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DISCIPLINA.

La continua y variada experiencia en el cunidado y direc-
ci6n de muchachos, ha ido trazando el sistema de disci-
plina que actualmente est4 en vigor en el edificio de San
Eduardo.

Ciertas restricciones tienen, necesariamente, que im-
ponerse 4 los alumnos de esta edad y deben trazarseles
reglas de conducta que tienen que observar y obedecer ex-
trictamente, sin perjuicio de concederles la libertad que es
compatible con la cuidadosa atencién que con ellos debe
tenerse y los privilegios que estdn en armonia con su

propio desarrollo.

Los profesores é inspectores tienen en cuenta que la
nifiez es la época mds impresionable en la vida y que los
efectos de la direccidén en esta edad son permanentes. En
consecuencia de esto se cuida siempre de dirigir los sen-
timientos de los menores por métodos que tiendan 4
inclinarles al amor por el orden y conducta recta, al propio
respeto por sus padres y superiores y hébitos que hayan de
colocarles en honorable lugar en su vida ulterior. Por
todos los medios se trata de alejarles de todo acto 6 hecho
que pueda lastimar los principios de moralidad, inciledn-
doles el ejercicio de las virtudes y sanos hdbitos que han de
hacerles estimables en la sociedad. T,0 mismo que en un
hogar bien dirigido, se apela siempre 4 los medios de carifio
con preferencia 4 los de severidad.

Las Hermanas ponen de su parte lo posible para reem-
plazar 4 las madres ausentes. La disciplina es, pues, mds
una serie de reglas de orden doméstico, que la severa
reglamentacion de un colegio de internado. A fin de
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sostener en los alumnos la impresién de carifio y respeto
que deben 4 sus padres, se les exige que escriban 4 sus
casas por lo menos una vez cada semana.

Como aliciente para sostener estas reglas, se ha estable-
cido un sistema de honor. En un lugar prominente del
edificio se colca un Cuadro de Honor en el cual se inscriben
los nombres de aquellos cuya conducta ha estado ajustada
4 todas las reglas establecidas y cuyo trabajo ha sido satis-
factorio para sus profesores. Existe una gran rivalidad
entre los muchachos para obtener la inscripcién de sus
nombres en este cuadro.

Al término de dos afios completos se premia con una
medalla de oro 4 aquellos alumnos cuya conducta y com-
portamiento ha sido excepcionalmente bueno. Estos hechos
se hacen conocer al niflo desde el momento de su ingreso y
¢él, generalmente, acomoda sus actos en el sentido de
hacerse acreedor 4 estos honores. La experiencia demuestra
que el efecto de este proceder, en cuanto se refiere al de-
senvolvimiento, cardcter y condicién de los nifios, es muy
ventajosa sobre toda clase de violencias 6 castigos mate-
riales, que de ningin modo se emplean en el edificio de
San Eduardo.

A los nifios se les hace comprender cuales son sus deberes
por medio de un sentimiento de honor y de justicia, con
preferencia 4 infundirles miedo por el castigo.

Entre los muchos medios de incitar su emulacién, existen
notas semanales, informes publicados en ‘‘El Escolar”’
( periédico que se edita en el establecimiento), boletines
bi - mensuales, la distribucion anual de premios y medallas
de oro por superioridad en estudios.

El Sr. Rector de la Universidad visita frecuentemente el
edificio de San Eduardo y una vez por mes examina todas
las diferentes asignaturas

El régimen diario en el edificio de San Eduardo, es como
sigue: Se levantan los alumnos & las 6.40 a. m. aseo, etc.,
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SOCIEDAD DE
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almuerzo 4 las 7.00 después del cual se concede un corto
tiempo para recreo y ejercicio: 4 las 7.30 comienzan las
clases y estudios, que contintian sin interrupcién hasta las
9.30. Desde las 9.30 hasta las 10.00 se sirve un ligero
lunch durante esta media hora de recreo. A las 10.00 se
da de nuevo principio 4 las clases, que siguen hasta las
11.45: 4 las 1145 aseo: 4 las doce la comida y recreo
después. Desde la una hasta las tres, estudio y clases: a
las tres recreo y lunch : desde las 4.30 hastalas6.30 estudio
y clases y 4 las seis y media la cena y recreo. A las ocho
se retiran 4 los dormitorios.

Por esto puede verse que el trabajo ha sido arreglado y
distribuido tan juiciosamente como es posible, en el sentido
de ajustarse 4 las necesidades del cultivo intelectual asi
como al desenvolvimiento fisico al mismo tiempo. Los
alumnos nunca ejercen un trabajo activo por méds de dos
horas de una vez. Esto les da 4mplia oportunidad para
jugar y distraerse como es preciso en muchachos de esta
edad y quizd a esto se debe el hecho de que todos se con-
serven siempre tan sanos y contentos.

El recreo y ejercicio al aire libre después de cada dos
horas de estudio, les refresca las ideas y prepara 4 los nifios
para volver 4 su labor con energia y vigor que en mucho
contribuye 4 su progreso.

SOCIEDADES.

Existen dos sociedades en el departamento de menores:
la de los ‘‘Angeles de la Guarda del Santuario’’ que
tiene por objeto prestar servicios en los oficios religiosos y
la ‘‘Asociacién Sorin’’ que ha sido establecida con el
objeto de dar 4 los alumnos entrada en debates de oratoria
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desde su primera edad. Esta sociedad estd presidida por
uno de los profesores, qe considera un agradable deber el
preparar y dirigir 2 estos interesantes oradores. Se reunen

una vez por semana después de las horas de trabjo escolar.
Estas reuniones les proporcionan un rato de placer 4 la vez
que de provecho 4 estos jOvenes entusiastas. Con frecuencia
son estas reuniones honradas con la presencia de algunos
de los dignatarios de la Universidad, que tienen placer en
concurrir 4 ellas para animarlos y observar los adelantos
que los nifios hacen. Los miembros de esta sociedad pre-
paran composiciones originales, recitan y declaman y se les
prepara para el debate sobre diferentes temas, etc. Como
estimulo para esta joven sociedad literaria, se destina una
medalla de oro que se concede en el acto de la Apertura
Oficial, al alumno que haya hecho mejor trabajo y haya
mostrado mejores disposiciones en la controversia. Esta
sociedad tiene el honor de designar entre sus miembros al
representante del edificio de San Eduardo que dirige el
discurso de felicitaciones al Sr. Rector de la Universidad en
el dia de su Santo.

WIUIdVY VT

LA CAFILLA.

La Capilla, con sus hermosos altares, raras estatuas,
vidrieras de cristales de colores de gran efecto, espléndido
6rgano y artisticas pinturas debidas al pincel del Sig.
Gregori, es en su conjunto una verdadera obra de arte.
Los estudiantes se reunen por algunos minutos diariamente

por la mafiana y por la tarde en esta Capilla, para rezar sus
cortas oraciones.
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EL SALON PRINCIPAL DE ESTUDIO.

El salén principal de estudio, que estd dedicado 4 los
alumnos mas adelantados en San Eduardo, esta situado en
el segundo piso y en el centro del edificio. Es muy
espacioso, claro y bien ventilado, con hermosas vistas por
cada una de sus grandes y numerosas ventanas,

El salén presenta un aspecto artistico, decorado con muy
buen gusto con hermosas estatuas, pinturas originales,
tiestos con plantas naturales, etc. A -parte del placer que
4 los alumnos ofrece el estudio en este bello salén, se culti-
van sus gustos y aficiones al estar en contacto con objetos
de refinamiento y delicada expresion del arte.
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SALA DE LA ASOCIACION SORIN.

En este local celebra sus reuniones la ‘ Asociacién
Sorin.”” Contiene un magnifico piano ‘‘Everett’’ y todo
el mueblaje necesario para hacerlo conveniente y cémodo
para el objeto 4 que se le dedica. En uno de sus extremos
hay una plataforma que se utiliza cuando es preciso como
escenario. En el fondo de esta plataforma hay un gran
cuadro al fresco, ejecutado por Gregori. FEs una pintura
histérica que representa una alegoria de la fundacion de la
Universidad de Notre Dame.
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EL REFECTORIO,

Ia mayor parte de los niflos menores comen con los
estudiantes en el comedor del edificio Carroll, pero los més
pequefios y los que por razones de salud 6 delicada consti-
tucién requieren un régimen especial, tienen comedores
separados en los cuales se les sirve comida preparada con
arreglo 4 sus gustos y necesidades.

EL GUARDA-ROPA.

El guarda - ropa forma una parte importante del edificio
de San Eduardo En €l tiene cada nifio una divisién inde-
pendiente para su ropa, las Hermanas estdn constantemente
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4 su cuidado y atienden al repaso y composicion de la ropa,
cuidan de la limpieza de los nifios, toman 4 su cargo los
baules 4 la llegada de los alumnos, marcando y tomando un
inventario de su equipo, el cual colocan en la divisiébn que
se les destina. Los nifios tienen libre acceso al guarda - ropa
4 todas horas y reciben de las Hermanas la ropa que
pueden necesitar. Sus trajes se cambian de acuerdo con
las estaciones y es el deber de uno de los prefectos, cuidar
de que los nifios sigan esta regla. Sucede frecuentemente
que la temperatura cambia rdpidamente en un dia y puede
ser preciso hacer que los nifios cambien sus trajes ya sea
ligeros por fuertes 6 fuertes por ligeros. La ropa interior
se muda una vez por semana.

EI1, GUARDA-RoOPA.
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LOS LAVATORIOS.

Los lavatorios est4n dotados de agua caliente y fria:
situados en el piso bajo, cerca del guarda-ropa, siendo asi
f4cil su acceso 4 cualquiera hora, ya sea desde el guarda-
ropa desde la sala de juegos atléticos 6 desde el exterior.
Los nifios estan obligados 4 hacer aqui su aseo antes de
cada comida y las Hermanas estdn presentes en este acto
para ayudarlos y cuidar de que este aseo sea hecho con la
debida propiedad. A todos se les exige la cuidadosa
limpieza de sus dientes. ILos nifios se bafian reglamen-
tariamente una vez por semana y lo hacen con mas
frecuencia cuando asi lo disponen sus padres 6 tutores,

1,08 LAVATORIOS,
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LOS DORMITORIOS.

Los departamentos destinados 4 este objeto, estdn ajus-
tados 4 las ma4s estrictas y detalladas reglas de la higiene
moderna. Cada uno estd presidido por un Hermano. ILa
limpieza y esmero, es la primera cualidad que se pone de
relieve en todas las partes de esta seccion. Las camas
tienen sus muelles metélicos v un colchon corriente de lana
6 cerda, sobre el cual se coloca otro colchén de aire.
Durante la época de frio se facilitan al nifio en abundancia
las mantas y ropa de cama que desée. Se procura por todos

los medios que el nifio esté comodo y nada le falta para

que asi suceda. Los bafios, con agua caliente y fria, estdn
en comunicacion con los dormitorios.

UN DORMITORIO,
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LA ENFERMERIA.

Es tan rara la ocasiéon en que un nifio del edificio de San
Eduardo se enferma, que no se ha encontrado la necesidad
de montar en €l una enfermeria especial. Cuando sucede
que alguno se indispone, se le pone al cargo de las
Hermanas en la enfermeria de la Universidad y le visita,
si es preciso, el médico del establecimiento. En caso de
enfermedad se le notifica inmediatamente 4 los padres 6
tutores del nifio.

Como la salud de los alumnos es de importancia capital,
las reglas de sanidad é higiene que se observan, son de la
naturaleza mds praictica y eficaz.

Se cuida con todo esmero de la eleccién y preparacion de
los alimentos, se regularizan y ordenan las horas para
levantarse y acostarse, las comidas, estudio, recreo y toda
regla que afecta al régimen personal, etc. El aire puro, la
vida regular, el perfecto sistema de tuberfas descubiertas,
el extenso terreno que da facilidades para toda clase de
ejercicios, todo contribuye 4 la proverbial robustez y buena
salud de que los nifios gozan en este etablecimiento.,

APARTAMENTOS DIVERSOS EN EL. ANEXO DEL
EDIFICIO DE SAN EDUARDO.

El objeto principal que las autoridades tuvieron en vista

al agregar este anexo, fué el de proporcionar 4 los alumnos

un local adecuado para distraer sus horas de recreo cuando
la inclemencia del tiempo no les permite salir 4 jugar al
exterior del edificio. Por esta razén se ha dedicado muy
especial atencion 4 las necesidades de
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EL GIMNASIO.

Es un salén de cuarenta y ocho piés de largo por veinte
y ocho de ancho, completamente equipado con todos los
aparatos que pueden ser usados con ventaja y provecho
para los nifios. En ¢l se encuentran escaleras de salto,
anillas, barras paralelas y horizontales, astas y cuerdas
anudadas para ascenso, escaleras suizas, palanquetas de
diferentes formas, pesos y tamafios, pesas, muelles de
accion, colchonetas, potros, pirdmides en esqueleto,
trapecios, etc., etc. Este departamento se usa simplemente
para préctica, desde que ha sido eregido el gran gimnasio
de la Universidad, al cual van los nifios para recibir la ins-
truccién regular en este ramo. De inmediata importancia
al gimnasio, es el.

E1, GIMNASIO.
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SALON DE JUEGO.

En este gran saléon, de ciento diez piés de largo por
treinta de ancho, es en donde se efectfian los juegos de
pelota 4 cesto, 4 mano 6 guante, 4 pala, etc. y esen &l
verdaderamente, en donde los nifios pasan muy alegres
horas cuando el tiempo no les permite jugar en el exterior
del edificio.

Este salén se usa también para los ejercicios militares de

los cadetes de Sorin.
SALA DE LECTURA.

Tiene esta sala treinta piés de largo y veinte de ancho.
Lo mismo que la Sala de Juegos de Sociedad, estd decorada
con exquisito gusto, con pinturas y tiestos de plantas
naturales. Contiene una biblioteca con varios cientos de

SALA DE LECTURA.

EDIFICIO DE SAN EDUARDO.
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vol(imenes especialmente adaptados 4 la edad y gustos de
estos alumnos. Estos libros son de los mejores autores
sobre viajes, historia, biografia, poesia y novela Hay en
él, también diccionarios y enciclopedias, revistas y
periddicos de diferentes lugares. Esta Sala de Lectura
esta abierta en todas las horas de recreo.

SAlLA DE JUEGOS SOCIALES.

Inmediata al Salén de Juego, estd esta pieza de ocho
piés de largo por veinte de ancho. Su mobiliario consiste
en un piano, sofds, sillas mecedoras, mesas y trofeos que

son premios de diferentes luchas atléticas. Estd decorada
con gusto y contiene todo cuanto es preciso y se refiere 4
juegos de salon. Como los nifios tienen libre acceso 4 estas
cuatro piezas durante su recreo, tienen amplia oportunidad
para satisfacer sus gustos y aficiones.

SALA DE JUEGOS SOCIALES,

EDIFICIO DE SAN EDUARDO.

EI, CUARTEL.

Contiene los rifles y equipo de los cadetes de Sorin. En
esta pieza cada alumno tiene dos pequefios armarios FEn el
uno guarda cierta clase de efectos personales, como son
traje especial para el juego de pelota, pala, pelota, patines
de hielo y de ruedas, etc. v en el otro, efectos de comer etc.
En esta pleza se guardan también las bicicletas.

E1, CUARTEL.




