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NOS, HERCULANO LOPEZ, PORLA GRACIA DE
Dios v de lo Santa Sede ;][uv»slr:;/_/'r-lz Obispo de Sonora.

A nuestro Venerable Clero y d todos los fieles nues-

tros diocesanos, salud y paz en el corazén amanti-
simo de Nuestro Seiior Jesucristo.

Venerables hermanos y muy amados hijos nnestros:

1 'I‘:R(..‘.\SE el l‘i:.:m;u) zu'v',lt:il»]e a los njv),- de Dios: vienen i

s.de salud para el pueblo eristiano, la Santa Cuaresma:

tiempo de penitencia, dias de ayuno, de mortificacién y de sa-

erificio, en que-fode-eristiano debe reconciliarse con Dios por una salu-
dable. confesién de.sus.pecados, y satisfacer & la justicia divina eon

obras de mortificagifn, especialmente con aquellas que nos manda la

]
Santa Iglesia, siempre deseosa de la salvacién de sns hijos. jHermoso

tiempo! jDias preciosos en ‘que la tierra se reconeilia con el cielo, v el
hombre, resucitando de la muerte del pecado, vuelve 4 la vida de la
gracia, y de esclavo del demouio se convierte en hijo de Dios, por la
sangre redentora de Nuestro Sefor Jesueristd, que se nos aplica por

los sacramentos y por las obras de penitencial {Dichoso tiempo, fali-

ces dfas, en que los &ngeles hacen fiesta en el cielo, y Satands lamenta
en el infierno, las pérdidas que snfre, por la conversién de los peeadores.

No despreciemos, venerabies hermanos y muy amados hijos nuestros,
no despreciemos este tiempo aceptable, estos dias de salud. Todo nos
vita 4 la penitencia. Invitanos la justicia divina irritada por nues-
tros pecados, amenazdndonos con los castigos eternos, si no nos conver-
timos: “La segur estd ya aplicada 4 la raiz del drbol: todo #rbol, que
no diera fruto bueno, seré cortade y arrojado al fuego. (S. Mat. ¢. 111
v. 10). ¥Si no hicierels penitencia, todos pereceréis de la misma ma-
nerat (8. Lue. e. XIII, v. 3), como perecieron aquellos desgraciados
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(ue fl'u‘.lv!l .\‘.,‘}“'l‘:l':l‘:.“ﬁ l-.nj i las riinas de 1;! torre "i‘.: <H| Elni?':hué la
misericordia divina que con dulces Ivzll;l'!:l‘i;r. nos lama Yy nos sta: 4 Venid
4 mi todos los que os halleis en trabajos y abrumados con el peso de
vuestras iniguidades, y yo os aliviarés (8. Mat. ¢. XI, v. 28).  Invita-
nos la Santa Iglesia, trayendo 4 nuestra memoria, especialmente en el
tiempo de la Cnaresma, la vida, pasién y muerte de Nuestro Senor Je-
isto, que siendo el Rey inmortal de los siglos, el esplendor del Pa-

ria de los dngeles, la santidad por excelenzia, no rehuss to-

mar nuestra pobre naturaleza con todas sus miserias, excepto el peca-

do, ¥ humillarse 4 sf mismo, tomando la forma de ciervo vy haciéndose
obediente hasta la muerte, y muerte ignominiosa y penosisimi ¢

Kstos son, venerables hermanos y muy amados hijos nuestros,
misterios sacrosantos que la Iglesia propone & muestra consideracion en
estos dias de la Santa Cuaresma, y para estimularnos 4/la penitencia,

nos dice con San Pedro que: " Nuestro Sefior Jesucristo padecis por no-

lf‘
sotros, ddndonos ejemplo para que sigamos sus- huellast (8, Pet.c. 11,

v' 21); y nos repite las palabras de - Nuestro Sefior Jesucristo qne dijo:
El que quiera venir en pos de mi; nidanese 4 sf misiio, tome su eruz
sigame.n (S, Mat. ¢. XVI, v. 24).

Tomemos, pues, con gozo la cruz de la mortificacion y penitencia, y
armados con ella, sigamos los pasos de Jesucristo nuestro’ Capitin, y

]
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stra alma en la pisina s
nedio de la oracion, ef ayuno v

odo lo que serd tdnto m4s aceptable i s 0jos de
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¢ los sentidos; 3
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, yenerables hermanos y muy amados [1j0s nues-

pio de la Cua 14, 08 hemos ha

—5H—
que el supremo Juez nos reproche, el dfa que nos llame 4 cuentas, el

haber, con nuestro silencio, dejado olvidar 6 ignorar sus deberes 4 los
fieles encomendados 4 nuestro enidado.

Comenzaremos por la oracidn: porque todo don perfecto, toda gracia,
necesaria aun para tener un buen pensawiento en el ord
ral, d
“Sin mi, nada podéis hacern dijo Nuestro Sefior Jesucristo (S. Lue.
XV, 5), y San Agustin dijo sobre estas palabras; “Ni poco, ni mucho

podemos hacer sin el auxilio de Aquel que dijo: Sinmf nada pod

en sobrenatu-

0 g -‘. : 1sl ) ’~ O o N 12 ]
esciende del Padre de las luces, sin euyo auxilio nada podemos:

‘15 ha-
cer’. Y bien sabido es. que Dios Nuestro Sefior, de Providencia or-
dinaria, no concede sus gracias sino al que se las pide.  Por eso el di-
vino Maestro decfa 4 sus discfpulos: #"Hasta hoy nada habéis pedido 4
wf Padre en mi nombre: Pedid y recibiréis,» (Su. Juan, XVI, 24),

Es la oracién la elevacién de nuestre mente &4 Dios, ya articulando
con palabras lo que pedimos, y se llama oracién vocal; ya elevind

onos
al Sér Supremo con solo el pensamiento y el afecto, sin proferir palabras
y es lo oracién mental. De uno y otro modo tenemos obligacitn v muv
grande necesidad de orar; y esto quiso Nuestro Sefior Jesueristo en

narnos con su gjemplo y con sus palabras,  Con su ejemplo, porque an-
tes.de comenzar su vida pablica, se retiré & un desierto, y ahf estuvo
coarenta dias con sus noches, entregado 4 la oracion y al ayuno:
después; para descansar de las fatigas de la predicaci n, 4 qn o
gaba durante el dis, se rétiraba & los montes y pasaba las nocl

oracién. Con'sus palabras: “Velad y orad, para que no sue

la“tentacion™ dijo el Sefior 4 sus apistoles la memorable noel
prisién (S. Mare. XXVI, 41): «Qrad sin interrupeiony,

FAR | ~ Z H /2 &
a los que mds tarde habfanide ser maestros y

T o T s
¥ Zenos espinibuales de I

3
aecia otra vez

1 ] 3
humanidad,

S1, pues, la oracion nos es necesaria para lograr nnestra salvacién: si
nadie podrd salvarse sin una verdadera conversién y una plena justifi-
cacifn, y si la jnstificacién no puede obtenerse ordinariamente fuera del
Sacrameniy de ’ ' ‘. 'l- a( i resul a(ue sl en oo iin-il;x::l Nnos
es necesaria la oracidn, eslo, con wés razén, en el tiemno de 1".‘-:!;_".<’,x;;x_
en ue los pecadores deben convertirse y reconciliarse ¢ Dios, s0 pe-

na de meurrir en pecado mortal
En la oracién, en virtud de aquella comunieacién fntima d

ael

con Dios, que se obra por la f¢, creyendo que el Sefior nos aye, y esti
dispuesto 4 concedernos lo que pedimos; en la oracién, repetimos. cono-
cemos nuestras propias miserias, y si estamos en pecado, reconocemos
la misericordia infinita del Sefior, que nos tolera, nos convida 4 la pe-

nitencia, nos espera y nos recibe con los brazos abiertos, cuando co
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tritos v humillados nos recozemos 4 su bondad diciendo con. '.-‘. prodi-
go de la ]):lr:ﬂ)ul;l evangélica: #Padre, ll»:l?wc:n'ln cf-ntri: el (‘ln‘lx: \ con-
tra tf: va no soy digno de ser nombrado hijo tuyo...n (8, LH-'.I.X\‘ 16).

Dediquémonos, pues, venerables hermanos y wiy :.m;u{.‘» hijos nues-
tros, dediquémonos 4 la oracidn en este santo tiempo '[U.l laresma. En
la oracién conseguiremos dominar las pasiones que nos ncitan al peca-
do: en la oracion se rasgard la venda que eubre los ojos de nuestro
entendimiento, y nos impide ver la fealdad del peeado y la vani-
dad de las cosas de la tierra: en la oracidn se abrirdn los ofdes de
nnestra alma, y gustaremos la dulzura de la palabras divina: en la o-
racidn nuestra lengua se desatard y prorrumpird en alabanzas 4 la mi-
sericordia del Sefor, que eon tanta paciencia ha esperado nuestra con-
version; v st hasta hoy hemos estado paraliticos ¢ tullidos, y no hemos
corrido en pos de los mandamientos de Dios que son les peldanios
para subir al cielo, en la oracién adquirivémos vigor y fuerza para ele-
varnos, de virtud en virtud hasta llegard la patria de'lvs bienaventu-

~ ¢ P « prpaAdos
rados, que es el fin & que fuimos creados,

i
Pero para alcanzar este bien, que es el mejor'y mayor de todos lvs

bienes 4 que puede aspirar la criatura I'zu'iullzll., preeiso €s, L‘Illll‘).wiiljc
San Pablo, gue renunciando & los desens del siglo, 4 in\'. deseos de la
carne, 4 los alhagos de las concupiceneias, vivamos sébria, justa y pia-
(l.ls;@cute, como que esperamos la venida del gran juicio-de Dios:.
Pasaremos ya 4 decir algo sobre la confesidn, asunto sobre el cual os
hablamos cada afio, y que hemos tratado més extensamente en nues-
tra XXVII carta pastoral sobre los-siete Saeramentos; pero-nos-con-
cretamos ahora 4 recordar 4 nuestros amados diecesanosila oblizacién
181508 que deben Ilenarse para que
la confesidn sea buena.
Desde que Nuestro Sefior Jesueristo instituyé el Sacramento 'dela
Penitencia, del cual es una parte esencial la confesidn, esta es necesaria
r derecho divino para todos los que tienen uso de razén y han peca-
do mortalmente después del bautismo. Es necesaria directamente 4 los
es, por cuanto que todos los fieles estdn sugetos 4 la ley del I':\‘;lfi_‘_;u-
lio, é indirectamente 4 los infieles; porque estos estédn obligados & bus-
;v la verdadera religién, abrazarla luego que les sea conocida, y some-
< S ) ) rl e P s Yo b antiEasiik
terse a toaas Sus preseripciones, entre 1as cuaies tenemos la coniesicn
-:t_'.'r:mnf!xt:'.l.

1

Bajo este respecto, ¢ considerada la confesidn por derecho divino,
3ajo este respecto, ¢ consider: 8. confs ' : :
pot sf no tiene tiempo determinado para obligar, es decir, cada mes, |

«ada afo, 6 cada dos afos: pero todo eristiano, siquiera sea un poeo so-

1
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manchada con calpa mortal, no debiendo omitirlo en artfeulo 6 proba-
ble peligro de muerte; siempre que sientan fuertes tentaciones contra
la fé 6 las otras virtudes, y varias veces en la vida: porgue st Nuestro
Sefior Jesucristo iustituy6 el Sacramento de la Penitencia, como lo en-
sefia la fé catdlica, no lo ha de haber institnido para que nunca ohligase
4 los hombres, y serfa una blasfemia decir qne Nuestro Senor Jesueris-
to Instituyd cosas initiles.

La confesitn es ademds necesaria por disposicién 6 precepto de la
[glesia, la cnal mwand$ en el Coneilio IV de Letrdn, que todos los fieles
de uno y otro sexo, despnés que han llegado al uso de la razén, estéu
ebligados 4 confesar todos sus pecados, al menos una vez en el afio.

Este precepto vino 4 fijar indirectamente el tiempo en que debe cum-
plirse el precepto divino de la confesitn, v adem4s obliga bajo pecad.
grave, porque estd sancionado eon penas muy graves, como son el entre
dicho y la privacién de sepultura eclesidstica, Y por consigniente, ca-
da afio que un cristiano deje de confesarse, comete un pecado mor-
tal,

Y no basta, venerables hermanos y mny amados hijos nuestros, no
basta confesar unos pecados, dejando otros sin confesar por vergiienza,
miedod otro wotive humano 6 mundano: porgue en tal caso la confe-
~sion serfa nula, y muy lejos de justificar al pecador, lo harfa reo de un
nueyo pecado de saerilegio. Hay que deponer todo motivo mundano.
considerando que en el tribunal de la Penitencia, exponemos nuestros
pecados al sacerdote, que representa 4 Nuestro Sefior Jesueristo, con
enya auntoridad absuelve 4 los bien dispuestos y difiere 6 niega la abso-
lueidn 4 losiindispuestos; y estd estrictamente obligado por todo dere-
cho natural, divino y eclesidstico; 4 guardar atin con peligro de la vida

| sigilo sacramental. Es, pues, necesario confesar todos log pecados
mortales, que ocurren 4 la memoria, en un exdmen dilizente, sin callar
alguno 4 sabiendas; segiin el nfimero y la especie de ellos, y las cirenns-
tancias que cambian la especie del pecado.

Nies bastante que el que se confiesa diga al sacerdote sus culpas co-
wio quien cuenta una historia, sin dar sefiales de arrepentiwiento: por-
que la confesién ha de ser humilde y
proceder de un corazén contrito y humillado, como la confesién del
Profeta David, que, reconvenido de parte de Dios por otro Profeta,
comprendiendo la gravedad de su pecado, y herido en lo m4s futimo de
s corozén por haber ofendido al Sefior, exclamé y dijo: “He pecado

dolorosa, como quiera que ha de
) i 1

contra el Sefior® y después de esta confesion, tuvo el consuelo de oir

de boca del mismo Profeta que Dios le concedia el perdép.,
- " - o A0y 1

la confesiin debe ser franca y sencilla: deben expor
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pecados sin rodeos, con toda claridad y sin calpar & otro para justificar-
se, como Jo hicieron nuestros primeros padres, que, reconvenidos por el
Serior, por la infraccion del precepto que se les impusiera, Eva contes-

“Cierto es, Sefior, que comf del frato del drbol prohibido; pero o
hice porque la serpiente me engafidn Adén dijo: vSi Sefior, yo también
comi del fruto del darbol In‘u]gi}xi/l.-‘ pero la ’n") v que mismo ma dis-

' 1

te por companera, me sedujo.” Una confesion asf, ni es : aceptable &

los ejos divinos, ni justifica al pecador.

l)“l' 'vlifiill(it \'II;nn]‘.) vamos 8 L"ll;!.l’.\lll'll“*'. ]l 1HOS tlti i:ai\'l\l' 'iih‘:?"ﬁ’:‘.'i"‘l:l
de obedecer al confesor en todo lo que nos mande y 1“"41\”}' en orden 4

nisma confesion, 4 la enmienda de nuestra vida y & evitar la reinei-
dencia en los pecados.

Estas son, en pocas palabras, las condiciones que debe tener la con-
fesién para ser buena y para restablecer al pecador;en el estado de gra-
cia. que por el pecado perdiera. E interesamucho que todos los cristia-
nos las entiendan bien, y las pongan en prdctica: porque asi evitardn
nn pecado de sacrilegio, que sarfa ocasién de otro-sacrilemio mis horri-
ble atin, enal serfa el de recibir indignaniente el Cuerpo y la Sangre de
Nl‘;-‘.~2 o Sefior Jesncristo, sacrilegio y pecado tan grande, w;lu el Apds
tol no dnda afirmar, que el que lo comete recibe su propio juieio, su pro-
pia condenacitn,

Demds del precepto de confesarse al menos unavez dentro/del afio,
la Iglesia impone 4 los eristianos, que han llegado "al uso de la discre-
eton y tienen el discernimiento necesario, el precepto de commlgar por
Pasena Florida; y este otro precepto obliga tambidn & los eristianos ba-
jo pecado grave, como dijimos del precepto de la confesién.

El precepto de comulgar en el tiempo pascual, entre nosotros, atenta
Ia escases de sacerdotes, se extiende desde el miéreoles de Ceniza hasta
la Octava de Corpus. La comunién debe recibirse, en la iolesia parro-
quial propia de cada uno, y sélo con licencia del Prelado 6 del pérroeo
E“-l]*; 1S ’Nj.l"\ nacerse en ofro ['wmpfm

Antes de Ia comunién deben los cristianos ]lw}wl.‘m con oraciones

1 das O relativas 4 tan Augnsto Sacramento, 6 con aleuna medita-
wi~"n sobre la pasidn de Nuestro Sefior .]x""'zC‘.'i\{H: yara de ese modo ex-
citarnos & la contricién de nuestros pecados y 4 afectos de amor de Dios.
Después de la comunién, debemos detenernos un poeco de tiempo, para

Senior rendidas gracias por habernos alimentado, no con un pan
omiin, \:"u con : pre 'iu\l‘\ill': ) (' ~1'|>l y con " S".'._"u' :\sl ;r;;'x‘.l.; (‘.'
( n\m Nuestro Sefior, benefici oque jamds s¢ ha hechio 4 los dngeles, s
no solamente 4 ]u\ 1"» ores mortaes.

Antes de umnl];xL desde la media noche que precede, no es leito

. 1 comida, ni bebida, ni por via de medicina; y es-

=
ta ley del aynno nataral no tiene mis excepeisn, que enando se dala

comanién é los enfermos graves por vidtico.
Pasaremos ya, \'tfne;‘l‘.'ll,.-l':s hermanos y muy amados hijos nuestros, 4

exponer lo que todo eristiano debe saber 6 no olvidar sobre el ayiio

eclesidstico, qne es motivo de escindalo para los herejes, y de odio y des-
precio para los materialistas, impios y todos los que viven segiin la car-
ne; porque enfrena las pasiones y veprime los vicios.

Todos los dfas de la cuaresma, desde el mié 'Hl'_'s' de Ceniza hasta el
Sibado Santo, exceptuando los dumingos, obliga el aguno d.todos los
cristianos, desde los veintinn afios cumplidos ’1 asta 1

I 03 sesenta, st no hu-

biere excusa legitima, reconocida y aprobada por ¢

a
! sSil lth i ec AL\I 1~[11 0,
lo

alguno atenerse 4
sl 1\','ui.i«) j:li':iu, porque Ixillj_[xml,n I”l’f‘i'} sar lmf;l juez en su pr.,-l,m can-

el Prelado, ¢ el Pérroco, 6 el confesor: no pudien
} P

53, & no ser qne el nupe mento sea tan ikl)inl“im\. que no sea necesariy

consultar,

El modo de aynnar establecido por la costumbre, es tomar por la ma-
nana una parvedad, que no pase de dus onzas; de medio dia en adelan-
te 0 poco antes, la comida ordinaria, y en la tarde 6 en la noche la co-
i:lv:if")h, que no debe pasar de ocho onzas. Tanto en la parve lad, como
en la colacion, no se puede tomar carne, huevos ni lacticinios,

Por deregho comie, todos los dias de deberfa gnardarse la
abstinencia, que consiste en 1o tomar c;u‘n-?, huevos ni lacticinios;
pero por indulto Apostdlico y por costumbre, debemos abtenernos
stlo-dela carne el miéreoles de Ceniza; todos los viernes de Cuaresma:

~

los enatro fltimos dias de la-Semana Mayor, y las enatro Vigilias prin-
ipales del afno, que son, la de Navidad, 24 de Diciembre; la de Pente-

costés; la de los le}lizl\'tmlll‘:x(ll).< Apdstoles Sn. Pedro y Sn. Pablo, 28

de Junio, 'y a Asuncidn de la Bienaventurada Virgen Marfa, 14de

A0S0,
y eu la Cuaresma ni los domingos, nos es I{éito
Ir, comer carue y peseado en una misma comida.
esia quiere que todos sus hijos nos preparemos para cele-

tamente los misterios de la pasién, muerte y resurreccién de

uestro Sefior Jesueristo, y por eso nos exhorta 4 la oracién frecuente

al ayuno, 4 la confesién y comunién para que fortificada y purific

niestra alma con la oracién y los sacramentos, y mortificad

" 308 concu ] enecias con el ayuno v otras mor tificaciones ¢ rporales,
lamos elevar nuestro es m;'_" dlae ‘w'e_";L“u e16n de tan sn limes niis-
P14 esperanza

1eTrnos.
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Entrando, pues, en el t‘~‘]llyl'il'l de Ja l,_’i-‘.s?:ll exhortanos & nnestros
amados dioeesanos, y encargamos 4 nuestros Piérrocos qne exhorten 4

<nis respestivos feligreses, para que, durante el tiempo de la santa Cua

1E
resma, se abstenzan de promover y autorizar cou s presencia todas
aquellas diversiones mundanas, que apartan del servicio de Dios, y que
regularmente son ocasién préxima de pecado, como son los bailes, las
1':‘14":5:'1&;‘1u,'i<*11|"s‘ tl';m‘:l]l}<, la lectnra de novelas inmundas, y de folletos
y periddicos impfos. Exhortamos 4 nnestros amados fieles que no reci-
ban en vano la gracia de Dios, que hoy los invita por la voz de sn in-
digno Pastor, para que, rennnciando al pecado y 4 los deseos mundanos,
se conviertan sinceramente al Sefior, v le ofrezean su alma, su corazén
y todo su cnerpo, como nna hostia viva, santa, agradable 4 Jos divinos
jOS.

Si, muy amados hijos nuestros; traed 4 viestra memoria que va para
liez afios gue vuestro indigno Pastor os estd mvitando, ya por . cartas
Pastorales, ya en la citedra sagrada, para que, dejando el camino de 1a
perdicidn, os convirtdis al inico Dios vivo 'y verdadero, que premia la
virtud con las delicias eternas del cielo, y eastiga ¢l peeado con las pe-
nas eternas del infierno.

El Padre de las misericordias y Dios de todo consuel
tro entendimiento, para que comprendais qne

td en conocerle y amarle, y que est:
::I'C-:Tl“ﬁu «L" 1{1 I‘-jli-f":!}:l'i ererna, que nos (i::l'x 81 ‘ amamos \‘ ceramen-

mente, y fielmente guardamos sus santos mandamientes.

Recibid, venerables hermanos y iy amados hijos nuestros, con esta
(Carta, la bendicién pastoral que os enviamos’ en el ‘nombre’ del Padre,
y del Hijo y del Espiritu Santo. Amen.

Se dard lectura 4 la pre

go jnmediato al dis

+ HERCULANO,

Obispo de Sont
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