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NOS EL DR. D. PROSPERO MARIA ALARCON
Y SANCHEZ DE LA BARQUERA, Por La
GRACIA DE DI0S Y DE LA SANTA SEDE APOSTO-

LICA, ARZOBISPO DE MEXICO,

Al llmo. Sr. Dean y Cabildo de Nuestra Santa [giesia Metropoli-
tana, al muy llustre Sr. Abad y Cabilde de la Insigne Colegiata de
Nuestra Sefiora de Guadalupe, al Clero Secular y Regular, y d todos
los fieles de este Nuestro Arzobispado, salud y bendicion en Nuestro Se-

fior [esucristo.

AMADISIMOS HERMANOS E Hijos NUESTROS:

Es una de las mdximas con mds frecuencia repetidas y con” mds. _
interés recomendadas en las Sagradas Escrituras, la necesidad del
padecer. Aun los gentiles conocieron los grandes bienes con que se
enriquece el espiritu en las tribulaciones; y Epicteto compendiaba los
esfuerzos que el hombre debe hacer para ser virtuoso, en estas dos
palabras: abstine, sustine, nabstente, sufre;n sentencia, que ‘adquiere
incomparablemente mayor brillo y divina autoridad en el sagrado
libro del Eclesidstico: nEstréchate con Dios, y ten paciencia, & feit ' de

e A : : 5 : S que en adelante sex mnds préspera tu vidan Las ventajas riquisimas
FtiNDE’] EMETERIO e ke _ : que proporciona la Cruz, nos las descubre con admirable expresion
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ador cuando, hablando del convertidc? Saulo
e dice: " Ve d encontrarile; que ese mz‘rm.o es
ya un instrumento elegido por mi para llevar mi m?fﬂb?’e )}aHU;l::ii;lle
delante de todas las naciones, y de los reyes y de !as. hitjos de ‘sme ]. é
tisima era ciertamente esta gloria 4 que se habia propuesto elevar

ivi e o le haré ver

Saulo el divino Jesus.—u Y g . ;

dezas, Sefior, vais a mostrar 4 ese hombre, que todavia ayer era vues
ot ]

S
t emigo, y hoy resulta ser ya instrumento dichosisimo de vuestra
ro en ; :

i is 1 vues
sloria? ¢Le mostrareis, como a Vv

nuestro amabilisimo Salv
4 su fiel siervo Ananfas, |

i— ¢Qué nuevas gran-

tro regalado siervo David, fos se-
a infinita sabiduria? ¢ Acaso las

: Snditos meisteri vuestr.
cconditos misterios de :
e llegara 4 conseguir con

numerosas conquistas que entre los gentiles o e
el poder de vuestra gracia? ¢Las estupendas Goniss qttxe i:srta;lpaue
propagar la gloria de vuestro nombflC, ]5} .adm1rac1on entus h qde
ha de excitar entre los sabios, y el tiernisimo at'nor con f}ue : gn,,

venerarle los pueblos? No; no es €50 lo qu’e Ut mOStIE-lT elierop
al nuevo Apéstol para encadenarle con masl suavidad 4 su sel:wc:o.
« Vo le havé ver, dice, cudntos trabafos tf%dﬂi que padecer pin.f Wit 1o
ren Y si recordamos, Hermanos € Hijos i\uestro.s amadisimos, qt_;e
por premio de esos trabajos fué crccmﬂd(') de tan singular n’xa}nera 2
gloria de San Pablo, y agiganténdo.‘?e a tal grado su mérito, que
el Seifior quiso premiarselo aun en 'v1da, ele\.randole hasta el teirc:'er
cielo y haciéndole gustar allf preludios suavf51f'nos de.la Ztedrnag 0;13
que gozan los bienaventurados; nos penetra..re‘mos, sin duda, e. a.s
inmensas ventajas que se obtienen con el cristiano padecer. Institui-
da con este fin la preciosa obra del Apostolado de la .waz, de la cual
tan ricos crecimientos de gracias esperamos conseguiran losl fieles d.e
Jesucristo, Nos ha parecido oportuno exponeros,'con la posible c]an-.
dad, la saludable doctrina en que se funda, y el objeto que en las almas

se propone.

I

Si por dolorosa experiencia no nos constase quc.a esta vida qu.e lle-
wamas sobre la tierra es vida de constantes sufrimientos, bastanano:s
para recordarlo aquella sentencia del Espfritu Santq en el sagraldo..,l_l-
bro de Job: wEl kombre nacido de mujer vive corto tiempo, y esta ates-
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tado de wiserigs.. Numerosas fueron ciertamente las que en la segup-
da época de su vida llovieron sobre este invicto modelo de paciencia;
pero no sélo las conoce el que mucho sufre, sino que con tan tristelujo
de exhibicion se ofrecen 4 los ojos de los hombres, que Salomon, une
de los mds encumbrados personajes que han contemplado la luz del
sol, rey poderoso y magnffico, por largo tiempo asediado de todos los
envidiados goces que pueden proporcionar la majestad, la riqueza y
el placer, confesaba al fin, hastiado y adolorido el corazon, que en to-
das las cosas habia visto tan s6lo #vanidad y afficcion de espiritu.n ¥
San Agustin, que entendia con mucha mis claridad que aquel sabio
rey la elevada filosofia del verdadero vivir, decia: vwgQué es el vivir
muche, sino estar mucko tiempo atormentado? Sélo puede en algun
modo dulcificar esta amargura de la vida el verdadero amor de Dios,
que nunca es'mds expresivo que cuando va felizmente acompafado
del constante padecer. Bien lo sabia el Apéstol de las gentes, que des-
tinado 4 ser vaso de eleccion sufriendo mucho por la gloria de su Dios,:
encontraba en esto compensaciones amplisimas, en tanto grado, que
no pudiendo contener las avenidasde inexplicable contento enquesen-
tia inundada su alma, vese como precisado 4 exclamar que " rebosa de
gozo,n y que ' fodo lo puede en Aguel que le conforta. Y no es de ex-
traflar que & favor de tan eficaces consuelos con que parecia porfiar en
enriquecerle el ansia misma de sufrir por el divino Jesus, se sintiese
poscido de misteriosa fortaleza para lanzar, abrasado de divino amor,
este valeroso reto, capaz de sobrecoger de admiracion 4 todo el uni-
verso: g Quidn podyd separarnos del amor de Cristo? ;Serd la tribu-
lacton? ¢4 la angustia? ;6 el hambre? 24 la desnudes? &0 el viesgo? 6
la persecucion? Jé el cuchillo? Seguro estoy de que ni la muerte,
ni la vida, ni Angeles, ni Principados, ni V: iriudes, ni lo presente, ni lo
venidero, ni la fuersa 6 violencta, ni todo cuanto hay de mds alto ni de
mds profundo, ui ninguna otra criatura, podrd jamds Separarnos del
amor de Dios, que se funda en fesucristo Nuestro Seior. Quien tan
alto volaba en la seguridad del divino amor, con muy hondas raices
tenia que contar en el deseo de padecer. Y que el ardoroso Apostol no
se pagaba sdlo de buenos deseos y animosos propésitos, lo confiesa €l
mismo, aunque tan humilde, escribiendo 4 los fieles de Corinto: ud Son
ministros de Dios? (Aunque me expongo & pasar Dor imprudente) divé




Y

que yo lo soy wids que ellos; pues me ‘he visto en muchisinos mds tra-

-bajos, mds en las cdrceles, en asotes sin medida, en riesgos de muerie fre-
cuentemente. Tres veces fuf azotado con varas, una vez apedreado, tres
weces nanfragué,; estuve una noche y un dia como lundido en alta mar
4 punto de sumergirme; me he hallado ez penosos wiajes miuchas veces,
en peligros de rios, peligros de ladrones peligros en poblado, peligros en
despoblado, peligros en la mar, peligros entre falsos hermanos; en toda
suerte de frabajos y miserias, en mauchas vigilias, en hantbre y sed, en nu-
chos ayunos, en frio y desnudes.n Hé ahi, Hermanos ¢ Hijos Nuestros
amadisimos, el secreto de los consuelos dulcisimos del Apodstol, y de
su cristiana seguridad en el amor 4 Jesucristo. El abad Deicola, en
medio de sus voluntarios sufrimientos, aparecia siempre sereno y ri-
suefio el semblante, hasta el punto de causar admiracion en todos los
que le conocian; y cuando le preguntaban la causa de tan inalterable
tranquilidad, respondia: « Nada liay que sea capaz de perturbarme. por-
gue no hay cosa alguna que pueda separarine de mi Dios.w Y bien sa-
bemos que este mismo gozo en el sufrir sentian los apéstoles y los
martires; porque, como dice el Espiritu Santo en el sagrado libro de
los Proverbios: "ningun acontecimiento podrd contristar al justo.n Y
justo s, con fundadas esperanzas de ir creciendo cada dia en santi-
dad, el que generoso se abraza con la Cruz, y cifra toda su dicha en
padecer por Jesucristo.

Motivo de no escaso gozo debe ser para nosotros el sufrir, y asf
nos lo dice el Apéstol Santiago:  Tened, hermanss mios, por objeto de
sumo gozo, el caer en varias tribulaciones.w Cuando por tantos titulos
se nos ofrece amable la Cruz, el Apédstol nos descubre con admirable
sabiduria uno nuevo, que constantemente debiera atraer nuestras al-
mas al amor del padecer. Tal es la regalada vocacion con que Dios
favorece 4 sus escogidos, segun aquellas palabras de la Carta 4 los fie-
leés de Filipos: wPor los méritos de Cristo se os ha hecho la gracix, no
sblo de creer en 8, sino tambien de padecer por su amor. Y esto mis-
mo nos dice el Apdstol San Pedro: 1 Para esto fulsteis llamados a la
dignidad de hijos de Dios; puesto que tambien Crisio, nuestra cabeza,
padecié por nosotros, dindoos gjemplo, para que sigais sus pisadas. An-
sioso anduvo siempre el divino Jesus de padecer por el hombre, y de

que éste entendiese de una mancra eficaz que en el sufrir estaba el
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secreto de sus mayores méritos v de las mds gloriosas victorias. A
los que con la divina gracia se esfuerzan en levantar el vuelo 4 esas
alturas, gézase el amabilisimo Redentor en premiarlos con nuevos fa-
vores y en tenerlos como suyos; y estas son las apreciables conquis-
tas en que de antemano se gozaba su divino Corazon, cuando decias
wWCuando yo seré levantade en alto en la tierra, fodo lo atraerd & mfw,
indicandonos con esto que en torno de la Cruz agripanse pacientes
y gozosos todos los predestinados. Pero jay! muchos son, por desgra=
cia, los que forman en distinto campo, verdaderos enemigos de la Cruz;
-que atentos sélo & contentarse 4 s{ mismos y olvidando los tormen:-
tos y amarguras que costaron al amabilfsimo Jesus, esfuérzanse en
pasar la vida de la manera ménos mortificada 6 mds cémoda; esquis
vando con ingeniosa constancia y toda suerte de habiles recursos las
mads ligeras ocasiones de sacrificio. j Almas verdaderamente desdichas
«das, 4 quienes sin duda repetiria hoy el Apdstol de las gentes aques:
llas palabras gravisimas que un dia dirigiera 4 algunos de los fieles
de Filipos: v Porgue muchos andan por alit, como os decia repetidas ve-
«ces (y aun akora lo digo con ldgrimas), que se portan como enemigos de
da Cruz de Cristo.n Triste es, en verdad, que estas almas culpablemente
distraidas no reconozcan en serio que una de las mayores pruebas que
de su amor y de su gratitud pueden dar a su Dios, es la de sufrirpor
El. Sabido es que aquel santo religioso cuyas virtudes;publica con en-
comio San Doroteo, al verse libre de tentaciones y amarguras con que
por mucho tiempo venia probandole Dios Nuestro Sefior, exclamaba
inconsolable: uPues jqué! Senior, Jtanta es mi desdicha, que ya no me
considereis digno de padecer por Vos?» No era menor ciertamente el
ardoroso empefio que en padecer por amor & Jesucristo sentia Santa
Teresa de Jesus: mostrindole 4 su Divina Majestad la Cruz, deciale
«con.generosa decision: Aut pati, aut mori; »Sciior, 6 padecer, 6 mo:
rir. Y Santa Marfa Magdalena de Pazzis, inflamada en estas abra-
sadoras ansias de sufrir por amor 4 la Cruz, parecia ir todavia mds
alld que su santa Fundadora, al decir con frecuencia 4 su divino Es-
poso: Non mori, sed pati; "No morir, Sefior, sino padecer.n  Admi-
rable fortaleza la que inspira el amor nobilfsimo de la Cruz, cuando
-aun en pechos femeniles se revela tan arraigada y poderosal
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Bien sabemos en cudnta estima tiene el sufrimiento el Salvador
amabilisimo de nuestras almas, desde que con tanta solemnidad le
pregond como el sello de sus escogidos y prenda de predestinacion;
al decir: vS7 alguno quiere venir en pos de mi, niéguese d si mismo, y
cargue con su Cruz,y sigame.n Esta preciosisima declaracion de que al
padecer por Jesucristo mostramos tenerle por guia y seguir con fide-
lidad sus pasos, debiera ser ya para nosotros motivo de purfsimos
consuelos; pero todavia se ofrece mds poderosa razon para que nues-
tros corazones se dilaten con gozosfsima dulzura, al recordar que el
safrir por el amantisimo Duefio de nuestras almas y llevar con El ani-
mosos pesada Cruz, es prueba ciertisima y testimonio irrefragable de
que 4 El nos liga verdadero y generoso amor. El Espiritu Santo nos
lo dice en el sagrado libro de la Sabiduria: "Su #ribulacion ha sido
ligera, y su galardon serd grande; porque Dios hizo prucha de ellos, y
kalldlos dignos de St. Probdlos como al oro en el crisol, y los aceptd co-
o victimas de holocausto; y & su tiempo se les dard la recompensa.
-Bien conocia el Principe de los Apdstoles que por lo mismo que en
la generosidad y constancia en el sufrir se revela lo fino y delicado
del amor, tienen que ser galardonadas las Cruces de esta vida con las
dulzuras inefables del cielo: v Alegraos, dice, de ser participantes de la
pasion de Cristo, para que cuando se descubra su gloria, os goceis tam-
bien con Ei llenos de jitbilo.n

Felices son ciertamente los que sufren por amor de Dios: ésta es
la dicha mas pura, verdaderamente inamisible, que no vacilaba en
preconizar el apdstol Santiago con estas palabras: nEllo es que te-
nemos por bienaventurados d los que ast padecieron.n Y lo que mas
abona todavia la necesidad y la excelencia del sufrimiento, es que nos
ensefan 4 sufrir, aunque no sea por Dios, los mismos mundanos. No
es necesario conocer muy por menudo las costumbres y aspiraciones
que.en el mundo reinan, para que;podamos formarnos alguna idea de
las continuas penalidades 4 que gustosos se someten, no por sélidas
y duraderas ganancias, sino por.mezquinas satisfacciones que pasan;
upara alcanzar, dice el Apéstol San Pablo escribiendo 4 los Corintios,
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una corona perecedera. al paso que nosotros la esperamos eterna.n Pero
fa tribulacion nuestra debe ser perpetua; porque seria peligroso des-
cender de la Cruz y mirar atris en el camino de la perfeccion. «“Mién-
tras vivimos, dice San Agustin, nunca es tiempo oportuno para arram-
car los clavos que nos sujetan 4 la Cruz.n jAh! Y jqué grato es &
Dios Nuestro Sefior contemplar el empefio que nos tomamos en la me-
ritoria empresa de la mortificacion! Tantoamaba Su Divina Majestad!
al santo rey David, que decia de él: «He kallado 4 David, hijo de [esé,
hombre conforme d mi corazon, que cumplird todos mis preceptos.n Y
¢qué méritos pudo haber en el Rey Profeta, para que el mismo Dios
hiciese de €l tan expresivo panegirico? Los sufrimientos que diaria-
mente se imponia por El: ah{ estdn sus inspirados Salmos, en que &
cada frase parece trasparentarse su agradecido y amante corazon.
Entre muchos, préstanse 4 piadosas meditaciones y 4 la edificacion
de las almas que mas subidos grados de amor hayan alcanzado, estos
del Salmo XLIIL: «7odo el dia tengo delante de los gjos mi ignomsinza,
 estd mi rostvo cubierto de confusion, oyendo la voz del que me zahiere
9 lena de vituperios, y viendo {riunfante & i enemigo y perseguidor.
Todas estas cosas nos han sobvevenido; mas no por eso nos hemos olvi-
dado de T, ni hemos cometido iniquidad contra tu alianza. No se ha
rebelado nuestro corazon, ni has permitido gie se desviasen de tu senda
nuestros pasos, aungue nos kumillabas en el lugar de la afliccion, donde
nos cubria la sombra de la muerte El hecho es que por amor de Tt
estamos todos los dias destinados & la muerte: somos reputados como

ovejas parva el matadero.n ¢No os parece descubrir 4 través de estas

palabras del Profeta—Rey, cierto animo en gran manera esforzado
para padecer, y cierta fidelidad a toda'prueba para cumplir con la
voluntad de su Dios, ansioso de hacérsele propicio, mas por la amar-
gura del cdliz que por su amor apuraba hasta las heces, que por las
ruidosas victorias que un tiempo consiguiera para mds extender la
gIor:a de su adorable nombre? Y esta vida de trdba;oa y de dolor he-
mos de estar dispuestos & llevar todos los que por dicha nuestra nos
glorlamos de vestir la honromslma librea de Cristo Nuestro Senor-
que ilos que son de Cristo, como escribe el Apdstol 4 los fieles de Ga-
facia, tienen cmczﬁmcia su propic carie con !os V2CL0S y las paswm.s " es-

f-mpsss

forzdndose en extirparlas por su amor.




