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APENDICE SEGUNDO.

: REGL:'lS DE BUENA EDUCACION
QUE DEBEN GUARDARSE EN LA IGLESIA.*

- Eli ;;lilmplo eswla Casa del Sefior, y por
) MisMo, un lugar de oracién y de reco-
gimiento, donde debemos siempre apare-
cer circunspectos y respetuosos, con un
continente religioso y grave, y dedicados
exclusivamente 4§ la consideracién de los
oficios que en él se celebran. :
~ Es un error lastimoso en que jaméis
mcurren,lgs personas bien criadas, creer
que es licito portarse en el tempfo con
menos respeto ¥ compostura que en la
casa de los hombres. No pueden perso-
nas discretas creerseobligadas 4 gllaf'dar
ciertas reglas en las casas particulares y
dispensadas de todo miramiento e 1}
Casa de Dios. R
Para’fagllitar & los fieles el conocimien-
to y préctica de las reglas convenientes,
* Estas reglas som Jas a

Mitra en 1896. No se
bien aceptadas. s

probadas porla Sagrada
¢ el Autor; pero han sido
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y siguiendo los preceptos de varios tratu-

distas y las costumbres de personas pia-
dosas y bien educadas, recomendamos 1as
siguientes reglas:

1. Desde que nos disponemos para ir
al templo, hemos de procurar aseo y mo-
desta compostura en nuestra persona, co-
mo que se va & la Casa del Sefior que
recibe 4 los ricos como & los pobres, pero
que merece toda la reverencia del alma
y del cuerpo.

II. Al acercarse al dintel de la puerta,
los hombres deben descubrirse la cabeza
y cubtirsela las raujeres.

IIL. Al entrar en el templo, lo hemos
de hacer sin ruidos hasta donde nos es
posible, 4 fin de no distraer la atencidén
de los que en &l se encuentran, ni moles-
tarlos en manera alguna; y jamés inten-
temos penetrar por lugares que ya estén
ocupados, y por los cuales no podemos
pasar libremente.

IV. Para que los que lleguen después
puedan cumplir la regla precedente, los
que llegan primero deben procurar no
agruparse cerca de la puerta, sino ocu-
par los lugares vacios que hubiere més

cerca del altar mayor.




rre;; ] P;ara g‘uﬁg‘rdar]a separacién que exi-
gen 1a modestia y el mutuo respeto, de-
ben la§ sefioras elegir lugar al lado dere-
cho dek_t.emplo, para dejar & los hombres
el lado izquierdo. Muy mal visto serfa el
honllbre que intentara colocarse entre las
mujeres, asi como las sefioras que, olvi-
dadas del respeto debido 4 su sexo, eli-
gieran lugar entre los hombres. :

VL. Guardémonos de llevar con nos-
otros nifios demasiado pequefios, que por
su Ia‘lta de razén puedan perturbar 4 los
demés con su llanto 6 de cualquiera otra
manera: y tengan presente las madres
que no pueden concurrir al templo sin
dejar de llevar tales nifios, que en ese
caso pueden, sin pecado, dejar de oir la
Santa Misa en dia festivo, antes que pe-
car contra la caridad del préjimo, espe-
cialmente en los actos solemnes de la re-
hgmn

VII. Dentro del templo no debe salu- -

darse 4 ninguna persona desde lejos; y
de cerca s6lo es licito hacer un ligero mo-
vimiento de cabeza, sin detenerse jamés
4 dar la mano y besarse al saludar, como
suelen algunas sefioras, y mucho menos
CORVeTIsar.
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VIIL Elescupirsobreel pavimentodel
templo es:cosa intolerable, y nadie que
se precia de buena educacién debe incu-
rrir en falta tan baja é irrespetuosa en la
Casa del Sefior. Sien el salon de una casa
particular no habria quien osara cometer
una falta de urbanidad y buena educa-
cién de esta naturaleza, mucho menocs
deberfa cometerse en un templo que és
casa propia de la Majestad del Cielo. Los
que tuviesen necesidad deben escupir en
su mascada 6 pafiuelo, porque si el so-
narse en el paiiuelo no'se considera im-
propio, tampoco debe considerarse impro-
pio lo primero, por lo menosen el templo.

IX. Aunque el templo es por excelen:
cia el lugar de la oraci6n, 4 nadieeslicito
hacer oracién particular en: voz alta, de
modo que perturbe & los demés; advir-
tiendo que no puede ser esa oracion ins-
pirada por el amor de Dios, siendo como
es, contra la caridad del préjimo.

X. Evitemos siempre apartar la vista
del lugar en que se celebran los Divinos
Oficios, y mucho menos para fijarla en
persona de distinto sexo.

XI. No sblo es falta grave de urbani-
dad y buena crianza, sino cosa escanda-
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losa, el que los enamorados profanen el
Sagrado templo del Sefior y agravien &
las personas presentes, manifestando las
mutuas simpatias por miradas y otros
ademanes.

XII. No tomemos nunca asiento en la
iglesia sin que por lo menos hayamos he-
cho una genuflexién hacia el altar mayor.
En una mujer seria grave falta sentarse
sin haber permanecido unos instantes de
rodillas.

XIIIL Al pasar por delante de un al-
tar en que esté depositado el Santisimo
Sacramento, hemos de hacer una genu-
flexion doblando hasta el suelo la rodi-
lla derecha; y al retirarnos del templo,
antes de salir por la puerta prineipal, he-
mos de hacer también genuflexién hacia
el altar mayor. Decimos que doblando la
rodilla derecha hasta el suelo, porque ha-
cer genuflexién 4 medias y como por bur-
la, s6lo es propio de los soldados y judios
que abofetearon 4 Nuestro Sefior la noche
de su Pasion, y de algunos sacristanes.

XIV. En loscasosde la regla anterior,
las genuflexiones deben ser con ambas ro-
dillassi el Santisimo Sacramento estuvie-
re expuesto.
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XV. También debemos hacer genu-
flexién cuando pasemos por delante de
un altar donde se esté celebrando el San-
to Sacrificio de la Misa, si el sacerdote ya
hubiere consagrado y no hubiere consu-
mido.

XVI. Cuando en el templo estuviere
especialmente expuesta para venerarse
una imagen de Nuestro Sefior 6 de su
Santisima Madre, es practica de personas
devotas doblarles también las rodillas;
mas si fueren imégenes de otros Santos,
bastara sblo hacer inclinacién con la ca-
beza en sefial de reverencia.

XVIL Siempre que pase junto 4 nos-
otros un sacerdote revestido con los orna-
mentos sagrados, al ir para el altar 6 vol-
ver de él, debemos ponernos de pie y ha-
cerle una inclinacién de cabeza en sefial
de reverencia.

XVIII Respecto de la situacion en que
debemos estar durante la Misa, si no pu-
diéramos permanecer toda ella de rodi-
llas, debemos observar las reglas siguien-
tes: 1* Al principiar el celebrante Ef in-
trotbo ad altare Det, nos arrodillaremos,
permaneciendoasf hasta el acto del Evan-
gelio, durante el cual nos pondremos de




pie. ! 22 Cuando la Misa tenga Credo, ha-

remos la misma genuflexién que el sacer-

dote hace al Incarnafus. 3* Terminado el

Ofertorio, podremos sentarnos hasta que

el sacerdote diga el Prefacio, en que vol-

veremos 4 ponernos de pie. 4 Al ineli-

narse el sacerdote para consagrar, Nos

"arrodillaremos con ambas rodillas, per-
maneciendo asi hasta después de la Co-

munién, en que podremos de nuevo sen-

tarnos. 5% Después que el sacerdote haya

rezado las Gltimas oraciones, y se dirija

al medio del altar, nos pondremos de pie

v recibiremos la siguiente bendicién de

rodillas, ¢ cuando menos, profundamen-
te inclinados. En las misas de difantos
debe asistirse de rodillas 4 las Gltimas

oraciones que el sacerdote dice después

de la Comunién. 6* En las misas solem-

nes porh‘emos,ademés,sentarncss cada vez

que lo haga el celebrante. 7% Las sefioras

permaneceran siempre de rodillas, fuera
de los-casos en que segin las reglas pre-
cedentes es permitido sentarse. ,
XIX. Fuera de la Misa, debemos arro-

1 Nos ponemos de pie en este acto para mani-
festar que estamos dispuestos 4 obedecer, seguir y
defender las mdximas del Evangelio.
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dillarnos: 19 Cuando se canta el Tantum
ergo. 20 Cuando se canta el versiculo 7e
ergo quasumus del Te Dewm. 3° Cuando
se estd dando la Comunién. 4° Final-
mente, cada vez que en la celebracién
de los oficios se arrodilla el celebrante,
los que lo acompafien ¢ los eclesidsticos
que cantan en coro.

XX. ‘Cuando se hace procesién con el
Santisimo Sacramento, los que la forman,
asistiendo con vela en mano 6 de otro
modo, desde que se ponen en pie al co-
menzar la procesion, hasta que vuelven
4 su primer lugar, no deben arrodillarse
ni al pasar frente al Sagrario, ni tampo-
co al pasar delante de su Divina Majes-
tad, cnando pasan delante de ella losque
ya vuelven de la procesién. Los que van
en la fila de la derecha, llevarin la vela
en la mano izquierda y en la mano de-
recha los que van en la fila izquierda,
de modo que todas las velas queden en
el centro de las dos filas de la procesién.
Una vez en marcha, no se debe volver la
cara hacia atris, como para fijarse en el
Santfsimo, ni hacia un lado G otro, sino
siempre hacia adelante, con la mayor mo-
destiay compostura que ese acto requiere.




Debe tenerse por regla general, que estd
prohibida toda muestra de devocion que
distraiga 6 estorbe 4 los demas.

XXI. Puede suceder que por necesi-
dad tenga que sacarse el Sagrado Depé-
sito, como cuando se lleva el Viético, du-
rante alglin sermén 6 en las mismas eir-
cunstancias, celebrarse privadamente al-
guna misa. En estos dos casos, ni los que
ayudan deben sonar las campanillas, ni
los que asisten al sermén han de arrodi-
1larse, ni moverse de su lugar en manera
alguna, segtin la advertencia hecha en la
regla anterior.

XXII. Siempre, conforme 4 las reglas
precedentes, durante el sermén, na die de-
be entrar ni salir de la iglesia, salvo un
caso de urgentisima é imprevista necesi-
dad; y debe considerarse mas escandalo-
80,y por eso mds estrictamente prohibido,
el hablar, saludar, reir y cambiar de po-
sicién mientras se oye la palabra de Dios.

XXIII. Cuando estemos de pie, man-
tengfimonos con el cuerpo recto, sin des-
cansarlo jamés de un lado, y cuando este-
mos sentados, evitemos los siguientes de-
fectos: 12 recostar la cabeza en el respaldo
del asiento; 22 extenderlas piernas & todo
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su largo 6 poner una sobre otra; 32 final-
mente, acomodar algin brazo sobre el
respaldo 6 poner los dos en cualquiera
situacién que molesta 4 los demas 0 des-
dice de la circunspeceién que debe pre-
sidir en todas nuestras acciones.

XXIV. No debemos jamés visitar un
templo para conocerlo & por otra curio-
sidad, cuando en él se estan celebrando
los Divinos Oficios i otra cualquiera prac-
tica de piedad, para la que se hayan reu-
nido muchas personas.

XXV, Esun acto extraordinariamente
incivil 4 indigno de un hombre de bue-
nos principios, mezclarse con las sefioras
al salir de la iglesia, de modo que se pon-
gan en contacto con los vestidos de ellas.
Para no dar ocasién 4 estas faltas, es con-
veniente que estén siempre abiertas puer-
tecillas diversas en el cancel de las igle-
sias, & fin de que asi como en la iglesia
tienen su lado propio las sefioras, lo ten-

an los hombres para salir.

XXVI. Los joveues de buena educa-
cién no se encuentran jamAs en esas filas
de hombres ocigsos y groseros, que en la
puerta de las iglesias suelen formar una

”

calle por donde obligan 4 pasar 4 las se-




fioras para mirarlas de cerca; esto es so-
Jamente propio de los que por su mani-
fiesta bajeza, no pueden ser decentemente
recﬂ‘)]dos en la casa de las mismas sefic-
Ias & quienes mortifican.

Todas estas reglas se deben guardanr.
porque el quebrantamiento de cualql.liei
ra de ellas, siempre es contra la caridad
gg Dios 6 contra el amor del préjimo; pi-

iendo, como pide la primera, para Dios
tgda. T }"erencia, y el segundo, tanta con-
sideraciéon para el préjimo, cuanta que-
remos para nosotros mismos.
Estas reglas, pues, que ensefian 4 cum-
5311111] 110 un? estas virtudes exigen en el
A I
S e e
el propia y amor del pro-
De la Sagrada Comunion.

Adorable manifestacién hace de su
13911(13(1 Jesucristro Nuestro Sefior qt;e.-
déndose en la Sagrada Eucal‘istia’ dén-
dosenos por alimento y busc—éndon’os pa-
1:&_.33‘11(]&1‘3905 v consolarnos en nuestra
tltima enfermedad. Depemos, por tan-
to, manifestarle nuestra gl‘atitu’d con fre-
cuentes visitas y actos de adoracién, y
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principalmente, recibiéndolo en la Sagra-

4a Comunion, para cuyo acto hemos de
tener presentes las reglas siguientes:

I. Preparado el 4nimo, seglin las Ins-
trucciones que dan los libros que de esto
hablan, debemos acercarnos 4 la Sagrada
Mesa con anhelo. Nada hay tan fastidio-
so como ver 4 las personas acercarse por
compromiso, ¢on perezd, 6 que creen ha-
cer 4 Dios un favor con llegarse 4 Teci-
birlo.

I1. Segtin las reglas precedentes, deben
los que comulgan facilitar la administra-
¢ion del Santisimo Sacramento, colocin-
dose desde luego, comenzando por el lado
derecho y no dejando espacio libre des-
pués de los que primero se arrodillan. Es
falta de piedad y, por 1o mismo, de edu-
cacibn, colocarse 4 larga distancia como
para hacer que Su Divina Majestad vaya
lejos para buscar 4 los inconsiderados G
orgullosos.

IIT. Los que han de comulgar, no es-
peren 4 que se toque la campanilla para
moverse, sino desde que se prepara el sa-
cerdote para administrar, deben acercar-
se todos al comulgatorio. Feisimo y re-
pugnante es verhciertas personas que es-
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peran que se concluya la administracion
para levantarse de su lugar lejano, lla-
mando la atencion 4 todos por su singu-
laridad y haciendo esperar al sacerdote.
IV. Inmediatamente después de reci-
bir la Sagrada Hostia, deben levantarse
para \'olvcrqe modestamente 4 su prlmer
lugar, donde permanecerdn en recogl-
miento por un rato, antes de leer 0 rezar
cualquiera cosa. Junto al comulgatorio
no deben detenerse para meditar, cerran-
do los ojos como algunos hacen, porque
no es lugfn para eso y mortifican y es-
torban 5 los que deben acercarse después.
V. Para venir al comulgatorio, estar
junto & él y volverse, es cmwemente te-
ner las manos juntas delante del pecho.
VL. En cuanto al traje.de las sefioras,
si bien 4 més no poder, se tolera que con-
curran al templo con velos, que no son
sino adornos; deben procurar acercarse
4 recibir 4 Jestis Nuestro Sefior, veladas,
es decir, verdaderamente cubiertas de la
cabeza. Asi lo exige terminantemente el
Espiritu Santo en el Capltulo IT de la 1%
Epistola de San Pablo 4 los Corintios.
Usen velo decente, segfin su posicion
social; pero en la 1g1es1a_. y sobre todo,
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para comulgar, tisenlo espeso, come para
cubrirse, y no para adornarse.

VIL Quien no tenga tiempo para dar
gracias 4 Dios por un cuarto de hora al
menos, después de comulgar, harfa mejor
en no recibir por entonces la Sagrada Co-
munién, porque las gentes se desedifican
de esa falta de cortesfa, y Nuestro Sefior,
que dura ese tiempo sacramentado en
nuestro pecho, no debe llevarse fuera de
la iglesia sin el debido acompafiamiento
de luces.

Quiera Dios Nuestro Sefior tenernos pa-
ciencia y bendecir 4 los que fuesen doci-
les en estas instrucciones.




