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Hijo, y Dios te salve, Santisimo José, Padre

putative de Dios Elgop e o
Sl idve Maria; ete.

D'lc:s te salve, Marda Santisima, Bsposa ‘del
E.splin.tu Santo, y Dios' te salve Santisimo José
dignisinio Esposo de ‘a ‘Esposa'*del Espiritu
Santo.  * P Y 3 A

, - Ave Marta cle.

‘Dios te salve Mérié_Santisima,_ f,e.m.p_lo Y sa—
grario de la Santisima Trinidad; y Dios te salye
S‘annsm_m_ José, frono y custodia de la augusti-
sima Trinidad, -

Gloria Patrs, ele.

Dios te salve, Marfa Santisima, coneebida en
gracia desde el primer instante. de 'bu ser natu-
ral, y Dios te salve santisimo José, santificado
en ¢l vientre materno, y lleno de graeia desde el
segundo instante de tu ser natural.

‘ ORACION
& LABID SANTISINRA,

QUE SE HA DE DECIR TODOS LOS DIAS.

: Soberana Emperatriz de todo lo criado; Ma—
ria Santisima, Hija del Eterno Padre, Madre
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del humanado Verbo, Esposa del Espiritu San-
t0, templo y sagrario dela-Santisinia Trinidad,
y Esposa del castisimo Patriarea Sefior san Jo-
sé: siento la grave pena y formento que sentiria
vuestro piadoso y tierno. corazon, al ver pade—
cer tan agudos-dolores ¥ molestas enfermedades
4 vnestro castisimo Esposo Sefior san José: has-
ta rendir su noble Espiritu en manos de mi Re-
dentor Jesus, y en yuestro virginal regazo; y me
regocijo del imponderable regocijo que sentiria
vuestra purisima alma al penetrar tan sibia
que se cumplia el gusto de Dios, acrisolando el
elevado Espiritu de Sefior san José, para que
mereciendo no solo la corona de martir, de doc-
tor y de virgen, sino la de superior gerarquia 4
todos los santos, fuese colocado 4 la diesira de
vuestro Santisimo Hijo Jesus, gozando por el
érden hipostético, despues de su mayor gloria
4 la soberania y grandeza. Alcanzadme, Sefio-
ra, como tan poderosa, la gracia de Dios, y que
permaneciendo y muriendo “en ella, tenga la fe-
licidad de gozar la hermosura de la Trinidad de
la tierra, que es Jesus, Maria y José, por toda
la eternidad. Amen.

Etejercicio de hoy serdl en los ratos que hubiere oportunidady
sosiego, examinar la conciencia, pidiendo eon eficacia al Santi-

simo Patriarca nos ilumine y favorezca para hacer mna buena
eotifesion; y entre din se repetirs la-siguiente:
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Patriarca sagrado
No, no permitais
Qne viva ni muera
En culpa mortal.

SEGUNDO DIA,
LECCION,

Supuesto que la edad de Sefior san José no
era tan crecida para debilitarle las  fuerzas, sin

embargo, los muchos cuidados, molestias de los

caminos y la continua tarea en los trabajos que
habia tenido para sustentar 4 la sagrada failia
Jesus y Maria, le habian extenuado de modo
que ya no padia ejercer el oficio de carpintero,
y ménos hallandose agravado y atormentado de
tan agudos y crueles dolores que padecia, siendo
el mayor de todos ver 4 su querida Esposa a-
tarearse en el trabajo, para poder sustentar yre-
galar 4 su amado enfermo,

No pudo sufrir el amante corazon de” Seffor
san José tanta pena, haciéndose un mar de 14—
grimas como hombre el mas honrado y agrade-
cido, pidi6 & su divina Esposa con la mayor su-
mision y rendimiento, le diese'licencia y pernii-
S0’ para continuar en su trabajo..(«;En qué co-
sa. [le dijo] mi Sefiora, puedo yo #cabar mi vi-
da, que en trabajar-para conservar la- vuestra?

Mi vida, Reita mia, nada importa, y: vale mu—
cho la vuestras vengan losinstrumentos de wi
oficio, que quiero’ morir en'mi tfabajo para:que

* viva mi Sefiora; venga la sierra; que hoy, como

siempre, os debo ganar mi sustento con el sudor
de mi rostro.»  Penetrando’ Maria Santisima las
tiernas’ consideraciones de su Esposo, sienten
muchos autores quele:dijo:  Esposo y Selior
mio, ninguna de las mujeres ha estimado ni que-
rido mas 4 su'marido, que yo & vos: me hallo
altamente obligada de vuestra fidelidad, desve-
lo, cuidado y trabajo que siempre habeis tenido
en servirme y darme gusto: hasta ahora & mi Ili-
jo'y ‘&'mi, nos habeis dado el alimento, y en es-
to habeis gastado vuestras fuerzas y lo mejor
de vuestra salud 'y vida, mirando y atendiendo

‘siempre 4 la de esta sierva vuestra; y.ast os su-

plico, SeBor mio, que descanseis, que dejeis el
trabajo, pues ya vuestras fuérzas no pueden con
él,'yo quiero que sepa el inundo, que soy mujer
agradecida, y quevcstoy reconoeida & lo mucho
quo me habeis amparado y servido trabajando
de dia y algunas veces'de noche, para' que: yo
descansase y no eareciese de eosa alguna: jeudn-
do, st nv ahora, amado mio;se ha de cumplir lo
de los Proverbios Confidit i ed eor sui? ; Cubin:
do se ha de verificar? Cuaesive limum ef lunam,
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& operata est concilo manw susrum?’ Rindidse,
en fin, & tan soberanas expresiones el nobilfsi—
mo corazon de Sefior san José: ¥ cesé en su o-
ficio de carpintero, habiendo: dado. de limosna
toda la herramienta 4 los pobres, comensz la
Santisima Virgen 4 trabajar mucho en su con-
tinuo retiro y soledad, ocupando como sienten
muchos autores la mayorparte de la noche en el
trabajo de sus manos, para que 1o le faltase na-

da & su querido Esposo: una buena y dichosa.

vecina le tomaba 4 la Virgen las labores que ha-
<la, y le traia tode lo preeiso Yy necesario que
habia menester.

Considers, cristiano joudnta no serfa la angus-
tia de Sefior san José, viéndose tan débil de
fuerzas para poder trabajar en servicio de sus
divinos duetios, Jesus y Marfa? ;Cudnta la pe-
na de ver afanada 4 su Sefiora la mayor parte
del dia y de la noche en tan laboriosas tareas?
¥ cufinto gozo de conformarse en todo con la vo-
luntad de su amantisimo Hijo y santa Hsposa?
Lleguemos, pues, afectuosamente 4 la "casa  de
Jesus, Marfa y José; y hagimosle 4 nuestro di-
<hoso enfermo la segunda visita, ofreciéndole.Ja
segunda comunion, cuando no real, espiritual-

-mente, y diciende con profunda reverencia:

“Aclo de contricion.
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ORACION.

- Purisimo, prudentisimo'y pacientisimo- Pa~
triarca Sefior san José, condolida de vuestras
angustias y enfermedades, llego ante vuestraso-
beranfa 4 haceros esta segunda visita. Atended,
Padre amado, 4 mis sfiplicas: escuchad benigno
mis clamores; alentad mi tibieza, para que der-
ritiéndose mi corazon, como la cera, en el amor
de Jesus, de Maria y el vuestro, me haga digno
de vicitaros, doliéndome de ta grave pena que
sentiria voestro piadeso y tierne corazon, con—
siderdndoos impogibilitado y sin fuerzas huma—
nas para poder solicitar con el sudor de vuestro
rostro el sustento necesario & vuestro divino due-
fio Josus y 4 vuestra soberana Hsposa Maria,
creciondo mas la congoja al ver esta divina Se-
Dora empefiada en el trabajo de ¢ia y de noche,
porque no os faltase el corporal socorro, y el
mayor regalo enla cama; pero. me regocijo del
gozo que sentiria vuestra dichosa alma, al con-
solarlos Marfa Santisima con dulces y amorosas
palabras; persuadiéndoos &4 que era voluntad del
Sefior; pues'no se g8 ocultaba pudiera su Ma-
Jjestad proporcionar otros medios, y que éstos
eran de su diving aceptacion; conlosque os ¢on-
formésteis' gozose, repitiéndole gracias.  Por es-
tos desconsuelos y gozos, 08 pedimos, Padre a~
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mante, nos alcanceis del Sefior tolerancia en los
trabajos, paciencia en los males y enfermedades,

¥y que en la Gltima hora de nuestra vida consi—
gamos por vuestra intercesion la_salud .eterna.
Amen, Jesus, Marfa y José. ;0
Se repite la salutacion y oracion 4 Maria San-
tisima, y todo lo demés en el Grden que estd
puesto en el primer dia, e
El cjercicio de hoy serA, despues de haber
comulgado y dado gracias, visitar enfermos y
encarcelados, socorriéndclos, cuande no se pue-
da, pedir & Dios socorra sus necesidades; y en-
tre dia se dird con reverente afecto: :
Santisimo-amante,
Padre de Jesus,
Sed en mi vida y muerte
Mi guia, norte y luz.

DIA TEROERO,

Leccion.

|, /Agravéironse las: enfermedades de. Sefior San
José de-modo que;ya por instantes;le faltaba: el
aliento; mas en medio.de tanto.mar de angii_stins,‘
de tanto abismo de tormentos Y. de tanto d_iluf-?
bio ds] peuas, jamés se  quejé, suspiré ni pidié
_alivio nuestro pacientisimo enfernoy porque to-
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da la vehemencia de los dolores, que eran gra-
visimes, o, toleraba con invencible sufrimiento
y singular grandeza de dnimo: su purisima Eg—
posa, asombrada de lo mucho que padecia y. Su—
fria su Hsposo, y penefrando aquella inexplica-
ble candidez, 1a pureza de aquella‘santisima al—
ma y lo elevado de sus pensamientos y contem-
placiones, lo vino 4 'tener on toda veneracion,
que no eabe en las mayures ponderaciones. To-
do el cuidado de la Sefora era trabajar con es—
pecialisimo gusto pard regalar 4 su duelio; y el
mayor regalo, gozo y alegria del Santisimo Pa-
triarca, era ver que la Reina de los 4ngeles le
guisaba la comida, la sazonaba, y muchas veces
con. sus virginales manos se la ponia en la boca;
por lo que enternecido amante solia decir 4 la
Santisima Virgen: «Sefiora y Esposa mia, jqué
comida es esta que asi me viyifica, me recrea,
me Ilena de dulzura, restaura mis fuerzas y me
colma de alegria? & °

Cristo Sefior-niuestro, personalmente. solicita-
ba_y traia las yerbas, frutas y pescados, que con
admirable templanza comia en compania de su
Santisima Madre; y 4 Sr; S. José le aderezaba
tu castisima_ Hsposa el puchero de carne: el mis-
mo Hijo de Dies probaba la comida, la partia,
¥y muchas veces eon sus divinas manos se la po-
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nia en los Isbios 4 su putativo Padre, y cuando
el santisimo enfermo no sentia, gusto en Ia co=
mida, mandaba Cristo 4 su purisiima Madre, al
manjar le diese gusto en todo, sirviends ambps
tan puntuales, que el mismo ' Jesus lo abrigaba
¥ _componia en la cama, y Marfa Santisima lo
ministraba todo lo necesario, sirviéndole de Io-
dillas, y del mismo modo descalzaba 4 su Espo-
80 cuando el Santo no podia. :

Considera, alma devota, jcudnta serfa la an-
gustia y tormento de Sefior San José safriendo
con indecible valor ¥y tolerancia tan agudos do-
lores, por no dar en qué sentir 4 su diving Es-
posa, siendo su mayor peua el contemplar que
osta soberana Reina asi lo penetraba Y enten-
dia! {Y cunto regocijo al verse asistido, cui-
dado y servido de tan soberanos enfermeros, re-
cibiendo especialisimos ,consuelos al gustar tan
bien sazonados manjares, que lo vivificaban'y
recreaban! TLleguemos, pues, compungidos de
admiracion 4 Ia casa de Jesus, Maria ydJos, y
hagimosle con ‘profunda - reverencia % nuestro
dichosisimo enfermo la tercerd visita, ofYeciéti-

dole todas nuestras obras acompafiadas'de algu- :

nas afectupsas

dird el siguiente: ot
; Acto de contricion, efe.

jaculaterias, ' ¢con” dévocion se

{

=

|

E
?
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ORACION.

Castisimo, ejemplarisimo y pacientisimo Pa-
triarca Sefior San José: condolido de vuestras
penas y tormentos, Hego tercera vez 4 visitaros,
uo atendais, amerosisimo - padre 4 mis méritos,
que son ningunos, si al afecto de serviros y a—
maros con todas las weras de mi corazon, con

+ las que-0s ofrezco el pequetio obsequio de mis

buenas obras, para que unidas con vuestros me-
recimientos me haga digno de visitaros, dolién-
dome de las gravisimas angustias y tormentos,
que con singular constancia folerfbais en la ca-
ma por no disgustar 4 vuestra divina Esposa y
mi Sefiora: doliéndome asimisme de Ia grave
pena que sentiria vuestro piadoeso corazon, con-
templande Ia que mi SeBora recibiria de veros
sufrir tantos dolores; pere me regocijo del inde-
cible gozo que recibiriais al veros euidado y a-
sistido de tan soberanos médicos, engolfados en
“celestiales dulzuras al tomar los alimentos por
manos de*Jesus y de Maria, quienes mandando
4 los manjares que diesen gusto, os llenaban de
sumo gozo, . Por estos descansuelos y regogijos,
08 pedimos amantisimo padue, nos alcanceis del
Selior uva firme tolerancia.en los trabajos; y si
estuviésemos enfermos por ka eulpa, nos asistais
€on; vuestro auxilie, para que Jibres de peste tan
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maligna, recibamos los consuelos de la gracia;
y con ella gustemos . del muy dulce jyidelicioso
manjar- de: la, Bucaristia, muchas veces, pars
que en union de Jesus; consigamos: gozaros en
la gloria. -Amen Jesus, Maria y José.

El ejercicio de este dia serd -darle de comer & |
tres pobres, 6 4 uno selo, sirviéndoles con reve- |
rencia y amor, 6 socorriendo alguna . necesidad: |
y. cuando no sea proporcionada & la posibilidad,
ayunar  rezar sicte veces el Pater noster y Ave |
Maria, en memoria de los siete principales dolo- |
res y gozos-de Sefior San José, pidiéndole con
eficacia el remedio ~ de las, necesidades: y entre |
dia se repetird la signiente:

Oh José sagrado:
Tu amor no permita’
Que mi alma perezca

Al fin de mi vida.

CUARTO DIA.
LECCION.

En tantos tormentos y dolores que padecia |
Sefior < San ‘José, oeasionados de tan molesta ¥ |
larga enferniedad, ya con acres’calenturas, ya |
con”'frecucntes vahidos, y y4 con extraordiha= |
rios sintomas, tuvo’ 0tro modo de’ padecer ' mas
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dulce {dice la V. M. Agreda) pero. muy doloro-
80, que resultaba de ld fuerza del ‘ardientisimo
amor que fenia, pues era fan vehemente que
muchas veces-le acagcian unoes éxtasis tan im-
petuosos y fuertes, que hubiera sin duda exa-
lado sa espiritu, si el mismo Sefior que se los
daba, no le asistiera. ddndole virtud y fuerzas

- para que no desfalleciese con el dolor: «Yo (de-

cia Seflor San José) estoy enfermo de amor; mi
enfermedad es amar y méasamar 4 Jesus,y Je—
sus no quiere ni:puede¢ querer'que yo le ame;y
asi el sanar es imposiblen ~ Por lo que dice el
docto Josefino Piza. «Bs indubitable, y firme-
mente creo, que:d José se le derritid su. cora~
zon, y murié de un incendio de amor,» ' Asf fué
porque estos amoarosos actos, estos ardientisimos
vuelos, abrasaron tanto su amantisimo corazon:
que liquidaron su pébulo hasta ponerlo en los

Gltimos lances de la vida.

Un 4ngelavisé 4 Sefior San José de su cer-
cana muerte, y el Santo, con humilde readimien-
e ’ e . iz
to, pidid 4 su amado dueRio Jesus le asistiese &
e 4 { <
ella el arcdngel San Miguel y ¢l santo angel de
3 : 5 o
fa guarda, lo que le concedif el Sefior, prome-—
tiendo que visiblemente {le- asistiesen en com~
nl'n;m flre :Qtra multitud - de dngeles, y conforme
el Santisimo Patriarca con la voluntad. del Se—
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fiory' vuelto 4 su amantisimo Hijo Jesus, le ha~
blé gon palabras muy ‘dulces, confesandolo wer-
dadero Dios y Salvador del mundo, con cuya fé
y cveencia; quién duda le dird confiado: St um-
bulavero in medio umbre mortis, non timebo mala,
quongam: tu mecum ¢t. ; L

Considers alma fervorosa, jeudnta seria laan- |
gustia de Sefior San José, sabiendo ya la proxi- |
midad del término de'su vida, y con la repre- |
sentacion de tan forzosa ausencia? = Porquesi |
todos los justos desean el morir por gozar de la!
dulce ‘compaiifa de Jesucristo, como por t?dOSf
lo encarece el aplstol San Pablo. - Cupio disol- |
vi et ese cum ‘Chisio, jCufinta seria la pena del |

: : l
justo ‘de" los justos, contemplando que conla
muerte se habia ‘de apartar precisamente'dela |
muy dulce y amable compalia de Jesus y de |
Maria? ;Y cudnto gozo sentiria su abrasado
ecorazon, considerandosatisfacia én-enanto padia |
(como hombre el més santode todos) al amer
de Jesus, porque moria abrasado en su divino &
mor, hecho fénix ‘del carifio? Pues lleguemos |
eon fervorosas ansias 4 la casa de Jesus, Maria b
y José, y haghmosle 4 nuestro felicisimo enfer-|
mo la cuarta visita, ofreciéndole por victima el
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corazon, para que lo encienda en las Jlamas de
su awor, Digamos con terrura.’ ‘I
: Bl agto'de é_éaéirz'cz_'oéa.: 5

e ORACION. -

Amantisimo, nobilisime y pacientisimo Pa—
triarca Sefior san José: condolido de vuestras
crecidas: penas, ansias y tormentos, liego cuarta
vez 4 yisitaros: hacedme, Padre amante,. digno
de tanta dicha, encendiéndo mi corazon con los
volcanes de vaestro amor, para que enamorado
sumamente de-vos, pueda’ tiernamente sentir la
pena que sintiera vuestro amante y puro cora—
zon, al considerar o8 apartébais de la amable vis-
ta y dulce compafiia de Jesus y.de Maria, iman
de vuestros afectos, vinealo de vuestros 20Z08 y
centro de vuestras delicias, y que asi mismo
pueda amorosamente regocijarme del sumo gozo
que vuestra santisima alma recibiria, al ver que

con puro y elevado amor, pagibais ef comun feu-

do, rindiendo vuestra importante vida 4 impulsos
de tan ferviente caridad, correspondiendo en
cuanto os fuera posible, al infinito amor de Je—
sus, cuya santisima voluntad se eumplia, con-—
formandoos gustoso ‘con ella.  Por estos dolores
¥ 80208 05 pedimos, Padre amante, nos alcanceis
del Sefior un total ddio al pecado y un' <obera-




10 incendio en [as almas, para que hecha Ia vo-
Juntad vesubio de caridad, solo amemos & quien
debemos amar, y acabemos la’ vida en el amor
de Jesus, Maria y José. = Amen.

El ejercicio del dia serd, hacer cuantas veces
se_pudiere, actos de fé, esperanza y caridad,
procurando conciliar enomistades, dar buen con-
sejo 4 los que lo necesitaren y alentar 4 ctrosla
devocion de Sefior san José; diciéndole entredia
con la mayor ternura,

Enciende:en mi pecho
. Tanta devocion,
Que te ame con: veras
De mi corazon,

DIA QUINTO.
' LEGCION.

Con la noticia, Sefior San Jos¢, de su cercana

muerte, volvié los 0jos 4 la misma vida, que s |
Jesucristo, y con tiernos amorosos afectos le di- |
t0; (Dadme vuestros divinos brazos, Hijo ama-

do y Redentor del mundo, y aunque es propd
del padre dar la bendicion al hijo, en este tran-

ee,pido la vuestra, . Mucho siento amantisimd |

Jesus y dueno de,mi alma, ausentarme, de ¥05;

pero muero lleno dé gozo y consuelo, porque de- |
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jo yaién el mundo :$esoro’ taniinfinito, con gue
han de ser'pagadasodasodeudas; 'y 1a Culpa del
primer’ hombre remediaday Cristo Sefior ‘Nues-
‘tto Terrespondidy, «Amorosisiino rpadre mio Jo-
osés:los trabajosiiqile ‘por mi: bas: pasade sevdn
bien premiados; y 1bslazos estrechos: de flia—
-¢ion“tepresentada, queien la tierra heuios con-
traido, serperfecionarih en el cielo, donide obe-
-deceréd tus ruegosicomorhe obedecidoen la tier-
-ra‘tus mandatos; y al nombre de padre, que os
-di6 el Bspirita Santo,le correspondérd la gloria
~del lugar delpudre.”2 iz 130290
il Vglto! Gespues ‘el Santisimo’ Patriarca 4 $u
“Santisima' Esposa, 15°dijo’con la mayor fernura:
“Quedad con' Dies; Esposa amada y ‘espejo de
“Ja'‘phireza; que me voy para no Veros mAs en es-
5 fa-vidat mticho 'os debo,” pues'’ de todas mis di-
chas fuiste la causa.,” La Santisima’Virgen le
- respondid carifivsa:+ Yo, Esposo y sefior/mio,
-osragradezeo las buenaccompafiia- que en:todos
cmis: trabajos y fatigasre chabeis ‘hecho; 3y os
estimo la:gvan fidelidad que habeis guardado al
Padre Bternoe, siendo guarda=tantieal de i pu-
Teza; |y poromés iy més jqueolatdignidad ‘de Ma-
dre de Diosmé levante;inoros! perderé: laiesti-
macion de-Hsposas' tendreis ven rla gloria‘cierta

--gutoridad real, semejanterenc'lo que cabe. d'mi
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