DICS PROVEERLAL

Alas hermanas de coro de la Sociedad de las “Siervas

Oel Sagrado Corazdn de Jesds y de los pobres.”
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Mis estimadas hijas en Cristo:

La gracia y la misericordia de Dios sea con vosotras ¥y con
cada una de vuestras obras.

Como entre los diversos ejercicios piadosos que os ordenan
las Constituciones, uno de ellos sea el Oficio parvo de Nuestra
Sciiora la Santisima Virgen Maria, he juzeado conveniente diri-
giros esta carta para hablaros de él; porque es un precioso me-
dio de honrar 4 tan celestial Sefiora, obligandola 4 que bendiga
4 toda la Socicdad y 4 cada una de las hermanas en lo particular.
Ese acto de piedad, que debe ser tan grato para la Sociedad, sin
duda, que, no quedar4 sin recompensa; porque, segun las pala-
bras del libro del Eclesidstico, que la Santa Iglesia pone en boca
de la Santisima Virgen: los que la honran alcanzardn la vida
eterna (XVI, 31),

Las palabras textuales de que usan las Constituciones para
formular su mandato, referente al Oficio parvo, manifiestan cla-
ramente, cial sea la extension que éste tenga v cual el espiritu
con que fué dictado. Hablan pues, de este modo;
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«Las hermanas rezar4n en la Capilla diariamente el Oficio par-
vo de la Santisima Virgen Maria, eu latin, y 4 dos coros, dividien-
dolo del modo siguiente: Jas horas menores 6 sea la Prima, Ter-
cia, Sexta y Nona, después de la meditacion de la manana; las
Visperas Completas, Maitines y Laudes. por la tarde después de
lectura espirituals.

<Las hermanas que por causa justa y ra“ional no pudieren a-
sistir 4 este Oficio, no estardn obligadas 4 rezarlo en lo particu-
lar; porque el Oficio es obligatorio para la comunidad y no para
cada una de las hermanas en particulars,

«Estimardn mucho este Oficio, pues al rezarlo, en cierta mane-
ra se asocian 4 las oraciones que diariamente, por las personas
obligadas al oficio divino, hace la Iglesia, y porque ademads es ui
tributo de amor v de alabanza, que las virgenes consagradas 4
Dios tributan 4 1a Reina de las virgenes».

Citado el texto de las Constituciones, no obstante que es muy
claro, me propongo, mis amadas hijas en Jesucristo, explicaroslo
en esta carta, con el {in de que no os quede duda alguna y de que
mejor estimeis el favor que os proporciopa vuestra vocacion, al
obligaros cada dfa 4 reverenciar 4 vuestra celestial Madre, con
el Oficio parvo.

Para lograr mi propésito, os hablaré; primero, de lo corres-
pondiente 4 este articulo de vuestras Constituciones, en lo que se
relaciona con su historia en la Sociedad; segundo, de sus venta-
jas espirituales; tercero, de la obligacién que importa con res-
pecto al Instituto en gereral y con relacién 4 las hermanas en lo
particular: cuarto, de la explicacion del Oficio en general y de
cada una de las diversas partes de que se compone; quinto, del
modo de rezarlo con provecho de vuestras almas y con mejor
alabanza de Nuestra Sefiora la Santjsima Virgen Maria; sexto,
de las diversas ceremonias que debeis emplear para rezarlo en
el coro ¥ también en lo particular.

Quiera Dios Nuestro Sefior, que esto que voy 4 escribir, ceda
en su mayor gloria, en alabanza de su Madre Santisima y en
provecho de vuestras almas.

L.—Historia del articulo de las Constituciones. Fundada la So-
ciedad el 13 de diciembre Gel afio de 1885 ni en el primer proyec-
to de Constituciones. que se hizo en el afio de 1886, ni en los si-
guientes, se dispuso nada con relacion al rezo del Oficio parvo.
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Como costumbre piadosa, por el aio de 1886 se principié 4 rezar
el Oficio parvo de la Inmaculada, y por esta causa en la prime-
ra impresion tipogrifica que se hizo de- las Constituciones, en
1893, se prescribié el uso de este oficio. Por tltimo, en la Asam-
blea extraordinaria, que tuvo verificativo en 1895, se declard,
que los viernes, en lugar del Oficio de la Inmaculada, rezarin
las hermanas algun Oficio del Sagrado Corazdn de Jesus. (De-
claracion XXVI de aquella Asamblea).

Probablemente la causa de no haberse ordenado el rezo del
Oficio parvo 6 el Oficio candnico desde el principio, fué debido
4 que el ejemplar que me sirvié de modelo para calcar la Socie-
dad, no fué otro, sino el de las <« Hermanas de la Caridad,> fun-
dadas por San Vicente de Paul; porque, esa institucién me pare-
cid la méds adecuada al espiritu que yo deseaba imprimir en la
que el Sefior ponia en mis manos para suplir sus veces en el pafs,
de donde en 1875 habian sido expulsadas aquellas beneméritas
hermanas. Confirmase ésto, con el hecho de que la Sociedad, 4
semejanza de las <« Hermanas de la Cavidad,> desde su cuna sélo
s> compuso de una clase de hermanas; pues, las hermanitas fue-
ron de creacidon posterior. Y como San Vicente, hablando con
sus hijas les decia; <que su coro v su Capilla seria la Parroquia
d | lugar donde viviesen»; el Santo al establecerlas, no penso €n
obligarlas al rezo de ningtin Oficio littirgico.

Pero asi como las hermanitas surgieron en atencién 4 la nece-
sidad y conveniencia, en tiempos posteriores, asitambién, en la
Sociedad vino cuando Dios lo dispuso, el rezo del Oficio parvo,
en virtud de las circunstancias subsecuentes, y en mi concepte
como una manifestacién clara que la Virgen nuestra Sefiora se
digno hacer de la proteccién benéfica, que deseaba dispensar 4
la Sociedad, acogiéndola bajo su poderoso amparo.

El afo de 1900, conforme 4 las indicaciones de Monsefior Ca-
dene, fué conveniente arreglar las Constituciénes para presen-
tarlas 4 la Santa Sede, y como entre lo que ensefia Monsefior
Battandier, en su «Guia . candnica para las Conslituciones de las
hermanas de votos simples> estuviese, que, la Sagrada Congre-
gacién de Obispos v Regulares ve con agrado el que csta clase
de institutos recen el Oficio parvo, como lo ha manifestado en
diversas ocasiones; desde luego me senti fuertemente inclinado
4 ponerlo en la Sociedad, entre los ejercicios piadosos mandados
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por las Constituciones, no obstante, gue muchas hermanas, en-
tonces pulsaban no leves inconvenientes para llevarlo 4 cabo,
particularmente teniendo en cuenta que el tiempo que emplea-
rian en ese rezo causaria dafio 4 sus otras ocupaciones.

Lo que indicaba Monsefnor Battandier como un simple deceo
de la S. Congregacion, quedo al fin claramente expresado en las
“"Normas segiin las cuales la S. Congregacion de Obispos y Re-
gulares suele proceder al aprobar los nuevos Institutos de votos
simples”, de 28 de junio de 1901; pues en ellas cons:a el siguien-
te articulo que lleva el nimero 156: <Han de dedicarse devota-
mente 4 la oracién vocal. Y 4 las hermanas de coro mucho se
ha de recomendar el rezo en comun del Oficio parvo de la San-
tisima Virgen Marfa, 6 de alguna parte del mismo Oficio; pero
de tul manera que este rezo no obligue bajo pecado.»

Cuando la Sagrada Congregacion, del modo que queda dicho,
manifesté el deseo de que todos los Institutos de hermanas reza-
ran el Oficio, ya en la Sociedad encontrabase establecido. Pues
comenzaron 4 rezarlo las hermanas el 19 de noviembre de 1900,
y desde esa feeha, sin interrupcién ninguna, han seguido cons-
tantes en tan hermosa ¥ provechosa préctica.

Esta es la historia del Oficio parvo en la Sociedad.

L. Ventajas espirituales, que del rezo del Oficio parvo pueden
resultar. Como estas son tantas, dificil seria no va numerarlas,
sino tan sélo apuntarlas aqui; por consiguiente, me limitaré 4 in-
dicar las mds importantes, procediendo en esto de las menores
d las mayores, por orden progresivo.

Los Institutos religiosos propiamente dichos, tanto los de hom-
bres como lss de mujeres, entre sus santas ocupaciones espiritua-
les sicmpre tuvieron la del rezo de las Horas canonicas; pero, los
Institutos de votos simples,como fueron de creacion mis reciente
v en general son Congregaciones que se dedican 4 1a vida mixta,
ejercitando obras de caridad en favor del projimo por cuyo moti-
vo dispenen de poco tiempo, en el niimero de sus obligaciones no
prescribicron Ja del rezo del Oficio. Verdad es tambien, que
estos Institutos no lus aprobd sino paulatinamente la Iglesia y
que tan solo hiasta estos dltimos tiempos, es cuando los ha mi-
rado con particular atencion y afecto, enobleciéndolos ¥ digni-
ficdrdolos. |

S. S. Ledn XIIT fué el primero de los Sumos Pontifices, que

honr6 4 estos Institutos de votos simples, dedicdndoles su Cons-
titucion apostélica de fecha 8 de diciembre de 1900, En esta Cons-
titucion los enaltece, habldndoles de éste modo: <La Iglesia fun-
dada por Cristo posee en si misma, por la gracia divina, tanta
virtud y fecundidad, que ha podido fundar durante los tiempos
pasados, por decirlo asi, numerosas familias religiosas de uno y
otro sexo, las cuales se han multiplicado atin m4s en el transcurso
de este siglo. Estas asociaciones, cuyos miembros se hayan liga-
dos por el sagrado lazo de los votos simples, tienen por objeto
consagrarse santamente 4 diversas obras de piedad ¥ miseri-
cordias,

Ahora bien, cuando el Padre Santo de un modo tan particular
cuida y gobierna, 4 los Institutos de votos simples, tambien, es
precisamente cuando la Congregacién de O»ispos ¥y Regulares,
como el 6rgano por medio del cual las apacienta, ha recomenda-
do el rezo del Oficio parvo 4 las hermanas; teniendo en cuenta
que, las ocupaciones propias de su vocacion no les pecmitirian
todo el Oficiv candnico 4 que estdn obligadas sus hermanas ma-
yores, las monjas de votos solemnes, De esta manera, si bien con
esta diferencia manifiesta la Iglesia la inferioridad de las Con-
gregaciones de votes simples, con relacion 4 las Ordenes de vo-
tos solemnes; en cambio, obligdndolas 6 por lo menos significan-
do su deseo de que recen el Oficio barvo, en cierto modo puede
decirse que 1as hermana por medio de la oracién oficial. Esta
hermandad es la primera ventaja que en el érden espiritual trae
para la Sociedad ¢l rezo d=1 Oficio parvo. :

La que en su 6rden le sigue, no es menos apreciable; porque.
el Oficio parvo, es una de las f6rmulas de oracién que cuenta con
la aprobacién explicita y muy antigua de la Iglesia, siendo una
parte de sus rezos litlirgicos: por consiguiente, grande honra
otorya 4 las hermanas de votos simples, cuando las admite 4 to-
mar parte en las oraciones, que desde muchos siglos dirigen dia-
riamente 4 Zios, de un modo oficial ¥ en nombre de la misma
Iglesia, todos los que recibieron las Ordenes sagradas y las per-
sonas, de uno y otro sexo, que forman parte de los antiguos Insti-
tutos religiosos. :Quién podra desconocer, las gracias v benefi-
cios, que el rezo del Oficio parvo traers rara las Congregacio-
nes de votos simples, cuando 1a Santa Iglesia urgida por la cari-
dad de Cirsto se los recomienda? Sin duda, que si toda oracién
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dirigida 4 Dios es una fuente fecundisima de gracias, mucho ma-
yor lo serd aquella que cuenta con la aprobacién oficial de 1a
Iglesia, y en nombre de ésta se eleva al cielo.

¢Quién, no conoce la importarcia que tiene para las colectivi-
lidades y para los individuos, la proteccién y el amparo de 1a
Santisima Virgen Maria? :Quién, no sabe que Ella ‘es el canal
por donde nos vienen ias gracias de Dios, y que el Sefior se com-
place en todo aquello que tiene por objeto honrar 4 la mds subli-
me de las criaturas, que han salido de su mano? Pues bien, el re-
zo dcl Oficio parvo es una de las mejores maneras de honrarla;
por consiguiente, muy complacido estard el Sefior cuando las
virgenes consagradas 4 su servicio, canten las alabanzas de la
mds pura de las Virgenes. -

Aprecia tanto la Tglesia el rezo del Oficio parvo, que para mds
animar 4 los fieles y estimular su devocidn, lo ha enriquecida
con el tesoro de sus indulgencias, constituyendo éstas una nuevo
ventaja para las hermanas que lo recen, porque diariamente
atesorarin gracias espirituales para ellas mismas y para socorro
de las pobres almas del purgatorio, que tanto necesitan de nues-
tra ayuda. '

En efecto, para consuelo de las hermanas y para que conocién-
dolas procuren aprovechar esas gracias, voy 4 copiarles en se-
guida, los documentos pontificios en que constan las Indulgen-
cias concedidas al -Oficio parvo.

L *4
“DECRETO Urhis et orbis.”

De la andiencia del Padre Santo correspondiente al 17 de no-
viembre de 1887,

Existe desde hace largo tiempo la piadosa y laudable costum-
bre, que, ni el transcurso de los siglos ha podido interrumpir en
su larga carrera, de que, los fieles cristianos para honrar con
particular culto 4 la Santisima Virgen Maria, recen el Oficio par-
Vo0, que para este fin se encuentra en el Breviario Romano reco-
nocido y aprobado por S. Pio V. Este Sumo Pontifice con el fin
de aumentar mejor el deseo de los mismos fieles de rezar ees

Oficio le concedi6 algunas Indulgencias, no tan s6lo para los que
por particular deber tienen que rezarlo en los dias marcados en
las rubricas, sino también para todos los demds fieles cristianos,
que, por propia devocion, tuvieren la costumbre de hacerlo. ¥
ahora para que esta piadosa costumbre del pueblo cristiano de
rezar alabanzas marianas adquiera mayor incremento, particu-
larmente en estos tiempos en que con mayor necesidad y con-
fianza hay que recurrir 4 la Virgen Madre de Dios, con el obje-
to de que en tantas penas como nos rodean no fueremos venci-
dos, se han dirigido humildes peticiones al Padre Santo suplican-
dole, que se dignase promover y acrecentar la costumbre del re-
zo del Oficio parvo de la Bienaventurada Virgen Maria, por me-
dio del tesoro de las Indulgencias, Dichas preces con grande
amor y benevolencia se digné acogerlas el Padre Santo, y como
se acerca el aniversario quincuagésimo de su primera Misa, para
dar una vez mds testimonio de 1a veneracién y afecto que profe-
sa 4 la Santisima Virgen Madre de Dios, y para méis estimular
la frecuencia y piedad de los fieles cristianos en las indicadas
alabanzas que tributan 4 tan divina Madre, con toda benignidad
se sirvid conceder las siguientes indulgencias; 4 saber: 1.-Una
plenaria, que podrd ganar en cada uno de los meses del afio, el
dia que cadauno eligiere 4 su arbitrio, cualquiera de los fieles
cristianos de uno y otro sexo, con tal de que durante todo el mes,
diariamente hubiere rezado devotamente el 'sz'cz‘o parvo de la
Santisima Virgen Maria, es 4 saber, Maitines, &ue constan de un
solo nocturno para cada dia, con las demds horas hasta Comple-
tas inclusive, y con la circunstancia de que el dia, que, como que-
da dicho, cada uno eligiere para ganar esta indulgencia, arrepen-
tido verdaderamente de sus pecados, confesado se acercase
4 11 Sagrada Comuni6n, y ademds por algun espacio de tiempo
dirigiere 4 Dios piadosas oraciones conforme 41a mente de San-
tidad. 2.-Siete asios de indulgenciay otras tantas cuaventenas de
perdén, que una vez al dia podrdn ganar los fieles cristianos por
el rezo del expresado Oficio parvo, siempre-que lo hicieren por lo
menos con el corazon contrito. 3.-Ademds trecientos dias de. in
dulgencia podrin ganar una vez al dia, por el rezo de los Maiti”
nes con Laudes, hecho devotamente y con corazén ‘contrito.

Estas induloencias Su Santidad declaré benignamente, que




