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Puebla,abril8de 19c2.

A las hermanas novicias de la Sociedad de las “Sieryas
06l Sagrado Corazan de Jesds y de los pobres”.

Presents,

Mis estimadas hijas en Ntro. Sr. Jesucristo:

Este afio con motivo de las felicitaciones, que recibi de las her-
manas en el dia de Sefior San José, dirigf una carta especial 4
cada una de las Casas, para significar mi agradecimiento y al
mismo tiempo aproveché la oportunidad para decirles algo de
provecho, para su adelanto en el camino espiritual. Al concluir
ese mi propésito, que, ya logré ver terminado, me ha venido la
idea de dirigir también esta carta 4 udes., supuesto que, son la
esperanza futura dela Sociedad. Voy pues 4 decirles 1o que Dios
Nuestro Sefior se sirva inspirarme.

Como acabo de decirles, udes., son la esperanza de la Socie-
dad, porque esta en lo porvenir serd lo que udes. fueren, y udes.,
serdn lo que trataren de ser durante el tiempo de su noviciado.
En efecto, ¢l tiempo del noviciado es €l tiempo de sembrar para
cosechar en lo de adelante, y cuanto mayor fuere 1a siembra tan-
to mayor ser4 la cosecha. En el noviciado es en donde est4 cifra-
do el porvenir de una religiosa, por cuyo motivo debe aprove-
charse ese tiempo, para quitar todos los defectos y todas las im
perfecciones, y para adquirir todas las virtudes propias de su es-
tado religioso. La religiosa floja durante el tiempo de su novi-
ciado, floja seguird siendo toda su vida, y por el contrario la que
en el noviciado es diligente y fervorosa, esa serd para la Socie-
dad después su gloria y su ornamento.
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Yo presumo que todas udes., deberdn estar con deseos de ser-
vir 4 Dios del mejor modo posible, supuesto que con ese objeto
dejaron €l mundo y vinieron 4 la Sociedad; pero esos deseos du-
rante el tiempo del noviciado han de hacerse efectivos por_el
empefio en adquirir y formarse en el espiritu propio de la Socm.-

dad, para que cuando sea tiempo oportuno, puedan con todo éxi
to emplearse en las obras de la mayor gloria de Dios Nuestro
Sefior y provecho de los pobres.

Durante el noviciado es el tiempo de adquirir aquellas virtu-
des sélidas, que, han de durar en toda la vida religiosa, para des
empefiar los deberes de ese estado. Estado que unicamente pue-
de con la préctica de las virtudes, bien adquiridas durante el no-
viciado, llenarse de una manera satisfactoria. Porque, imaginar-
se que después ya en las ocupaciones y oficios de la Sociedad se
adquiriran esas virtudes, cuando no se eché su fundamento en el
tiempo del noviciado, es una quimera. Que después esas virtu-
des se perfeccionen, eso si es natural; pero que se adquieran
cuando antes no se procuré aprenderlas, solo podr4 lograrse me-
diante una gracia especial, que no debe esperarse ni pretenderse

En el tiempo del noviciado, con particularidad hay que fundar
bien 1a vocacién, pues esta es la base y el fundamento de todo el
edificio de 1a vida religiosa; porque en ella debe descansar la
perfeccién y santidad del estado.

La gracia de la vocaci6n, es, sin duda alguna, la m4s grande
que Dios puede conceder 4 quienes liama 4 su servicio y_ el fun-
damento y principio de las que después sigue otorgando. Por es-
ta causa es necesario fundarse bien en ella, para lo cual convie-
ne mucho establecerla y apoyarla en los sélidos fundamentos,
que San Ignacio de Loyola pone en sus Ejercicios al tratar dela
eleccién.

Por ser este un asunto de tanta importancia creo conveniente
poner aqui 4 udes., 1as doctrinas del Santo para que les sirva en
el particular para examinar su vocaci6n, apoyandose en ellas;
pues como dice uno de sus comentadores, no hay mejor tratado,
ni ninguno m4s préctico acerca de la vocacién, que el escrito por
el glorioso San Ignacio.

Los Ejercicios fueron destinados principalmente para dos ob-
jetos, para elegir estado 6 para reformarse en el que ya se tiene.
Las meditaciones y todo lo que hace en la primera y parte de la
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segunda semana se encamina 4 preparar y disponer el alma para
ese fin, asf como Jas siguientes para afirmarse en ello. Esto su-
puesto, el noviciado no es sino una serie de Ejercicios espiritua-
les 4 que se dedican las novicias durante el afio entero que dura,
y como las novicias est4n todavia en el caso de desidir y exami-
nar si su vocacién es un verdadero llamamiento de Dios Nuestro
Sefior, mucho les servird proceder en este examen segun las re-
glas que da el Santo,

Como aqui solo trato de indicarles 4 udes., 1as reglas dedica-
das 4 la eleccién, Gnicamente de estas voy 4 ocuparme, es 4 sa-
ber, del modo con que se debe proceder para examinar la vo-
cacion,

La vocacién es el llamamiento que Dios Nuestro Sefior hace
al alma para que le sirva en algun estado. De modo que, por par-
te de Dios hay llamamiento, y esta es obra exclusivamente suya,
sin intervencion humana, y por parte del alma llamada, haya la
eleccién, que debe hacer contando con las luces del cielo ¥ po-
niendo por su parte la industria y prudencia necesarias, para se-
cundar la obra de Dios.

Dos formas reviste 1a eleccién de que aqui vengo tratando.
LLa primera consiste en una luz sobrenatural con que iluminada
el alma ceterminase 4 abrazar un estado. Forma es esta, que no
esla comin y que Dios concede tinicamente 4 quien le place
como una gracia muy especial. La segunda, que es la m4s ordi-
naria y la menros expuesta 4 errores, tiene también por funda-
mento el llamamiento de Dios, que inclina 4 quien lo recibe 4 un
estado; pero la determinacién para abrazarlo no se debe efectuar,
sino después de maduro examen. Y y6 aqui quiero tratar de esta
scgunda forma, que es la comtin y ordinaria de que usa la divina
Providencia, y para la cual d4 reglas tan seguras San Ignacio.

En esta segunda forma se procede por dos vias diversas. La
primera, vienen al alma afectos y deseos interiores juntamente
con espirituales mociones, que inclinan 4 1a voluntad 4 determi-
narse por un estado. Esas mociones espirituales suelen ser ma-
nifestaci6n de la voluntad de Dios y el modo de que Dios se vale
para significarla. Pero, por mis que sea obra suya, se hace in-
dispensable para proceder con toda prudencia y discrecién, exa-
minar con todo detenimiento el origen de esas mociones, para
poder conocer si realmente vienen de Dios y no son engarfios del
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enemigo de nuestra alma: porque este pérfido espiritu, no pocas
veces, se transforma en 4ngel de luz para perdernos. LE‘E segun-
da via, es aquella por la cual ¢l alma procede por medio de la
razén y del discurso ayudada de la gracia‘ de Dios. En esta, lai
gracia de Dios Nuestro Sefior viene 4 confirmar con sus Iu(:'es y
con su ayuda lo que principid la razén con sus dlSCl’Jl‘SOIS. Y ten-
gan udes., presente, que, 4 Dios le agrada aypdar 4 quien de su
parte puso todos los elementos de que pudo dISpo_ner. =

Segun expresan las Constituciones duranlte el tlemp9 del novi-
ciauo, las novicias vivirdn en el retiro, dedicdndose eficazmente
4 vencer sus aficiones desordenadas, buscando ctal sea la volun-
tad de Dios» (Cap. VIn.9,) Para cumplir con este p}xnto de las
Constituciones, se hace indispensable seguir los consejos y reg]a§
que para su ejecucién didé San Ignacio, y son las siguientes. Pri-
me¢r 0, debe proponerse lu novicia, que desea conocer la voluntad
de Dios con relacién 4 su vocacién, el asunto acerca del cual va
4 hacer eleccion, avivando en ese momento la presencia de Dios
Nuestro Sefior 4 quien desea complacer y de quien espera Ia_ayu-
da, para conocer su voluntad 4 fin de seguirla con Foda fidelidad.

Segundo, ha de tener la voluntad firme de seguir solo aquello
que Dios quiera de ella, Sin inclinarse ni é.una ni 4 otra cosa,
poniéndose en estado de perfecta indiferencia, de manera, dice
el Santo, que np esté mds inclinada ni afectada 4 tomar una cosa,
que 4 dejarla, ni 4 mds dejarla, que 4 tomarla.

Tercero, pedir 4 Dios que se digne mover la Volu‘ntad para ha-
cer lo que deba en el particular, para su mayor gloria y alabanza.

Cuarto, entrar cn consideraciones, raciocinando acerca de to-
dos los motivos que haya para abrazar 6 para dejar la cosa, re-
flexionando atentamente sobre los bienes 6 inconvenientes gue
hubiere. Es preciso en este particular pensar bien y reflexionar
acerca de los males, y, de los peligros € incomodidades que pue-
den venir por tomar ¢ dejar de tomar aquel estado.

Quinto, después que se reflexioné del modo que acaba'de .dE'
decirse, entonces hay que mirar 4 donde 6 4 que parte se mchpa
mas la razén, pues debe tomarse en asunto de tanta importa.nmz},
4 la razon por guia y nunca al apetito sensual 6 la frivola ineli-
nacion. _

Sexto, practicando todo lo dicho se harj la elecc1.6n, ¥y una vez
hecha, se debe ir 4 1a oracién con mucha diligencia delante de
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Dios Nuestro Sefior para ofrecérsela, pidiéndole, que la confir-
M€ y acepte para su mayor servicio y alabanza.

Esas seis partes debe contener el primer modo que pone San
Ignacio para hacer una buena eleccién; pero ensefia ademis otro
modo de proceder en ella, con cratro puntos, que en seguida voy
4 explicar 4 udes., para que escojan el que mejor les conviniere,

En este segundo modo de eleccién debe considerarse.

Primero, si el amor que mueve al alma para elegir desciende
de arriba, es decir, del amor de Dios, de tal manera, que la in-
clinacion que se sienta para aquel estado es solo producido por
el amor 4 su Criador y Sefior.

Segundo, considerar, que si se tratase de una persona desco-
nocida para la persona que hace la eleccién, que se presentase
ante ella, y le pidiese consejo ¢cual seria el que le daria aten-
diendo 4 su mayor perfeccién Y para mayor gloria de Dios Nues-
tro Sefior? Y Io que 4 esa persona ella le aconsejase, eso es lo
que debe hacer y seguir con respecto 4 si misma.

Tercero, ponerse en el caso de estar 4 Ia hora de la muerte, y

conforme 4 lo que en esa hora terrible quisiera haber elegido,
asi elegir desde ahora.

Cuarto, pensar como quisiera hallarse en el juicio de Dios,
para que conforme 4 eso elegir desde ahora,

Todas estas reglas son de suma importancia para las novicias
¥y si las practican con todo cuidado, logrardn que su eleccién sea

conforme 4 la voluntad de Dios, 1o cual les dari completa tran-
quilidad para el resto de su vida.
Pero como el demonio nunca deja de perseguir y lo probable
€S, que no una sino muchas ocasiozes én lo de adelante pretenda
perturbarlas con la falsa idea de que abrazar
€l que no fueron llamadas y con tal motivo las atormente y les,
sugiera la idea de abandonar 1a vocacién; para prevenir ese mal
y tener armas con que vencerlo conviene que hagan lo siguiente:
Al proceder 4 hacer la eleccién de 1a manera que ensefia San
Ignacio, escriban todo lo que pensaron acerca del particular y
asienten los fundamentos en que se apoyaron para elegir. Esos
apuntes recorridos cuando venga la tentacion, servirdn para te.
ner armas eficaces con que vencerla,
Ruego 4 Dios que lo que aqui en esta carta he tratado de de.
cirles sirva de algo 4 udes., para el importantisimo negocio de Ia

on un estado para
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eleccién, no atendiendo 4 lo mal forjado del estilo, pues la falta
de tiempo de que dispongo entre tantas ocupaciones, me obliga
4no pulirla como deseara. Consuélame, sin embargo, 12 espe-
ranza de que como es la doctrina del gran San Ignacio, ella serd
la que haga que dé€ el buen resultado que yo busco.

Rueguen udes., por mi en sus oraZiones, muy en particular
para que el Sefior me ayude con sus celestiales luces, 4 fin de
que pueda terminar el libro de los Ejercicios, que como saben
estoy escribiéndoles.

Las bendice con todo afecto, este su afectizimo Padre en Nues-
tro Sefior Jesucristo.

closé Ilaria de Hermo Yy Larres.




