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porque, quien ha de inflamar 4 otros necesita tener el alma he-
cha un voledn de amor divino jQué triste y desconsolador fuera,
que las “Siervas del S. Corazén de Jestis v de los pobres,” 4
quicnes con tanta bondad el Sefior les conffa empresa tan noble,
en lugar de ayudar 4 los beneméritos Misioneros, les sirvieran de

- embarazo 1 obstdculo para la ejecucién de su grande obral N6
lo permita el Senor, y en tal caso, mejor serfa no ir!

Apesar de lo que llevo dicho, debo consolaros; porque, Si es
verdad que se necesitan las cualidades indicadas, en cambio,
grande es el Sefior para suplir lo que os falte, y podéis excla-
mar con S. Pablo: S¢ vivir en pobresa y sé vivir en abundancia
(todo lo he probado y e€stoy ya hecho d todo,) & tener hartura, y
a sufriv hambre, G fener abundancia v padecer necesidad.
Vi gdo' lo puedo en aquel que me conforta, esto es, en Cristo.
(Ep. 4 os Philp. IV. 12 y 13). Por vuestra parte lo que se necesita,
€S una voluntad pronta paraseguir el llamamiento de Dios, y
una gran abnegaci6n para trabajar en esa gloriosa empresa.

: 51. s:oniorn_m 4 vuestra vocacién general 4 la Sociedad, nece-
Sitdis trabajar con toda constancia para alcanzar la  san-
tidad de vuestro estado; si el Sefior os llama para las misiones
de la Tarahumara es indispensable entonces, gue vuestros es-
fuerzos crezcan; porque para esa santa empresa Son necesarias
las cualidades y virtudes, que en resumen voy 4 indicaros.

La vida de las misiones, puede considerarse, hasta cierto pun-

to, como apostélica, y exige de las hermanas que la emprendan
tres clases de v rtudes. Unas que se relacionan con ellas mismas;

otras con el préjimo, y otras con Dios. Os hablaré de cada una
de ellas en particular,

} En cuanto 4 las del primer grupo: la pobreza, 1a mortificaciéon
¥ la humildad son las preciosas margaritas con que debéis ador-
nar vuestras almas. :

La pobreza la habéis profesado desde que hicisteis los votos,
para consagraros completamente al servicio de Dios N. S. 4 fin de
salvar vuestra alma y trabajar més libremente en favor del pré-
Jimo, seguin las prescripciones contenidas en vuestras Constitu-
ciones” (Const. p. I, c. X, n. 1); pero los efectos de esa pobreza
evangélica los resentiréis de un modo m4s completo en la Tara-
humara, en donde es preciso imitar 4 N. S. J. C, que segin sus
propias palabras: no tuvo sobre qué rveclinar la cabeza (Mat, VIII
20) Alli todo ser4 penuria y desnudez y habréis de decir con el
Apdéstol S. Pablo: Teniendo, pues, que comer y con que cubyiv-
nos, contentémonos con esto (1 4 Tim. VI, 8): comeo que nada tene-
1m0S y todo lo poseémos (11 4 los Corint. VI, 10); por amor d mi
Serior Jesucristo hemos perdido Y abandonado todas las cosas
las miramos como basura por ganar almas é Cristo (4 los Phi-
lip. I1I, 8).

La mortificacién es indispensable para toda esposa de Cristo
S.N., y por eso vuestras Constituciones os la recomiendan en el
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capitulo XV, de l1a primera parte y las Reglas de'S. Agustin 0s
prescriben, que doméis vuestra carne (Cap. 111, n. 3.); pero, cuan-
do el Sefior os llama 4 las misiones, esa necesidad crece de pun-
to y no olvidéis, que Cristo recorria 4 pié los campos y las al-
deas en ayunas, hasta el grado de que cansado del camino sei-
idse.d descansar sobre el brocal del poso (S. Juan, IV, 6) aguar-
dando 4 la Samaritana. Y 4 los apéstales les dijo: Mi comida es
hacer la voluntad del que me ha enviado v dar cumplimicnio d
su obra (Ibid, 34)

El mismo Salvador ha dicho: quien quiera venir en pos de mi,
renunciese d si mismo y lleve su cruz cada dia v sigame. (S.
Luc. IX, 23). Y 4 los Apdstoles, que recibieron misién semejante
4 la de la Tarahumara, les previno: No llevels nada para el via-
je,les dijo ni palo, ni alforjas, ni pan, ni dinero, ni mudas de
vopa (S. Luc. ibid. 3.) S. Pablo fiel imitador de Cristo, decia re-
firiendo los trabajos en su apostolado: Hasfa la hova presente
andamos sufriendo el hambre, la sed, la desnudes, los malos
tratamientos y no tenemos donde fijar nuesiro domicilio; vy 10s
afanamos trabajando con nuesiras propias manos. nos maldi-
cen y bendecimos, padecemos persecucion vy la sufrimos con pa-
ctencia (1.2 4 los *Corint., IV, 11 y 12). Y por fin afiade: Castigo
mi cuerpo y lo esclavizo: no sea que habiendo predicado d los
otros, venga yo ¢ ser rveprobado (id 1X. 27,)

Como vuestras Constituciones os lo ensefian, necesitais en to-
dos casos practicar la virtud de la humildad; pero, al elegiros el
Seftor para estas misones, mas necesidad teneis de ella; pues por
lo mismo que la obra es grandiosa, el demonio procurard deslum-
braros con ella, para que perdais sus [rutos. Para contarrestar
este.mal, tendreis que repetirosmuchas veces con S. Pedro, cuan-
do se dirigia 4 los judios: spor qué me maravillo de esto. . ..
como st pov mi Virtud vy potestad propia lo hago? (Act. Ap.1II,
12.). Y con 5. Pablo: #7 el que planta es algo, ni el que riegu; si-
no Dios, que es el que hace crvecer vy fructificar (I 4 los Corint.,
110, 7); porque si alguno piensa ser algo Se engajia d st mismo,
pues verdaderamente de suyo es nada (4los Galat. VI, 3) Lo
cual S. Agustin lo comenta, diciendo: “En efecto, el hombrenada
es y nada tiene de si mismo sino el pecade; mds por la gtacia
de .Dios es todo lo que es”. Consideracién que os hard mantene-
ros en los sentimientos de humildad.

Pasaré ahora 4 las del segundo grupo, que son las que tienen
relacién con el préjimo.

La primera de estas virtudes, sin duda es, el celo por la salva-
cién del préjimo. Virtud, que fué€ uno de los alicientes de vues-
tra vocacién 4 la Sociedad; pero que debe crecer con motivo de
las misiones, haciendoos exclamar con S. Pablo. La caridad de

Cristo nos urge (II Cor. VI, 14), es decir: El ejemplo, del grande
amor que Oristo nos tuvo nos obliga 4 esto. Ese celo ha de ser
tan 'impetuoso, como el del mismo Apdéstol, que decia 4 los Gdla-
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tas: Hijitos mios, por quienes padesco dolores de parto ha
§ > ) des / sta for-
gfgaé’?_da Ci?'zfto en vosotros (IV, 19); Jesucristo me g::* testigo dej;ue
“ _tg la verdad. . ._./’msz.cz deseaba yo mismo ser apartado de

?’IZ_‘S 0 por la salvacion de mis hevmanos (4 los Rom. IX, 3).

me_grseguém:i, es la mansedumbre, de la cual Cristo S. N. es el
Jor modelo, pues, de si mismo nos dice: Aprended de mi gue
S0y manso...de corazén (Mat. X1, 29). Virtud tan necesaria para

ganar 4 las pobres almas, que quic ' ing
3 ; - quien, no la tuviere poc
Iruto sacaria entre ellas. ' ‘ By

ter%?-f’sm Segundo grupo la ultima es la paciencia, que mucho
e 1S cau_e €jercitar. en las misiones; pues como decia el Apés-
ol )Ezucifz.z\dad es sufrida, es dulce y bienhechora (12. 4 los Co-
L ) para soportar las faltas del préjimo, su condicion,
Siéﬂigjurms. lo cual con los pobres tarahumares no faltar4 oca.
= €,practicar. Fsa paciencia que es fruto de la caridad, d
£ Se acomoda.. .. ..todo lo espera y lo soporta todo (ibid. 7).

ul. as %ara conseguir las virtudes que forman los dos grupos de
gogdoesn acl llzr?glado,md;spensables son las del tercero, que corres-

L AyOr servicio y honor de Dios y iV
Sirven de fundamento, ? i al s o
La primera en este grupo, es, la de

confianza en Dios, Para lo cf s ' i
e 0S. f'ara lo cual es preciso no olvidar, lo que
o um_dse?o. Que €l es 1a vid y nosotros los sarmientos, quien
s hace?’ (,(Osnjhl, esizga mucho fruto, porque sin &l nada pode-
: (9. Juan. XV, 5}, Palzbras que co i
t y 3. Palabras mentan S. Agustin
zrl_ggo}.fggnll;is% gﬁig%m;?rédc? que Cristo es el tnico principiogde la
-lc1dad de las almas. Sin su gracia y aynd
. ! S g a nada
g(érsgp;ente 4 l1a salud eterna se puede hacer, ni poco gi mucho,
cuang mucho para fundaros en ésto. recordar, que S. Pedro
e C?J gl?é 051P mismo gesc_odtoda la noche, inutilmente trabajo;
0T mandato del Sefior y ayudado del ili !
: el Sefior y aj auxilio

gracia echo las redes, abundantisima fué 1a pesca. e

enIiz.S()l;ajgdn €S Otra cosa indispensable para las que .frabajen
S vencle?"nleasé tpothug €sta santa prictica serd su mejor escudo
: S tentaciones (S. Mat. XXIV); sers i
continuo de gracias, ya que el Sefig : e o
¢ ; : 14E €l SENOT promete conced
debidamente le pidamos [S. M { Bk
1damente pidamos [S. Matt XXI;) ser4 i
te (5. Matt. X3 un dulce refri-
gerio despuss de 1os traba jos y fatigas, co
> tTabajos y fatigas, como 1o era para el S
vador, que por la noche se iba 4 oray 4 s
> se iba 4 orar 4 af Glti
HoReE it a orar 4 las montafias, y por tlti-

dio para alcanzar la virt
€I para alcanzar Ia virtud v
necesarias en aquella santa empresa, Yool

quléa&)it;ranea ;r_;ra, l;{rconfoz'midad con la voluntad de Dios N. S
r'd la unidn con él. Si Jesucristo S i o des.
: L. 31 jesucristo S. N., decia: N -
;e:gzdz’ a’e[ fzelo bava hacer i voluntad, sino in tfotzma‘mll ge{} a’;se
4 ;::;&z; 2iS.ZJuan, '\ 1,38) v €n otra parte: M comida es izalzceg la
Hdag el que e ha enviado y dar cumplimiento 4 su obra
-1V, 34] :Qué no deberan decir ¥ hacer las hermanas? He aqui

sconfianza de si mismo yla

~

por qué, necesitafs unir y conformar vuestra voluntad con la de
Dios, muy especialmente cuando se trata de obra tan grande.

Reunid todas estas virtudes, afiadiéndoles la salud y fuerzas
corporales necesarias, para soportar las inclemencias y trabajos
de aquella empresa, y tendreis el retrato de las hermanas y her-
manitas que deberdn ir 4 1a Tarahumara.

S¢é perfectamente, que, conforme 4 vuestras Constituciones,
«por razén del voto de obediencia, deberefs ir y habitar en la ca-
sa 6 establecimiento 4 donde os enviare la Superiora general, ¥y
habéis de cambiaros de donde estuviereis, cuantas veces la misma
Superiora lo tenga 4 bien» (Const., I p, ¢. XII, n 5.); pero, en este
caso de las misiones, empresa nueva para la Sociedad, al ver la
buena voluntad y el deseo que el Sefior ha concedido 4 la mayor
parte de vosotras, no queriendo privaros del mérito de ese de-
seo ni tampoco, del més crecido, de 1a obediencia, me ha pareci-
do oportuno dirigiros esta Carta, para que después de leerla y
meditarla, manifesteis por escrito 4 vuestra Superiora General
los sentimiertos que en el particular tengafs. Es decir, que le di-
gais, si tenefs gran voluntad de ir 4 la Tarahumara 6 si estais
indiferentes para ir 6 no, conforme 4 lo que ella misma dispon-
ga. Bien advertidas, que esa manifestacién en hada iafluiré para
lo que 1a obediencia disponga, sino Gnicamente para que, delante
de Dios, tengais mayor mérito. .

M4ds como la empresa es demasiado ardua, conviene que, para
escribir 4 la R. M. Superiora, en cualquiera de los sentidos que
acabo de indicar, con toda calma procureis emglear los medios
que San Ignacio ensefia para hacer toda buena eleccién. Medios
que deben ser familiares 4 toda persona interior y animada del
deseo de la perfeccion.

Voy 4 indicaros el modo con que debefs proceder 4 esta elec-
ci6n, siguiendo las reglas ensefiadas por San Ignacio, no sin ad-
vertiros antes, que caben aqui perfectamente; pueslas misiones
de la Tarahumara pueden considerarse como una vocacién es-
pecial de mayor perfeccién, dentro de la misma Sociedad.

El DirEcTORIO DE LOS EJERCICIOS observa que, todo cuanto es
bueno por su naturaleza, sea negocio particular 6 estado de vida,
cae bajo la eleccién de San Ignacio y puede aplicarsele sus re-
glas. Ved, hijas mias, como debeis aplicarlas en este asunto de
las misiones de la Tarahumara.

La primera condicién para elegir bien y acertadamente, con-
siste en que «sea puro el ojo de nuestra intencién=. Por lo tanto,
cada una de vosotras habefs de comenzar por haceros esta pre-
gunta. (Qué motivo debo tener presente, cuando busco, examino
y pondero las ventajas ¢ inconvenientes que pueden resultar &
mi alma, eligiendo 6 deseando ir 4 las misiones? Y como no de-
beis tener mds mira, que, la gloria de Dios y la salvacidn de
vuestra alma, no tendrefs en cuenta mas que las ventajas que os
ayuden 4 alcanzar este doble fin, sin considerar los deméas moti-
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VOS €n pro 6 en contra que se ofrezcan 4 v

g uestra consideracién,
SIno en cuanto 4 la relacion que puedan te

ner con dicho fin.
La segunda que también es indispensable, como condicién
Previa que debeis tener, contiene dos partesigualmenteindispensa-

bles: 12 Ia consideracién del fin, y 22 la indiferencia res
los medios, 4 e

Practicamente Voy 4 poneros aqui,
habefs de proceder para elegir bien.

Poneos delante de vuestra imaginaci6n las misiones de la Ta-
rahumara, Una vez hecho esto, fijios en el fin para que fufsteis
criadas, con absoluta indiferencia, sin inclinaros ni 4 pedir 6 no
pedir el ir 4 esas misiones, siguiendo aquello que después conoz-
c4is ser de mayor gloria y alabanza divina y m4s conducente 4
la salvacién de vuestra aima. Pedid en seguida al Sefior, que
mueva,vuestra voluntad y ponga en vuestra alma lo que debais ha-
CCr en este particular,conforme 4 lo que sea de mayor alabanza
¥ gloria de Dios N. 3., aplicando el entendimiento 4 discurrir en
ello, pausada y rectamente y eligiendo al fin, Io que véais mas
conforme al beneplacito divino. Después, considerad y compa-
rad atentamente las ventajas € inconvenientes que o0s resultardn
de pedir 6 demostrar vuestra indiferencia, para ir 4 las misiones;
Pero al considerarlas, solo debéis verlas midiéndolas en ambos
€asos con el fin de 1a gloria de Dios y 1a salvacién de vuestra
alma, Hab;eqdo considerado las misiones POT sus ventajas y per
sus desventajas; es decir, por todos sus lados, mirad 4 donde se
inclina més la razén, segiin 1a mayor mocién racional v no sen-
sual; por ejemplo, si el interés de ia gloria de Dios os parece
mayor en las misiones y si el ir 4 ellas juzgdis que pueda mejor
ayudaros para conseguir vuestra salvacion, en tal caso, dejan-
do 4 un lado 1las desventajas y grandes trabajos que alli os
aguardan, elegid el pedir marchar 4 las misiones, subordinan-
do,vuestra peticion 4 lo que la obediencia disponga, para que
asi tengds mayor mérito. Concluido todo lo que os llevo dicho,
poneos en oracién delante de Dios y ofrecedle vuestra eleccidn,
suplicdndole se digne aceptarla y confirmarla, si ha de ser para

mayor honra y gloria suya, qued4dndoos tranquilas en espera de
lo que el Sefior disponga.

Podéis ademds seguir este otro camino en v

pues correspode al segundo modo de elegir en
Ignacio.

las dos maneras con que

uestra eleceion,
sefiado por San

1°. Examinad atentamente, si la inclinaciéon que sentis para
pedir el ir 4 Ias IMISI0nes, provenga del amor que tenefs 4 Dios,
de tal manera que lo primero que sintais y el mayor ¢ menor

gfecto con que lo mireis y elijais, sélo sea por vuestro Criador'y
€nor,

e

2°. Veréis lo que aconsejariais 4 una persona desconocida -
que desease toda perfeccién para mayor gloria divina, y lo que
le aconsejarias, aplicadlo 4 vosotras mismas.

3°. Haced ahora, lo que quisiérais haber hecho 4 Ia hora de
la muerte. g

4°, Haced lo que jazguéis que os dard mis consuelo y gozo
en el tribunal divino. :
Con estas precausiones podéis quedaros tsanquilas y Dios N.

S. har4 lo que mejor convenga, para su mayor gloria y para
vuestra salvacion.

Por ahora sélo serdn tres hermanas y una hermanita las que
si Dios quiere, irdn; pero el fruto de sus trabajos no pertenecerd
Unicamente 4 ellas, pues como miembros que son de la Sociedad
se derramard entre todas las demas que forman parte del insti-
tuto, asi como los alimentos que por la boca recibe el cuerpo
producen sus efectos benéficos en todo el organismo. Unas tra-
bajardn con los tarahumares y las otras les ayudardn con sus
oraciones y buenas obras, y unas y otras merecerin delante de
Dios. Ademis, el deseo que tengdis de ir 4 tan santa empresa, si
la obediencia no os destina para ella, el Seor lo acepta y os lo
recompensard, como suscedi6 con el Sto. Rey David, que pre-
tendié edificar el templo, y aunque no pudo lievarlo 4 cabo, com-
placido Dios N. S. de'su deseo, asent6 su casa ¥ renovo en su
familia la promesa del Mesias (Paralip. XVIL).

Como las misiones de la Tarahumara, sea una santa empresa
de toda la Sociedad, y las gracias y bendiciones que de ella re-
sulten, pertenezcan y sean provechosas 4 todo el cuerpo social,
me parece que, todas las casas deben cooperar 4 sus gastos. En
el préximo Capitulo general se arreglari este asunto: pero, por
ahora conviene que cada Madre Superiora diga, si estd confor-

© e con esto y con qué cantidad podra contribuir, sin perjuicio

de los gastos de su propia casa. También podran pedirse limos-
nas para este objeto, mds esto se arreglard cuando ya estén ins-
taladas las hermanas en la Tarahumara y conformeé 4 Io que en-
tonces se disponga.

Réstame ya tan solo hacer algunas recomendaciones para fi-

nalizar esta Carta, que se alargé m4s de lo que yo pensaba al
principiarla.

L.—Que, al recibirla en cada Casa y después de haberle
dado lectura en algin acto de comunidad, se hagan algunas pre-
ces en accion de gracias por el inmenso beneficio que el Sefior
se ha dignado conceder 4 1a Sociedad.

II—.Que, con el fin de implorar el auxilio divino, para que la
Rda. Madre Syperiora general con su Consejo elijan 4 la Supe-
riora, hermanas y hermanita que hayan de ir 4 la misién, en
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cada casa, se haga un triduo al Espiritu Santo, una novena al
Sagrado Corazén de Jests, otra 4 la Santisima Virgen Nuestra
Sefiora, y unos domingos 4 Sr. San José, que principiardn el 18
de octubre; pues siendo un asunto muy delicado, es preciso decir
al Sefior como San Pedro, cuandé se trataba de Ia eleccién de
San Matias: ;0% Sefior! 11 gue ves los corazones de todos, mués-
lranos cuiales han de ser destinados. (Act. de los Apost.’I 24))
Al terminar, Ileno de gozo, envio 4 vosotras mis felicitacioncs
%os ruego encomendéis en vuesiras oraciones 4 este vuestro
adre en J. C., que os bendice.
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Puebla, =2 de marzc de 15904.

A las hermanas y hermanitas de la Casa Central d
la “Sociedad de las Siemas del Sagrado Corazdn
e Jesis y de los pobres.”

Muy estimadas hijas en Cristo:

Cada ano he venido escribiendo & las Casas de
la Sociedad, con motivo de dar las gracias por
los testimonios de afecto recibidos de las herma-
nas en el dia de Sefior San José. Para que esas
mis cartas tuvieran buena acogida, tomé siempre
por tema el asunto que juzgué adecuado al pro-
greso espiritual de udes., persuadido de que asi &
la vez que eran un testimonio de mi gratitud, lo
serian del agrado de Dios Nuestro Sefior. Los re-
sultados de los afios anteriores han confirmado ese
mi juicio, pues he visto con agrado la buena vo-
luntad con que las leyeron en todas las Casas ¥
no he dejado de notar que, con la bendicién del
Seiior, produjeron algim provecho.




