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Muerto el inolvidable fundador, su obra queds 4 cargo de la Mitra de México, que
la sostuvo hasta la época de las Leyes de Reforma. Los bienes de este hospital ascen-
dfan 4 més de $2.000.000. Las hermanas de la caridad lo sirvieron desde 1861 hasta
1874 en que fueron expulsadas. Por muy poco tiempo estuvo 4 cargo del Ayuntamien-
to, pasando después al del Gobierno, que es quien hoy lo sostiene. Junto al hospital
existia la Iglesia de San Andrés, donde estuvo depositado el cadiver de Maximiliano,
y que fué derribada para abrir la actual calle de Xicoténcatl.

A pesar de muchas y muy importantes mejoras hechas en el hospital de San An-
drés, no estd adecnado para su objeto. Lo céntrico del establecimiento no deja de ser
perjudicial 4 la salubridad piblica, y su distribucién dista mucho de la traza y demas
condiciones de los hospitales modernos; pero est4 ya construyéndose un hospital ge-
neral en las afueras de la ciudad, que sustituira al de San Andrés, conforme 4 los me-
Jores métodos europeos. El promedio de enfermos en este hospital es de 400.

La Cuna.—Una manana del afio de 1766 transitaba por la plazuela de los Ange.
les el inolvidable ¢ ilustrisimo Sr. D. Francisco Antonio Lorenzana y Butrén, arzo-
bispo de México, y observé una escena horrible en el centro de un montén de basu-
ras: un grupo de perros devoraba con rabiosa ansiedad el cadéver de una nifia. Esta
desdichada criatura, fruto de amores criminales, habfa nacido la noche anterior, y sien-
do la madre una joven de la buena sociedad, la habfa abandonado para ocultar su ver-
giienza. El venerable prelado, que dejé en México santa y venerable memoria, sintié
herido su corazén por intensa ternura, y decidié en el acto fundar un asilo para nifios
expositos, una casa en que Jas madres pudieran entregar los hijos que por miseria 6
por rubor no quisieran retener. Esa casa es la que en la ciudad se conoce con el nom.-
bre de La Cuna, situada hoy en el Puente de la Merced.

A poco, la Santa Sede, queriendo premiar los eminentes servicios y virtudes del
santo pastor, lo nombré Cardenal, arzobispo de Toledo, por lo cual tuvo que ausen-
tarse de México, y su sucesor lo fué el Illmo. Sr. D. Alonso Nifez de Haro y Peral-
ta, quien trabajé tenazmente por lograr la redencién social de los expdsitos, obtenien-
do después de muchas gestiones la real cédula de 19 de Febrero de 1794, en la cual se
declaran hijos legitimos para los efectos civiles 4 todos los expdsitos que ingresaran
en La Cuna, y una vez de edad habilitados para toda clase ‘de empleos y honores, asf
como exceptuados de sufrir penas infamantes. Los bienes de La Cuna llegaron hasta
cerca de $ 300,000, que fueron ocupados por virtud de las Leyes de Reforma, quedan-
do la casa 4 cargo del Gobierno.

Como hecho curioso referiremos, que desde la fundacién de esta casa todos los
expésitos asilados en ella llevan el apellido del fundador. En €l reconocen 4 su padre
y aceptan su nombre. Asi es que por lo regular toda persona que se llama Lorenzana
es tenida en México por criada en La Cuna. En ese concepto, Lorenzana viene 4 ser
en la capital sinénimo de expésito. Pero como los de La Cuna fueron tan privilegia-

dos por las leyes y considerados por éstas como hijos legftimos, no se avergiienzan de
ser reconocidos.

Hospital de San }_[z%ﬁaffztu.—.t\l tratar de los templos de la ciudad, ya hemos dicho
que la orden de los Hip6litos, laica en un principio y después eclesistica, y la tinica
de origen mexicano, establecié este hospital para hombres dementes.

El ilustre ini-
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ciador de aquella orden y fundador del hospital que nos ocupa, fué D. Bernardino Al-
varez, hombre admirable, no sélo por su caridad, especialmente para con los enaje-
nados, si que ademds por su ciencia, pues sabido es que todavia en el siglo XVI los
locos eran tenidos por hechizados, endemoniados, embrujados, ete,, ete. Necesitdse
que un espiritu superior como aquel, penetrado del verdadero carécter de la locura,
se apresurara 4 poner los medios de curarla, 6 por lo menos de sustraer 4 la burla pi-
blica y la miseria 4 los infelices atacados de la més horrible de las desgracias.

En 1594, el pontifice Clemente VIII aprobé la orden de los hospitalarios hipdli-
tos, que fueron secularizados por decreto de las cortes espafiolas de 1820, pasando los
fondos de la casa, que ascendian 4 $ 187,000, al ayuntamiento de la capital.

En su prolongada existencia, sufrié multitud de vicisitudes este establecimiento.

Desde en vida del fundador, se recibian en San Hipédlito 4 los nifios que no sabfan
leer y 4 los espafioles que llegaban al pais sin recursos. Estos eran trasladados por
cuenta de los hipélitos de los puertos 4 la capital, para cuyo fin contaba el convento
con cien mulas que hacian el servicio. En 1851 el edificio fué cedido 4 1a Escuela de
Medicina; en 1853 se convirti6 en cuartel; en 1856 volvi6 4 poder de dicha escuela,
que lo enajené mas tarde. Poco tiempo después volvi6 4 ser destinado exclusivamente
4 hospital de enajenados, objeto que hasta hoy conserva. Imiitil seria describir el edi-
ficio, porque cuando este libro llegue 4 manos del lector el hospital de San Hipélito
habré quizés sido derribado ya 4 fin de prolongar la hermosa avenida de Humboldt.
Como dejamos expuesto, el Gobierno ha adquirido ya la hacienda de la Castafieda, si-
tuada cerca de la capital, y que tiene una bellisima y extensa huerta, agna en abundan-
cia y grandes terrenos para establecer en ella el hospital de dementes conforme 4 los
preceptos modernos de la ciencia.

Hospital del Divino Salvader.—La historia de esta casa para mujeres dementes
es una de las que mas elocuentemente demuestran los prodigios de que es capaz la ca-
ridad, por limitados que sean los recursos de quien lleva su flama divina en el alma,
y por humilde que sea su condicién social.

A mediados del siglo XVII existia en México un pobre carpintero llamado José
Sayago, quien sentia su espiritu oprimido por el especticulo de las miserables locas
que vagaban en las calles, victimas del hambre, la desnudez, los ataques epilépticos,
los accesos de furor y frecuentemente de las burlas de los pilluelos. Emprendié en
unién de su mujer la dificil y costosa tarea de recoger las enajenadas, que asilaba en
su propia casa, cuiddndolas, manteniéndolas y ministrdndolas medicinas. La tradicién
conserva el recuerdo de esa casa en que tan heroica proteccién se dispens6 al infortu-
nio. Ella est4 situada frente al templo de Jesiis Maria. El arzobispo D. Francisco de
Aguiar y Seijas tuvo conocimiento del hecho sublime, y se asocié 4 Sdyago, ayuddn-
dole con el importe del sostenimiento de las enfermas y el pago de una casa 4 propé-
sito, que fué la situada frente al colegio de San Gregorio. Ahf permanecié el hospital
hasta 1698, en que por muerte del referido prelado faltaron fondos para sostenerlo.
Entonces la ““ Congregacién del Divino Salvador” se hizo cargo completamente de la
empresa de Sdyago, instalando el hospital en la calle de Ja Canoa, en una casa que com-
pré en 1700, y que es en la que existe actualmente. Con motivo del destierro de los
jesnitas, el patronato del establecimiento pasé al Gobierno, quien gast6 considerables
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sumas en reformarlo y ampliarlo. Los bienes de este hospital fueron adjudicados y
hoy esta sostenido por las rentas piblicas de la nacién. Es seguro que en €l nuevo
hospital de la Castafieda habrd un departamento para mujeres.

En el hospital del Divino Salvador y por iniciativa de uno de sus mds sabios di-
rectores, el Dr. Alvarado, se lleva un curiosisimo registro en que consta la historia de
cada enajenada; las mas minuciosas investigaciones acerca de la etiologia de cada lo-
cura, causas predisponentes, herencia, vicios, especialmente el alcoholismo, ocupacio-
nes, costumbres, pronéstico, tratamientos y resultados. El establecimiento estd muy
bien arreglado y honra 4 la beneficencia mexicana. El exteriores vulgar y distinguense
4 través de los balcones que dan 4 la calle los cuartos con reja para las furiosas; pero
el interior es de una perfecta distribucién. Se ha procurado la mayor alegria en los
aposentos, corredores y estancias. Jardines, luz y esmeradisimo aseo se admiran por
todas partes. La caridad ha hecho los mayores esfuerzos porque sea lo menos horrible
posible aquella carcel de las m4s infortunadas de las mujeres.

Casa de Maternided.—En 10 de Abril de 1865 se expidi6é un decreto imperial,
creando una junta de beneficencia que presidi6 la infortunada emperatriz Carlota. Una
de las primeras atenciones de ésta fué la fundacién de la Casa de Maternidad, que sus-
tituyera al antiguo y ya abandonado departamento de partos ocultos que habia en el
Hospicio de Pobres, fundado por el Sr. Ortiz Cortés. Gran diligencia puso la esposa
de Maximiliano en la pronta creacién y acertada reglamentacién de ese atil cuanto ca-
ritativo establecimiento, para edificar el cual tomé un gran lote del Hospicio. La Casa
de Maternidad tiene entrada por la calle de Revilla Gigedo, asi es que aunque arregla-
da en una seccién del mencionado Hospicio, qued$ por completo independiente de él
con el nombre de Hospital de San Carlps, en memoria de la fundadora, nombre que el
Ayuntamiento, en 2 de Febrero de 1869, mand6 sustituir con el de Case de Materni-
dad ¢ Infancia.

Hospital Judrez.—México recibi6 un bautismo de sangre en la guerra con los Es-
tados Unidos el 23 de Agosto de 1847. Para recibir 4 los heridos de Padierna, el Ayun-
tamiento designé una parte del antiguo colegio de Agustinos. He ahf el origen de es-
te hospital municipal que antes se llamé de San Publo, nombre del templo anexo al
colegio y que hoy es conocido con el de Juirez. En 1852, el Ayuntamiento compré 4
los Agustinos lo restante del colegio y adquiri6 ademss otra casa vecina, todo lo cual,
sin embargo de las mejoras que se le hicieron, quedé mal arreglado para hospital.

Hillase éste en la parte Sur de Ia ciudad, frente 4 una gran plaza convertida hoy
en jardin, y en el centro del barrio menos hermoso, aunque quizi el mis poblado, si
bien casi en su totalidad por las dltimas clases sociales. A este establecimiento son en-
viados los enfermos de tifo, los heridos en rifias, los presos enfermos y se reciben en
€l dolientes de otras afecciones, pero siempre remitidos por las autoridades & inspec-
ciones de policia.

El Hospital Juérez ha atravesado por épocas aciagas. Hasta tltimamente las re-
formas han logrado prestarle aspecto y servicio regulares ; pero en los tiempos ante-
riores causaba horror crispante y nauseabundo entrar 4 ese edificio, en que todo era
suciedad, asco y miseria. El promedio de enfermos que recibe es de 4o0.

Lospital de San Luis.—También la colonia francesa, en unién de la suiza y la bel-
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ga tienen una junta de beneficencia, 6 mds bien una sociedad cuyo objeto es: 1° La
proteccion de los compatriotas enfermos y desamparados; 2° El socorro mutuo, ¥ 3?
La caja de Ahorros. Esta tltima es de grande importancia, pues ha llegado 4 tener
fondos por valor de cerca de un millén de pesos, y estd organizada de la misma mane-
ra que las numerosas existentes en Francia.

Esta sociedad y la junta que la dirige y administra se fundaron en 1842, y pro-
curaron desde luego prestar asilo 4 los siibditos franceses que se hallaran en la des-
gracia; mis tarde también 4 los suizos, y finalmente, 4 los belgas. Ocups, al efecto,
primeramente una casa de la calle de San Juan de Letrén, después una sala del Hos-
pital de San Pablo, y por tltimo, una hermosisima casa en el pintoresco y ameno ba-
rrio de San Cosme, donde hoy se halla con el nombre de Hospital de San Luis. Este
hospital, que reune todas las comodidades apetecibles, eroga anualmente gastos por
cerca de $ 10,000, y atiende 4 todo francés, belga 6 suizo que enfermo 6 imposibilita-
do de trabajar se presenta 4 sus puertas.

La sociedad francesa, suiza y belga de beneficencia tiene nuno de los mejores pan-
teones de la capital, en el gue se sepultan los caddveres de los siibditos de esas nacio-
nalidades y los de personas prominentes de México. La sociedad cede al Ayuntamien-
toel 33 por ciento de las ventas 6 alquileres de lotes en ese cementerio.

Casa Espafiola de Beneficencia.—I a colonia espaiiola, que tan numerosa es en to-
do el pais, y més atin en la capital, creé en 1842 una junta de beneficencia que cuida-
ra de recoger y distribuir fondos para alivio de los espafioles desvalidos y verdadera-
mente necesitados. Esa junta, 4 fin de atender 4 los compatriotas enfermos y sin re-
cursos, tomo por su cuenta algunas camas en el hospital de San Pablo, més tarde ocu-
p6 una sala en el hospital francés, y por dltimo, después de la expulsién de las herma-
nas de la caridad, adquiri6 la casa nim. 17 de la Calle del Nifio Perdido, donde fundé
un hospital y asilo en toda forma, con excelente servicio y condiciones higiénicas. El
edificio es extenso; tiene un pozo artesiano de agua potable, dos jardines, amplias sa-
las, un salén especial para asilo de ancianos, departamento para enfermos distinguidos,
otros para afectados de males contagiosos, y est provisto de todo el com /o necesario,
y banos de agua caliente y fria. En esta casa se recibe, ademds de enfermos, 4 los que
por cualquiera lesién incurable 6 ancianidad estdn impedidos por siempre para traba-
jar. La colonia espafiola proporciona cerca de $ 10,000 anuales, adem4s de muchos do-
nativos de ropa y objetos para el sostenimiento de este hospital, en el que hallan con-
suelo, hogar y algo de la patria, los que lejos de ella son victimas del infortunio.

Asilo de Mendigos.—Uno de los més honorables miembros de la sociedad mexi-
cana, el Sr. D. Francisco Diaz de Ledn, notable por su habilidad en el arte tipografi-
€0 y por sus sentimientos caritativos, es el fundador de este gran establecimiento que
se levanta en el centro del pintoresco y lujoso barrio conocido con el nombre de Co-
lonia de los Arquitectos.

Tiempo hacia que el benemérito fundador proyectaba la ereccién de un asilo en
que albergar y sustentar 4 esa multitud de infelices, que imposibilitados para el traba-
jo, ancianos 6 enfermos, pululan en las grandes ciudades, obra no menos agradable 4
la caridad que 4 la cultura de un pafs. Diversos proyectos formé el Sr. Diaz de Leon,
hasta que en 29 de Marzo de 1879 dirigi6 al comercio y 4 los particulares una circular
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en que exponfa su iniciativa y pedia ayuda para realizarla, En esa circular propuso al
comercio, que en vez de dar limosnas directamente 4 los mendigos, se entregaran dun
recaudador de fondos para sostener la casa en proyecto, que estarfa bajo la direccién
de una junta directiva, con lo cual se evitaria la falsa mendicidad, es decir, la de vagos
y perezosos, que pudiendo trabajar preficren el asedio 4 los transeuntes, fingiéndose
lisiados y desvalidos.

El comercio y los ricos secundaron la iniciativa; en corto tiempo se colectaron fon-
dos para levantar el edificio que se inauguré con la mayor solemnidad pocos meses
después.

Este se halla situado en la calle Sur y es muy espacioso. tiene una magnifica ca-
pilla que da frente al zaguén y que sirve también para el pitblico, departamentos para
hombres y para mujeres; local para escuela de nifios de ambos sexos; banos, Javade-
ros, enfermerias, cocinas, administracién, biblioteca, jardin, etc. Tiene ademads, anexo,
un comedor y dormitorio piblico. Desde la fundacién, el asilo, que ha ido creciendo
m4s y més, estd bajo la inmediata direccién del Sr. Diaz de Leén, 4 quien debe su sub-
sistencia y prosperidades. El nimero de asilados es por término medio de 400. Se les
da cuanto necesitan: desde cama, alimentos, ropa, médico y medicinas, etc., ete. To-
dos los dias el respetable fundador vigila personalmente la asistencia de los asilados,
reconoce los alimentos, examina los dormitorios, las escuelas 4 que asisten més de dos-
cientos nifios, la mayor parte de los cuales reciben desayuno en el asilo. La obra, pues,
ha alcanzado gran desarrollo merced 4 la generosidad de la sociedad mexicana y al em-
peiio admirable del Sr. Diaz de Le6n, en quien la posteridad reconocerd un ciudadano
benemérito, que después de haber dotado 4 México de una numerosa generacién de
obreros habiles y honrados, fundé un establecimiento en el que la gratitud del dolor
y el desamparo bendecirdn siempre su nombre.

El asilo se sostiene con cuotas fijas del comercio, de los particulares y donativos
extraordinarios. El Ayuntamiento contribuye con una corta cantidad.

Instituto Oftalmolégico Valdivielso.— Un opulento mexicano, el Sr. D. Ignacio
Valdivielso, que falleci6 en Paris, dejo en su testamentaria un legado para los pobres
de México, pero con la circunstancia de que debia de aplicarse en bien de los pobres en-
fermos de los ojos.

Pasé tiempo sin que el gobierno mexicano tuviera conocimiento de ese legado,
hasta que el Sr. D. Manuel Terreros, con motivo de un viaje que hizo 4 la capital de
Francia, se informé de dicho testamento y di6 la noticia al Presidente Judrez, quien 1o
comision6 para que diera los pasos conducentes al cumplimiento de la voluntad del tes-
tador. Muchas dificultades tuvo que vencer el Sr. Terreros; pero allanadas al fin, se
logr6 la fundacién de un hospital para enfermos de la vista con el nombre de Instituto
Oftalmolégico Valdivielso, el cual abri6 sus puertas al piblico el 15 de Mayo de 1876.
El edificio que ocupa fué cedido por el Ayuntamiento para el efecto, y se halla conti-
guo al Hospital de San Andrés. Recibe enfermos de los ojos 4 quienes se asiste de to-
do lo necesario, y ademas tiene establecida una consulta para pobres que no viven en
el hospital y que adolecen igualmente de la vista. Hasta hoy han sido atendidos en ese
consultorio mas de 10,000 enfermos, y se han hecho més de seiscientas operaciones
quirtirgicas del género 4 que nos referimos.
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Hay ademis de los mencionados otros asilos de que hablaremos al describir los
alrededores de la capital, pues en ellos se encuentran. Réstanos sélo mencionar el
Asilo Coldn, para ninas, fundado en Santa Marfa de la Ribera por cciioras de la bue-
na sociedad de México en 1890. En el mismo barrio de San Cosme existe el Hospital
Americano, para personas desvalidas originarias de los Estados Unidos, establecimien-
to debido 4 la inagotable caridad del Sr. D. Simén de Lara, texano, que pasé la ma-
yor parte de su vida en México, hombre de gran caudal, cuyos productos casi integros
empleaba en hacer el bien, ya piiblico, ya privado, sosteniendo escuelas, asilos y soco-
rriendo multitud de familias pobres, Este hospital fué la dltima de sus empresas cari-
tativas que logré ver terminada. Sélo 4 la muerte del Sr. Lara, acaecida en 1893, se
supo en el piiblico, gracias 4 las investigaciones de la prensa, todo el bien que hacia.
La sociedad le ha correspondido con un tributo de universal respeto 4 su memoria.

No creemos intitil, siquiera sea para dar testimonio de la munificencia y delica-
dos sentimientos de la raza hispano-mexicana, hablar de otros hospitales que han
existido en la ciudad. Mencionaremos el Hospilal de Leprosos, fundado por el conquis-
tador Cortés en la Tlaxpana, barrio el mas occidental, contiguo al de San Cosme; el
Hospital de San Ldzare, que fund6 con sus propios recursos el Dr. D. Pedro Lépez
el afio de 1572, en el sitio que hoy ocupa la Casa Empacadora, al Oriente de la capital,
extramuros del barrio de San Lazaro; el Hospital de Betlemitas, fundado por los frai-
les de ese instituto el 29 de Mayo de 1675, en el edificio que fué convento suyo y que
dié su nombre 4 la calle que une actualmente la de San Andrés y la de San Francisco;
el Hospital de San Cosme, de que ya hablamos al ocuparnos en los templos, y que se
debid 4la caridad del primer Obispo y Arzobispo de México, D. Fray Juan de Zum4-
rraga; el Hospitel Real, fundado por los hipélitos en la calle que hasta hoy lleva ese
nombre, establecimiento cuya fébrica comenzé en 1553; €l Hospital de Terceros, s6-
lido edificio terminado en 1756, en la Calle de San Andrés y donde hoy se hallan ins-
taladas la Sociedad Mexicana de Geografia y Estadistica, la Escuela de Comercio y Ad-
ministracién, el Colegio de Corredores y una Escuela Primaria Nacional; el Hospital
de la Santisima, para sacerdotes dementes, erigido junto al templo de que ya hic‘imos
referencia y refundido desde 1861 en el de San Hipdlito; y el Hospital del Amor de
Dios, fandado en la calle de ese nombre, al Oriente, para enfermos de males venéreos,
por el Illmo. Sr. ZumArraga, en 1540. Este hospital fué clausurado en Julio de 1788
y refundido en el de San Andrés, al cual se aplicaron los bienes que por valor de
$251,108 poseia,
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