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16 FRAY LUIS DE LEGN

ella, y la envia mas viva siempre y més fresca por mil
vueltas de siglos. Porque 4 la buena mujer; su familia la
reverencia, y sus hijos la aman, ¥ su marido la adora, v
los vecinos la bendicen, y los presentes y los venideros la
alaban y ensalzan. Y 4 la verdad, si hay debajo de la luna
cosa que merezca ser estimada y preciada, es la mujer
buena; y en comparacion della el sol mismo no luce, vy son
escuras las estrellas, y no sé yo joya de valor, ni de loor
que ansi levante y hermosee con claridad y resplandor i
los hombres, como es aquel tesoro de inmortales bienes
de honestidad, de dulzura, de fe, de verdad, de amor, de
piedad y regalo, de gozo y de Paz, que encierra v contiene
en si una buena mujer cuando se la da por COH]‘]JRT]M'H. su
buena dicha.

Que si Euripides (1), escritor sabio, parece que 4 bulto
dice de todas mal, v dice que si alguno de los pasados dijo
mal dellas, y de los presentes lo dice, ¢ si lo dijeren los
que vinieren después, todo lo que dijeron y dicen y diran
¢l solo quiere decir y dice. Asi que, si esto dice, no lo dicé
el su persona, y la que lo dice tiene Justa disculpa en ha-
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ber sido Medea la ocasion de que lo dijese. Mas, ya que

habemos llegado aqui, razén es que callen mis palabras, Y
que comiencen 4 sonar las del Espiritu-Santo, el cual en
la doctring de las buenas mujeres, que pone en los Pro-
verbios (2), y yo ofrezeo ahora aqui & vuestra merced. co-
mienza destos mismos loores en que yo ahora ,

he acabo, y
dice en pocas razones lo que ninguna lengua pudiera decir
en muchas; y dice desta manera :

§. I

Algunas advertencias del autor para entrar 4 tratar de la materia,

b mem hallard ymujer de valor? Raro Y extremado es
su precio (3).
In Hecuba.
Proverb., cap. 31,
Ibid., cap. 31, v. 10,
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Pero antes que comencemos, nos conviene presuponer
que en este capitulo el Espiritu Santo asi es verdad que
pinta una buena casada, declarando las obligaciones que
tiene, que también dice y significa, y eédmo encubre debajo
desta pintura, cosas mayores y de mis alto sentido, que
perienescen 4 toda la Iglesia. Porque se ha de entender
que la Sagrada Escritura, que es habla de Dios, es como
una imagen de la condicién y naturaleza de Dios. Y asi
como la divinidad es juntamente una perfeccion sola y mu-
chas perfecciones diversas; una en sencillez, y muchas en
valor y eminencia ; asi la Santa Escritura por unas mismas
palabras dice muchas y diferentes razones, y como lo en-
senan los santos, en la sencillez de una misma sentencia
encierra. gran prenez de sentidos. Y como -en Dios todo lo
que hay es bueno, asi en su Eseritura todos los sentidos
que puso en ella el Espiritu Santo son verdaderos. Por
manera que el seguir él un sentido no es desechar el otro,
ni menos el que en estas sagradas letras, entre muchos y
verdaderos entendimientos que tienen, descubre uno de-
llos-y le declara, no por esc ha de ser tenido por hombre
que desecha los otros entendimientos.

Pues digo que en este capitulo, Dios, por la boca de
Salomon, por unas mismas palabras hace dos cosas. Lo
uno instruye vy ordena las costumbres, lo otro profetiza
misterios secretos. Las costumbres que ordena son de la
casada; los misterios que profetiza son ingenio, y las con-
diciones que habia de poner en su Iglesia, de quien habla
como en figura de una mujer de su casa. En esto postrero
da luz & lo que se ha de creer; en lo primero ensefia lo
que se ha de obrar. Y porque aquesto sdlo es lo que hace
ahora 4 nuestro propdsito, por eso hablaremos dello aqui
solamente, vy procuraremos cuanto nos fuere posible sacar
4 luz y poner como delante de los ojos todo lo que hay en
esta imagen de virtud, que Dios aqui pinta. Dice pues:
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.Cudnto es menes g j
¢  tenester para que una mujer sea perfecta, v lo que debe

procurarlo ser la que es casada.

Mujer de valor ; quien lo hallard? Raro y exts

: ' ‘emado es
suw precio (1), 3

Propone luégo al principio aquello de que ha de dec;
: [uello de que ha de decir
que es la doctrina de una mujer de valor :

_ , esto es, de uns:
perfecta casada, : e

; S Y loa lo que propone, 6, por mejor decir
propone lodndolo, para despertar desde luégo Vlencen 1 :
en ellas aqueste deseo honesto y virtuoso. 'Yapo;'que tu:'ie\r
se mayor fuerza el encarescimiento, pénelo por \-’ia de n*;-
gunta diciendo: «Mujer de valor tquién la hallarg?y \I' er;
:)reguutat’lo y decirlo asi, dice que es dificultoso ullhallﬂfr-
ﬁaia} b[i; :ori: U];[r;uz i;ehilui)“& asi, ula p:jnmra loa que da
e Fligey VL-’l della que es cosa rara, que es
no que llamarla preciosa y excelente cosa, v digna
de ser muy estimada, porque todo lo raro es p;'e(?.iourjj i
{que sea aqueste su intento, por lo que luégo aﬁa‘u‘ié ~e \.
« A‘_Ig]m'lo Y extremado, dice, es su precio.;-O como (hi)if_‘ ) L“I
original en el mismo sentido: « Mis v allende -v muy Zle
Jado sobre las piedras preciosas el pr'.ecio su\'(: . e
De manera que el hombre que acertare r_:.m;{ un
de valor, se puede desde luégo tener por rico v dichos
entendiendo que ha hallado una piedra u:'ienml” 0 11¥1i(?1&?'01
mante finisimo, ¢ una esmeralda, a : e

a mujer

otra alguna piedra
! esta es la primera
, | a buena mujer, decir que es dificultosa de
hallar. Lo cual, asi es alabanza de las buenas, que es avis

para conoscer generalmente la flaqueza de-lqndas Fom 1:;0
1o seria mucho ser una buena si hubies chais e

10 se muchas buenas
051 en general no fuesen muchos sus siniestros malos. T o;
5 malos. Log

preciosa de inestimable valor. Asi que
alabanza de 1 ’

(1) Proverb., cap, 31, v. 10.
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cuales son tantos, &4 la verdad, y tan extraordinarios y di-
ferentes entre si, que con ser un linaje y especie, parecen
de diversas especies. Que como, hurlando en esta materia,
6 Focilides 6 Simdnides solia decir (1), en ellas solas se
ven el ingenio y las mafias de todas las suertes de cosas,
como si fueran de su linaje; que unas hay cerriles y libres
como caballos, y otras resabidas como raposas, otras la-
bradoras, otras mudables & todos colores, otras pesadas,
como hechas de tierra, y por esto la que enire tantas dife-
rencias de mal acierta & ser buena, merece ser alabada
mucho.
Mas veamos por qué causa el Espiritu Santo & la buena
mujer la llama mujer de valor, y después veremos con
cuanta propiedad la compara y antepone 4 las piedras pre-
ciosas. Lo que aqui decimos mujer de valor, y pudiéramos
decir mujer varonil, como Socrates, acerca de Jenofén (2),
llama 4 las casadas perfectas; asi que esto decimos varonil
6 valor, en el original es una palabra de grande significa-
cién y fuerza, y tal, que apenas con muchas muestras se
aleanza todo lo que significa. Quiere decir virtud de dnimo
y fortaleza de corazon, industriay riquezas y poder y aven-
tajamiento; y finalmente, un sér perfecto y cabal en aque-
llas cosas & quien esta palabra se aplica; y todo esto ate-
sora en si la que es buena mujer, yno lo essino lo atesora.
Y para que entendamos que es esto verdad, la nombra el
Espiritu Santo con este nombre, que encierra en si tanta
variedad de tesoro. Porque, como la mujer sea de su na-
tural flaca y deleznable mas que ningun otro animal, y de
su costumbre é ingenio una cosa quebradiza y melindrosa;
y como la vida casada sea vida sujeta 4 muchos peligros,
y donde se ofrecen cada dia trabajos y dificultades muy
grandes, y vida ocasionada 4 continuos desabrimientos y
enojos, y como dice san Pablo (3), vida adonde anda el
(1) Apud Stobseum, serm. 73.

(2) Memorabil. sive De administratione domestica, lib.v.
(3) I, Ad corinth., cap.7, v. 34
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;’mim:n y el corazon dividideo y como enajenado de si, acu-
diendo ahora al marido, ahora 4 los hijos, ahora 4 la familia
y hacienda; para que tanta flaqueza salga con victoria de
contienda tan dificultosa v tan larga, menester'es que la
que ha de ser buena casada esté cercada de un tan noble
eseuadron de virtudes, como son las virtudes que habemos
dicho v las que en si abraza la propiedad de aquel nombre.
Porque lo que es harto para que un hombre salga bien con
el negocio que emprende, no es bastante para que una mu-

jer responda como debe 4 su oficio; y cudnto el sujeto es

mds flaco, tanto para arribar con una carga pesada tiene
necesidad de mayor ayuda y favor. Y como cuando en una
materia dura y que no se rinde al hierro, nial arte, vemos
una figura perfectamente esculpida, decimos y conocenos
que era perfecto y exiremado en su oficio el artifice quela
hizo, y que con la ventaja de su artificio vencié la dureza
no domable del sujeto duro; asi, y por la misma manera,
el mostrarse una mujer la que debe entre tantas ocasiones
y dificultades de vida, siendo de suyo tan flaca, es clara
sefial de un caudal de rarisima y casi herdica virtud. Y es
argumento evidenfe que cudnto en la naturaleza es més
flaca, tanto en valor del dnimo y en su virtud es mayor y
méas aventajada. Y esta misma es la causa también por
donde, como lo vemos por la experiencia, v como la histo-
ria nos lo ensena en no pocos ejemplos, euando alguna
mujer acierta 4 seflalarse en algo de lo que es de loor,
vence en ello 4 muchos hombres de los que se dan & lo
mismo. Porque cosa de tan poco ser como es esto que lla-
mamos mujer, nunca ni emprende ni alecanza cosa de valor
ni de ser, sino es porque la inclina 4 ello y la despierta y
alienta alguna fuerza de increible virtud que ¢ el cielo ha
puesto en su alma 6 algtin don de Dios singular, Que pues
vence su natural, y sale, como rio, de madre, debemos
necesariamente entender que tiene en si grandes acogidas
de bien. Por manera que con grandisima verdad y signifi-
cacion de loor el Espiritu Santo, 4 la mujer buena no la
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llamé como quiera buena, ni dijo 0 pregunté: ;Quién haj
lard una buena mujer? sino llamola raujer de valor, y uso
en ello de una palabra tan rica y tan saigniﬁc.antc-,_ como es
la original que dijimos, para decirnos que la mumi‘ buenaj
es mis que buena, y que esto que nombramos bueno, es
una mediania de hablar que no allega i :Jq_uello e:(ce.}ent.e
que ha de tener y tiene en si la buena .n.tu_'qer; ¥ qug palal
que un hombre sea bueno le basta un bien mediano, maa
en la mujer ha de ser negocio de _nmr_'.]ms y muy ss.leulcjs
quilates, porque no es obra de Cualqtne-:_‘ oﬁcmll, ni 1_a3ls,.e
ordinario, ni bien que se halla ado quicra, SiO mﬁtlﬁcm
primo (1) y bien incomparable, ¢ por mejor dec]r.: un
amontonamiento de riquisimos bienes. Y este es el primer
loor que 's-da el Espiritu Santo, y con este \-‘.|L31’lE‘. c,mn_o
nascido el segundo, que es compararia 4 las piedras pre-
ciogas. En lo eual, como en una palabra, acaba de decir
cabalmente todo lo que en esto de que vamos hablando se
encierra. Porque, asi como el valor de la piedra preciosa
es de subido vy extraordinario valor, asi el bien de una mu-
ier buena tiene subidos quilates de virtud; v como la pie-
dra preciosa en si es poca €osa, y por la grandeza mdeg la
virtud secreta cobra gran precio, asi lo que en el sujeto
flaco de la mujer pone estima de hien, es grande y raro
bien ; v como en las piedras preciosas la que noles'mug
fina m; es buena, asi en las mujeres 1o hay mefhama, ni
es buena la que no es mas que buena; y de la 11}15!1’1;1 ma-
nera que es rico un hombre que tiene una preciosa esme-
ralda 6 un rico diamante, aunque no tenga 01‘[‘3.‘ cosa, vy el
poseer estas piedras no es poseer una piedra, sino poseer
en ella un tesoro abreviado; asi una buena 19\13@]‘ no es
unha mujer, sino un monton de riquezas, y quien .la posee
es rico con ella sola, y sola ella le puede hacer. bienaven-
turado y dichoso; y del modo que la piedra preciosa se trae
on los dedos y se pone delante los 0jos, y se asienta sobre

(1) - Es lo mismo que excelente ¢ primoroso:
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la cabeza para hermosura y honra della, y el dueiio tiene
alli juntamente arreo en la alegria y socorro en la neeesi-
dad; ni m4s ni menos & la buena mujer el marido la ha
de querer més que 4 sus ojos y la ha de traer sobre su ca-
beza, y el mejor lugar del corazén dél ha de ser suyo, 6
por mejor deeir, todo su corazén y sualma, y ha de enten-
der que en tenerla tiene un tesoro general para todas las
diferencias de tiempos, v que es varilla de virtud, como
dicen, que en toda sazén y coyuntura responderd con su
gusto y le hinchird su deseo, y que en la alegria tiene en
ella compania dulce con quien acrescentard su g070, co-
municindolo, v en la tristeza amoroso consuelo, y en las
dudas consejo fiel, y en los trabajos regalo, y en las faltas
SOCOTTo, y muliund, en las enfe;medddEa, acrescentamien-
to para su hacienda, guarda de su casa, maestra de sus hi-
Jos, provisora de sus excesos; y finalment te, en las verasy

burlas, en lo préspero v adv erso, en la edad florida Y en

la vejez cansada, v por el proceso de toda la vida, dulce
amor y paz y descanso. '

Hasta aqui llegan las alabanzas que da Dios 4 aquesta
mujer; veamos ahora lo que después desto se sigue.

§. III.

Que confianza ha de engendr

: ar la buena mujer en el pecho del marido, v de
como pertenece al ofi

io de la casada la guarda de la hac ienda, que con-
siste en que no sea gastadora.

Confia en ella ‘el corazon de su marido, no le hardn
mengua. los despojos (1).

Después que ha propuesto el sujeto de su razén, y nos
ha aficionado 4 é1, alabandolo,

comienza 4 especificar las
buenas partes dél,

y aquello de r[ue se compone y perfi-
ciona, para que naemando los piés las mujeres en aquestas

(1) Vers. 11.
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pisadas v siguiendo estos pasos, lleguen 4 lo que es una
perfecta casada. Y porque la perfeccion del hombre, en
cualquier estado suyo, consiste principalmente en el bien
obrar, por eso el Espiritu Santo no pone aqui por partes
de esta perfeccion de que habla sino solamente las obras
loables 4 que estd obligada la casada que pretende ser
buena; y la primera es, que ha de engendrar en el cora-
z6n de su marido una gran conflanza ; pero es de ver cudl

“sea v de qué esta confianza que dice ; porque pensaréan al-

gunos que es la confianza que ha de tener el marido de su
mujer, que es honesta; y aunque es verdad que con su
bondad la mujer ha de alcanzar de su marido esta buena
opinién, pero 4 mi parecer, el Espiritu Santo no trata aqui
de ello, v la razdn por qué no lo trata es justisima: lo pri-
mero, porque su intento es componernos agui una casada
perfecta, y el ser honesta una mujer no se cuenta, ni debe
contar entre las partes de que esta perfeccidn se compone,
sino antes es como el sujeto sobre el cual fodo este edifi-
cio se funda, v para decirlo en una palabra, es como elsér
y la sustancia de la casada; porque si no tiene esto, no es
ya mujer, sino alevosa ramera y vilisimo cieno y bhasura la
mas hedionda de todas y la mds despreciada. Y como en el
hombre, sér dotado de entendimiento y razén no pone en
¢l loa, porque tenerlo es su propia naturaleza, mas sile
faltase por caso, el faltarle pondria en él mengua grandisi-
ma; asi la mujer no es tan loable por ser honesta, cuénto
es torpe y abominable si no lo es. De manera que el Espi-
ritu Santo.en este lugar no dice & la mujer que sea hones-
ta, sino presupone que ya lo es, y 4 la que asf es, en senal
de lo que le falta y lo que ha de afiadir para ser acabada y
perfecta. Porque, como arriba dijimos, esto todo que aqui
se refiere es como hacer un retrato ¢ pintura, adonde el
pintor no hace la tabla, sino en la tabla que le ofreceny
dan pone él los perfiles & induce después los colores, y le-
vantando en sus lugares las luces y bajando las sombras
adonde conviene, trae 4 debida perfeccion su figura. Y por
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la misma manera Dios, en la honestidad de Ia mujer, que
es como la tabla, la cual presupone por hecha y derecha,
afiade ricas colores de virtud, todas aquellas (fue son ne-
cesarias para acabar una tan hermosa pintura. Y sea esto
lo primero.

Lo segundo, porque no habla aqui Dios de lo que toca a
esta fe, es porque quiere que este negocio de honestidad Y
limpieza lo tengan las mujeres tan asentado en su pecho,
que ni aun piensen que puede ser lo contrario. Y como di-
cen de Soldn, el que dio leyes 4 los atenienses, que sefia-
lando para cada maleficio sus penas; no puso castigo para
el que diese muerte 4 su padre, ni hizo memoria deste de-
lito, porque dijo que no convenia que tuviesen por posible
los hombres, ni por acontecedero, un mal semejante; asi
por la misma razén no trata aqui Dios con la casada que
sea honesta y fiel, porque no quiere que le pase aun por
la imaginacion que es posible ser mala. Porque, si va 4
decir la verdad, ramo de deshonestidad es en la mujer
casta el pensar que puede no serlo, 6 que en serlo hace
algo que le deba ser agradescido. Que como 4 las aves les
es naturaleza el volar, asi las casadas han de tener por do-
te natural, en que no puede haber quiebra, el ser buenas
y honestas, y han de estar persuadidas, que lo contrario
es suceso aborrescible y de desventura y hecho monstruo-
S0, 0 por mejor decir, no han de imaginar que puede su-
ceder lo contrario méas que ser el fuego frio ¢ la nieve ca-
liente. Entendiendo que el quebrar la mujer 4 su marido
la fe es perder las estrellas su luz, y caerse los cielos, Y
quebrantar sus leyes la naturaleza, Yy volverse todo en
aquella confusion antigua v primera.

Ni tampoco ha de ser esto, como algunas lo piensan, que
con guardar el cuerpo entero al marido, en lo que toca &
las platicas y & otros ademanes Y obrecillas menudas se
tienen por libres ; porque no es honesta la que no lo esy
parece. Y cudnto esté lejos del mal, tanto de la imagen &
semeja dél ha de estar apartada. Porque, como dijo bien
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un poeta latino, aquella sola es casta en quien ni la fama
mintiendo osa poner mala nota, Y cierto, como al que se
pone en el camino de Santiago, aunque 4 Santiago no lle-
gue, ya le llamamos romero; asi sin duda es principiada
ramera la que se toma licencia para tratar destas cosas,
que son el camino. Pero si no es esto, ;qué confianza esla
de que Dios habla en este lugar? En lo que luégo dice se
entiende, porque afiade: « No le hardn mengua los despo-
Jjos.»

Llama despojos lo que en espanol llamamos alhajas y
aderezo de casa, como algunos entienden, ¢ como tengo
por més cierto, llama despojos las ganancias que se ad-
quieren por via de mercancias. Porque se ha de entender
que los hombres hacen renta Y se sustentan y viven ¢ de
la labranza del campo 6 del trato ¢ contratacién con otros
hombres,

La primera manera de renta es ganancia inocente v san-
ta ganancia, porque es puramente natural, asi porque en
ella el hombre come de su trabajo, sin que dafie ni injurie,
ni traiga 4 costa 6 menoscabo & ninguno, como también
porque en la manera como 4 las madres es natural mante-
ner con leche 4 los nifios que engendran, y aun-4 ellos
mismos, guiados por su inclinacion, les es también natural
el acudir luégo 4 los pechos; asi nuestra naturaleza nos
lleva é inclina 4 sacar de la tierra, que es madre y engen-
dradora nuestra coman, lo (ue conviene para nuestro sus-
tento.

La otra ganancia y manera de adquirir, que saca fruto y
se enriquesce de las haciendas agenas, 6 con voluntad de
sus dueiios, como hacen los mercaderes Yy los maestros y
artifices de otros oficios, que venden sus obras, 6 por fuer-
za y sin voluntad, como acontesce en la guerra, es ganan-
cia poco natural y adonde las mds veces interviene alguna
parte de injusticia y de fuerza, y ordinariamente dan con
disgusto v desabrimiento aquello que dan las personas con
quien se granjea. Por lo cual, todo lo (jue en esta manera,
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se gana es en este lugar llamado despojos por conveniente
razon. Porque de lo que el mercader hinche su casa, el
otro que contrata con él queda vacio y despojado, y aun-
queno por via de guerra, pero como en guerra, y no siems-
pre muy justa.

Pues dice ahora el Espiritu Santo que la primera parte y
“la primera obra con que la mujer casada se perficiona, es
con hacer & su marido confiado y seguro que teniéndola 4
ella, para tener su casa abastada y rica no tiene necesidad
de correr la mar, ni de ir 4 la guerra, ni de darsus dineros
4 logro, ni de enredarse en tratos viles é injustos, sino que
con labrar €l sus heredades, cogiendo su fruto, y con te-
nerla 4 ella por guarda y por beneficiadora delo cogido,
tiene riqueza bastante. Y que pertenezca al oficio de la ca-
sada, y que sea parte de su perfeccidn aquesta guarda é
industria, deméds de que el Espiritu Santo lo ensena, tam-
bién lo demuestra la razén. Porque cierto es que la natu-
raleza ordend que se casasen los hombres, no sélo para fin
(que se perpetuasen en los hijos el linaje y nombre dellos,
sino también 4 propésito de que ellos mismos en si y en
Sus personas se conservasen ; lo cual no les era posible, ni
al hombre solo por sf, ni 4 la mujer sin el hombre; porque
para vivir no basta ganar hacienda, silo que se gana no se
guarda ; que si lo que se adquiere se pierde, escomo sino
se adquiriese. Y el hombre que tiene fuerzas para desvol-
ver la tierra y para romper el campo, y para discurrir por
el mundo y contratar con los hombres, negociando su ha-
cienda, no puede asistir 4 su casa, 4 la guarda della, ni lo
lleva su condicion ; y al revés la mujer, que por ser de na-
tural flaco y frio, es inclinada al sosiego y 4 la escasez, y
es buena para guardar, por la misma causa no es buena
para el sudor y trabajo del adquirir. Y asi, la naturaleza,
- en todo proveida, los ayuntd, para que, prestando cada uno
dellos al otro su condicién, se conservasen juntos los que
no se pudieran conservar apartados. Y deinclinaciones tan
diferentes, con arte maravillosa, y como se hace en la mu-
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sus libros, como alguna dama en enrubiar los cabellos.

Dios nos libre de tan grande perdicion; y no quiero po-
nerlo todo 4 su culpa, que no soy tan injusto ; que grande
parte de aquesto nasce de la mala paciencia de sus mari-
dos. Y pasara yo agora la pluma 4 decir algo dellos, si no
me detuviera la compasién que les he; porque si tienen
culpa, pagan la pena della con las setenas. Pues no sea la
perfecta casada costosa, ni ponga la honra en gastar mds
que su vecina, sino tenga su casa mds bien abastada que
ella v mds reparada, y haga con su alifio y aseo que el ves-
tido antiguo le esté como nuevo, y que con la limpieza,
cualquiera cosa que se pusiere le parezeca muy bien, y el
traje usado y comun cobre de su aseo della no usado, 1‘1i
comiin parecer. Porque el gastar en la mujer es contrario
de su oficio, v demasiado para su necesidad, y para los
antojos vicioso y muy torpe, v negocio infinito que asuela
las casas y empobrece d& los moradores, y los enlaza en
mil trampas, y los abate v envilece por diferentes mane-
ras; y 4 este mismo proposito es y pertenece lo que se si-
gue.

§. IV.

De la obligacion que tienen los casados de amarse y descansarse en los
trabajos mutuamente.

Pagéle con bien, y no con mal, todos los dias de su
vidao (1).

Que es decir que ha de estudiar la mujer, no en empe-
fiar 4 su marido v meterle en encjos y cuidados, sino en
librarle dellos v en serle perpetua causa de alegria y des-
canso. Porque, ;qué vida es la de aquel que ve consumir
su patrimonio en los antojos de su mujer, y que sus tra-
bajos todos se los lleva el rio, 6 por mejor decir, el alba-

(1) Vers. 12.
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nar, v que tomando cada dia nuevos censos, y cresciendo
de continuo sus deudas, vive vil esclavo aherrojado del jo-
yero y del mercader?

Dios, cuando quiso casar al hombre, ddndole mujer, dijo:
«Hagédmosle un ayudador su semejante (1);» de donde se
entiende que el oficio natural de la mujer y el fin para que
Dios la crid, es para que sea ayudadora del marido, y no
su calamidad y desventura; ayudadora, y no destruidora.
Para que le alivie de los trabajos que trae consigo la vida
casada, y no para que le afiada nuevas cargas. Para repar-
tir entre si los cuidados, y tomar ella su parte, v no para
dejarlos todos al miserable, mayores y mds acrecentados.
Y finalmente, no las crié Dios para que sean rocas donde
quiebren los maridos y hagan naufragio las haciendas y
vidas, sino para puertos deseadosy seguros en que, vinien-
do 4 sus casas, reposen y se rehagan de las tormentas de
negocios pesadisimos que corren fuera dellas.

Y asi como seria cosa lastimera si aconteciese 4 un mer-
cader que, después de haber padescido navegando gran-
des fortunas, y después de haber doblado muchas puntas,
y vencido muchas corrientes, y navegado por muchos lu-
gares no navegados y peligrosos, habiéndole Dios librado
de todos, y viniendo ya con su nave entera y rica, y él
gozoso y alegre para descansar en el puerto, quebrase en
€l y se anegase; asi es lamentable miseria la de los hom-
bres, que bracean y forcejan todos los dias contra las co-
rrientes de Jos trabajos y fortunas desta vida, y se vadean
en ellas, y en el puerto de sus casas perecen; y les es la
guarda destruicion, y el sosiego olas de tempestad, y el
seguro y el abrigo, Scila y Caribdis, y penasco dspero y
duro. Por donde lo justo y lo natural es, que cada uno sea
aquello mismo para que es; y que la guarda sea guarda, y
el descanso paz, y el puerto seguridad, y la mujer dulee y
perpetuo refrigerio y alegria de corazén, y como un halago

{1) Genes.,cap. 2, v. 18.
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que continuamente esté trayendo la mano, y enmollecien-
do el pecho de su marido, y borrando los cuidados del; y
como dice Salomoén: «Hale de pagar bien, y no mal, todos
los dias de suvida.» Y dice, no sin misterio, que le ha de
pagar bien, para que se entienda que no es gracia y libe-
ralidad este negocio, sino justicia y deuda que la‘mujer al
marido debe, y que su naturaleza cargd sobre ella cridn-
dola para este oficio, que es agradar y servir, y alegrar y
ayudar en los trabajos de la vida y en la conservacion de
la hacienda & aquel con quien se desposa; y que, como el
hombre estd obligado al trabajo del adquirir, asi la mujer
tiene obligacién al conservar y guardar; y que aguesta
guarda es como paga v salario que de derecho se¢ debe 4
aquel servicio v sudor; y que, como ¢l estd obligado 4 lle-
var las pesadumbres de fuera, asi ella le debe sufrir v
solazar cuando viene 4 su casa, sin que ninguna excusa la
desobligue.

Bien 4 propésito desto es el ejemplo que san Basilio trae,
y lo que acerca dél dice (1). « La vibora, dice, animal fero-
cisimo entre las sierpes, va diligente & casarse con la lam-
prea marina; llegada, silba, como dando senas de que esta
alli para desta manera atraerla de la mar 4 que se abrace
maridablemente con ella. Obedece la lamprea, y juntase
con la ponzofiosa fiera, sin miedo. ;Qué digo en esto?
$Qué? Que por mas dspero y de mds fieras condiciones
que el marido sea, es necesario que la mujer le soporte, y
que no consienta por ninguna ocasion que se divida la paz.
iOh que es un verdugo! Pero es tu marido. jEs un beo-
do! (2) Pero el fiudo matrimonial le hizo contigo uno. j{Un
4dspero, un desapacible | Pero miembro tuyo ya, y miembro
el més principal. Y porque el marido oiga lo que le con-
viene también, La vibora entonces, teniendo respeto al
ayuntamiento que hace, aparta de si su ponzona, y ti no

(1) In Hexpem., homil. VII, De reptilibus.
(2) Tomado del vino.
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dejaras la crudeza inhumana de tu natural por honra del
mairimonio ?y ;
Esto es de Basilio, Y demds desto, decir Salomon que la
bm;sﬂ'& casada paga bien, v no mal. 4 su marido @a a{fiﬁa.r(—
le 4 él que, pues ha de ser paga, jo merezca ().,I ﬁ‘imél‘o
tratindola honrada Y amr,rzw_'sam‘mnte; por:‘[u’e ’nin s o
verdad que la naturaleza v estado p;me\ ;:;;]Jii:f' que’ la
‘ . \ : gacion en la
casada, como decimos, de mMirar por su casa, \ de alegrar
Y descuidar continuamente 4 su marido, de -1'1 (‘-{iill e
guna mala condicion dél Ia desobliga: pe:ro noi;cn: e:ofl“'n-
de pensar ellos que tienen licencia para serles I"o‘n “ldn'
para hacerlas esclavas; antes, como en I.Od;’) IoL '1; eH ‘
la cabeza el hombre, asi todo este trato amoro;nn?dr o
roso ha de tener principio del marido; porque lla ‘.;1810”‘
tender que es companera suya, 6 por mejor decir ‘e‘“_‘
de su cuerpo, YV parte flaca y‘ti:;rna Y & r]l.i]f(-'_’ll ( 5“} ,‘Ilm'le
mo caso se debe particular cuidado? \ 1’0&110 {?Oiq? o
Pablo, 6 en san Pablo Jesucrist R

C 0, lo manda asi. v usa m-
dédndolo de aquesta misma r b

azon, diciendo : «Vosotros

oty 5 10 : sotro 3

maridos amad 4 vuestras mujeres i s los
) vt

= : COmo 4 vas 4g
flaco, poned mas parte de vuestr e

0 cuidado en honrar
| ften . 5 10nrarlas
]}-bldtéu Ed.s«_ bien.» Poy que, asi como & un vaso rico vy bien
adrado, si es de vidrio, le rode : ‘
» le rodeamos de vasera (9). v

Sa = o ] . asera (2), y como
2 el cu‘c_l_po Vemos que a los miembros m4s tijm“ncw Y
: s ocasiopados para recibir dafio I naturaleza los tIE;tE')

€ mayores defensas, asi en I casa 4 la mujer, como 3

arte mas fls € nej ¥ :
pu] ,1?19 flaca, se le debe mejor tratamiento. Demis de
q1 e el hombre, que es la eordura v el valor y el seso v
: {;ac}:t;o, ¥ todo el buen ejemplo de sy casa y familia
fla de haberse con su muijer i el S &

S >U Iujer como quiere que ella s
: o e ella se hay:
con él, v ens gF: SU- ] e
£ él,y c.:}lbe.umla con su ejemplo lo que quiere que ellg
dga con el mismo, haciendg ¢ s
: que de su buena :

o ey i, | ! na manera del
y U amor aprenda ella 4 desvelarse en agradarle. Que

1) Ad ephes,, cap. 5, v, 2.
(2) Funda con que se defiende el vaso

LA PERFECTA CASADA 35

si el que tiene més seso y corazén mis esforzado, y sabe
condescender en unas cosas y llevar con paciencia algu-
nas otras, en todo, con razén y sin ella, quiere ser impa-
ciente y furioso, ;qué maravilla es que la flaqueza y el
poco saber v el menudo dnimo de la mujer dé en ser des-
graciado y penoso?

Y aun en esto hay oiro mayor inconveniente, que como
son pusilanimes las mujeres de su cosecha, y poco incli-
nadas 4 las cosas que son de valor, si no las alientan &
ellas euando son maltratadas y tenidas en poco de sus ma-
ridos, pierden el inimo mas y descéenseles las alas del cora-
z6én, y no pueden poner ni las manos, ni el pensamiento en
cosa que buena sea; de donde vienen 4 cobrar siniestros
vilisimos.

Y de la manera que el agricultor sabio 4 las plantas que
miran y se inclinan al suelo, v que si las dejasen se tende-
rian, rastrando por él, no las deja caer, sino con horquillas
y estacas (1) que les arrima las endereza y levanta, para
que crezcan al cielo, ni mds ni menos el marido cuerdo
no ha de oprimir, ni envilecer con malas obras y palabras
el corazon de la mujer, que es caedizo y apocado de suyo,
sino al revés, con amor y con honra la ha de levantar y
animar, para que siempre conciba pensamientos honrosos.
Y pues la mujer, como arriba dijimos, se dié al hombre,

para alivio de sus trabajos y para reposo y dulzura y rega-
lo, la misma razén y naturaleza pide que sea tratada dél
dulce y regaladamente; porque ado se consiente que des-
precie ninguno 4 su alivio, ni que enoje 4 su descanso, ni

que traiga guerra perpetua y sangrienta con lo que fiene
nombre v oficio de paz? O jen qué razén se permite que
esté ella obligada 4 pagarle servicio y contento, v que él
se desobligue de merecérselo? Pues adéudelo él y pigue-
lo ella porque se lo debe, y aunque no lo deba lo pague;

(1) Horca pequefia que sirve para aflanzar ¢ asegurar alguna cosa en el

suelo,




