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rian 4 los criados como deudos, vy mandarlos hian como
quiten siempre no ha de mandar. Y aqui conviene que las
mujeres hinquen los ojos mis, porque se desvanescen
mas ficilmente, y hay tan vanas algunas, que casi desco-
nocen su carne, y piensan que la suya es carne de ange-
les, y las de sus sirvientas de perros, y quieren ser adora-
das dellas, y no acordarse dellas si son nascidas; y si se
quebrantan en su servicio, Y si pasan sin suefio las noches
¥ si estdn ante ellas de rodillas los dias, todo les parece
que es poco y nada para lo que se les debe, ¢ ellas presu-
men que se les ha de deber. En o cual, demds de lo mu-
cho que ofenden & Dios, hacen su vida mé4s miserable de
lo que ella se es, porque se hacen aborrescibles 4 los su-
yos, que es una encarescida miseria; porque ninguna
enemistad es buena, y la de los criados, que viven dentro
del seno de los amos v saben los secretos de casa ¥ son
Sus 0jos, y aunque les pese, de su vida testigos, es peli-
grosa y pestilencial. Y de aqui ordinariamente salen las
chismerias y los testimonios falsos, y las mds veces los
verdaderos. Y esta es la causa por donde muchos hallan

cuando no piensan, las plazas llenas de sus secretos. ‘;
como es peligrosa desventura hacer de los ecriados fieles

crueles enemigos con no dehidos tratamientos ; asi el Lraz
tarlos bien es, no sélo seguridad, sino honra v buen nom-
bre. Porque han de entender los sefiores qtie SO Como
parte de su cuerpo sus gentes, Y que es como un com-
puesto su casa, adonde ellos son la cabeza, ¥y la familia los
miembros, y que por el mismo caso que los tratan bien

tratan bien y honradamente 4 su misma persona. Y como,
se honran de que en sus facciones Y disposicién no haya
ni miembro torcido, ni figura que desagrade, y como les
anaden 4 todos sus miembros cuinto es en sf h%:rmosura y
lgs procuran vestir con debido color ; asi se han de pre-
clar de que en toda su gente relumbre su mucha liberali-
dad y }J{Jl]dﬂfl. Por manera que los de su casa, ni estén en

ella faltos, ni salgan della quejosos.
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Conosci yo en aqueste reino unasenora, que es muerta,
6 por mejor decir, que vive en el cielo, que del caballo
troyano que dicen, no salieron tantos hombres valerosos,
como de su casa sirvientas suvas doncellas y otras muje-
res remediadas y honradas. A la cual; como le acontescie-
se echar de su casa, por razén de un desconcierto, 4 una
criada suya no tan bien remediada como las demsds, la oi
decir muchas veces que no se podia consolar cuando pen-
saba que de las personas que Dios le habia dado, que asi
lo decia, habia salido una de su casa con desgracia y poco
remedio. Y yo sé que en esta bondad gastaba muy grandes
sumas, y que haciendo estos gastos y ofros de semejantes
virtudes, no sélo conservé y sustenté los mayorazgos de
sus hijos, que estaban en su tutoria, v les venfan de mu-
chos abuelos de antigua nobleza, sino que también los
acrescento é ilustré con nuevos y ricos vinculos; y asi era
bendita de todos. Deben, pues, amar esta bendicidn las mu-
jeres de honra, y si quieren ellas ser estimadas y amadas,
aqueste es camino muy cierto. Y no quiero decir que todo
ha de ser blandura y regalo; que bien vemos que la buena
orden pide algunas veces severidad; mas, porque lo ordi-
nario es pecar los amos en esto, que es ser descuidados
en lo que toca al buen tratamiento de los que los sirven,
por eso hablamos dello, y no hablamos de cémo loshan
de ocupar, de que ellos se tienen cuidado. Siguese:

§. XIL

De cémo el traje y manera de vestir de la perfecta casada ha de ser conforme
4 lo que pide la honestidad y la razdn. Aféase el uso de los afeites, y
condénanse las galasy atavios, no sélo con razones tomadas de la mis-
ma naturaleza de las cosas, sino también con dict:os y sentencias de los
padres de la Iglesia y autoridades de la Sagrada Escritura.

Hizo para si aderezos de cama; holanda y pirpura es
su vestido (1).

(1) Vers.22.
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Porque habia hablado de la piedad que deben las buenas
c.z.lstadas al pobre, y del cuidado que deben 4 la buena pro-
visién de su gente, trata ahora del tratamiento ¥ buen ade-
rezo de sus mismas personas. Y llega hasta aquilla clemen-
cia de Dios y la dulee manera de su providencia y gobierno
que desciende 4 tratar de su vestido de la casadg, ¥ c.élnc;
ha de aderezar y asear su persona; y condescen'diendo
en algo con su natural, aunque no le place el exceso
tampoco se agrada del desalifio Yy mal aseo, y asi dice?
«Purpura y holanda es su vestido.» Que es decir que desta
casada perfecta es parte también no ser en el tratamiento
de su persona alguna desalifiada y remendada, sino que
como ha de ser en la administracion de la hacienda eran:
jera, y con los pobres piadosa, vy con su gente no esz.asa'
asi,. por la misma forma, 4 su persona la ha de traer Iimpi;
¥y bien tratada, aderezindola honestamente en la manera
que su estado lo pide, y trayéndose conforme A su cuali-
dad, asi en lo ordinario como en 1o extraordinario también.
Porque la que con su buen concierto ¥ gobierno da luz y
resplandor 4 los demds de su casa, que ella ande desluei-
da en si, ninguna razon lo permite. Pero es de saber por
qué causa la vistié Salomon de holanday de purpura, que
son las cosas de que en la ley vigja se hacia la Vesti,dura
del gran Sacerdote (1); porque sin duda tiene en sj algtin
grande} misterio. Pues digo que quiere Dios deulara:en
esto 4 las buenas mujeres que no pongan en s 'S
sino lo que se puede poner en el alfar,-ﬂesto Es.qu[f:I \;{?crllz

Su vestido y aderezo sea santo, asi en la intenci,c')n con que

se Pone, como en la templanza con que se hace. Y diceles

que quien les ha de vestir el cuerpo no ha de ser
samiento liviano, sino el buen concierto
Ila compostura secreta del 4nimo ha de nascer el buen tra-
Je exterior, y que este traje no se ha de cortar 4 la medida,
del antojo 6 del uso vituperable y mundano, s

el pen-

de la razén; y de

ino conforme

[

(1) Exod., cap, 28. v. 6%
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4 lo que pide la honestidad y la vergtienza. Asi que, sefia-
la aqui Dios vestido santo, para condenar lo profano. Dice
purpura y holanda, mas no dice los bordados que se usan
ahora, ni los recamados, ni el oro tirado en hilos delgado.
Dice vestidos, mas no dice diamantes, ni rubies. Pone lo
que se puede tejer v labrar en casa, perono las perlas que
se asconden en el abismo del mar. Concede ropas, pero no
permite rizos, ni encrespos, ni afeites.

El cuerpo se vista, pero la cabeza no se desgrene ni se
encrespe en pronostico de su grande miseria. Y porque en
esto, v senaladamente en los afeites del rostro, hay grande
exceso aun en las mujeres que en lo deméds son honestas;
y porque es aqueste su propio lugar, bien serd que diga-
mos algo dellos aqui. Aunque, si va 4 decir la verdad, vo
confieso 4 vuestra merced, que lo que me convida 4 tratar
desto, que es el exceso, eso mismo me pone miedo. Por-
que, ;quién no temerd de oponerse contra una cosa tan
récibida? O j quién tehdrd dnimo para osar persuadirles &
las mujeres 4 que quieran parecer lo que son? O j;qué ra-
zon sanara la ponzona del solimdn? Y no sélo es dificulto-
so este tratado, pero es peligroso también; porque luégo
aborrescen 4 cuien esto les quita. Y asi querer ahora qui-
tarselo yo, serd despertar contra mi un escuadron de ene-
migos. Mas j,qué les va enque vo las condene, pues tienen
tantos otros que las absuelven? Y si aman aquellos que,
condescendiendo con su gusto dellas, las dejan asquerosas
y feas, muy mds justo es que siquiera no me aborrezcan &
mi, sino que me oigan con igualdad y atencién; que cuan-
to ahora en esto les quiero decir, serd solamente ensefiar-
les que sean hermosas, que es lo que principalmente
desean. Porque yo no les quiero tratar del pecado que al-
gunos hallan v ponen en el afeite, sino solamente quiero
darselo & conocer, demonstrandoles que es un fullero en-
gafioso, que les da al revés de aquello que les promete, y
(ue como en un juego que hacen los nifios, asi él, dicien-
do que las pinta, las burla y entizna, para que, conocido
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por tal, hagan justicia dél y le saquen 4 la vergiienza con
todas sus redomillas al cuello. Pues yo no puedo pensar
que ninguna viva en este caso tan enganada, que ya que
tenga por hermoso el afeite, 4 lo menos no conozea que es
sucio, y que no se lave las manos con que lo ha tratado
antes que coma. Porque los materiales dél, los mds son
asquerosos; y la mezcla de cosas tan diferentes como son
las que casan para este adulterio, es madre de muy mal
olor, lo cual saben bien las arquillas que guardan este te-
soro y las redomas y las demés alhajas dél. Y si no es su-
ciedad, ¢por qué, venida la noche, se le quitan y se lavan
la cara con diligencia, y ya que han servido al engano del
dia, quieren pasar siquiera la noche limpias? Mas para
qué son razones? Pues cuando nos lo negasen, 4 las que
nos lo negasen les podriamos mostrar 4 los ojos sus dien-
tes mismos y sus encias negras Y mis sucias que un mu-
ladar, con las reliquias que en ellas ha dejado el afeite. Y si
las pone sucias, como de hecho las pone, jcomo se pue-
den persuadir que las hace hermosas? »No es la limpieza
el fundamento de la hermosura, y la primera y mayor par-
te della? La hermosura allega y convida 4 si, v la suciedad
aparta y abuyenta. Luego ;cémo podran caber en uno lo
hermoso y lo sucio? ; Por ventura no es obra propia de la
belleza, parecer bien y hacer deleite en los 0jos? Pues jqué
0jos hay tan ciegos 6 tan botos de vista, que no pasen con
ella la tela del sobrepuesto, Y que no cotejen con lo encu-
bierto lo que se descubre, y que viendo lo mal que dicen
entre si mismos, no se ofendan con la desproporcion? Y
10 €s menester que los ojos traspasen este velo, porque él
de si mismo, en cobrando un poco de calor el cuerpo, se
trasluce; y desctibrese por entre lo blanco un escuro y
verdinegro, y un entre azul Y morado ; y matizase el rostro
todo, y sefialadamente las cuencas de los bellisimos ojos,
con una variedad de colores feisimos; y aun corren 4 las
veces derretidas las gotas, y aran con sus arroyos la cara.
Mas si dicen que acontece esto 4 las que no son buenas
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maestras, yo digo que ninguna lo es tan buena, que si ya
enganare los ajos, pueda enganar las narices. Porque el
olor de los adobios (1), por mas que se perfumen, va delan-
te dellas, pregonando y diciendo que no es oro lo que re-
luce, y que todo es asco y engaio, y va como con la mano
desviando la gente en cuanto pasa la que ye no quiero
nombrar.

Tomen mi consejo las que son perdidas por esto, y ha-
gan mascaras de buenas figuras y pénganselas ; y el barniz
pinte el lienzo, y no el cuerpo, y sacardn mil provechos.
Lo uno, que va que les agrada ser falsas hermosas, que-
dardn 4 lo menos limpias. Lo otro, que no temeran ¢ue las
desafeite ni el sol ni el polvo ni el aire. Y lo altimo, con
este artificio podran encubrir, no sélo el color eseuro, sino
también las facciones malas. Porque cierta cosa es que la
hermosura no consiste tanto en el escogido color, cuanto
en (ue las facciones sean bien figuradas cada una por si, y
todas entre si mismas proporcionadas. Y claro es que el
afeite, va que haga engafio en la color, pero no puede en
las figuras poner enmienda, que ni ensancha la frente an-
gosta, ni los ojos pequefos los engrandece, ni corrige la
hoca desbaratada. Pero dicen que vale mucho el buen co-
lor. Yo pregunto, ;4 quién vale? Porque las de buenas fi-
guras, aungue sean morenas, son hermosas, y no sé simas
hermosas que siendo blancas; las de malas, aunque se
transformen en nieve, al fin quedan feas, mas dirdn que
menas feas, yo digo que més; porque antes del barniz, si
eran feas esfaban limpias, mas después dél quedan feasy
sucias, que es laxig ahorrecible fealdad de todas. Pero
valga mucho el buen cowe-, si de veras es buen color; mas
este ni es buen color ni casi 10 €, <ing up engafio de color
que todos lo conocen, y una _postura que pqr e ;1:.(.;
cae, y un asco que 4 todos ofende, y una hmla' g 1
mete uno y da otro, y que afea, Yy ensucia. LQUE Jocura es

(1) Voz anticuada; ahora adobos.
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poner nombre de bien 4 lo que es mal, y trabajarse en su
dafio y buscar con su tormento ser aborrecidas, que es lo
que mds aborrecen? ;Qué es el fin del aderezo y de la cu-
ra del rostro, sino el parecer bien y agradar & los mirado-
res? Pues ;quién es tan falto, que destos adobios se agra-
de? O jquién hay que no los condene? ;Quién os fan
necio que quiera ser engafnado, ¢ tan holo que ya no co-
nozea este engano? O yquién es tan ageno de razon, que
juzgue por hermosura del rostro lo que claramente ve que
1o es del rostro, lo que ve que es sobrepuesto, anadido y
ageno? Querria yo saber destas mendigantas hermosas, si
tendrian por hermosa la mano que tuviese seis dedos. ;Por
ventura no la hurtarian 4 los ojos? ;No harian alguna in-
vencion de guante para encubrir aquel dedo anadido? Pues
stienen por feo en la mano un dedo mds, y pueden creer
que tres dedos de enjundia sobre el rostro les es hermoso?
Todas las cosas tienen una natural tasa y medida, y labue-
na disposicion y parecer dellas consiste en estar justas en
esto; y si dello les falta 6 sobra algo, eso es fealdad y tor-
peza; de donde se concluye que estas de quien hablamos,
anadiendo posturas y excediendo lo natural, en caso que
fuesen hermosas, se tornan feas con sus mismas manos.
Bien y prudentemente aconseja, acerca de un poeta anti-
guo (1), un padre 4 su hija y le dice: «No tengas, hija, afi-
cién con los oros, ni rodees tu cuello con perlas 6 con ja-
cintos, con que las de poco saber se desvanecen ; ninguna
necesidad tienes deste vano ornamento; ni tampoco te mi-
res al espejo para componerte la cara, ni cor diversas ma-
neras de lazos enlaces tus cabellos; 11 te alcoholes con
negro 1os ojos, ni te colores == Mejillas, que la naturaleza
no fué escasa ~~- 48 mujeres, ni les dié cuerpo menos
Hermoso de lo que se les debe 6 conviene. » Pues ;qué di-
Femt_':s del mal del enganar y fingir, 4 que se hacen, y como
en cierta manera se ensayan yacostumbran en esto-‘? Aun-

() Naumach. apud Stobseum, serm. LXXIV,
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que esta razon no es tanto para que las mujeres se persua-
dan que es malo afeifarse, cuanto para que los maridos
conozcan cuan obligados estin 4 no consentir que se afei-
ten. Porque han de entender que alli comienzan & mos-
trdrseles otras de lo que son, y & encubrirles la verdad, y
alli comienzan 4 tentarles la condicién v hacerlos al enga-
no, y como los hallaren pacientes en esto, asi subirdn a
engarios mayores. Bien dice Aristoteles en este mismo pro-
pdsito (1), que «como en la vida y costumbres la mujer con
el marido ha de andar sencilla y sin engafio, asi en el ros-
tro y en los aderezos dél ha de ser pura y sin afeite». Por-
que la buena en ninguna cosa ha de enganar 4 aquel con
quien vive, sl (quiere conservar el amor, cuyo fundamento
es la caridad y la verdad, y el no encubrirse, los que se
aman, en nada. Que, asi como no es posible mezclarse dos
aguas olorosas mientras estdn en sus redomas cada una;
asi en tanto que la mujer cierra el 4nimo con la encubier-
ta del fingimiento, y con la postura y afeites asconde el
rostro, entre su marido y ella no se puede mezclar amor
verdadero. Porque si damos caso que el marido la ama asi,
claro es que no ama 4 ella en este caso, sino 4 la méscara
pintada que se parece, y es como si amase en la farsa al
que representa una doncella hermosa. Y por otra parte,
ella, viéndose amada desta manera, por el mismo caso no
le ama 4 él, antes comienza 4 tener en poco, y en el cora-
z6n se rie dél y le desprecia, y conoce cuan facil es enga-
niarle, y al fin le engana y le carga. Y esto es muy digno
de considerar, y mds lo que se sigue tras esto, que es el
dafio de la conciencia y la ofensa de Dios. Que aunque
prometi no tratarlo, pero al fin la conciencia me obliga 4
quebrantar lo que puse.

Y no les diga nadie, ni ellas se lo persuadan & si, que 6
no es pecado 6 es muy ligero pecado, porque es muy al

) Lib. I, De cura rei familiaris, cap. 4.
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revés ; ca (1) él es pecado grave en si, y que demas desto
anda acompanado de otros muchos pecados, unos que na-
cen dél, y otros de donde él nace. Porque dejando aparte
el agravio que hacen & su mismo cuerpo, que no es suyao,
s?no del Espiritu Santo, que le consagro para si en el hau-
tismo, y que por la misma causa ha de ser tratado como
templo santo con honra y respeto ; asi que, aunque pase-
mos callando por este agravio que hacen 4 sus miembros
atormentindolos y ensucidndolos en diferentes maneras, xi
aunque no digamos la injuria que hacen 4 quien las crio,
haciendo enmienda en su obra y como reprehendiendo, (;
i lo menos no admitiendo su acuerdo y consejo ( I‘)orqrue
sabida cosa es que lo que hace Dios, 6 feo 6 he[‘moso esé
fin de nuestro bien y salud); asi que, aunque callemoé esto
('[l%e las condena, el fin que ellas tienen y lo que las mueve
e.lncil‘a d este-eficio, por mas que ellas lo doren vy apuren
ni se pueda apurar, ni callar. Porque, pregunto, ( por qué7
la casada quiere ser mds hermosa de lo qué'su r]):::jinglo quie-
re que sea? ;, Qué pretende afeitindose & su pesar? ;, Qué
ardor es aquel que le menea las manos para acicalar \9) el
CUErpo €COmo arneés, y poner en arco las cejas? g,.—\dél'lde
amenaza aquel arco? y aquel resplandor ;4 quién ciega?
El q‘;[m‘ado y el blanco, y el rubio y dorado, aquella a,DI'Ii—
e
- 3 : , N1 esmés castellano que
verdadero: «; Para qué se afeita la mujer casada®» Y torna
a I{f pregunta y repite la tercera vez, preguntando: «;Para
que se afeita?» Porque, si va 4 decir la verdad. 1a 1’(35.-‘1;11@5—
:claj Slema?l:lil .p}all*a ‘;[ué, es amor propio desordenadisimo,
: sacilable de vana excelencia, codici
nestidad arraigada en el coram:’»n,L ::i:?retr?(()h:’l:n‘fee?i’a dé—:ﬁf:
quejmmis cesa. ;Qué pensdis las mujeres (;ue es afe?itams‘?
Traer pintado en el rostro vuestro deseo feo. Mas 11{5 todaé.

(t) Lo mismo que porque. Es voz del uso antiguo.

(2} Acicalar vale t T metd eltar 18 " 1ersa y relu—
i'lI.’ltU, por metafora, como afi
ita I
- ’ » O Cée: 28 ¥ lu

g ho S e

e
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las que os afeitdis desedis mal. Cortesia es ereerlo. Pero si
con la tez del afeite no descubris vuestro mal deseo, 410
menos despertdis el ageno. De manera que con esas pos-
turas sucias, 6 publicais vuestra sucia dnima, ¢ ensucidis
las de aquellos que os miran. Y todo es ofensa de Dios.
Aunque no sé yo qué ojos miran, que si bien os miran, no
os aborrezcan, y no hallen 6 asco 6 hedor 6 torpeza. Mas
:qué bravo! diréis algunas. No estoy bravo, sino verdadero.
Y si tales son los padres de quien aqueste desatino nace,
i cudles seran los frutos que dél proceden, sino enojos y
guerra continua, y sospechas mortales y lazos de perdidos,
y peligros y caidas, y escindalos y muerte y asolamiento
miserable? Y si todavia os parezco muy bravo, oid ya, no
4 mi, sino 4 san Cipriano, las que lo decis, el cual dice
desta manera (1):

«En este lugar el temor que debo & Dios, vy el amor de
la caridad, que me junta con todos, me obliga 4 que avise
no solo 4 las virgenes y 4 las viudas, sino 4 las casadas
también, y universalmente & todas las mujeres, que en
ninguna manera conviene, ni es licito adulterar la obra de
Dios y su hechura, anadiéndole ¢ color rojo ¢ alcohol ne-
oro 6 arrebol colorado, 6 cualquiera otra compostura que
mude ¢ corrompa las figuras naturales. Dice Dios (2): Ha-
gamos al hombre 4 la imagen y semejanza nuesira, ;y 054
alguna mudar en otra f{igura lo que Dios hizo? Las manos
ponen en el mismo Dios euando lo que ¢l formo lo procu-
ran ellas reformar y desfigurar. Como si no supiesen que
es obra de Dios todo lo que nace, y del demonio todo lo
que se muda de su natural. Si alg@in grande pintor retra-
tase con colores que llegasen 4 lo verdadero las facciones
y rostro de alguno, con toda la demés disposicion de su
cuerpo, y acabado ya y perficionado el retrato, otro quisie-
se poner las manos en él, presumiendo de mdas maestro,

(1) Lib. De disciplina et habitu Virginum.
(2) Genes.,c. 4, v. 26.
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para reformar lo que ya estaba formado y pintado, paré-
Ceos que tendria el primero justa y grave causa para indig-
narse? Pues ;piensas ti no ser castigada por una osadiiga,
de tan malvada locura, por la ofensa que haces al divino
;’k‘l*‘;ifice? Porque, dado caso que por la alcahueteria de los
afeites no vengas 4 ser con los hombres deshonesta y adal-
tera, habiendo corrompido y violado lo que hizo en ti Dios

convencida quedas de peor adulterio. Eso que pretendﬁé
hermosearte, eso que procuras adornarte, contradicidn es
que haces contra la obra de Dios, y traicién contra la ver-
lr,ieu‘l.ll)h:-e. el Apdstol (1), amonestindonos: — Desechad Ia
evadura vieja, para que seiis nueva mas 3 S0is

sinl levadura, porque nuestra pasc.u;r, L‘I:l(l]ﬁ;t?;lszf;?&;;:
Asi que, celebremos la fiesta, no con la levadura vieja n‘i

con la levadura de la malicia, v de tacafieria, sino COI,I la
pureza de sencillez y verdad.—; Por ventura ,guardas esta
sgnciliez y verdad cuando ensucias lo sencillo con éciulie-
rinos colores, y mudas en mentira lo verdadero con postu-
ras de afeites? Tu Senor dice (2) que — no tienes poder
para tornar blanco 6 negro uno de tus cabellos : v ti pre-
t.e.r:cies ser més poderosa, por sobrepujar lo qut:z iu Sefior
tiene dicho, con pretension osada Y con sacrilego menos-
le lo que te
a dar color semejante al del
en tu cabeza, esto es, en

precio. Enrojas tus cabellos, y en mal agiiero c
estd por venir les comienzas
fuego, y.pecas con grave maldad
1a pqrte s principal de tu cuerpo, y como del Sefior esté
escrito (3) que—su cabeza y sus ¢
mo la nieve

abellos eran blancos co-
g 5 aldisac =3 1
—ti maldices lo cano y abominas lo blanco
que es semejante 4 la cabeza de Dios : ;
0s. Ruég é

haces, ;no temes en el di : %.0'4@1 i

S, i esen el dia dela resurreccion, cuando ven-

84, que el Artifice que te crié no te reconozea - que cuando
S I R o 3 : f

llegues 4 pedirle sus promesas Y premios, te deseche, apar-
)

(1) L Ad corinth., cap. 5, v. 7, 8.
(2) Matth., cap. 5, v. 36,
(3) Apocalyp., cap. 1, v. 14,
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te v excluya; que te diga con fuerza y severidad de juez:

Esta obra no es mia, ni es la nuestra esta imagen ; ensu-
ciaste la tez con falsa postura, demudaste el cabello con
deshonesto color, hiciste guerra v venciste 4 tu cara, con
la mentira corrompiste tu rostro, tu figura no es esa? No
podrés ver 4 Dios, pues no traes los ojos que Dios hizo en
ti, sino los que te inficiond el demonio ; t le has seguido,
los ojos pintados y relumbrantes de la serpiente has en ti
remedado ; figiraste dél y arderds juntamente con él.»
Hasta agqui son palabras de san Cipriano. Y san Ambro-
sio (1) habla no menos agramente que ¢l, y dice asi:
«De aqui nace aquello que es via & incentivo de vicios,
que las mujeres, lemiendo desagradar 4 los hombres, se
pintan las caras con colores agenos, y en el adulterio que
hacen de su cara, se ensayan para el adulterio que desean
hacer de su persona. Mas ; qué locura aquesta tan grande,
desechar el rostro natural y buscar el pintado? Y mientras
temen de ser condenadas de sus maridos por feas, condé-
nanse por tales ellas 4 si mismas ; porque la que procura
mudar el rostro con que nacio, por el mismo caso da sen-
tencia ella contra si v lo condena por feo ; v mientras pro-
cura agradar 4 los otros, ella misma & si se desagrada pri-
mero. Di, mujer, ; qué mejor juez de tu fealdad podemos
hallar que 4 ti misma, pues temes ser vista cual eres? Si
eres hermosa, ¢ por qué con el afeite te encubres? Si fea y
disforme, ; por qué te nos mientes hermosa, pues ni te
engahds 4 ti, ni del engafio ageno sacas fruto? Porque el
otro en ti afeitada, no ama 4 ti, sino 4 otra, y t no quieres
como otra ser amada. Enséfiasle en ti 4 ser adultero, y si
pone en otra su amor, recibes pena y enojo. Mala maestra
eres contra ti misma. Mas tolerable en parte es ser adalte-
ra, que andar afeitada; porque alli se corrompe la castidad
y aqui la misma naturaleza.»
Estas son palabras de san Ambrosio. Pero entre todos,

(1) Lib.I De Virginibus, ad Marcellinam sororem.
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san Clemente Alejandrino es el que eseribe més extendi-
damente, diciendo (1):

«Las que hermosean lo que se descubre, y lo que estd
secreto lo afean, no miran que son coma las composturas
de los egipcios, los cuales adornan las entradas de sus
templos con arboledas, y cifien sus portales con muchas
columnas ; y edifican los muros dellos con piedras pere-
grinas, y los pintan con escogidas pinturas, y los mismos
templos los hermosean con plata y con marmoles traidos
desde Etiopia. Y los sagrarios de los templos los cubren
con planchas de oro ; mas en To secreto dellos, si alguno
penetrare alla, y si con priesa de ver lo escondido, busca-
re la imagen del Dios que en ellos mora, Y si la guarda
dellos 6 alguno otro sacerdote con vista grave, y cantando
primero algn himno en su lengua, y descubriendo un
poco del velo, le mostrare la imagen, es cosa de grandisi-
ma risa ver lo que adoran; porque no hallaréis en ellos
algin Dios como esperdbades, sino un gato 6 un crocodilo,
6 alguna sierpe de las de la tierra, 6 otro animal semejante,
no digno de templo, sino dignisimo de cueva ¢ de escon-
drijo 6 de cieno, que como un poeta antiguo les dijo (2):

Son fieras sobre pirpura asentadas
los dioses & quien sirven los gitanos.

»Tales pues me parecen 4 mi las mujeres que se visten
de oro y se componen los rizos, y se untan las mejillas y
se pintan los ojos y se tifien los cabellos, y que ponen toda
su mala arte en este aderezo muelle y demasiado, y que
adornan este muro de carne, y hacen verdaderamente co-
mo en Egipto, para atraer 4 si 4 los desventurados aman-
tes. Porque si alguno levantase el velo del templo, digo,

(1) Lib.III. Pedag., cap. 2.
(2) San Clemente Alejandrino no pone esta
asi, parece que, por haberla leido en alguno m
de tal. Pero ya que afiadic

sentencia como de poeta; y
lestro autor, la alegd como
de suyo esto, debin haberle mencionado para
darnos més noticia de una curiosidad observada de tan pocos 6 ninguno.

LA PERFECTA CASADA 77

si apartase las tocas, la tintura, el bordado, el oro, el afei-
ie, esto es, el velo y la cobertura compuesta de tFmdas
aquestas cosas, por ver si hallaria dentro .lo que Fle veras
es hermoso, abominarialas, 4 lo que yo entiendo, sin dud.a.
Porque no hallara en su secreto dellas por morgdora, segun
que era justo, 4 la imagen de Dios, que es lo digno _de pre-
¢io, mas hallara que en su lugar ocupa uha fornicaria y
una adultera lo secreto del alma, y averiguara que es ver-
dadera fiera, mona con albayalde afeitada ¢ sierpe enga-
fiosa, que, tragando lo que es de razén en el hombre por
medio del desco del vano aplacer, tienen el alma por cue-
va ; adonde mezclando toda su ponzonia mtfrtal, 3-'_1'3])0-
sando el toxico de su engafio y error, trueca 4 la mujer en
ramera aqueste dragén alcahuete , porque el darse al afei-
te, de ramera es, y no de buena mujer, como claramente
se ve; porque las que con esto tienen cuenta, no la fienen
jamés con sus casas. Su cuenta es desenlazar las bolsas de
sus maridos, y el consumirles las haciendas en sus vanos
antojos, y para que testifiquen muchos que parecen herf—
mosas, el ocuparse asentadas todos los dias al arte del afei-
tarse con personas alquiladas 4 ello. Asi que, procuran de
guisar bien su carne, como cosa desabrida y de mala vista;
v entre dia por el afeite se estin deshaciendo en su casa,
con temor que no se les eche ver que es postiza la flor;
mas venida la tarde, como de cueva, luégo se hace afuera
aquesta adulterada hermosura, 4 quien ayuda enton(tles,
para ser tenida en algo, la embriaguez y la falta de luz. ;\_.I_e-
nandro el poeta lanza de su casa 4 la mujer que se enrubia,
y dice:
Vé fuera desta casa; que la buena
no trata de hacer rubios los cabellos.

«Y no dice que se barnizaba la cara, ni menos que se
pintaba los ojos. Mas las miserables no ven que c.or} anadir
lo postizo destruyen lo hermoso, n.atural ¥ pmplo_, v nci
ven que matizdndose cada dia, y estirdndose el cuerpoy
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emplastindose con mezclas diversas secan el CUerpo y
consumen la carne, y con el exceso de los corrosivos mar-
chitan la flor propia, y asi vienen 4 tornarse amarillas va
hacerse dispuestas y faciles 4 que la enfermedad se las
lleve, por tener con los afeites la carne que sobrepintan
gastada, y vienen 4 deshonrar al Fabricador de los hom-
bres, como 4 quien no repartié la hermosura como debia;
¥ son con razén infitiles para cuidar por su casa, porque
Son como cosas pintadas, asentadas para no mds de ser
vistas, y no hechas para ser caseras cuidadosas. Por lo
cual, aquella bien considerada mujer, acerca del poeta cd-
mico, dice:

»—,Qué hecho podremos hacer las mujeres que de pre-
cio sea 6 de valor, pues repintdndonos y enfloreciéndonos
cada dia, borramos de nosotras mismas la imagen de las
mujeres valerosas, y no servimos sino de trastos de casay
de estropiezos para los maridos y de afrenta de nuestros
hijos?

»Y asimismo Antifanes, escritor también de comedias (1)
mofa de aquesta perdicidn de mujeres, ponielido las pala-
bras que convienen 4 lo que comunmente todas hacen, y
dice:

»—Llega, pasa, torna, no se basa, viene, péra, limpiase,
revuelve, relimpiase, péinase, sacudese, friégase, ldvase,
espéjase, vistese, almizclase, aderézase, rociase con colo-
res, y al fin si hay algo que no, ahogase y métase.

»Merecedoras, no de una, sino de doscientas mil muertes,
que se coloran con las freces (2) del crocodilo, v se untan
con la espuma de la hediondez Y que para las averiolas (3)

hacen hollin y albayalde para embarnizar las mejillas.

() In Malthaea, segin el testimonio del mismo san Clemente Alejandri-
1o ; porque tengo entendido que ya no esta dicha obra,

{3} Freza, entre otras cosas, significa el extremo de los animales; y asi
parece que habia de decir frezas, y no freces, Pero, por cuanto en tml‘as Eﬁ-*:
ediciones que he visto se halla freces, no me he atrevido & corregirlo.

(3) Aunque no he hallado este vocablo en ninguno de ios muechos diccio—
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»Pues las que asi enfadan 4 los poetas gentiles, la verdad
4¢6mo no las desechard y condenara? Pues Alexi, otro c6-
mico, ;qué dice dellas, reprendiéndolas? Que pondré lo
que dijo, procurando avergonzar con la curiosidad de sus
razones su desvergiienza perpetua, sino que no pudo lle-
gar 4 tanto su buen decir, y verdaderamente que yo me
avergonzaria, si.pudiese defenderlas con alguna buena ra-
zon, de que las tratase asi la comedia. Pues dice:

»— Demds desto, acaban 4 sus maridos, porque su pri-
mero y principal cuidado es el sacarles algo, v el pelar 4
los tristes mezquinos ; esta es su obra, y todas las demés
en su comparacion les son acesorias. ;Es por ventura al-
guna dellas pequeiia? embute los chapines de corcho; ;es
otra muy luenga? trae una suela sencilla; y anda la cabeza
metida en los hombros, y hurta esto al altor (1); ;es falta
de carnes? aférrase de manera que todos dicen que no hay
mas que pedir; jcrece en barriga? estréchase con fajas,
como si tranzase (2) el cabello, con que va derecha v cen-
centa (3), sumida de vientre; como con puntales hace la
ropa adelante ; ;es bermeja de cejas? encibrelas con ho-
llin; ;es acaso morena? anda luégo el albayalde por alto;
i es demasiadamente muy blanca? friégase con la tez del
hiamero; jtiene algo que sea hermoso? siempre lo trae
descubierto; pues que si los dientes son buenos, forzoso
es que se ande riendo. Y para que vean todos que tiene
gentil boca, aunque no esté alegre, todo el santo dia se
rie, v trae entre los dientes siempre algin palillo de murta
delgado, para que, quiera que no, en todos tiempos esté
abierta la boca.

narios de la lengua castellana que he visto 4 este fin, no pongo duda alguna
en que su significado son las cejas, pues ademas de persuadirlo asi el con-
texto, se infiere claramente por el original en griezo de sun Clemente Alejan-
drino, que dice desta suerte: ¥l taic ofipiot myudobolny dve worTopevar;
lo cual vierten los intérpretes: Er supercilia fuligine illinum.

(1) Es voz que no se usa ya. Dicese ahora altura.

(2) Tranzar es lo mismo que trenzar.

(3) Vale tanto como delgada.




