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FRAY LUIS DE LEON

A ln buena mujer le es propio y bueno
el (e continuo estar en su morada,
que el vaguear defuera es de las viles.

Y no por esto piensen que no seran conocidas 6 estima-
das si guardan su casa, porque al revés, ninguna cosa hay
que asi las haga preciar como el asistir en ella 4 su oficio,
como de Teano la pitagdrica, que siendo preguntada por
otra como vendria 4 ser sefialada y nombrada, escriben
gue dijo (1) que hilando vy tejiendo v teniendo cuenta con
su rincon. Porque siempre 4 las que asi lo hacen les suce-
de lo que Iuégo se sigue. Esto es:

§. XVIIL

De ¢omao pertenece al oficio de la perfecta cusada hacer bueno al marido, ¥
de la obligacion que tiene la que es madre de eriar por si 4 los hijos.

Levantdaronse sus hijos y lodronla, y alabsla también su
marido (2).

Parecerd & algunos que tener una mujer hijos y marido
tales que la alaben, mds es buena dicha della, que parte de
su virtud. Y dirdn que no es esta alguna de las cosas que
ella ha de hacer para ser la que debe, sino de las que si lo
fuere, le sucederan.

Mas aunque es verdad que 4 las tales les sucede esto:
pero no se ha de entender que es suceso que les adviene
per caso, sino bien que les viene porque ellas lo hacen y

lo obran. Porque al oficio de la buena mujer pertenece, Yy
esto nos ensena Salomon aqui, hacer buen marido y criar
buenos hijos, v tales, que no sélo con debidas y agradeci-
das palabras le dén loor, pero mucho més con buefies he-
chos y obras. Que es pedirle tanta bondad y virtud cuanta

(1) Sophocles in Phrixo.
(2} Vers.
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es menester, no sola para si, sino también para sus hijosy
su marido. Por manera que sus buenas obras dellos sean
propios y verdaderos loores della, y sean como voces vivas
que en los oidos de todos canten su loor.

Y cuanto & lo del marido, cierto es lo primero que el
Apéstol dice, que muchas veces la mujer cristiana y fiel,
al marido que es infiel le gana y hace su semejante (1). ¥
asi, no han de pensar que pedirles esta virtud es pedirles
lo que no pueden hacer, porque si alguno puede con el
marido es la mujer sola. Y si la caridad cristiana obliga al
bien del extrafio, jcomo puede pensar la mujer que no
estd oblizada 4 ganar v 4 mejorar su marido ?

Cierto es que son dos cosas las que entre todas tienen
para persuadir eficacia: el amistad y larazon. Pues veamos
cual destas dos cosas falta en la mujer que es tal cual deci-
mos aqui, 6 veamos si hay algan otro que ni con muchas
partes se iguale con ella en esto.

El amor que hay entre dos, mujer y marido, es el mas
estrecho, como es notorio, porque le principia la naturale-
za. v le acrecienta la gracia, y le enciende la costumbre, ¥
le enlazan estrechisimameénte otras muchas obligaciones.
Pues la razon y la palabra de la mujer discreta es mas efi-
caz que otra ninguna en los oidos del hombre, porque su
aviso es aviso dulce. Y como las medicinas cordiales, asisu
voz se lanza luégo vy se apega mis con el corazon.

Muchos hombres habria en Israel tan prudentes y de tan
disereta vy mis discreta razén que la mujer de Tecua; y
para pet‘;uadir 4 David y para inducirle & que tornase "-l_ su
hijo Absalén & su gracia, Joab, su capitin general, avisa-
damente se aprovechd del aviso de sola esta mujer, y sola
ésta quiso que con su buena razon y dulce palabra ablan-
dase y torciese 4 piedad el corazon del Rey, justamente
indignado (2), y sucedidle su intento ; porque, como digo,

Ad I corinth., cap. 7, v. 14.
I1, Reg.; cap. 14.
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mejorase y esfuérzase mucho cualquiera buena razon en la
boca dulce de la sabia ¥ buena mujer. Que & quién no gusta
de agradqr d quien ama? O ;quién no se fia de quien es
amado? O - quién no da erédito al amor y 4a la razon cuan-
do se juntan ?

‘La razon no se engafia y el amor no quiere engafar; y
11:91, conforme 4 esto, tiene la buena mujer tomado-é al n‘la-
rido todos los puertos, porque ni pensard que se engafia la
que tan discreta es, ni sospechars que le quiere engaarla
que como su mujer le ama. Y si los beneficios en Iz volun-
tad de quien los recibe crian deseo de agradecimiento y la
asegur.an_, para que sin recelo se fie de a;i; uel de quiendlos
ha re'(zlbrdo, y ambas 4 dos cosas hacen poderosisimo el
consejo que da el beneficiador al beneficiado, ;qué benefi-
cio hay que iguale al que recibe el marido de la mujer que
Vive como aqui se dice

De un hombre extrafio, si oimos

e que es virtuoso y sabio
nos fiamos de su parece : :

! . ! ry ;¥ dudard el marido de obede-
Cer A la virtud y discrecion que cada dia ve y experimenta?
Y porque decimos cada dfa, tienen atn mas las mujere;
para alcanzar de sus maridos lo que quisieren esta opor!;u'-
nidad y aparejo, que pueden tratar con ellos cada dia v
cada hora, v 4 las horas de mejor coyuntura \ sazon S{
muchas veces lo que la razén no puecie, la impuorm‘nidlad
lo 1’@1}00,.3' senaladamente la de la mujer, que, como dicen
los expm'n’lle!ztados, es sobre todas, Y verdadéramente es
aso, no sé si diga vergonzoso 6 donoso, decir que lasbue-
0as no son poderosas para concertar sus maridos, siendo
Ias malas valientes para inducirlos 4 i

cosas desatinadas que
los destruyen. :

v’La mujer por si puede mucho, y la virtud Y razén tam-
bién 4 sus solas es muy valiente, y junt
se ayudan entre siy se fortifican de tal manera
ponen todo debajo de los piés. Y ellas s ,
dad, y que es verdad (ue se puede prob
muchas que con su buen aviso yd

asentrambas cosas,
que lo
aben que digo ver-
' ar con ejemplo de
iscrecion han enmenda-
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do mil malos siniestros en sus maridos, y ganddoles el alma
y emendddoles la condicion, en unos brava, en otros dis-
traida, en otros por diferentes maneras viciosa. De arte
que las que se quejan ahora dellos y de su desorden, qué-
jense de si primero y de su negligencia, por la cual no los
tienen cual deben.

Mas si con el marido no pueden, con los hijos, que son
parte suya y los traen en las manos desde su nacimiento y
les son en la ninez como cera, ;qué pueden decir, sino
confesar que los vicios dellos y los desastres en que caen
por sus vicios, por la mayor parte son culpas de sus padres?
Y porque ahora hablamos de las madres, entiendan las
mujeres (ue, si no tienen buenos hijos, gran parte dello es
porque no les son ellas enteramente sus madres. Porque
no ha de pensar la casada que el ser madre es engendrar y
parir un hijo; que en lo primero siguié su deleite, v 4 lo
segundo le forzo la necesidad natural. Y si no hiciesen por
ellos mds, no sé en cudnta obligacion los pondrdn.

Lo que se sigue después del parto es el puro oficio dela
madre, y lo que puede hacer bueno al hijo y lo que de ve-
ras le obliga. Por lo cual, téngase por dicho esta perfecta
casada que no lo serd si no cria 4 sus hijos, y que la obli-
gacion que tiene por su oficio 4 hacerlos buenos, esa misma
le pone necesidad & que los crie & sus pechos; porque con
la leche, no digo que se aprende, que eso fuera mejor, por-
que contra lo mal aprendido es remedio el olvido; sino
digo que se bebe y convierte en sustancia y como en natu-
raleza todo lo bueno y lo malo que hay en aquella de quien
se recibe ; porque el cuerpo ternecico de un nino, y que
galié como comenzado del vientre, la teta le acaba de hacer
y formar. Y segin quedare bien formado el cuerpo, asi le
avendra al alma después, cuyas costumbres ordinariamen-
te nacen de sus inclinaciones dél; v si los hijos salend los
padres de quien nacen, ;como no saldrdn 4 las amas con
quien pacen, si es verdadero el refran espanol? ; Por ven-
tura no vemos que cuando el nino estd enfermo purgamos
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al ama que le cria, v que con purificar y sanar el mal hu-
mor della le damos la salud 4 619 Pues entendamos que
C0mo s una la salud, asi es uno el cuerpo, v si los humoi
Tes s0n unos, como no lo seran las nclinaciones, las cua-
les, por andar siempre hermanadas con ellos, en castellano
con razon las llamamos hwmores? De arte que siel ama
es b'cu-ra(:-ha, habemos de entender que el desdichadito be-
};JEI_‘& con la leche el-amor del vino; si colérica, si tonta, si
deshonesta, si de viles pensamientos y 4nimo, como de
ordinario lo son, sers el nifio lo mismo. Pues si ’el no criar
los hijos es ponerlos 4 tan claro Yy manifiesto peligro, jcémo
€s posible que cumpla con lo que debe la casada -(‘{l,le no
los cria?

Esto es decir 1a que en la mejor parte de su casa, y para
cuyo fin se casé principalmente, pone tan mal recaudo.
$Qué le vale ser en todo lo demads diligente, si en lo que
€5 mas es asi descuidada? Si el hijo sale perdido, squé le
vale la hacienda ganada? 0 iqueé bien puede haber en la
casa donde los hijos para quien es no son buenos? Y si es
parte desta virtud conjugal, como habemos va visto, la pie-
dad generalmente con todos, las que son tan sin hiedad
queé entregan 4 un extrafio el fruto de sus entranas, y 13’.
magen de virtud y de bien que en é] habia comeuza:ch‘) la
naturaleza 4 obrar, consienten que otro la borre, y permi-
t.t_anvque imprima vicios en lo que del vientre salia con prin-
cipio de buenas inclinaciones, cierto es que no son buenas
¢asadas, ni aun casadas, si habemos de hablar con verdad“
porque de la casada es engendrar hijo :

8, ¥ hacer esto es
perderlos; y de la casada es engendrar

hijos legitimos v
B o : 5 6.
® que se crian asi, mirdndolo bien, son llanamente bas-
tardos,

Y porque vuestra merced vea que hablo con verdad, y
7

10 con encarecimiento, ha de entender que la madre en el

hijo que engendra no pone sino una parte de su sanere
de la cual la vi del varo o i
cual la virtud del varcn,

figurdndola, hace carne y
huesos. Pues el ama que cri

a pone lo mismo, porque la
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leche es sangre, v en aquella sangre la misma virtud del
padre que vive en el hijo hace la misma obra; sino que la
diferencia es esta, que la madre puso este su caudal por
nueve meses, y la ama por veinticuatro ; y la madre cuan-
do el parto era un tronco sin sentido ninguno, y el ama
cuando comienza ya 4 sentir y reconocer el bien que reci-
be; la madre influye en el cuerpo, el ama en el cuerpo y
en el alma. Por manera que echando la cuenta bien, el
ama es la madre, y la que parié es peor que madrastra,
pues enagena de si 4 su hijo, y hace bhorde lo que habia
nacido legitimo, y es causa que sea mal nacido el gue pu-
diera ser noble, y comete en cierta manera un género de
adulterio poco menos feo y no menos dafioso que el ordi-
nario, porque en aquel vende al marido por hijo el que no
es dél, y aqui el que no lo es della, v hace sucesor de su
casa al hijo del ama y de la moza, que las més veces es
una o villana ¢ esclava.

Bien conforma con esto lo que se cuenta haber dicho un
cierto mozo romano, de la familia de los Gracos, que vol-
viendo de la guerra vencedor y rico de muchos despojos,
y viniéndole al encuentro para recibirle alegres y regoci-
jadas su madre y su ama juntamente, él, vuelto 4 ellas y
repartiendo con ellas delo que traia, como 4 la madre le
diese un anillo de plata y al ama un collar de oro, y como
la madre, indignada desto, se doliese dél, le respondid
que no tenia razon; «porque, dijo, vos no me tuvisteis en
el vientre méds de por espacio de nueve meses, y ésta me
ha sustentado 4 sus pechos por dos anos enteros. Lo que
yo tengo de vos es solo el cuerpo, v aun ese me diste por
manera no muy honesta, mas la dadiva que desta tengo,
didmela ella con pura sencilla voluntad. Vos, en naciendo
yo, me apartaste de vos y me alejastes de vuestros ojos;
mas ésta ofreciéndose, me recibid, desechado, en sus bra-
z0s amorosamente, y me tratd asi, que por ella he llegado
y venido al punto y estado en que ahora estoy.»

Manda san Pablo, en la doctrina que da 4 las casadas, que
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«amen & sus hijos (1).» Natural es 4 las madres amarlos,
y no habia para qué san Pablo encargase con particular
precepto una cosa tan natural ; de donde se -entiende que
el decir «que los ameny, es decir que los erien, v que el
dar leche la madre 4 sus hijos, 4 eso san Pablo llama amar-
los, v con gran propiedad ; porque el no criarlos es ven-
derfos y hacerlos no hijos suyos, y como desheredarlos de
su natural, que fodas ellas son obras de aborrecimiento, y
tan fiero, que vencen en cllo aun 4 las fieras, porque, ;qué
animal tan erudo hay, que no erie lo que produce, que fie
de ofro la crianza de lo que pare?

La braveza del leén sufre con mansedumbre 4 sus ca-
chorrillos que importunamente le desjuguen las tetas. Y el
tigre, sediento de sangre, da alegremente la suya 4 los
suyos. Y si miramos 4 lo delicado, el flaco pajarillo, por
no dejar sus huevos, olvida el comer y se enflaquece, y
cuando los ha sacado, rodea todo el aire volando, y trae
alegre en el pico lo que él desea comer, y no lo come por-
que ellos lo coman.

Mas jqué es menester salirnos de casa? La naturaleza
dentro della misma declara casi 4 voces su voluntad, en-
viando, luégo después del parto, leche 4 los pechos. ;Qué
mas clara senal esperamos de lo que Dios quiere, que ver
10 que hace? Cuando les levanta 4 las mujeres los pechos,
les manda que crien; engrosindoles los pezones, les
avisa que han de ser madres; los rayos de la leche que
viene son como aguijones con que las dispierta 4 que alle-
guen & si lo que parieron. Pero 4 todo esto se hacen sor-
das algunas, y excisanse con decir que es trabajo v que
es hacerse temprano viejas, parir y criar.

Es trabajo, vo lo confieso; mas si esto vale, jquién haré
st oficio? No esgrima la espada el soldado, ni se ponga al
enemigo, porque es caso de peligro y sudor; y porque se
lacera mucho en el campo, desampare el pastor sus ove-

(1), Adtit., cap. 2, v. §.
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jas. Es trabajo el parir y eriar, pero entiendan gue es un
trabajo hermanado, y que no tienen licencia para dividirlo.

Si les duele el criar, no paran, y si les agrada.el parir,
crien también. Si en esto hay trabajo, el del parto es sin
comparacion el mayor. Pues ;por qué las que son tan va-
lientes en lo que es mas, se acobardan en aquello que es
menos ? Bien se dejan entender las que lo hacen asi, y
cuando no por sus hijos, por lo que deben & su vergiienza,
habian de traer mas cubiertas y disimuladas sus inclina-
clones.

El parir, aunque duele agramente, al fin se lo pasan. Al
eriar no arvrostran, porque no hay deleite que lo alcahuete.
Auncque si se mira bien, ni aun esto les falta & las madres
que orian, antes en este trabajo la naturaleza, sabia y pru-
dente, repartié gran parte de gusto y de contento. El cual,
aunque no le sentimos los hombres, pero larazén nos dice
que le hay, y en los extremos que hacen las madres con
sus nifios lo vemos. Porque, ; qué lrabajo no paga el nino
4 la madre cuando ella le tiene en el regazo desnudo,
cuando ¢l juega con la teta, cuando la hiere con la mane-
cilla, cuando la mira con risa? Pues cuando se le anuda al
cuello y la besa, paréceme que aun la deja obligada. Crie
pues la easada perfecta 4 su hijo, y acabe en €l el bien
que formo, y no dé la obra de sus entrafias & quien se ld
daie, y no quiera que torne a nacer mal lo que habia na-
cido hien, ni que sea maestra de vicios la leche, ni haga
bastardo 4 su sucesor, ni consienta que conozca 4 otra
antes que 4 ella por madre, ni quiera que en comenzando
4 vivir se comience 4 engafiar, Lo primero en que abra los
0jos su nifio sea en ella, y de su rostro della se figure el
rostro dél.

La piedad, la dulzura, el aviso, la modestia, el buen sa-
ber, con todos los demads bienes que le habemos dado, no
s6lo los traspase con la leche en el cuerpo del nino, sino
también los comience 4 imprimir en el alma tierna dél con
los 0jos y con los semblantes; y ame y desee que sus hijos
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le sean suyos del todo, y no ponga su hecho en parir mu-
chos hijos, sino en criar pocos buenos; porque los tales
con las obras la ensalzarin siempre, y muchas veces cuﬁ
las palabras, diciendo lo que se sigue.

§. XIX.

N Tt - - e Aty
Que alabanzas merece In pertecta casada, y cdmo para serlo, es menester

que esté adornada de muchas perfecciones

Mucfaqs hijas allegaron riquezas, mas th subiste sobre
todas (1)

Hijas llama el hebreo 4 cualesquier mujeres. Por rique-
zas habemos de entender no sélo los bienes de la hacien-
da, sino también los del alma, como son el valor, 1a foflar
Je.;f,a,fla industria, el cumplir con su oficio, c:o;l todo lo
d_r:mas que pertenece 4 lo perfecto desta \']'J‘l..lI{i, 6 por de-
C‘-!I‘IO mas brevemente, riquezas aqui se tmnaﬁ por esta
virtud conjugal puesta en su punto. Y dice Salomén qhue
los hijos de la perfecta casada, loindola, la encumbran
sobre todas, y dicen que de Jas buenas ella es la mas bue-
T-lil, lo cual dice ¢ escribe Salomaén que lo dirdn c:on%omm
@ la costumbre de los que loan. en Ia cual es ordinario ToJ
que es loado ponerlo fuera de toda comparacion, v mds
cuando en los que alaban se ayunta 4 la razén ]:-1’ akficid{uk.

Y 4 la verdad todo lo que es perfecto en su género tiene
aquesto, que si lo miramos con atencién. hicl-;(-.h(’ asi la
vista del que lo mira, que no le deja pen;;v,.r r[ne'h"z,\' if;u l(
O digamos de otra manera. v es qu oo
racion con otras casadas f[l;(r

€ no se hace la compa-
| _ ‘ fueron perfectas, sino eon
ofras que parecieron quererlo ser. Y
porque esta mujer que aqui se loa,
lar que fué tal como aqui se dice, s

esto cuadra bien,
no es alguna particu-
2 sino el dechado y como
la idea comiin que comprehende todo este hien: y- no es

; s

1) Vers. 29,

LA PERFECTA CASADA 115

una perfecta, sino todas las perfectas, 6 por mejor decir,
es la misma perfeccion; y asi, no se compara con ofra per-
feccion de su género, porque no hay ofra y en ella estd
toda, sino compdrase con otras cualidades que caminan
ella y no le llegan, y que en la apariencia son este bien,
mas no en los quilates. Porque & cada virtud la sigue é
imita otro que no es ella, ni es virtud; como la osadia pare-
ce fortaleza, y no lo es, y el desperdiciado no es liberal,
aunque lo parece. ;

Y por la misma manera hay casadas que se quieren
mostrar cabales y perfectas en su oficio, y quien no aten-
diere bien, creera que lo son, y 4 la verdad no-atinan con
él; v esto por diferentes maneras; porque unas, si son ca-
seras, son avarientas; otras, que velan en la guarda de la
hacienda, en lo demds se descuidan; unas crian los hijos
y 1o curan de los criados ; otras son grandes curadoras y
acariciadoras de la familia, v con ella hacen bando contra
el marido. Y porque todas ellas tienen algo de su perfee-
cion, que tratamos, parece que la tienen toda, y de hecho
carecen della, porque no es cosa que se vende por partes.
Y aun hay algunas que se esfuerzan 4 todo, pero no se es-
fuerzan 4 ello por razdn, sino por inclinacion 6 por antojo;
y asi, son movedizas, y no conservan siempre un tenor, ni
tienen verdadera virtud, aunque se asemejan mucho & lo
bueno. Porque esta virtud, como las demds, no es planta
que se da en cualquier tierra, ni es fruta de todo éarbol,
sino quiere su propio tronco y raiz, y no nace, nimana,
sino es de una fuente, que es la que se declara en lo que
se sigue:

= g

g TR ST
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De ¢omo 1a mujer que es buena lia de cuidar de ir limpia 6 aseada para
Mostrar asi su animo compuesto y concertado, que ha de procurar ador—
nar principalmente con el temor santo de Dios.

Engafio es el buen donaire, y burleria la hermosura : la
3 - = 3 b £ . 2
myjer que teme d Dios, esa es digna de loor (1).

Pone la hermosura de Ia buena mujer, no en las figuras
del rostro, sino en las virtudes secretas del alma la:".acua—
les todas se comprehenden en la Escritura deb’uja desto
que lamamos temer 4 Dios.

\Ids aunque este temor de Dios, que hermosea el alma de
la mujer como prineipal hermosura, se ha de buscar v esti-
maren ella, no carece de cuestion lo que de la belleza cor-
poral dice aqui el Sabio, cuando dice que es vana y quc: es
burleria; porque se suele dudar si es conveniente 4 la buena
casada ser bella y hermosa. Bien es verdad que esta duda
10 toca tan derechamente en aquello 4 que las perfectas
casadas son obligadas, como en aquello que deben buscar
Y escoger los . maridos que desean ser bien casados. Porque
el ser hermosa 6 fea una mujer, es cualidad con que se
14Ce, y no cosa que se adquiere por voluntad. nj de que se
puede poner ley, ni mandamiento 4 las buenas mujeres.

Mas como la hermosura consista en dos cosas, la una
quel llamamos buena proporeion de figuras, y la (j)tr;l que
es limpieza y aseo, porque sin lo limpio no‘ l{a\' nada her-
MOS0 ; aunque es verdad que ninguna, si no io* €s, se pue-
de figurar como hermosa, dado que lo procure éomo se
veen que muchas lo procuran y en que ninq:ma dellé-:
sale con ello; pero lo que toca al aseo y |ilIi[_'iiE;‘LZEL newoci;)
s que la mayor parte dél est4 puesta en su r;uidz:(h) :7 VO-

lu_nta(i; Yy negocio de cualidad, que aungue no es de las
virtudes que ornan el dnimo, es fruto della, é indicio grande

(1) Vers. 30.
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de la limpieza y buen concierto que hay en el alma, el
cuerpo limpio y bien aseado; porque, asf como la luz en-
cerrada en la linterna la esclarece y traspasa, y se descu-
bre por ella, asi el alma claray con virtud resplandeciente,
por razén de la mucha hermandad que tiene con su cuer-
po, ¥ por estar intimamente unida con él, le esclarece &
él, v le figura y compone cuénto es posible de su misma
composicion y figura; asi que, si no es virtud del dnimo la
limpieza y aseo del cuerpo, es senial de dnimo concertado
y limpio y aseado, 4 lo menos es cuidado necesario en la
mujer para que se conserve y se acreciente el amor de su
marido con ella, si yva no es él por ventura tal que se delei-
te y envicie en el cieno. Porque ¢ cuil vida serd la del que
ha de traer 4 su lado siempre en la mesa, donde se asienta
para tomar gusto, v en la cama, que se ordena para des-
canso y reposo, un desalino y un asco que ni se puede
mirar sin torcer los ojos, ni tocar sin atapar las narices? O
i eomo sera posible que se allegue el corazon 4 lo que na-
turalmente aborrrece y de que rehuye el sentido? Serile
sin duda un perpetuo y duro freno al marido el deseo de
su mujer, que todas las veces que inclinare ¢ quisiere in-
clinar & ella su dnimo, le ird deteniendo y le apartari y
como torcera 4 otra parte.

Y no serd esto solamente cuando la viere, sino lodas las
veces (ue entrare en su casa, aunque no la vea. Porque la
casa forzosamente y la limpieza della olera 4 la mujer, 4
cuyo cargo esta su alifio y limpieza, y cudnto ella fuere
aseada 0 desaseada, tanto asi la casa como la mesa y el
lecho tendra de sucio ¢ de limpio.

Asi que, desto que llamamos belleza, la primera parte,
que consiste en el ser una mujer aseada y limpia, cosa es
que el serlo estd en la voluntad de la mujer que lo quiere
ser, v cosa que le conviene 4 cada una quererla, v que
pertenece & esto perfecto que hablamos, y lo compone y
hermosea como las demas partes dello. Pero la otra parte,
que consiste en el escogido color y figuras, ni estd en la
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mano de la mujer tenerla, y asi no pertenece 4 aguesta
.virt.url, ni por ventura conviene al que se casa buscar mu-
JEF que sea muy aventajada en belleza ; porque aunque lo
hermoso es bueno, pero estan ocasionadas 4 no ser buenas
1as que son hermosas. Bien dijo acerca desto el poeta Si-
monides (1):

Pﬂihﬂh\rOBanlvﬁfh:hennanunTuosm
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costoso danio es v desventura.

Porque lo que muchos desean hase de guardar de mu-
chos, v asi corre de mayor peligro, y todos se aficionan al
buen parecer. Y es inconveniente gravisimo que en la vida
de los casados, que se ordeng para que ambas las partes
descansase cada una dellas, y se descuidase en parte con
la con.lpa.r“ﬁa de su vecina, se escoja tal compaiiia, que de
necesidad obligue a vivir con recelo y cuidado, y que bus-
cando el hombre mujer para descuidar de su C.as‘a, Ia tome
tal, que le atormente con recelo fodas las horas qhe no es-
tuviere en ella. Y no sélo esta belleza es peligrosa porque
atrae 4 si y enciende en su codicia los corazones de los
que la miran, sino también porque despierta 4 las que la
tienen & que gusten de ser codiciadas; porque, si todas
generalmente gustan de parecer bien y de ser vistas, cier-
to es que las que lo parecen no querran vivir ascondidas:
demds de que 4 todos nos es natural el amar nuestras r:oj
Sas, y por la misma razén el desear (Jué nos sean precia-
das y estimadas, y es sefial que es una preciada cuando
muchos la desean y aman ; y asi, las que se tienen por be-
llas, para creer que lo son, quieren que se lo testifiquen
las aficiones de muchos. Y sj va d decir verdad, no son va

honestas las que toman sabor en ser miradas v recuesta-
das deshonestamente. Asi que, quien busca mujer hermo-
54, camina con oro por tierra de salteadore

S, Y con oro que

() Apud Stobseum, serm. LXXIII.
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10-se consiente encubrir en la bolsa, sino que se hace él
mismo afuera y se les pone 4 los ladrones delante los ojos,
y que cuando no causase otro mavor dafo y cuidado, en
esto sélo hace que el marido se tenga por muy afrentado,
si tiene juicio y valor; porque en la mujer semejante la
ocasion que hay para no ser buena, por ser codiciada de
muchos, esa mesma hace en muchos grande sospecha de
que no lo es, y aquesta sospecha basta para que ande en
lenguas menoscabada y perdida su honra. Y si este bien de
beldad tuviera algin tomo, pudieran por él ponerse 4 este
riesgo los hombres; mas §quién no sabe lo que vale y lo
que dura esta flor, cudn presto se acaba, con cudn ligeras
ocasiones se marchita, & qué peligros estd sujeta, v los
censos que paga? «Toda la carne es heno, dice el Profe-
ta (1), v foda la gloria della, que es su hermosura toda, y
su resplandor como flor de heno.» Pues bhueno es que por
el gusto de los ojos, ligero y de una hora, quiera un hombre
cuerdo hacer amargo el estado en que ha de perseverar
cudnto le perseverare la vida, y que para que su veeino
mire con contento 4 su mujer, muera él herido de mortal
descontento, y que negocie con sus pesares propios los
placeres agenos. Y si aquesto no basta, sea su pena su cul-
pa, que ella misma le labrard; de manera que, aunque le
pese algun dia, y muchos dias conozca sin provecho y con-
dene su error, y diga, aunque tarde, lo que aqui dice des-
te su perfecto dechado de mujeres el Espiritu Santo : «En-
gano es el buen donaire, y burleria la hermosura; la mujer
que teme 4 Dios, esa es digna de ser loada.» Porque se ha
de entender que esta es la fuente de todo lo que es verda-
dera virtud, y la raiz de donde nace todo lo que es bueno,
¥ lo que sélo puede hacer y hace que cada uno cumpla en-
tera y perfectamente con lo que debe, el temor y respeto
de Dios, y el tener cuenta con su ley; y lo que en esto no
se funda, nunca llega al colmo, y por bueno gue parece,

(1) - Isaiac, cap. 11, v. 6.
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se hiela en flor. Y entendemos por temor de Dios, segin
el estilo de la Eseritura Sagrada, no sélo el afecto del te-
mer, sino el emplearse uno con voluntad ¥ con obras en el
cumplimiento de sus mandamientos, v lo que, en una pa-
labra, llamamos servicio de Dios. ¥ descubre esta raiz Sa-
lomon 4 la postre, no porque su cuidado ha de ser el pos-
trero; que antes, como decimos, el principio de todo este
bien es ella; sino lo uno, porque temer & Dios y guardar
con cuidado su ley, no es mis propio de la casada, que de
todos los hombres. A todos nos conviene melter en este ne-
gocio todas las velas de nuestra voluntad y aficion, porque
sin él ninguno puede cumplir ni con las obligaciones ge-
nerales de cristiano, ni con las particulares de su oficio. ¥
lo otro, dicelo al fin por dejarlo més firme en la memoria,
¥ para dar 4 entender que este cuidado de Dios no sola-
mente lo ha de tener por primero, sino también por pos-
trero; quiero decir, que comience y demedie y acabe todas
sus obras, y todo aquello 4 que le obliga su estado, de Dios
y en Dios y por Dios; y que haga lo que conviene, no sélo
con las fuerzas que Dios le da para ello, sino tltima y prin-
cipalmente por agradar 4 Dios, que se las da. Por manera
que el blanco adonde ha de mirar én cusnto hace, ha de
ser Dios, asi para pedirle favor v ayuda en lo que hiciere,
como para hacer lo que debe puramente por él; porque lo
que se hace, y no por él, no es enteramente bueno, y Io
que se hace sin él, como cosa de nuesira cosecha, es de
muy bajos quilates. Y esto es cierto, que una empresa. tan
grande y adonde se ayuntan tan diversas Y tan dificultosas
obligaciones como es satisfacer una casada 4 su estado,
nunca se hizo, ni aun medianamente, sin que Dios prove-
yese de abundante favor. Y asi, el temor y servicio de Dios
ha de ser en ella lo principal y lo primero, no solamente
porque le es mandado, sino también porque le es necesa-
rio; porque las que por aqui no van siempre, se pierden,
Y demds de ser mal cristianas, en ley de casadas nunca
son buenas, como se ve cada dia. Unas se esfuerzan por

LA PERFECTA CASADA 1270

temor del marido, y asi, no hacen bien més de lo que ha
de ver y entender. Otras, que trabajan porque le aman y
quieren agradar, en entibiindose el amor, desampamn. el
trabajo. A las que mueve la codicia no son caseras, sino
escasas, y demas de escasas, faltas por el mismo case en
otras virtudes de las que pertenecen 4 su oficio, y asi, por
una muestra de bien, no tienen ninguno. Otras, que se
inelinan por honra y que aman el parecer buenas, por ser
honradas cumplen con lo que parece, y no con lo que es,
y ningunas dellas consiguen lo que pretenden, ni tienen un
ser en lo que hacen, sino con los dias mudan los intentos
Y pareceres, porque caminan 6 sin guia 6 con mala guia,
Yy asi, aunque trabajan, su frabajo es vano y sin fruto. Mas
al revés, las que se ayudan de Dios y enderezan sus obras
¥y trabajos & Dios, cumplen con todo su oficio enteramente,
porque Dios quiere que le cumplan todo, y ctunplenlo%_no
en apariencia, sino en verdad, porque [ios no se engana;
y andan en su trabajo con su gusto y deleite, porque Dios
persevera; y son siempre unas, porque el que las allenLa'es
€l mismo; y caminan sin error, porque no le hay en su guia;
y erecen en el camino y van pasando adelante, y en bt"cve
espacio traspasan largos espacios, porque su hec.ho tiene
todas las buenas cualidades y condiciones de la virtud ; y
finalmente, ellas son las que consiguen el precio y el pre-
mio; porque quien le da es Dios, 4 quien ellas en su oficio
mirany sirven; y el premio es el que Salomén, concluyendo
toda aquesta doctrina, pone en lo que se sigue:

8. XXI.

Del premio v galarddén que tiene Dios aparejado para la perfecta casada, no
sélo en la otra vida, sino aun en este mundo

Dadle del fruto de sus manos, y ldenla en las plazas sus
obras (1). g

(1) Vers. 31,




