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vivientes (1); y llegando por la sintesis 4 crear, 4 hacer
en un momento el mismo trabajo latente que la natura-
leza realiza para componer los innimeros cuerpos del
universo, 4 crear artificialmente albliimina, sales, agua,
gases y otra multitud de substancias compuestas, arre-
batando, por decirlo asf, 4 la naturaleza sus maravillo-
s08 procedimientos.

33. Yaquienlosfendmenos quimicos, como en los astro-
némicos, como en log fisicos, se encontré con que una
fuerza, una energia, una facultad inherente 4 la mate-
ria, trabaja sin cesar, pero ordenadamente, con sujecién
4 leyes cognoscibles y permanentes, con sujecién 4 leyes
que permiten al espiritu hacer de ellas un alfabeto inva-
riable, trabaja sin cesar en producir las diversas formas
de la materia. Esa fuerza, esa energia, esa facultad, esa
potencia de la materia ordenadamente generadora de
todos los fendmenos, le llama el hombre: extensién é can-
tidad en el espacio: atraccion en los astros: gravedad,
electricidad, luz, sonido y caldrico en los cuerpos: cohe-
sién y afinidad en los 4tomos; pero sean cuales fueren
los nombres 6 etiquetas que el espiritu adopte para de-
signar y distinguir esas diversas manifestaciones, esa
energfa existe, esa energia es un hecho universal que
presenta tres caracteres innegables: su universalidad, su
persistencia ordenada y su jerarquia de accién, esto es,
que comienza obrando por los fenémenos mas sencillos
de la gravitacién de los cuerpos y sigue variando en

(1) Asf ha poedido estudiar el organismo animal y saber que en él s6lo se
encuentran siete cuerpos simples, y entre ellos el fierro que desempefia fun-
ciones de oxidacién muy importantes, con la particularidad de que siendo
el m4s pesado de los cnerpos simples que existe en el cuerpo humano, aun-
que el menos pesado de los metales, estd en perfecto equilibrio por su can-
tidad con los ofros cuerpos simples, cuya combinacién circula 6 flotn en la
sangre,
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complexidad hasta manifestarse enlos fenémenos compli-
cadosy heterogéneos delacohesién yafinidadesquimicas.

§Vv
FISIOLOGIA.

34. Pero esa fuerza misteriosa no se detiene en estos fe-
némenos;ella, quesostieneel orden delos movimientos de
los astros por la gravitacién; ella, que produce la luz, la
electricidad, el sonido, el calor, por medio del movimien-
to; ella, que con el oxigeno y algunos otros elementos
engendra la multiple variedad de formas de la materia
por medio de atracciones atémicas de inflexible regula-
ridad; ella va 4 producir en la materia otra transforma-
cién mds elevada, mds complexa, més delicada y supe-
rior; ella va 4 crear el mds misterioso de los fenémenos,
el fendmeno de la sensibilidad y de la vida. Tejiendo
misteriosamente con catorce § quince cuerpossimples de
los 71 que forman todo el caudal de la materia universal
inorgénica, tejiendo una misteriosa celdilla, traza la tra-
yectoria de la vida sensible que comienza en el proto-
plasma, en el rudimentario vegetal, para terminar en el
niicleo maravilloso de nervios que forman el cerebro hu-
mano.

35. Y la ciencia, que bajo el eriterio, bajo el sentimiento,
bajo la conviceidn irresistible de que la causalidad es
una ley absoluta, de que el orden y la jerarquia en el
proceso de los fenémenos y manifestaciones de la fuerza
universal es una regla soberana, ha perseguido y des-
cubierto las leyes que sigue esa fuerza en los fenémenos
astrondmicos, fisicos y quimicos; la ciencia ha continua-
do inquiriendo y estudiando y comprobando la misma

regularidad, orden y ascendente complexidad en las ma-
: 4




P

N (Y

£y

=

s

.4
0

rise,

8 S s U P S N T e i i

S S,

2

T o

'|
b
Pl
|1
BN
¥
F
S
5
B
Al
2
.
P-4
=
[
LY
i
o |
iy
I
[

AP EAS A Ta A%
L

5u JACINTO PALLARES.

nifestaciones biolégicas 6 fisioldgicas (que asf las ha lla-
mado) (1) de la energfa universal.

36. «Lios fenémenos dela vidaen cuanto 4 sus formas (las
«formas producidas por esa energfa universal) diversas
«de manifestacién y en sunaturaleza {ntima (dice Claudio
«Bernard), tienen 4 la vez una especialidad de formas y
«una comunidad de leyes que los confunde con fodos los
«fenémenos del mundo c¢ésmico; 6 en otros términos, en
«todos los procedimientos especiales de los fenémenos vi-
«tales, se palpaque ellos se derivan de las leyes generales
«de la mecénica y de la fisico-quimica ordinarias. Exis-
«ten en los organismos vivos aparatos anatémicos 6 ins-
«trumentos orgdnicos que les son propios y que podrian
«reproducirse fuera de ellos; pero los fenémenos mani-
«festados por esos érganos 6 tejidos vivientes, no tienen
«nada de especial, ni en su naturaleza, ni en las leyes
<que los rigen; esta es una proposicién que el progreso
«de las ciencias fisico-quimicas demuestra cada dfa m4s
«y més, probando que los fenémenos que se cumplen en
«los cuerpos vivos, pueden igualmente cumplirse fuera

(1) Claudio Bernard divide las ciencias en naturales ¥ experimentales,
siendo las primeras contemplativas 6 de pura observacién ¥ las segundas
experimentales; en las primeras el hombre es pasivo; en las segundas pre-
tende sujetar, dominar, y llega efectivamente 4 dominar 4 la naturaleza,
Esta misma distincién, & propésito de ciencias sociales, es enunciada por
Roberty, quien dice que toda ciencia abstracta, descriptiva, llegada 4 su es-
tado positivo, presenta simultdneamente dos capas superpuestas, la una
esencialmente inicial y preparatoria y 4 1a que se puede llamar Aistorsa natu-
ral. En este tecnicismo la historia natural serfa respecto de la psico
logia, asf como Ja botdnica, zoologia, ete., ciencias preparatorias, y la psicolo-
gia serfa la ciencia ya constituida de los cuerpos vivos. En todo cago, estas
distinciones son transitorias, como que tienen por base el estado de nuestros
conocimientos, el que al cambiar engendrard nuevas nomenclaturas; y sélo
serdn mis permanentes y sélidas las clasificaciones fundadas en la diversi-
dad de los fenéraenos.
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«deesosorganismos, en el reino mineral. Descartes, Leib-
«niz, Lavoisier, nos han ensefiado que la materia y sus
«<leyes no difieren en los cuerpos vivos y en los cuerpos
«brutos; ellos nos han demostrado que no hay en el mun-
«do sino una sola mecénica, una sola fisica; una sola
«quimica comiin 4 todos los seres de la naturaleza.
«El organismo animal no es en realidad sino una méqui-
«na viviente que funciona segiin las leyes de la mec4ni-
«ca, de la fisico-qufmica ordinaria por medio de proce-
«dimientos particulares que son especiales 4 los instru-
«mentos vitales constitnidos por la materia organizada;
«pero los seres vivos, ademds, tienen por cardcter esen-
«cial el ser perecederos 6 mortales; ellos deben renovar-
«se y sucederse, porque no son sino los representantes
«pasajeros de la vida que es eterna,» de la energia 6 fuer-
za del universo.

37. La ciencia, pues,analizando esa energfa de los cuer-
pos vivos, ha encontrado en ella fenémenos idénticos 4
los que pasan en el reino mineral; ha encontrado que en
los vegetales y los infusorios la vida no es otra cosa que
una combinacién quimica entre la energfa celular y la
humedad, la luz y el calor ambiantes; que 4 medida que
los seres vivos son mds complexos esa energia es ma-
yor y el organismo es mas independiente y libre del me-

dio ambiente; que entonces esos organismos mds com-

plexos estdn regidos, en su desarrollo por el medio ¢ds-
mico y por el medio ¢nira-orgdnico, constitnido por
musculos, gldndulas, nervios, verdaderos aparatos de
asimilacién y desasimilacién de materia y fuerzas am-
biantes; que todos los cuerpos vivos estin compuestos
de materias simples 6 elementos tomados del mundo mi-
neral; que las energfas vitales estdn sujetas 4 las mis-
mas condiciones fisico-quimicas que las energias mine-
rales; que cada érgano y cada celdilla tiene formas es-
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peciales y arménicas para sostener la vida total (1); que
en los cuerpos org4nicos tienen lugar fenémenos de com-
posicién y descomposicién idénticos 4 los que el quimi-
co ejecuta en su laboratorio, como los de fermentacion,
transformacién del oxigeno en dcido carbénico y vice-
versa, produccién de alcoholes, etc.; que también pro-
ducen dichos cuerpos, y por las mismas causas que los
cuerpos fisicos y las combinaciones quimicas, calor, elec-
tricidad (pescados eléctricos) en el sistema nervioso; que
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hoy irreductible, en que aparece y que produce la sen-
sibilidad, (1) y que se encuentra en todas las celdillas
vegetales y animales, siendo esta substancia en la que
reside la unidad fisiolégica de los dos reinos orgdnicos
v la que les da un substractum de sensibilidad que obra,
se irrita, reacciona, segin su diversa naturaleza.

39. Y después de haber encontrado la ciencia esa subs-
tancia protoplasmdtica como residencia primordial de la
sensibilidad, ha comprobado que ella forma las celdillas

-
2,

asf como la energia quimica detiene la calcinacién por
Ja ausencia de oxigeno, la energfa fisiolégica suspende
sus funciones con frecuencia por idéntico motivo; que el
aire que penetra en los cuerpos vivos engendra una
combustién idéntica 4 la de todo cuerpo combustible;
que esta combustién esla que alimenta la vida, circulan-
do enla sangre, poniendo en accién 4 las celdillas, dando
movimiento al nervio.

38. Y siguiendo la cienciasuandlisis delaenergfa vital
desde los fenémenos anatémicos 6 mecénicos del apara-
to viviente, pasando por los fendmenos fisico--quimicos
de calor, electricidad, combustién, combinaciones qui-
micas que pasan en el interior de este aparato, ha lle-
gado & estudiar las causas préximas del elemento esen-
cial del mundo viviente 1 orgédnico, de la sensibilidad,
que es el abismo aparente que separa el mundo orgé4ni-
co del inorgdnico; y penetrando en los elementos inte-
riores de los seres vivos, en el elemento que los distin-
gue de los cuerpos brutos, ha encontrado la celdilla pro-
toplasmdtica, el protoplasma, como el elemento, hasta

de los cuerpos vivos, ella se derrama en tejidos delica-
dos cuya complexidad y perfeccién aumenta 4 medida
que se pasa del reino vegetal al animal, y en éste del

RS PITR
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(1) Son curiosos los experimentos de 0. Bernard, para probar la sensibili-
dad de los vegetales, ocurriendo 4 los anestésicos. Por medio del éter 6 del
cloroformo, que ya se sabe son gases que atacan la sensibilidad, somete 4 su
influencia la sensitiva y pierde esta planta la propiedad de irritarse, de con-
traer sus pétalos 1 hojas al tacto 6 contacto de cuerpos extrafios. Some-
tiendo 4 la misma influencia semillas de plantas de rdpida germinacion, pier-

LNLES

b

den su sensibilidad, esto es, no sienten los estimulos de cuerpos: externos y
sus fibras no asimilan el oxigeno, el calor, la humedad, la luz y no germinan;
vueltas 4 su antigua libertad, recobran su sensibilidad y la facultad de asi-
milarse esos elementos de crecimiento. Por igual procedimiento se priva 4
las plantas de la facultad de absorber el dcido carbénico, y 4 los hongos 6
micro-organismos de la fermentacién de la facultad de reproducirse, esto es,
de descomponer las substancias sacarinas en alcohol y 4dcido carbénico; de
manera que la celdilla viviente que existe en todo organismo pierde por la
anestesia su transparencia, su irritabilidad, su sensibilidad, la facultad de
ser provocada 4 sentir estimulos de cuerpos exteriores. Pero lo mds curioso
es que este fenémeno de asimilacién fisiolégica proveniente de la sensibili-
dad y que se ejerce por energias quimicas de la celdilla, corresponde 4 idén-
ticas 6 andlogas operaciones de los cuerpos inorgénicos, como sucede en los
cristales. Estos, segin las experiencias de Pasteur, presentan hechos de ci-
catrizacién y reintegracién cristalina, pues cuando 4 un cristal que ha sido
roto se le vuelve 4 colocar en el agua—madre (eau—mer) se ve que el cristal
nes de los vasos y de las cépsulas subreneales del cuerpo tiroide, y de otros a.l aumEntarse.en todos anhdo}: .pc;r un tiepézlt:; ddef parti:ulas crlstaiu;l:&
érganos cuya contextura anatémica se conoce, pero cuyas funciones se ig- tiene un trab:?]o muy activo sobre la parte rota 6 deformada para restable-
noran, _cer la regularidad en todo el cuerpo y en la parte rota.

(1) La anatomfa sin la fisiologia no ha podido decir cusles son las funcio-
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infusorio al vertebrado, y del vertebrado 4 los mamife-
ros, y de los mamiferos groseros al hombre. En este sér
privilegiado, que segtin la bellisima observacién de los
filésofos griegos, repetida por C. Bernard, se reproduce
6 refleja como en un microcosmos (pequefio mundo) el
Mmacrocosmos (universo); en este privilegiado sér en que
se condensan, combinan y armonizan las energfas me-
cdnicas, fisicas, quimicas, las energias de toda clase que
existen en la naturaleza para producir la mis perfecta
y delicada energfa conocida, la sensibilidad consciente;
en este sér privilegiado la ciencia ha podido seguir en
su desenvolvimiento los fenémenos mecdnicos, fisicos,
quimicos, que producen ese sér, que en la historia natu-
ral es el resumen y compendio de todos los seres cono-
cidos, y que aparece enla ciispide de la evolucién. Aque-
lla ha podido analizar el germen, el huevo-celdilla, atra-
yendo hacia si, por una energia propia, la materia cés-
mica, y tejiendo con ella sus formas embrionarias y
rodeandose de materiales nutritivos, llamados vitelus;
ha podido ver que en este germen 6 nticleo ningin teji-
do aparece distinto, pues toda la masa est4 constituida,
por celdillas plasméticas 6 embrionarias; que, sin em-
bargo, en esta carrera vital se halla trazado el dibujo
ideal de una organizacién atin invisible; que allf en ese
embrién estdn indicados, por lapiz misterioso, las lineas
que mas tarde serdn vasos sanguineos, musculos, ner-
vios, huesos, corazén, ete.; que ese embrién, reuniendo
todas las fases de organismos inferiores, llega, por tlti-
mo, 4 formar, por su desarrollo espontaneo, la grandio-
sa obra de arte llamada cuerpo humano, en el que 1la
misma ciencia ha podido comprobar la mé4s asombrosa
complexidad de 6rganos y elementos imperceptibles do-
tados de funciones variadisimas, pero cooperando todas
por armoniosa cohesién 4 la unidad del 8ér, 4 la forma-
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cién de la conciencia. La ciencia ha podido descomponer
ese organismo y distinguir en ¢l los 6rganos y las fun-
ciones de respiracidn, nutricién, la sfstole y didstole del
corazdn, la secrecién de las substancias disolventes de
los alimentos, la conversién de la sangre negra en san-
gre roja propia para la vida de las celdillas, el t.raba-
jo continuo de asimilacién y desasimilacién, de vida y
muerte perpetua, de creacién constante de element-os vi-
tales, las arterias, las venas, todos los aparatos delicadi-
simos del cuerpo contribuyendo & la nutricién de los
nervios, del nervio misterioso, cuyos tejidos, cuyas ra-
mificaciones divididas por pares en nervios sensitivos y
nervios motores se agrupan, 4 manera de transmisores
eléctricos, en el encéfalo para condensar todas las ener-
gias de la naturaleza y producir el més alto de los fend-
menos, la fuerza més misteriosa de la naturaleza: la con-

ciencla.

§ VL
PSICOLOGIA.

40. Y bien, ¢la ciencia que ha estudiado las leyes re-
guladoras de la sensibilidad y de la vida, las causas bajo
que se manifiesta y desaparece la ene?'gia, vital, se de-
tendré ante el fenémeno de la conciencia y abandonfetré,
4 la fraseologfa metafisica, pura fraseologia, la explica-
cién de ese fenémeno admirable? Ella que no se’detuvo
ante las entidades metafisicas del horror ai vacio de la
naturaleza (1), del flogistico de Stal, del animismo de

(1) Todo el mundo sabe que nd conociendo lo? antig}ms las leyes dn:! la
hidréulica, que no son sino las leyes de la mecdnica aplicada 4 los ltflm :a.
no podian explicar el fenémeno del ascenso del 8gua por vases comunieantes
y se contentaban con decir que la naturaleza tenia horror al vacio.




