9<—«El cocimiento ‘en agua ‘hirviendo, arrojando los cal-
dos de desperdicio, en aguas corrientes y desecando rdpida-
mente los residuos sélidos.»

Este procedimiento ha quedado reservado para los restos de
ciertos auimnle‘s, porlos grandes inconvenientes que presenta,
tratdndose de los caddveres humanos, ¥ que son relativos ya
4 la imperfeccion de los aparatos 6 al gran inconveniente de
!:.l ;n‘opagacjion de las enfermedades por los principios de que
Stempre se impregnan la atmésfera y las aguas empleadas para
la operacion.

2°—«La destilacion sea la condensacion de las materias vo-
latilizables y combustion de gasesn.—Queda asi suprimida la
putrefaccion.—Pueden utilizarse los residuos de la condensa-
cion para la quimica industrial.—Tos gaces sirven g;ara. el
alumbrado.—Método propio para los animales, é inaplicable
al caddver humano, por no obtenerse cenizas completamente
puras.

: 3%—La descomposicion por la cal vive, que no es empleada
sino accidentalmente.

. 4?—}Iezcla con sustancias antisépticas.—Para este proce-
dimiento se ha empleado el deido pirolefioso, bruto, y diver-
sas sales metdlicas, en particular el sulfato de hierro y el de
zinc.

«Procedimiento bastante fitil para la conservacion de los
caddveres.

5%-—Desinfeccion por medio de log CUerpos porosos, espe-
cialmente por el carbon.—Infitil por si :
mo los dos anteriores, para el embalsamamiento.

62—l empleo de todas las sustancias que se reputan como
4s seguras para conservar por mas ¢ ménos tiempo el cad4-
ver haciéndolo refractario 4 la putrefaccion. Tales son;: el ta-
nino, el sublimado corrosivo, el sulfato y el elorurg tle'a{umi-

solo, y coadyuvante, co-
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nio, y el hyposulfato de sosa, el cloruro de zine, las sales de
fierro, la creosota, el protoeloruro de estafio, el natron;. ete.

7%—La inhumacion piropiamentetal, adoptada por todos:los
pueblos civilizados.

8%—«La cremacion» 6 incineracion cadavérica.

Desechando aquellos procedimientos par medio de los cua-
les, y 4 causa de los inconvenientes de los aparatos 6 de otras
diversas circunstancias, no era posible recogerse pures losire-
siduos que trataban de conservarse, y ademas, no eran aplica-
bles 4 un gran ntmero de caddveres por su costo; todo esto
unido al gran deseo, la inclinacion natural de conservar, cuan-
to fuere posible, los restos humanos 6 como un motivo de va-
nidad para la sociedad orgullosa, se inventaron todos los proce-
dimientos llamados de «embalsamamienton.

Ya os he manifestado que todo lo concerniente & este res-
pecto, lo sabeis y lo practicais diariamente.

Tambien deberémos convenir en que, estos procedimientos
no estin al alcance de todo el mumdo. :

Se hacia, pues, preciso optar por uno de los dos procedi-
mientos que nos faltan que estudiar.

La inhuwmacion, que fué establecida por la costumbre de
muchos siglos con el deseo ilusorio de conservar un poco mas
de tiempo el cuerpo humano abandonado de la vida, y laere-
macton, que hoy trata de resucitarse y ponerse en todo vigor,
por la creencia de que ofreciendo muy pronto el resultado que

la anterior es el verdadero método de precaver 4 la sociedad
de los gravisimos peligros que trae consigo la putrefaccion...

“Las inhumaciones tal cual hoy se practican, colocando. al
cadfiver en un atand mas 6 ménos herméticamente cerrado,
dentro del cual se coloca tambien un poco de carbon vejetal
y cal viva, tienen por resultado, despues de verificados los

fen6menos de la putrefaccion, obtener, despues de cierto tiem-
32
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.po,_que la ley ha fijado en cinco afios, el residuo de esa ope-
racion, es decir, el esqueleto humano, impuro, sucio, mas'é
menos articulado, y todavia con algunas materias phtridas
anexas 4 él.

‘ Las personas acomodadas, Y que compran un sitio apropé-
sito, conservan alli estos restos que. durardn en ese estado
mas 6 ménos tiempo, pues por Gltimo, tiene ‘el esquelets que
reducirse, él mismo, 4 sales pulverulentas: .

Los ‘que cumplido el tiempo prefijado por la ley, tienen
qu}e extraer del sepulero los restos de sus deudos, 1o hacen
asi tl;nsiﬂdandolos 4 una iglesia 6 4 otro lugar, en un estado
mas 6 ménos limpio, despues de impregnar la atmdsfera con
los :gases.retenidos por todo ese tiempo en el hueco sepuleral

Esta Tiesgosa y anti-higiénica operacion de abrir Ia fosa.
T cumplir con los estatutos de los panteones, se hace dia-
1‘1a1'liente por cuenta de los ayuntamientos ¢ de las empresas
duefias de ellos, con el objeto de extraer las cenizas de ias
que no pudieron refrendar el sepulero, que se hace-necesario
para un nuevo cadaver; y aquellos se sepultan en un zanjon
comun, 6 se queman sin precaucion, al aire libre, (1)

Es bien ..sabit}u que los cadéiveres de los desamparados van
4'ese’ zanjon, previnmente destrosada una gran parte de
e!los, en las planchas de nuestros anfiteatros,— A| cabo d
clerto tiempo son quemados los restos del mismo modo ue
se ha hecho con los aunteriores, es decir, sin 'método -

. ; ni pre-
caueion ninguna, :

: Velimos ahora lo que ha pasado dentro de esas fosas si-
niestras, y en esas zanjas inmundas,

tonados tantos séres desventurados,

en las que yacen amon-

(1) _Desde que se aboli¢ el sistema de nichos en

tican todas estas operaciones. faE At
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Todos esos enerpos se hayan sujetos 4 las leyes de la pu-
trefaccion.

Como bien sabeis todos vosotros, se llama putrefaccion, 4
la descomposicion que se establece expontineamente y bajo
la influencia de ciertas condiciones, en el seno de los cuerpos
privados de la vida: descomposicion acompafiada de la forma-
cion de productos nuevos, y exhalacion de vapores y gases
fétidos.....,.”

#Del mismo modo que eada especie de sustancia orgénica,
en la economia, puede ofrecer muchos modos de modificacio-
nes cataliticas 6 alteraciones que determinan otros tantos ér-
denes de sintomas diferentes, se puede demostrar tambien
que la putrefaccion de los animales, ofrece caractéres dife-
rentes segun las enfermedades de que han muerto.

Asi es que, en la fiebre tifoidéa, en la ficbre puerperal, di-
senteria, etc., se ve la putrefaccion sobrevenir con una rapi-
dez mucho mayor y un desprendimienno de gases fétidos de
un olor diferente del que tiene lugar en los casos de falleci-
miento por el cblera asifitico, afecciones inflamatorias, ete.,
ete.

El peligro de las picaduras anatémicas y la inspiracion de
aire inpregnado de estos gases, es diferente en todos esos ca-
S0S.

Se han observado accidentes disentéricos, tifoidéos 6 ani-
logos & los de la infeccion purulenta, 4 consecuencia de la
exposicion prolongada, en unlugar poco ventilado, 4 las ema-
naciones ‘de los individuos podridos, cuya muerte habia sido
causada por alguna de estas enfermedadas Hamadas plitridas.

Las emanaciones que salen de las fosas mortuorius. de los
cementerios, de los anfiteatros, etc., dan lugar 4 accidentes
los mas graves para los individuos expuestos 4 ellos inmedia-

tamente, 6 para la poblacion entera.
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Llevan consigo el gérmen de fas enfermedades y son o]
origen de las epidemias :

Se ve, pues, que con el sistema de las inhumaciones no
se consigue mas que la aglomeracion de inmensos focos de
putrefaccion cuyas emanaciones son evidentemente perjudi.
ciales & todos los individuos que las aspiran, meseladas al
aire atmosférico.

En México los sanjones son foco vivisimo de contagio,

Las fosas sepulcrales se abren dia 4 dia para llenarse dg
nuevo,

°

Los temblores de tierra, que son tan frecusntes dejan en
las paredes de los cementerios grietas enormes por donde e
escapan las emanaciones pfitridas,

Constantemente, pues, estamos respirando aires infectos
por los miasmas cadavéricos, y espuestos al desarrollo de di-
versas epidemias,

Todo ello queda suprimido y evitado por medio de Ia in-
cineracion cadavérica,

“Por eremacion se entiende I incineracion aplicada exclu-
sivamente 4 los cad4veres.

B :

«Cremacion, palabra formada de la voz latina cremare,»
que significa quemar. Hs opuesta 4 la inhumacion, que co-
mo hemos visto, significa depositar log caddveres debajo de
la tierra.

Por medio de la cremacion se consigue destruir en unas
cuantas horas lo que, segun el drden de Iy transformacion,
por la putrefaccion tarda muchos alios para verificarse, dan-
do idéntico resultado.

Incinerando los cadéiveres con los ‘medios-apropiados, se
¥

destruyen enun dia todos los gérmenes de numerosisimas ens
fermedades.
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Ya los gases que resultan de la putrefaccion no se escapa-
rdn de las sepulturas para infestar el aire.

Ya las aguas que accidentalmente se infiltran al través de
la tierra, no llevardn en diselucion diversos principios mor-
bificos.

Los gases irrespirables, los miasmas propios de las mate-
rias en putrefaceion, quedan destruidos; y puramente las ce-
nizas inofensivas atestiguan la existencia del que fué, !

Restos venerados, que recojidos y depositados con toda la
merecida consideracion, quedan representando & nuestros
deudos para su eonmemoracion y respeto.

Ultimos despojos, 4 cuya memoria pueden consagrarse, en
un lugar sagrado, todas las ceremonias de las diversas religio-
nes y couservarse & perpetuidad, cubiertas, sin que nadie las
profane ya. en tmulos duraderos de marmol, bronee pie-
dra,

Concluida la vida, y reducida la materia 4 su filtima ex-
presion, queda el cadiver verdaderamente garantizado de la
profanacion.

La especulacion detentra su- 4vida mano, y nuestros se-
res mas queridos tendrdn un verdadero respeto, un positivo
descanso.

Con el sistema actual de las inhumaciones, el proletario
se Ve en la cruel situacion de saber que si 4 los cinco afios
de sepultado su deudo no refrenda su sepulero, sus restos en
cualesquiera estado que se encuentren, serdn incinerados; pe-
ro sin método; los tiltimos despojos se perderdn en la atmds-
fera, y asi no queda positivamente ni un atomo del cadaver,
despues de ser verdaderamente profanado.

Por la cremacion al mas pobre ciudadano se le entregaré
el residuo de la calcinacion de un cadaver, filtima transfor-
macion que de todos modos ha de sufrir; pero obteniendo, por




un método del todo cientifico, cuanto puede quedar de un re-
siduo que se le entrega integro, sin ‘'mas especulacion qué su
iufinita desgracia; sirviéndole de consuelo'que posee un legi-
timo resto de su sér mas querido, para que lo deposite en un
lugar sagrado, cumpliendo con los preceptos de la religion
cristiana.

El que profese otra religion cualquiera, los depositara en
otro lugar que sin reputarlo bendito, esté asegurade de ‘todo
ultraje y lo conservara siempre con el debido respeto, marcan-
do en variados y elegantes catafulcos, ¢ sencillas lapidas los
nombres de los séres mas amados y los hechos mas gloriosos
de los que se distinguieron en vida por sus virtudes, su saber
6 su heroismo.

“Seria penoso referir en cste trabajo cuanto se practicaba
en la mas remota antigiiedad, paraincinerar los cad4veres,

La ciencia ha ensayado filtimamente diversos procedimien-
tos para obtener por la cremacion cenizas puras, destruyendo
asi mismo los gases que resutan de la combustion.

En las obras consignadas 4 este respecto se encontrardn
descritos los aparatos mas 6 ménos perfeccionados para el ob-
jeto.

Tan solo nos fijarémos en el sistema vomano, que se reduce
4 introducir el cadiver en un horno de barro cocido, colocado
sobre una plancha de metal, en la cual se concentra el 'calor
producido por cinco 6 seis arrobas de lefia.

El cuerpo humano se consume ripidamente y al cabo de
dos horas se reduce 4 tres ¢ cuatro libras de ceniza.

Hay otro, que consite en colocar el cadiver en una caja de
piedra, en la cual penetra una corriente de gas y aire abtmos-
férico y despues de esta previa operacion, se reduce 4 ¢eniza
por el fuego.

Los alemaunes prefieren el sistema del doctor Reclam, el
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cual consiste en encerrar el cadiver en un cuarto pequeiio
construido bajo la tierra y calentade por medio de un horno
muy grande que se comunica con un fuelle que produce bas-
tante calor para que se convierta un cadéver, on 20 minutos,
en una libra de cenizas blanquisimas.

La cremacion de cada cadiver cuesta de 50 4 60 centavos.

Queda, pues, cientificamente demostrado que la incinera-
cion cadavérica es muy superior y preferible 4 la in-
humacion.

Pero lo que es un punto resuelto para la ciencia, iseré,
adoptado por todas las sociedades, destruyéndose en un dia,
el hébito que es una poderosa ley, del sistema actual de las
inhumaciones?

Tiempo es ya de que volvamos 4 las cuestiones asentadas
al principio de este trabajo sobre la conveniencia de la cre-
macion en México.

La cuestion tiene tres puntos de vista.

12 El menot perjuicio que los que sobreviven puedan re-
sentir al descomponerse los cadéveres de sus anbepasados.

Con el estudio do los fenémenos de la putrefaccion, sus-
inconvenienles y los de nuestros malisimos cementerios que;
da resuelta la cuestion 4 favor de la cremacion.

22 Lo que el derecho natural y civil conceden 4 cada in-
dividuo respecto de sus restos; y lo que exige de los vivos el
respeto 4 los difuntos.

Este segundo punto no es de tan facil resolucion.

12 Por el horror instintivo que se tiene 4 imaginarse el
cad4ver propio 6 el de una persona querida en medio del fue-
go; horror que se ha querido aprovechar por muchas leyes
de la edad média para hacer mas aborrecibles ciertos delitos
atroces, agregando a4 la sentencia de muerte la circunstancia
de que el cadaver del reo sea quemado.




Siendo de advertir que no es'lo mismo conformarse con Ia
putrefaceion y desaparicion nutural del cuerpo humano, que
sujetarlo 4 la accion violenta de un agente destructor en gu-
mo grado, que en virtud de procedimientos mas 6 ménos es-
tudiados, lo reduzea por momentos 4 cenizas.

Que no es ohvio negar 4 cada uno el derecho que tiene
de disponer de sus restos'y 4 falta de su volantad pdstu-
ma, el derecho que tienen sus deudos 4 disponer de ellos;
puesto que en los paises civilizados, aun tratdndose de los
eaddveres de los facinerosos senténciados 4 muerte,se entregan
4 los parientes que los piden; y entre los antiguos romanos, en
donde estaba establecida la cremacion, esta, ¢ la inhumacion,
tenian lugar segun la voluntad del difunto ¢ de los parientes
que habian cuidado de los funerales, pues solo se exigia que
uno @ otro procedimiento se verificara fuera de la ciudad (Ro-
sino, antigua Roma, lib. 5°, cap 39; y Juan Kirekman, De fu-
néribus Romanorum.

Tercer punto. Lo que la religion y la moral exigen tambien
de los vivos respecto de los difuntos.

Este, como los dos puntos de duda relativos al 29, es tam-
bien cuestionable; porque aunque es cierto que no hay una
prohibicion expresa de la cremacion, ni en el antiguo, ni en
el nuevo testamento, y paicce ¢ que tampoco la hay por la ley
expresa de la Iglesia cuidlica, fuera de que esto solo puede
referirse 4 las creencius catblicas y no 4 las'de las otras relis
giones toleradas, puede muy bien no existir esa prohibicion,
por o haber sido necesaria: 'y es muy d¢ considerarse la
costumbre de los hebreos y do ‘los cristianos de enterrar 4
sus' difuntos (Fleary); ademas, que 1a costumbre de 14’ cremas

lon desapargcié del imperio romano con la propagacion del

cristianismo; y ‘que conservandose ertre los primitivos eristia-
nos del Egipto la costumbre de embalsamar y retener sus cadé-

253

veres, basté la’insinuacion de los obispos de que seria mejor
conformarse con la costumbre de los demas cristianos, para
que enterraran como ellos 4 los difuntos, y casi desde enton-
ces se acabaron las mémias. (Bingham, orig. eclesiae, lib. 23,
cap. 4, pr.8).

Aunque es constante que los griegos y los romanos. hicie:
ron uso de la cremacion, no lo es para mi que lo hicieran los
egipeios, pues no he encontrado dato alguno sobre este punto.

Se. necesitan, pues, para la resolucion de - estas. graves
cuestiones, vuestra opinion y la de personas en cuyas profe-
siones se encuentran las luces necesarias para-el acierto;

Queda atia en pié una gravisima cuestion en mi concepto.

¢Lia cremacion «entorpece ¢ nulifica los procedimientos de
la justicialn..is,.

Sefiores: solo con vuestra ilastrada diseusion puedén resol-
verse problemas de tanta magnitud. Para mi, toda la cues-
tion es un cambio radical en las costumbres. Yo tan solo.creo
que persuadidos de las ventajas de la cremacion, que ella no
ataca ningun dogma religioso, y que perfeccionada y- regla-
mentada, es preferible & la inhumacion, debemos despues de
debatir algunos de los puntos dudosos de confroversia, instruir
al vulgo de todo lo relativo 4 este asunto.

Persuadirlo por todos los medios posibles y en términos
que estén 4 su alcance de las ventajas -de la eremacion.

Pintarles todos los horrores de la putrefaceion.

Lo que hasta hoy solo saben los sabios, ponerlo al alcauce
de todo el pueblo.

Cuando seisepan detalladamente todas las fases asquerosi-
simas de las diversas. trasformaciones que se efectfian. enel
espantosp laboratorio lamado sepuleroy tode el mundo:con-
templard gon; horror la suerte que cabe 4 las victimas de la
muerte; escenas mil veces mas horribles.que la muerte mis-
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ma; incomparablemente mas atroces 4 la mas delicada imagi-
nacion, que la destruccion del cuerpo humano por medio del
fuego.

Que la sociedad se persuada de que los cementerios no son
sino foco de todas las enfermedes, detallindole todos los ac-
cidentes que sobrevienen por las malas condiciones higiéni-
cas en que se encuentran; y persuadiéndola de que aun bien
arregladas las sepulturas, y en opuesta direscion de los vien-
tos, las aguas que se infiltran se posesionan de todos los mias.
mas de la putrefaceion y llévan consigo por donde quiera que
van, los gérmenes de muchas enfermedades.

Persuadir al vulgo con escritos razonados llenos de citas
histéricas, cientificas y religiosas de que este acto, la crema-
cion, no se opone 4 mandato alguno de la Iglesia catdlica.

Hacerle saber que al fin, y principalmente los desgracia-
dos, tras del hospital, les aguarda el zanjon y despues siem-
pre la incineracion hecha sin precaucion ni método, en la
cual no queda ni un 4tomo de su sér.

Amedida que el pueblo se instruya Y pueda, para optar,
comparar un método con otro, irdn cediendo lag preocupacio-
nes: ird decayendo el horror 4 la cremacion: se palparin sus
ventajas, y como todainnovacion benéfica vendré minando po-
co & poco una costumbre, parafhacer adoptar al fin otra nue-
va como preferible, por la conviccion que da el sabe ¥ no por
la fuerza bruta del que manda.

Asi l'a cremacion vendrd 4 adoptarse en México, por la
persuacion con que la ciencia ha alumbrado el entendimiento
de su pueblo y no por la inpasible severidad de la ley.”

En el conflicto de la ciencia con los sentimientos ¥y con las
preocupaciones, que explica, el Sr. Bonilla 1o conveniente
seria permitir la cremacion de los cad4veres 4 quienes qui
siesen practicarla, proporcionandoles los medios de hacerla, y
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estableciendo el reglamento correspondiente las disposicio-
nes que convengan para evitar que la cremacion que des-
truye y reduce 4 una pequefia cantidad de cenizas el cad4-
ver, pudiese servir para borrar las huellas ¢ rastros de algun
crimen,

Al reformarse el cementerio del Campo Florido en Méxi-
co, para abolir el antiguo sistema de nichos, se fabricé un
horno, dirijido por uno de los mas respetables sibios, con el
objeto de incinerar los cadiveres destrozados que los, hospi-
tales remiten al cementerio, y que se sepultan en un odioso
y repugnante zanjon; pero la_preocupacion y quiz4 mas que
ella misma, el incansable afan de destruir lo que se encuentra
hecho, de que suelen adolecer algunos de los funcionarios, hi-
zo que no se pudiera ensayar la cremacion de los cadAveres
en los casos en que no haya quien reclame los restos destro-
zados.

El profesor Moleschot en su obra ‘La circulacion de
la vida” opina que pudieran variarse anualmeante los luga-
res que sirven de cementerios y deesta manerase irian abo-
nando las tierras, sirviendo la descomposicion de los ead4-
veres en vez de un peligro como lo es para los vives, de
un nuevo elemento de riqueza phblica.

Otra cuestion de sumo interés se ofrcce tratandose de la
policia, relativa & las subsistencias pfiblicas. Es una verdad
que nadie pone en duda que las clases pobres de la sociedad
y especialmente los jornaleros que trabajan en la labranza,
tienen una alimentacion insuficiente, qne consiste unicamente
en el maiz y en el frijol, sazonados con el chile; y esto suce-
de con mas generalidad en la parte central de la Repfiblica.

La organizacian del hombre y especialmente la estructura
de sus mandibulas y dentadura, demuestran que el hombre
no est4 creado para alimentarse exclusivamente con vejeta-
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les sino ¢on' toda clase de alimentos. "Es ademas tambien
una verdad que'la alimeéntacion humana para ser perfecta de-
be ser mesclando-las ‘carnes con ‘10§ vejetales. Frustrar log
preceptos, por llamarlos asi, ‘orgénicos de la naturaleza es
frustrar tambien sus efectos. Por esta causa las razas indi-
genas, y las clases pobres de Ia sociedad especialmente en Ja
parte central de la Repfibliea, no tieuen ni adquieren el des.
arrollo y ‘el vigor que setia de desearse y delos cuales ne-
cesita el pais. :

Y es'este modo de ser tanto mas repugnante cuanto 4 que
las carnes son tan abundantes y baratas en México, que: el
ilustre profesor Lichig dice que la: América podria surtir al
mundo:del extracto de carne cuyo uso es necesario en otros

2 .

paises. ; :
Por jqué siendo las cosas do esta manera, se eonsienteen
que se crien generaciones faltas de vigor y de enerjia, quo
tauto  contribuyen’ por esta causa 4 la lentitud del progreso y
adelantamiento de la Repfiblica? Si entro lag obligaciones do
los ayuntamientos y de las autoridades locales se' cuenta la
de proveer 4 las subsistencias pliblicas, es evidente que de-
ben-ocuparse en mejorar; no precisamente 4 titulo de caridad,
sino por los mil medios de que puede disponer la administra-
cion, ‘a triste suerte de todos los séres que estdn sujetos 4
vivir con una alimentacion quizd escasa Y siempre insuficien-
te, por mas que los articulos de elln sean en su género de los
mas nutritivos, como realmente lo son.

CAPITULO X.

DEBERES DE LA ADMINISTRACION EN CUANTO A LAS PERSONAS.
DEL ORDEN PUBLICO.

“Una de las condiciones esenciales de nuestra conserva-
cion es el érden pfiblico interior 6 la paz. 'doméstica de las
naciones.  Sin érden phiblico no hay segaridad personal,. so-
siego en las familias, estabilidad en la pesesion, estimulo pa-

. ra ‘el trabajo. Cuando el érden no existe, nuestra vida y

nuestros bienes estéin & disposicion de cualquier atrevido, co-
mo-las cosas sin duefio 4 merced dol primer odupante, & co-
mo en el estado selvije toda propiedad cede 4 la violencia
del'mas fuerte,

“Sin embargo, el principio'del 6rden no debe ejercer un
imperio:omnimodo y absoluto en las sociedades politicas, si-
no compartido con el principio-de la libertad. Orden y liber-
tad son los dos platillos de la balanza cuyo fiel es ¢l derecho
¢'la ley de la equidad aplicada al régimen de los pueblos,
Suprimid la libertad y el érden dogenera en despotismo; eli
minad el érden y la libertad raya en anarquia. Que la segu-
ridad personal y real sean atacadas por el Gobierno ¢ por
los individuos, el desérden reina de la misma suerte y produ-
ce iguales resultados. '

Como la administracion no tanto crea fuerzas sociales,
cuanto-dirige y regula las individuales, importa len’ extremo
que el Gobierno, respetando y haciendo respetar las personas




