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pésitado en ella gana un interés muy reducido. En el segundo
de los establecimientos referidos, el premio del dinero que se
presta al. interesado es de seis por ciento y no se exije el
depdsito de una prenda, sino una garantia que asegure la
devolucion de la suma prestada.

“Las Cajas de ahorros son establecimientos de guma ufili-
dad para precaver y combatir la miseria de las clases poco
favorecidas por los dones de la fortuna. Estos depdsitos de las
economias de una modesta familia, no solamente convidan con
]a seguridad de los fondos encomendados & su custodia, pero
estimulan con la libertad de retirarlos & voluntad del impo-
nente y la promesa de aumentarlos con el producto de un in-
terés compuesto.

Ejercen tambien suma influencia en la moral de los pue-
blos alimentando con la facilidad de la imposicion y la espe-
ranza del premio los habitos saludables de 6rden y economia
en los hombres laboriosos, asi como despiertan la prevision de
la desgracia, avivan el deseo de asegurar el porvenir de los
hijos y estrechan los vinculos de la sangre. Las Cajas de
ahorros alivian la miseria del enfermo, proporcionan dote 4la
doncella, eximen al jéven del servicio militar, amparan 4 la
vinda, activan el trabajo y juntan el capital necesario para
una especnlacion de industria 6 comercio. Las virtudes do.
mésticas crecen 4 su sombra, y asi conviene en extremo en-
lazar su existencia con las costumbres populares.”

De los pobres invdiidos. ““Las personas son invldidas por
razon de su edad 6 de sus enfermedades, segun que log afios
6 los achaques los incapacitan para el trabajo.

Porque el hombre es débil en los primeros y en los filti-
mos dias de su vida, la infancia y la secvectud del indigente
estan bajo la tutela especial del Gobierno; y porque sus fuer-
zas se postran cuando la salud se quebranta habitual § tem-
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poralmente, los enfermos y los valetudinarios son dignos tam-
bien de los socorros del estado. Este es el objeto comun y
exclusivo de los establecimientos de beneficencia, ya sean pit-
blicos, ya particulares. :

Llamanse establecimientos de beneficencia pubhca, aque-

llos que subsisten 4 expensas de laus rentas pliblicas & con
fondos de la misma naturaleza.
BEn México existen los siguientes:

Casa de maternidad. Tienen las casas de este género un do-
ble objeto: prestar socorros 4 las esposas que por excesiva
pobreza no pueden ser asistidas en sus propios domicilios y
salvar el honor de las mujeres que habiendo concebido ilegi-
timamente se hallen en la necesidad de implorar este socorro,

y evitar los infanticidios que la vergiienza provoea; no siendo
admitidas en estas casas de refuguio mientras no estén en el
séptimo mes de su preiiez.

Con este fin se guarda en la casa de maternidad el mas
rigoroso sigilo acerca de las asiladas y las que quieran ha-
cerlo llevan su seguridad hasta cubrirse el rostro con un ve-
lo que nadie tiene derecho de exijir que se levante.

Las asiladas en la casa de maternidad pueden permuinecer
en ella hasta su completo restablecimiento.

Aunexo 4 esta casa hay un hospital de infancia; ambos es-
tablecimientos dependen del ayuntamiento y subsisten con
los fondos municipales, y con las larguezas que el Gobierno
Supremo suele hacer en su favor, mediante las cuales y el
esmero munieipal, la casa de maternidad y el hoslnt zl de in-
fancia se hallan en un estado satisfactorio.

Casa de expositos. Este asilo fundado por el caritativo
arzobispo Lorenzana, cuyo apellido llevan los abandounados
nifios que son recibidos eu la casa de expésitos, subsiste en
la actualidad de las rentas de las fincas urbanas que fueron
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de su propiedad antes de la ley de desamortizacion de: bie-
nes de corporaciones - eclesifisticas y eciviles, y cuyas rent:}s
han sido cedidas 4 la casa de expésitos por el adjudicatario
de dichas fineas. Ayudan 4 los gastos de esta. casa los do-
nativos de la caridad pfiblica y los productos de una loteria,
que en estos momentos ha de suprimirse, conforme 4 la ‘ley
ultimamente votada por el Congreso de la Union, refundien-

do todas las loterias en una sola.
La casa de exp6sitos es vigilada por el Ministerio de Go-
" bernacion. Llevase en ella el libro de registro de-entrada de
los nifios expresando cuanto pueda contribuir 4 la identi-ﬁ-
cacion de ellos, si alguna vez llegase el caso deser necesaria.
La crianza de los nifios se verifica, siempte que no hay al-
gun inconveniente para ello, entregandolos 4 nodrizas que
viven en el campo y que estdn constantemente vigiladas por
la Direccion del establecimiento, 4 la cual tienen que: presen-

tarse en determinados periddos de tiempo.

Deben permanccer en la casa durante la infancia; per? la
caridad los conserva en el asilosin despedirlos jamas—Dése-
les educacion en el establecimiento; pero es preciso c.o‘nfesar
que en este puntono estd la casa de expositos atendida con
el mismo empefio y afan’y con la misma eficacia que-en todo
lo demas relativo 4 la asistenciu de los nifios.

Salas de asilo.  Recientemente establecidas, suprimidas
en seguida por un ayuntamiento de México, 1'establecida_s en
parte, fueron fundadas para recibir en ellas durante el d}a 4
los hijos de las obreras pobres que se veian en la nece:adad
de abandonarlos mientras ellas buscan’ trabajo y medios'de
subsistencia.

Los terribles estragos que causan en la niliez el abandono,
la falta de alimentos, el encierro y la falta de movimieni:o,
solo pueden comprenderse por medio de observaciones prac-
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ticas. Nifios enfermizos, raquiticos, idiotas en la actualidad,
mas tarde formarén familias y darén 4 la Repfiblica genera-
ciones endebles, infitiles, gravosas y que solo vendrdn 4
aumentar los gastos en los establecimientos de benéficencia
pablica. s

“Muchos escritores dice el Sr. Colmeiro, han combatido
la existencia de los tornos, de las inclusas, y en general de
todos los asilos de la infancia desvalida; y no porque dejan
de abrigar sentimientos piadosos en su corazon, sino porque
ven en estas larguezas de los Gobiernos cargas para la socie-
dad, escollos para la moral y peligros para los mismos socor-
ridos; de suerte que descubren todos los inconvenientes mas
graves de la caridad ciega 6 indiscreta, de aquella caridad
que mide los beneficios por la compasion.

“Debilitan los sentimientos de la naturaleza (dicen) y que-
brantan los sagrados vinculos de la familia: protegen las re-
laciones ilicitas y disminuyen el interés de legitimar su fruto
por medio de un subsiguiente matrimonio: aumentan el nf-
mero de los hijos ilejitimos eximiendo 4 sus padres de la car-
ga de darles erianza y educacion:, corrompen y envilecen 4
la mujer cuyo honor se pretende salvar y la precipitan en la
senda del libertinaje: muchos expdsitos son hijos legitimos
cuyos padres hallan muy cémodo sustentarlos 4" expensas
del Estado, cuando tal vez no tienen derecho al pan de los
pobres; y en suma, los estragos de la muerte en esta clase de
establecimientos son tan grandes de ordinario, que puede po-

nerse en duda si se han abierto para salvar su poblacion, 6
para perderla.

“Sin embargo de que estos escritores apoyan sus opiniones
en razones de gran peso y datos estadisticos dignos de ente-
ra fé, causa todavia mncha repugnancia creer que unas ins-
tituciones fundadas por el celo ardiente de los apéstoles de
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la caridad, sean viciosas hasta aquel extremo y de conse-
cuencias inmorales.

“No; las costumbres no padecen con los establecimientos
de estas casas de refugio: las madres menos delincuentes son
las que mas suelen hacer el sacrificio de su ternura 4 la con-
servacion de su honor. Suprimid estos asilos, y la publici-
dad de la falta quebrantar4 los frenos de la verglienza, asi
como el socorro en el misterio mantiene el rigor de la opinion.
No porque la madre se vea precisada 4 criar 4 su hijo, fo-
menta la ley la existencia en familia, pues el espiritu de fa-
milia no reina en las uniones ilegitimas, sino donde hay un
nudo conyugal, y afectos que lo forman, y deberes que lo
estrechan, y virtudes que le eternizan, y una religion que
lo consagra.

“Tampoco es exacto afirmar que entibiando el deseo de
legitimar la prole, alejan 4 los padres del matrimonio que de-
biera reparar sus faltas y mejorar la condicion de sus hijos.

“Donde no hay asilos semejantes no es mayor el nfimero
de casamientos; pero si es mas frecuente el concubinato y
otras costumbres que las leyes reprimen cuanto pueden, 6 to-
leran si no confian en su eficacia.

“Todavia es menos cierto que las inclusas exciten 4 la ex-
posicion y al abandono de los nifios, porque si la estadistica
suministra datos con los cuales se prueba el aumento abso-
luto de aquellos casos, su nimero no puede servir para fun-
dar un calculo, mientras no se le compare con el movimiento
progresivo de la poblacion.

““Ademas de incurrir en un error, los que asi raciocinan
padecen otro muy esencial. No debe ser el ntimero de los
nifios existentes en los asilos la base del céleulo, sino el de
los presentados, porque las mejoras en estas casas de refugio,
han prolongado la vida de la infancia desvalida: de manera
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que, vista asi la cuestion, el mal se traeca en bien.”

Hay que agregar & lo expuesto que en México ya sea por
la bondad del clima, 4 bien por la prudente administracion de
las casas de beneficencia para la infancia, no es exacto que
la mortalidad sea mayor entre los nifios expdsitos que en los
demas de su edad. En las Salas de asilo ha podido observar-
se en el breve tiempo que existieron, el fen meno enteramen-
te contrario: nifios que al ser depositados por primera vez en
dichas salas se presentaban enfermos, demacrados, casi idio-
tas, 4 los pocos meses habian recobrado la salud: coloreaba
sus mejillas una sangre vigorizada por frugales alimentos y
por un ejercicio saludable, y despertaba en aquellos nifios des-
graciados la inteligencia, avivada por las primeras ensefianzas,
por las primeras nociones que penetraban en ella.

Por poderosas y fundadas que sean las razones que se ha-
cen valer para no admitir los asilos de-infancia, siempre pro-
ducirdn un absurdo: erigir en sistema de administracion p-
blica un principio de destruccion. (Dejard alguna vez de
haber mujeres que falten 4 sus deberes y avergonzadas de
su falta despues, quieran y con justicia ocultarla? Nunca. Aca-
so podri disminuir el nfimero de tales mujeres; pero nunca
dejari de haber algunas de ellas.—;Y ser4 por acaso prefe-
rible el infanticidio casi obligado para ocultar la vergiienza de
la madre, quizé mas desgraciada que criminal: serd justo
arrancar de la frente de esa madre el velo que oculta su ver-
glienza para precipitarla en la prostitucion?.—No; el nifio 4
quien la beneficencia pfiblica recoje y educa, recompensaré
un dia 4 la sociedad con su trabajo, lo que ha consumido en
su crianza y educacion. Y ese nifio que recordari siempre
que no ha sentido el dulce calor del geno maternal, no querré
jamids sujetar 4 sus hijos & ese sufrimiento sin nombre que
debe sentir quien ha sido abandonado por su madre.




Los grandes razonamientos que tienen por base el aniqui-
lamiento de los sentimientos de un corazon bien puesto, no
seran nunca mas que alardes de elevacion de espiritu, inf-
tiles y aun dafogos parala sociedad.

Los gobernantes dignos de este nombre deben poseer estas
cualidades: grande firmeza de raciocirio: grande ilustracion:
grande y levantado corazon. Sin alguna de estas cualidades
los gobernantes 4 vueltas de algun bien que hagan, harin
siempre muchos males y servirin de obstéculo para el engran-
decimiento y prosperidad de las naciones.

Los cédigos mexicanos prohiben toda investigacion sobre
Ia paternidad & los hijos ilejitimos, y esta prohibicion es un
freno poderoso para contener los arranques de las pasiones
en las mujeres que tienen alguna educacion y que compren-
den la infelicidad de un niflo que no tiene padre.” Si tal pro-
hibicion pudiera fomentar la audacia de los libertinos, que se
pueden juzgar amparados en sus proezas. inmorales por la
mas completa impunidad, sus tentativas fracasarin por esa
misma impunidad ante toda mujer que en algo se estime. En
* las clases pobres de la sociedad en las cuales la educacion no
ha llevado 4 la mujer ni el amparo de su pudor, ni el conoci-
miento de los males & que se expone en un momento de debili-
dad, la administracion puede ejercer grande influencia facili-
tando los matrimonios tanto por medios directos y especial-
mente disminuyendo siquiera, los gastosdel contrato, como por
los medios indirectos que conducen & producir 1a abnndaneia
de subsistencias y el bien estar individual.

Los nifios expésitos y abandonados pueden ser recogidos
por sus padres, si estos acreditasen serlo.

Tambien pueden ser prohijados por personas honradas que
se hallen en estado de mantenerlos; mas la administracion ve-
la siempre sobre ellos y cuida de que se les guarden sus de-

387
rechos; y si por cualgiera motivo.conociese que el prohija-
miento novera beneficioso al expdsito, lo retira del poder de
su padre adoptivo y vuelve 4 tomarle bajo su amparo, en uso
del deber de tutela que pertenece al estado.

Si algun nifio prohijado fuere reclamado despues por sus
padres naturiles; lo recobran estos del prohijante, arreglando
entre si el modo de indemnizar los gastos hechos en su crianza.

“Proteger al huérfano es un deber moral, politico y ecivil
para el estado. La adversidad amenaza su vida y el Gobier-
no acude en su auxilio, no solo libertindole #e los peligros
de Ia miseria; sino tambien abriéndole un porvenir 4 cuyo fin
forma su corazon, ilumina su entendimiento y desarrolla en
&l todas las fuerzas necesarias para obtener en la edad adul--

ta una situacion independiente. Kl huérfano espera de la so
ciedad mas que un bienhechor, le pide un padre, de suerfe
que los deberes de la administracion para con la horfandad son
mucho mas graves y estrechos que los de una tutela ordina-
ria. El tutor legal cuida de_la persona y de los bienes del
pupilo; pero el huérfano pobre, como nada posée en este mun-
do, tiene derecho 4 esperarlo todo de la sociedad, hasta la
creacion de su existencia. La tutela del estado en tal caso se
extiende 4 donde alcanza la proteccion posible del Gobierno,
ejercida por medio de sabias instituciones de beneficencia pf-
blica. ;

En favor de los hiierfanos de ambos sexos que han salido
de la infancia hay otro establecimiento que fué de fundacion
particular y que actualmente esté 4 cargo de la municipali-
dad y bajo la direccion del ayuntamiento. Este es el Hospi-
cio de Pobres. Se reciben y se educan en €l 4 los huérfanos
desvalidos, mediante una érden de la autoridad politea 6 mu-
nicipal y prévios los informes convenientes para asegurarse de
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que el hiterfano carece de una familia que lo pueda sostener
y educar. Este es uno de los establecimientos que mas cues-
tan 4 la municipalidad y quizé el que ménos frutos produce,
por la frecuencia con que se renuevan los ayuntamientos y
es una de las causas por las cuales no se procura que los asi-
lados adquieran, como es debido, ademas de los principios ele-
mentales de la educacion, medios de subsistencia que les pon-
gan en aptitud de no ser gravosos para los fondos pfblicos.

Fiste defecto suele ser comun en los establecimientos de su
géuero, tal vezgor la dificultad que hay de convertir 4 la ad-
ministracion pablica en un tutor verdadero de los asilados y
por la mas grave aun de procurarles trabajo y colocacion,
pretendiendo se sustituya la administracion publica en el lu-
gar de la actividad individual. Para evitar este mal seria ne-
cesario considerar la situacion de los asilados de una manera
verdaderamente préctica.

El antiguo Tecpam de Santiago que no ha muchos afios aun
era un inmundo lugar de reclusion para nifios delincuentes, y
en condiciones verdaderamente hérrorosas bajo el punto de vis-
ta higiénico y moral, fué convertido despues en un estableci-
miento correccional; y ensanchado en su parte material y su-
cesivamente mejorado, llegé por fin & ser una verdadera y
provechosa escuela de artes y oficios para nifios y jévenes des-
validos, conservindose siempre un departamento correccional
separado, en el cual se admiten con especialidad 4 los nifios
y jévenes & quienes sus padres no pueden reprimir en su ma-
la conducta y que tienen necesidad de apelar 4 la fuerza de
la autoridad piiblica para lograr la enmienda de sus hijos vi-
ciosos. Hste establecimiento sostenido por los fondos munici-
pales estd bajo la dependencia y administracion del ayunta-
miento.—La admision de los corrijendos y educandos en el
establecimiento referido se verifica por 6rden de la autoridad
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del Gobernador del Distrito, prévios los informes que estima
convenientes.

Hospitales. Fueron de fundacion del clero catéblico, tinico
antiguamente en el pais, este géuero de establecimientos, cu-
ya necesidad es de tal modo clara y perceptible que no puede
desconocerse.

En la actualidad todos los hospitales estin 4 cargo de los
fondos municipales y bajo la administracion del ayuntamien-
to, dirijidos por facultativos que se hacen notables por su em-
pefio en la asistencia, no obstante los pobrisimos sueldos que
les estdin asignados.

Los hospitales son: el de Juatez, el de 8. Andrés, el de S.
Juan de Dios, el de S. LAzaro hoy anexo al de Juarez el de S.
Hipélito para hombres dementes, el del Divino Salvador para
mujeres dementes, el de infancia de que 4ntes se ha hecho
mencion, y el de Jesus, de fundacion particular, del duque de
Monteleone, que subsiste de fondos particulares y que estd
bajo una administracion y direccion tambien partieulares;

De los hospitales dice el Sr. Colmeire “El siglo XVIII,
fiel 4 su espiritu innovador, propfisose combatir la existencia
de los hospitales, cayendo la institucion en desgracia de algu-
nos filésofos, mas bien en consideracion 4 su origen y 4 su
cardicter religioso, que & razones sélidas de phblica utilidad.
No es maravilla que diese este y otros amargos frutos una fi-
losofia, que tiene por divisa cl materialismo en las doctrinas,
el egoismo en la moral y en la politica el aislamiento. Por
fortuna prevalecié el buen sentido, y los hombres de gobier-
no, distinguiendo los efectos naturales de los abusos, se ape-
garon cada vez con mas fuerza 4 las antiguas ideas de huma-
nidad que el tiempo y la opinion de todo el mundo han con-
sagrado.”

En la época actual no hay una sola nacion que no se aver-
50
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gonzara - de no-tener” hospitales; y la falta de ellos revelaria
una civilizacion muy atrasada. Por el contrario en algunos
paises los hospitales se han multiplicado como establecimien-
tos de empresa privada y son verdaderamente fitiles para to-
dos los enfermos que teniendo recurses con que atender 4 su
ouracion, carecen de una familia & de personas que puedan
consagrarse & la asistencia de esta clase de enfermos.

Se resienten los hospitales de México del aftraso de las
ciencias en Ja época de su fundacion, porque no estan edifi-
cados conforme 4 las reglas de buena higiene conocidas hoy.
Son los hospitales grandes aglomeraciones de enfermos, sin
los medios de obtener la ventilacion' conveniente y sin las
separaciones que son debidas, especialmente para los conva-
lecientes. ‘La correccion de este género de defectos exije
cuantiosos gastos y tal vez la traslacion de algunos de los
hospitales 4 edificios construidos con las reglas propias de es-
ta clase de establecimientos.

En el antiguo de San Pablo hoy llamado de Juarez, la
piedad. de algunosexirangeros ha establecido salas particula-
res para la asistencia. de sus compatriotas, y Ia municipali-
dad ha contribuido 4 ella, dando el local y la asistencia de
los encargados del hospital.

Los de dementes han mejorado notablemente no solo enla
parte material, sino en su direction cientifica.

“La demencia es una terrible enfermedad que, mas que
otra alguua, inspira compasion y respeto.. Por espacio de
muchos siglos la.administracion abandoné A los dementes 4
su desgracia; mas al fin dejése oir la voz de la humanidad y
hoy:tienen parte en los socorros plblicos.

“TLa medicina mental aconseja el tratamiento al aire libre,
cuyo término de bondad es el sistema de colonizacion, segun
se practica en Gheel (Bélgica) hace siglos. No siempre se

391

logra por este medio la curacion del enfermo; pero se consi-
gue 4 lo menos el alivio de su dolencia, y se le proporciona
una asistencia esmerada en el seno de la familia.” No es corto
beneficio mejorar la condicion de los pobres dementes rodedn-
dolos de cuidados exquisitos que se fundan en la triple base
del patronato familiar, la atencion individual y la continua
distraccion 4 favor del trabajo, cuando el estado del enfermo
lo permite.

“Las casas destinadas & los dementes provéen 4 tres clases
distintas de necesidades, porque primeramente cuidan de
restablecer la salud del enfermo, si su dolencia no es incura-
ble: en segundo lugar ofrecen un asilo al demente destituido
de socorros y falto de toda proteccion de amistad 6 de fami-
lia, y en tercero defienden 4 la sociedad de los peligros 4 que
el abandono del hombre privado de razon la expoudria. = Hé
ahi como esos establecimientos  participan del cardcter de hos-
pitales y casas de refugio y reclusion.”

En los hospitales de dementes se ‘exije para recibir 4 los
enfermos'la érden respectiva del Gobernador §la municipal,
con el ohjeto de evitar todo género de abusos v aun los casos
en que parezca haberlo, no obstante que en la realidad ne
lo haya. " En los demas hospitales se admite sin requisito
alguno al desgraciado que necesita de los socorros dela bene-
ficencia phiblica, y sin mas comprobacion que el certificado
de un médico.

En pocos Estados de la Federacion hay hospitales y fuera
de las capitales 6 poblaciones principales, puede asegurarse
que no los hay en ofra poblacion alguna. Asi era natural
que sucediera, supuesto que antes de la independescia nacio-
nal el pueblo mejicano no tenia ni iniciativa, ni autoridades
propias y que despues de la independencia ha sido incesante
la lucha para el solido establecimiento de la libertad en




