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sublimes raptos que son 4 un mismo, tiempo el delirj

de los amantes y el hechizo de su pasion. Todo esmerg
ilusion en el amor, lo cenfieso; mas lo que es real son
los afectos en que nos anima de la hermosura verdade-
ra que nos hace amar. Esta hermosura no esti en gl
objeto amado, que es obra de nuestro error. ;Y qué im-
porta? ;Dejamos por eso de sacrificar todos nuestros vi-
Ilanes sentimientos 4 este modelo imaginario? ; Dejamog
de embeber nuestro corazon en las virtudes que atri-.
buimoes 4 lo que queremos? ;Na nos desprendemos de
la bajeza del o humano? 3(Cudl es el amante verdadero
que 1o esta dispuesto 4 dar su vida por su amada? ;¥
cudl es la torpé y sensual pasion del hombre que qu.ie?’re
morir? Nos burlamos de los caballeros andantes, por-
que aquellos conocian el*amor; nosotros solo conoce-
mos el desenfreno. Cuando estas maximas empezaron 4
ser escarnecidas, no tanto fué esta-mudanza parto dela
razon como aborto de las malas costumbres.

En cualquiera siglo que sea no varian las relationes
naturales; la conveniencia ¢ discrepancia que de ellas
resulta permanece la misma, las preocupaciones con
mentido nombre de razow solo eambian su apariencia
Siempre seré bello y grande reinar en si propio aun-
que sea para obedecer 4 fantdsticas opiniones; y,aiem—
pre resonaran los verdaderos motivos de honor en el
corazon de toda mujer de juicio, que en su estado sepa
busear la felicidad real de su vida. La castidad debe
Ser especialmente una deliciosa virtud para lasmujer
ilgrmosa- que tuviere alguns elevacion en el alma

fientras que mira toda latierra.d sus plantas, de todo
triunfa, v de si misma: ki ¢ it
Ay ! BLUSU propio corazon se erige
i gnm; 4 que todos rinden homenaje; los afectos tier-
. 71 nich:e ;J:f?f’e apt%l;r?a%fmpml‘ respetuosos de ambos sexos,
cesar un tributo de cv{in fas Efim ‘propm, s e
s oria: Efimeras son las privacio-
z’in.ir,x% n?;b'l premio es permanente. jQué gozo para un
oyt s I?a’m uﬁm' con la beldad la altivez de la virtud!
o i) 1elr\mna de novela; mas exquisitos con-
o i b ra ella que lasiLais y las Cleopatras; cuan-
su beldad se eclipsare, vivirdn su gloria y sus
placeres, y sabrd sola disfrutar del tiempo pasado.
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Si es agradable el camino que abro, tanto mejor:
que es mas seguro, esta en el orden de la naturaleza, ¥y
nunca por otro llegareis 4 la meta.

Cuanto mas importantes y penosas son las ebliga~
ciones, mas palpables y fuertes deben ser las'razones
en que se fundan. Hay cierto lenguaje devoto con que
aturden los oidos de las doncellas jévenes en las mate-
rias mas graves, sin lograr persuadirlas. De este len-
guaje tan desproporcionado con sus ideas. y del poco
aprecio que en secreto hacen de ¢él, nace la facilidad de
ceder & sus propensiones, no hallando motivos de resis-
tencia en la misma naturaleza de las cosas. Una don-
cella educada con piedad y discrecion, sin duda €sta
fuertemente armada contra las tentaciones; pero ague-
lla cuyo corazon, 6 mas bien cuyos oidos no han tenido
otro pasto que la algarabia de la devocion, infalible-
mente sera presa del primer seductor astuto que la
pretenda. Nunca una persona hermosa y moza despre-
ciara su cuerpo, nanca se afligird de veras de los enor-
mes pecados que haga cometer su hermosura, nunca
Noraré con sinceridad ante Dios porque sea objeto de
deseos, ni nunca se podra convencer de que sea inven-
cion de Satanas el afecto mas dulce del corazon. Dadle
otras razones sacadas de la esencia de las cosas, y pro-
pias para ella, porque estas no la convencen. Peor serd
todavia si, como nunca faltan, le dictan ideas contra-
dictorias; si despues de haberla humillado envileciendo
su cuerpo y sus gracias como torpeza del pecado, le
dicen luego que este mismo cuerpo que la han pin-
tado como tan despreciable, le ha de respetar como tem-

plo de Jesucristo. Ideas tan sublimes y tan bajas son
por igual insuficientes, y no se pueden asociar: se nece-
sitan razones que no excedan la capacidad de la edad
y del sexo. No tiene mas fuerza la autoridad de la obli-
gacion que los motivos que nos excitan 4 desempeiarla.

Quze quia non liceat non facit, illa facit (1).
iQuién creyera que fuese Ovidio el que tan severo
fallo pronunciase?

) Lo hace la que lo niega por vedado.
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#Quereis, por tanto, inspirar 4 las jévenesla aficion
4 las buenas costumbres? Pues sin decirles continyg-

mente, s¢ recatada, interesadlas mucho en que lo sean;

hacedles conocer todo'el precio del recato, y se le ha-
reis amar. No basta con mostrarles desde lejos éste in-
terés para el porvenir; mostradsele en el instante actual,
en las relaciones de su edad, en el caracter de sus
amantes. Pintadles el hombre de bien, el hombre de
mérito; ensefiadles 4 queé le reconozcan, & que le amen
por su propio bien; probadles que amigas, esposasé
queridas, solo este puede hacerlas felices. Traedlas 4 Ia
virtud por la razgn: haced que conozean que el imperio
¥ las ventajas de su sexo no solo penden de sus buenas
costumbres y conducta, sino tambien e las de los hom-
bres, pues las mujeres tienen poca influencia en 4nimos
viles y soeces, y el que sabe servir a su dama sabe ser-
vir 4 la virtud. Estad cierto-de que pintandolas enton-
ces las modernas costumbres, les inspirareis hicia ellag
ung sincera repugnancia; con mostraries las personas
de moda, se las hareis despreciar: les infundireis anti-
patia & sus miximas, aversion 4 sus sentiniientos

desden 4 sn vano galanteo; excitareis en ellas mas no-
ble ambicion, la de reinar en 4nimos grandes y esfor-
zados, como la delas mujeresespartanas, que era mandar
enhombres. Una mujer atrevida, descarada, embrollista,
que solo por la zalameria sabe atraer & sus amantes, ¥
solo los conserva por sus favores, hace que la obedezoan
como lacayos en cosas comunes y serviles: en las im-
portantes y graves no tiene autoridad ninguna en ellos,
Mas la mujer honesta, amable y prudente, que fuerza
los suyos 4 que la respeten: la que tiene modestia ¥
recato; en una palabra, la que con la estimacion sostiene
el amor, con una.seiia los envia al cabo. del mundo, &
la lid, 4 la gloria, 4 la muerte, 4 donde quiere (1). Her-

(1) Dice Brantomre que, en tiempo de Franciseo I, una joven que tenia
un amante hablador, le impuso un ilimitado y absotato silencio, que con
tanta puntualidad guardé por espacio de dosafios enteros, (ue creyeron
que por alguna enfermedad se habia vuelto mudo, Un dia en una gran
concurrencia, su dama que, en aquellos tiempos en que guardaban se-
creto los enamorados, no era conocida por tal, se alahd do que le sana-
ria inmediamente, y lo hizo con esta sola palabra: hable V. ;No hay algo
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moso es este imperio, y pienso que merece la pena de
ser comprado. - i e :

Con este espiritu ha sido educada Sofia, con mas
cuidados que -afanes, y antes sigulendo sus gustos que
violentandolos. Digamos ahora una palabra de su per-
sona, conforme al refrato.que de ella tengo hecho & Emi-
lio, y segun- él.mismo se figura la esposa que puede
hacerle feliz. ;

Nunca repetiré lo bastante que’ dejo aparte los por-
tentos. No 1o es Emilio, ni lo es tampoce Sofia; Emilio
es hombre, v Sofia mujer: en esto se cifra toda su glo-
ria. En la confusion- de sexos que reina entre nosotros,
casi es un portento ser uno del suyo. :

Sofia es de indole apacible; tiene buen natural y el
corazan muy seusible: esta excesiva sensibilidad da 4
veces tanta actividad 4 su imaginacion, que no es faeil
moderarla. Su inteligencia es menos justa que.pene-
trante; facil aungue desigual, su condicion; regular,
pero agradable, su cara; su fisonomia promete alma, y
no miente; puede uno acercarse & ella con indiferencia,
mas no dejarla sin emocion. Algunas 1111'.3;[:1'(-_3 tendrian
prendas que 4 ella le faltan y otras mas cantidad de las
mismas que 4 ella le han cabido; pero ninguna calida-
des mejor combinadas para formar un feliz caracter.
Sabe sacar provecho de sus propios defectos, y agrada-
ria mucho menos, si fuese mas perfecta.’

No es hermosa Sofia; mas junto & ella se clvidan los
hombres de las hermesas, y las hermosas estén mal sa-
tisfechas consigo mismas. Apenas i & primera vista es
linda, pero cuanto mas se la ve mas se hermosea; gana
con lo que tantas pierden, y nunca pierde lo que una
vez ha ganado. Posible es tener ojos y boca mas her-
mosos, y-cara que mas choque, pero no talle mejor he-
cho, color mas -hermoso, mano mas blanca, pié¢ mas
delicado, mirar mas dulce y. fisonomia mas tierna. In-

herdico ¥ grande-en este Amor? ;Qué mas hubiera hecho eon todo su
fausto la filosofia de Pitagoras? ;No nes imaginamos una divinidid que
con sola una palabra da el 6rgano de la voz 4 un mortal? No es posible
que yo crea que la beldad sin virtud obrara nunca Semej nte milagro.
Todas 1as mujeres de hoy, 4 pesar de sus arlificios, <e verian muy apu-
radas para hacer otro igual.

Exiuio.— Tomo II. i5
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teresa sin deslumbrar; embelesa, y no es posible decir
por que. ; p ' »

Sofia tiene aficion & ataviarse, y lo hace con mucha
inteligencia; su madre no tiene otra camarera que ella:
posee un gusto esquisito para que luzea su vestido, pero
aborrece los trajes ricos; en €l suyo se ve siempre unida
la sencillez con la elegancia; no es aficionada 4 lo que
brilla, sino & lo que le sienfa bien. Ignora cudles son
los colores de moda, pero sabe perfectamente los que le
favorecen. No hay joven que parezca prendida con me-
nos estudio, y ninguna lleva traje mas estudiado; ni
una pieza del suyo estd puesta por acaso, y sin embar-
go no se echa de ver el arte. Suadorno en la apariencia
es muy modesto, y en la realidad muy provocativo; no
descubre sus ocultas bellezas, que las fapa; mas con
esto sabe hacer que se las imaginen. Cunando la ven
dicen: «Esa chica tiene honestidad y: modestia;» pero
mientras uno estd junto & ella, vagan los ojos y el co-
razon por toda su persona, sin poderios apartar un‘mo-
mento, y podria decirse que.todo este traje tan sencillo
ge ha puesto en su lugar con solo el fin de que seleguite
pieza 4 pieza la imaginacion. . s :

_ Sofia tiene habilidad natural, y no ha dejado de cul-
tivarla; péro como no se ha encontrado en situacion de
valerse mucho de los auxilios del arte, se ha contentado
con ejercitar su bonita voz en cantar con arreglo y
gusto, sus delicados piés en andar con ligereza, facili-
dad y gracia, y sulindo talle en hacer cortesias en todo
género de’ situaciones sin sujecion ni desmafia. En
cuanto & lo demdas, nunca tuvo otro maestro de canto
que su padre, ni otra maestra de baile que su madre; ¥
un organista vecino le ha dado algunas lecciones de
acompaiiamiento en el clave, que luego ha cultivado
ella sola. Al prineipio solo pensaba en-lucir su mano en
las teclas niegrgs; luego vié que el aspero y seco sonido
del clave hacia mas suave el de su voz; poco & poco
empez6 4 sentir la armonia; por fin, cuando se ha hecho
mavyor, ha comenzado 4 sentir el embeleso de la expre:
sion, v 4 gustar de la musica en si. Pero hasta aqui
mas es aficion que talento, y no sabe descifrar las notas
de un 4ria escrita.

LIBRO QUINTO 195

Lo que mejor sabe Sofia, y lo que con mas esmero le
han hecho aprender, son las tareas de su sexo, aun
aquellas poco usadas, como cortar y coser sus vestidos.
No hay una obra de agnja que no sepa hacer bien y
con gusto; pero la que prefiered todas las demés’es el
punto de encaje, porque no hay otra que ofrezca mas
agradable postura, y en que se ejerciten los dedos con
mas gracia y ligereza. Tambien se ha aplicado 4 todas
las menudencias caseras: entiende de 'cocina y de repos-
teria, sabe el valor de los comestibles, conoce la calidad
de ellos, lleva bien las cuentas, y hace de mayordomo.
Destinada & ser un dia madre de familias, gobernando
la casa de sus padres aprende 4 gobernar la suya pro-

ia; puede suplir las funciones de los criados, y siempre
o hace con gusto. Nunca sahe mandar bien el que por
si mismo no sabe ejecutar: esta es la razon que tiene su
madre para ocuparla de este modo. Sofia no van tan
alld: su obligacion primera es la de hija, y la inica que
por ahora piensa desempefiar; ni tiene otra idea que
servir 4 su madre, y aliviarla en parte de sus quehace-
res, puesto que es la verdad que no todos los desempeiia
con igual gusto. Por ejemplo, aunque es golosa, no le
agrada la cocina; sus ocupaciones tienen algo que la
repugna, y nunca la encuentra muy limpia. En esta
parte es de una delicadeza tan extremada, que consti-
tuye uno de sus defectos: antes dejaria que se quemara
toda la comida, que manchar unamanga de su vestido.
Nunca ha querido cuidar dei jardin por Ja misma cansa:
la tierra le parece muy sucia; y asi que ve estiéreol,
piensa percibir su mal clor. _

Este defecto se 1o debe 4 las lecciones de su madre.
Segun esta, una de las primeras obligaciones de la mu-
jer es la limpieza; obligacion especial, indispensable,
impuesta pg la naturaleza. No hay en el mundo objeto
mas repugffante que una mujer sucia,'y el marido que
la toma antipatia tiene sobrada razon. Tanto ha incul-
cado 4 su hija esta obligacion desle su nifiez; tanta
limpieza ha exigido de ella en sa persona, en su ropa,
en su aposento, en su labor, en su toeador, que conver-
tido este esmero en costumbre la ocupa la-mayor parte
del tiempo; de suerfe que hacer bien las cosas, es para
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ella el segundo cuidado: el primero siempre es hacerlas
con limpieza.

No obstante, no ha degenerado todo esto en vana
afectacion ni‘en molicie, ni tiene parte en ello un lujo
refinddo. Nunca hubo en:su cuarto mas que agua lim-
pia; no conoce otro aroma que el de las flores, ni nunea
su marido le respirard mas suave que el de su aliento,
Finalmente el esmeroque pone enlo exterior no es cay-
sa derqne se olvide de que debe su vida y su fiempo 4
mas nobles tareas: 6 ignora 0 desdefla aquella excesiva
limpieza de cuerpo que mancilla el alma. Sofia es mas
que limpia, es pura. o

He dicho que Sofia era golosa. Naturalmente lo era,
pero la costumbre la ha hecho sébria, y ahora lo es por
virtud. No son lo mismo las ninas que los nifios, los
enales hasta cierto punto se logran gobernar per ia
gula: esta inclinacion puede acarrear funestas conse-
cuencias al sexo, y no se le debe permitir. La chicuela
Sofia, cuando nifia, si entraba-sola en el gabinete de
su madre, no siempre salia-con las faltriqueras vacias,
ni era &4 prueba su fidelidad en cuanto & los anisesy
confites. Su madre 1a cogid, la reprendid, la castigd,
y la obligd 4 ayunar. Al cabo consiguid persuadﬂ‘la
que los confites echaban 4 perder 1a dentadura, ¥ que
cuando las nifias comian con exceso se les ponia mas
abultado el talle. De este modo se enmendd Sofia: ¢nan-
do ha crecido, ha tdmado otras aficiones que le han he-
cho olvidar esta sensualidad. Asi quese anima el cora-
zon, tanto en lps hombres como en las mujeres, cesa de
ser vicio dominante la gula. Sofia ha conservado_las
aficiones peculiares de su sexo; gusta de dulcesy lacti-
cinios; de pasteleria y yerbas cocidas, pero muy Poco
de carne; nunca ha probado el vino nilos licores fueér-
tes; en cuanto & lo dem4s, de todo come conmucha mo-
deracion; menos-laborioso su sexo que el Muestro, ne-
cesita menos reparacion. En todas cosas le gusta o
bueno, y sabe paladearlo; tambien sabe acomodarse con
loque no es, sin que le cueste pena esta privacion.

_Tiene Sofia agradable el entendimiento sin que sea
brillante, y s6lido sin que sea profundo;. un entendis
miento que nadie eita, porque el que con ella habla
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punca le encuentra mas ¢ menos que el suyo. Siempre
tiene el que agrada 4 las gentes con quienes razona,
aunque no muy ornado, conforme 4 la idea que teniemos
de la cultura del entendimiento-de las mujeres; porque
no se ha formado el suyo con la lectura, sino con solo
las conversaciones de su padre y su madre, con sus
propias reflexiones, y con® las obsgrvacignes que ha
hecho en el poco mundo que ha visto. Naturalmente
Sofia.es alegre; cuando nifia era retozona, poco a poco
ha cuidado su madre de ir refrenando sus visos de atur-
dimiento, no fuese que en breve una repentina mudanza
la instruyese del instante que la habia hecho necesaria.
Asi se ha hecho modesta y recatada antes que fuese
tiempo de serlo; y ahora que ha llegado este tiempo,
mas facil se le hace conservar el estilo que ha tomado,
que la seria tomarle sin indicar el motivo de esta mu-
danza..Es cosa graciosa ver como por reliquias de su
antigua costumbre se abandona de cuando en cuando
& vivezas de la nifiez, luego vuelve en si de repente, se
calla, baja los ojos, y se pone colorada: preciso es que
la época intermedia de las dos edades participe algo de
entrambas.

Sofia esen extremo sensible para que pueda conservar
una perfecta igualdad de caracter, pero tiene blandura
en demasia para que importune con.su sensibilidad 4
los dem4s; & ella sola es & quien hacemal. Sise diceuna
sola palabra que la incomode, no pone mala cara, pero
se le aprieta al corazon, y procura escaparse para I &
llorar. Si en medio de su llanto la llama su padre 6 su
madre la dice una palabra, viene corriendo 4 jugary
reir, enjugandose con maiia los 0jos, y procurando aho-
gar sus sollozos. 7 8

Tampoco estd enteramente exenta de manias. Su
enfado, cuando le irritan algo, degenera en colera y
entonces es propensa 4 excederse. Pero dejadla tiempo
para que vuelva en si, y repara su. culpa de un modo
que casi la convertird en mérito. Si la castigan, es ddeil
y sumisa, y se echa de ver que no tanio proviené su

angiienza del castigo como de su yerro. Si no la dicen
nada nunca deja de enmendarle por si propla, y con
tan buena voluntad, que no es posible’guardarla ren-
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cor. Besara el suelo delante del dltim
le cueste el menor trabajo esta humil
que la han perdonado,-sus halagos y
ﬁ;egrtgn lcliee qué peso han alivia‘dc?su%:
» lleva eon paciencia las sinrazones de ]
gerggasléazzo;n%;sto laS'suyas. Esta esla amal?li %%Iggf’
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00s al mismo punto: se exalta en ellos el senti&locig-

terno que repugna la injustici
] & 1njusti '
naturaleza parftolerarla% o D

o criado, sin que
lacion; yﬁal punto
su alegria mani-
orazon. En una pa.

' Gravem
e Pehd:}lz stomachum cedere nescit (1)
ia tiene religion, pero raci ;
S racional i
o sildacliny ) Io sencil
'}t)xien \ndggé?]%i‘y anenea practicas de dgvociorrlﬁ, I;:](;.n
% de,clica - v'lém 0 ofra practica esencial que Ia morals
e 1a‘“in t1 aentera 4 servir 4 Dios obrando bien. En
- :mdi "IIFj ruc&cmﬁues que acerca de esta materia 1!;
L lnbl E,Oga é'_eb!é]adhan acostumbrado 4 una respe
: 8 1ciendole si ij i o
sa s ! siempre:. «H
: 0 iciér I «Hija 3
ns}lii'l?‘(éller;]leef{]t-Ob no bo; para tu edad: tu m‘z]ari(?onat’e ei:,tos
. 1los cuando fuere tie : e
e s L lempo.» En lo d
e largos razonamientos de piedad, se ﬁﬁ?ﬁéneg
, 8

predicarsela con su ej
I L 1 eje S :
COTaZON. Jemplo, y este se ha'grabado en su

- Sofia ama la v
sion dominante. La ama
mosa como la virtud; la
la gloria de una mujer
(;fiSl 1gual 4 los éngele;‘
de la verdadera felicidad

i s '
rind, y este amor se ha hecho su pa-

porque no hay cosa tan her-
a\Ena porque la virtud constituye
Y una mujer virtuosa la parece
: ]:;;g;a; comlo la tUnica: senda
gty ; ad, y porque solocono iseri
= unla ?rgﬁjgfsgi[g?}ha » 1gnominia y oprobio %?lnll'::(;ril;é
ki resb g;;lg.;ta; ﬁnalmeutc_, la ama como pre~
it il cé)nt te padre, para su tierna y digna
by b Al tlen &35 con su propia virtud, taml?ien
btk a de su hija, y la primera felicidad
18 esperanza de hacer felices 4 sus padres.

.2 : Laf
(1) Saiia de Aquiles; que ceder no l-_:gf)f
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Todos estos sentimientos la inspiran un entusiasmo que
enaltece su alma, y tiene sujetas todas sus mezquinas
inclinaciones & tan noble pasion. Sofia sera casta y ho-
nesta hagta su postrer aliento: lo ha jurado en lo inte-
rior de Su alma, y en.un tiempo en que ya conocia
cufinto cuesta cumplir semejante juramento; lo. ha ju-
rado cuando hubiera debido revocar esta promesa, sisus
sentidos fuesen capaces de reinar sobre ella.

No tiene Sofia la dicha de ser una amable petime-
tra, fria por temperamento, y zalamera por vanidad,
que mas quiere lucir que agradar, y busca la diversion
y no el deleite. La necesidad de amar es la unica que la
devora, viene & distraerla y & perturbar su corazon en
medio de las reuniones: ha perdido su antigua alegria;
los refozones juegos ya la fastidian; -lejos de temer la
soledad, la busca; en ella, piensa en aquel que debe
amenizarsela: la importunan todos los indiferentes; no
necesita de cortejantes, sino de un amante; mas quiere
agradar 4 un solo hombre de bien, y agradarle siem-
pre, que ver alzarse en su favor el grito de la moda,
que dura un dia, y el siguiente se ha convertido en es-
carnio. :

El juicio de las mujeres se forma mas temprano que
el de los hombres; estando sobre 1a defensiva casi desde
su nifiez, y encargadas de un depdsito de dificil guar-
da, necesariamente conocen primero lo bueno y lo malo.
Precoz en todo Sofia, porque la incita su temperamento
4 que lo sea, fambien tiene formado el juicio mas pron-
to que otras jévenes de su edad. Esto nada tiene de ex-
traordinario; que la naturaleza no en todas esla misma
al mismo tiempo. .

Sofia estd instruida en las obligaciones y en los de-
rechos de su sexo y el nuestro: conoce los defectos de
los hombres y los vicios de las mujeres, asi como las
prendas y virtudes contrarias, y las lleva estampadas
todas en lo interior de su corazon. No es posible tener
mas alta idea de la mujer honrada que la que ella se ha
formado, ¥ no ls asusta esta idea; ;pero todavia piensa
con mas complacencia en el hombre debien,en el hom-
bre de mérito; reconoce que estd ella destinada, para
este hombre que es digna de él, quele puede devolver y
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pagar la felicidad que de él reciba; solo falta encoge
trarle. | i .
Las mujeres son jueces naturales del mérito de log
hombres, asl como estos lo son del de las mujeges: esun
derecho reciproco que ni unosai otros ignoran. Sofia
conoce -este derecho y usa de &1, pero con la modestia
que conviene a su juventud, 4 su inexperiencia y & sy
estado: solo juzga de las cosas que estin 4 su alcange
Y esto unicamente cuando la sirve para deduecir alguné
mdxima util. Habla de los ausentes con la mayor. cir-
tunspeccion, especialmente si son mujeres. Piensa que
lo que las hace murmuradoras y satiricas, es el hablar
de su sexo. y que solamente son justicieras cuandose
limitan 4 hablar del nuestro. Por tanto, Sofia +lo hace
asl. De las mujeres,nunca habla como no sea para deeir
de ellas lo bueno que sabe: esta es una. honra que cree
debe & su sexo; de aquellas que ningun bien tiene que
decir, se calla y se entiende su silencio, !
ateri?a,co es.t;loac}e Hl_lllild.o :menu Sofia, pero es obsequiosa,
lia y muy graciosa; en todo cuanto hace, mas bien
la sirve una indole feliz que mucho arte. Tiene cierta
cortesia especial, que. no consiste en férmulas, ni estd
sujeta 4 la moda, pero que procede del deseo de agra-
dar y lo consigue. No sabe los cumplimientos triviales,

ni los inventa mas estudiados; no dice que estd muy

agradecida; que la honran mucho; que no se tomen el
trabajo, etc; mucho menos se cuida de limar las frases.
A una atencion, 4 una cortesania de estilo, corresponde'
con una cortesia sencilla, 6 con un muchas gracias; pero:
esta espresion en su boca vale masque cualquierajen la
de otra. A un servicio verdadero deja que hable su co-
razon, y no son cumplimientos los que este encuentra.
Nuneca se ha dejado sujetar por el estilo al yugo de mo-
gerlas, como apoyar la mano cuando pasa de un cuarto
4 otro en un brazo sexagenario, que mas bien la dan
impulsos de sostener. Cuando un polluele perfumadola
ofrece este importuno servicio, deja el oficioso brazo en
la escalera, y en dos.brincos se planta en la habitacion,
diciendo que no le necesita. :
No solo observa silencio y respeto con las mujeres
de mas tiempo, sino tambien ‘con los hombres casados
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6 ancianos; nunca aceptard un puesto superior 4 ellos,
como no fuere por ohediencia, y se volvera al suyo mas
inferior asi que pueda; porque sabe que antes que los
derechos del sexo son Jos de la edad, que tienen.en su
favor la presuncion de la sabiduria, la cual debe ser
acatada sobre todas las cosas.

Con los jovenes de su edad, es diferente; necesita de
distinto tono para imponerles respeto, 'y sabe usarle sin
dejar ¢l modesto ademan que lé conviene. Si son tam-
bien modestos y recatados, conservara con ellos la ama-
ble familiaridad de la juventud; serdn chistosas, pero
con decencia, sus inocentes conversaciones: si se tornan
sérias, querra que sean utiles; si degeneran en requie-
bros, al punts las interrumpird, porque desprecia alta-
mente la necia algaravia del galanteo, como cosa que
ofende mucho & sn sexo. Bien sabe que no gastara esa
algaravia el hombre que ella busca, y no sufre en ofro
lo que no convierie 4 aquel cuyo caracter lleva estam-
pado en lo interior de su corazon. La alta opinion que
tiene de los derechos de su sexo; la altivez de &nimo
que debe 4 la pureza de su sentimiento; aquella ener-
gia de la virtud que en si propia siente, y que la hace
respetable 4 sus propios ojos, son causa de que escuche
con indignacion las cumplimenteras lisonjas con que
pretenden divertirld. No las oye con aparente encjo,
sino con un irdnico aplauso que deja parado 6 con un
semblgnte frio que no se esperaba. Si un jéven almiba-
rado la ensarta sus dohaires, si exalta con agudeza su
hermosura, sus gracias, el valor de la dicha de-agra-
darle, es la muy capaz de interrumpirle diciéndole:
«Caballero, me parece que sé yo mejor que V. todes
esas cosas; de modo, que si no tenemos otra cosa-que
decir, creo que podemos dar punto 4 nuestra CONversa-
cion:» Acompafiar estas palabras con una profunda cor-
tesia, y encontrarse & veinte pasos, es para ella cosa de
un momento. Preguntad 4 vuestros pisaverdes si es facil,
junto 4 una cabeza tan diferente de las demés, lucir
mucho tiempo su charla.

Esto no quiere decir que la disguste verse alabada,
con tal que sea de veras, y pueda éreer que efectiva-
mente piensan el bien que de ella dicen. Para que le
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parezca unp sensible 4 su mérito es preciso que pri-
mero dé ¢l pruebas de que le tiene. Su altivo corazon
puede apreciar un homenaje fundado en la estimacion
pero toda burla de galanteo le repugna, que no esta
destinada Sofia 4 ejercitar ei talento de un necio.

Con tanta madurez de juicio, y formada bajo todos
aspectos como una muchacha de veinte afios, Sofia 4 log
quince no serad tratada como una nifia por sus padres.
Apenas distingan en ella la primera inquietud dela
juventud, se dardn prisa & tomar sus medidas antesde
que haga progresos, y le dirén razopes tiernas y jui-
ciosas que son las acomodadas 4 su edad y cardcter. Si
este es como yo me lo imagino, ;por qué no le ha de
hablar su padre con poca diférencia en los términos si-
guientes?

«Ya eres grande, Sofia, y no has crecido para que-
darte siempre en este estado. Queremos que seas feliz,
porque de tu felicidad pende la nuestra. La felicidad
de una doncellahonrada consiste en hacer la de un hom-
bre de bien; por tanto es preciso que cuanto antes pien-
ses en casarte, porque como la suerte de la vida pende
del matrimonio, nunca hay tiempo de sobra para pen-
sarlo bien.

»Exceptuando la eleccion de una buena mujer, no
hay-cosa mas dificultosa que la de un buen marido. Ti,
Sofia, serds esa mujer rara, seras la gloria de nuéstra
vida, y la felicidad de nuestros ancianos dias; pero por
mucho que sea tu mérito, no faltan hombres en la tier-
ra, que tienen todavia mas que t. Ninguno hay que no
se deba honrar’ con alcanzarte, y hay muchos que te
henraran mas & ti. Tratase de encontrar entre estos uno
que te convenga, de conocerle, y darte & conocer de él.

»De tantas cosas armoénicas pende la perfecta felici-
dad del matrimonio, que fuera locura querer reunirlas
todas. Primero es preciso asegurarse de las que mas
importan; cuando se ‘encuentran las demés, se toman;
cuando faltan, no se echan menos. No hay felicidad
perfecta en la tierra: pero la mayor de las desgracias,
la que siempre podemos evitar, es la de ser desdichados
por culpa nuestra:

»Hay conveniencias naturales, otras de institucion,

LIBRO QUINTO 203
yotras que penden solo de la opinion. De las dos tlti-

mas son jueces lps padres; los hijos. solos lo son de la

rimera. En los matrimonios que se hacen por la auto-
ridad de los padres, se arreglan Unicamente por las
conveniencias de institucion y opinion; no son las per-
sonas las que se casan, son las condiciones y los bienes;
pero todo esto puede mudar: solo las personas se quedan
siempre, van siempre consigo- propias; y 4 despecho de
la fortuna, solo }Jor las relaciones personales puede un
matrimonio ser feliz 6 infeliz.

»Tu.madre era noble, yo rico, estas fueron las con-
sideraciones unicas que decidieron & nuestros parientes
para nuestro matrimonio. Yo he perdido mis riquezas,
ella su nombre; olvidada de su famiiia jde qué le sirve
hoy haber nacido de hidalga cuna? En nuestras des-
gracias, de todo nos ha consolado la union de nuestros
corazones; la conformidad de nuestros gustos nos ha
hecho elegir esta soledad; aqui vivimos pobres y felices,
siéndonos todo el uno para el otro. Sofia es nuestro co-
mun tesoro; bendecimos al cielo porque nos ha dado
este,-y nos ha quitado todos los demas. Mira, hija ma,
adonde nos ha traido la providencia: las conveniencias
que determinaron nuestra union se han desvanecido, ¥
somos felices por aquellas en que nadie penso.

»A los esposos toca escogerse. Su primer vinculo
debe ser el reciproco cariflo: sus primeros guias los 008,
los corazones; porque como su primera obligacion,
cuando estan unidos, es amarse, y el amor 6 desamor
no pende de nosotros mismos, esta obligacion envuelve
necesariamente otra, que es la de amarse antesde unirse.
Este es el derecho de la naturaleza, que nada puede
abrogar: los que con tantas leyes civilesla han apre~
miado, mas, miramiento han tenido al orden aparente
que 4 la dicha del matrimouio y ala moralidad-de los
cindadanos. Ya ves, Sofia, que no te predicamosuna
moral muy dificultosa: solo viene & parar en hacerte
dueiia de ti propia,y en descansar nosotros sobre ti para
la eleceion de tu esposo.

»Despues. de_haberte dicho nuestras razones para
dejarte entera libertad, es justo hablarte tambien de
las que tienes tu para usar de ella con cordura. Hija
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mia, td eres buena y discreta, tienes rectitud y piedad,
posees los talentos que ‘convienen 4 la mujer hionrada,
¥y no te falta herniosura, pere eres pobre; posees bienes
mas estimables, y te faltan los que mas se estiman. No
aspires por tanto & mas de lo que puedes alcanzar, y
arregla tu ambicion no por tus juicios ni por los nues-
tros, sino por la opinion de los hombres. Si solo de ictial-
dad de mérito se tratara, no sé¢ donde pondria limite 4
IS esperanzas; pero no las encumbres ti mas altas que
tu caudal, ni te olvides de que este es muy corto. Aun-
que para un hombre digno de ti no sea obstdculo esta
desigualdad, lo que él no haga debes tit hacerlo. Sofia
debe imitar 4 su madre, y no entraren una familia que
con ella no se honre. No has visto nuestra opulencia,
has nacido durante nuestra pobreza: nos la haces sua.
ve, ¥ la participas sin sentimiento. Créeme, Sofia, no
busques bienes de que bendecimos nosotros -al ‘cielo
que nos haya librado: no hemos sido felices hasta des-
pues de haber perdido la riqueza. ;
»Eres muy amable para dejar de agradar & alguno,
y Do es tanta tu pobreza-que puedas ser gravosa & un
hombre de bien. Te pretenderan tal vez hombres que
no valgan tanto como ti. Si-se mostraran 4 ti como
ellos son, los apreciarias en solo lo que valen, y no te
engafiaria mucho tiempo su apariencia; pero aungue
tengas sano juicio y conozeas el mérito, te falta expe-
riencia, y no sabes hasta dénde se pueden contrahacer
los hombres. Un picaro astuto puede estudiar tus gus-
tos para seducirte, y fingir contigo virtudes que no ten-
ga. Te perdiera, Sofia, antes que lo conocieses, y solo
para llorarle conocieras tu yerro. El lazo mas peligroso
de todos es el de los sentidos, el tnico que no puede
evitar la razon; solo veras fantasticas ilusiones, se fas-
cinaran tus ojos,-se enturbiard tu juicio, se extragarsd
tu voluntad, amards hasta tu Propio error; y aun cuan-
do fueras capaz de conocerle, no querrias salir de él, si
tienes la desdicha de caer en sus redes. Hija mia, & la
razon de Sofia te entrego, no 4 la propension de su co-
razon. Mientras no tengas inclinacion 4 ningun hom-
bre, sé tu propio juez; mas al punto que estés enamora-
da, restituye 4 tu madre el cuidado de vigilarte.
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todo este estrépito. Notose, no obstante, que no huia de
los mozos de agradable presencia, que parecian decen-
tes y modestos. En su mismo recato tenia cierto arte

ara atraerlos, bastante parecido 4 la coqueteria; pero
gesp‘ues de hablar dos 6 “tres veces con ellos, le cansa-
ban. En bréeve, 4 aquel ademan de autoridad.que, pare-
ce admitir los homenajés, y que es el primer favor del
gexo, sustituia cortesia mas repulsiva y aire mas al-
tivo. Siempre sobre si, no les dejaba ocasion de hacerla
el mas leve servicio: lo cual era decirles bastante claro
que no queria ser su dama. T

Nunca han gustado los pechos sensibles de los de-
Jeites estrepitosos, vana y estéril felicidad de las per-
sonas que nada sienten; y que creen gozar de la vida
porque se aftolondran con ella. No encontrando Sofia lo
que buscaba, ni esperando encontrarlo, se aburrié de
la ciudad. Amaba tiernamente 4 sus padres, y 00 habia
nada que se los pudiera hacer olvidar: volvidse, pues,
4 su retiro mucho tiempo antes de la época determina-
da para su régreso. :

Apenas hubo vuelto al ejercicio de sus funciones en
casa de sus padres, cuando se vi6 que, conservando la
misia conducta, habia mudado de condicion. Se dis-
traia, se escondia para llorar. Al principio creyeron
que estaba enamorada y tenia vergiienza de decirlo: se
Jo preguntaron, y lo nego, protestando que & ninguno
habia visto que impresionara su corazon; y Sofia no
mentia. : 3

Crecia cadaldia mas su abatimiento, y empezaba su
salud 4 alterarse. Asustada con esta mudanza, su ma-
dre quiso averiguar la causa. La llamé 4 solas, y usan-
do con ella aquel estilo halagiiefio y aqueHos invenci-
bles cariiios que solo la ternura malternal sabe emrplear,
le dijo: «Hija mia, tu & quien traje en mi vientre, ¥ sin
cesar traigo en mi corazon, vierte los secretos del tuyo
en el seno de tu madre. Pues, jcudles son esos secretos
que tu madre no puede saber? ;Quién se duele de tus
quebrantos, quién tiene parte en ellos, y quiere aliviar-
los sino tupadre y yo? jAh, hija mia! zQuieres que me
mate tu pesar sin saber cual sea?s

Lejos de esconder su sentimiento 4 su madre no de-




