QUATRIEME SEGTION

ALIENATION MENTALE AU POINT DE VUE
MEDIGO-LEGAL;

Les questions médico-légales que souléve I’aliénation men-
tale se rapportent les unes au droit civil : capacité civile,
interdiction, conseil judiciaire, nullité de mariage, validité
des testaments ; les autres autres au droit criminel : respon-
sabilité légale des aliénés. Ce sont ces derniéres questions
qui nous oceuperont seules; celles qui sont relatives au droit
civil réclamant beaucoup moins souvent dans la pratique
ordinaire l'intervention du médecin expert et étant ordinai—
rement déférées d’emblée A des médecins spécialistes d'une
grande notoriété.

(HAPITRE PREMIER
RESPONSABILITE LEGALE DES ALIENES

Quelque idée que l'on se fagse du libre arbitre, dela liberté
morale et de la responsabilité, il est certain qu'ily a des cir-
constances ou la volonté subit l'influence de causes d’ordre
nathologique, ot les actes sont déterminés par des mobiles
qui sont eux-mémes I'expression d'un désordre morbide des
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fonctions cérébrales. Si les actes commis dans ces eircon-
stances sont délictueux ou criminely, ils ne peuvent entrainep

pour leur auteur les conséquences qui résultent de I'appli-®

cation ordinaire des lois, c'est-a-dire une répression ayang

le caractére d'une peine ou dun chdtiment, et la societé
doit trouver un auire moyen de se défendre contre cette
classe d’individus dangereux. Le Code pénal a prévu cette
exception aux peines qu'il édicte, et l'article G4 est aingi

conen :

Code pénal. Art. 61, — 111’y a ni erime ni délit lorsque le préveny

etail en état de démence au moment de laction, ou lorsquiil a @lés

confraint par une force a laquelle il n’a pu résister.

Les termes dans lesquels est formulé cet article donnent 8
au.juge une grande latitude pour apprécier 'application qui
doit en étrefaite, et n’en limite pas le bénéfice a tels ou telgh
désordres de I'esprit, dont.I'énumération aurait été foreément
Inecomplete, obscure, et d'une interprétation remplie de dif- 3
ficultés. Le mot démence w'est pas pris ici dans le sens®

restreint qu'il a en médecine; il est synonyme d'aliénation
Inentale en général'.
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Gest anmédecin qu'il appartientde rechercher dans chaque

cas particulier I'existence de I'aliénation mentale, et J'indi-

quer par suite le degré d'irresponsabilité qu’elle comporte. I
est vrai que la compétence médicale i cet dgard a été quelque= ¥

fois discutée et méme nide formellement. Le philosophe Kan
déclarait que les psycholozues de profession étaient seul§
aptes 4 apprécier 1'état mental d’'un individu. D’autres e
sonnes ont avaneé que tout homme d’un jugement sain éfail

ausst competent que le médecin le plus expérimenté pout s

1 Voici comment sexpri

A. Chauvean et Faustin 1

texte n'en a restreint le sens, toutes les
la démence proprement dite, la manie délir
pattielle. Toutes les variétés de Iaffec
d{:numiuaﬁuus que leur applique la scie
aient regues, revétent la puissance de 1%
que leur influence sur 1

'd deux jurisconsultes ¢nunents;
e, on doit entendre, puis w'aucun

on mentale, quelles que soieub 168
s, (quelques classifications qu'elles

a perpelration de l'acte puisse étre présumée. »

maladies de Pintellizence, 1'idiotie el =
rante et la manie sans delire, memess

:xeuse, el jusiifient Iaceusé pouryi
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reconnaitre si un individu était fou ou jouissait de toute sa
raison. Ces idées onf été partagées par quelques magistrats
qui ont récusé sur ce point tout témoignage médical’. Une
telle erreur ne peut éire commise que par des gens quin‘ont
quune notion fausse et incompléte de l'aliénation mentale, qui
ne regardent comme fous ou aliénés que des maniaques, des
déments, des idiots, ete. Dans ces cas, il est vrai. le désordre
ou Dinsuffisance des facultés intellectuelles sont évidents, et
encore faut-il compier avec les simulations que le médecin
seul peut déjouer avec certitude. Mais, dans la pratique, ce
n'est pas en face de cas aussi simples que l'on se trouve le
plus souvent; il s’agit d’actes commis sans responsabilité,
quelquefois d’une maniére toui & fait inconsciente; par des
individus qui, au moment de I'examen et & d’autres époques,
peuvent paraitre complétement sains d'esprit : par un épilep=
tique, unalcoolique, un paralytique général, ete. Est-cedone
un magistrat, un juré quelconque qui fera le diagnostic de
Iépilepsie dans ses formes les moins apparentes, de la para-
lysie générale dson début, quianalysera les relations del'acte
incriminé avec la maladie dont est atteint I'accusé? Si une
pareille question pouvait se poser un seul instant, les dévelop-
pements dans lesquels nous entrerons plus loin suffiraient ala

1 Voici Iopinion du président Troplong : « La médecine légale, dit-il, affiche
depuis quelgue temps la prétention dimposer ses oracles 4 la jurisprudence.
1l faut Pavouer, ce que j'ai vu et entendu de cerlains medecins dans ma car-
riére judiciaire dépasse toute croyance; il n'y a pas un homme que Ton ne
pourrait déclarer monomane, en les écoutant. Si Pascal n'était pas mort, it
devrait prendre garde a lui, car je connais maint docteur qui le tient pour
halluciné. Socrate est hien heureux d’étre venu sitot; il a péri du moins avec
la réputation du plus sage des hommes, tandis qu'on pourrait bien tronver
dans plus d’un savant écrit medical qu'il efait & peu pres fou avec son demon
familier. Enfin, faut-il le dire, combien n'ai-je pas vu de consultations ¢ui
rappellent trait pour frait les scénes de nofre divin Moliere. Un mouvement
nerveux dans le vi familier, une maniére de parler, un.geste, les
¢hoses en un mot les plus simples et les plus naturelles étaient tournées en
diagnostic et pronostic comme la sputation fréquente de M, de Pourceaugnac.
Et Ion voudrait que nous autres juges, qui tenons dans nos mains la liberte
et la capacité civile des personues, nous fissions dépendre de si frivoles symp-
tomes ces grandes questions ol sont engagées I'honneur des familles, la sue
cession des biens, et les droits les plus chers de 'homme! Je pense gue la
médecine légale n'a ajouté ancun progres sérieux aux doctrines recues daus
la jurisprudence, et quelle ne doit en rien les modifier. »
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résoudre. En réalité, reconnaitre si un individu jounit ou non
de Vintégrité deses faculiés intellectuelles est une tache sou-
vent si délicate qu'eillene peut étre remplie dans le plus grand
nombre de cas que par un médecin spécialement adonné 4
I’étude des maladies mentales. Nous devons dire méme
qu'en abordant ce sujet dans ce livre, nous voulons seule=
ment en indiquer les points principaux, signaler a I'expertles
indices qui doivent éveiller son attention, en lui rappelant
que, dans une foule de cas, il ne pourra terminer I'expertise
et formuler des conclusions sans le concours d'un médeein
aliéniste.

§I. — Irresponsabilité absolue. Reponsabilité
partielle. Responsabilité atténude

Le médecin, une fois qu’il estarrivé a la connaissance exacte
de la nature et de I'étendue des troubles cérébraux que pré-
sente un individu, doit apprécier jusqu'a quel point ces tron-
bles entrainent l'irresponsahilité pour des actes commis dans

des circonstances données. Ce sont la deux parties de l'ex— %

pertise, étroitement lides entre elles, et quand bien mémele
médecin se bornerait & donner une description aussi précise

que possible de I'état mental d'un individu, cette description 1

contiendrait implicitement son opinion personnelle sur I'irress
ponsabilité dont doit bénéficier le prévenu ou I'accusé. Cette

appréciation de la responsabilité est souvent extrémement

délicate, non seulement parce que I'on peut rencontrer de
grandes difficultés dans les divers cas particuliers, mais aussi
parce que, en principe, tout le monde, méme parmi les
aliénistes, ne comprend pas Pirresponsabilité¢ d’une  fagon
identique, et que la catégorie des états mentaux entrainants
Virresponsabilité n'est pas la méme aux yeux de tous Ies
médeeins.

Pour les uns, il est des individus dont le délire ou les
conceptions fausses se limitent 4 un ordre restreint d’idées,
et dont I'intelligence doit étre considérée comme normale sous
les autres rapports. Ces indiyidus viennent-ils & commettre

un acte délictueux ou criminel, il en sont irresponsables SIS
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cet acte a &té inspird par les conceptions délirantes; il en sont
au contraire responsables si lefaif ineriminé est nettement en
dehors des aberrations habituelles. Cest ladoctrine del'irres-
ponsabilite pariielle.

D’autres médecins défendent la doctrine de V'irresponsa-
bilité absolwe. Ils pensent que, lorsqu’un individu n’est
atteint que d’un délire paraissant exclusivement limité a eer-
taines conceptions, mais accusé d’une facon bien nette, il doit
étre considéré comme légalement irresponsable de ses actes,
méme de ceux qui paraissent ¢trangers a la sphére de son
délive. M. J. Falret, I'un des principaux défenseurs de eette
doctrine, fait remarquer que la théorie de la responsabilité
partielle est la conséquence logique d’une conception inexacte
de la monomanie, quon envisage & tort comme caractérisée
par un délire exclusivement limité & un seul objet ou a un
petit nombre d'objets, Uintelligence restant sur tous les autres
points intacte. « Ceux qui croient, dit-il, que la monomanie
peut consister uniquement dans une idée délirante implantée,
comme une plante parasite, dans une intelligence restée saine
sous fous les autres rapports, peuvent admettre également
que Dindividu atteint de cette idée fixe puisse lutter avec
toutes les forces saines qui lui restent contre l'enirainement
de l'idée délirante, et qu’il puisse ainsi rester libre d’agir ou
de ne pas agir, méme dans le sens de cette idée maladive. Mais
quand on n’admet pas la monomanie dans un sens aussi res—
treint, quand on s'est convaincu par lobservation attentive
de tous les aliénés atteints de délire partiel que le délire de
ces aliénés n'est jamais aussi limité; que non seulement le
cercle des idées délirantes est toujours plus étendu, mais que
chez tous/les aliénés atteinis de délire partiel, quelque res-
treint qu'il paraisse, il existe un terrain maladif, un sol
pathologique préalable, indispensable pour que les idées fixes
puissent 8’y implanter et y prendre racine, on ne peut a
aucun prix se rallier a 'opinion des partisans de la respon-
sabilité partielle . »

1 Jules Falret, Article RESPONSABILITE LEGALE DES ALIENES, in Diet, encyel.
des'sciences médicales.

Vieert, Médecine lég. 32
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M. Falret a d'ailleurs soin d’ajouter plus loin: « Mais §i
noas n'admettons pas la responsabilité partielle des aliénés
ainsi comprise, ¢ est-a-dire portant sur certains faits et non

Sur certains autres, dams le méme moment, 1N0US SONNes 8

tout disposés, au contraire, 4 ladmettre dans des moments
différents. Nous sommes tout préts a proclamer qu'il est des
moments dans la vie des aliénés o l'on doit reconnaitre,
soit leur responsabilité entiére, comme dans les périodes de
prédisposition, dlintermittence ou dintervalles lucides, soif
leur responsabilité incomplete ou atténude, comme dans les
périodes d’incubation, de rémission plus ou moins compléte
ou de convalescence. Nous admettons aussi que la question
de la responsabilité compléte ou incompléte peut étre discutde
dans certains états de trouble mental, en dehors de la folie
proprement dite, comme la démence apoplectique et I'apha-
sie, I'hystérie, 1'épilepsie et I'alcoolisme. »

Entourée de ces réserves, la doctrine de I'irresponsabilifess
absolue est évidemment de nature @ rallier la plupart desss
médecins. 11 s'agit seulement, ct c’est 1a un point pratique™
qui n'intéresse pas le principe, de ne considérer comme mo-
nomanes et de ne faire bénéficier de l'irresponsabilité légale:
que des individus atteints d'un délire qui, bien que restremntys8
est neftement accusé, non douteux, et ineontestablements

pathologique.
Responsabilité atténuée. — A cOté des aliénés véritables

dont Lirresponsabilité est généralement acceptée et relati=
vement facile & démontrer, il est d’auires individus dontSs
Pétat mental n'est pas assez neftement et grossicrementss

troublé pour quon puisse, dans l'état des idées de motre

Société actuelle, les considérer comme irresponsables, et
gui, cependant sont, par le fait de circonstances pathologiques; 5

placés dans des conditions défayorables pour résister aux
sollicitations qui les portent & accomplir des actes que Ia
loi punit. Ce sont, par exemple, certaines hystériques, cers

tains épileptiques, certains alcooliques, ete., ete. Le médesss
cin expert intervient 4 propos des délits ou des crimes ComES
mis par cette classe d'individus, plus souvent peut-étre que
pour les véritables aliénés, et nulle part son intervention
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n'est plus juste ni plus néeessaire. On peut dire, en effet,
qu'un acte commis par un individu queleonque est le résultat,
d'une part d’incitations extérieures, et d'autre part de la
facon dont ces incitations sont percues et dont elles réagis-
sent sur la volonté. La loi tient compte dans certains cas,
pour atténuer ou supprimer la peine, de lanature des ineita-
tions extérieures qui ont poussé un individu a commettre un
acte criminel ; mais le second facteur de la détermination,
I’élément psychiquede I'acte lui échappe; tout au plus le juge
peut-il prendre quelquefois en considération I'influence du mi—
lieu moral danslequel a véeu Vindividu ineriminé. Le médecin
peut aller plus loin; il est & méme de reconnaitre en certains
eas'que la forme, lintensité des impressions, la facon dont
celles—ci influencent la volonté, doivent étre attribuées pour

" une certaine part, 4 tel ou tel état pathologique ou constitu-

tionnel dont le retentissement sur les facultés morales et in-
tellectuelles est indéniable. Il est peu de médecins qui igno-
rent combien DIhystérie, l'épilepsie, laleoolisme peuvent
modifier la personnalité morale de ceux qui en sont atteints,
imprimer 2 leurs conceptions, A leurs idées et a leurs actes
un cachet spécial ; il en est de méme de tous ces individus
yangées par Laségue sousle nom commun de cérebraue,
chez lesquels, sous laction soit de I'hérédité, soit d’autres
causes plus ou moins nettement appréciables, les manifesta-
tions intellectuelles, sans étre celles dun aliéné proprement
dit, frappent cependant, par leur incorrection évidente. Dans
tous ces cas sur lesquels nous reviendrons d'aillenrs plus
loin, il y a lien de distinguer, entre I'intégrité complete de
I’étal mental et la folie réelle, divers degrés de troubles de
lintelligence dont I'influence sur la responsabilité doit étre
hien indiquée. Cest le principe de la responsabilité atié-
nasée, qui, en appelant I'indulgence du juge, conecilie I'intéret
de la défense sociale avec le sentiment qui nous porte &
excuser les aefes dont la fatalité nous apparait.
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§ II. — Des influences sous lesquelles les aliénés

commettent des actes délictueux ou criminels

Les faits qui se rattachent a la fois & 'aliénation mentale et
4 la médecine 1égale peuvent étrerépartis en quatre groupes,
Dans le premier, les actes répréhensibles ou portant le cachet
de I’insanité sont le résultat, ordinairement logique, de con-
ceptions fausses produites elles-mémes par le délire ou des
hallucinations ; ce groupe comprend presque toutes les varié-
tés de la folie proprement dite, on peut y joindre la paralysie
oénérale. Dans le second groupe, certains actes sont le ré-
sultat fatal d’une impulsion irrésistible, plus ou moins incon-
sciente, impulsions épileptiques, alcooliques, elc. Dans le
troisisme groupe se placent les affections mentales caracté-
risées par la faiblesse d’esprit : démence, idiotie, imbéecillité,
Enfin dans un quatriéme groupe, on peut ranger les actes
commis délibérément par des individus encore en possession
de leurs facultés mentales, mais chez lesquels ces facultés
ont subi Uinfluence plus ou moins profonde d’une névrose
on d'un autre état pathologique : hystérie, épilepsie, alcoo-
lisme, efe.

GHAPITRE DEUXIEME
DU DELIRE ET DES HALLUCINATIONS

11 est impossible de définir le délire, en quelques mots ou
quelques phrases, d'une facon exacte et satisfaisante, mais
tout esprit suffisamment cultivé a la notion du désordre des
facultés mentales que désigne ce mot !, — L’hallucination,

1 C.ha_tcun comprend la différence qui existe entre le délire, le réve, l'erreur,
la passion, et cependant tous ces états sont ou peuvent étre la cause de con-
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qui accompagne fréquemmentle délire, estla croyance aveu-
gle 4 une sensation réellement percue, mais qui n'est pas dé-
terminée par une excitation correspondante venant du monde
extériour, et agissant sur le sens qui entre en jew. Il y a
2insi des hallucinations de tous les sens ; mais les plus fré-
quentes sont celles de I'ouie et de la vue.

Le délire et U'hallucination peuvent se montrer dans une
foule de circonstances ; ils constituent le symptome capital,
sinon unique, de la folie; mais ils peuvent aussi apparaitre
au cours ou 4 la suite, d’une maladie aigué et fébrile, se mon—
trer comme l'un des symptomes d’une affection cérébrale, ou
la complication d’une névrose; atre le résultat de certaines
intoxications aigués ou chroniques.

Au point de vue de la forme sous laquelle se manifeste le
délive, il faut distinguer le délire général qui porte em
méme temps sur toutes les facultés mentales, etle délire
partiel qui est limité & certains points, la raison restant saine
ou du moins paraissant {rés peu atteinte sur les autres points.

§I. — Délire général

Dans le délive général, dit M. Ach, Foville* « I'état de
maladie saute aux yeux dés le premier abord : Pattention ne
peut plus étre fixée; les malades sont étrangers 4 ce qui les
entoure ; rien ne les rattache a leur maniére de vivre anté-
rieure, aleur profession, a leurs relations sociales, a l'ob-
servation des convenances, ete. » —Le délire général peut se
présenter sous deux aspects opposés : tantdt toutes les facul=
tés sont exaltées, tant6t au contraire elles sont déprimeées ;
dans le premier cas, le délire est dit mantague, dans le se-
cond cas il est appelé dépressif ou mélancolique.

ceptions fausses; mais il faudrait de longues explications, pour préciser ce
qu'ont de spécial les conceptions fausses du délire. En outre, pour delimiter
rigoureusement ce quon entend par conceptions fausses, il faudrait com-
mencer par définir la raison, terme irréductible qui nlest pas susceptible de
définition. Tous ces exercices de métaphysique sont assez inutiles au point de
vue pratique, et toutes les tentatives faites pour difinir le mot délire n'ont
ahouti 4 auncun résultat absolument satisfaisant. (Voir sur ce point Particle
Diinre du Dict. encycl. des sciences médicales de MM. Ball et Ritti).

1 Article DeLine du Nouveaw Dict. de méd. et de chir. pratiques.




