CONFERENCIA XI.

DE LAS FUNCIONES FISIOLOGICAS DE LOS ARBOLES
Y PLANTAS.

Hoy tratarémos, dijo D. Eusebio, de las fun-
ciones fisiolégicas de los drboles y plantas, ¢ de
la mfnera que viven, c¢6mo se alimentan, y ¢d-
_ mo asciende y desciende la sévia, que viene d ser
en ellos 1o que en nosotros la sangre, en algun
modo.

Las funciones mas principales de los vegetales
son la absorcion, el ascenso y el descenso de la
sdvia, la transpiracion, las secreciones y erec-
ciones.

La absorcion se hace por las raices y por las
hojas. Las raices tienen unas pequefias fibras que
se llaman capilares que terminan en esponjitas,
y estas absorben del seno de la tierra la hume-
dad y demds principios andlogos 4 su nutricion
particular.

El aguasirve de agente 4 las sustancias nutri-
tivas; ademds este fldido es el que suministra
una gran porcion de oxigeno é hidrégeno; mas
no por eso se ha de creer que el agua sea el
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agente exclusivamente necesario para la vegeta-
cion, puesto que en los vegetales, ademfs del
carbono v los gases procedentes del agua y aire
en un estado de descomposicion, encontramos
otros cuerpos, como sustancias térreas, por ejem-
plo, sales y metales. De manera que los érholes
v plantas absorben por medio de las rafces las
sustancias andlogas y nutritivas de agua, tierra
y abonos. Y por las hojas absorben el dcido car-
bénico. Asi como el nifio, el ternerito y otros
animales que acaban de nacer chupan de sus ma-
dres el alimento, esta vida imperfecta de los ani-
males es la vida perfecta de jos drboles y plantas
que chupan toda su vida.

La sévia es un fliido producido por la elabo-
racion de los materiales absorbidos de Ja tierra
por las rafces, y de la atmésfera por las hojas y
demds partes verdes de la planta : contiene en

- disolucion los principios nutritivos de los vege-

tales, y los deposita en lo interior al paso que
atraviesa su tejido.

La sivia sube por las capas lefiosas, y espe-
cialmente por aquellas que se hallan mas inme-
diatas 4 la medula, v desciende al través de las
capas corticales. Cuando la sévia es descendente
6 cuando baja, se halla despojada de una canti-
dad considerable de principios acuosos, s mas
condensada, mas elaborada, y mas abundante
en principios nutritivos, y concurre de un modo
esencial 4 1a nutricion del vegetal, pues descen-
diendo por la tinica parte de &} susceptible de
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crecer, no se puede duodar de sus funciones.

—VYerdaderamente, dijo D. Francisco, lavida
de las plantas veo que tiene bastante semejanza
con la vida de los animales, y aun en los nom~
bres se llaman algunas funciones del mismo mo=
do. En cuanto 4 esto de transpiracion, jtambien
transpiran como los animales?

—Si, respondié. D. Eusebio : tienen su res-
pectiva transpiracion, la que consiste en una
emanacion acuosa mas ¢ menos abundante, por
lo cual la sévia luego que llega 4 los érganos fo-

 libceos da salida 4 cierta cantidad superabundan~
te de agua que contenia, la cual por lo regular
se evapora en la atmoésfera cuando no es muy
considerable; mas si es abundante y la tempe-
ratura algo baja, se nos presenta en forma de
pequeiias gotas, que reuniéndose unas con otras,
forman varias de mayor volimen, segun frecuen-
temente se observa 4 la madrugada en -algunas
plantas, como las gramineas, las hojas de la col
y otras : el fresco de la noche condensa este re-
sultado de la transpiracion , y por eso se ven es-
tas gotitas.

Algunos autores dicen que, por término me-
dio, se puede asegurar que el vegetal transpira
dos terceras partes de lo que absorbe, y la ter-
cera parte se queda en la nutricion del drbol y
fruto.

Se dice por término medio, porque de noche
en tiempo lluvioso ¢ nublado transpira menos;
y mas de dia, si le da el sol y en tiempo seco.
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Por esto se ven & veces algunos pimpollos, hojas
y ramas tiernas marchitas é inclinadas, 4 causa
dela demasiada transpiracion que sufren : al paso
que en tiempo de lluvias, de noche, 4 la madru-
gada estén tan tiernas y lozanas. ;

__Mucho habia obseryadoyo esto, dijo D. Fran-
cisco, pero ignoraba enteramente la causa y me
gusta saberla. Tambien quisiera que nos mos-
trara V. lo que nos insinué acerca de la secre-
cion y excrecion de las plantas. -

—A lo que respondié D. Eusebio : Estas dos
palabras, que por sf mismas indican su signifi-
cado, no son en los vegetales una misma, cosa,
aungue tienen mucha relacion entre si y son pro-
ducidas por la. misma causa, y los autores las
clasifican de esta manera : En las secreciones ha-
llan los jugos propios, las gomas, las resinas, el
aziicar; y en las excreciones Jos aceites esencia-
les, los olores y la miel en las flores.

En esto s que los vegetales nos llevan venta-
jas....jqué motivo para humillar al orgulloso!...

En otra ocasion hablarémos mas por extenso
de esta materia : ahora nos ocuparémos del exd-
men quimico de los principales productos de los
vegetales.

El exdmen quimico de los vegetalesse hace de
dos maneras: por Ja via himeda y porla via seca.
Por la via htimeda se obtiene la sévia,, principio
mucoso, extracto, gomas, resinas, aceites, dei-
dos y almidon.

Por la via seca se reducen 4 cuatro elementos,
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queson:: el gas hidrégeno, el gas oxigeno, el ca
acido carbénico, un poco de gas ézoe"y, ugds
un resfiduo de sustancias descomponit;]esqtaleas
como sales, tierras, metales, sosa potas’a si
licea, cal, hierro, ete. ’ o

En las flores, frutos, semillas y en ciertos Ju=
gares de los mismos vegetales predominan alou-
nes de estos mismos elementos, como el acb't
en las semillas 'y frutas que les da gran partei; ?
gusto, olory eolor, en que contribuve much ;
azufre y el hierro: e

~—Quisiéramos, dijo D. Franci i
jera u.na palabrita de cada una de f:z?;sq:;s::;dl.
principales que se hallan en los vegetales at

—D. Eusebio, en otra ocasion’ pienso .habfar
con mas extension de los vegetales, que es un
ciencia:muy amena y provechosa. I,’or esto hoa
no pensaba hablar de estas cosas en particula X
mas para satisfacer 4 sus laudables descos, b v
vemente diré del mucflago, del cambium ,deﬂf-
par‘énqmma, de la goma, de las resinas ,deI v
aceites esenciales, del aztcar y de la fé(:l,ll i

El' i:nucﬂago es'una sustancia viscos by
natritiva que se halla en los vezetal
abundante en las semillas y rafcss q

a, dulee y
es; es.mas

: ue en cual-
quier otra parte. Se compone de carbono, de ox{

geno y de hidrégeno. Al

pio mucoso.
SEBIUmucnlago nutre mucho y en poca cantidad

Ee dsa mucho en la medicina, como emolien:
sy dulcificantes. Se saca mucho de Jas hojas de

gunos le llaman princj-
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las malvas, semilla de linaza Y quimbombd.

El cambium es una palabra latina que los bo-
tinicos usan parasignificar una sustancia viscosa
que se encuentra en los vasos interpuestos entre
Jas fibras y las membranas, Jas que conserva 'y
aumenta.

Tambien se llama cambium la sustancia vis-
cosa que se halla entre la corteza y la madera,
la que forma las capas anuales de madera.

El parénquima es una sustancia verde, envuelta
en un tejido de fibras 6 membranas, que cons-
tituye el cuerpo de las hojas, de los frutos y de
la corteza de los drboles, por cuyas circunstan-
cias es de la mayor importancia en la organiza-
cion de los vegetales, contribuye & su‘cohesion
y firmeza, ligando las fibras, los vasos , los 6r-
ganos todos, los cuales se encontrarian aislados
y sin concierto entre sf, si no existiera, como Ja
mezcla que une los materiales. Entra en la com-
posicion de todos los vasos desde la extremidad
de las rafces hasta el boton mas lejano de la tier-
ra. Compone tambien la mayor parte de las se-
millas, y por lo mismo si se echan en el agua
antes de sembrarse, se ablanda la parénquima,

y Ja vegetacion es entonces mas activa.

Algunos autores dicen que si se ponen las se-
millas en remojo y se ablanda el parénquima con
leche 1 ofra cosa semejante , influye mucho en
la fruta que de aquellos drboles nace, como son
los naranjos y otros frutales.

La goma es un jugo vegetal que destilan mu-
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chos drboles y plantas. Este flGido se derrama ¢
esparce de los drboles y plantas, se espesa, se
endurece al aire, y es mas ¢ menos trasparm:te
I:a goma contiene el mand y azicar. En medicina.\
;l.l‘"e para dulcificantes 6 temperantes, y es tam-
ien alimenticia, como el almidon. Sirve para
muchas artes y oficios. :
Los érboles dan goma de dos maneras : la una
es natural, en la que no hay que advertir, sino
.reclogeria cuando la dan; la otra manera e’s or
Incision, que se- hace & los drboles acjmosnsp
agui sf que hay que advertir dos cosas, la é o,cz
y la captlldad. La época serd mala si s’e quigreu
podar ¢ mgelttar los drboles; y aunque la época
::a buenﬁ, si se hacen muchas incisiones ¢ se
bo‘;zsml;-i ;ug:ma ; Se mueren mas pronto los 4r-
moso; i m[;[:]l;) regla ]general los drboles go-
La resina es u e deiiow Otr'os‘
rente de la goman.alf:?:;zae:l:fosa g dire-
vy _ mucilago dise-
- » Y laresina se compone de aceites volatiles
b?;;r;to]s por su exposicion al aire; difiérese tam-
Il Ge la goma, en que la resina concreta se li-
q}uda al fuego, se inflama f4cilmente y solo se
dlSllEl\:"E con el espiritu de vino 6 aol’mrdient
La resina sale naturalmente por los ;oros de l:
arboles y plantas 6 por las grietas de su cortez 5
¥ se recogen 4 un tiempo. ¥
El aceite vegetal es una especie de jugo propio
que se ]lcillla en algunos vegetales, y sus pro pie-’
dades principales son la untuosidad, la ﬂuigez,

Ja combustion con llama y la volatilizacion : cési
todas las plantas dan aceite cuando se destilan.

Hay dos especies de aceite, el fijo y el volétil.
El aceite fijo es un jugo mas:¢ menos liquido,
con poco color, y compuesio de carbono, hidré-
geno y un poco de oxfgeno. Cuando se calienta
fuertemente, se enciende. Todas Jas semillas de
los vegetales contienenmas ¢ menos aceite ; y se
saca por expresion.

Los aceites mas en uso son el de: olivos 6 co=
mun, de almendras, de linaza, de nuez, de mos-
taza, de coco y de adormideras.

Hay otros aceites que son bituminosos, como
el de cacao, de coco y otros muchos, los cuales
se sacan por decoccion. De este modo se obtiene
mejor el de las semillas del palmacristi 6 higue-
reta, que se ponen & hervir en un caldero con
agua, y con una cuchara se recoge.

Para sacar todo el aceite que contengan las se-
millas es preciso que tengan cierto grado de ma-
durez los frutos, sin cuya circunstancia solo. se
sacaria un jugo lechoso.

El aceite volatil 6 esencia tiene mucho olor, y
se reduce 4 vapor 4 los ochenta grados del ter-
mémetro, se inflama con los 4cidos , y arde mas
pronto que el fijo. Se extrae por medio dela des-
tilacion de las rafces, de la corteza, delashojas
y de las semillas.

Los aceites volitiles mas en uso son el de ca-
nela, de clavo, de cidra, de bergamota y otros.

El aziicar es una sal dolee y agradable al gus-
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to, y se forma en muchas plantas en el acto mis-
mo de la vegetacion.

El azticar se encuentra en las plantas, en las
flores y en los frutos, y aun en las raices; pero
solo 1o acostumbran extraer de algunos vegeta-~
les, como son la caiia, el arce, el olivo y la re-
molacha: y las abejas lo extraen de los pistilos
de las flores, y de sus célices la miel.

El azdcar es nutritivo, ylos vegetales que con-
tienen azdcar en mayor cantidad son masalimen-
ticios que los otros. Algunos qufmicos en sus and-
lisis han hallado que el azdcar contiene estos cons-
titutivos : 64 oxigeno—28 carbono—8 hidrégeno
~—(ue en todos son ciento.

La fécula 6 almidon es un cuerpo blanco y pul-
verulento que se halla en los vegetales: es ma—
teria alimenticia.

La fécula y el aziicar son los principales cuer-
pos componentes de los vegetales.

La fécula se extrae de varias semillas, de mu-
chas rafces y de varias frutas, pero principalmente
se saca de los cereales, como’el trigo y la cebada,
y delasrafces de-yuca, del sagi , delas papas, efc.

El modo de extraer la fécula de los vegetales
es raspando sus rafces carnosas, ¢ la fruta en-
cima de un cedazo metido en agua, yla materia
parenquimatosa se queda en el cedazo, y el al-
midon pasa por entre las mallas y cae en el fondo
de la vasija en que se hace la operacion. A falta
de cedazo sirve una tela 6 lienzo algo.claro. Des-
pues se decanta, la fermentacion destruye el glt-
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ten, el extracto queda incorporado con el agua,
y el almidon se precipita, como se ha dicho, al
fondo del vaso.

Bl cazabe, que es el pan usual de muchisimas
familias del pais, es una fécula extraida de la
yuca.

Hay dos calidades de yuca, dulee y agria. La
dulce es de tres especies , blanca, amarilla y ne-
gra. La agria tambien tiene tres especies, blanca,
morada y negra.

Las agriassirven para el cazabe y el almidon.
Las dulees tambien dan cazabe y almidon, pero
1o salen tan bien como en las otras, y asf es que
no las usan sino para el puchero, para guisar su
agiaco, que es el potaje de los del pais.

En algunos lugares de la isla, singularmente
en la parroquia de Cubitas en que abunda mu-
cho la yuca, hemos visto que la gente tiene en
esta su principal ocupacion : en los primeros dias
de la semana se emplean en cultivar los cangres;
as{ Tlaman 4 las matas de la yuca; el miéreoles
traen & sus casas las yucas; el jueves las limpian,
raspan y prensan; el viernes las cuecen, yel sd-
bado mandan las tortas de cazabe & vender & la
ciudad.

Si sacan almidon no pueden hacer cazabe, por-
que no tiene naiboa que dicen, que es la sustan-
cia consistente, 6 la fécula.

— Quisiéramos, dijo D. Francisco, que nos
diera V. alguna nocion de la diversidad de dr-
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boles que hay, ya para maderas, ya para frutas,
ya para gomas 'y resinas.
— Con mucho gusto 1o haré, contesté D. Eu-
sebio.

Son drboles de buenas maderas :

La caoba, el cedro comun, el cedro de Mé-
jico, el cedro del Libano, el cedro de Espana, el
cedro de Virginia, el cedro rosado, el caguairan,
el guiqui, el guayacan, el murichi, el ébano, el
palo de rosa, el jacaranda, el palo santo, el lu-
tonero, el roble, el fresno de América, el carpe,
el 4rbol de vida, el pino, el ciprés, el pldtano
oriental (no quiero decir el plitano de racimos
aqui tan conocido ), el pldtano occidental, el mo-
ral de la China, el jocuma, caguani 6'lechero,
el guama, ¢l maboa, el damajagua de Cuba, el
damajagua comun, el dcana, el sabici, el ji-
_ caro, el hueso de tortuga, el naranjo silvestre,
el yaruga, el mondecapullo, el ocuje, el mijey
¢l malagueta.

Arboles frutales.

Naranjo, limon, cidro, nfspero, mango, ma-
mey, granado, higuera, vid 6 parra, tamarindo,
maranon mamoncillo, carambolero, chirimoyo,
jaibeiro, yasero, batan, moringa, palto, papayo,
p]étano,pa]ma de datiles, coco, cacao, nuez es-

pecias, clavos especias, pimienta de drbol y al-
garrobo.

Arboles de goma y resina.

Bilsamo del Perii, bilsamo tulvano, balsamo
de Meca, aree de Virginia, arce de azicar, san-
gre de drago, pino, pao xiringa, zumaque bar-
niz, drbol de aceite de palo, éloe, estoraque,
arbol de la cera, igciga, acajou, copal jocol,
abirenajer incienso, 4rbol de canela, érbol de la
quina, manaji y copal.

Arboles de tinte.

Fustete, campeche, palo santo, palo de rosa
y moruno.

Plantas de tinte.

Rubia, gualda, aiil, pastel, zumaque, aza~
fran, alazor, bija y yuquillas.

Plantas textiles ¢ filamenfosas.

Algodonero, cdiiamo, lino, pita, esparto, ma-
jagua y malva pica. Se llama asi porque despide
unas punticas como la ortica, 6 la pica pica. Es
una planta filamentosa como el céflamo; tiene
una hebra muy fina. Es de dos calidades, blanca
ymorada, y esta es mas fina que aquella. Cuando
estd en sazon y secg se pone enagua por espacio
de cinco dias, mas ¢ menos, segun el tallo ; con
esta diligencia se desprende muy bien toda la
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parte filamentosa, que es muy hermosa y de
grande provecho. Si asi como ahora se cria sil-
vestre y como la manigua en los potreros, se
sembrara y cultivara, & buen seguro que seria
un articulo de grande utilidad.

Del corte de los drboles.

Todavia es temprano, D. Eusebio, dijoD. Fran-
cisco, y por lo mismo bien podria V. decirnos al-
guna cosa del corte de los drboles. i

—Con mucho gusto, porque es necesario co-
nocer bien la naturaleza delos drboles para hacer
uso de ellos con propiedad. Las maderas serdn
tanto mas fuertes y duraderas, cuanto, siendo
de una misma especie, abunden mas de resinas.
Esta abundancia de resina proviene de la calidad
del terreno, del mayor tamaiio de los drboles,, del
mayor calor del clima, y del lugar en que vege-
tan; y asf tienen el primer lugar los que vegetan
4 Mediodia, el segundo los que crecen hécia el
Oriente, el tercero los del Poniente, y el dltimo
los del Norte. Los que vegetan en la entrada de
los montes y en las lomas son preferibles 4 los de
otros lugares, por razon del sol, de los vientos
y dela atmdsfera.

Conviene escoger las maderas de los drboles
en que -mas abunda la sdvia, pero no usar de
ellas hasta que se hayan enferamente secado.
Para que se conserve fuerte la madera, y sea 1til
su albura como el corazon, es preciso descorte-
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zar los érboles un aiio antes de cortarlos; por-
que descortezados que sean no puede la sdvia
que viene de las rafces formar la nueva capa en-
tre la corteza y el tronco, y asf se esparce por
todas las partes de este ; y como la albura es mas
porosa que la madera perfecta, chupa mas ju-
g0, que se estanca y la endurece igualdndola con
la madera antigua 6 corazon, durando el espar-
cimiento de estos humores todo el tiempo que
dura la circulacion, pasada la cual se pueden
cortar los drboles, poniéndoles despues 4 secar
hasta que hayan evaporado toda la humedad, y
queden en ellos tinicamente las particulas resi-
nosas y gomosas, que son las que dan 4 la ma-
dera toda Ja fuerza, uniendo entre si las fibras
lefiosas. Asi lo dice el célebre inglés Ploth, refi-
riendo hechos incontestables en prueba de su
asercion.

El cortar los drboles mientras les dura la s4=
via, y sin que estén en sazon, 6 cuando estin
ya decrépitos, es la causa principal por que se
pudren las maderas, se carcomen, se rajan y se
encogen. Por esta razon no se deben cortar los =
drboles hasta que hayan terminado su creciente,
y se conoce porque empiezan 4 secarse sus co-
gollos ; entonces se obstruyen los conductos, los
tubos se convierten en fibras sélidas, ylos jugos
6 svia no circulan acrecentando su madera; de
suerte que todos los drboles se conservan en re-
poso veinte 6 treinta afios, v en este intervalo
entre la adolescencia y la vejez es cuando con-~

i1




viene cortarlos, en los meses de noviembre, di-
ciembre, enero y febrero, como sibiamente lo
advierte la Real ordenanza de montes. Y algu-
nos 4 mas de todas estas precauciones observan
la oportunidad dela posicion de la luna, que sea
favorable al mismo objeto. .

fay la mala costumbre de cortar los drboles
4 dos 6 tres piés de elevacion sobre la tierra.
Este trozo que desprecian es la parte mas sélida
del tronco, v la que sirve de ligadura para im=
pedir la efusion de la sévia, la cual se cuela, y
pierde el tronco gran parte de la correa y fuer-
za que le da este jugo despues de condensado.
Por este motivo los hacheros 6 desmochadores,
y particularmente los de construccion, deben
hacer el corte descubriendo ante todas cosas las
rafces, y cortar & lo menos medio pié de eil-as,
unidas al tronco ; asi la madera serd mas sélida
y duradera. :

Lueco de cortados los drboles deben descorti-
carse si no lo estaban antes, como hemos dicho,
y despues se ponen & secar & la sombra, 4 cu-
bierto de la lluvia, del viento y de los vapores
de la tierra. Nunca se debe pintar ni embrear la
madera que no esté bien seca primero.

Hay autores que dicen que para conservar las
maderas es muy buena diligencia echar los tron-
cos al agua (con tal que no sean de drboles acud-

tiles y de madera blanca ), que atrae la humedad -

natural de la madera, disuelve y esparce la go-
ma dilatdndola 4 las fibras, y la vidria de tal
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modo, que aumenta en mucho su consistencia
y la preserva de la carcoma.

. Del carbon.

El carbon se hace de leiia cortada en los bos-
ques 4 este objeto.

Con los troncos y con las ramas de 4rboles
cortados en trozos pequeiios forma el carbonero
un montecillo, teniendo cuidado de dejar un
respiradero en toda su altura ; luego cubre aquel
promontorio de lefia con tierra firme y dura, y
en seguida introduce el fuego. Como la leia estd
algo verde y el aire no puede correr libremente
por ella, arde poco & poco sin hacer llama, y el
humo va saliendo por el respiradero que se le
dejo al intento. A los ocho 6 diez dias deja el
carbonero de mantener vivo dicho fuego, el cual
se va apagando gradualmente, y queda hecho el
carbon.

Dinos, Federico, ;cuéles son las funciones
mas principales de los vegetales ?— Cémo hacen
Ja absorcion? — Cémo por las rafces?—Cdémo
por las hojas? —Qué es la sdvia?—Cémo sube
y cémobaja ?—Como transpiranlos vegetales? —
En mucha cantidad ?—Qué es secrecion y ex-
crecion ?—Qué se halla en los vegetales segun
el exdmen quimico por la via himeda? —Qué
por la via seca?—Qué se halla en las flores,
frutos y semillas? —Qué es el mucilago ?—Qué

es el cambium ?—Qué es el parénquima ?— Qué
1*
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es la goma? —Cémo la dan?—Qué es resina?
—Qué es aceite vegetal?—De cudntas especies
es?—Cudl es el bituminoso ?—C¢émo se saca?
—Qué es el aztcar?—Qué la fécula?— De qué
es el cazabe? —Citanos algunos drboles de bue-
nas maderas.—Frutales?—De gomas y resinas?
—Qué érboles se deben escoger para buenas
maderas? — En qué ocasion se deben cortar?—
En qué tiempo? —Qué se debe hacer despues de
cortados los drboles ?—Cdmo se han de secar?
—Qué es el carbon ?—Cémo se forma?

CONFERENC

DE LA ARBORICULTURA , Y EN ESPECIAL DE LA
SELVICULTURA.

Hasta ahora, dijo D. Eusebio, hemos tratado
de los vegetales en general; en la presente con-
ferencia hablarémos de los drboles en particular,
los que por-su magoitud y utilidad que traen
ocupan un lugar muy distinguido en la econo-
mia de la haturaleza.

Dotados de 1a facultad de penetrar con sus ra{-
ces en las profundidades del suelo, elevan al ai-
re lasfrondosas copas, adquiriendo dimensiones
colosales, y singularmente en los paises bafiados
por un sol abrasador. Conforme avanzan por las
zonas frias aproximéndose 4 los hielos perpétuos,
degeneran , se desmedran,, y al fin desaparecen.
Por esta sibia combinacion del supremo Hace-
dor, atraen humedad y dan sombra 4 los cam-
pos de ellas necesitados, y no se dejan ver en
donde ya son inttiles, jqué providencia tan ad-
mirable!... Los bosques, especialmente en las
Jomas, no solo acumulan la diaria humedad,
que goteando llega & reunirse en arroyuelos, si-




