CHAPITRE II
LE DOUBLE SUICIDE PASSIONNEL

« Et jusque dans la tombe il est doux de s'unir. »
{CORNEILLE.)

Par 'analyse que jai essayée de faire de 'amour dans le
chapitre précédent, j'ai montré que les amants éprouvent
le désir de ne faire qu'un, d'étre deux dans une méme
chair, suivant 'expression si profonde de I'Evangile. Si ce
besoin n’estpas satisfait, s’ils ne peuvent s'unir et vivre tou-
jours ensemble, ils sont si malheureux qu’ils préferentla mort
a la séparation. Mourir ensemble leur parait moins cruel
que de vivre séparés. Ne pouvant étre unis dans la vie, ils
veulent I'étre dans la mort; ils disent avee Corneille :

Si 'hymen n’a pu joindre nos corps,
« Nous joindrons nos esprits, nous joindrons nos deux morts!. »

Lorsqu'un amant qui a perdu sa fiancée se tue c'est
pour aller la rejoindre; il lui semble que la mort les
rapproche ;

« Et si dans le tombeau le ciel permet qu'on aime,
« Dans le fond du tombeau je I'aimerai de méme 2, »

Vivre, pendant qu’elle est mcrle, lui parait impossible
il veut la suivre dans le tombeau. Ce besoin d’union

dans la mort, Ovide 1I'a décrit dans le suicide de Pyvrame
et de Thishé. Lorsque Pyrame croit par erreur que Thishé

(1) Corneille. OEdipe, acte 11, scéne 1v.
(2) Corneille. Pulchérie, acte 111, scéne 1.
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est morle, il se rend sous l'arbre qu'ils avaient marqué

pour leur rendez-vous, y porte le voile de Thisbé el apreé

S
I'avoir embrassé il s'éerie : « Maintenant, voile cher et
t

sacré, sois teint aussi de mon sang. » Thishé en arrivan
au rendez-vous trouve le corps de Pyrame et se tue a son
lour : « Ah! malheureux, dil-elle, I'amour que tu avais
pour moi t’a fait périr. Va, mon bras sera aussi courageux
que le tien et mon amour ne craindra pas la mort plus
que n’a fait le tien. Je le suivrai dans le tombeau et je
serai a la fois la cause et la compagne de ta mort. Hélas!
il n'y avait que la mort qui put nous séparer et elle-méme
ne nous séparera pas'. » La séparation est pour les amanls
la plus grande douleur. Ils veulent rester ensemble, ne
jamais se quiller ; il leur faut une union étroite, durable,
¢lernelle ; lorsqu’elle leur manque, le désespoir s’empare
d’eux ; ils meurent ensemble et leur besoin d'union se tra-
duit encore par le désir qu’ils expriment dans leur dernier
écrit, d'étre enterrés ensemble.

(e désir d’'union dans la tombe, je l'ai trouvé dans tous
les écrils des suicidés-par amour; ils le reproduisent sous
loules les formes, ils le répetent plusieurs fois, afin que
leurs parents respectent leurs volonlés. Comme c¢’est I'im-
EHH\”JHH(‘ de l.lll]il_lll en ce monde ou =_I.ul](.' iu_::w"n)ﬁ:*il.:]l
complele, définilive, immuable, qui fait leurs souffrances
ct leur désespoir, ils ne trouvent de consolalion & ces
souflrances que dans la pensée que leurs corps seront cole
a cOle dans le méme tombeau.

Une jeune femme, mariée, dgée de vingt-six ans, qui
avail voulu mourir avec son amant, ayant survécu a la
blessure qu’elle avail recue, m’a raconté derniérement
que son amanl lui disait, en faisantles préparalifs de suicide,
qu’il était trés peiné de penser qu'ils ne seraient pas placés
dans le méme tombeau ; comme les parents de celle jeune

1) Ovide. Les
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femme avaient une tombe de famille & Marseille. il erai-
gnait qu’ils ne voulussent garder le corps de leur fille dans
leur tombeau, — Lorsque le D* Baneal et M™ X... son-
gerent & se tuer ensemble, ils écrivirent A un ami commun.
pour le prier de les réuniraprés leur mort, dans une biére
commune, M™ X... lui dif : « Vous aurez la bonté de vous
rendre & I'hdtel aussilot apres avoir recu cette lettre, vous
nous trouverez morts... n’ayez pas de chagrin, pour nous,
nous mourrons bien heureux... Vous nous ferez mellre
dans la méme biére. » Bancal de son coté avait éerit & son
ami : « Je tiens beaucoup & é&lre & ¢ité de mon amie, nos

os se confondront : ¢’est une pensée qui me sourit. »

« La mort méme, a ce prix, la mort a sa douceur !,

Les amanls qui meurent ensemble écrivent & leurs
parents : « Ne nous séparez pas ! sivous aimez encore un

peu volre fils, j'espére que vous respeclerez sa dernibre

volonté, qui est d’¢tre enterré avee celle qu’il aime. »

Le désir d'étre uni dans la tombe a la personne aimée
est un désirsi naturel, qu'on le voit exprimé par des reines
comme par des ouvrieres, par des arlisans comme par des
princes el qu'on I'observe & toutes les époques de I'his-
toire, car le cceur humain est toujours le méme. Cléopitre,
apres la défaite d’Anloine, dans la supplique qu'elle adresse
a Oclave, lui demande & élre ensevelie auprés de son
amant : « Ne me refuse pas, lui dit-elle, une tombe & son
cOté, et que mourant par lui j'habile au moins avec lui
dans I'Hades. » Lorsqu'elle va s’agenouiller sur le sarco-

phage de son amant, elle luidit : « Tu ne permettras

pas que fa femme soit trainée vivante derriere le char

du vainqueur. Non, fu me cacheras plutét prés de toi;
tu me prendras & ton cOté dans cetle tombe. »

Abélard écrivant & Héloise, aprés qu'il est entré au cou-

(1) Delille, Enéide, livre 1V.
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vent et apres 1'y avoir fait entrer, termine sa lettre en expri-
mant le désir qu'Héloise se fasse inhumer aupres de lui,
dans le méme tombeau. « Jespere, lui dit-il, que vous
voudrez bien, quand vous aurez accompli le temps de votre
vie, &tre inhumée auprées de moi. » Et comme il a autant de
vanité que d’amour il ajoute : « Mon lombeau en sera plus
célebre. »

Dans la Cyropédie (1. VII, ch. m), Xénophon déerivant
le désespoir de Panthée a la mort de son mari, raconte
qu'elle se fait apporter son corps, se frappe d'un coup de
poignard et expire en posantla téte sur le sein de son mari;
avant de se frapper elle avait recommandé a sa nourrice
d'envelopper dans le méme linceul le corps de son mari
et le sien.

Les poétes, n'ont pas manqué, quand ils dépeignent la
mort des amants, de leur préter ce désir d’étre unis dans
le méme tombeau. Le Tasse dans la Jérusalem délivrée,
fait dire a Olinde, quil meurt avec Sophronie : « Puisque
tu devais mourir, je suis heureux d’étre le compagnon de
ta mort, ne le pouvant &tre de ta vie. Je pleure sur toi,
mais non sur moi, puisque je meurs A tes colés. » —
Lorsque . Roméo vient pour se tuer sur le tombeau de
Juliette, s’adressant & Paris, il lui dit : « S'1l te reste de la
pitié, ouvre la tombe el me couche i cité de Juliette. » Il
faut que ce désir de la réunion dans la tombe avec la per-
sonne aimée soit un eri d’'amour bien naturel, car je l'ai
retrouvé dans 1'écrit d’'un menuisier d’Aix qui, inconso-
lable de la mort de sa femme, s'était suicidé de désespoir.
Dans une leltre écrile & ses enfants il leur dit : « Je pars, je
vais trouver celle que j'ai toujours aimée ; partagez ce quime
reste en fréres; que l'intérét ne vous divise pas; pensez
aux bonnes paroles de votre mere : « pourquoi étre méchant ?
nous avons si peu de temps A rester sur cette terre? »
paroles si dignes d’elle. — Mon dernier souhaif, si vous
pouvez l'obtenir, ce serait de meltre mon corps dans la
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fosse de votre meére, c’est-a-dire de me Trelirer de mon
cercueil, d’ouvrir le sien et de meltre mon corps sur le
sien; je serai pres d’elle.

« Mes enfants, adieu, adieu & tous; dans votre partage,
vous metirez pour ma petite Jeanne 160 franes.

« VOTRE PERE. »

Dans René, lorsque Amélie fait ses adieux i son frére,
elle lui dit : « Ah ! si un méme tombeau nous reunissait un
jour ! mais non, je dois dormir seule. » — Dans les Affinatés
électives, Charlotte fait placer Edouard a c6té d’Ollilie, bien
qu’elle ne soit pas sa femme : « Ils ont assez souffert. dif-
elle, pour avoir le droit de reposer ensemble. — Derniére-
ment dans une retenlissanle affaire criminelle, on a vu
une femme mariée consentir avee la méme générosité a ce
que son mari fit enseveli a coté de la mailresse, pour
laquelle il était mort.

Lt.-i‘sqne deux amants se tuent. ils ne trouvent pas seu-

lement une consolation dans la pensée qu’ils vont étre unis
dans la tombe ; chacun d’eux est encore heureux de voir que
'aulre I'aime si ardemment qu'il préfere la mort a la sépara-
tion; cette pensée leur rend douce la mort.

Une jeune fille qui s'est suicidée i Paris le 31 aoit 1897
avec le jeune homme qu’elle désirait épouser, sur le refus
des parents de ce dernier de consentir 3 ce mariage, écri-
vait : « Puisque je n’ai aucun espoir de I'épouser, et bien !
je préfere mourir avec lui. La mort va nous unir pour
toujours. Je vais élre heureuse, surtout que personne ne
touche & mon alliance. »

Les nombreux documents judiciaires que j'ai consultés,
les enquétes personnelles que j'ai faites, établissent en effet
que les amants préparent généralement leur double suicide
avec une insouciance, une gaieté surprenante. La mére

d'un jeune homme, qui en avril dernier sest suicidé avee
la jeune fille dont il élait tres épris, m’a raconté que son
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fils depuis plusieurs mois chantait des airs d’opéra com-
posés sur des situations identiques & la sienne pour des
héros de théatre qui veulent se suicider.

Une jeune fille annoncait en souriani & son amie son

projet de suicide ; lui désignant un objet de toilelte, (_-l'lt.:
lui dit : « C'est dommage, je ne le mettrai plus, car demain
je meurs. » Bancal écrivant a son ami lui disait : « Nous
n'avons plus que six a sept heures a vivre et nous sommes
aussi calmes que si nous devions nous coucher pour nous
réveiller demain dans les bras 'un de l'autre. » Dans une
lelire adressée & sa mere il exprimail la méme pensée
« Je vois|'éternité avec autant de plaisir que si jassistais a
un de ces beaux spectacles de la nature dont j'ai pu jouir
quelquefois. » Les témoins qui les virent la veille II(: l‘mu‘
suicide furent frappés de leur gaieté; le maitre d |1.u!c[
déclara qu'en les voyant il n’avait pu s'empécher de dn'e.
« Voila des gens bien gais. » La dame X... fit ses préparatifs
de suicide en chantant. Pendant les huit jours qui précé-
derent leur mort, les deux amants allerent tous les soirs
au théatre. — Une femme mariée, quia voulu mourir avee
son amanl et qui a survécu a sa tentative de suicide, m’a
raconté qu’elle s'était endormie tranquillement, sachant que
pendant son sommeil son amant devait la tuer et sv‘Iuer
ensuile. — Chambige déclara que lorsqu’il se rendit en
voilure avee M™ X... a la villa ou ils devaient se donner
la mort, ils étaient trés gais lous les deux et qu'il ne pul
s'empécher de chanter la romance de Faust : « Salut & mon
dernier matin.

Dans la plupart des cas, le projet de double suiriuile-. est
arrété longtemps avant; dans plusieurs affaires jai vu
que le lnia‘i;rlvf. qui-avait élé employé, n\':iil.n*h? achelé un
ou plusieurs mois & l'avance. Dans l'affaire Bancal, la
dame X... écrivait : « Voilda un mois que nolre projet est

arrélé ; nous devions atlendre & demain, mais craignant que

mes parenlts ne parvinssent & découvrir ma demeure, jal
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demandé & mon bon Prosper s'il voulait avancer de vinel
quatre heures, il ne m'a pas refusé cette priere et c'r_‘atl)ce
SOIr que nous passons la barque & Caron®. »

Dans leurs écrits, les amants. les femmes surtout, enfrent
dans de minutieux détails; ils font leurs préparatifs avee
un sang-froid remarquable. Bancal avait préparé pour sa
mere un médaillon contenant de ses cheveux et de ceux de
« sa meilleure amie » avec une lettre d’adieux ainsi con-
¢ue : « Je meurs comme j'ai vécu sans savoir ce que je
(l('Ji.-\ croire ou ne pas eroire... Ne me plains pas, j'ai plus
vécu en dix jours et j'ai gotté plus de bonheur qu’une vie
d’homme ne peut en contenir. » Sa maitresse avait expédié
deux jours avant le suicide une caisse contenant des ob-
jets de toiletle pour sa fille ; sur le papier enveloppant ces
objels elle avait écrit ces lignes : « Pour Léonie. une
robe noire, [rois paires de gants, un médaillon contenant
des cheveux de son pére, de moi, de sa secur et un dé

d'argent. » Elle éerivil A la maitresse de pension de sa
fille pour la lui recommander. « Parlez-lui. parlez-lui sou-
vent de son pere, lui disait-elle ; faites-lui oublier sa mere

s'il est possible. » Quelques instants avant de pariir avee
Chambige pour se suicider, M™ X... &crivit une letire en-
Jouee a une parenle.

Ce qui prouve encore le calme des amants. ¢’est (qu’assez
souvent, avant de se tuer, ils se font servir un repas auquel
ils font honneur. Il semble que I'appélit devrait leur man-
quer dans un pareil moment, et cependant ils mangent avee
une insouciance surprenante. Il est possible :le;:-lsi qu’ils
boivent avec excés pour se donner une excitation faclice,
comme cela a lieu dans un grand nombre de cas de suj-
cide pour les motlifs les plus divers. Cependant je ne crois
pas que l'état d’esprit des amants qui se suicident ensemble
soit semblable & celui que I'on observe chez les désespérés

J'ai retrouvé cette expression plaisante dans

: un écrit d'un autre sui-
eidé.
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qui craignent la mort toul en se la donnant et cherchent
souvent un surcroit de courage dans la boisson. Les amanls
qui se tuent envisagenl la mort avec sérénité, presque avec
salisfaclion.

Lorsque la pensée de mourir ensemble esl entrée dans
I'esprit des deux amantls, elle devient une idée fixe qui ab-
sorbe leur esprit, leur fait tout oublier : leurs parents, leurs
enfants, leur honneur, leur pudeur. Des méres de famille
courent 4 la mort, abandonnant d’adorables enfants et se
livrant & leurs amants avec un cynisme parliculier. M™ X.. .,
qui éfail une femme du monde jouissanl de l'eslime pu-
blique, une mére aimant ses enfants, ful trouvée toule nue,
i coté de Chambige avee qui elle voulait mourir, aprés
s'étre livrée & lui; elle savail l_'l’[li‘[l\iil]ll que cel élat de
nudité serait observé par la justice, lorsqu’elle viendrait
faire les conslatations légales. Le senliment de la pudeur
qui avail été si puissant chez les femmes de Milet puisqu’il
avait arrété 1'épidémie du suicide, avail été totalement
oblitéré par la passion chez M™ X... Des jeunes filles ap-
partenant & d’honnéles parents, qu’'elles entouraient de ten-
dresse, les quiltent pour aller rejoindre I'amant qui les at-
tend pour le suicide. La mere d'une jeune fille qui s'élait
suicidée avee un jeune homme paree que les parenis de ce
dernier s'étaient opposés a leur mariage, me dit en pleu-
rant : « Ma fille avail loujours é1¢é un modeéle de piélé filiale
et de sagesse (el ¢’élait vrai, des témoins imparliaux, éfran-
gers & la famille, m’ont dit que c'était une eréature exquise),
jamais elle ne m'avait causé la moindre peine ; douce,
tendre, pieuse, elle nous entourait mon mari et moi d’affec-
tion et de soins délicats et cependant elle nous a quiltés
pour aller rejoindre ce jeune homme, songeant qu’elle
allait nous plonger dans le plus aflreux désespoir : et elle
qui avait de sincéres senliments de piété, qui élait enfant
de Marie, elle a consenli & avoir des relalions inlimes avec

lui, car le misérable, je le sais, I'a souillée avant de la tuer. »
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Toutefois I'amour le plus exalté peut exister, surtout
chez les jeunes filles, sans désir d'un rapprochement sexuel -
les caracteres révélateurs de la virginité sont quelquefois
observés chez les jeunes filles qui ont voulu mourir avee
leur amant. Une d’elles, ayant été menacée par ses parents
d’¢tre placée au couvent, se suicida avec son fiancé et i
autopsie le médecin constata qu'elle était vierge,

Chaque année un certain nombre de jeunes gens appelés
sous les drapeaux se suicident au moment de partir pour
le régiment, parce qu'ils ne peuvent se résigner a se
séparer de leur fiancée ou de leur maitr : :;-nr\.lzluef(pis
ils les décident & mourir avec eux. Le nommé R... était
f?.‘,l“t.‘{:‘. 4 une jeune fille de Lyon quand il ful obligé de par-
tr pour faire son service mililaire ; ce départ lui fut trés
pénible, cependant il s'y résigna. Quelques mois apres il
oblint une permission de quelques jours et vinl les passer
aupres de sa fiancée. Mais lorsque vint le moment de ren-
trer au régiment, les deux amants n’eurent pas la force de
se séparer et résolurenl de mourir ensemble. La jeune
fille fut trouvée blessée de deux coups de revolver a la
tempe droite a colé de son amant qui était mort ; elle fit
le récit suivant : « Nous n’avons pas eu le courage de nous
séparer, lorsque sa permission fut expirée, el nous avons
voulu mourir ensemble. Il m’avait dit : « Je le tirerai une

« balle dans la tete et je me ferai ensuite sauter la cer-

« velle. Tol, si tu n’es pas morte lu feras comme moi. » .

Léon m'a tiré un coup de revolver el s'en est tiré deux.

Lomme je n’élais pas morte, j'ai pris le revolver el je me

suis liré une seconde balle dans Ia tate. Je me suis évanouie.
Revenue a moi, je suis restée deux heures sur le cadavre
de mon amant, liée dans ses bras. » Les deux amants avaient
ecrit une lettre, pour faire connailre leurs derniéres volon-
tés. La leltre commencée par le Jeune homme et terminée
par la jeune fille était ainsi concue : « Je me suicide pour
ne pas quilter ma pelile femme ; je soufTre trop loin d’elle.
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Nous voulons élre enterrés ensemble. » La jeune fille avait
ajouté : « Nous ne voulons pas que nos corps soient livrés
A la Faculté de médecine. Nous voulons élre enterrés en-
semble, tels qu'on nous frouvera. »

Voici un aulre cas, quis'est produit il y a quelques mois
4 Marseille. Un jeune homme avait conlraclé un engage-
ment dans l'infanterie de marine ; lorsque le moment de
partir arriva, il éprouva un si violent désespoir de quilter
sa fiancée, qu'il congut et lui fit partager le projet de
mourir ensemble ; il annonga sa résolution & ses parenls
par la leltre suivante : « Ainsi que vous devez le savoir,
je suis parti avec Yvonne. Ne pouvant m’en séparer, je ne
me suis pas présenté au régiment. A I'heure acluelle. je
suis porté déserteur. Au moment olt vous recevrez celle
lettre nous nous serons donné volontairement la mort. »
[1s descendirent dans un hotel, y soupérent et y passérent
la nuit. Le lendemain matin, ils prirent un repas a dix
heures et demie el se retlirérent dans leur chambre; quel-
ques inslants apres, on entendit deux détonations, on ac-
courut, on trouva la jeune fille étendue morte sur le lit
et le jeune homme rilant & terre dans une mare de sang. —
Lorsque le jeune soldat demande une permission pour aller
voir ses parents mais en réalité pour aller voir sa fiancée
ou sa maitresse, quelquefois il ne peut plus rentrer au régi-
ment & l'expiration de son congé et préfere mourir avec
sa maitresse, & qui il fait partager sa résolution : « Chers
parents, écrivait un jeune soldat, ne pouvant étre séparés,
nous avons résolu de mourir ensemble ; depuis que nous
spmmes s(-[nil'és, nous ne vivons lnlust ¢'est pour mellre
un terme & ces souffrances que nous nous tuons. » — Le
double suicide a lieu quelquefois au retour du service
militaire : la jeune fille abandonnée par son amant
qui va faire son service lombe dans la proslitulion ;
'amant a son retour, ignorant son inconduite, renoue des

relations avec elle; mais le jour ouil apprend le passé,
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il veut rompre ou lui propose de mourir avec lui.

Les amants sonl si impatients dans leurs désirs qu'un
simple retard dans I'exécution d’un projet de mariage peut
les jeler dans un violent désespoir. On a reliré dernidres
ment de la Seine les cadavres étroilement enlacés d’un
jeune homme 4gé de vingl-huit ans et d'une jeune fille
dgée de dix-neuf ans; ils devaient bientét se marier, mais
leur projet ayant rencontré une difficullé qui exigeail un
ajournement, ils aimérent mieux mourir ensemble; on
trouva sur le jeune homme la lettre suivante, qui lui avait
élé adressée par sa fiancée : « Mon L.... je Vaime et je te
jure sur ce que j'ai de plus cher au monde que je serai &
toi & la vie, & la mort, ta femme bientot dans e mariage. »

On voit des amants arrivés a la possession se suicider,
non pas seulement quand ils vont ¢ire séparés, mais paree
quils ne peuvent se voir plus fréquemment, parce que leur
possession esl incomplele, insuffisante au gré de leurs dé-
sirs, Ce cas se produit quand I'un des amants est marié,
qu’il ne peut voir I'autre que rarement. Je viens d'en ob-
server un exemple intéressant a Marseille. Voiei le réeil
qui m'a été fait par une jeune femme mariée de vingt-cing
ans, qui avait voulu mourir avee un peintre de vingt-six
ans el qui a survéeu a celle tentative - Mon mari étant
lrés grossier avec moi, je me suis ¢prise de B..., que je
voyais passer devanl ma maison el qui m’a témoigné un
amour tres ardent. Nos entrevues avaient lieu de loin en
loin dans un hoélel de la banlieue de Marseille ; mon amant
les trouvail trop rares; il aurait voulu rester nuit et jour
avec moi et souffrait beancoup quand il fallait nous séparer,
Comme je pouvais le voir passer devant mon logement
cela me suffisait, sa vue me faisait prendre patience. Mais
lui ne pouvait se contenter de cela - il souffrait de notre
separation, de la rareté de nos entrevues ; il me sup=
plia de quitler mon mari, de fuir avee luj. mais la crainle

du déshonneur me relint ; alors, désespéré par les obs-
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tacles qui nous tenaient éloignés 'un de l'uu‘iru. il m’a
proposé de mourir avee lui et j'y ai consenti. Il devait
faire feu sur mol et se tuer ensuile. Dans ce bul nous
nous sommes rejoints dans un holel et nous avons passé
la nuit ensemble. Pendant mon sommeil, il m’a tiré un
coup de pistolet & la tempe (ol nous voyons eneores la
halle) : ]ll sentl que ‘]‘1'[1115 blessée el me suis évanouie. Je
me suis ensuite réveillée couverle de sang el j'ai apercu
mon amant élendu mort sur le lit. Il s’était tiré deux coups
de revolver. Je regretle bien d'avoir élé manquée.

Quinze jours aprés la méme femme, redevenue plus
calme, ayant recu les visiles de sa mére el de ses sceurs,
délivrée de 'empire que son amant exercait sur elle, 111.\'_"\'—
primait des senliments conlraires; elle regreliail l-il t[.,h.e
qu’elle avait. commise en se suicidant : « Ah! si 1 étail :E
recommencer, s’il me suppliait de mourir avee lui, je lm
dirais : Si tu veux le tuer, vas le tuer, mais moi je n’al
pas envie d’'en faire autant. » Elle ne pensait 1«1:1.-l¢-111 a son
mari : elle navait plus qu'un seul désir : se réconcilier avee
lui, obtenir son pardon, recevoir sa visile ; elle me deman-
dait avee anxiété s'il viendrait bientot la voir.

Schopenhauer ne comprenait pas que deux n‘-!‘rn's qui s'ai-
ment et peuvent trouver dans leur amour la félicaté hilll‘l‘t_‘ln(.‘
ne préferent pas rompre avee les bienséances sociales |l
subir toute espéce de honte plutdt que de renoncer a l‘:1 \:w
et au bonheur de vivre ensemble'. Il est "v[n'!lnl;ml facile
de comprendre que des femmes mariées ou des jeunes
filles, quoique tres éprises de leur amant, reculent devant
la honlte d'une fuile avee lui, el que voyant ensuile son
désespoir elles finissent par accepter la pensée de mourir
avee lui. L'amhnt exeree dans ce cas, sur sa mailresse,
une sorte de suggzestion ; si elle hésite, il parle de se tuer

tout seul. el par celle menace ia:n'\'lﬂnl a vaincre ses hési-
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tations; s’il n'ose pas lui proposer nettement de mourip
ensemble, il laisse deviner son projet de se tuer seul, afin
qu’elle ait la pensée de se suicider avec lui. La vanilé, la
jalousie, I'égoisme se joignent & l'amour pour lui faire
désirer ce double suicide : si elle lui survivait, le mari ou
lout aufre pourrait la reprendre; en lui sacrifiant sa vie,
elle flatte son orgueil, car elle lui donne la plus grande
preuve d’amour; enfin, puisqu’il doit mourir, il éprouve
un violent plaisir a I'entrainer avec lui, pour finir dans ses
bras sa vie et ses tourments. Cet état d’esprit de I'amant
qui veut se tuer et entrainer avec lui la femme qu’il aime
parce que des obstacles insurmontables les séparent, est
celui que J.-J. Rousseau préle & Saint-Preux dans la pro-
menade qu'il fait a Meillerie avec M™® de Wolmar. Sainl-
Preux est violemment tenté de précipiter avee Iui M™ de
Wolmar dans les flols du lac ; il parvient & surmonter celle
tentation, mais beaucoup d’amants y succombent. Dans des
cas analogues, la femme mariée, plutét que de fuir et de
vivre déshonorée, préfere accompagner son amant dans la
mort.

La crainle du déshonneur détermine aussi des jeunes
filles & ne pas survivre & leur faule et & mourir avec leur
amant. En voici un exemple que j'ai observé, il y a quelques
mois, & Marseille, complélant les renseignements du
commissaire de police par des délails que j'ai recueillis
aupres des parents des deux suicidés. Un jeune employé.
dgé de dix-neuf ans, voulait épouser une jeune fille de son
dge dont il élait tres épris, qui avait une conduite irrépro-
chable et appartenait & une famille honorable ;: mais sa
mere le trouvant trop jeune pour se marier, lui refusa son
consentement. Les jeunes gens continuérent a se voir, 4 se
promener ensemble; la jeune fille aussi vertueuse que jolie
el gracieuse sut néanmoins rester pure malgré lout son
amour. De plus en plus désireux de 1'épouser, le jeune
homme s’efforca par ses prieres et ses menaces d’oblenir le
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consenlement de sa mére, sans pouvoir y parvenir. Il per-
suada alors & la jeune fille qu’elle devait consentir & son
enlévement, pour forcer sa mére a4 donner son autorisalion.,
La jeune fille, qui aimail beaucoup ses parenls et redoutait
le scandale, hésila longtemps ; puis vaineue par les suppli-
cations de son amant, elle quilla en tremblant la maison
palernelle, pouvant & peine se soulenir, mais espérant y
renirer bienldt au bras de son fiancé. Apres 'avoir conduile
& un hoétel, le jeune homme écrivit & sa mére qu’il avail
enlevé sa fiancée. qu’elle s’était donnée a lui, que le mariage
élail des lors nécessaire, il la supplia de consentir. La
mére refusa. Son fils lui éerivit de nouveau que sa fiancée
se voyant déshonorée voulail mourir, qu’elle lui demandait
la morl comme une grice, mais qu'il ne se senlait pas le
courage de la tuer; il supplia une derniere fois sa mére
l]v EII.:[mt-i‘ son consenlement,. .L‘I meére le refusa encore ;
alors les deux amants acculés a la honte ou a la mort choi-
sirent la mort : le jeune homme lira d’abord sur la jeune
fille un coup de revolver et s'en tira ensuite un second sur
lui-méme ; ils moururent le lendemain. Quand on pénélra
dans leur chambre et qu'on demanda au jeune homme 'ex-
plication de ce drame, il répondil plusieurs fois : « Il le
fallait. » Ce furent les seules paroles qu’il put prononcer.
]44'\ ll.‘“l'(':- I{Hi fill‘-'li[ éerites |Iru‘ ces ill‘l!.\ Lll".‘t."-'lnl'l'kl‘n avant
le suicide ne laissent aucun doule sur la cause de leur mort
volonlaire ; la jeune fille a voulu se souslraire a la honte
el le jeune homme éviter le scandale. Yoicl la lettre llil'l'lll_'
écrivit 4 sa famille :
Mes chers parents,

Pardonnez a votre Jeanne l'acte qu'elle va commettre. Mais,
aimant sans espoir d'avenir, elle préfére mourir avee celui qu'elle
aime que de vivre sans lui; je vous embrasse tous. A vous mes der-

niéres pensées

Votre Jeannette qui vous aime beauc yup et qui pense que vous
lui pardonnerez,
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Elle avail aussi écrit a sa mére une lettre particuliere :

Ma bonne Maman,

J'ai attendu jusqu'd ce jour pour mourir. J'avais encore espoir,
mais la mére de mon bien-aimé n’ayant rien voulu entendre, nous
1 ¢

sommes 101

L
e mourir. Il vaut mieux mourir que de vivre avec le

mépris du monde, avec les sourires ironiques des voisins. Cela serait
pour moi une torlure

résolution de mourir. — Chére mére, pardonne a ton enfant tout le

est pour beaucoup dans ma

mal qu’elle te t. J'aurais voulu pouyoir te rendre heureuse, mais

que veux-tu? lestinée et j'al toujours eu le

pressentiment

« Adieu pour toujours.

Le jeune homme de son ¢6lé avait adressé a sa famille

les lignes suivantes

Chére Mére, chers Fréeres

Pardonnez-moi. Je meurs désespéré. J'aime sans espoir d'avenir

el crains le scandale. Priez pour moi.

[l avait aussi adressé aux parents de la jeune fille une

letire ainsi concue :

Vous allez sans doute me wudire, qu { apprendrez la
mort de volre Jeanne bier onn I, nous nous

aimions tanl que I'idée « éparalion a é1é plus forte que nous. »

Les parents sonl quelquefois responsables du suicide de
leurs enfants, parce qu’ils s'opposenl souvent a leur projet
de mariage pour des molifs d’'intérét. Les parents du jeune
homme ne lrouvent pas la jeune fille assez riche ou réci-
proquement. Le 11 aotl 1897, & Paris, un jeune homme de
vingt ans et une jeune fille de dix-sepl ans qui avaient été
élevés ensemble el qui s'aimaient, voyan! que les parents du
jeune homme s’opposaienl au mariage, parce que la jeune
fille n'élait pas assez riche, quittent simultanément leurs
familles, vont s’inslaller dans un hétel et se donnent la
mort apres avoir écrit les lelires suivantes :

« Ma chére mere, €crit le jeune homme, nous nous

donnons volontairement la mort, nous nous aimons telle-
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ment que nous aimons mieux mourir que de voir un empé-
chement a nos veeux les plus chers. Peul-étre ne diras-tu

[>|H- de vilaines choses 4 'adresse de celle 'J“i ne ful pour

mol qu’une amie, car depuis lrois jours (ue nous sommes
ensemble elle ne m’a jamais appartenu. Et, avant la mort
qui déja nous possede, je te répele ce que je Uai toujours dif,
que c’'élail une honnéle femme. Plus nous approchons de
la mort, plus je vois que tu l'as trailée injustement.

Ma bonne meére, je te pardonne, car dans le fond du
cceur lu aimais trop ton fil

fille riche.

s, lu aurais voulu pour lui une

« Nous venons d’adresser & Dien une fervenle priére pour
nous donner le courage qui pourrait nous manquer.

¢ Ton fils qui t'a loujours bien aimé. »

La jeune fille écrivit de son coté A sa mere :

« Ma chére pelile mére, lorsque tu liras ces lignes je ne
seral plus, mais lu me pardonneras, car quoique j'ai mal
agi, tu m'aimes (rop pour me laisser ce doute. Il y a aujour-
d’hui onze ans que mon pére est mort, chose bizarre ¢ esl
la méme dale a laquelle je vais aller le rejoindre. Ce ne
devail pas élre aujourd’hui, mais dimanche le courage nous
a manqué, hier la morl n'a pas voulu de nous, aujourd’hui
j espére mourir, car ¢'est alfreux de vivre pour toujours
soullrir.

[l esl vrai qu’une jeune fille honnéte ne doit pas se per-
mellre ce que j'al fail, mais dégotitée de la vie, aimant el
élant aimée. comme toule créalure le désire. je me suis
oubliée & suivre un jeune homme et a aller chercher la
mort avec lui. Pardonne-moi.

Avant de mourir, nous venons de prier Dieu, pour qu’au-

jourd’hui il nous donne le courage de mourir, et si je vais

au ciel (car je crois en Dieu), je prierai pour loi.
« Ta fille qui Vaime et qui Uenvoie ses derniers baisers.
Adieu meére chérie.

Lorsque le bruil de plusieurs détonalions se fit entendre,
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on accourut dans leur chambre el on trouva la jeune fille
élendue sur un lit, rilant, la téle percée d'une balle et pres
du lit le jeune homme blessé a la léte, en proie i une
grande agilalion nerveuse, couvert de sang, pleurant ef
criant en joignant les mains : « O mon pére, vous qui me
voyez; mon Dieu! vous qui étes avec lui: est-elle morte 2 »
Interrogé quelques inslants aprés par le commissaire de
police, il dit : « La personne qui est avec moise nommeX..
nous avons élé élevés ensemble, elle demeure & eoté de
moi. Nous avons voulu mourir. Elle s'est liré elle-méme
un coup de revolver a la léle. J'élais couché pres d’elle. Je
lui ai repris I'arme et je me suis tiré deux coups. Jai senli
que je me suis manqué; » les deux balles avaient contourné
la boile osseuse et s'élaient logées entre L'os et le cuir che-
velu.

Esquirol cite le double suicide du fils d'un juge de paix
el de la jeune fille, que ses parents refusaient de lui donne
en mariage. Les deux amanls se rendirent dans la forét de
Sainl-Germain. Le jeune homme brilala cervelle a la jeune
fille et se pendil ensuile & un arbre avec le chile de la
jeune fille.

Le refus des parents de consentir au mari: ge de leur
fils avec une jeune fille. moins riche que lui, a déterminé
encore dernierement a Paris un double suicide. Les parents,
pour détourner leur fils de ce mariage, avaienl calomnié la
jeune fille; celle-ci I'ayanl su avait éerit a la mére du jeune
homme : « Pour vous prouver que je ne suis pas une femme
qui appartient & tous les hommes, je vais mourir avee mon

Léon, parce que je I'aime et que je ne pourrais vivre sans

Iui. — Vous vouliez le marier avec une fille qu'il n’aime

pas, mais lundi, au lieu de venir chercher sa hague de
fiancailles, elle viendra le voir mort: car Léon ne vous
apparlient plus, il est bien & moi maintenant, puisque vous
n’'avez pas voulu que nous soyons heureux sur celle lerre.

« C'est vous qui étes la cause de sa mort. Il faul que vous
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n‘ayez jamais aimé, pour agir comme vous l'avez fait.

« Cest avee le plus grand sang-froid que tous les deux
nous attendons la mort. Pendant que je vous écris, mon
}"‘IH homme est en train de boucher toules les fentes, par
ot I'air pourrait entrer. Nous n'avons qu'une frayeur, celle
de nous manquer.

A la suite de celte lelire, le jeune homme avail ajoulé :
« Je tiens A te dire que ce n'est pas & ma petite femme
qu'il faut en vouloir si je meurs, c’est moi qui lui ai
demandé de mourir avec moi. — Je lai laissé croire que
je consentirais a épouser Marie, pour que lu me laisses
tranquille. Mais ce n’est pas elle que jaime, ¢'est ma pelile
Berthe que j'adore, c'estelle qui est ma femune, depuis hier,
car je lui ai acheté son alliance hier soir et je défends qu'on
Ja lui relire. Je pense que tu respecteras la volonté d’un
mort. » Puis il écrivit encore un mot & son pere pour le
prier de les faire enterrer ensemble : « Je le dis cela a toi,
car ma Berthe Uaimait bien, ainsi que moi. Adieu cher
pere. » — A ces lelires en était joinle encore une autre
adressée par la jeune fille & sa mere Ma mire, j'ose
encore te donner ce nom. Tu me disais que je n'oserais
pas me donner la mort. Tu VOIS que nous n’avons il:l*& pvm‘
de mourir ensemble. Je t'écris ces lignes au moment ou
les réchauds s’allument.

Des hommes qui se croient acculés au suicide par la
maladie. de mauvaises affaires, déterminent aussi leurs
femmes ou leurs mailresses a mourir avec eux. Iei la sug-
gestion du suicide touche au crime, ainsi que le reconnais-
sait un homme endelté qui disait : « Résolu a en finir
avec la vie, il me vient I'idée folle de ne pas partir seul. Je
me sens comme poussé vers le crime. » — Une jeune fille,
agée de vingt ans, qui avait voulu mourir avec son amanf,
avant survécu a celte tentative, a fait le récit suivant au
commissaire de police, qui I'avait lrouvée blessée a colé du

cadavre de son amant : « Dimanche dernier, mon ami me




