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gravelle se renconfrent surtout a 'age adulte} les 1ésions matérielles ]

alleclant surtout les articulations et les artéres se'montretitivers Vige
de quarante  cinquante -ans, alors que commence la période de ded
chéance organiqne. '

Ges prédispositions sont susceplibles -de. se “modifier notablement

sous linfluence des conditions dans lesquelles vit lindivida 'qii enest
alteinl. Nous pourrions citer une/famille del paysans: dont tous Jes
membres ont présenté de graves manifestalions de la scrofule;, a
exception d'une fille qui, grace & sa profession de cuisiniére, a pu se
lrouver dans de bonnes conditions hygiéniques. Tel autre sujet de
souche scrofuleuse, et portant les marques incontestables 'dela dia:
thése, devienl arthrilique sur ses vieuk jours sous” influerice dune

alimentation surabondante et d’une existence oisive; son organisme !
s'est modifié insensiblement en raison des conditions dans lesguelles®

il avécu.

M. Verneuil (1) et ses éléves, dans une série de publications dontlai]

premiére remonte & 1867, ont mis enrelief importance des 8tAts

diathésiques dans I'évolution desaffections traumatiques,leurinflupncs: |
sur. les résullats des opérations chirurgicales et réciproquement Pag-o)

Lion des lrauma sur ces mémes étals : le professeur'a vu des trauinas

lismes rappeler lallaque de goulte chez des goutteux, des ‘manifes s
lations articulaires oucufanées chez les thumatisants et de Peczémah
chez des herpétiques. Il est arrivé, récemment, a formuler des propo-'s

silions qui peuvent étre résumées ainsi quil suit : Uévolution des
blessures esl dominée par I'élat diathésique du sujet; réciproquement
le trauma peut agir sur la diathése et en provoquer les manifestations 3
loutes choses égales d'ailleurs, le pronostic d’un trauma: est toujours
plus grave chez un diathésique que chez un sujet sain; le danger inhé-
vent ala diathése, notable quand elle se produit par des Iésions apprés
ciables, devient menacant quands les grands viscéres sont enflammés
ou en voie de dégénérescence.

§2. — Prédispositions organiques.

Ce sont en quelque sorte: deés diutheses locales ; icortains organes ‘ou
appareils, par le fait d'un viee dans leur évolution, réagissent! anor-
malement sous linfluence des excitations et présentent un défaut
particulier de résistance aux causes morbifiques; la ‘plupart de ces' !

(€8 A-.\'E;II‘IIL‘I‘]“, Des coﬂdii!_'ong organigues des opeérés (
~ Des indications et contre-indications operatoires ches
constitutionnelles (Cong. d'Amsterdam, 1879 )
clop.internation, de chir  Paris, 1883; ¢, 1),

Cong, intern, de ' Paris, 1367);
les sujets atteints de maladies
). = Kitats géndraua of traumationes (Eney:

APTITUDES MORBIDES. 31

prédispesitions sont héréditaires et ont @té, a ce titre, étudiées précé-
demment; nous n'y reviendrons pas.

1l nous reste;a mentionnerla tendance de cause inconnue qui existe,
chez cerlains sujels, & conlracter, sous l'influence du froid ou de la
fatigue, des phlegmasies aigués se localisant toujours dans le méme
organe, leplus souvent dans le poumon ou dans 'amygdale; nous en
rapprocheronsiles érysipéles a répélition.

§3. — Idiosyncrasies..

On;appelle ainsi uneprédisposition, de nature indéterminée, en
vertu de laquelle il sejproduit, chez cerfainssujets, des troublesmor-
bides. denalure spéeciale sous linfluence de causes ordinairement
inoffensives owdonnant lieu d’habitude & d’aulres effets. Nous cite-
ronspour exemples la céphalagie, lesverliges et les défaillances, que
provoquent, chez! certaines: personnes, l'odeur des fleurs, et, chez
d'aulres, la valse oula locomolion en arriere; les vomissements,
Panxiété; ladyspnée et I'urticaire, qu’améne parfois'ingestiondecer-
taines substances, telles que les. moules; les crustacés, les fraises et
méme le vinide quinquina; les syncopes déterminées par la vue du
sang;ou de. cerlains reptiles. La nature toule spéeiale de ces acei-
dents, el des causes qui les provoquent distingue I'idiosynecrasie des
aufres prédispositions,

§ 4, — Vulnérabilite,

Celle expressionca une signification plus étendue que les préeé:
dentes : prise dans;son sens litléral, elle sert simplement & indiquer
que l'organisme est aple a subir une influence morbifique et a réagir
contre elle; elle comprend donc les causes ‘que nous avons précé-
demment éludides ; mais on s’en sert plus spécialement pour désigner
I'aplitude morbide dans les cas ou elle est indépendante de toute pré-
disposition antérieure, héréditaire ou acquise. Le méme sujet s'expose
cenl fois a I'aclion du froid : une seule fois seulement il contracte une
pneumonie; une angine ou une maladie de Bright ; on exprime ce [ait
en disant qu'ai ee moment il étail vulnérable, sans que souvent l'on
puisse le moins du monde pénétrer la nalure de la cause qui a dimi-
nué sa résistance & l'agent morbifigue.

Les variations des réactions organiques chez les divers sujets, et
chez le meéme sujet & divers moments de son existence, sont de régle
en biologie; 1'expérimentation a démontré, par exemple, que l'inten=
sité de P'excitation nécessaire pour metire en jeu l'activité d'un nevf
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varie non seulement d'un animal a. autre, mais aussi dun jour &
'autre chez le méme animal : on connait la tolérance des enfants pour
la belladone el leur intolérance pour I'opium.

Dans certains cas cependant, la cause qui diminue la resistance de
Ior gmmme anx causes morbifiques peul étre déterminée. Geslt assez
fréquemment une maladie antérieure. Une femme gui a élé atleinte
de périlonile lors d'une premiere couche, contracle plus facilement
la méme affection apres ses autres accouchements. M. le professeur
Hayem ef nous-méme,avons sigale les allections guéries de la moelle
¢piniere comme des prédispositions a de nouvelles alleintes ;. clest
ainsi que des myélites surviennent tardivement chez des: sujels qui
ont él¢ atleinls de paralysie infantile,

Dantres fois, c'est une maladie préexistante qui augmente la yuiné-
rabilité ; les typhiques et les varioleux sonl souyent atteints dcpneu-
monies qui ne semblent avoir rien de spécifique; de méme, le fabes
prédispose a la phthisie; nous devrons insister plus loinsur ces causes
pathologiques.

Toutes les circonslances qui débilitent I'individu, les maladies chro-
niques, les fﬂligues excessives, I'inanition, la privation d’air.et de lu-
miere, augmentenl également la vulnérabilité; nous verrons hientof
comment I'enfance etla vieillesse agissent dans le méme sens.

§ 5. — Réceptivité et immunité morbides.

La pénélration dans un organisme de l'agent spécifique qui cons-
litne le germe d’une maladie infeclieuse ne suffit pas & en assurer le
développement; il faut encore que cel organisme constitue un milien
favorable a son évolulion ; suivant qu'il réalise ou non cette condition
essenlielle, on dil quil est en état de réeeptivité ou d'immunité mor-
bide; la réceplivilé peut étre forte ou faible, l'immunité compléte on
mcomp]a , lemporaire ou définitive.

L'importance de ces éléments est grande en éliologie générale. 1ls
varient avec les especes, les races et les individus; ils varient dun
moment a l'autre chez le méme sujet; ils varient enfin pour chacung
des maladies spéciliques.

La plupart des maladies infectieuses appartiennent en propre.d
cerlaines espéces animales et ne se développent pas chez les aulres;
celles mémes qui sont communes & plusieurs espéces présentent le
plus souvent des caracléres spéciaux chez chacune d’entre elles; on
voit ainsi la variole présenter des caractéres différents.chez 1’ homme,

la vache et le cheval; le charbon humain n’est pas identique au sang
de rate.
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Les différences de réceptivité lides 4 la race et aux dispositions
individuelles ne sont pas moins considérables; on sail combien les
negres sont réfractaires & la fievre jaune et avee quelle facilité les
Anglo-Saxons et les Slaves contraclent le typhus. Etant donné un
certain nombre d'individus qui subissent linfluence d'un méme
agent contagicux dans des condilions en apparence semblables, la
maladie est loin de se développer chez tous avec ses caractéres Lypi-
ques; elle offre chez quelques-uns si peu d'intensité qu'elle est i
peine reconnaissable; d’autres sont atteints' d’accidents graves qui
apparliennent aux formes malignes et déjouent tous les efforts de la
thérapeutique; plusieurs enfin restenl indemnes. Il n’est pas d'épi-
démie, si grande que soit sa puissance d'extension, qui n’éparzne une
partie, ordinairement la plus grande, de la population, on observe les
mémes faits en pathologie expérimentale.

Les " différences de réceptivité que présenle un méme sujet aux
différentes periodes de la vie et suivant les conditions dans lesquelles
il se trouve sont également frappantes. En thése générale, on peut
dire que la réceptivité diminue graduellement avec les progrés de
T'ige. Elle est ordinairement plus considérable chez les individus
faibles, mais celte régle est loin d'é(re absolue, et I'on voit au con-
traire quelquefois les plus robustes étre les premiers frappés ; on ne
peut nier cependant que 'élal de débilité provoqué par les maladies
antérieures, parles excés et par la misére ne diminue la résistance
aux influences épidémiques ef a la contagion. L'exactitude de cette
proposilion-a été maintes fois constalée pour le choléra, el nous avons
pu nous-méme la vérifier dans les épidémies qu’il nous a &té donné
d’observer; un fait qui nousest personnel prouve qu’elle est également
vraie pour la variole.

Certaines maladies, pendant le cours méme de leur évolution,
serblent augmenter la réceptivilé pour certains conlages; c'est ainsi
(que le pharynx, chez les scarlalineux, constitue un (errain favorable
au développement de la diphthérie, et que la scrofule prédispose au
favus et @& la phthisie; les infections mixtes peuvenl se favoriser ou se
combattre (Charrin).

Chez les animaux, la prédisposition créée par certaines maladies
infectieuses peut se transmettre  la descendance. Pasteur a observé
que les vers & soie nés de sujets atleints par la pébrine contractent
plus aisément la flacherie (1).

Les conditions auxquelles est lide la réceptivité sont loin d’étre com-
pletetnent déterminées. On sait, il est vrai, que lacidité de la mu-

(1) Pasteur, Etudes sur les maladiss des vérs ¢ soie. Paris, 1870,

Harnopray, 3% édition,
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quense buceale, favorise le- développement: de (Voidium albicansyaet),
qu'elle en est la condition sine qua non; d'autre-pant;-Pastenranionsd
tré que la, bactéridie charbonneuse me;vit (que dans des conditions
de, températnre, déterminées, quelleme se développe pas ehez les:iy
seaux en raison de la chaleur considérable que présenteile: sang das
ces animaux, et quion peul leur faira perdre leur immunité. en less
refroidissant artificiellement. Bnfin, les belles expériances de M. Raiq
lin (1) sur:lesquelles nous reviendrons, plus.loin(Voy. Garaciénes génds|
raux des microbes) ont montré que chaque, esppee végélale,a) hesoin
dlun miliea spécial et complexe, et que des modifications, infinitésiy
males dans saconslitution peuvent l'empécher dy.vivee. Nous invogques
rons. également, a ce sujet, les résullats des non moins belles éfudesd
de Charrin sur la maladie pyocyanigue. iz % af)
Les causes qui. diminuent: ou,,abolissent laréceptivité eréent pazh
cela méme une immunité relative owabsolue. Ce sont.d'abord les.conq;
dilions opposées aux précédentes, la vieillesse, la vigueurde: la cons-
titution et le hon état des fonetions. Nous citerons ensuite Voccautusy
mance : Vinflnence nuisible. diun; foyer-d'infection, se: fait sentir avee|
beaucoup plus de puissance, chies Jes sujels qui la subissent: depuiss
peu de temps. que chez les.aulpes, Suivant  Fauvel; cenx | qui vivenky
dans les localités ou le. cheléra est endémigue;:luij sont.en: généualy
réfractaires, soit par accoutumanee; soit pan limmunild relative quey
donne une premiere atleinte ;1 mais guel des,individus meufs pouag|
ainsi dire arrivent des, conirées,on .le, mal, est rare; el viennenfd
séjourner dans une ville it le,choléra ne fournitiencce moment guiuny
petit nombre:- de wictimes, ces nouveaux wvenus: font, nailre nne; épizg
démie sévere dontils sonlles premiéres wictimes ; leur arrivée semble
rayiver linfluence épidémique, Les choses. se passent, die méme quand
le germe cholérique se transporte au loin dans de grandes agglomé-
rations d’hommes non acclimatés et prédisposés par;la fatigue eflay

misére physiologique & icontracter la, maladie,. Les hahitants desl

grandes villes présentent. de méme une immunité relative a.1'égands
du typhus qui 'y régne. épidémiquement, -el,ichose,singulipve;; ils
semble que celte accoutumance soit en quelquesorie limitéean byphusy
de la loealilé; méme quhabile, lei sujet 5, on voit,: par exemple; desg
Parisiens, réfractaires a la figvre typhoide an milien delaguells ilsi

vivent, contracter dans le cours d'un voyage letyphus de Rome ou d&l 8§

Naples. Ce fail semble prouver.que ces maladies; malgré les-analogiess
quelles presentenl, ne sontipas de natureidentiques 2sldul
1l est un certain nombre de maladies infeclicuses qui ne réei-

(1} G. Raulin, Efudes chiinigues, sursla vegdtatign: Parisq {870,

EIRES
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divent qu'exceplionnellement, ou ' seulement aprés un cerlain nom-
bre dlannées’s telles‘sont' la” variole; les typhus ‘et la syphilis. Les
individus” qui’en'ont" 616 ‘alteinls une fois présentent ainsi & lear
égard unsimmunité’iemporaire. Toutes ces maladies ont un caractére
commui : elles'sont généralisées,'et ‘elles intéressent 'organisme dans
son ensemble. Mais ee caractére n'est pas une condition suffisante
pour ‘assurer I'immunité, car elle n’est pas produite par d'autres ma-
ladies également généralisées, Lelles' que les fievres intermillentes.

["observation:a 'montré que la plus1égére atteinte de I'une de ces
meladies suffit @ conférer Pimmunité temporaire ou définitive, et
d*autre ‘part ‘quelles se ‘présentent''généralement sous une' forme
bénigne quandle contage quiles'a produites provient d'un' casbénin.
On a été conduil ainsia inoculerdes varioles bénignes pour préserver
de’ (varioles 'graves, el cette pralique lendait'a  se généraliser ‘an
moment otJenner 1'a remplacée par la vaceinalion.

L'inoculation du’ contage 'du’ cow-pox et du’ horse-pox, maladies
voisines‘bien ‘que différentes’ de la varicle, confére aux sujets: chez
lesquels ‘elle donne des résultals positifs une immunité durable contre
celte: maladie. On ‘a cherché' récemment & faire pour les aufres
maladies infeclieuses’ ¢e qui ‘a'si merveilleusement réussi a Jenner
pour la variole, et déja M. Pasteur est parvenu & transformer en
véritables'vaccins les'virus du choléra des poules, du charbon et de
la'rage, ‘et Bouchard eelui’ de la maladie pyocyanique pour le' char-
bon (1) €es faits présentent une importance capilale au'point de vue
de la prophyluwie (2). Des théories diverses onl été’ proposées pour ex-
pliguer le- mécanisme: suivant’ lequel se produisent ces immunités
aequises. Nous citerons' d'abord celle de 'épuisement ; la premiére at-
teinte de la maladie détruirail les substances nécessaires au dévelop-
pement-du germe contage. Mais Grawilz fail remarquer avec raison
quon ne s'explique pas'commenl Porganisme; suseeptible de fournir
les'malériaux nécessaires & la prodiction d’une quantité énorme de
microbestelle qu'il s’en fait, parexemple, dans une variole confluente,
s {rouverait €puisé' de'ces mémes matériaux pour plusieurs années
parledéveloppement d'un bouton devaccin. Comment, d’autre part,
admeltre'la persistance’ d'une modification ‘purement chimique dans
la-eonslitution d’an’organisme qui se renouvelle incessamment par
la natrition et la“dénutrition? La méme objection peut étre opposée
alalithéorie’qui Papporte ces immunités a Vaction des substances $o-
lubles produites partles-microbes. ‘Le fait ‘est aujourd’hoi’ incontes-

(1) Charrin a reconnu que ce virus altére rapidement la hactérie charhonneuse et que
cette action est due en partie aux produits qu'il fabrique.
(2) Voir les articles BACTERIES INFROTIEUSES 6t PROPHYLAXIE.
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table, il a été établi pour le charbon par M. Chativeau, pour le chare
bon symptomatique par M. Roux, pour la septicémie par MM. Roux
¢t Chamberland, pour la fievre typhoide par MM. Chantemesse gt
Vidal {1}, pour la maladie pyocyanique par Charrin ; mais;‘comme I'y
dit Charrin, il ne peut expliquer nila durée ni la transmission hépé-
ditaire de celte immunilé. Par contre, il constitue un argumentd’one
grande valeur confre la théorie de la phagocylose formulée par Met-
schnikoff. On sail que cet auteur a montré récemment que les glo-
bules blanes Inttent contre les spores et les bactéries en les' envelop-
pant et les dissolvant; or, d'aprés lui, 'individu est en élat de récep-
tivité ou d’immunilé morbide suivant que ses globules blanecs sontou
non assez forls pour détruire les microbes ; l'inflammation a pour rai-
son d’étre I'accumulation d'un grand nombre de leucocytes autour
d’un foyer de microbes ; c’est un acte défensif. Déja antérienrement
Grawitz a fait jouer un role prédominant a lactivité nulritive des
cellules de Porganisme, il y aurail lutte entre ces éléments et les mi-
crobes; les uns et les autres tendraient & s’emparer des principes nu-
tritifs que peut leur fournir 'organisme, et la vicloire lappartiendrail
a ceux dont la variété serait la plus grande. L'existence des racines
solubles prouve toul au moins que cette interprétation ne peut étre
admise d'une maniére exclusive et d’ailleurs, ici encore, on doit se
demander, avec Dubreuilh, comment cetle modification des cellules
qui nagueére se laissaient vaincre par un contage faible et manifestent
maintenant une vilalité supérieure & celle du parasite le plus actif
peut se concevoir. Dans cette incertitude Thypothese la plus vraisem-
blable nous parait étre celle de Bouchard d’aprés laquelle I'immunité
acquise serait due a une modification dynamique persistante dans les
fonctions des cellules.

§ 6. — Habitude morbide.

On voit, chez certains sujets, se produire, a diverses reprises, des
affections accidentelles de méme nature, telles ‘que des angines; des
pneumonies, des érysipeles; ces apparitions suceessives indiqueraient,
a-t=on dil, une sorte d'habitude de 'organisme. Cette inlerprétation s
tout & fait arbilraire nous'parail inaceeplable; ces alteintes réitérdes &
doivent, en réalité, étre rapportées soit a une prédisposition’ de ™
nature indéierminée, soil beaucoup plus rarement a la diminution de
résistance créée pour I'organe affecté par la premiére atteinte. Tl esb &
cependant un groupe daffections donl les apparitions périodiques ¥

(1) Annales de Vinstitul Pasteur, 18676869,
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semblent provoquées, ou toul au moins favorisées par une disposition
quel'on;peut gualifier d’habitude, nous voulons parler de certains
accidents neryeux et particulierement de différentes manifestations
de Ihystérie. On peul de méme considérer comme. telle I'impulsion
qui pousse heaucoup d’'individus & renouyeler fréquemment les mémes
exces el les mémes fautes d’hygiéne : nous citerons, par exemple,
l'abus du tabac, de 'alcool, de 'éther, de I'opium, du haschich, et celui
des injections de morphine et de cocaine. Le malade, accontumé aux
sensations agréables et aux troubles physiologiques que provoguent
ges ‘poisons, arrive &, ne pouvoir s'en passer, bien qgue les accidents
d’intoxication aillent constamment en s’'aggravant.

CHAPITRE V

AGE

Avee Ja plupart des auteurs, nous distinguons dans la vie humaine
quaire dges principaux : Uenfance; la jeunesse, la maturité et la vieil-
lesse, en y ajeutant la période embryonnaire et fatale.

§ 1. — Période embryonnaire et feetale.

C’est au début de la vie embryonnaire que 'évolution de I'homnie
alteint sa plus grande activilé et que ses moindres écarts ont les
conséquences les plus facheuses. Les (roubles qu'elle subit peuvent
dépendre d’une modification dans le mouvement héréditaire qui la
dirige ou résulter d'une Iésion accidentelle. Les expériences de Panum
et celles de Dareste sont & cet égard fécondes en enseignements : en
modifiant la position de I'cuf d’oiseau pendant l'incubation, en le
recouvrant d'un vernis imperméable, en lui imprimant de brusques
secousses, en le placant dans un air insuffisamment renouvelé, enfin

. et surtout en ¢élevant sa tempéralure au-dessus de 43° ou en I'abais-

sant au-dessous, de 30°, et en agissant inégalement sur les diverses
parties de 'eudyices savants observaleurs arrivent & produire & leur gré
des malformations. Or,1’'embryon humain esl susceptible de subir la
plupart de ces mémes influences, et 'on peul présumer, sans témérité,
qu'elles peuvent produire des troubles analogues dans sen dévelop-
pement. Il y auraif lieu particuliérement de recherchersi les affections
pyrétiques qui surviennent dans les jours qui suivent la conceplion ne
constitueraient pas une cause de malformations feetales,

Les différentes causes de malformalions précédemment énumérées




