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noos lo piden; y aun entonces pro=
ceded con reserva :-para que asi que-
de mas segura y'libre la administra-
eion del Sacramento para solo el mi-
ximo negocio de la conciencia, y sa-
lud espiritual de ellos.

TERCERA QUALIDAD DEL CONFESOR.

Exdciitud propia de Fuez.
4 dsistida de' la diligencia , facilita-
a deln destreza , acompaiada y
guiada de  ciencin' Teoldgica' ;' y ase=
gurada: con ia ' discrecion. ; :
° Discrecion exercitada en ‘el ense=
mar y decidir como Doctor, y en dar
sentencia como  Fuez. :

32 En esta vuestra parte de Juez.
que es Ia principalisima en la admi-
Ristracion de este Sacramento , vereis
la inseparable union y concurrencia
de las otras dos de Padre y de Mé-
dico, para hacer 4 esta filtima verda-
deramente 1til 4 las almas. Comen-
cemos d'ver, qué cosa tiene ella de
propio. Decimos quedebeis teper y

: usar
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usar exdctitud propia de Juez; por-
que la remision y perdon de las cul-
pas, la habeis de dar en este dacra-
mento ; no como en el Bautismo, en
el qual se da como un liberalisimo
beneficio ; sino por via de juicio. Por
esto debeis ser exacto, pues teneis que
formar proceso ya de las culpas, ya
del arrepentimiento del reo, en ufl
negocio el mas relevante que ¢l puede
tener , que.es reconciliarse con su
Dios, y volver & su amistad.

Exdetitud asistida de la Diligencia,

30 Qonviene pues, que esta exdc-
titud sea asistida de la Diligencia; por-
que en 6rden 4 las culpas graves, que
son la materia necesaria del Sacra-
mento , no se ha de formar un pro-
ceso asi como quiera , ‘sino: distinto,
acerca de su:qualidad , de su nimero
y circunstancias. En lo qual teneis
que evitar dos escollos , uno de la
laxidad que descuida ; otro del rigor
que agrava demasiado esta inquisi-
cion. Vuestra diligencia ha de arri-

: bar,
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bar , pero no ha de exceder de lo
necesario, 6 de lo que es muy 1itil
para el penitente. No seais de aque-

llos , que como dicen, toman lo que

les da ‘el penitente , y se contentan
sin indagar nada mas, ¥y asi no re-
median lo que él calla, & por igno-
rancia, 0 por vergiienza : pero tam-
poco habeis de ser de aquellos que
'acen molesto y odiose 4 los peni-
tentes el Sacramento. Con todos pues,
pero especialimente con aquellos que
acuden 4 viestro Tribunal la prime-
¥a vez, tened cuidado de no aumen-
tarles el peso con preguntas no nece-
sarias, € intitiles ; de otra suerte por
hacer una - Confesion archiperfecta,
atediaréis al penitente , v le dareis
ocasion para que dexe de hacer otras
suficientes, pero necesarias , con in-
menso dafio suyo. Y agmi os con-
fieso , que oyendo decir de algu-
nos Confesores , que en una mafana
no confiesan mas que 4 uno, 6 dos,
¥0 no puedo menos de admirar su
zelo ¢ paciente ecaridad de Padre,
P€ro no veo en ellos la pericia de Mé-
dico. Porque ;4 quién piensan que

ayu-
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ayudan y aprovechan con esta su fa-
tiga?! No 4 tantos oLros que estan
esperando , 'y no tienen comodidad
de confesarse , necesitdindolo acaso
mucho, y que por ventura empeora-
T4n no poco, por no haber sido oi-
dos ni confortados en aquel. dia.
3 Ayudarén siquiera 4 aquellos poqui-
simos que confiesan ? Pero nada me-
nos ; estos puntualmente son 4 quie-
nes sin advertirlo hacen mas dafio;
porque 4 excepcion de algun caso
muy raro, de tal suerte oprimen al
penitente , que le quitan la gana de
volver 4 confesarse, miximamente si
4 la escrupulosa menudencia de las
preguntas se anade el rigor de im-
poner obligaciones demasiado graves
y molestas,, que no impondrian otros
Confesores doctos y experimentados.

40 Vos por tanto procurad ser dis-
creto, aun en lo nececesario, como es
el ntiimero de los pecados. Y por eso,
quando el penitente hizo un diligente
exdmen , y con todo eso no poedeis
saber el numero cierto, 6 4 lo me-
nos probable, contentaos con pregun-
tar el tiempo, y la freqiencia de

aque-
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aquellos pecados. Y aun en los actos
internos, como de d¢dio y obscenidad
no es necesario preguntar de esta fre-
giiencia tan precisa , por el gran ries-
go que hay de errar mucho, 0 por
exceso, & por defecto : bastard pre-
guntar, quinto tiempo duro aquella
discordia, 6 la amistad con aquella
persona, y segun el estado y condi-
cion del penitente, observad si cof-
tinud en tal tiempo la série de sus
desordenados afectos, sin notable in-
terrupcion. En orden 4 los actos ex-
térnos mas se puede esperar, y asi
se puede preguntar algo mas acerca
de la fregiiencia de elios. fP_’ero tened
presente , que el rustico € 1gnorante,
asi como por mas que se exdmine €l
de suyo, con verdadera, aungue 1o
escrupulosa diligencia , nunca sabria
explicarse con aquella precision que
lo haria un Tedlogo docto y claro
en sus ideas y conceptos; asi vos que-
dareis seguro de haber cumplido bien
vuestra obligacion , preguntdndole so-
lo segun su capacidad y talento,

Exac-
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Exdctitud facilitada con la
Destreza.

41 Sea tambien facilitada por la
Destreza vuestra exdctitud , no solo
por medio de ]as advertencias que de-
xamos arriba dichas para descubrir
todo el mal del penitente , y recono-
cer su gravedad, sino tambien para
saber proveer licitamente 4 la breve-
dad y expedicion de la confesion , sin
perjudicar en cosa alguna 4 su debi-
da integridad. Por tanto, ademas de
no preguntar los pecados meramente
veniales , . que el penitente no tiene
obligacion de decir, ni los graves que
estan ya bien confesados, y conten-
tindoos con una discreta diligencia
en orden 4 las culpas graves que de
nuevo trae el penitente , os ayudari
la destreza en varios casos, entre los
quales son los siguientes. Si alguno
especialmente en dia de gran concur-
so , pregunta si serd licito un con-
trato que ha hecho, 6 si estard obliga-
do 4 una restitucion , y el caso pi-

die-
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diese largo exdmen; vos para poder
absolverlo aquel mismo dia, hacedle
dos preguntas. Primera : Si en tales
casos ha procedido con remordimien-
to de culpa , porque esto es materia
de confesion. Segunda : Si estd pron-
to , y promete sincéramente hacer
aquello que quando se exdmine la
cosa despacio otro dia, se hallarey
reconociere estar obligado 4 ello; por-
que esto pertenece 4 la necesaria dis-
posicion: y una vez que este arre-
pentido , y npo tengais motivo para
desconfiar de su promesa , absolv_ed-
lo v consoladlo en el mismo dia, im-
poniéndole si os parece , la obliga-
cion y penitencia de volver dentro
de tanto tiempo 4 consultar aquellos
casos ¢ con vos 6 con otros. Del mis-
mo modo . si habiendo oido ya gran-
de 6 la mayor parte de una larga cot
fesion , hallais que no podeis por en-

tonces absolverle, 0 porque os pare-

ce que no estd bien dispuesto, Por
ser su mal habitual, 6 porque trac
algun caso reservado, para cuya ab-
solucion os suplica que pidais la fa-
cultad necesaria; por entonces hacecii-

e
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le que acabe toda la confesion de sus
pecados , como si le hubiéseis de ab-
solver ; dadle todos los avisos conve-
nientes ; intimadle las obligaciones
que tuviere ; fixadle penitencia pro-
porcionada ; y decidle que vuelva tal
dia , y que os recuerde entonces i3
penitencia y las obligaciones impues-
tas, y en confuso os diga entonces
los pecados gue ahora ha dicho dis-
tintamente. Con este arbitrio, quan-
do vuelva 4 buscaros , con solo que
esteis provisto ya de la facultad pa-
ra el caso reservado, y que reconoz-
cais si el penitente mal habituado
trae ya las debidas seiiales de verda-
dero arrepentimiento , y de suficiente
disposicion, podréis absolverlo, sinla
larga fatiga de hacerle repetir todo
disuntamente , puesto que ya no ne-
cesitais de esto, ni para proporcio-
nar la penitencia , ni para examinar
la malicia ; y basta que os presente
la materia para la absolucion.
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Exdctitud guiada del Saber Teo-
logico.

42 Es sin duda, que la ciencig
teologica es la que os ha de guiar
en este Foro ; pues sin ella no podeis
instituir con rectitud el juicio. Por
lo qual el estudio de la Tcologia Mo-
ral es indispensable en vuestro em-

" pleo. Y si bien nunca os debeis creer
astantemente docto en tales mate~
Tias; antes conviene que continueis
siempre este estudio para conservar

y aumentar lo ya sabido : con todo,
para que el demasiado temor no' os
aparte de emprender este santo ofi-
cio de confesar, bastd , como dicen
varios autores , que sepais las cosas
siguientes. Primera : Los casos reser-
vados alli donde confesais , con los
casos y censuras reservadas 4 los Su-
mos Pontifices 4 lo menos aquellos
en que mas freqlientemente se incur-
re. Segunda : Que sepais distinguir el
pecado mortal del venial , de suerte
que sepais qual sea por su naturale-

' za
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za grave,y no le confundais con el
que es ligero. Tercera: Las circuns-
tancias mas relevantes del pecado, £
lo menos aquellas que mudan de es-
pecie. Quarta: Lo que trae consigo
obligacion de restituir hacienda 6 fa-
ma. Quinta : Qual sea ocasion préxi-
ma, con sus remedios, 4 lo menos
los principales. Sexta : Las disposicio-
nes necesarias en el penitente. Sépti-
ma : 'Las penitencias y remedios, £
lo menos los mas usuales. Octava: Fi-
nalmente, que estando bien versado
y pronto en las cosas mas freqiien-
tes, en las otras que mas raras veces
suceden, no seais tan ignorante, que
siquiera’ no sospecheis que se trata de
cosas que merecen especidl exdmen:
por exemplo, que tal pecado acaso
es impedimento de matrimonio ; antes
bien tengais una tal idea, 4 lo menos
confusa , gue luego sepais dudar'que
hay alli peligro de errar; y asi to-
meis tiempo de exdminar mejor el
caso para evitar todo yerro.
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Exdctitud asegurada por la Dis-.
Crecion.

© 43 Sobre' todo wvuestra f:xﬁcti_tud
debe ir asegurada de_la Discrecion;
pues sin ésta aquella serd initil, 6
1ambien dafosa al penitente , .y VOS
daréis en uno de dos escollos, 6 de

la laxidad , 6 del rigor. Ahora bien,

" de ‘esta. Discrecion. mirad primero de
corrida y en general sugravisima ne=
cesidad, y despues verémos la materia
y la mapera mas freqliente de exer-
citarla. Sirvanos de guia S. Buenaven-
tura con lo que dice de la concien~
cia , porque. se adapia lo mismo ma-
ravillosamente al Confesor: Cavenda
est conscientia nimis larga ., et mimis
stricta. Nam prima generat pre-
sumptionem , secunda  desperarionem
Prima sepe salvat, damnandum ; se=
cunda damnat  salvandum. Tom. 7.
Comp. Theolog. verit. lib. 2. cap. 52.
Del mismo modo el Confesor 1axd y
el rigido, aunque por caminos Gpues=
tos privan de grandes bienes,y ex-

- pO-_
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ponen 4 grandes males las almas. El
primero causa en los penitentes la
presuncion con el poco horror que
les inspira de las culpas con la som-
nolencia en que los dexa en 6rden 4
sus: obligaciones ,” haciendo con esto
que afloxen demasiado en el temor
christiano. El segundo por lo contra-
rio aumenta nimiamente el temor , y
disminuye con exceso la esperanza
christiana ; y ast engendra la deses-
peracion. Que en consegiiencia de
esto , la conciencia larga , y el €on-
fesor laxd , no por el mal que causa
la presuncion , sino por lo que no
quita de bueno, sepe salvat damnan-
dum; y al contrario, la conciencia
demasiado estrecha, y el Confesor
rigido , no por aquello que quita'de
malo , sino por lo que quita de bue-
no ., damnet salvandwn ; ademas de
la autoridad del citado Doctor, ve-
réis clara la razon : si considerais los
efectos naturales de los dos viciostan
grandes como son-la presuncion y
la desesperacion. La presuncion de-
xa en pie el brio y el 4nimo para
obrar: y no quita, antes bien con-

G 3 ser=
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serva la estima y el uso 4 lo menos
de varios medios de salud, y entre
ellos el de‘la confesion; y por tan-
to el presuntuoso con estas ayudas
empeora menos, y mas poco 4 poco,
y queda la esperanza de que algun
dia usarid mejor de tales medios, y
resanard enteramente, y se salvard,

Al contrario , la desesperacion , por:

la tristeza y el mal humor, quita de
golpe por lo ordinario todo el 4nimo
y todo el gusto de obrar bien; y mi-
t4ndolo todo como inutil , quita tam-
bien la estima y la préctica de toda
devocion y de todos los medios de
salud , y méximamente de la confe-
sion : todo lo dexa,y déndose el des-
-esperado por perdido, rompe el fre-

no, y empeora, y mas de prisa, y.

en todo género  de males ; y todo
esto sin esperanza de remedio ni de
TEeparo.

44 . En realidad de verdad, dadme
un_ pecador sumergido en vicios ya
de largo tiempo. Este tal es damnan-
dus; quiero decir, va camino delin-
fierno : €l 4 veces,y aun freqiente-
mente sieate los remordimientos de
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1a conciencia , que lo estimila 4 que
se confiese , remedio para ¢l necesa-
rio. Pero j ay! ; qué terrible dificultad
no siente en resolverse 4 esto , ya
por la vergiienza de confesarse de
tantas culpas , ya por el temor de
graves reprensiones y pen_ntencms?
En esta situacion oye decir ¢ j Qué
bueno es tal 6 tal Confesor ; con
quénta caridad recibe 4 todos ; c6mo
los ayuda y consuela! Lo mismo-es
oir esto , que sentir que el corazon
se le ensancha : Esto, dice €l , esto
es lo que yo necesito ; toma con es-
to aliento , se anima, se prepara, y
va 4 buscarle. El Confesor , por 1axé

ue sea , al oir pecados tan graves
¢ inexcusables ,-le representa su mi--
serable estado :; si lo hace con amor
v caridad de padre , ¢l se compunge
de veras; y viendo que pada se le

‘intima demasiadamente dificil , pro-

pone de corazon executar y practi=
car los medios que le sefiala y orde-
na ; con lo qual recibe la absolucion,
y va todo consolado , y animado hace
todas las devociones que se le impu-
sieron , muda de vida, y se salva.

G 4 He
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He aqui el sepe salvar damnandum,
Al contrario ; dadme uno que actual-

mente observa los mandamientos de -

la Ley de Dios : este es un salvandus,
que va camino del Cielo. Fingid aho-

. 12 , 6 suponed que muerto su ordi-

nario y disereto Confesor, toma é da
en manos de otro demasiadamente se=
vero 5 el qual ‘quando el pasado lo
despachaba brevemente , éste lo de-
tiene por dos horas, haciéndole mil
preguntas acerca de la fé5 y lo quers
ria tan .iostruido y tan docto come
un Tedlogo acerca del. ayuno: y sin
mirar 4 sus circunstancias , no.le
permite 4 la noche de colacion sine
tres-onzas. En los dias de fissta no
le concede dos tres.horas £ la tar-
de para pasearse 6 divertirse en algun
juego honesto. Entra despues en el
uso det. matrimonio , en materia de

COHLratos; y no quiere pasar por agque--

llo que los otros dignos.y - discretos
Confesores  habian siemipre pasados
lo mete en mil escriipulos de pecados
mortales ; y quiere que haga confe-
sion general. El buen hombre no se
sieate con 4nimo de hacer y dexar

tan-
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tantas cosas como se le intiman;se
va 4 casa turbado € inquieto , pier-
de el gusto y el 4nimo para las obras
buenas ; ya dexa el rosarloﬁala o
che , ya la Misa por la. mafiana ; en
las fiestas dexa los Sacramentos, por
temor de que le impongan mayores
cargas ; procura divertirse, se disi-
pa, y para alegrarse ; va 4 la conver-
sacion, y he aqui que le vien¢ una
tentacion , cae en pecado mortal , se
halla sin 4nimo para ir 4 confesarse,
va dando largas, vuelve 4 pecar, y
se condena. Ve aqui el damnat - sal-
vandum.

45 ‘Ahora  pues,” vuestro Moral-
ni sea laxé , ni searigido ; de otra
suerte engendraréisen los penitentes
¢ presuncion, 6 desesperacion, y no
seréis fiel Ministro de Dios 5 porque
asi como un administrador no solo
puede causar dafio 4 su Sefior con la
demasiada indulgencia en disimular
las faltas de los operarios , y en dar-
les ‘pagas excesivas , disminuyéndose
con esto la entrada del Seno; , que
queda mal servidey sino tambien con
el demasiado rigor en cargarlos de

Pe-
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peso y fatiga, y en escasearles el sa-
lario correspondiente: de donde na-
cerd hacerse odioso aquel amo , de
suerte que nadie quiera servirle; por
lo qual no solo ser4 mal servids T
DO absolutamente no serd servido : asi
VOs trataréis mal los intereses de
‘Dios; porque siendo laxé , consegui~
1¢is si que los penitentes tengan con-
fianza , pero no el debido respeto y
temor 4 Dios: y siendo rigido , ha-
réis que le teman si, pero no que le
amen , antes bien que huyan de él
Sed pues discreto y justo para pre-
servar 4 los hombres, ya de la li-
bertad y negligencia propia de pre-
Suntuosos , ya de las turbaciones y
precipicios de los desesperados. Ha-
ced que tengan para con Dios res-

peto y amor al mismo tiempo , te- .

mor y confianza. Imponed 4 vues-
tros penitentes el yugo de la Ley,
no tan ligero, que no se sienta, pero
tampoco tan grave, que abata : que-
de yugo verdadero, pero suave. Sien
ta el penitente el peso de sus obli-
gaciones, pero no quede oprimido
con elias; ‘tenga peso, pero liger(:;:

e
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de esta manera ayudar¢is4 las almas,
y setviréis 4 Dios del modo mxsn}co
que él quiere ser servido; como ?
declaré expresamente diciendo: j‘fa

wm mewm sudve , et onus meum leves
io qual no conseguir€is con otro xge-
dio , sino juntando con vuestra exac-
titud una grande equidad y discre-
cion. Pero viniendo ya 4 la materia,
y 4 la préctica , en tres -cosas habeis
de usar la discrecion, Primera: En
el preguntar; y de esto ya queda
dicho lo bastante. Segunda : La ha-
beis de usar como Juez, en definir
lo que es licito, y lo que es ilicito,
lo.que es grave, y lo que es ligero;
Io que es de precepto, y lo que es
solo de consejo. Tercera: La habeis
de usar tambien como Juez en re-
conocer la disposicion en que se ha-
a el reo para ser absuelto, 6 que-
dar atado..




108 EL SACERDOTE

Discrecion en el enseiiar y decidir
como Doctor..

Tres medios para adquirir un Moral
: sano y util.

46 J.%ntes de internarnos en este
asunto , comenzad notando los me-
dios que os propongo, para adquirir
con la lectura de buencs auvtores la

ciencia Moral , ‘discreta y 1itil 4 las’

almas. Primero : Recurrid freqiiente-

mente 4 Dios, v decidle:  Da miki

sapientiam  sedium tuarum assistrie
CeMlaunn UL MECum SIit, et mecum labo—
ret, ut sciam' quid acceptum sit  vo-

ram te. Sap. ‘9. Segundo : Procurad |

tener el corazon libre del espiritu de
partido ;, aquel espititn  que con se-
creto engaiio induce 4 no querer sen-
tir el peso de las razonhes contrarias,
y por no sentirlo , 4 despreciarlas, y
pensar solo en impugnarlas. Tened
unsincéro y verdadero deseo de ayu-
dar 4 las almas, y de la honra y
servicio de Dios , sin buscar vucsltra

2%
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gloria , ni 4 que hagan concepto de
vos : estad pronto y dispuesto pa-
ra estimar el parecer de otros mas
que el vuestro ,. siempre que lo dicte
asi la razon, pesada con corazon y
mente imparcial. Tercero : Y final-
mente practicad el medio que- da-Be.
nedicto XIV. recomendado en su Bula
dpostolica ; es 4 saber , de no con-
tentaros con leer un autor solo, si-
no leer muchos. El que esiudia en
uno solo, miximamente si es de
aquellos que insinuada de corrida la
opinion contraria , sin exponer . sus
razones , pasan 4 probar difusamen-
te la sentencia propia , de ordinario
este tal la tiene por sentencia infa-
lible, y admitida de todos; porque
ni se acuerda siquiera de los autores
contrarios , apenas, apenas insinua-
dos ; v se escandaliza despues, si ve
que otros llevan 6 ensenan diversa
doctrina, queddndose é1 siempre, ¢
1ax6 , 6 rigido, ¢ mixto » qual es el
autor por donde estudid. Al contra—
rio, el que lee varios autores, y ma-
Ximamente si son de varias profesio-
nes y clases, ¢ lee uno -de aquellos

que
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que refiriendo las diversas sentencias
que hay , expone bien sus fundamen-
tos y razones , halla y conoce la va-
riedad de opiniones que hay entre los
Doctores sobre no pocos puntos del
Moral ; con lo qual no se admira
despues, si ve que alguno no con-
cuerda con él; antes abre los ojos al
propio desengano sy si es 1ax6 , halla
¥a en este, ya en el otro autor las
Tazones contrarias, y descubre que
no es bastante sélida ni prudente
aquella en que se apoyaba su senten-
cia ; y que por tanto no puede pru=
dentemente seguirla en la prictica.
Y si es rigido, con la luz que le dan
los Docteres contrarios , comienza ,é
ver que puede muy bien, y con so-
lido fundamento permitir lo que an-
tes tenia por ilicito. De aqui cono-
ceréis , de donde provenga que los
que son mas doctos y mas versados
en la lectura de los autores, suelen
ser mas mirados en el definir , y mas
reservados en condenar 4 los otros,
porque han visto y considerado las
razones de ambas 4 dos sentencias
opuestas. Y al revés, lafranqueza (fn

e-
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decidir y despreciar los contrarios ng
siempre nace de abundancia , antes’
bien mas ficilmente y mas freqiien-
temente procede de la falta de luces,
de sabiduria y doctrina. '

Cautelas en donde hay peligro de
pecado formal,

47 Freqﬁentemente 0s suceder4
al leer diferentes autores encontrar
diversas sentencias defendidas é im-
pugnadas por entrambas partes. Y
aqui es dondeen primer lugar debeis
tener presente aquella utilisima m4-
Xima, que enseiian esclarecidos Maes-
tros, asi de la Moral , como de la
Ascética : y es, que donde se trata
de peligro de pecado formal, enton-
ces conviene inclinar al rigor, por
S€r este en mayor bien del peniten-
1€, y mucho mas 1itil para él quela
benignidad ; puesto que con el rigor
lo apartais mejor del sumo de los
males , que es ofender 4 Dios , ¥ me-
recer la condenacion eterna , 1a qual
como sucedié 4 otres , podria tame

bien




