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tiguardn. Ellos pueden decir con ver-
dad, qu= les cuesta mucho este exers
cicio§ pero que bendiciendo el Se-
fior sus fatigas , han conseguido de
ellas estas ventajas y frutos. Prime-
ro: Muchas conversiones de pecado-
res mal habituados. Segundo: Mante-
nidos y conservados en el bien 4 to-
dos los que ya antes eran buenos
devotos , y 4 muchisimos de los con-
vertidos ; y de los otros han conse-
guido que no empeorasen, 6 que
4 lo menos hiciesen treguas con Dios:
Tercero Los convertidos han santifi-
cado sus familias, han hecho que se
confesasen y se convirtiesen tambien
sus antiguos compaiieros, estos 4 otros
y 4 otros , y asi muchas almas salva-
das , evitadas tantas ofemsas de Dios,
y promovida su honra y gloria, Es=
tos son los frutos de dos buenos Con-
fesoress Muestren -ahora , si pueden,
los rigidos iguales frutos de su rigor;
y sino los pueden mostrar, ¢ mudea
ellos de moral , 6 4 lo menos no des-
apruehenaquel que de su fruto reci-
be infalible ‘testimonio de ser el mas
atil y sano, segun- el dicho : A frue:
b=
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tibus eorum cognoscetis eos. Y si oye-
seis 4 alguno , que proponiéndosele el
exemplo de los Santos,como de San
Francisco de Sales, S. Felipe Neri &ec.
que eran infatigables y discretos Con-
fesores, despreeiase como laxd su Mo~
ral, no os turbeis, pero decidles que
estimais mas la laxidad de aqueilos
Santos, que 4 un tiempo mismo los
ha santificado 4 ellos con su pacienti-
sima caridad, y ha convertido y san-
tificado tantos penitentes, que no la
sanidad de su Noral de él, la qual
siendo tan cémoda para €l , pues le
quita la fatiga de confesar, es tan
imitil y aun nociva para mantener 2
los buenos en su piedad , para con-
vertir los malos , como lo he demos-
trado arriba 4 los nim. 24. 26.

Falsas mdximas de los Laxos.

33 Pero de quanto llevo dicho
hasta ahora para desengafio de los
rigidos , que teniendo santa inten=
cion, son despues menos felices y
menos cautos: en su conducta con

' los
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los penitentes , no por eso tiénen
que triunfar sus émulos los laxds.
Porque ; qué alabanza mas misera-

ble puede ser la de estos , que la

de no poder ser alabados sino en com~
paracion de otros defectuosos ? ; Po-
drd jamas la presuncion evitar aquel
verdadero vituperio que por st misma
merece ; porque hablando de ella en
comparacion de su contraria la des-
esperacion , de ella se diga, que es
en sus efectos menos fatal y menos
nociva? ; Dexa ella por esto de ser
por si misma un vicio bien detesta~-
ble y funesto ? No se glorfen pues
los laxds en comparacion de los rigi-
dos , pues ellos causan los grandes

dafios que he ido diciendo por casi’

todo el curso de mi primera Carta,
singularmente 4 los nim. 6o., en
donde de ellos, en quanto Doctores;
y 63.y sig., en donde de ellos, en
quanto Jueces y que casi en epilo-
go los he compendiado en esta se-
gunda al niim. 20., para daros una
1dea de su nociva conducta con los
eniteates 5 antes bien ; de quéntos
desordenes son reos les rigidos, se
pue-~
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puede decir, que en su origen son la
causa los laxds, los quales con sus
indignas condescendencias han exci-
tado el zelo en los otros , para im-
pedir los dafios [que ellos causaban 4
la Iglesia y 4 los fieles ; si’ bien des-
pues , por la humana miseria , varios
de ellos no han acertado 4 alejarse
del extremo de la laxidad s Sin ir 4
dar consigo en el extremo opuesto de
un indiscreto rigor. Entretanto el de-
monio de unos y otros por diferentes
maneras se vale para sus perversos
designios. Por tanto vos en vuestro
empleo tan importante de Confesor
tomad con empeio el huir los yer-
ros de ambos 4 dos, para que no tra-
yendoos el enemigo 4 ninguna ‘de las
dos partes, vengais 4 ser un Ministro
de Dios fiel y atil 4 los préximos.

39 No os engafien pues las falsas
madximas que os aconteciese oir tal
vez 4 ‘alguno de los laxds , que os
desanimase de la debida exdcritud
propia de un Doctor y de un Juez
discreto, dici¢ndoos gue es necesario
tener caridad : que Dios es bueno:
que el pecado material no hace reo

de
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de culpa al que lo comete con bue-
na fé¢: que por impedir una 1 otra
confesion invélida y sacrilega que su-
ceda , noconviene hacer dificultosas
ciento , que son buenas y vilidas. Es
mucha verdad que conviene tener ca-
ridad ; pero ha de ser tal qual os de-
X0 retratada , para acoger con amor,
suftir con paciencia , ayudar con pe-
ricia y empeiio 4 los penitentes 4 dis-
pouerse bien, para hacerlos Jjustos y
perfectos : no caridad que descuide
de la cautela en decidir como Doc-
tor, ni de la exdctitud de Juez en
reconocer las culpas y las disposicio-
nes del penitente, ni de la pericia
de Médico en el aplicar los reme-
dios oportunos. Caridad pues, no ser-
vil, sino propia de un Padre, no de
pastor mercenario , sino la del Buen
Pastor , semejante, y no d:ver_sa de
la de Jesu Christo , que supo bien su-
frir todo, por suavizarnos el camino
del Cielo; pero al mismo tiempo de-
clarando que era estrecho y espinoso:
quitd todos los falsos € indiscretos
rigores de los Fariseos ; pero nada
quitd de los Preceptos Divinos , y de

aque-
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aquella sincéra penitencia que &l vi-
no 4 intimar. Vos pues tened cari-
dad con que os hagais un ' verdade-
ro mérito con Dios, y con que pro-
cureis el verdadero provecho espiri-
tual del penitente ; no aquella queen
substancia es amor propio de vuesira
comodidad , y necia compasion da-
fiosisima al peniteate : no le dispen-
seis 4 éste de sus deberes por ahor-
raros vos del exdcto cumplimiento de
los vuestros de Doctor y de Juez.
Endulzad , mas no quitad el amargo
necesario que lleva de suyo uaa sia-
céra peniteacia. Esto os hide costar,
pero esta es la verdadera caridad:
que, como os dixe 4 los nim. 12. 2.
de la primera Carta , es el mejor pre-
servativo contra la laxidad , y contra
el rigor , los quales ambos 4 dos, mi~
rando por vuestra comodidad , no mi-
rarian de veras por el bien del pe-
nitente, Hay sin duda, que no falta,
la manera de huir la laxidad y el
rigor, en el enseiar, en el dar sen-
tencia en este Tribunal; y la habreis,
Segun creo , podido ver en la précti-
€a que os he sugerido en todo el cur-
_ ‘ SO
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so de mi primera Carta. Ellaxd y el
rigido no la ven , no porque no la ha-
ya, sino porque no quieren verla, por
no perder la mejor excusa con que
cubren su amor propio , con que am-
bos 4 dos se desembarazan presto de
la molestia de los penitentes , aquel
absolviéndolos mal, éste despidién-
dolos mal sin la absolucion, Y veis
aqui con esto , qual debe ser vuestra
Caigadl.)ios es bueno, me decfs; ;y
quién puede dudar de esto ¢ Pero su
bondad , como de Padre amorosisi-
mo no impide los derechos que tiene
como Sefior , y como Legislador p?ri
fecto y supremo. Y asi vos como heCl
Mipistro suyo , valeos de su bonda
para animar los pusilénimes , y sobre
la confianza de sus auxilios y de sus
premios, incitadlos 4 la pronta y exdc-
ta observancia de sus preceptos, jus-
tos ,. perfectos , y juntamente ]c__l)l.sc.re-
tos. No querais abusar de la IVICTa
Bondad contra Dies mismo, para (g
rogar sus leyes con indigna laxida
en ‘el ensefiar, ni dex_e1_s E:: ;gsd r;g‘gs
1 1 Justicia -
que provoquen su -Just e
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sode su misericordia, no comenzando
jamas.de veras § emendarse.

41 El pecado materia] , afiadis;
no hace' reo al que lo comets con
buena fe. Mas, aun quando esto fuese
asi stempre en érden al penitenté, no
Poreso: queda inocente , antes ciertas
mente se hace reo el Confesor, que
debiendo per sy oficio, y pudiendo
comodamente impedir el “‘mal mate-
rial , descuida de eflo. 3 Y qué seria
si lo autorizase con sys conscjos
aprobacion? Por esto es » que muchas
veces la Iglesia se ha armado de san-
to zelo eontra los laxgs ; condenando

tan justa y tan Gtilmente tantag in=

dignas proposiciones de ellos. Fuera
de que, jquin rara egsa Cs,que
€l mal material sea del todg exeu=
sable en el penitente! cometiéndgse
freqiientemente por ignorancia ¢yl
pable , ya por su négligencia én in-
formarse de sus deberes, ya buscandgy
de propésito un Confesqr ignorante y
an daxé:que no lo alumine ; ya sy-
primiendo; ya callando. los primeros
remordimientos de la conciencia que
le avisa;, y 4 lo menos. entre dudas Je

TOM. I Bb di-
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dice: Cuenta que esto acaso es-peca~
do. A vos pues toca impedir el mal
material con discrecion ; con un ze-
lo sincéro y cauto, el qual tanto mas
atento debe ser despues acerca del
dolor necesario , quanto si este fal-
ta en el penitente, aun quando la
ignorancia lo pudiese excusar de pe-
cado , mas no puede suplir su fal-
ta, de suerte -que no sea invilida la
Confesion. , 2 !

42 Cierto- es que los laxds no im-
piden con el rigor las confesiones bue-
nas, y esto jamas podré recomendi-
roslo bastantemente: pero el que ellas
sean tan freqiientemente buenas, y no
invélidas ni sacrilegas, esto es lo que,

4 tenor de lo :arriba dicho , no os
concedo , sino con la condicion de
que los Confesores esten proveidos
de todas las tres qualidades que les
son esenciales. No en vano declaman
los Santos y Ministros de Dios, que el
infierno estd lleno.de Christianos con-
denados porlas malas  confesiones:
y demasiado verdad es , porquela ig-
norancia , la negligencia y malicia
de tantos Christianos son la causa dg

qu
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quE 1o traygan 4 los Sacramentos las
debidas disposiciones : 4 los Confesow
res pues toca el impedir tan gran mal,
Para esto no sitve el rigido , pero
tampoco-el lax6 : solo lo consigue un
Padre ;:un Médico s un Juez , quales
hasta aqui he ido retratando.

43 El camino pues para obtener
frequentes y buenas confesiones , es
la discrecion en el preguntar . en el
decidir y séntenciar. Pero esta discre-
cion ‘'os ha de costar un estudio pro=
fundo para conocer. y-huir los extre-
mos de la laxidad- y del rigor: os
ha de eostar mucha pacieéncia en el
internaros (4 descubrir la necesidad
del penitente ; y ayudarlo para que
tenga las disposiciones debidas, & para
darle con provecho la-absclucion 50
para dilatarsela con cautela: os ha de

‘costarrmucha humildad ; porque- el

discreto estd expuesto 4 la critica , no
solo’'de los partidarios de los extremos,
sino tambien, dirélo-asi, de los neutra-
les; dos quales muchas veces tendran
dparente razon de.cCondenaros: .por
Guei: Como Vos V. gr, para absolve™

‘4 unotomais regla de sus circunstan®

D 2 Cia—
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‘cias , ya exteriores , de la prisa que
‘tiene , y necesidad de absolucion ; ya
.de las ‘interiores , de pusilanimidad,
afliccion y principios de desespera-
cion ; y estas circunstancias 0 no se
saben ¢ no se hace reflexion sobre
ellas , correis peligro de que se mur-
mure de vos, que permitis que comul-
guen aquellos tales, cuyos compane-
T0s saben bien su secreta perversa vi-
da, y no saben despues, que aunque es
-verdad que no les habeis negado la
absolucion , pero la habeis cautelado
sdbiamente ,- disponiendo con tantas
industrias al penitente, hasta formar
un sélido y prudente juicio de su séli-
da y sincéra disposicion. Esta dis-
-crecion pues os ha de costar harto
mas que la laxidad y el rigor, que
son comodisimos , ya para la pere~
za en huir el estudio y el uso vigi-
-lante del saber, ya para la vanidad;
porque el largo presenta desde luego
un aspecto de caridad , y el estrecho
tiene siempre 4 su favor la gran ven-
taja de una bella apariencia de zelo
por la ley, de horror 4 la - laxidad,
de un saber: sano'y mas - seguro. Al

con=
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contrario , la discrecion quando no
sea critiquizada, 4 lo menos no es
alabada ; porque tiene un®semblante,
dirélo asi, como indiferente entre la
laxidad y el rigor , entre el amor 4
la ley y el amor de la libertad hu-
mana: nada muestra que le concilie
nombre y fama de sana doctrina; na-
da presenta plausible 4 los ojes de
1os menos advertidos , y le sucede lo
que 4 los mercaderes que venden al
precio mediano, que no son vitupe-
rados como los que piden el sumo , ni
tampoco son alabados como los que
venden al infimo: nadie habla de
ellos,

Exhortacion d los Confesores , tomada
de un texto de S. Pablo.

44 T&’Eﬁas porque esta discrecion por
una parte es tan dificil, y por .otra
tan'necesaria, conviene concluir, que
para ser uno buen Confesor es necesa-
rio tener caridad de Padre; que pien-

‘52 no tanto 4 lo que es ventajoso para

€l, quanto 2 salvar 4 teda costa la
\ DD 3 Vi~
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vida del hijo: caridad de buen pastot;,
que pone su vida por la de sus ovejas.
Para concluir pues de modo que os
empeifiels- en conseguir esta caridad,
con la qual llegueis 4 ser discreto,
séame licito volverme 4 vos con el
argumento de S. Pablo ad Galawu 6.
donde hablando de pecadores cogidos
en grave pecado , dice: Fos , qui
Spirityales estis , instruite in spiritu
lenitatis , considerans te ipsum , ne et
tu tenteris. Para explicarme mejor,
fingid que por desgracia, 4 vos Con-
fesor rigido os sucediese caer en- gra:
ve culpa , y que os halldseis en un lu-
gar donde todos lcs Confesores que
hay alli y en los contornos son rigi-
dos  en el preguntar , en el decidir,
absolver y dar‘la“penitencia.™ Decid-
me, ;que afectos serfan los vuestros?
Yo por la veneracion al estado Sacer-
total , quiero bien creer .que vence-
rfais qualesquiera dificultades- para

volver é poneros prontamente en: gra-

cia de Dios. Pero servirdi mucho el

reconocer 4 lo menos el peligro-en

gue os verfais en o hacerlo.. Por una

partelos estimules de la conciencia,

\ que
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que os dice: Estds en desgracia de
Dios , puedes morir esta nocke , y
condenarte ; os incitarian 4 confesa-
r0s , que ¢s ¢! remedio necesario para
bhacer las paces con Dm;. Pero por
otra parte, ; qué pena seria la vuestra,
y qué dificultad al decir: A qualquiera
gue yo vaya , todos son rigidos: guién
sabe cdmo lo pasaré ; 3si me absol-
verdn? ;qué obligaciones me pondrant
&c, Y aqui jen qué peligro proxi-
mo estariais de que concurriendo
con sus sugestiones el demounio 4 au-
mentar va la verghenza de decir que
vos con el caracter Sacerdotal habeis
cometido aquel pecadn. tan vergon-
zoso , 'ya el temor del rigor "del. Con-
fesor , comenzdseis 4 tardar, y ‘en-
tre tanto 4 no tener 4nimo para ba-
cer cosa buena , y despues 4 titubear
sobre dexar 0 no la Misa , y despues
de largo contrasto, dar: el salto de
ir al altar con sola la contricion sift
confesion , con el pretexto de que
es necesario celebrar.por evitar:la
infamia . y por no darescdndalo con
no  celebrar ; v dado-una- vez «este
gran paso , proseguir:-haciendo: o

DD 4 mis-
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mismo varias veces ; y dando despues
gritcs mas fuertes la conciencia por
tales sacrilegios , hallaros aumentado
al doble y mucho mas el motivo de
vergiienza , y el temor de ir 4 confe=
saros con aquellos rigurosos? Confe-
sorés pues de esta especie, aun antes
de probarlos, serian para vos la pie-
dra de trepiezo, y el peligro. Primero:
De retardar la conversion. Segundo:
Pe dexar las demas obras. buenas,
Tercero: De caer en mas y peores
culpas en nimere y qualidad, de lo
que fué lIa primera. Quarto: De que=
dar easi sin esperanza de levantarse;
porque siempre crece la dificultad de
legarse 4 la Confesion. Quinto: Y por
todo esto, de estar en grandisimo pe-
ligro de perderse para siempre.

4s Al contrario, si vos supieseis
que entre aquellos rigides hay uno dis-
creto , esto comenzaria 4 consolaros.

Pero la parte inferior sentirfa atin difi-
cyltad y miedo de presentarse; porque
no es rigido, es verdad, pero tampo-
‘co es lax6 que pase por todos os ven-
dria deseo de hallar uno bien largo,
¥ esto os consolaria enteramente, y

dr-
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dirfais : por lo que le falta al laxé,
yo lo supliré, procurando con tode
cuidado hacer el dolor y el propo-
sito, y de esta suerte él no me har4
dafio alguno, antes me har4 el gran
beneficio de darme la absolucion. El
laxé pues os seria tambien menos da-
fioso que €l rigido, y la confianza
con que irfais 4 desahogaros con él,
haria, primero: Que apenas caido os
volveriais 4 levantar , confesdndoos

- luego. Segundo: Con esto no dexa-

riais de continuar , ocupindcos en
buenas obras y exercicios de piedad
acostumbrados. Tercero: No os pon-
driais 4 peligro de nuevos sacrilegios,
ni de desesperacion, Acabad pues de
entender , que de los dos el mas
intitil y mas perjudicial no es el laxd,
sino el rigido : pero tened tambien
entendido, que el utilisimo , y aun el
Unico del todo 1til para ves seria el
discreto ; porque es verdad que en la
parte inferior sentirfais harto mas
de humana y natural facilidad en
confesaros con el laxd que .con el
discreto ; pere esto serfa peor para
Vos , asi porque el buscar de propé-

Si-
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sito un laxéd , ya esindicio de que no
vais bien dispuesto al Sacramento 3 co-
mo tambien porque: estarfais en peli-
gro de abusar de su-condescenden-
cia , de aborrecer menos el pecado,
doleros menos , y de' recaer con mas
facilidad , y presumir de vuestras fuer-
zas: y-el decir., que de esto 0s sa-
briais vos guardar, ya es un principio
de presuncion para no creer que €s-
tais suieto 4 los finisimos enganos del
amot propio. Por esto aquel poco de
natural repugnancia en presentaros al
discreto,* os seria , si no grato ﬁ, la
parte inferior, 4 10 menos ntil 4 la
parte superior , haciendo que sintie-
seis mas ; y conociéseis mejor 12 gra-
vedad de vuestra culpa , y con €s0
os humill4seis mas, ©$ arrepinticsess

mejor ;' y-anduviéseis mas cauto pa- -

ra no wolver 4 caer. Fuera de esto,
la exictitud del discreto os traert
varios ‘provechos , para decirlo to-
do', para‘conocer vuestras obligacio-
nes ,-para resarcir: con' peniiencias
medicinales lo pasado, y proveer

lo futuro. El discreto pues seria el
Sptimo> 'y “el *utilisimo "para VoS, gl

'
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fuéseis 4 él.  Mas aqui puntualmente
por el peligro de que no yendo 4 é€l,
tambien el discreto os venga 4 ser
inutil, v vos os quedeis en el mise-
rable estado de pecador , con peligro
de empeorar y .condenaros ,. bien
echais de ver que asi como el dis-
creto no debe por vana -compasion
hacer traicion 4 su deber en cosa nin-
gupa que sea necesaria ; asi tambien
se hace preciso que con la abundan-
cia de la caridad de tal suerte endul-
ce lo que dexa de 4rduo. al Sacra-
-mento, que con ella. os trayga aque-
lla facilidad licita y razonable, no me-
nos de lo que un laxd haria con sy
descuido y negligencia; y haciéndoos
despues el discreto probar y experi-
mentar- mayores los efectos y venta~
Jas de la confesion bien hecha , ausy
mas que-el lax6 os aumente con la es-
tima el amor y la freqiiencia del Sa-
cramento , y la filial confianza con él,
de suerte que quedeis seguro de ha=
llar en ¢l entranas de compasion pa-
Tajcon Vos .,y exdcto empeiio. para
haceros aborrecer el vicio; .y al tiem-

PO mismo que para compungiros os

mues-
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muestra la gravedad de vuestra culpa,
muestre tambien la estima que tiene
de vos, y la viva confianza de vuestra
emienda. :

46 Abora pues de esto que quisié-
rais para vos: Considerans te ipsum,
ne et tu temieris, aprended quél de-
beis ser ‘con los otros. Para vos no
querrfais un rigido , pues no lo seais
con los atros ; y quando lo fuéseis,
creed que seréis para ellos mas inutil
'y mas dahoso que €l laxé. Para vos no
‘0s contentariais con uno que solo fue-
se discretc, le querriais tambien tanto
mas dulce por la caridad paternal,
quanto mas firme y sélido en la dis=
creta exictitud de Doctor y de Juez.
Sed pues discreto ves, y jamas laxé
para los otros. Mas para que gocen
con gusto de 1as ventajas y provechos
que podeis traerles con la discrecion,
tened tambien para con ellos un cora-
zon de Padre, de suerte que en aque=~
1las ‘mismas cosas desagradables4 la
humana naturaleza, que sea preciso
hacer con ellos, vean y palpen ellos
mismos, ‘que’ el amor y empeiio por
su bien''es: €l que“os hace obrar ‘de
~o3iil aque-
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aquella suerte, en medio de que es-
tais lleno de compasion para con ellos,
de estima y de confianza de su pré-
Xima mudanza y saatificacion. Tanta
verdad es que solo con la union de
todas las tres qualidades mencionadas
de Padre lleno de caridad, de Médico
adornado de pericia , y de Juez exicto
juntamente y discreto, podeis ser qual
debeis, un Confesor 1itil 4 1a salud de
las almas, al mérito vuestro y 4 la glo-
¥ia divina, Asi sea.

FIN.




