les. Officium “futuree civitalis adipiscimur,
dice Tertuliano. Entonces sobre la tierra
hacemos las veces de los moradores celes-
tiales, que alaban & Dios y le alabaran eter-
namente : In secula seeculorum loudabunt fe.
{ Ps. Lxxxui, 3.)Por lo tanto, dice san Juan
Crisostomo, antes de entrar en la Iglesia 0
de tomar en. nuestras manos el breviario,
debemos dejar 4 la puerta y apartar de no-
sotros los pensamientos mundanos : /e quis
ingrediatur templum curis onustus munda-
ms; hwe ante ostium deponamus, (Chrys.
Hom. 2, in cap. 5. Isa. ) 20 Es preciso que €l
rezo del oficio divino vaya acompaiado de
los afectos y sentimientos que en &L se
contienen, y asi debemos, come dice san
Agustin : St pselmus orat, orare; si gemit,
gemere; si sperat, sperare. 3° GConviene reno-
var la atencion de cuando en cuande, como
por ejemplo en el principio de cada salmo.
4° Es necesario que atendamos & que nues-
tro espiritu esté siempre recogido, evitando
cuidadosamente todo lo que pueda servirle
de motivo de distraccion. El que, por ejem-
plo, reza su oficio en medio de un camino
de mucha concurrencia, 6 mezclado entre
personas, que en conversacion rien, y ha-
blan; ;como puede hacerlo con atencion y
devocion?; Oh qué mérito tan grande ad-
quieren los que.todos los dias rezan devo-
tamente el oficio divino! San Juan Crisos -
tomo afirma, que se llenan del Espiritu
Santo : Implentur Spiritu sancto. Por el
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contrario los que lo rezan con negligencia
se privan de grandes ventajas, y tendran
que dar & Dios una estrecha cuenta en la
hora de su muerte.

INSTRUCCION VI.

DE LA HUMILDAD.

1. Hoc discite a me, quic mitis sum et hu-
milis corde. (Matth. 1, 29.) La humildad y
Ia -mansedumbre fueron las dos virtudes fa-
voritas de Jesucristo, y en la practica de estas
virtudes, quiere particularmente que le imiten
sus discipulos. Hablemos en primer lugar de
la humildad, reservandonos para despues el
tratar -de la mansedumbre. Dice S. Ber-
nardo : Tanto quisque debet esse humilior,
quanto est sublimior. (De T Don. Sp. S.
cap. 7.) El sacerdote pues debe ser tanto
mas humilde, cuanto mas elevado se halla
sobre los demds hombres por su dignidad ;
de otra suerte si tiene la desgracia de caer
en algun pecado, sera mucho mayor su rui-
na. Por lo que dice S. Lorenzo Jusliniano,
que la humildad ha de ser la joya mas pre-
ciosa v mas brillante del sacerdote : Humi-
litas est sacerdotum gemma. (De Inst. prel,
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¢. 20.) Y S. Agtistin : I sumimo honore summa
st humalitos. (De Temp. Ser,113.) Jesucristo
i}_ﬂbm_dirfho antes : Qui major est in vobis
fiat sicu! minor. (Luc. xxu, 26.) La humildad
es la verdad; por esto dice el Senor, que
51 supieramos distinguir lo precioso de’ lo
vil, esto es, o que es de Dios de lo que te-
nemos de nosotros mismos, seriamos seme-
Jantes 4 su boca que siempre dice la ver-
dad : 5i separaveris pretiosum a vili, quast os
meum eris. (Jer. xv, 19.) Hagamos pues &
[{{sz la stiplica que le dirigia S. Agustin :
yoverim me, noverim te., (Lib. de Vi )
Iguales eran los votos f{u\e clirif:;ailz’jnlgi’?;f;ig‘l{
3 . O 2
Francisco de Asis, diciéndole : « Quien soy
YO ¥ quien sois vos, oh gran Dios! » Por
una parte consideraba la grandeza v hondad
de Dics y por otra su propia indig‘nidad ¥y
su profunda miseria. En presencia de este
hien supremo 6 infinito, los santos se humi-
lfaban hasta el fondo de Ia lierra, v cuanto
mas conocian 4 Dios, tanto mas pobres y
culpables se reconocian. los orgullosos adl
contrario-no conocen su vileza, porque estan
privados de las luces sobrénaturales.

2. Trabajemos pues en separar lo que te-
nemos de nosotros de lo que hemos recibido
deDios, De nosotros-mismos no lenemos mas
(e miseria y pecados, v no somos $ino un
pubado de polvo vil y lleno de culpas.
¢ Gomo podrémos pues ensoberbecernos ?
i Oud .wpf';'/)f/ terra et cinis ? (Eeceli, x. 9,)
t.a nobleza de nuestro- nacimiento, las rique-
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zas, el talento, la habilidad y los demas
dones de la naturaleza no son mas que un
vestido puesto sobre las espaldas de un pobre
mendigo; y ¢ no tendriamos por loco 4 un
pobre, que se envaneciese de un hermoso
vestido bordado, que por caridad le hubie-
sen dado? Quid autem habes, quod non acce-
pisti 2 St autem accepistt, quid gloriaris,
quasi non acceperis £ (1. Cor. 1v. 7.) ;4 Qué te-
nemos queno hayamos recibido de Dios y que
Dios no pueda quitarnos cuando le plazca?
Las gracias mismas que Dios nos dispensa,
las viciamos muchas veces, mezclando con
ellas nuestros defectos, distracciones, fines
siniestros é impaciencias. Quast pannus
menstruate justitice nostree. (Isa. Lx1v, 6,)
Si pues habiendo celebrado, rezado el oficio
vy hecho oracion, nos creyésemos mas ilumi-
nados y mas ricos en meéritos, mereceriamos
que el Sefor nos dirigiese la misma recon-
vencion que dirigia en. otro tiempo 4 aquel
ohispo de que nos-habla el Apocalipsis : De-
cis : Dives swn; et nescis quia tu es miser.., et
ceeeus et nudus. (Apoc. n1, 17.) Por lo tanto,
escribe san Bernardo, que : Quidquid minus
est fervoris, humilitas suppleat confessionis.
(Serm. de Div. 26.) ! Ah! & lo menos si nos
reconocemos delante de Dios pobres y llenos
de defectos, humillémonos y confesemos
nuestras miserias. Un hombre piadoso ha-
biendo aconsejado & S: Francisco de Borja,
siendo aun secular, que pensase todos los
dias en su miseria, si queria adelanfar en la
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virtud; acordandose con el tiempo de este
consejo san Francisco, empleaba todos los
dias Tas dos primeras horas de su oracicn en
el conocimiento y desprecio de s{ mismo;
Y por este medio vino 4 ser un gran santo,
y nos dejo tan bellos ejemplos de humil-
dad.

3. Dice san Agustin : Alfus est Deus : hu-
milios te, ef descendit ad te; erigis te, et fu-
git d te. (Serm. de Ascens,) Dios se complace
en unirse con los humildes y en llenarles
de sus gracias; pero huye y se aleja de los
soberbios : Abominatio Domini est omnis
arrogans, (Prov. xvr, 5.) Dios abomina al
hombre soberbio : Deus superbis resistit, hu-
milibus autem dat gratiom. (Jac. 1v, 6.) Al
paso que escucha las oraciones de los hu-
mildes : Oratio humiliantis se nubes pene-
trabit, nec discedet, donec Altissimus aspi-
ciat. (Eccli. xxxv, 21. yDesecha al contrario
las de los soberbios, resistit. Dios mira, sf, &
los orgullosos, pero de 1éjos : Dominus hu-
milia respicit, et alta G longe cognoscit.
(Psal. cxxxvn, 6.)A'la manera que nos-
0tros no podemos bien distinguir una per-
sona cuando no la vemos sino de 1éjos, asf
tambien Dios parece, para decirlo asf, que
1o reconoce, ni escucha las oraciones que le
dirigen los orgullosos. Cuando le invocan
les responde : Amen dico vobis, nescio vos.
(Matth. xxv, 12.) En una palabra, los so-
berbios son objeto de odio para Dios y para
los hombres : Odibilis coram Deo est ot hs-
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minibus superbia. (Eeeli. %, 7.) No pocas
veces los hombres se ven precisados por la
necesidad & conceder honores esteriores 4
los soberbios ; pero en el fondo de su cora-
zon les detestan, y les ‘vituperan despues
delante de los demds : Ubi fuerit superbia,
i erit et contumelia. (Prov. xi1, 2.) San
Gerénimo hablando de la humildad de san
Pablo la exalta en estos términos : Fugiendo
gloriam, gloriam merebatur, quee virtutem
quast umbra sequitur el appetitores sui de-
serens, appetit contemptores. Al modo que la
sombra sigue al que la huye y huye del que
a sigue ; asf tambien la gloria va en pos del
que la desprecia y se escapa del que la hus-
ca: Qui autem se exaltaverit, humiliabitur ;
et qui se humiligverit, exaltabitur. (Matth.
xx11, 12.). Un sacerdote, por- ejemplo, des-
pues de haber hecho una obra buena, si no
habla de ella, recibird mil alabanzas de todos
los que lo habrdn. sabido ; pero si la va pu-
blicando por todas partes para que le ala-
ben, en lugar de elogios no recibira mas que
vituperios. ; Qué vergiienza, esclama san
Gregorio, ver 4 los maestros que ensefian la
humildad, convertirse con su-ejemplo en cri-
minales doctores del orgullo | Doctores humi-
litatis, duces superbiee I ( Lib. 1, ep. 66. ) No
importa que digan : Si hablo de esta obra
buena es para que todos la sepan y den 4
Dios la gloria, que se le debe : Qui enim non
tacuerit, dice Séneca, non tacebit auctorem. Si
0s oyen hablar de vuestras acciones, pensarn
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que las contais para ser alabados, y desde en-
tonces perdereis vuestro concepto para con
los hombres y todo el mérito delante de Dios,
el que viéndoos ya alabados segun vuestros
deseos, 08 repetird aquellas palabras ‘del
Evangelio : Amen dico vobis, receperunt mer-
cedem suam. ( Moith. v1,2. ) El Sefior pro-
testa que abomina particularmente tres
especies de pecadores: Tres species odivit
anima mea..... Pouperem superbum, divitem
mendacem, senem fatuum. ( Eceli. xxv, 3 et
4.) Pero el primero de estos seres abomi-
nables es el pobre orgulloso.

L Vengamos ahora 4 la prictica y vea-
mos lo que conviene hacer para ser verda-
deramente humildes: esto es, humildes no
de "palabra y de boca solamente, sino de
obra y en realidad. En primer lugar es nece-
sario que concibamos un grande horror al
vicio de la impureza; porque como se ha
dicho ya, Dios resiste & los soberbios y les
priva de sus gracias. Un sacerdole sobre
todo para conservarse casto, necesita de
una especial asistencia de Dios. ;Y como
podrd conservar la castidad un sacerdote
orgulloso, si en castigo de su scherbia el
Senor le priva de sus auxilios ? La eley acion,
dice el Sabio, es indicio de una proxima
ruina : Ante mwinam exaltotur spiritus.
( Prov. xvi, 18.) Por esto es que san Agus-
tn se adelanta & decir, que en-alguna ma-
nera es ventajoso, que los soberbios caigan
en algun pecado manifiesto, para que de
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este modo sgpati ser humildés v aborrecerse
4 sl mismos : Audeo dicere, superbis esse utile
cadere in aliguod epertum peccatum wnde sibi
displiceant. (Lih. 1h, de Cip. Deiy e. 14.) Tal
fué la triste suerle de David. Este desgra-
ciado principe cometi6-un adulterio por no
haber sido humilde; come- 61 mismo 1o con~
fiesa. - dolorpsamiente  diciendo Lriusquam
lmiliarer, eqo deligus. { Ps. cxvi, 67. ) San
Gregorio afirma, que el orgullo-es el semi-
atio de-la impureza, porque muchas veces
sucede, que aquellos que se elevan orgullo~
samenle, son despues precipitados por la
carne en los infiernos : Multis swepe superbia
lugurie seminarium fuit ; dum eos spiritus
- altum’ everit, “earo in wfernum inersit,
(Zh. 29, Moral. c.13.) Con la soberbia f4-
ciliente se acompaiia el espiritu de la im-
pureza: Spuritus forwicetionuin  in * medip
eorum, et respoddedit- Grroguntia, Jsradl o
facie ejus. (Osewy; ks et5.) Pedid 4 tantos
infelices porqué- siempre recaen en las mis-
mas. torpezas = respondebit: arrogantia;: yo

-50y la causa; responderd el orgullo por ellos,

pues. que-él ‘Sobérbio. lleno-de amor .de si
MiSMO- permanece” por - permision divina
sumergido: en sus -abominables . fealdades;;
castigo, como-dice e} Apéstol, dado-en todo
Liempo -d 1os 'sabies' del: mindo por su so-
berbia = Tradidit itlos i desideria cordis eo-
L, . ammamditio, nt - contumelins afficiant
€arpora sue in semetipsis. | Rom. 1,24 )

5. El-demonio no teme 4 los orgullosas,

14
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Exi-cierta ocasion, refiere Cesario, fué con-
ducido un' endemoniado & un’' MONASLETIO
cisterciense para. ser emrcrsado.‘lil Pa}dre
Prior habiendo tomado-por companero a un
religioso joven-de grande virtud, hablo asf
al demonio : Si este monge te manda e*:ahr,
;0saras L permanecer? Si, respondié el de-
monio; ¥0' no le temo porque es un orghs
Hoso. Pecia san-José de Galasanz, que (1 de-
monio s sirve de un sacerdote orgulleso
como de una pelota, que la ecl;na y la hatg
caer donde quiere. Por esto todos los sanios
han tenido mas:el-orgullo y la vanagloria que
todos -1os miales temporales que hubiesen
podido acaecerles. Surio re‘{iere deun santo
pergonaje, que por los mﬂagrf_‘.-s que lga“cu:a,
era muy estimado y henrado. Este Yiéndose
acometido de sentimientos de orgullo, pidid
al Sefior que le: permitiera ser poseido por el
demonio. Qvé: su stiplica el Senor; y perma-
necio dominado del espiritw infernal por. el
espacio. de cinco meses, despues de los cua-
les se vio Jibre no solo de este cruel ene-
migo si que tambien de los importunos pen-
samientos de vanidad, que le atormemaban;
A ‘este fin permite el Senor que Jos S&D[Ot:
sean molestados de: tentaciones.impuras, -y
4 pesar desus inistancias permite que con=
tinuen® en estos™ combates; como §Lu:ud10 a
san Pablo, el que nos dice de st mismo g
ne magnitudo- revelationum. extollat me, da-
tus est mihi stimulus carnis meee, angelus
Satanee, qui e colaphizet. Propter quod ter
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Domanum rogawi, ut discederet & me, et dizit
mihi : Sufficit tibhi- gratie med ; nam virfus
wt infirmutate perficitur. (1. Cor.xir; 7.) Y
asf, dice san Geronimo, fué dado el estimulo
de la'carne 4 san Pablo para prevenirle y
mantenerle en la humildad : Hic monitor do-
tus est-Paulo ad terendam superbiam. { Ep.
27, ad: Poulum. ) De todo o que precede,
concluye san Gregorio : Per humilitatis cus-
todiant servanda est munditia -castitatss. Ha~
gamos' aqui- otra reflexion. Para reprimir el
orgullode les Egipcios mando el Sefior que
fueran molestados no por6sos ni por leo-
nes; sino por despreciables ranas.; Qué §i-
gnifica esto? Que Dios permite que no pocas
veces seamos mertificados por palabrasymal
entendidas, por ciertas pequefias aversiones
Y por hagatelas insignilicantes, d fin de ‘que
viniendo en’.conocimiento -de nuestra mise-
ria nos humillemos.

6. En segundo lugar conviene, que nos
guardemios de temar ocasion de vanidad de
cualquier - feliz’ resultado que hayan tenido
nugstras obra, principalmente nosotros, que

008 hallamos condécorados con 1a alla digni-

dad delsacerdocio. ;Ah! muy elevadas son
Ias funciones que hemos de ejercer. A nos-
otros-se ha confiado el sublime oficio de ofre:
cer dDios el sacrificio de su mismo Hijo; 4
nosotros se nos: ha encargado el cuidado de
reconciliar los pecadores con Dios, por me-
dio de la predicacion y de la administracion
de los sacramentos : Dedit nobis ministerium
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reconciliationds, (1. Cor. v, 18.) Nosotros so+
wos los embajadores y vicarias de Jesucristo y
los 6rganos del Espiritu Santo's Pro Christo
ergo legatione. fungimur, tanquam Déo ex-
hortante per nos. ([b. vers: 20.) Dice san Ge-
tonimo, que las-montaiias mas encumbradas
se hallan. mas eombatidas por-los vientos;
asi pues, tambien. caanto mas elevado. es
nuestro zuiuistel'io, tanto - mas estamos es-
puestos 4 ser el juguete del orgullo. Tado el
mundo nos tiene por santos y sabios. El que
se halla en unlugar muy alto esperimenta
facilmente vahidos de cabeza. ;Oh! y euan-
tos sacerdotes han caido miserablemente en
el. precipicio por .no haber sido humildes!
Mon{dn llegé hasta hacer milagros y alail=
timo la ambicion, le hizo un heresiarca. Ta=
clano ue habia eserito tanto v an hien contra
los idolatras, por su soberbia: vino 4 caer en
fa herejfa. Fr. Justino de la 6rden de san
Francisco de. Asis, despues de ‘haber llegado
al mas alto grado de contemplacion; por su
orgullo muri6 apostata v condenado. En la
vida de san Palemon se refiere queun monge
se.gloriaba de caminar 'sobre carbonés -en=
cendidas, diciendo : ;Quien de vosotros po-
drd hacerlo sin quemarse ? ‘Reprendi6le san
Palemon de esta eriminal jactancia’; pero-el
infeliz lleno siempre de orgullo, vino 4 caer
despuesen el pecado y muri6 en este mise=
rable estado. El hombre espiritual que se
haila dominado del orgullo, esun ladron peor
que los demds, puesto que se apropianounos
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bienes perecederos, sine Ta misra sloria de
Dios. Escuchad sino -la oracion que dirigia 4
Dios san Francisco.: Sefior, si 0s dignais con-
cederme algan- bien, guardadio’ vos mismo
con-cuidado; de otra suerte vo os'lo robaré.
Asl tambien debemos rogar 4 Diog nosotros
sacerdotes, diciéndole consanPablo - Gratin
Dei swm:id guod sum, (1. Cor. xv, 10:) Nos-
o0tros.somos insuficientes, no digo-solameni o
de: ebrar algun - bien da nosotros IHISIoS,
pero ni-aun de formar un buen pensamients:
Non quod sufficientes simus cogitare aliquid o
nobis, (11 Cors 11, 5.) '

7. Heaqui la advertencia que nos da el
Senor ¢ Cum feceritis omnin quee - preecepto
sunt vobis, dicite.: Servi inutiles sumuys - qutid
debuimus - facere, . focimus. (Lue. xvir, 402 )
3 Qué, utilidad puede resultar 4 Dios de nues-
tras obras?- ; Puede--Dios jamds necesitar de
todo el bien que haya en nosotros? Peus mey
es tu, decia David, Guoniam bonorum meorum
non eges. (Ps. xv, 2.0Y Job : Porro si Jusie
egerss...quid de many. tuo accipiet? (Job xxxy .
7-); Qué podenios dar 4 Dios quele haga mas
rico?.A mas deque somos nosotros unos ser-
vidores-intiles, . pues que siempre es nada
todo cuanto hacemos por Dios,: que merece
un:amor. infinito y-que tanto ha sufrido por
nuesiro amor. De-aqui es que escribia de «f
mismo san Pablo = §7 evangelizavero, non est
mihi glorio ; pecessitas enim mihi wcumbit.
(I Cor. 1x, 16.) Todo cuanto hacemos por
Dios, lo- hacemos .obligados del ‘deber v del
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reconocimiento, vy tanto mas cuanto lo que
hacemos es-mas bien cbra suya que nuestra.
Y jquién no se reiria de las nubes, si se glo-
riasen de lalluvia que dejan caer? Asi lo dice
san Bernardo : Si glorientur nubes quod ge=
nwerint imbres, quis non irrideat 7 Despues
anade que en las acciones de los santos, no
tanto debemos alabar 4 los santos que las ha-
¢en, como 4 Dios queé-obra por ellos = Lauda
Deum in sanctis suis, qui in ipsis manens, fa—
cit opera. (Serm. 13, in Cant.y Lo propio
dice san Agustin : St quid bons est, parvivel
magni, donum suum est, et nostrum NSt
malum est. {In Solilog.) Y en otro lugar di-
rigiéndose 4 Dios esclama : Quesquis {ibt enu-
merat merite sua, quid (b enumerat nisi
muneratua? (Lib, 1x Concion. cap, 13.)

8. Cuando pues tenemosla dicha de obrar
algun bien, debemos decir al Sefor : Que de
manw. accepimus, dedimus tibi. (1. Paral. xxix,
1}. ) Cuando santa Teresa hacia ¢ veia hacer
alguna obra buena, se daba prisa en alabar &
Dios diciendo que todo provenia de €l. San
Agustin observa que el orgullo arrebata todo
el bien que hacemos, siémpre que nova de-
lante la humildad : Nesi humilitas precesse-
rit, totum extorquet de monu superbia. (Ep.5:
ad Dioscor.) Y en otro lugar : Superbia bonis
operibus insidiatur, uf pereant. ( Epist. vvi.)
San José de Calasanz decia, que cuahto mas
particulares gracias hemos recibido de Dios,
tanto mas debemos humillarnos, para no-per-
derlo todo. Todo se pierde con un ‘poco de
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estimacion, que el hombre tiene de “si mis-
mo. Hacer muchos actos de virtud, dice san
Gregorio, pero sin humildad, es echar polvo
al viento : Qui sine humilitate virfutes con-
gregat, quast inventum pulverem portot. {(In
1. Ps. penitent. ) Escribe Tritemo : Cezteros
contenpsisie, ceeterts pejor factus.es. koS san-
tos, lejos de gleriarse de alguno de sns méri-
tos, han buscado siempre lo. que les podia
acarrear el desprecio delos demds. El Padre
Villanueva de la compania de Jesus, no tenia
reparo en decir 4 todos cuantos se le ofrecia,
que.su hermano era un pobre jornalero. El
Padre Sacchini, ‘igualmente jesuifa, encon-
trando enun lugarmuy concurrido &su padre,
que era un pobre muletero, corri6 en seguida
a.abrazarle diciendo : Este es mi padre. Lea-
mos las vidas de los santosy de. este modo
curaremos nuestro-orgullo ; en ellas veremos
las grandes cosas que han hecho, v 4 su vista
no podremos menos de confundirnos de lo
muy poco (que hacemos nosotros,

9. Entercer lugar.conviene que vivamos
en una continua desconfianza de nosotros
mismos. Si Dios no nes asiste,; es imposible
que nos Conservemos en’su gracia : Vst Do~
minus custodierit ciitatem , frustra vigilat
qui.custodit eam. ( Psalm. cxxvi, 1.) Si Dios
no obra en nosotros no podemos hacer bien
alguno : Nesi Dominus edificaverit domum,
m vanum laboraverunt qui @dificant eam.
(Ihid.) Algunos santos econ mediana ciencia
han convertido pueblos enteros. San Ignacio
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de Loyola entre otros, con algunos sermones
predlcadqs €0 Roma, sencillamente, v aun
con términos no muy propios, porque no po-
seia bien la lengrua jtaliana, pera porque eran
salidos de un corazon humilde y abrazado de
amor de Dios, fué tal el fruto que produjo,
que l'os oyenleés iban en seguida 4 confesarse
con *?5 Yy derranaahan lagrimas en tanta abun-
d'anmz_i, que apenas podian hablar. Al contra-
119, Ciertos oradores con toda su ciencia ¥y
subllmel EIUFUi‘acia. no han-obrado una sola
Conversion con sus sermones: De tales mui-
nistros se. verifica lo que- dice- el profeta
Oseas : Da_eis wulvam sine liberis, et ubera
arentia.®( Ose. yx, 14.) Tales predicaderes

porque estan himchados de su'saber, son como
unas madres estériles; esto es, de $olo nom-

bre y sin hijos ; y si alguna vez tienen 4 su
cuidado los hijos ‘de otros, estos infelices pa-
recen de inanicion, porque los pechos de -os
orgullosos estam Henos de viento y de humo,
aunque vacios die leche : Seientia inflat, cho-
relas vero edifieat, (1. Cor, var. 1.) A seme-
jante desgracia estan sujetos Jos sabios, Es
dificil, decia el ‘cardenal - Belarmino. escri-
biendo 4 su S0bring, que un hombre sabio
sea muy humilde, que no desprecie los de-
s, que no cemsure sus acciones, ‘que no
PETManezca siemapre en su pareeer, v que se
someta Voluntzlf;;-jamente al juicio Vdcorrec-
ciones de los 0liros. Verdad es que no debe-
mos predicar simy. habernos prevenido v-sin
haber meditado. antes y estadiado- bien. ¢l

— 333 —
asunto; y aun despues: de esto, si predica-
mos con facilidad y despejo debemos decir,
que somos unos siervos inutiles : Servi -
files sumus ; esperando el fruto no de nuesiros
trabajos, sino de la mano de Dios. Porque
¢qué proporcion puede haber: jamds entre
nuestras palabras v la conversion de los pe-
cadores? Numquid gloviabitur securis contra
eum quz secat in eal (Isai: x, 15.) ; Puedeja-
mis, la segur gloriarse de haber cortado el
arbol, diciendo 4 la mano que se ha servido .
de ella ; si este drbol se halla por tierra, & mi
se.debe yno 4 L7 Semejantes 4 unas masas
de hierro; somos incapaces de movernos de
nosotres mismos, si Dios no se digwa impri-
mir en'nosotres el movimiento. Sine me ni-
hil potestis facere: (Joan xv, 5.) Heaqui como
san Agustin esplica esfas palabras : Non arz,
sine me - parum, potestis facere, sed nikil. (In
Joon. tract, 18.) ;Y el Apdstolno habia di-
cho antes : Non guod sufficientes simus. cogi-
tare aliguid ¢ nobis ? (11. Cor. 1. 7. ) Si pues
de nosotros mismos no puede salir un buen
pensamjento, ; cuanlo menos podrémos ha-
cer una obra buena? Neque qui plantaf esi
aliguid, neque. qui_rigat, sed qui- incremen-
tum det Deus: (1 Cor. 11, 7.) No, no es el
predicador ni el confesor el que con sus pa-
labras hace crecer 4 las almas en la virtud ;
sino' que de Dios proviene todo : Nos dica-
mus inufiles, ut utiles efficiomur, dice san
duan Crisostomo. ( Homil. 38.) Asi pues,
cuando nos veamos alabados, démonos prisa
19,
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endar 14 alabanza & Dios, 4 quien esclusi=
vanente pertenece. diciendo : Soli Deo fip-
nal ef ,'ff{f-"?'!"-';'- (1. Tim. Ty 17; } Y cuando la
Qbeditz-ncin nos mande cumplir alguna ¢osa
0 hacer alguna “obra, no desmayenios 4 la
consideracion de nuestra incapacidad ; pon=
samos entonces toda nuestra -confianza en
Dios, que nos dice por boca de nuestros su-
Periores : £'go ero in ore tuo. (Exod. 1v.15.)
~ 10. Decia el Apéstol san Pablo i Zibentei
Witur - gloriabor in infirmitatibus “meis, ut
inhabetet in me virtus Christi: (11 Cor. X,
9.) Asi debemos tambien decirlo nosotros:
foda nuestra gloria ha de consistir'en un
profundd®conocimiento de nuestra insuficien-
¢i2, y de este modo adquirirémos la virtud
de Jesucristo, esto es, la santa humildad.
iOh! ;y qué cosas tan maravillosas han
obrado siempre los humildes ! Nikil ardivum
humilibus, dice san Leon. (Serm. 5. ‘dp
Epiph.) Si, ‘porque lenos de confianza en
Dios, los humildes obran siempre apoyados
en el brazo divino, v por este medio obtie-
nen todo cuanto desean. Quw... speranf in
Domino , mutalunt' fortitudinem. (fsa. xu,
31.) San José de Calasanz acostumbraba de-
cir, que aquel que desea que Dios le emplee
para grandes cosas, ha de procurar ser e}
mas humilde de todos. El humilde dice':
Omia possum i eo qui me con fortat, (Phi-
lipp. 1v, 13.) Aun cuando veé que sus em-
presas son drduas y dificiles, no desmaya
por eso, antes bien dice animoso : fn Deo
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factemus virtutem. (Psal, 1rx, 14.) Para con-
vertir el mundo, no quiso Jesucristo valerse
de hombres poderosos y sabios, sino de po-
bres € ignorantes peseadores, y por lo tanto
humildes y muy distantes de contar en sus
propias fuerzas : Infirma mundi elegit Deus,
ut confundat fortia.... Ut non glorietur om-
nis.caroin conspectu efus. (1 Cor. 1,27 et 29.)
A mas dé esto, aunque nos veamos sujetos d
muchos defectos, no debemos decaer de dni-
mo; v aunque despues de muchas resolu-
ciones y promesas hechas 4 Dios, volvamos
4 caer en faltas que ya habfamos cometido,
no debemos por esto entregarnos a la des-
confranza, como pretende el maligno eéspi-
ritu para inducirnos & cometer mas enormes
pecados. Entonces mas que nunca debemos
arrojarnos & los brazos de Bios, aprovechan-
donos de nuestros defectos para aumentar
mas 'y mas nuestra confianza en la divina
misericordia. En este sentido han de enten-
derse estas palabras del Apostol : Omno
caoperantur i bonum. (Rom. vir, 28.) 8i,
aun los pecados, anade Ja Glosa : éfiam pec—
rata. A este fin permite el Senor alguna vez,
que elhombre caiga y vuelva 4 caer en al-
guna falta, para que de este modo aprenda
4 desconfiar de si mismo y entregarse ente-
ramente en sus paternales brazos. Por esto
decia tambien David : Bonum mihi, quia hu-
miliasti me. (Psal. cxvin, 71.) Si, mi Dios,
vos habeis permitide mis caidas para mi bien
ypara que asf aprenda 4 ser humilde.
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1. Finalmente para ser humildes, con-
viene, sobre todo, que aceptemos las humi-
llaciones que nos vengan asi de parte de
Dios como de los hombres. ¥ que digamos
entonces con el patriarca Job : Peceari, of
vere deligui, et ut eram digius non recep.,
(Job. xxxu11; 27.) Algunos, como observa san
Gregorio, dicen de boca, que son unos mi-
serables pecadores, unos hombres malos v
dignos de todo desprecio, perono lo creen
asi, porque si alguna vez son reprendidos 6
despreciados de los demds, .al momento se
les ve desazonados, Multr, escribia san Am-
brosio & Constancio, hapent humilitatis spe-
m_‘em, non virtutem. Reliere (Gaslang,- que
cierto monge .al tiempo mismo.en que iba
publicando que era un miserable pecador,
indigno de pisar la tierra, fué reprendido
por el abad Serapion de una falta har(o no-
table, cual era de que perdia el tiempo pa-
sando de una celda # otra en lugar de estarse
retirado en la snya,, como lo prescribia la
regla. Turbése el religioso v con senales es-
teriores diG bien 4 conocer Ia impresion que
le habia causado. la reprension. ¢Como, bijo
mio, le dijo entonces el abad, te confesa-
bas, no hace mucho, digno de todo despre-
cio, y ahora te ofendes tanto de algunas pa-
labras que te he dicho obligado por la cari-
dad? ;Y no es esta misma Ja conducta de
muchos, que desean ser tenidos por, humil~
des, al paso que no quieren. sufrir la mas
minima humillacion? £st qui nequiter hu-
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miliat se . et interiora ejus plena sunt dolo.

(Eeceli. xix, 23.) Buscar alabanzas de la hu:

mildad no es humildad, dice san Bernardo,

sino ruina de la humildad : Appetere de hu-

militate laudem, humilitatis non est virtus,

sed subversio. (Serm. 16, in Cant.) Fomenta
mucho el orgullo el deseo de ser tenido por
humilde, y asi aquel que lo es verdadera-
meunte no se contenta de tener mala opinion
de si mismo, sino que procura que: los de-
mds la tengan tambien. £t humilis, qui-hu-
milintionem convertit th -humilitatem, dice el
mismo san Berdarde. El humilde de corazon
si alguna vez es despreciado, se humillaaun
mas, diciendo, que bien merecido tienerel
ser{ratade de aquel modo. Observemos final-
mente que si no somos humildes, no solo no
podrémos hacer bien alguno, pero ni aun po-
drémos salvarnos:[Vesi... efficiaminisicud par-
vult, non intrabitis inregnum celorum.(Matth.
xvuy, 3.) Para tener entrada en el reino
de los cielos, conviene pues, que nos haga-
mos ninos no por la edad sino por la hwnil-
dad. Asi como la suberbia, segun observa
san Gregorio, es senal” de reprobacion, asi
la humildad es' una prueba de predestina-
cion : Reprobatorum signum est superbia,
humilitas electorum. (In Psal. vxx, 2.) San
Jaime escribe : Deus superbis resistit, humi-
libus autem dat gratiom. (Jacob. v, 6.) E
Senor jamds abre sus manos para derramar
sus gracias sobre les orgullosos, sino sobre
'os humildes. Sé humilde, dice el Eclesidsti-
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“0, ¥ espera toda suerte de favores de parte
de Dios : Humiliare Deo et expecta manus
ejus. (xu1, 9.) He aqui o que nos dice nues-
tro divino Salvador : Amen, amen dico volis,
st granum frumenti. cadens in terram mor-
fuum fuerit, ipsum Solum manet; si autem
mortvum - fuerit, multum - fructum affert,
(doan, xar, 24 et 95.) Un sacerdote muerto &
la estimacion de sf mismo, hard mucho bien ;
PETo Sio muere asi, sino que se resiente de
los desprecios, v se fia de su talento, ipsum
Solum manet, permanece solo, esto es, no
producird bien-alguno, ni para sf nk para-los
demds,

INSTRUCCION VII

DE LA MANSEDUMBRE,

L. Diseite ¢ me quiw mitis sum et fumailis
corde. (Motth. x1, 29.) La mansedambre: 6s
la virtud caracteristica del cordero, nombre
qUeé quiso tomar Jesucristo : Eece Agnus
Dei. (Joan. 1,°29.) Entte Agnum domina-
torem terre, (Isai. xvit,) En todos los pasos

de su vida, pero sobre todo en'su pasion
Sanlisuma se porté como un verdadero cor-
dero : Quasi agnus caram tondente se obmu-
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testet, et “non aperiet o8 suwm. (lsai. 1, 7.)
Quast agnus mansuetus, qui portotur ad victi-
mam. (Jer. x1, 19.)L.a-mansedumbre; pues,
fué la virtud querida de nuestro Salvador, ¥
la di6 bien & conocer cnando llenaba de sus
dones d losingratos, correspondia con bene-
ficios & sus contrarios; y' ctando finalmente
sufria sin quejarse 4 los que le injuriaban y
calumniaban : Qui cum maledicerefur, non
maledicebat ; cum pateretur, non comminaba-
tur. (I Petr. 11,43.) Si,1e azotaron, le coro-
naron. de espinas, le eubrieron de salivas; le
clavaron en la cruz y le saciaron de oprobios,
pero €l lo olvidé todo v aun ord & su eterno
Padre 4 favor de aquellos que le trataban
tan cruelmente. Por esto quiere que apren~-
damos de €l 4 ser humildes vy mansos de co-
razon : Hoc discife & me, quin mitis sim of
humilis corde. Entre todas las virtudes, dice
san Juan Crisostomo, la mansedumbre es Ia
que nos hace mas’ semejantes 4 Dios : Man-
suefudinem pre- c@teris virtutibus nos Deo
conformes  focere, (Hom. 19 in epist, ad
Rom.) Si, porque ‘es propio de Dios solo ¢l
volver bien por mal. Por esto decia nuestro
divino Redentor : Benefacite his qui oderunt
vos... Ut sifis filii Patris vestri, qui in ceelis
est, qut solem suum oriri facit super bonos et
malos. (Matth. v, il et 45.) De aqui inferia
tambiew san Juan Crisostomo, que solamente
los mansos son Namados-por Jesucristo, jmi-
tadores de Dios : £os solos, qui hac (mansue-
tudine) conspicut sunt, Dei tmitatores Chyis-




