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APPROBATION.

g ons sur E Eucharistie, suivies des
de Jésus, a été examing, 1] a paru
| It propre 4 augmenter dans les

s . Notre-Sei@neur Jésus-Christ dans le trés-
it sacreme..nt et la dévotiog'a son cceur adorable.
Mtopisdtion de Fi 1j

iher, dans le dioeése de Versailles
été aucormbre 15,!6?. I e
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Vicaire général,

INTRODUCTION.

« Venez et considérez les ceuvres du Seigneur, disait
le roi-prophéte ; le Dieu de Jacob est avec nous pour
étre notre défense ; il réside dans les palais de la mon-
tagne de Sion, et il en est lui-méme la citadelle. Le
Seigneur nous a mis dans un lieu de rafraichissement,
et nous voyons sa miséricorde au milieu de son tem-
plet. »

Or, qui ne voit que ces paroles se rapportent admi-
rablement 4 PEucharistie, qui est la premiére entre les
ceuvres du Seigneur, et par laquelle le Dieu d’lsragl
réside personnellement parmi nous, afin de nous dé-
fendre conire nos ennemis et de nous faire éprouver,
chaque jour, dans son temple saint, Jes plus signalés
effets de sa miséricorde ?

(est donc ce divin sacrement que le Saint-Esprit
pous invite & considérer, avec toute 'attention dont
nous sommes capables. Comprenons-le, et faisons-nous
un honheur de méditer sur ce prodige qui, selon la
pensée de saint Augustin, épuise la puissance, la sa-
gesse, la bonté de Dieu.

D’ailleurs, quoi de plus juste et de plus convenable!

i Ps, XLV, 9, 12; xLvil, 4, 10.




INFRODUCTION.

Le Verbe fait chair, le Fils de la promesse, le Désiré
des nations a voulu par amour pour nous demeurer
avec son Eglise, se faire notre compagnon, notre ami,
notre pasteur, notre victime et hotre aliment jusqu’a
la consommation des siécles : ah! comment done ne
nous rendrions-nous pas attentifs & sa présence ? com-
ment n’appliquerions-nous pas notre esprit 4 contem-
pler V'adorable Emmanuel, sous les voiles dont il se
couvre ? comment ne réfléchirions-nons pas sur L'a-
mour qu’il nous témoigne dans son sacrement, sur
Feeuvre qu’il y accomplit, sur les enseignements quil
nous y donpe, sur ce qu'il y demande de nous, sur les
moyens a prendre pour aveir part aux grices qui cou-
lent avec tant d’abondance de I'autel sacré ?

Le Dieu trés-haut, dont le trone est porté par les
chérubins, réside avec nous, dans la méme cité, et
peut-étre sous le méme toit, et nous, pour qui il s’est
abaissé si profondément, nous ne penserions presque
pas a lui, nous n'arréterions pas sur lui un regard plus
attentif que sur un objet quelconque qui serait dans
son sanctuaire! Ne serait-ce pas manquer au respect
souverain qui lui est da?

Il faut done faive de PEucharistie Pobjet de nos mé-
ditations : rien n'est plus dans Pordre, comme aussi
rien 'est plus consolant ni plus salutaire.

Le supréme bonheur de Phomme consiste dans la
vision' de Dieu, dans Punion la plus entiére avee ce
souverain bien, qui seul peut satisfaire les besoins de
notre esprit, de nofre ceeur, de notre volonté; or que
fait ame qui médite avec une foi vive et une ardente
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charité sur 'adorable Eucharistie, sinon contempler,
dans le dégré possible sur cette terre, le Dieu avec
nous, le Seigneur infiniment aimable, et qui, se mon-
trant 4 elle « plein de grace et de vérité !, » lui laisse
entrevoir quelques rayons de sa gloire ? Que fait-elle
sinon s’unir & lui par ses pensées et ses affections, et
se préparer. & 'union parfaite et éternelle avec cet
Epoux céleste? 11 y a donc pour elle dans cet exercice
une source de véritables consolations spirituelles, un
fleuve de joie.

Ah ! 81l est si doux de considérer les magnificences
de la création, se pourrait-il qu’il ne le fit pas d’arré-
ter les regards de notre esprit sur le Créateur lui-
méme ! Dailleurs I'Eucharistie n’est-elle pas le su-

* blime abrégé de tontes les ceuvres de la droite de Dieu?

Nest-elle pas d’une maniére foute spéciale le mémorial
de tout ce que le divin Rédemptenr a accompli pour
notre galut? En méditant sur cet augusie sacrement,
nous nous rappelons les mystéres de la vie du Sau-
veur; nous contemplons le divin Enfant dans la créche
de Bethléem comme Marie et Joseph, comme les ber-
gers et les mages; nous adorons dans le temple de
Jérusalem comme le saint vieillard Siméon ou Anne
la prophétesse; nous suivonsle divin' Maitre dans les
villes et les bourgades de la Judée et de la Galilée
comme la foule qui, témoin de ses miracles ef ravie
d’entendre sa parole, le proclamait le Messie envoyé
de Dieu; nous gravissons avec lui la montagne du sa-
crifice, et, avee Marie et saint Jean, nous nous tenons '

v 8. Jean, i, 14.




INTRODUCTION.

au pied de la croix sur laquelle il achéve Peenvre du
salut du monde ; nous le voyons ensuite ressuseite, et
s'élevant vers le ciel en emportant les trophées de sa
victoire sur le monde et 'enfer

Nous le considérons continuant dans sa vie eucha-
ristique la mission de sa vie wortelle, guérissant les
ames, chassant les démons, consolant les affligés, nour-
rissant son peuple d’un pain miraculeux ou plutdtd’un
pain divin; nous le contemplons évangélisant les pau-
vres, enseignant toutes les vertus, souffrant et mourant
mystiquement pour relever Phumanité, Ja guérir de
ses blessures, la replacer dans la voie de la justice el du
bonheur, et lui faire accomplir ses destinées glorietses.

Toutes ces pensées ne sont-elles pas de nature a
otablir notre. esprit dans un suave et salutaire repos?
Combien d’autres tendent encore 4 la méme fin | Rien
ne nous satisfait autant que la conviction d’étre aimés
de ceux que nous aimons; or toute dme qui médite
sur I'Eucharistie acquiert la conviction de plus en plus
intime qu'elle est la bien-aimée du souverain Roi lui-
méme, et elle redit, avec saint Paul, en répandant des
larmes de reconnaissance et de bonheur: « Le Fils de
Dieu m’a aimé, et il s%est liveé pour moit. »

La méditation de I’Eucharistie nous est aussi, un
principe fécond des graces de lumiere, d’onction, de
pureté, de force, de zéle. .. les-plus propres a nous pré-
server du mal, et & nous faire avancer dans’étroit sen-
tier qui conduit a la vie. Aux divines elartésque répand
de Pautel I’Agneau qui est le soleil de la nouvelle Jéru-

! Galates, 11, 20..
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salem, ’4me fidéle voit les choses d’ici-bas sous leurs
véritables couleurs : les vanités, les richesses et les
plaisirs du monde ne lui apparaissent que comme une
boue infecte, ou un poison mortel, tandis au contraire
que la vertu se montre A elle pleine d’altraits et comme
le seul bien digne de notre ambition. En eontemplant
le divin Maitre dans son tabernacle, ou venu en. elle
par la sainte communion, elle 'entend lui répéter ces
sublimes enseignements contenus dans son Evangile ! :
« Heureux les cceurs purs, car ils verront Dieu! Que
celui'qui veut étre le plus grand se fasse le plus petit.
Que celui qui yeut venir aprés moi, prenne a croix et
qu’il me suive. Et que servirait a 'homme de gagner
P'univers s’il perd son idme? Une seule chose est né-
cessaire : ravir le royaunie des cieux... »

Elle comprend cette doctrine sainte et en fait la ré-
gle de sa conduite. Aussi non-senléement elle « n’aime
point le monde ni ce qui est dans le monde 2, » mais
elle dirige toutes ses affections vers le céleste Epoux qui
a seul tout droit sur notre ceeur, et elle n’a d’ambition
que d’imiter ses anéantissements et de se conserver
pure a ses yeux. .

A son exemple et par le secours de sa grice, elle
aime le prochain d’un amour désintéressé, constant,
universel, généreux, reposant sur des motifs de foi, et
qui [a porte a se sacrifier avec joie pour le bien de ses
freres. N'est-ce pas, en effet, de-autel que procede
comme de sa véritable source I’héroisme de la eharité

1 8. Matth., v, 8; xv1, 24, 26; S. Lue, xx1I, 26; Ix, 23; X, 42.
— 2.1, 8. Jean, 1, 15.
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chrétienne ? Nest-ce pas en méditant sur 1o dévoue-

ment de Jésus hostie que Idme fidéle se sent le plus

portée & se dévouer pour ceux dont il a fait ses repré-
sentanfs & notre égard ? ;

L’Eucharistie est le premier, le plus excellent des
moyens -par lesquels nous sont communiquées les
graces de Dieu; or P'ame qui médite sur ¢¢ divin sa-
crement se dispose, par cela méme, & participer abon-
damment aux trésors qu’il renferme:

Avec quelle piété n’assiste-t-elle pas au saint sacri-
fice, ‘pénétrée quelle est que c¢’est Pimmolation du
Calvaire se continuant ou se renouvelant avec le méme
mérite! Quelle n’est pas son affection pour la sainte
communion, pour cette divine action dont sa foi vive
lui fait comprendre la sublimité et les inappréciables
avantages? Avee quel soin elle s’y prépare, et en-
suite avee quelle attention et quelle vigilance elle on
conserve les fruits de sainteté !

Combien elle est assidue & visiter Notre-Seigneur au
saint-sacrement, et avec quelle ferveur elle I’y adore,
€N union aux saints anges qui environnent son autel !

Que de fois elle fait la communion spirituelle, toujours
si efficace ! Quel n'est pas également son zéle pour
exciter, ranimer, propager la dévotion & PEucharistie,
pour faire connaitre et estimer ce don de Dieu et pour
conduire a I’'adorable Emmanuel les ccurs sur les-
quels elle pent avoir quelque influence !
I1 est donc évident que rien ne saurait nous étre
plus utile a nous surtout, religieux et maitres, que de
méditer sur le divin sacrement de nos autels auguel

X
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nous ariieipons si [ é uemme il, Et ue nous (16&‘0118,
p b i I:l 3 q e
. A ‘

faciliter int exer-
* nos éléves.Or, ¢lest en vue de faciliter ce sali

cice que mous publions cet ouvrage ou no:;: ?I';';J;s:
réuni, sous la forme ordinaire de nos sujets e
tation, les pensées qui nous ont pary l.es plus prnf -
a nous pénétrer de la grandeur dl‘j divin sacremf: H’Om
a nous disposer pour P'assisfance a la messe et su
inte communion.

POE‘;’;; Eule EEbf;.t (jlie NOUS NOUS SOMTIES proposeé ava:ilt
toutautre, persuadé qu’il est toujours 'de ?a pl‘us? gra; 1:
importance d’apporter une sérieuse préparation

participation au divin banquet. 1% G il

Le livre des méditations sur 1huc_}1arls‘t1e Si’i
ordinairement pour Uoraison du jeudi malm.‘b il y 2
communion de rtégle, nous prendr«:}ms les gujets' ‘qttu
se rapportent a I'Eucharistie en g‘éneral ouala Ejd_lIl (&
communion; dans le cas contraire, n.ous pourrions
choisir ceux qui ont pour objet la sal_nte messe, la
communion spirituelle, les visites au saint sacrement,
les salits... _

Avee les méditations sur PEucharistie; nous en pu-
blions sur le sacré cceur de Jésus, pour étre hiB.S le
jour de la féte du sacré cceur, le prelme.r vendre.d; (lle
chaque mois, et ¢’il y alien en d’autres jours, soit par
exemple en ceux ou Pon fait les priéres de?. Q‘uarante-
Heures. Les unes et les autres de’'ces meditations ten-
dent principalement a nous rendre attentifs a la cha-
rite de Jésus-Christ poutmous, et a exciter en Dos CRUTS
I’amour et la reconnaissance envers lui,
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- L’amour west pas aimé, » s’écriait sainte Made-
1e-me de Pazzi. Mais n’est-ce point parce que Pamour
n'e‘st Pas connu ? Appliquons-nous done i le connaitre
et a le faire connaitre, et par une conséquence natu-
relle nous 'aimerons et nous le ferons aimer. Or qu’y
a-t-il de plus propre & cette fin que de méditer sur
I'Encharistie et sur le sacré coeur! car qui pent envi-
sager, sous n’importe quel point de vue, I'un ou Pau-
tre de ces objets, sans mieux comprendre la charité de
Jésus-Christ pour les hommes, et sans étre porté a
rendre & ce divin Sauveur, autant qu’il nous est pos-
sible, amour pour amour et sacrifice pour sacrifice ?

Nous avons donc sujet d’espérer que cef ouvrage
confribuera, par sa natuve méme, i la gloire de Notre-
Seigneur et & la sanctification des Ames. Daigne 'au-
guste vierge Marie, sous les auspices de qui nous 1'a-
vons composé, et a qui nous le consacrons aujourd’hui,
obtenir par sa toute-puissante protection qu’il réalise
cette fin, qui est tout ce que nous désirons ici-bas, et
qu’il soit compté pour quelque chose dans la balance
de la miséricorde, au jour ot il plaira & son divin Fils
de nous appeler a Iui.

I". PHILIPPE,

MEDITATIONS

SUR L’EUCHARISTIE,

|. — CIRCONSTANCES DE L'INSTITUTION DE
L’EUCHARISTIE.

Jésus ayant aimé les siens qui étaient dans le monde, il les
aima jusqu'a la fin (8. Jean, xrir, 1), :

CONSIDERATION,

Jésus nous a aimés d’un ineffable amour. 1l nous a
aimés a l'exces : toul le proclame, mais par-dessus
tout le sacrement de ’Eucharistie.

Plus d’une fois, dans le cours de sa prédication, ce
divin Sauveur avait annoncé qu’il se donmerait aux
hommes pour étre leur nourriture. Parlant aux Juifs, &
Capharnatim, il avait dit ! : « Je suis le pain de vie, qui
stis descendu du ciel... Vos péres ont mangé la manne
dans le désert, ct ils sont morts. C’est ici le pain des-
cendu du ciel, afin que si quelqu’un en mange, il ne
meure point... Le pain que je donnerai, ¢’est ma chair
que je dois livrer pour le salut du monde... Ma chair
est vraiment une nourriture, et mon sang est vraiment
un bhreuvage. »

Telle était la divine promesse qu’il devait réaliser

! 8. Jean, vi, 35-56.




