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Gotitons, mais sans nous ¥ attacher, les douceurs
sensibles que présente parfois le banquet céleste, Done
nons-nous résoliment i Jésus-Churist, et gardons en=
suite ave fidélité nos engagements. Soyons, les jours
de communion, plus réguliers, plus recueillis, plus

charitables : témoignons que véritablement le don de
Dieu fructifie en nous. |

Demandons instamment 4 ceux qui ont la diree-
tion de notre conscience la faveur de communier fré-
quemment, et pour Vobtenir, faisons tout ce qw’ils
nous prescrivent. Plaignons les 4mes qui, se privant de
la divine Eucharistie, se laissent ainsi mourir d’inani-
tion lorsquelles pourraient si facilement se nourrir du
pain des forts qui serait leur salut.

PRIERE,

« Que ce divin sacrement, Seigneur, nous purifie
de plus en plus, et nous donne de nouvelles forces, et
que, par l'intercession de la trés-sainte Vierge, de
saint Joseph, des bienheureux apotres Pierre et Paul,
et de tous les saints, il expie toutes nos iniquités et
nous préserve de toute adversité!! »

Faites, 6 Jésus, que, m’en approchant avec ferveur,
j’en retire tous les fruits que votre infinie bonté ya
atlachés, afin que fortifié par ce secours, j’achéve hen-
reusement mon pelerinage, et j’arrive A la félicité que
VOUus avez promise par celle parole ; « Celui qui mange

.ma chair, et boit mon sang, a la vie élernelle 2, »

! Liturgie. — 2 8. Jean, vi, 55.

Voir les Résumés, page 313 ; — ancienne édition, page 387.

COMMUNION,

46. — LA SAINTE COMMUNION, GAGE DE LA
RESURRECTION GLORIEUSE.

Tn vous est la source de la vie (Ps. xxxv, 10).

CONSIDERATION.

« Dieu w’a point fait la mort . » Glest le pf‘iché, ou
nolre séparation d’avec Dieu, quil'a introdusle dans
le monde 2.» Aussi ne pouvons-nous en tm.ompher
que par notre retour a Dieu, que pat notre union avec
celui qui est la source de la vie, :

Le Fils de Dieu, venu pour nous rétablir dans noh:e
premier état, non-senlement délivre notre ame du pé-
ché, mais aussi notre corps de la mort, :at cette mer
veille, il accomplit admirablement par I'Eucharistie,

Ce n’est pas que nous puissions conserver, par ce
sacrement, la vie de misére qui est en nous. Nm.],scar
Varrét est porté : « Tout homme meurt une fois 2. »
Nous sommes comme un édifice dont les fondements
sont ruinés et dont la chute est inévitable, ou comm-e

un arbre renfermant en soi un ver rongeur q.ui l(': fait
dépérir, et dont rien ne le peut délivrer. Mais Jésus-
Christ venant en nous dépose dans 1os corps le g\erme
de la vie qui est en Jui, et ce germe se conserve a {ra-
vers les infirmités de notre condition terrestre et la
décomposition du tombeau. Un jour il se développera,
1 Sag., 1, 13, — 2 Rom., v, 12, — * Héb., 1x, 27
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noufs absorbera en lui, et nous vivrons de nouveau de
la vie méme de Jésus-Christ.

La chair de ce divin Sauveur, mélée et confondue
avec ]:.i notre, sera plus efficace encore que ne I’était
le fr}ut de T'arbre de vie : elle ranimera Ja poussiére
du sépulere, et resplendira éternellement dans notre
c-orps. ressuscilé, qui lui sera comme un vétement,
’:’i]lle ?t plus tard Elisée en s'abaissant sur le corps

enfant mort, le rappelérent & la vie; or n’était-ce
Pas !IIJI‘B ﬁ.gu?e de ce quopére Jésus-Christ s’abaissant
Jusqua s'unir a nous? Si les ossements du second de
ces prophétes eurent la vertu de ressusciter un mort,

la chai i i

Chair de .celuz qu'annoncaient les prophétes pour-
rait-elle avoir un moindre effet?

Par

d

S J'a COmMuNion ne sommes-nous pas comme
f{lentlﬁes avec Jésus-Christ, et pav conséjuent ne faut-
il pas que, dans un sens, s’accomplisse & notre sujet
ceue‘par.ole qui fut dite de lui : « Vous ne souﬂ‘riiez
p‘as, 0 Seigneur, que votre saint éprouve Ia corruption
Vous me délivrerez des horreurs du tombeau 19 5 ‘

Jésus-Chrj i-mé
Seni Christ lui-méme nous enseigne celle vérité
1sant a Marthe ; 3

el Ca« [;Ie sui-"s la 1'ésurrec.tion et lavie2, »
e pharnaiim : ¢ Je suis le pain vivant
(lllll suis descendu du ciel 3, Je ressuseiterai an dernie
,]o‘ur celui qui vient & moi 4. Je suis le pain de vie \-"0:
peres ont mangeé la manne dans le désert, et ils .sont
morts. f]’est icile pain descendu du ciel, afin que si
quelqu'un en mange il ne meure point. Si quelqu’un
mange de ce pain il vivra ¢ternellement, et le 'pain que
' Ds. xv, 10.—28, Jean, x1, 25.— 2 Ihid., Vi, 51, — ¢ Ibid., 44.
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je donnerai, ¢’est ma chair pour la vie du monde 1.
Celui qui mange ma chair et boil mon sang a la vie
éternelle, et je le ressusciterai au dernier- jour .
Celui qui mange de ce pain vivra éternellement 3, »

Voila en quels termes le divin Maitre expose cet
effet de I’Eucharistie. Comme il insiste sur la méme
pensée! Ah! c’est qu'il savait combien nous tenons a
la vie, et il a voulu nous faire estimer, par-dessus tout,
le festin saeré ou il nous la communigue.

L’liglise, avec tous ses docleurs, enseigne que la
sainte communion est le gage, le germe, le commence-
ment de notre résurreclion glorieuse. « La vertu du
véritable pain du ciel, de la divine Eucharistie, dit le
catéchisme du concile de Trente, g’étend jusqu'a nos
corps; elle les sanclifie et les divinise en quelque sorte,
puisque, par la communion, ils ne font qu'nn avec
Jésus-Christ. Elle devient pour eux le gage de la résur-
rection glorieuse et de Ja bienheureuse immortalité. ¢

« Jésus-Christ a voulu, dit le saint concile lui-méme,
que ce sacrement fitt le gage de notre gloire future et
de notre éternelle félicité *. »

« Ah | comment, dit saint Irénée, nos corps nourris
de la chair et du sang du Seigneur, resteraient-ils
dans la corruption du tombeau ? Jésus-Ghrist n'est-il
pas la résurrection et la vie? En s‘unissant & nos
corps dans la sainte Eucharistie, ce divin Sauveur
y imprilile un germe de vie et de gloire; cest un feu
caché sous la eendre, qui, un jour, consumera en

1§, Jean, vi, 48-52.— ? Ibid., 55.— * Ibid., 59.— 4 Sess. xu1,
ch. 2.

12,
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eux ce que la corruption du péché y a causé de dé-

sPrdre. Ce germe de vie et de gloire n’attend que le

mgna] de la derniére trompette pour transformer .en un
clin d’eeil les corps des justes, & la ressemblance du
corps glorieux de Jésus-Christ leur chef, »

« .Tésus-(:hrist, dit saint Cyrille d’Alexandrie, a
donné son corps pour la vie de tous, et cest par, ce
corp.s quil fait entrer la vie en nous... Il n’est pas
Possnble qu'étant, par sa chair, en celui qui le manlf})e
il ne surmonte la corruption et ne demeure maitrendé
la mort... Parce que Jésus-Christ est dans nous par sa
propre chair, il est certain que nous ressusciterons
étant 'i@possil)le que la vie ne vivifie pas celui en qlﬁ
elle réside... Et de méme qu’une étincelle jetée dans
de la't paille embrase en peu d’instants, ainsi le Verbe
de Dieu s’attachant, comme une étincelie a noi‘re na-
ture, la pénétre de sa chaleur, la raménejﬁ la vie, dé
truit {otalement Ia mort., » iy

IE( l\_ous z?.vons, par le péché, introduit en nous un
prineipe désorganisateur ; il faut, dit saint Grégoire
de l\‘y?se, que nous en neutralisions les effets pal‘oune
nourriture qui en produise de contraires, et qui chasse
de notre corps le poison mortel menacant son exi;
tence. Or, ce précieux antidote, quel suera—tjil sinm;
¢8. Corps §aCTE que NOUS avons vu triompher de ,]a mort
et devenir par 1a le gage assuré de notre vie? »

« O Seigneur admirable! s’derie saint Fr'ancois 1
Si,tles, ISi un peu de levain fait fermenter une lnzzise {le
pa[‘e, sl une bluette de feu suffit pour emhrase; 11;:
maison, siun grain jelé en terre la fertilise et en re-
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produit tant d’autres, combien dois-je espérer que
votre sacré corps se communiguant au mien le relevera
de sa corruption, au temps voulu, Ienflammera de sa
gloire et sera le germe de son immortalité! »

Oui, tout nous rappelle que la divine Eucharistie
dépose en mous le germe de la résurrection glo-
rieuse, et nous pouvons nous écrier avec un savant
et pieux évéque : « O corps de 'homme, 6 membres
sacrés, vous portez en vous le parfum de la divinité,
et la semence de la vie immortelle. Le Verbe in-
carné s'est mélangé avee vous pour vous mettre
en communication avec sa divinité, et préparer votre
déification dans la gloire I, »

APPLICATION.

Au souvenir des merveilleux effels de PEucharistie,
excitons en nous le plus ardent désir de la recevoir.
Soyons veritablement affamés de ce pain de vie dont
I'impression restera dans notre corps de mort, et se ma-
nifestera au dernier jour dans notre chair ressuscitée.

Communions avee une vive ferveur, une affectueuse
piété, une volonté bien sincére de profiter de la grace
du sacrement pour vivre véritablement de la vie de
Jésus-Christ. Respectons notre eorps, dont il fait son
sanetuaire, et (ui, 5i NOUs SOMIIES du nombre des
¢lus, sera, au jour de la résurrection, comme le véte-
ment de sa chair glorieuse. Songeons & ’honneur quil
fui fait, et honorons-le nous-mémes en ne le faisant
servir que pour la vertu.

1 Mgr Landriot.
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Uni:ssons-nous intimement de corps, d’esprit et de
C(:aur a Jésus hostie, et demeurons pleins d’espérance
N'appréliendons pas la mort, car Jésus-Christ I’a vain:
f:ue, et nous pouvons lui dire : « Quand je marcherais
& ton ombre, je ne te craindrais pas, paree que le Sei-
gneur es_t mon appui *. O mort, o est ta victoire? oil
est ton aiguillon 2?-»Par le Dieu qui se donne a nlloi
j’échapperai & ta puissance, je briserai tes réseaux ’

Ne cr.aigmms que le péché, qui est la mort de l"s;me
et‘le principe de la mort du corps. Kvitons-le au prix
meme des plus grands sacrifices. Conservons-nous purs
de toute faute, afin que le corps de Jésus-Christ (IJ) é-
rant cn_ nous fous ses effets, soit réellement notre fe
‘surrfecuon, notre vie, au grand jour oit ceux qui sont
a lui ressusciteront pour la vie éternelle,

PRIERE.

0 dh"in Sauveur, 0 Réparateur de Phumanité déchue
0 ma vie et mon -amour, voici que je m’approche dé
vous,' sur ?’inviiaiion que vous avez daigné m’en faire
:I e vais %mu' a votre corps sacré, mon corps c.ondamnf';
? mourir. Oh'! venez y déposer le germe de la vi
cternelle, et faites, par votre grace, que ce ger :
c(‘mserve sous la garde de vos ang;s, et quc’aum'?) 59
ou toutes choses seront accomplies, il se dévelo 9
me fasse vivee de votre vie glorieuse. Ainsi soii-[i){)e .

Y Ps.xxin 4. —? 1. Cor., XV, 55, :

P,‘ ry g 3
oir les Résumés, page 313; — ancienne ddition, page 252

B sk

COMMUNION.

47. — LA SAINTE COMMUKION ET LE CIEL.

Celui qui mange ma chair... ala vie éternelle (S. Jean, v1, 55).

CONSIDERATION.

Jésus, parlant a la Samaritaine, lui dit : « L’eau
que je donnerai sera jaillissante jusqu’a la vie éter-
nelle !, » Plus tard, s’adressant anx Juifs : « Celui,
leur dit-il, qui mange ma chair, et hoit mon sang, a la
vie éternelle. » Il appelle ainsi notre attention sur
les relations qui existent entre I’Eucharistie et la vie
de la gloire, entre 1'union avec lui dans V’exil et I'u-
nion avec lui dans la patrie. Plagons-nous a. ce point
de vue si consolant, et si propre & nOuUs engager et &
nous maintenir dans la voie du bien.

La sainte communion nous fait penser au ciel. Eh!
comment, en effet, manger le pain descendu du ciel,
sans élever notre esprit vers le ciel? comment recevoir
le Roi du ciel sans nous rappeler son royaume, olt
sont tous les biens qui peuvent nous rendre heureux?

11 est naturel que la figure, le symbole fasse penser
3 la réalité : or, le festin eucharistique .ne figure-
t-il pas le festin éternel des élus? «Le Sauveur, dit
Bossuet, a voulu que la céne fat un véritable feslin,
pour lier la société entre les disciples, et leur figurer
la joie de ce festin éternel ol ils seront rassasiés et

1 8, Jean, 1v, 14.
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enivreés de Pabondance de sa maison, et abreuvés dy
torrent de ses délices. C’est pourquoi il célébra ce di-
vin banquet sur le soir, & la fin du jour, en souvenir de
ce souper éternel qu’il nous fera, a la fin des siécles,
lorsque toutes choses seront consommeées, »

Lui-méme nous en instroit directement, en disanta
ses apotres : « Je vous prépare le royaume comme mon
Pére me I'a prépare, afin que vous mangiez et buviez
a ma table dans mon royaume !. Je ne boirai plus de
¢e vin jusqu’s ce que je le boive de nouveau aves vous
dans le royaume de mon Pére 2, »

La sainte communion nous fait éprouver quelque
chose des délices du ciel, « Nous ne faisons qu’entre-
voir la terre promise, ditla pieuse vierge Marie Eus-
telle, et déja Jésus nous en fait gouter les fruits. Cet
avant-goiit soutient notre faiblesse Jusqu'a ce que le
voileise déchire, que les ombres disparaissent et que
la foi fasse place & Isternelle et inamissible charité, »

Combien n’est pas heureuse Pdme qui communie
avec ferveur ! Elle a le sentiment qu’elle posséde celui
qui fait le honheur des élus, Flle ne le voit pas comme
eux, et toutefois elle le voit d’une certaine maniére
qui la comble de consolation. Y aen elle comme un
rayon de cette splendenr par laquelle le Verbe de Dieu
inonde de joie les habitants de la Jérusalem céleste.
Lille entend, au dedans @elle-méme, quelques accents

de cette parole éternelle quiremplit leurs ceeurs d’une
jole infinie,

« Ce pain sacré, dit saing Jean Damascéne , est
' 8. Lue, xxi1, 29 et 30, — 2 5. Matth., xxvi, 29,
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comme les prémices de ce pain zull-dessus de toute
substance, qui nous sera donné un jour. ». .
Saint Augustin dit, en parlant sur le meme Sllj‘e s
« I’Eucharistie, nous fait entrevoir ce que no‘us::1 St_atlil;_
un jour, Et ce je ne sais quoi d’ineffable qui ..c::lisse‘
nir, nous devons le désirer ave.c _un tendre gf? i
ment, mais aussi avec la sainte joie que. dfmne a
cette premiére aube de nos futares destinées. }; -
La sainte communion, ainsi que le rapPelle {cl: gm}us
évéque d’Rippone, nous fait désirer le .czel. E ;S -
procure, il est vrai, de douces cc_artsqlahon_s, 111:1 re;[m
ne sont que. 'ombre de la félicite a VBI‘_I]I‘. el,ta e
@’un rayon eéleste brille & nos 3-‘&1}:&, ?raws de O,m o5
templer; mais il ne peut nous fiﬂtlea,ll:E, car t111 y ‘1.1;1,
pirons & contempler le soleil meme qui en ei’ h}; .
cipe et le foyer. Les premiéres lllmurs (?e ‘aueqor
font-elles pas désirer I'aurore et _le Jaurllm—mfzme . mé
que sont les joles de I’Eucharistie, sinon une pa
image de I'aube du jour éternel?_ : i s
1’4me éprouve d’indicibles sahsfaf:‘tlons [?n = y iy
unie & Jésus-Christ descendu jusqud ellc,'_malsh a 4
sitot elle concoit qu’elle en épron.we‘ra d mftim;l}:m
plus grandes quand elle le verra facel a facet, ef 1;10 42
le possédera, non pour quelgl‘itez]i;nzt;rtlespar;e d;
is pour toujours. Aussi redit- .
;?I;l:inquile Dk ]Henreux qui mangeg dl}[p?ltt;?;:lls?
le royaume de Dieu !, » ou c-e.llc_s-cl dle ‘I’lsl‘ue pa;
« Je posséde mon Sauveur ; mais je nelen:(lflc: iy
la foi, tandis que les saints le contemplent 1¢

t 8, Lue, xiv, 15,
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et sans v.oile. I faut que je me contente de la lumier
f]e 15.1 vraie foi jusqu’a‘i ce que le jour éternel commc;em
a luire, ‘e{' que les ombres des figures disparaissent ;‘39
La sainte communion nous fait espérer le ciel, i
elle est le gage, et nous fait dire avec Albert le E};-al Dti]-t
« Dan_s le voyage de ce monde, nous prenons la di‘f’ :
nogrrnure voilée sous les espéces du pain et du o
I’Il:?l‘lS daus la patrie, nous contemplerons dans 1 "inE
gnere de Dieu, la vérité elle-méme. qui n 'a ’”‘
liment de Péternité, » .
Je:sus—Christ, qui se donne & nous dés ici-bas
augsu s¢ donner a nous dans autre vie, ainsi (iu’ ‘{f’;t
ghsg nous-en instruit par ces paroles d,e l’ofﬁée? « 0
festin sacré, ot nous est donné le gage de la gloi . f
tl_u‘eﬂl » Gest pourquoi saint Bernard s’écrie -:3-\ e
(]JS.?B?J-VOU.S, ames fideles, soyez dans les lra;l;xopﬁlaclll :
la joie : vous possédez, vous avez ep vos mii Sl e
arrhes de votre éternelle union aveg e céleste Iy e
Jérsus, venant en nous, marque notre Ame dﬁ)zux‘»
fles ¢lus. Il nous dit au fond du ceyr - Je t w
a fnon héritage, et déja Jje te le donne . cet h(:ét]'?fue
me@e dont la beauté, voilée mainlenant : le sera l dg'e
festée un jour. Sois-moi fidele, e, nmu':ri du a'ma;u-
auges sur celle terre, tu seras admis 3 ¢ P .111 o
ot g s a t'en nourrir avee
¢ :
La sainte communion nous est un mo

venir i ce terme Saiuty

» qui est Uobjet de oy ési
. ous nos désirs.
L’Eglise nous rappelle cette vérité, en disant 3 I'ado

rable Victime de nos autels : « O salutaire Hostie, vous
bl

1T
v, 1V : s i
I; V. Iv, ch. XL 2. 2 Anllenne 0 Sacrum,
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nous ouyrez les portes du ciel !, » et en placant sur
les lévres du prétre qui communie les fidéles, ces pa-
roles si consolantes : « Que le corps de Notre-Seigneur
Jésus-Christ garde votre dme pour la vie éternelle 2. v
Le ciel est la récompense de la vertu : or, qui nous
facilite plus la vertu que notre union avec celui qui a
dit : « Je suis le cep, et vous étes les branches; celui
qui demeure en moi porte beaucoup de fruit; sans moi
vous ne pouvez rien faire #?»
1l est donc vrai que « la divine nourriture qui nous
est donnéde & Pautel nous prébare A Tecevoir un jour
sous sa forme pure Paliment de I'immortalité A

APPLICATION.

Quils sont admirables les effets de P'Eucharistie!
Combien ils élevent Phomme vers Dieu et les choses
“de Dieu! Combien ils le font penser au ciel, aimer et
désirer le ciel, travailler pour le ciel ! '

Mais ces effels se produisent-ils en nous? Occu-
pons-nous notre esprit et notre cceur de la patrie que
nous attendons? Sommes-nous, autant que nous le
pouvons dans notre exil, des citoyens du ciel ? Que
fajsons-nous pour parvenir au ciel ?

Examinons-le en présence de Jésus hostie, et si no-
tre conscience ne nous rend pas sur ce sujet un témoi-
gnage satisfaisant, cherchons-en la cause. Demandons-
NOUS pourquoi Nous Sommes encore si terrestres, si
esclaves des sens, si absorbés par les soins d'ici-has.

' Hymne Verbum supernum. — * Liturgie.— ° S, Jean, xv, 5.
— 1 Mgr Landriot.
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5 ;
assfze:zﬁeﬁiﬁupame que' nous ne communions pas
% ondee #que ‘nous neghgecns de nourrir notre
by alment céleste qui la déifie ? Nest-ce point
feweu(:u;u :({)]:fnnedcommun.iﬂ‘ns pas avec la piété, Ia
ek ande cette divine action ?

P o ui : ((Ilue 10Us ne nous y préparons pas
iR nseged evons, -ou q_ue nous ne faisons que
s enlt not?et action de graces ? N’est-ce
}3’ q1:| e., bar nos infidélités, nous mettons obstacle :
efficacité du sacrement ; que, par une vi .
5 e.vie frop exté-

rieure; nous dissi :
pons le trésor spiritu /
i e pirituel que nous y
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da::f;):rrgzz notre eond?ite: Entrons sérieusement
..que de la dévotion a PEucharistie ui
; seule adoucit Pexil et nous fait gouter les prén’niges
e la terre promise, en attendant que le voile se dé-

chir i i
: e, qlfﬁ les ombres disparaissent et que luise 1’au-
rore du jour éternel £, » '

PRIERE,

: O Je‘sus, 0 amour, vous venez 4 moj pour me eon

uire | ; ;

g II‘BId Vous ; vous voulez ne faire qu’un avec moi

ans i .

P I,e: item_ps}, pourque je ne fasse quun avee yous

s elernité. Je bénis ayec transport votre honté in-
inie, en vous suppliant @’ i i

p accomplir en moi I'ceuyre

que vous y avez commenceée, afin que v

e ; ofre corps sacré
garde mon dme pour e

la vie étern j
elle, et que je soi
. ig de
volre festin dang votre royaume, Ainsi soit-ilJ
! Marie Buslelle, lettre 129, :

Voil :
oir les Résumés, page 314; — ancienne édition, page 248
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48. — DES JOIES DE LA SAINTE COMMUNIOR.

Gotltez, et voyez combien le Seigneur est doux (Ps. xxx1, 9).

CONSIDERATION,

Le bonheur, ¢est la pleine satisfaction des désirs lé-
gitimesde ’Ame. Ah ! ne suffit-il pas de Vavoir défini,
pour comprendre qu’il n'est pas sur cette terre?

Cré6 pour les splendeurs des cieux, homme a des
désirs immenses, insatiables ; son ceeur est dévoré du
besoin de posséder Vinfini pour toujours, et ce besoin
ne peul élre satisfait en cette vie si courte et si miséra-
ble, Le mot bonheur appartient la langue que 'homme
parlait au paradis terrestre, et ne signifie plus nne

réalité de ce monde. Aussi n’éveillerait-il en notre ame
qu’an souvenir et un regret sans Iespérance de la fé-
licité supréme dont I'Enucharistie est le gage, et dont
une ombre se déeouvre parfois  nous ici-bas quand
nous participons avec ferveur au divin banquet.

0 joies de la sainte communion, tout parle de vous
et vous révéle aux esprits attentifs : les prophélies,
Evangile, I'Eglise, les saints, les simples fideles,
mille voix s’unissent pour proclamer votre réalité,
pour eélébrer les suavilés du festin eucharistique!

Jacob prophétisant I'aliment divin qui serait donné
aux hommes, dit quil serait excellent et qu'il ferait
les délices des rois !, « O enfants des hommes, s’¢crie

1 Gen., XLIX, 20.
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David, gotitez et voyez combien le Seigneur est doux.
0 Dien, c’est votre miséricorde qui fait que Jes enfants
des hommes ftrouvent un asile sous Uombre de vos
ailes. Ils seront enivrés de I’abondance des biens de
volre maison, et vous les abreuverez du torrent de vos
délices 1. »

« Seigneur, dit le Sage, vous avez nourri volre peu-
ple de la nourriture des anges ; vous lui avez donné
sans travail le pain du eiel renfermant en soi toutes
les délices et tout ce qui peut flatter les sens 2. »

Isaie dit & son tour : « Vous puiserez avee allégresse
aux fontaines du Sauveur 3. »

« En ces jours, annonce le prophéte Joél, la douceur
distillera des montagnes et le lait coulera du flane des
collines 4, »

Jésus-Christ, lui-méme, nous instruit du bonheur
de la sainte communion, en disant & la Samaritaine :
« Gelui qui boira de Veau que je lui donnerai n’aura
plus soif ®; » en représentant I'Eachavistie sous
image d’un festin nuptial, et en Pinstituant dans un
repas de féte.

L’Eglise, inlerpréte infaillible-de la doctrine de ce
divin Maitre, parle souvent des joies pures que procure
Punion avee Iui, et se plait & célébrer, dans ses chants,
la suavilé de lahmenl céleste, qu’elle appelle « pain
délicieux 6, pur froment, miel sorti de la pierre?, pain
des anges 8. »

* Ps, xxav, 9.—7 Sag., xv1, 20,—* Isaie, xu, 3.—* Jol, 111, 18.
—* 8. Jean, 1v, 13. —°¢ Antw'lne 0 qumn Suavis est, — * Jn'wlt
Cibavit, — ® Il)mne Sacris.
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« Commeé la nourriture naturelle, dit le catéchisme
du concile de Trente, n’est pas deslinée seulement
a la conservation du corps, mais aussi a son accrois-
sement et méme & ses jouissances et & ses plaisirs,
de méme la nourriture eucharistique, non-sculement
soutient 'ame, mais la fortifie et lui donne plus de
goul pour les choses spirituelles. G’est done avec rai-
son que nous avons dit que I’on compare justement ce
divin sacrement & la manne gui renfermait tout ce qui
peut flatter les sens. »

Ecoutons, maintenant, au sujet du bonheur de la
sainte communion, le langage des saints et des doc-
teurs de Eglise.

« O pain délicieux, s’écrie saint Anselme, guérissez
mon eceur afin que je goute la douceur de votre
amour; délivrez-le de toute langueur, afin que je ne
goute d’autre douceur que vous seul. »

« Bien mieux partagées que les Hébreux se nourris-
sant de la manne, les dmes pieuses, dit saint Cyprien,
goutent ici les plus exquises saveurs, qui surpassent
mfiniment les délices les plus raves de ce monde, »

« Nul, dit saint Thomas d’Aquin, ne sanrait expri-
mer les ineffables douceurs de ce mystére, qui nous
fait gotiter les délices spirituelles comme a leur source
méme, et qui nous rappelle si visiblement le souvenir
de I'excés d’amour que nous a témnigné Jésus-Christ
en mouvant pour nous.» « Par la vertu de ce sacre-
ment, ajoute sainte Catherine de Sienne, mon ceur
est tellement enflammé, que le feu matériel me semble
etre froid en comparaison; je suis tellement remplie
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de joie que je ne puis plus me contenir, et je m’étonne
de ne pas voir tout mon étre se dissoudre. »

« O Jésus, mon cher Maitre, dit & son tour le bien-
heureux Berchinans, qu’y a-t-il aprés la divine com-
munion qui puisse me donner de la douceur et du
contentement? »

Ainsi ont parlé saint Chrysostome, saint Augustin,
saint Grégoire le Grand, sainte Thérese, saint Bernar-
din de Sienne, sainte Madeleine de Pazzi... et avec eux
une multitude de personnes pieuses de tous rangs, de
toutes conditions.

Ah ! combien qui ont éprouvé les sentiments qu’ex-
prime le P. Hermann dans ces lignes dictées par son
ceeur nouvellement converti : « O Jésus, mon amour,
que je voudrais donc embraser mes amis d’autrefois
de Vardeur qui m’enflamme! Que je voudrais leur
montrer le bonheur que vous me donnez ! Oui, jose
le dire, si la foi ne m’enseignait que vous contempler
dans le ciel est une jouissance plus grande encore, je
1e croirais jamais possible qu’il existat de plus suave
félicité que celle que j’éprouve i vous aimer dans Piu-
charistie, et & vous recevoir dans mon pauvre cceur, si
riche par vous. Quelle paix délicieuse! quelle béati-
tude! quelle sainte allegressé!l... O mes amis, venez
done & ce banquet céleste; et avec un ceur nouveau,
un ceur pur, abreuvez-vous a la fontaine limpide de
Pamour de mon Dieu. »

Oui, PEucharistic est la source de la paix, du con-
tentement, de la joie; et nous pouvons nous écrier,

avec le pieux auteur de PImitation :« O Dieu, créateur
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invisible du monde, que la manitre dont vous agissez
avee nous est admirable ! avec quelle bonté et quelle
douceur vous traitez vos élus, & qui vous vous donnez
vous-méme pour nourriture dans votre sacrement ! »

APPLICATION.

Affectionrions les joies de la sainte communion,
mais sans nous y attacher, car, non plus que les autres
consolations spirituelles, elles ne sont pas par elles-
ménies le véritable signe de la ferveur.

Désirons-les néanmoins, et faisons de notre coté ce
qui nous est possible pour les éprouver.

Meprisons les plaisirs (errestres, si vils, si fades
comparés aux salisfactions que procure ute commu-
nion fervente. Entrons dans L'esprit de cette parole de
saint Auguslin : « Amateurs insensés du monde, s%-
crie-t-il, ot allez-vous chercher le contentement du
ceeur? Jésus seul peut le donner. »

Ne cherchons notre consolation qu’en Jésus, lui di-
santavec Pauteur de I'Imitation 2 ; « En vousse trouve
lout e que je puis et tout ce que je dois désirer. »

Attachons-nous a lui par toutes les puissances de
notre dme. Aimons-le de tout notre cceur, et aimons-le
d'un amour de sacrifice. « Le disciple bien-aimé, repo-
sant sur la poitrine du Sauveur, écrit la pieuse Marie
Eustelle, 0’y pénétra pas seulement les secrets divins
qu’il devait manifester aux hommes ; il ¥ puisa encore
ces sentiments magnanimes qui devaicnt le soutenir
dans I"apostolat et devant les persécuteurs de la foi. A

t Liv. 1y, ch. 1, 10. — 2 1hid;, ch. nr, 1.
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son exemple, ne cherchons point les douceurs et le
repos de amour sacré., ., Aspirons de toute notre dme,
par une vie de sacrifice, & 'amour bien plus vrai, bien
plus sir, bien plus parfait de Jésus crucifié, N°oublions
point que pour les grandes dmes, le Thabor est sur le
Calvaire. »

Apprécions de plus en plus ladorable sacrement
qui est le principe de la joie, de la force et du courage
de I'dme fidele. Recourons-y fréquemment, avee pu-
relé, piété, charité... Apportons a la sainte table les
mémes dispositions qu’y apportaient les saints, et,
comme eux, nous gouterons deés ici-bas la suavité de
I'aliment divin, par le secours duguel neus nous
rendrons dignes d’y parliciper dans le ciel.

PRIERE.

« Voici que je viens a vous, Seigneur, pour profi-
ter de votre don, et me réjouir & votre banquet sacreé,
que vous avez, 6 mon Dieu, préparépour le pauvre
dans Pexcés de votre douceur.

» O bon Jésus, accordez & voire serviteur de res-
sentir au moins de temps en temps, dans la sainle
communion, quelque étincelle de votre amour, afin
que ma foi se fortifie de plus en plus, que mon espé-
rance en votre bonté s’accroisse, et que ma charité,
étant une fois bien allumée par l'effet de cette manne
céleste, ne s’éleigne jamais !, »

! Imit., liv, 1v, ch. m, 1, et x1v, 2.

Voir les Résumés, page 314; — ancienne édition, page 337.

COMMUNION.

49. — RAISON DES JOIES DE LA SAINTE COMMUNION.

Jai trouvé celui que mon ceur aime (Cant., ur, 4).

CONSIDERATION.

La sainle communion est pour I'dme fervente une
source abondante de lumiére, de force, de repos, de
consolation, de joie, de félicité. Il y a pour nous, dans
la participation au divin banquet, un véritable bon-
heur. Ah! comment en serait-il autrement? Nous pos-
sédons alors Dieu lui-méme, venu en nous par amour,
et pour nous combler de ses biens!

« Jem’afflige, disait David, parce qu’on me demande
A toute heure : Ol est ton Dieu!?» L’éloignement de
Dicu est, en effet, un sujet de profonde fristesse ; mais
par la raison des contraires, le rapprochement de Dieu,
I'union a Dieu doit nous remplir d’une sainte joie.
Qu’éprouve done 'ame du fidele qui a recu Jésus-Christ
dans 'Eucharistie, et qui, quand on lui demande :
« Ou est ton Dien? » répond : « Il est en moi et je suis
en lui; il demeure en moi et je demeure en lui; il a
regardé ma Dassesse et il a fait en moi de grandes
choses, lui qui est le tout-puissant, et dont le nom est
saint®;» je puis dire avec 'épouse des Cantiques : « Je
me suis reposée  ombre de celui que j°ai tant désive 3,»

« O tres-doux Seigneur, s'éerie Panteur de I'Tmita-

L Ps. xu1, 4. — * 8. Lue, 1, 48 et 49. — ¥ Cant,, 1, 3.
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