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verain Maitre, pour suppléer a Pinsuffisance de nog
priéres, la priére de son Fils prétre el victime, et sup-
plious-le qu’en sa considération, il nous maintienne
dans le sentier du bien Jusqu’a ce que nous parve-
nions au séjour de la Paix qui en est le terme,

PRIERE.

Ayez pitié de nous, 0 Dieu de miséricorde ! Mille
dangers nous environnent sans cesse, de nombreux en-
nemis nous assaillent nuit et Jour; faibles comme nous
le sommes, nous ne pouvons, hélas! que succomber,
si vous ne vous hatez de Lous secourir. Noug ne mérj-
tons point votre assistance, mais votre adorable Fils I'a
méritée et il vous la demande pour nous. Considérez,
0 Pére saint, I'état o il s’est réduit sur nos autels, et
€coutez la priére quil vous y adresse et 4 laguelle
1ous unissons la nbtre,

Daignez, nous vous en supplions, rious combler da
VOs grdces, afin que, forlifiés Par vous, nous puissions
eviter les piéges de Venfer, briser tout lien d’iniquité,
opérer notre Sanclification, procurer volr
parvenir enfin 4 la félieité éternelle, que no
le sacrifice de salut qui,
continue sur nos autels,

& gloire ef .
us a méritée
consomme sur le Calvaire, se

Voir les Résumés, roge 328; ~ aneienns édition, page 99,
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76. — DISPOSITIONS POUR BIEN ENTENDRE
LA SAINTE MESSE.

Je vous ai tout offert avec joie et sincérité (1 Paral., xxix, 17),

CONSIDERATION.

Entre tous les exercices que I'Eglise peut proposer

a nolre piété, Pandition de la sainte.messe est le p%us
saint, le plus excellent, comme aussi. le Plus salutaire
si nous y apportons les dispositions qui en assurent

les fruits. e

Assistons a cet auguste sacrifice-avec une foi vive,
¢’est-a-dire avec la persuasion intime et, autant que
possible, avec la pensée actuelle que, sous 1fas appa-
rences du pain et du vin consaerés, sont présents In?
corps et le sang de J ésus»(]hrist,. ce Corps adt-}lli-iblﬁ q_ul
pour nous a été attaché a la croix, cci sanlgldnln ql;il a
été répandu pour notre salut; que cest - le sacri {;e
du Calvaire se continuant & (travers les swcl:es', que a'
méme victime s’y immole avec le méme mérite, pour
la gloire de Dieu et la rédemption du mf)nd‘e.‘ :
Assistons-y avee piélé et ferveur, appliqués ? ce qui
s'accomplit sur Vautel, produisant des acles d’amour,
d’action de graces, de contrition, de d‘m‘nande, e'n
rapport avec-le mystére auquel nc-u:} parllclpons..ff’r&
sents de corps dans Léglise ou s eifre‘ le sacr‘l ice,
soyons d'esprit et de cceur sur le Calvaire, et la, en
ur:ion 4 Marie au pied de la croix, contemplons son
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divin Fils souffrant et mourant pour nous. Voyons-le
les mains et les pieds percés, le corps couvert de plaies,
la téte couronnée d’épines, le visage exprimant toutes
les douleurs ; considérons son sang tombant goutte i
goutte sur la terre. Songeons que ce corps déchiré,
que ce sang répandu sont réellement et substantielle-
ment sur Pautel, oi1 ee divin Sauveur offre pour nous,
a son Pere, ses souffrances ot 53 mort, qu’il y renou-
velle d’une maniére mystique,

a Yous devez, dit Iauteur de I'lmitation, considérer
avec allention ce grand mystére du salut. Lorsque vous
entendez la messe, ce doit étre pour vous une chose
aussi grande, aussi Dnouvelle, aussi agréable que si, ce
jour-la méme, Jésus-Christ, descendant dans le sein de
la trés-sainte Vierge, se faisait homme, ou qu’attaché
a la eroix il souffrit et mourit pour les hommes !, »

Cest1a ce que PEglise demande des fidéles, car, dit

le bienheureux Canisius, «fout Pappareil qu'ellea j ugé

4 propos de donner au sacrifice de Tautel, les orne-
ments sacrés

» les vases précieux, Ies cérémonies, fout
a pour objet de nous rendre Présent le souvenir des
mysteres et des bienfaits de Jésus-Christ, de nous
donner une plus haute idée de la sainte messe, de
porter les fidéles par ces signes et ces secours exté-
rieurs a la contemplation des grandes choses qui y
sont eélébrées. »

Gardons-nous done bien d’assister 4 la sainte messe

avec indifférence, froideur, dégout. Entendons-la de

la maniére que nous sayons nous étre la plus profi-

' Liv. 1v, chap. i, 6,
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table, soit par exemple en méditant sur les mysté‘re's
de Jésus-Christ, ou en considérant les diverses gcre-
monies qui s’accomplissent et enfrant dans V'esprit dtf
chacune, ou en récitant des prieres en rapport avec les
différentes parties du sacrifice. Affectionnons ‘surtout
les priéres liturgiques, si admirablement empl'eitllfes de
Pesprit de Dieu et qui exhalent un si doux parfum de
piété. —

Faisons, si nous le pouvons, la c-omnnm.ion sacra-
mentelle, nous souvenant guec’est lale premier moyen
de témoigner que nous participons véritableme:nt an
sacrifice, et que 1'Eglise, par le saint concile de Trente,
exprime le désir que les fideles communient 'chaque
fois qu’ils assistent & la messe !, Au moins, faisons la
communion spirituelle, source de tant de gr&ce?.

Unis d’esprit et de eceur & Jésus-Christ prétre et
victime, adorons préfondément le Pére que nous avons
dans les cieux; remercions-le pour ses innomhra'hles
bienfaits; demandons-lui pardon pour nos péchés et
ceux d’autrui ; implorons sa miséricorde en faveur des
dmes du purgatoire ; supplions-le de nous cor_l?bler de
ses grices, Offrons-nous & lui pour étre emlerem_ent
consacrés a son service, « car, dit lauteur de l’Ir.mla-
tion, il n’y a point d’oblation plus digne ni de sauslfac-
tion plus grande pour effacer les pécliés, que ]e‘sacrlﬁc?
pur et entier de soi-méme a Diev, en le joignant a
Poblation dn corps de Jésus-Christ 2, » o

Soyons pendant la messe silencieux et recueillis,
annoncant par tout notre extérieur notre foi a la gran-

' Sess., xxm, eh. 6. — 2 Liv, v, ch. v, 4.
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ileul, a la sainteté de nos mys(eres ; évitons de toupser
es yeux de cotd .
wu; e .cure eF d'autre; édifions par notre (enue
: CeUx qui sont & méme de noug observer. Persua-
ons-nous bien que nous devrions etre devant Paufel
Zomn:je des anges devant le trone de Dieu ; que notre
ame doit étre péndirée de r isi .
né & Tespe : '
i pect, saisie d’un saint
: > Cdr Tien ne se fait dans le monde, ni
IH P - . . ;
éme d'u.]s}le ciel, qui soit plus auguste, plus saeré
que ce? qui s'accomplit alors dans nog sanctuaires
Assistons 4 la sainte messe
f‘-{;ies de D‘;eu, et la ferme volonts (e correspondre
(f( ¢ elm'ent & toutes celles qui nous seront données
sonsidérons les besoins da notre ame, et quelles 1i-

avee un ardent désir des

chesses spirituelles 5
D Lous trouvens dans Poblation du

$ participons & tous | iri

. €s mérites

de Jésus-Christ, de ce divin Saaveny
)

saint sacrifice, « o1 noy

dont la charité ne

dimi e
minue jamais, et dont la grandeur de la miséricorde

est inépuisable 19

”Proposons-nous, chaque foi
ligre. Demandon
nécessaires pour

S, une intention particy-
s la lumiére et I3 force qui nous sont
: accomplir tous les desseins do Dieu
not‘re’ egard; mais demandons-les avec la volonté bie

arretée de faire 2 cette fip tout ce qui nous est p@ssil)h:1

Oh ! que le Sei " Sergi i
q gneur serait prodigue de sps dons en-

ver ‘il voyai
1 t_s hous, s'il voyait en notre Ceur une véritable réso-
dg lon de les faire frucifier | Jésus-Christ n’a-t-il pas
it : a gloir . ;
1 « .II est de la gloire de mop Pere que vous opériez
:Il! fruit, et un frui qui demeure 29 5 Ap | comment
one le Pére met(rait-i s
rait-i] d : Enérosité si
es bornes 4 sa genérosité si

! Imit., liy, v, ch.u,6, —2 g, Jean, xv, 16
2 ? &
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nous lui disions par nos dispositions intérieures :
Vous voulez, Seigneur, que je vous glorifie par ma
sanctification et par mon dévouement & celle du pro-
chain : que votre volonté s’accomplisse; me voici prét

.a tout, moyennant votre sainte grdce, que j'implore

par T'auguste Victime que nous vous offrons.

Assistons a la sainte messe, animés d’une véritable
charité pour le prochain, & qui nous pouvens étre d’un
si grand secours. Songeons aux hesoins spirituels et
temporels de nos parenls, de nos supérieurs, de nos
confreres, de nos amis, de nos éleves. Souvenons-nous
des pauvres ames du purgatoire qui tournent vers
nous leurs yeux pléins de larmes, et pensons (ue nous
avons par Jésus victime tout pouvoir sur le cceur du
Roi du ciel. Nous sommes, il est vrai, indignes de ses
bontés ; mais nous lui offrons son Fils qui est Pobjet de
ses complaisances, ou plutdt ¢’est ce T'ils lni-méme qui
s’offre a lui en nolre nom, ef qui lui présente nolre
priére dont il fait sa priere.

De temps en temps assistons a la sainte messe avec
la pensée que ¢’est peut-étre pour nous la derniére que
nous aurons le bonheur d'entendre, et demandons, de
toute la ferveur de notre dme, la persévérance finale,
cette grace des grices qui, couronnant en nous 'euvre
de Dieu, nous rend dignes d’étre admis avec les anges
et les saints dans la Jérusalem céleste.

APPLICATION.

Est-ce avec ces dispositions et la fidélité a ces pra-
tiques, que nous entendons la sainte messe? Notre
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conscience nous en rend-elle le consolant témoignage,
ou nous adresse-t-elle des reproches i ce sujet? Dang
le premier cas, bénissons Diew et persévérons, car nous
Somimes sur la bonne voie; mais dans le second cas,
hétons-nous de réformer notre conduile. A cet effet,
méditons sérieusement sur la grandenr et Uefficacilé
du sacrifice de nos autels, sur les avantages spirituels
el temporels dont il peut étre le principe, soit pour
l?ULIS personnellement, “soit poar notre prochain.,
Songeons aux besoins de notre ame qui, hélas ! est si
pauvre et si misérable, et a la facilité que nous avons
de la rendre véritablement riche des trésors de la grace
et, par eux, de ceux de la gloire.

PRIERE.

«Seigneur, tout ce que le ciel et Ja terre renferment
vous appartient. Je veux m’offrir 4 vous en oblation
‘volontaire et dans la simplicité de mon ceeur, pour étre
@ Jamais votre serviteur : je m’offre 4 vous en hom-
maf‘ge et en sacrifice de louange perpétuelle. Recevez-
mo1 avec la sainte oblation de votre précieux corps,
que je vous offre aujourd’hui en présence des anges
qur y assistent invisiblement ; afin que ce soit une
euvre de salut pour moi et pour tout voire peuple.

» Seigneur, je mets sur votre autel de propitiation
tous les péchés que jai commis, afin que vous me Jes
pardonniez tous, et que vous me receviez par miséri-
corde au baiser de paix. Ainsi soit-i] 1Ly

! Imit.; liv. 1v, ch. 13, 1 et 2.
Voir les Résumés, page 338; — ancienne ¢dition, page 309,
=
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77. — COMMUNION SPIRITUELLE.

Celui qui s'attache au Seigneur ne fail qu'un esprit avec lui
(I. Cor., v1, 17).

CONSIDERATION.

Les fideles animés d’nn véritable espril de piéte, se
font un bonheur de répondre au désiv de T'Eglise et
de communier sacramentellement chaque fois qu’ils
.entendent la sainte messe, et, lorsque les circonstances
ne le lenr permettent pas, ils y suppléent par la com-
munion spirituelle, « mangeant d’affection et d’inten-
tion, selon 'expression du concile de Trente, ce pain
céleste qu'ils désirent, el en sentant le fruit et Pufilité
en vertu de cette foi vive qui opére par la charité2. »

1Is se conforment a eefle recommandation'd’un pieux
auteur ® ; « Ouvrez, dit-il, ouvréz tout votre ceeur par
un désir ardent de recevoir Jésus-Christ, du moins
spirituellement; demeurez ensuite dans un silence
extérieur et intérieur comme si vous senfiez’ Jésus:
Christ en vous, et consen'rez Ie plus longtemps que
vous pourrez cette présence intime de votre Dieu. »

C’est en effet' en quoi consiste essentiellernent la
communion spirituelle, pour laquelle, du reste; il n'y
a pas de méthode généralement prescrite. Plusieurs
la réduisent & ‘réciter un' Ave Maria pour’ demander

! Concile de Trenfe, sess. Xxu, ¢h. 6. — 2 Ibid, xn1, ch. 8. —

4 Le P. Avrillon. e
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