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Cette Joséphine ¢ un sujet hystérique trés sensible, qui pré-
senfail une hypéresthésic
cette malade, que jai du
ssentait une pseudo-cxiériorisation artificielle de la sen-
itait, comme Léon, Vapproche d'un corps guelcon-

nsorielle analogue & celle de Léon:

reste en 'honneur de montrer 4 la

é1é, pres i
sibilité; elle
que 4 une dist
Messieurs, Joscéphine rés
magnek s je lui pré
Iaimant : elle devinait souvent juste ; quelquelois cependant ella
se krompait, plus souvent certainement gque le sujet de Luys, mais
gue pendant une quinzaine de jours : Luys

ce de quelques centimetres de la peau. Eh hien,
isa trés bien la visibilité des effluves
entais subilement un pole quelconque de

e ne is dre
connaissait son sujet depuis des années.

ne s'y prenait-elle pour se tromper TAr8-
ENOmens ]lill'

Comment Jos
ment ? Je er qu'on peut cncore expliguer ce
cotte espice d’hypéresthésie que manifestent certains sujels hyp
untises ; les barreaux aimantés présentent généralement de petites
taches, la couleur qui recouvre
nes éraillures, les denx bouts de 1
nous distinguons 4 peine ces particularités qui

le milien du barrean offre cer
imant peuvenl ayvoir des formes

dillérentes, ete.
sont des indices certains pour des sujets hypéresth

o Cest donic towjou 2 de fldir que dent  certiing
sujets, qui les anel 4 me de 1 s aneroeilleuses
que Pon peut, je crois, qualifier toutes de snggestives.

Quanta Uhypnoscope d'0
tion bien constanle ; toul a foujou ipendu
inaient devoir ressentir quelque chose, réa-

les malades gui s'imagir
issaient parfaitement, les aulres ne présentaienl aucun phéno-

chorowicz, je n'ai jamais ohservé d'ac
l'auto-suggestion :

mene,

CHAPITRE XI

SENSIBILITE

ECOLE DE PARIS

« Dés gu'on magnelise un sujet, dit ls colonel Albert de Ho-
, la sensibilité disparait chez celui-¢ia la surface de la peay,
Jongtenips; mais ce que 'on ignorajt
; il se forme, dés UVétat de

chas(
('est 12 un fait éfabli depuis
‘est gue cetle sensibililé s'exiérior

rapporl, antour e son corps, uue counche sensible, séparce de la
peau par quelques ¢ sntimétres. Sile magnétiseur on une pf',['..wulwhllu
1 ne

queleonqgue pince, pique ou . caresse la peau du sujet. celui-c
cent vien : si le magnétiseur fait les mémes opéralions sur Ta cou-
hle, le sujet éprouve les sensations correspondantes.

che ser

(1] DE Rocuas, Les états profonds de Rypnose. Pari




CHAPITRE X1

» De plus, on constate qua mesure que U'hypnese s'approfondi
il se forme une série de couches analogues & peu pres l"r[uinlul-m.
tes, donl la sensibilité décroit proportionnallement i lour élojgne
ment du corps. » 7

Les expériences du colonel

quemment, & Phopital de la Charite, s le service de M. Luys
sonl fort intéressantes : i iquai =l iTle Vit

‘ tére ﬂm_: lorsiu ‘I, piquail avec une aignille Patmos-
phére entourant un sujet, celui-cl ressenlait une doulear, a 5[

P'on pouvait traverser sa pean de part en part sans qu'il manifestit

3i I'on placait un very u dans les mains du sujel et que I'on
plongeait une pointe dans le liquide, la donleur élail aussitol res-
sentie. Ce phénoméne se produisait méme si Pon éloignait le verrs
de la personne en expérience: il [allail done qne 1'ean se coit ¢ |,‘,‘--:

ililé extériorizée. Celte sensi ouvait pe
i . s dans les corps gui en élaient chargés: «J'ai sensibi-
lisé, s|l.i M:deRoc ,une dissolulion saturée d'hyposulfite de sonude
la plagant a la portée du bras de L... endormie et extéric
taat réveilld, un aidea délerming, 4 son insu, la erists
tion, et au méme instant, le bras de L... g'est contracluré, lui fai-
sant éprouver de yiolente tail préva; mais ce qui
I'était moins, c'est qu'une douzaing de jours aprés, quan
E“j la pointe d'un poignar ns le hallon qui contenail Py posul
file ¢ liseé, un eri enfit dans la pi roisine, on l,‘,_. iono-
rant ce que je laisais, causait avec d'aulres personnes : elle ,‘n'uil
ressenti s coup, probablement au bras; mais ne moccupant pas
alors du phénomene de la loealisation des sensalions, je ne pensai
pas 4 le lui demander. » ;

i Jessayai, dit encore M. de Rochas, si Tacire ne jouirail pas
comme l'eau,de la propriété d'emmagasiner la N!]I.‘:I\)iﬁll" et ie.
reconnus quelle la possédail au plus haul degré, ainsi que d’autres
substances, comme le cold-cream el le velours.

» Une petite slaluelle, confectionnée avec de la cire i modeler et
allnlwi;i\iriw par un our de guelques instants en face el A une
pet! distance du sujet extérinsist, transmettait 4 ce sujet la seu—.
?Scl\[tol'l des pigares dont je la percais, vers le haut du corps si je
piquais 1z statuetie & la téte, vers le:bas si je la piquais aux pieds.
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y Cependant, je parvins & localiser exactement la sensation, en
implantant dans la téte de la figurine, one m che de chevens cou
a nugue do sujet pendant son sommeil.

» M. X...ayanl alors emporld la uelle aingi préparée, der-
Ia yoir, ni le sujet, ni moi, je
réveillai 1o sujol qui, sans guitter sa place, se mil & cau usguan
moment o1, e retournant brusquement et porfant Ja main der-
ritre sa téte, il demanda en rviant qui lui tirait
moment préeis ot M. X...avait, & son insu, arraché |
la statuette. »

Si 'on remplace la statuette par une plague photog
laquelle on reproduil ensuite I'image du sujel, ce dernier sant cha
que fois qu'on touche la photographie.

Voiei un fait de celie nalur conté par Sicard de Plauzolles
« Une troisitme que qui, avanl d’étre placée dans 'apparei
pholographigque, avait é1é fortement chargée de la sens
sujet endormi et extériorisé, a donné une photographie présentant
sensibilité avee lui. Chague fois que M. de
contact

ritre un hureau olt nous ne pouvions

Tes cheveux, au
cheveux de

raphicgue sur

itite du

un rapport complet d
Rochas touchait 4 Fimage, le sujet endormi s ait
précisément au peint du corps correspondant an point touché de
la photographie, M. de Ttochas prit une épingle el égratigna doux
fois lIa plague sur I'image de la main du sujet: celui-¢1 E

nouit; quand il fut véveillé, la main presentait deax stigmales

Sreann bR PLavzoLLes. Leés expérviences duw DT Luys ¢t de M. de Rochas

Pexléviorisation de Lo senssbill s de Paychidirie, 1593, n°




ECOLE DE

Iei encore, pour I'Ecol Nancy, tout esl d'ordre
2l senl la pigire, le pine
(qu'il doit pré

woestif ¢
nt & distance, c'est qu'il sait
nter ces phénoménes ; e'est qu'il flaire ce que veut
son hypnotiseur.

DISCUSSION ET OPINIONS PERSONNELLES

A Ja question suivamie :
« Lextériorisotion de la sensibilité eviste o # il a été repondn
par ('] :
Saxecaez Herrero (de Madrid). rois que oui. »
unor [de Rochefort). « Lextériorisation do Vinflux nerveux est
trés probables elle doil se développer dans de cerlaines condi-
tions. »
¢ Narbonne). « Jai constaté dune facon irréfulable,
atinn de 1a sensibilité, méme & I'état de veille, chez des
sujels nayant jamais été hypnotis
Tuys (de Paris). o Oui. »
Prses {de Dordeaux). « 20
Maror (e Paris). @ Jai refait et réussi quelgues-unes des
viences de Barety; en particulier, un objet ou une personne clant

vus par Phypnol quils étaient touches du doigt par Phypno-
tiseur, et digparaissani pour I'hypnolisé, des que le doigl ne les
touchait plus. Blen entendu, toutes les précautions ayant été pri-

ses pour éviter les sug restions, Phypnotisé ne pouvant saperce
voir on rien de ce gque l'on faisait, el parlani sans elre - ues-
fonne.

OcroRow {de Varsovie). « Probablement, mais j& n'ai paseu
de prenves suflisantes. Se méfier de la suggestion mentale el aulres
suggestions involonlaires. »

Dusiontesctien [de Paris). « Je ne sais. »

Réponses & mony uestionnair
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Le Menant DES CHESNATS Ville-d’Avray). Les quelques expé-
riences que j'ai faites d’extériorisation de la sensibilité, ont été
atives, Je nai pas encore d'opinion personnelle ur ce point,
plus que sur la question du transfert. »
Heng1 Perersen (de Bostom). « Jusqu'a présent mes expé-
ces resient sans résultat définitif, »

Brsusis [de Paris). « Je m’ai jamais pu la constater. n

Jomee (de Lille). « Je madmets pas Dsxtériorisalion de la
gensibililé, mais jexplique les expériences de Rochas par le
phénomeéne de sensibilité & distanee que j'ai prouvé [Newro-
hypnalogie}, p. 119. — Voir 1a discussion et Vapplication de ce
fait aux expériences de e HRochas, Revue de ['Hypnotisme,
déec. 1893, p. 17

BrfMaun (d a3t} Je serais trés désirenx de voir des
expériences sinceres, j'ai recherché, je n'ai rien trouvé. Quand
j'ai vouLu extérioriser la er » cher un certain nombre
un hystérigue hypnolisé esl

Vinfini ; un < un froncement de sourcil lui
juent ce qu'il faut qu'il S8 Ol ( dise. »

jlai e en quelques

De Joxe [de la Haye) e n'al pu constaler Pexlério Lion
la sensibilité. »
Nashua-Ne

[de Par xtériorisali de la zensibilité est
nniquement due 4 la ¢ =gion. )
. BaLrer (de P lien ne Les expériences de
de Rochas sont des plus défectuenses.

Voici ce gue jai dit, en juillet 1893, dans la Revue de Chyp-
notisme (p. 36 a 38)
Psewdo-e. ion spontands, — Collette H... présens
t, dis 1 ¢ fes phénoménes suivants : la sen-
sibilité ¢tait completement absente; si au lieu de piquer dans
la peau, on piquait & plosieurs reprises dans atmosphére,
4 une distan de un deux centimétres, la malade, inter-
Pendroit exacl o Von opérait ;

ce plus grande, elle ne ressentait

rog inddiguail parfaitem
si Fon piquait & une dist
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Ayant constaté ce premier point, j'ai voulu essayer de char-
ger une statuette de cire ou un verre d'san de cetie semsibilité :
ane statuetle de ecire otant placée dans la main de Collette,
je pique cetle statuette & laide dune épingle, la malade
ne ressent rien: si je pratique la méme expérience en pla-
cant la poupée sur la poitrine de la malade, elle ne ressent
pas davantage la pigure ; je pigque la figurine aprés Fayoir
enlevée du contact de Colletie, ancune sensation n'est non
plas percue

Avee des plagues photographiques, je n'ai rien ablenu ; eelles-
i Glant appliquées au contact du sujet exiériorisé, el Tepro-
duisant ensu I'image de ce dernier, n'ont pas présenté les
particnlarités quont obseryées de Rochas el Luys.

Ces expériences, faites suns parti pris, car javoue n'avoir
pas ero jusqu’ A ces phénoméncs, prouvent que, chez
:-r-.:-rr.l.im ots spdviour, il ¥ a wn semblant d’extériord ion de
la senmsibilité, existant spontendmend pendant le sommeil hyp-
nofique.

Je ne puis étre aussi affiematif que de Rochas, gui semble
dire que Pextériorisation de la sensibilité est In végle chez les
sujels en étal somnambulique. Quant 4 la possibilité de charger
un corps de la- sensibilité de la personne ex iorisée, je ne
ponrrai 'admettre gue lorsque j& serai parvenu & le repro-
duire chez un sujet non habitud aur monceurres hypnotigues, Le
doute persiste en mon esprit 4 cet ogard, mais jespére, si le
fait exisie réellement, pouveir hientdt m'en assurer dwung ma

¢ indéniable.

Pesudn-extériorisation. artificielle, — Jai appelé  pseudo-
extériorisation sponlanée, celle qui s¢ manifeste d’elle-méme,
cans suggestion aneune ; pour metire les expérimentateurs &
labri de toute cause d’errenr, je: vais monlrer que Fon peul
produire par suggestion una sudo-extériosition artificielle
absolument semblable & la précédente.

La premidre fois que fui hypmotisé Joséphine, elle me pre-
sentmit  aueun  phénoméne.  derteriovisation de sensibilite
comme elle est trés intelligente, je lui dis ;¢ outez bien
volre sensibilité, au lieu d'étre sur volre peau, sera maintenant
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du-dessus de volre peau, de telle sorte gque. guand pigquerai
I .MH”_‘ \Ui\l‘-‘ continuer & ne rien sentic, el quand, au n;;;t-
traire, jo piquerai dans I'air trouye  au-dessus de Ja
[N'FINL. n:-em senlirez. Est-ce bie compris » ? La malade répond
allicmativement et aussilol le ciile  une exté i(:r' ¢
oppée que celle de Cole

ire en elle ne

tion de la sensibilité anssi

Sije Iui place la fizurine de sent | :
il : senl pas
quand | que dans la cire; poitrine, les résuliats sont
les mémes ; avee un verre d'eau, les phénoménes sont sem
! : o sont  sen
blables. Comme précédemment i ileve Lobjet de la
3 et de Ia
zong sensible, le les piitire
oo des ‘ e
Avee des plaq sensibilisées, les résultals
ont elé an ]

o e :

e aduits chaque fois que  jai
. Celte  pseado

sibilits n'a pu @ire

hypnotisé 1; al: S elle sugqgesti
exlériorisation artificielle Je

HioREal : répEn-
c|I1J|..!_||(.£ ancun autre sujel; il faut donc admetive uné partic
cularité individuelle

COILnIe pseudo
sponlan

érinrisation
Je con

filatis

e de
riorisation. sponiarnde
J'ai appelé isat .
i w|u|u.\- des Fisdtion ce que de has
appelle extériorisation, parce qu

I 1¢ erois que ces
doivent éire

phigués tout autrement quon ne 1
present. Ce qui parait surnatuml pourrait
phenomene physique rés simg

L0 SN es

Lien n'étre gu'un
) tel que : vibration de lair,
lempérature de. Lobjet approché du corps, cte. €
encore élre expliqué scientifiquement, ce
pour croire aussitdt au surnalurel (1),
Cette pr

qui me prit

ne peut
n'esl pas une raison

iere publication fut mal comprise par Mavroukakis
pour un chaud partisan de la théorie de de Roel

[ul UL as.
Voiei ce que je répondis

D o psevdo-extéviprisation de la sensibalité (Commi. i ta Soo
Revua ¢ Hypn £ i) ]

! I
. A propos de la pseudoeclériorisation de la sensibilits
- [';1.,,1:‘ e eudo-eclériorisation de la sensibilité |Revue

DE LEXTERIORISATION DE LA SENSIRILITE

« Dang une communicalion & la  Soeciété dhypnol
M. Maveoukakis a rapporté quelques cxpériences faites dans
le butl de sassurer de la réalité de Dextériorisation de la
sibilité : « En cherchant & vérifier ce phénomene, a-t-il dit,
jai remarqué que celle sensibilité extecl iséa étail -un phéno-
méene produit par cestion, .. Jai conclu gue oe niélail
pas le fluide magnéligue gui provoquait cette prétendue exie-
riorisation de la sensibilité, mais gue c'élaib tout simplement
la suggestion, »

prouver co fait, Fauteur se place & quatre mefres d'one
comnambule, il lui dit : « Madame, je vais vous piquar i la
main gauche ol vous rossenlirez une [re forte douleury »
dans une auntre expérience, lauteur place un yverre d’ean dans
1a main du sujet, il luidit s « Une partie de volre sensibililé
va passer dans le verre ; chaque fois que je le piguerai,
yous qui sentirez la douleur; » s'il piquait le verre sans hruit;
t auecune sensation : £l touchail le verre en produi-
sant un son. Ie sujet ressenlail Ia pigire.

Les irignees rapporides par M. Mavronkakis sont probi-
hlement T her toutes les somnambules : elles sont
dune simplicité extraordinaive et 'on sétonne reellement de
voir citer des expéricnces de suggestion aussi éldmental
pour arriver & conclure gué I'extériorisation de la sensibilité

west que de fa slion,

M. Mavroukakis cite « Croeq (de Br xelles) et de Rochas »
comme s'élant oecupds de Vexlériorisation de la sensibilité ; il
ajoute : Ces expériences n’ont eonvaingn gue ce n'est pas le
fluide nétique qui agit dans ees cas, mais toul simplement

la sugzestion, et gque, probablement, les auteurs de Ja psendo-
teriorisation de la gensibilité ont éte trompés par les

Tarts. »

Il ressort elairement de la communication de M. Mavronkakis
quil me cons sre comme partisan de Vexteriorisation de la
sensibilité, telle qua de Hochas I'a déerile et gue, par conse-
quent, il a mal compris mon récent artiele sur la pseado
extériorisation de Ja sensibilité.

Jo dois @abord faive remarquer que yai été le premier a

12




194 CHABITRE XI

appeler pseuto-eate sation de la sensibilité, le  phénomine
décrit par Roch sous le nom dextériorisation de la
sensibilité. Je voulais, par cette dénomination, indiquer netle
ment que le phénoméne considéré par son inventeur comme
une manifestation fluidique ¢t surnaturelle, je le considéras
au coniraire comme purement physique

Il y a six mois déji, jai pu produive une pseudo-extériori-
salion arlificielle bien plus caractéristique que celle que rap:
porte M. Mavroukakis, je n'ai cependanl pas conclu & la non
existence de la pseudo-exlériorisation spontanée dé la sensibi-
lité. Je le répite, mes vues diffcrent totalement de celles de
M. de Rochas; tandis gue ce dernier auteur consid le phi-
nomeéne qui nous occupe comme fréquent, je le crois dune

rarolé exceptionnelle ; au lieu de considérer eetie  extériorisaiion

due d dos émanacions  flwidig jeo erois qu'elle dépemnd

plement de phénamdnes physiques vilgaires 5 enfin je
wai pu réaliser la psendo-gxlériorisation gu'en expérimentant
4 une distanes de un centimeire de la peau du sujet; toutes
les autres expdriences rapportées par de Rochas, n'ont pu @
réalisées; jamais le verre d'ean oun la s le cire, ni les
plagues photographiques ne se sonl charg e la sensibilité
dn sujet, ce qui lend & prouver qu'il xil simplement de

hénomines physiques ressenlis par un sujet hypnotisé. »
b F I ¥

CHAPITRE XII

ACTION A DISTANCE DES SUBSTANCES TOXIQUES
MEDICAMENTEUSES

ECOLE DE PARIS

Gomne nous le verrons 4 propos des idées de I'Ecole de Nancy
concernant’ action des médicaments 4 distance, cette Proprigte
merveilleuse élail connue et déerite déi 4 Pépoyue de Draid. Ces
recherches tombivent dans Uoubli el il faat arviver en 1885, pour
voir MM, Bourru et Burot, professew ‘Ecole de médecine de
Roeheforl, découvrir i nouveau action 4 dislance des substanees
toxiques et médicamenteuses.

(ks auteurs, voulant éludier les phénoménes produits par le
contact des métanx chezles hypnotises, imaginérent, pour conl raler
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letrs premiers résultats, d'avoir recours 4 des solulions salines.
Ils virent, & leur grande surprise, ces solutions agir, par le simple
contact sur la peau, comme si on les

ail fail ingérer aux sujets,
Ils expérimentérent alors avec les alealoides et i

fragment brut d'opium, enveloppé dans un mor

placé sur la (éle d'un

profend ;- avec Fatropine, ils obtin la dilatation de la pupille;

avec le chloral, un sommeil aceompagné de ponflement ; avee la

salivalion
wondante et de la sudalion; avec l'eau de lanrier-cerise, une ex

tase religiense, des vi
Ces résullats furent

digitaline, des vomissements; avec le jaborandi, 1

e Grenoble, en
1885, puis ala ) Jue, en 1887
furent enfin pub

Les anteurs se servaient de tnbes non Ler méliquement fermés :
ees lubes qui étaient d'abord appliqués contre la peau, doivent
ot étre pla 4 6 centimétres de cette dernitre, de eraints
‘obtenir des résullats trop forts, Il est nécessaire que les solutions

contenues dans les tubes soient diluées afin d’éviter les actions
brulales, loxiques des substances: 1a durée de ppl ail
dedeux & cing minutes ; chez certaing sujets, il fallail méme beau-
coup plus longtear pour oblenir un résnltat,

Ces recherch 'ent reprises par Luys, Décle, Chazarain, Du-
four ef de Rochas.

Luys rendit compte de ses résuliats 4 la S ‘té de Biologic: et
i l'Académie de médecine de Paris, il pradu livresse avee Pal-
cool, la pur, Uhuile de vicin et Uexorbitis avee I'essence
de thym

ine norpma une Commission cha

L'Académie de e

miner les és par Luys; Dujardin Beaumetz, rappor
teur, emit un avis défavorable. La Commi

m fit placer diverses
sub

nces dans des tubes semblables ; ces substances, prépardes
par une tierce personne, n'étaient pas connues des expérimenta-
teurs, Les phénomeénes furent toujours i peu prés identiques, que

ACTION A DISTANCE DES SUBSTANCES TOXIQUES 197

I'on approche des substances dctives on des corps inertes : stjel
qui, de lavis de Brouardel, éfail un simulateur, a dit et agi au
hasard. Dans ees conditions, la Commission a pensé que les faits
annoncés par, M. Luys n'étaient jpas démontrés et qu'il n'y avail
pas lien d'en tenir compte.




ECOLE DE NANCY

Braida, le premier, a démontré la nature sugmestive de l'action

s meédicaments & distance.

Bernheim s'esl demandé si aclion médicamentense &
est réelle; il déclare n'avoir jamais réussi.

Cependant, a la suite d’expériences affirmatives obtenues par
Focachon, Bernheim et Liéhault résolurent de tenter des expérien-
tes rizoureuses avec le sujet de Focachon. A cet effet, Bernheim
fit préparer par un pharmacien de Nancy huil subslances conte~
nues dans des tubes fermés par de simples bouchons de liége.
Cétait de 'émétique, de P'ean de laurier-cerise, du sulfate de stry-
chnine, du chlorydrate de pilocarpine, de la vératrine, du mitrite
d'amyle. de Talcool et de la scammon Chagque tube était revétn
d'une étiquette idenfique, portant un numéro : le pharmacien seul
eonnaissait & quelle substanee correspondait chaque numéro. Les
résullats furent consignés et les expérimentateurs ne connu-
rent la mature des subslances employées (waprés les expé-
riences.

« Sur sept substances expérimentées, dit Bernheim ('), le sujet
a acensé des troubles divers; une [ois senlemenl el neus pensons
que e'est cofneidence fortuite, ce trouble correspondait & Iaction

Pauto-suggestion du sujet et
Paction réelle du médicament ? Y a-t-il eu de la part de l'expéri-

(1] Berxuens. De Laet sdicamenteuse @ distanee (Rev. de UHypit., 1887
p. 164),

< SR g
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mentateur, trahison de la pensée. « On ne saurail eroire, it Bern
heim, avec quelle fine certains hypnotisés flairent, si ie puis
dire ainsi, Uidée quils doivent réaliser. Un mol, un ge Le, une
intonalion les mettent sur la voie. »

Bernheim ne prétend pas gque lous faits observés puissent £'in
terpréter par la suge tion, 1l demande s.o,ulgmunl ue les expe-
rienc yient faites en ohservant les régles suivant

{2 Faire préparer, par ung tieree personne, quin’ : slera pas a
Vexpérience, une serie de substanees neliement définies, duans des
flacons portant des numéros

20 Metire sous enveloppe cachelée les noms des subslances cor-
respondant & chaque numero.

30 Chez les snjets soumis & celle expérience, employer antant
que possible des solutions n'ayant pas até ‘-\'pm‘inuwlwlmf.‘ ches enx,
pour éviter les cointidenees par rappel d’une sensatioi. =

40 Inserive tous les phénomenes & mMesure qu'ils se manifestent,
pendanl les expériences. i :

#o N*ouvrir lenveloppe que lorsque les experiences seront toutes

{erminées ef que le sujet sera parti.




DISCUSSION ET OPINIONS PERSONNELLES

Qe penses-vos de Paction des médicaments ¢ distance 7 (1)
i tanece 7 (1)
st indiscutable. »

¢ Rochefort]. « Ce n'esl |

Luys (de Paris
s seulement un effet de -
westion: » e

Dy (de Narhe 2 5 4

Narbonne), « Elle est e résull:
) ille est le at de la Lransmissio

la pensée de Popératenr. i

Ocuorowicz (de Varsovie

rien de positif pour le ' mome ti & 3
nt. En to ‘ i

Cids, Ce sont )

e plutdt des

Il y a quelque chose 1a dedans. mais

Magior (de Pariz). «
8. 1z Hi

3 e Madrid]. « Je n'ai obtenn quinsueees. »
A Voisin (de Paris]. « Les médicamer
tance, »

n'opérent pas i dis-
DUMONTPALLIER aris). « Mes expériences
oo 3 Mes expériences personnelles onl
BEaumis (de Paris).
d'expérience
Jomme (de Lille). « Je
la suggestion et au co
Brimavn {de Br

s, copendant je n'ai pas fait
e atiribuée &
w'ai rien obtenu ; rien que par mon

attitude, mon air d'attente, de erainte, de satisfaction. de mécon

lenteme) SANE Pron - P
lement, sans prononcer un mol, j'ai pu empoisonner des sujets

{1} Réponses & mon questionnaire.

ACTION A DISTANGE DES SUBSTANCES TOXIQUES 20

endoriiis, avee de I'ean claire, ot constater que la strychnine, Fipéca
restaient sans effet. »

Dy Joxg (de la Haye). « L'action des médicaments A distanes
n'existe p fon mes espériences s les effets sont des produits de
suggestion. »

Lasoie [de Nashua-New-Amspire}, « Je crois que clest de la sug-
gestion plus ou moins ouverte. »

DETERINE ( Paris]. « Cest de la suggestion. »

G. Baver (de Paris). « Rien ne le prouve, pis une expérience
valahle. »

Burot et Luys sont les inventeurs de Paction des médicaments
A distance, il n'y a done que David el Ochorowicz qui s'en d
rent partisans, tous les an autenrs ont répondu négativement,
exceptt Pitres et Marol qui douatent.

Je ne puis mieux exposer ma maniére de voir & ce sujel qu’en
reproduisant ce que jai dit 4 la Société des Scienc
juin 1894 (1)

« dction d distance des substances toxigues €l nddicamentéuses.
VM. Bourru el Burot(?), professears i I'Ecole de médecing de
Rochefort, voulanl étudier les phénoménes produits par le contact
des métaux chex les hypnotisés, imaginérent, pour controler. leurs
résultals premiers, d’avoir recours s solutions salines. Ils
virent, A leur grande surprise. ces solutions agir, par le simple
contact sur la pean, eomme i on les avail fail ingérer aux sujels;
aver odure de potassium ils produisirent des baillements et des
élernuements

y 1= expérimentirent alors avec alealaides et ils virent que
Popium produit le somueil ; Fatropine, la dilatation de la pupille ;
J& chloral, un sommeil avec ronflement s la digitaline, des vomis
‘-prm-u!c:. le jaborandi, une salivation: ahondante el de la suda-
tion, ele.

# Les auleurs se S
ble, ne pas étre fermes
appliguaient d'abord contre

vent de tubes qui doivent, autant que possi-
hermétiquement; ces tubes, que les auteurs
Ia pean, doivenl plutdt étre placés a

i Veir Jowrnal de Méd., auif 1885
121 Bovany et Bunoy, Socicle die psychol: philosop)

philos, mars 1886).

higite, décombre 1585 |Revite




202 CHAPITRE XIL

5 centiméires de cette derniére, de crainte d’obtenir des résultats
trop forts; les solutions conlenues dans les tubes doivent étre
diluées afin d'eviter les actions brutales, toxigues des substances ;
la durde de lapplication doit varier de deux & cing minules et
quelquefois méme beaucoup plus longlenps.
» Luys repril ¢ :cherches ; il fut convaineu de la réalité des
de Bourru et Burol el il n'hésita pas & communiguer
resullaks & PAcadémie de médecine et & la Société de Biologie

n L'Académie nomma une Commission pour vérifier ces phéno-
ménes, el Dujardin-Beaumetz ('), rapporteur, conelut & leur non-
existence.

%-Voisin (*) et Bernheim (*} reprivent les expériences de Bourru,
Burob el Luys, el ils conelurent que tous ces phénoménes sont dus
4 la suggestion.

n Mon sujet, Léon, réalise parfaitement 'aclion des médicaments
a distance : voiei quatre tubes contenant des substances diverses ;
j'en ai pris un an hasard, je I'ai placé dans le cou de mon sujet el
vous avez vu qu'il a manifesté une agilation exlréme sans que j'aie
prononcé une parole @ o’est de 'ammoniague.

» Avee cet autre tube, jai obtenu encore une agilation tres
grande : ¢esl du chloroforme

» Avee celui-ci, j'ai obtenu le calme etle sommeil : c'est de I'é-
ther,

n Avec le dernier, j'ai oblenu du malaize, des maux de téle:
¢'est une solution de morphine.

» Hecommencons cetle série d'expériences,

#Je prends un Lobe queleonque, il y 4 en sommeil profond ; ¢
du chloroforme.

»Avec un second tube jobtiens de Pagitalion : ¢'est 'ammonia
ue.

» Avee un broisieme Lube, il se manifeste de l'agitation encore :
clest 'éther.

ETz. Comples rendus
i des médidie octohre 1887)

- e {'Hypnot.- 1888,

ACTION A DISTANGE DES SUBSTANCES TOXIQUES

5 Bnfin, aves le qualritme tube se montre le sommeil.
) Vous voyez, Messisurs, que mon sujet essale inconsciemment
de me contenter; il manifeste certains symplimes pacticuliers
Jorsque j‘approche un tube, mais ces symplomes ne :«'c‘am nul‘n_:--
ment constants, ils varienl pour une méme substance, d'une expe
rienee 4 1'autre g

o Quelguefois le sujet devine juste ; si ‘ou annonce ce gui doit
il réussit toujours. Jal essaye aveo
be vide, et toujours il a manifestd cer-
interprétés differemment,

d'autres substarn-

se produire,
ces, avec de 1'éau, avec un fu
fains phénomenes vagues pouvanl étre
oneue de Pexpérimentateur. :
qu'il stagit de estion inconsciente ;

suivant lidée pre

n lei encore je crf
crois que le sujet tiche de se guider par ce
entent los somnambules by peresthésiques. » )
Braid, de Beraheim,

{lair si caractéristique

(jue pres o -
Ma eonelusion est done semblable a celle de




CHAPITRE XIII

Avant d’aborder l'stude s &l tions hypnoliques, nous
devons dire un mot des suggestibilités.

Comme nous le verrons plus loin, 12 sugrestion esl, d'aprés
Bernheim, L'acte par lequel ume idée est intro z dans
ceryeau et accepite par lui; elle impligue deux facten

Pimpression premiére, le germe, et Pélahoratfon de cetle im

cion le terrain psyohique

e deéfinition est la meilleure qui ait &te donnde jusqud
présent, elle montre irement étendup presque infimie du
domaine de la su ; il y a suggestion chague fois
quune idée est introduite dans leé cerveau et acceptée par lui,
que cette idde soit émise par un gire humain ou qu'elle
résulle d'une impression exlérienre queleongue, L'enfant qui
obéit & ses parents, l'éleve qui écoute sa lecon, Pami qui
suit un conseil, se laissent suggérer ; le malade qui s'ima-
gine quiun grand appareil dlectrigue doit lui faire plus de

(1] BernmEl, Hyprolisuie, gy estini, peychothérapie (Faris 1891




