CHAPITRE XIV

Forel @& bien fait remarguer que I'hallueination positive
wccompagne  d’hallucination négative et réciproguemen les
sujet auquel on fait voir une hallucination devra effacer les
objets rdels pour y substib les images fictives el le sujef
auguel on suggbre une hallueination négative ne verra pas le
vide 4 la place de ece qui doil élve invisible, il eréera une
perception positive, remplagant celle qu'il doit neutraliser
Bernheim a 2 hatlfue R « ddes ima des
souvenirs eréés de toutes piec le cerveau d’un sujel, ne
corvespondant & aueune réalité v, On peul faire croire 4 cer-
tains sujels guiils ont vu, entendu, fait telle chose a telle
épogue de i

Bernheim nie caracteres of ifs attribués par Binet et
Féré aux hallucinations, ce ne sont, daprés lui, que des

caractéres subjeclifs ohjectivés par tion (*) : Vaction du
prisme ou de la lorgnette sur les hallueinations est. purement
sugeestive, ces instruments ne modifient Fim ligtive que
forsgque les sujets savent ce gui doit se réalis quand ils
trouvent dans un objet réel, fut-il une raie imperceptible, un
point de repére qui, subissant Uellet optique, s ére le méme
effet pour limage hallucinatoi Quand Pexpérience est faite
dans T'ebscurité ou quand on supprime tout po de: repera,
le sujet est désorienté, il se frompe.

Nous devons fai remargquer que Bernheim émef 14 une
opinion analogue a celle de Binel et Féré: « l'ima halluci-
natoire, disent ces autenrs {*], sassocie & un point de ¥

extéricur et matériel, et ce sonl les modifications imprimées

par les instruments doplique 4 ce point malériel gui. par
contre-coup, modifient. 'hallucination n.

Bernheim nie amrent 1o fait du mélange des-coulenrs: il
conclut que la teinte résultante, telle qu'elle s produit par
la fusion de deux couleurs complémentaires réelles, ne =e

produit pas pour les couleurs suggérées,

11 croit & la possibilité, pour la sujet, de retrouver enive SI%

(1) Bewwuris. De (o suggestion et de des applications
philos., 18
{2} Bixer el F Le magnetisnie animol. Pa
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ou dix cartons semblables @ celui sur lequel on a suggéré un
portrait ; c'est que le sujet trouve sur le earton un point de
repere.

Beannis gest aussi ooccupé de Tétude des suggestions, il a mon-
{ré qu'il v a non seulement, ainsi que Braid, Charcot, Richer, ete.,
'ont prouvé, liaison intime enire un mouvement, méme commnu-
nigué, et la pensée dont ce mouvement es pression [sugges
tion par attitude), mais encore quil ¥ a ligison étroite enire idée,
le désir ot les mots qui servent @ lexprimer. Il suggere 4 un
snjet de dire: « Je voudraiz bien manger des cerises » ; rentrie
¢hez elle, la somuambule s6 met & manger des eerises. Clest que
I'expression du désir se coniond avec le désivlui-méme; a létal
ordinaire, cette linison ne se ferail pas : « 11 y a L, dil Beaunis
comme une influence d'arrét qui sexerce a l'elal normal et qui
ne sexerce plus 4 Uétal sommnambulique. » Quelles sont ces in-
Nuences darcél? Sans douls elles résident dans les sensalions
de toute nalure, gui, & P'état normal, inpressionnent les cenlres
Herveu cher Phypnotisé, ces sensations sont abolies, le champ
reste libre & l'activité du groupe cérébral sur lequel on a concen-
{ré la puissance nerveuse du sujel.

La suggestion’ peut. porler non seulemenl sur les sensations
at sur les actes, mais encore sur le 3 s, les sentiments, le
caractére ; on peul, selon Pexpress de Beaunis, « jouer de
I'4me humaine comme on joue d’un instrument. » Un peut méme
oblenic des modifications persisianies du caractére, on peul egayer
un capactpre, déraciner des habitudes vicieuses. elc.

Reaunis aborde encore la guestion des hallucinations sut
réps. il lajsse de coté les points dont se sonl oocu pés de nom
breus autenrs, il préfere étudier pertains points qui lui semblent
avoir 6té négliges.

Tout d'abord, la nettetd des hallucinations provoquées est-clle
aussi grande que celle des sensations réelles ? Pour résoudre celtle
question, Beaunis suggerae’ un dessin 4 un sujet et le prie de sul-
vre, avec un erayon, le contour du dessin. Ses resultats furent
négatifs, il ne réussit gn'avee des sujets sachant dessiner. 1l en

{1} Beauns, Le somnembulisiee provogud, 1587, p LETIR
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conelut que la nett de Uhallucination visuelle sugmérde n'est
pas aussi grande que celle d'une image objective; il est cepen-
dant probable que, par | , Ihallucination deviendrait
aussi précise que la sens 1 réelle. La netteté parait plus
orande pour les sen itives

L'autenr altire I'attention sar ce qu'il appelle les hallucinations
matrice. st-d-dire que « Fon pent suggérer 4 un hypnotisé
quiil fait tel ou tel mouvement, tandis qu'il reste absolument
immobile (*) ». Cette hallucinalion s'accompagne de tous les
phénomenes que déterming habituellement le mouvement suggers,

en de temps les hallucinations suggér peuvent-elles

5 le réveil ? Dans le cas ol on précise le temps que
doit durer I'hallucination, celte derniére persiste en général, lo
temps prescrit; lorsque I'on n'assigne aucune durde i Ia sugges-
tion, Uhallucination persiste quelques minutes, quelques heures
gquelques jours, swivant les cas.

Celte hallucination ne disparait pas tout d’un eoup, elle s'é-
teint graduellement

B, — LA SUGGESTION A L'ETAT DE VEILLE

Nous avons vu Bernheim considérer la sugpestion comme
'acte par lequel une idée est introduite dans le cerveau et ae-
ceplée par lui: nons avons également dit que, pour cet auteur,
le sommeil n'est pas nécessaire pour produire la suggestion: on
comprend des lors Ja part énorme g attribne & la sugges-
tion a 1'étal de veille,

Le sommeil n'ost pas nécessaire & la suggestion, mais il fant
cependanl reconnaitre qu'il la facilite heaucoup. « L'hypno-
tisme n'est quiun des proeédés employés pour faciliter la sug-
gestion : c'est Iadjuvant plus eflicace, quelguefois le seul
efficace de la

i) Beawmas, Loc. ¢
(2] Besnuen. Vol réla fuers s desi 5 0 provagier Phyp-
et i augment SRS, w goint de vue thérapeutique (Revue de
Fhypnotisime, 1889-90. p. 146} 1

DES TUGGESTIONS HY P NOTIQUES 255

A Tétat de veille, le contrdle existe; pour que la suggestion se
fasse, il faukb aceroitre la crédivité. La ol religieuse agil dans
ce scns, elle exalle la crédivité d'une maniére extraordinaire ;
ln fol médicamenteuse produit des miracles; que de guérisons
obtenues par les pilules de mie de pain! Cest encore en grande
pﬁlllﬂ’ par suggestion gu'agissent la mdtallothérapie, 1'éloctro-

la balnéothérapie, I'hydrothérapie, le massage, I'ho-
méopathie, la suspension, ete.

Plus récemmenl encore, ainsi quoe nous Pavons vu en parlant
des tibilités, Bernheim élargit encore le cadre de la sug-
gestion & 1'état de veille, en affirmant quil n'y a pas d’hyno-
tisme, et que des sugpgest; tés diverses existent senles.

Bernheim eonsidére done acluellement la suggestion a U'etal de
veille ecomme se réalisant chez un grand nombre de sujets, en
dehors de toute hypuotisation. Au contraire, dans I'ouvrage paru
en 1884, cet auteur avait moins élargi la signification de la sug-
zestion & I'état de veille : Beaucoup de sujets, avait-il dit ('},
qui ont éé hypnotisds antérievrement peuvent, sans étre hypno-

de nouveau, pour pew qulils afent ¢1d dressds par wn peti

bre d'lygprotisations antérieures (une, deux ou trois suffisent
chez quelques-uns), préssnter & P'étal de veille Faplitude & ma-
nifester les mémes phénomenes su

Beaunis considire la snggestion a 1 3} comme due
4 un état spéeial du sujel : « Cet élatl n'est ni le sommeil, ni la
veille, il se distingue du sommeil paree gque le sujel est par-
faitement dveillé, qu'il a I eux ouverts, gqu'il est en rapport
avec e monde extérieur, quil se rappelle parfaitement ce qui
so dit ou se fail autour de lui, ainsi que ce qu'il'a dit on fait
lni-méme. Le souvenir west perdu que sur un point particu-
lier, 1a suggestion qui vient de lut étre faile: c'est par la doci-
lité aux suggestions que cet clal se rapproche din somnambu-
lizme. Ces m,u\ caractéres sont du reste les seuls qui le dis-

tingnent de U'état de veille ordinaire {

Beaunis appelle cel état du nom de veille somnambulique, En

(1) Besemgw. Loc. eif., 1855, p
(2] Beausas. Loe. cil., p. 166.
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quoi consiste-t-il 7 TI I'ignore; ce qui Ini parait certain, e'sst
qu'il constitme un élat & part, qui ne peut étre confondu ni
avee le sommeil hypnolique, ni avee P'élat de veille. 11

¥ a
certes des degrés de transition insensibles

entre la veille som-
nambulique, le sompambulisme et I'élal de veille, mais il est
cependant utile de caractériser les extrémes.

sis. comme Beaunis el Bernheim (édition de 1884}, croit
que la su stion 4 Pélat de veille ne se produil que grice &
un élat particulier du sajet. « 11 m'a semblé, dit-il ('), défy &
la fin de 18 que pour faire réussir une suggestion a l'étal
de veille, il v avail un certain changement d'élat physiologi-
el anté-
curieny phino-
me semble dd 4 la concenlration de la

que 4 produire chez les sujets, ¢ illewrs trés sensibles

uvement hypnotises qui seuls peuvent véaliser ce

pensée sur lidée el je Tai lonjours, pour ma parl,
obtenu asser
tion du

Si l'on échoue, és Litgeois, qu'on wa pas produil
une concentration suffisante de la pensée du sujel sur les résul-
tats & réaliser; pour arriver & ecette concentration, le meilléur
moyen est de fixer énergiguement les yeux de la personne a
qui Pon fait une snggestion. L'auteur appelle cet dtal conidi-
tion seconde provoeguée.

Dis 4866, Liéhanl
mettre des eri des somnambules, « On

peal p
principe, dis

it-il, qu'une personne, mise en s=omnambulisme,
est 4 la merci de eelui qui I'a mise en cet état .. Que d'abug
Zraves toutes sortes il peut sortir de la! Ce gque javance
résulte, pour moi, d'expériences gue je tentais sur une jeune
fille trés inlelligente el qui, en état de sommeil profond, étail
la plos revéche et la plus indépendanie de caracibre gue

|1} LikGrois. Loe, eit., p. 421
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jeusse rencontrée. Cependant je parving toujours a4 m'en
rendre maitre. J'ai pu faire naitre dans son esprit les résolu-
tione les plus criminelles, jai surexcité des passions & un degré
extréme ; ainsi. il m'esl arrive de la mellre en colére conire
quelqu'un et de In précipiter o so venconire le coutean o la
main 3 j'ai déplacé en elle le sentiment de Pamitié, el avec le
méme instrument tranchant, je Tai envoyte poignarder sa
meilleure amia quelle croyait voir devant elle, d'aprés mon
affirmation ; le conteau alla s'émousser conire un mur. Je suis
parvenu a délermingr une autre jeune fille, moins endormie,

e, el elle s’y dir . en pleurant il esl vrai.
Eh quoi? un homme sain d'esprit jusquialors entend une voix
fqui, pendant la nuit, Iui répéte : tue la femme, tue tes enfanis ;
il y va, poussé par Ul mouyement irrégistible, el un somnam
bule, toujours disposé & recevoir des hallucinations, ne serait
pas capuable dun meme entrainement invelontaire ?

w Jui Vinlime convietion, daprés d'aglres exp fences encore,
qu’un somnambule méme auguel on aura siy i ode commettre
des aclions mauvaises apres son 1 culera SOUS
Vinfluenee de Vidée fixe imposce; le plus sage deviendra immo
ral, le plas chasle impudique ! Si l'on a forcé de cette facon
nne femme publique & abandenner son infame mélier, pourquoi
ne pervertirait-on pas, pour I'avenir et par le méme moyei, la
fille la plus verlueuse 2 L'endormeur peut plus eneore, T
rer i son somnambule, non cenlement d’étre médisant, calom-
niateur, voleur, debauché, ete., pour uhe époque ullérieure au
sommeil, mais il peat Pemployer. par exemple, & accomplic
pour Ini des acles de vengeanee personnelle, et ce pauyre

dyeur, onhlienx dune ielle incitation au erime, agira pour le
gompte dautrui comme pour le sign. enirvainég gqu’il sera par
Pidée irrésistible et fixe guion lui aura imposée l Quand le
crime sera commis, quel est lo médecin Ligiste  qui viendra
dolwiver lo justive ¢t faire soupgonner dinmocence wn Romme qui
i odd. toutes les OppOTERtEs de la roison, e qui, COREEINGE
de so maupaise anticn, (rouerd de bonne foi  Pavoir accomplie
de gon propre WOUDEMERT. )

Tl semble quo les idées sxprimées par Lidbaull avec tant de

179
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précision, eussent dd appeler lattention des criminalistes sur
cette question. Et cependant personne n'osa reprendre ces
données. Ce n'esl gue ving plus tar itreols confirma
les expériences de Ligbaull; en 1884, M. Ageois, prolesseur
stiences
morales et poliligues, un mémoire dans lequel il relatait
quelques intére 1les  expériences de sug ons minelles,

i la Faculté de droit de Nan

il en déduisait les conclusions suivantes ;
ile personne, mise en étal de somunambulisme, devienl,
les mains de lexpérimenlaleur, un pur sulomale, tant
ort moral que sous le port physique.
méme pas assez dire gque de la comparera argile,
pétrit & sa guise et revét des formes les plus
iées; souvent en effet, le sompambule semble se  porter
lui-méme  au-devanl des désirs de la  perzonne qui la
iormi. ... Idé développées spontanément
Peducation, senliments ou tendances, sympa

amour o haine 5 ou passions @ tout cela peat dtra en
uit moment, modifié, 1sformé, bouleversé
n A quel point Vautoma L jusqud quel degré
orte l'inconscience et la d jel, an ne peul sen
une idée juste quand on m'a eté témoein daucan fait....
i Nous tirerons de la ecette conséquence, que toute conscience
a disparu chez 'hypnotisé qu'on a poussé 4 un acte criminel;
il est, par suile, sponsable el deveail &tre acquitté. Seal;
celui gqui a donné la suggestion est coupable ; seunl, il doit étre
poursuivi et puni: l¢ somnambule a été pour lui un pur el
simple instrument, comme le pistolet ui contient la balle on
le vase qui renferme le poison. »
M. [Liégeois Trapporle lrois expériences concluantes, dont
isonnements et un
ois présente 4 Th "a méme préalablement
dormi, une poudre blanche dont il igoore la nature. « Faites
hien antion, lui dit-il. ce papier contienl de larsenic. Vous
allez a4 T'heare rentrer rue de..... chez volre tante,
Moy ie sente. Vous prendrez un verre d'eaum; vous ¥
VErserez senic, gue vous ferez dissoudre avee soin; puis
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vyous présentercz le breuvage empoisonné a  votre tante. &
1 Oui, Monsieur. » sujet réalisa la suggeslion, il ne se ‘sou-
vinl de rien 6t on euf toutes les peines du monde & lui per-
suader qu'il avait voulu empoisonner sa tante.

Aprés avoir fail ¢roire a Mo .. que le folet il tenail
en main élait charg Adgeois lul sugzéra de tuer M. M, d
coup de pistolot: Mms glavanga sur M. M. el tira. Interroge
immeédiatement par M. le connnissaire central, elle avoua son
crime avec une entiére indifiérence; elle avait tire sur M. M.
parce qu'il ne ait pas. On pouvait Varréter, elle savait
ce qui tendait on lui Otait la vie, elle irait dans Paatre

ide comme sa victime. On lui demanda i ce n'était pas
eois qui lui t suggiré idée du crime, elle affirma
gue non, elle seule étail coupable.
avoir fait dissoudre une poudre blanche dans de
I allirma & Mm que c'était de I'a
M. D. qui a soif, il va touta Pheurs demander i hoire ; vous
lui offrirez ee breuvage. » i Oui, Monsieur. » Mais M. D. fif
> question que M. Ligzeois wivall prévue ; il demar
ee que conlenait le verre gu'on Ini prosentait. Mo
aver candeur @ o O de larsemicl » M
suegestion : o Si Fon vons demandé e fque ¢
n ¢ Clest de Ve

vou rez que c'est de Veau sucree.
dil-elle. 7 M. M. absorba le contenu du verre. Interrogee par
spuvenait de rien.

la suzeestion, des suicides

Ie commissaira central, Mm= C. ne
« Nons avons, dit-il, provequé par
sous dillérentes formes et & eéchéances  diverses Quelques
sar notrs ordre, pendant I'état hypnotigue, se sonl tiré
conps de revolver, soit immédialoment apres !E}.i‘t“.- 1, spil
quelgues heures aprés. D'autres se sont empoisonnés. S. L. a
atggestion, um breuvage noiratre

avalé, dewr jours apres lo !
Uingeription poison sur eti-

que nous aviens fait couvrir de ; :
quette rouge. Avant d'accomplic ce suicide présume, 1:\1:’ avait
eu soin d'éerire une letire dans laguelle elle annoncall qu elle
Alliit se donner 1d mort el quil ne fallail 8n accuser personne.
Le plus curieux fut que, lorsquelle eut ingn ité le poison,

qui n’'était antre que de Feau colorée, elle ressentit ds violentes
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coliques dont nous edmes loutes les peines du monde 4 la
dizsuader.

s0i5 considére le viol des somnambules comme parfa
lul_uenL réalisable, il croit méme que l'on pourrait snggérer an
sujet de prendre une parl aclive & lacte eriminel. L'expéri=
mentalion prouve possibilité de tels crimes : « Plusieurs
fois, dit Liégeois, j'ai chez M. Liébault, persuader a des
jeunes filles riaite honnéles, en sence de leur
mére, dune ente, d'une amie, quo'elles étaient marides

j'étais lenr mari, acceptaient pleinement celte idde. n

1 dons son role quielle dit, une fois

ontente, il y avail si longlemps

marier | Puis se tournant vers Liégeois,

elle ajouta : « 1ain, nous nous leverons tard, n'estoce pas?
Jlaime tant A rester au lit le matin. »

Liégenis croil suggestions de vols trés facilement réa
iste surtout sur la facilité de faire Taire des faux

- les sujets. Vo

dit'a M.

i« Je vous Vi la savez, pri de cing eents
francs ; vous a me signer (qui consiatera g
Créanee.

— Mais, Monsieur ; je ne vous dois rien el vous ne m'avez
rien préte.

Votre mémeire vous sert mal, Mademoiselle: je vais pré-
ciser les ecircoms ju fait. Vous m'avezr demandé cetle
somme et Jal consenti volontiers & la préter; je vous
I'ai remise hier,ici méme, en un rouleat

Sous l'ac regard de M.
chercha dans sa mémoire, elle se rappela sa dette et s
billet ainsi congu :

Je reconnais devoir a M. L. la somme de cing cents franes,
qu il m'a prétée, et promets de la lui rembourser le 1% jan-
vier 1894,

n Nancy, 1o 30 novembre 1883,
» Bon pour eing cents francs,
n Siy
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Mume P mire de MU P, dit & sa fille :

« Tu ne m'avais rien dit de cet emprunt, Ouwas-tu fait de
Largent que tu as recu P9

M P. rerarde M. Lidgeois, qui dit aussitdt:

« (7est bien simple ; vous P'avez déposé i la caisse d’épargne ;
ce depbl est constaté par le fivrel no.. qui vous & été romis, ¥

Mis P, apcepta cetle explication et crut récllement gu'elle
avait déposé les cing cents ifrancs d la caisse d'épargne,

Tes faux témoignages sont aussi réal ables par suggestion ;
pour prouver ce fait, M. Lié ois endort Mme T. & la clinique
de M. Liébault. « A votre réveil, lui dit-il, vous verrez entrer
iei un individu de mauvaise mine qui viendra, sous prélexte de
se faire soigner, mais en réalité pour faire quelque mauyais
coup. Cet homme pprochera de vous el yous proposera de
vous eéder, 4 vil prix; six coupons d'obligations du Trésor Ces
coupons ont été volés & Muws : yous refuserez avec indigna-
tion et vous menagerez voire interlocuteur da le livrer & Lauto-
rité publique. Alors ce misérable vous dira : « Puisque per-
sonne ne consent & m’achefer ces cOUPONSs, je n'en veux plusly
EL il les jettera Ly, sur ce meuble ; puis il s'en ira. Vous pren-
drez ces coupons, mais de peur gu'on Vous accuse de complicité
dans le vol, vous me les remetirez i dépot en présence de Lé-
chez vous. vous irez

moins. Bt le jour méme, apres ¢
faire vos déclarations au burean de police de Naney.
Mme T, vit l¢ criminel, elle Tentendit ; tout se passa pomme

Lideenis Vavait ordonné ; le meme jour, elle alla faire sa dé-
position au bareau de police, ol L'on navait rien remarqué de

particulier & sa ph ionomie.

M. Foeachon, ayant endormi la fille X., loi suggéra quelle
lai avait volé un bracelel; apre une résistance, elle
accepta la s <iion, Alors M. Focachon Tui dil

« J'ai 4 me venger de quelgu’un. Voulez-vous maider ?

— Toul de suilé

— Waus savez gue M. Z. est oD ennemi.

— Je crois bien.

_ Alors vous' allez le démoncer.
rez au juge de paix de Charmes pour

Aussitot éveillée, vous écri-
lui dire que vous avez etc
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aeccusée ici du vol d'un bracelet, mais que vous 8les innocents ;
que le coupahle est M. Z. el que vous lave e
e I . %, et que vous l'avez vu commellre ce
— Mais ce sera faux, puisque c'est moi qui ai pris le hrace-
let. ki
mporte, vous derirez cela.
Soit, mais ce n'est pas vr
— %i. ¢les| a1 c ocar vous o
: 3; I.I'I vrai ; ocar vous ¢tes une frop honndte fille pour
avoir 3 a8 v i .
oir vold, Ce L pas vous... Vous entendez bien! Ce n'ést

pas vous, je vous dis gque ce n

est lui,
Vous allex re au juge de paix.
Tout de suite! Il faut bien que je le dér

Dis s dyeil 1w T i i
i on réveil, Mme T, rivit ce qui suit :

¢ Charmes,
) Monsieur 1o Juge de paix,

m'acquitter d'un devoir. Ce matin, il a

a_‘Hl"I. \] ¥ a 't 3
ch e heurs, un bracelet. Jai été
:1-.| i!l.lJHII‘.'IL ACCUSES, I istement, je vous jure, ear
je suis Loul a fait innoeente. Le voleur, je deis vous le nommer
car je lai v est 1 ; S
_‘| Jl-. Fai wu, clest M. Z... Vo mme cela s'est passé, I
s'est introduit dans le salon de M. Focachon & une heure, il

" 4 o 1 tite T “ta 3
passé par pelite porte de la rue du Four el il & volé le by
celet rl.w. Mme | hon, gqui se treuvail dans une armoire, prés
de la fenétre. Je Pai vu. Il I'a mis dans sa poche et ensuite il
est parti. 7

»ile vous jure que cela est tel j 3
i ous jure que cela est tel que je Ie déclare. Il est le seul
roleur et le di i

e (i Lonke posée 4 I'avouer devant la justice. »

(Signature
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M, Liégeois dit & MU= P... gqu'elle a, dans un moment de
colire, tué I'amie qui Vavait, quelques jours auparavant, aceom-
pagnée chez M. Lighault, Le juge dinstruction prés le tribu-
mal de L.., se trouvait 1a par hasard, M. Lisgeois prévint M= P
qu'il allait Uinterroger, que ses réponses devaient 8tre exavtes.

— i Pourquei avez-vous tnié votre amie ?

__ Jétais tachée contre elle, & 1a snite d'une querelie,

__ Avec quel instromenl avez-vous commis le meurk

— Aver un couleau.

— Ot est lecorps de la victime 2

_ O le trouvera clez elle.

— Vous savez ¢e qui vous altend, apres un pareil erime ?

— Parfaitement, mais cela nr'est dgal. »
(n peut done, tant par sueeostion directe, gque par halluei-

pation cétroactive, fairve faire on faux témpignage.
« Je suppose, dit L un erime effeclivement commis
un homme a dle ass ssindé, par exemple, Je me rense
exac
guelques-uns  des somnambules qué fournil chague jour la
Ligbaull, une hallucination identique, Je

nent sur toutes les circonstances duo fait, ¢t je donne a

clini du docleur
leur fais poir, 4 lous succe sivement, les difiérents

drame ; ils poient Vassassin guettant si victime ; ils assist
lutte 3 ils entendent les eris, les appels désespéres, les excla-
mations suprémes ; ils sent terrifiés par le speelacle qui se
passe devant eux; mais surtont jo lear montre lé.e el dans
Paccomplissement meme de son forfait, el ce criminel sera
pour eux lo personie qu il me plaire d Lit tous iront
la justice, feront des rec goncordants. pré

déposer devant
et en lenr Ame el cons-

teront serment’ de dire 1a veritd
cienee, ils la diront, puisquiils ne raconteront (ue ce quils

auronk vw el enfendu.
» Duelle situation que celle qui serait faite 4 un homme
contre gui de pareilles charges ent accumulées, el gui
seraif, pour ume raison On une autre, dans limpossibilite
dinvoquer umn alibi 115
iois admet également

par hallucination rétroactive ;

la possibilité du faox temoignage
il sest efiorce de diminuer la
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difficulté que présente, dans le cas d’amnésie suggér la pec
cherche du coupable. Il croit avoir trouvé le moyen de faire
dénoneer le coupable par le sompambule ; il a réussi =i sou-
vent dans ses expériences, qu'il croit tenir un moyen presque
assuré de déjouer la suggestion de 'amnésie. Ce procédé cop-
siste @ faire dénonecer l'auteur de la suggeslion, non pas di-
rectement, mais indireclement, par des actes dont il ne com-
prendra pas signification, oo méme par des démarches
anxquelles on donne une apparénce de protection et de défense
pour le eriminel lui-méme.

On Iui dira: quand vous verrez entr uteur, quel quil
soit, de la suggesti vous ne pourrez vous empéceher de
dormir pendant deux minutes.

On Iui inspirera 1'idé rendre chez Pauteur de la sug
gestion, pour le proté s les agents de la foree publi-
que et de le prendre dans ses hr de le convrir de son
corps ou bien de le prévenir par letlre que ¢ SOUPEONS

i > lui, qu'il doit prendre des préecantions.

¢ Je ne sais gi je me illusion, dit Liégeois ('), mais, jo
crois qu'il y a 13 un moyen presque assuré de ddjomer la
suggestion de l'amné faite par ecelui qoni aura sugwéré 3
un hypuotisé 'accomplissement d’un crime. Et je formulerai
ainsi ma pensée ;

» On pourra fai a4 un sujet hypnolique relativement a

soit » de la sug ion du erime; « toutes
£s wg:,ur-.r:'mw qui fe seromnt pas directement et EXPrEsSETenl

contraires & Uomnesie frée w.... On voit que le véritable cou-

pable fombera ainsi enlre les mains de la justice, parce quil

tui aura did impossible de tout p ir et déearter tous les dan-
gers par une sugg i munésie, si large et si compréhen-
sive qu'on la suppo

Peut-on obtenir d'mn prévenu, plon en sompambulisme,
Paveu de son erime ou la déponciation de ses complices ?

o Iy aurait I, dit Lidgeois, une sorte de piége tendu aun
malheurenx qui se débal sous le poids des charges acea-

| Ligagots, De {a suggestion eb du somnamb, 18599, p. 93,
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blantes conire Iui; sa situalion est déja ¢ terrible, elle
doit trop affaiblir les moyens de¢ défense auxquels il pourrdit
recourir, pour gqu'on y ajoute une sorte de lorture morale. Je
ne puis reconnaitre 3 la justice le droif d'annihiler la volonté
du prévenu en supprimant son libre arbitre »

On ne doit cependant pas rejeter absolument le somnam-
pulisme pour éclairer la justice ; si, par exemple, un préyent
réclame, pour prouver son innocenc Tinterrogatoire en som
nambulisme, on pourra el on devra . meéme recourie i cg moyen.

Mais, dans le oit 'on pratigquerait cel intercogatoire, les
réponses de I'accusé pourraient-elles éive eonsidérées comme in-
faillibles 2

Non, on ne devia jamais les considérer gque comme des
prdsomplions, le récit du somnambule pouvant étre menson-
ger :

1o Les hypnotisés penvent, a part méme la question de mau-
vaise foi, prendre leurs réves pour des faits réels

90 Leurs réponses peuvent souvent dépendre de la facom dont
on les a interrogés et des suggestions involontaires qu’on leur
a failes.

Je terminerai lexposé de leuyre de Liggeois en nention-
nant quelques-unes de ses conelugions :

« L'hypnotisation permet de donner dux hypnotisés qui ars
vivent au somnambulisme profond, des suggestions d'actes qu'ils
réalisent fatalement, sans en avoir consciene

» Des crimes et des délits peuvent étve ainsi sugeéres quand
le patient est arrive 4 un degre de sommeil assez profond, et
faite avee une insistance suffisante, la

que la suggestion a éid
Ihypnotise, aussitdl e

réalisation en est absolument certaine ;
fait accompli, a, en général tout qublié.
» Les suggestions peuvent, notamment chez certains sujets
déjd antérienrement hypuotisés, étee faites méme en dtat de
veille apparente.
» En pareil cas, l'anteur
ot doit étre aequilté ; seul, Fauleur de

du fait materiel doil étre considére

comme irresponsable,
la suggestion doit étre recherché el puni.
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» On peut produirve, par suggestion, une insensibilité telle
que cerlaines femmes pourraient élre violdes sans le savoir et
Sang en CONServer aucun souvenir; que iires p aient
accoucher dans les mémes conditions, es qui fac rait; de Ja
part des liers, Paccomplissement des erimes de suppréession
denfant, de substitution ‘d'un enfant 4 un ¢

L'autenr la st stion d'un fait eriminel, déliclupux
ou simplement dommageable, peut suggérer au palient qu'il
oubliera tout ce qui lui té dit ; ce dernier croira avoip
agi spontanément et ne dénoncera pas celui qui loi a Gt 1a

dans ce cas, il sera presgue toujours pos-

dénoncer indirectement uteur da 1a

gue le sujet hypoolisé se refuse a oneer direc-

tement.

n De fausseés accusations peuven ¢ formulées, de fanx
témoignages porids par des hypnotisés en vertu d'une sugg
tion précédemment donnge, lagquelle ils seraient contraints
d’ohéir, tout en restanl parfaitement sinecres.

La plupart des eontrats ou des 5. Tégis par le droit

civil peuvent, i loceasion, subir l'influence soit des élats hyp=

itiques dans lesquels ils seraient intervenus, soit des sugs
ms en vertu desguelles ils auraient eté fails.

Lia justice n's droit snoliser un prévens

pour oehtenir ¢ . par ce moyen, les aveux on les dénon-
ciations AU iliks 2 dans v élab normal, clest-i-
dire fquand il jouil de son libre arhitre.

Si un aceusé ou la victime d'un crime le demande, il ¥
anrait lieu, au contraire, de reco 1 e progédd, poar en
tirer des indications que les requérants prétendraient devoir
leur étre fayorables.

Mais ces indications élles-miémes ne devraient dtre acceps
tées qu'avee beaucoup de prudence el sous réserve de véril
cation et de eontroles ullérienrs.

w Dans les cas de rapts d'enfants ou de mineures, il pours
rait y avoir lieu de rechercher si le somnambulisme provogue,
notamment, 'amnesie Grée, N'y aurait

pas’ jou¢ un role qui pourrail &tee parfois prépondérant. »
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Vers la méme épogue. Bottey publia le résultat de ses ex-
peériences sur les suggestions eriminetles,

A eertains sujets. Dottey a fait lirer des coups-de révolver
sur des amis, =01t aussildl apr réveil, soit plusienrs heu-
res ou plusienrs jours apres la suggestion Quand Vacte doit
étre mpli pen de temps aprés le réveil, il n'y a, dapres
Panteur, pas de lutte : le sujet exéeute . alor le erime avee
la fatalité d'un automate. iis si lac doit &tre
aceompli que plusieurs heures ou plusieurs jours aprés, le su-
jet se rend parfaitement compte de 1a gravit 0 quil
va commettve ; il ie de ster, mais, le plus souvent, il
suecambie,

Voiel lopinion de Bernheim Gp sur un nd nomhre
dlaxpériences

4 Il nest pas douteux pour moi, dit-il & la Sociéle d'Hyp-

en 1891, gne © ns somnambules — je ne dis pas
— puissent accepter des sug tions criminelles et cela
ux procédés ; ot directement. gn les lransformant
itables aulome qui iront dreit au hut et tueronl
vement, en faisanl abne ation entiere de lear person=
nalilé: tantbt par une voie détournée en Ipur suggérant un délire
de po tion, a lafaveur dugquel ils commellront un crime.

n Mais, je le répé tous les sompambules ne sonk pas ac=

sessibles @ ces snggestions, et je crofs, A4 ce point de vue.

quil faut diviser les hypnotises en plusieurs catégories :

p 15 Des sujets (u'on transforme en véritables impulsifs ;
ceux-la  exécuteronl une £ iminelle sans hésiler ;
1 ironl comme un Gpileptique impuls

Ceux qui, antérieurement o ont pas e sens moral ;
£es sujets vons pour estions eriminglles ; chez
eux I_‘|“t‘$ ne lJ‘I'Hl"L‘,l'f)IlL ancuneg résistance.

) 3" Restent les honnéies gens ; chez ces derniers vous n'ob-
tiendrez pas la mise en @uyre de SO restions  criminell
Toule leur éducation antérieure, toute leur vie, ont créé dans
leur geryeau ung force de resistance qui rendra vaines les

surgestions eriminell ;
Bernheim rapporle. l'expérience suivante : il montre 4 un
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de ces sommambules (.., un personnage imaginaire contre une
porle, en luni disant que cette personne l'a insulté, il lni donne
un  pseundo-poignard (coupe-papier en métal} el lui ordonng
d’aller Ia tuer. Le sujel s'élance, enfonce le poignard dans Ia
porte, puis reste tremblant, P'eil fixe.

(Qu'avez-vous fail, malheurenx ? lui dit Bernheim. le voiej
mort. Le sang coule. La police vient, »

On Pemmeéne devant un juge diinstruction fietif.

n Pourguoi avez-vous tué cet homme ?

— Il m’a insulté,

— On ne tue pas un homme gqui vous insulte. 11 fallait vous
plaindre & la police. Est-ce que guelquun vous a dit de lp
tuer ?

— C'est M. Bernheim ».

Bernlieim lui dit alors : « On va vous mener devant M. Ie
PrOCUTEeHT. sl vous qui avez tué cet homme. Je ne vousai
rien dit, vous avez agi de votre propre chef. »

On le méne de n faux procure

» Pourquoi -vous tué cet homme

— 1 m'a insulte.

sE - alran On ne répond pa une insulte par un
coup de poignard ! E vous dans la plénitude de vos facul-
On dit gue s avez le cerveau dérangé parfois.

— Non, Monsi 1

— On dit que vous étes sujet a des acces de somnambi-
lisme st-ee que vous wauriez pas obéid une impulsion dtrans
mire, 4 Uinfluence 'une aulre personne qui vous aurait fail
agirc ?

— Non, Monsieur, c¢'est moi seul qui ai de ma propre
initiative, parc T insullé.

— Songez-y, Monsienr, il y va de votre vie. Dites franchement,
dans volre intérét, qui est. Devant le ju d'instruclion
vous avez affirmé que Vidée de tuer cet homme vous avail
8¢ s s . Bernheim.

— Non, Mons L gi tout seul ]

— Yous connais Bernheim, vous allez a I'hipis
tal ot il vous endort
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— Jp connais M. Bernheim, seulement parce que je suis en
traitement @ Phopital ot il m'électrise pour guérir une maladie
nerveuse, mais je ne le connais pas antrement. Je ne puis pas
vous dire qu'il m’a dit de teer cet homme, parce gu'il ne m'a
rien dil. »

Réveillé, C... ne se souvient de rien, il croit aveir dormi
tranguillemont sur sa chaise,

« La verité, dit Bernheim ['), est fque la suggestion joue
un role dans beaucoup de erimes. On n'a pas compris ce fait
parce guwon a cro gque la suggestion me s ccomplit qu'a la
faveur de U'hypnose et que Phypnose un sonimeil gui ne
s'obtient qu'h laide de manmuvres prolongees, pass fixation
d'un objet brillant. Nous avons vu quée Phypnose existe sans
la sommeil, que la suggestion peul se faire & Pélat de veille, que
cerlaines personnes sonl normalement trés suggostibles

Bernheim rapporte & la suggestion les crimes de Gabrielle
Fenayrou, de Gabrielle Bompard, de Chambige ; 11 croit gue
cerlains criminels sonl irresponsables parce quils agissent par
auto-suggestion @ « Troppmann n'était peul-étre que la viclime
irresponsable d'une auto-suggestion }

Jonjean, avocat a Ver ., slesl spécialement oceupd de

Ihypuolisme  dans ses vapports avee le droit ; il s¢ range £l

Pavis de Libgeois pour e qul concerné le péril hypnotigue :
« Nom, ditil (*), les dangers de hypnotisme ne r sident pas
ceulement dans les étals dirécts sur les personnes plongées dans
le sommeil nerveux et mises en léthargie ou catalepsie ; non il
n’y a pas gue ‘.5\\'i-|1=, et les aitentats a la pud!?.ur donl il
faille s effrayer & juste litre dans le magnétismes il y a plus
que cela, il yoa les crimes possibles par suggeslion, par .’f’,itc
suggestion dont nous ayons constaté préeédemment le terrifiant
polu\'n;v: il y a des innocents et, chose plus grave unum_e, d"’f
innocents convainens eux-menes d'upe faute non comnnse qul
pourraient étre frappés par une justice maladroite el en lous

{1) Benamgiw. Loc. eif., p. 1560
12) Tn., ibid.. p. 162.
(1) Bondgan, L'hypnotisme, 1890, p. 133,
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Bonjean a fait faire anssi facilement par ses sujels des dona-
tions i cause de mort que des oblirations contractuelles, il t
persuadé, & lencontre de lavis de Gilles de la Tourette, qué

ez faux testaments présentent de grands dangers.

Un premier point se pose : Y -il des parents inté
contester e titre inyoqué ? 811 n'y a que des parents éloi
il 'y en a pas dutout, aucune réclamation ne se produira et
le faussaire jouira impunément de son erime.

Sl y a des parents, ils hésiteront pent-tire devant un proces,
surtout si la succession est peu pmportante, et alors le coupable
jonira encore de l'impunité,

Si les parents tentent Vannulation duo tament, que de diffi-
eultés vont s'élever; il fandra que la famille réclamante éla
blisse des preuves que la piéce prodnite, tout en étant écrite
par la défunt, n'on est pas la pensee conscients |

Gilles de la Tourette déelare qu'une fois qu'il aura été établi
que le délunl se faisail hypnotiser par la personne avanlageée,
lez juges assimileront le magnétiseur au médecin gqui ne peut
hériter de son malade. Mais, répond Bonjean, il faur, pour gue
les juzes prennenl cette dépision, gue le médecin ait traité
le de cujus pendant la maladie dont cette personne est morte,

Il € peut que le défunt wait parie & personne de son hypno-
tisation, il se peut encore qu'il ait manifests a diverses reprises
sa sympathie pour son hypnotiseur, enlin une seule SEANCE
peut suffire pour confeclionner le faux testament.

ps de la Tourstte parle encore de la réputation détestable
dent ne manguera pas de jomir le magnélizeur. « Ne réncontre-
t-on pas lous les jours, repond Bonjean ('), des gens qui.jouis
sent d'une bonne réputation, ou, si Yous e préferez, d'une ex-
tion, et qui, foul a coup, S& tronvent convaincus
d'un adslit, dune malversation, » Lauteur

cellente véput:
d'une faute grave,
conelut que, dans le domaine du droit civil, le magnétisme
peut jouer nn role important, depuis le consentemen fore
jusqud wimporte guelle hypothese de Pactivité du droil posi-
tif.

[1] Bowaeaw. Loc. eif., p. 185
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Dans le droit administratif, le magnétisme peut aussi avoir de
Fimportance ; des miliciens peuvent faire exempler en sg
créant des maladies artificielles; en droit politique, on pourra
transformer un paisible bourgeois conservateur en radical in-
transigeant, ete

Le chapitre traitant du droit pénal est divisé en cing para-

aphes :

1" Les parties contraires;

2 La résistance aux suggestions immorales

30 La simulation et la complaisance des sujets dans 'aec
plissement des suggestions;

4" La découverte du coupable ;

5 Le magnétisme et la médecine

Bonjean ne mel pas en doute la possibilité des attentals
directs sur les hypnotisés, tels que ] ntats 4 la pudevrct
le viol. II a hate d'aborder V'examen de tions criminel-
les proprement dites, il rapporte quelques expériences a4 l'ap-
pui de la docirine Lidgeois.

Pour ce qui concerne la résistance aux suggestions immora-
les, Bonjean g'efforce de réfuter > de Delbeeuf e de Gillles
de la Tourette. Il accuse Delbe de se contredire; d'une parl
Delheeuf n'admet pas que lon puisse faire accepter au sujel
des idées immorales ou conlraires & ses instinets, il eroit qug
I'on p{ul 11r|r-I.nlranrm lui sugg de jouer a la poupée;

arg quv les seuls dangers sérieux duo ma=
E ]ps [v-.tamom

Mais, dit Be
son testament ? Est-il quelqu'un an monde, aussi peu inlelli
senl que vous le choisissiez, qui ne puisse comprendre la portée
el les conséquences d'un pareil acte

Cependant, les ad aires de la théovie de l'obéissanee passive
des somnambules ont plusieurs cordes a leur are; ils préten-
dent que si méme on démontrait que la résislance aux SUgEES:s
tions existe pas, ce me serait quiune véritable comédie, de la
simulation, de la eomplaisance. Rien ne prouve cetle opinion

(1) Bowagax. Loc. cil., p. 207,
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on en comprend I'inanité, quand on connait ce que peut faire
la suggestion. DVaillenrs,. certains sujels tent au débul, puis
exécutent les suggestions eriminelles ; que signilient ces résis-
tances, sinon la croyance sincire & Pimmoralité du fait & exécuter?

Enfin, les parlisans des doctrines de I'Ecole de Paris soulé-
vent une derniere objection : en admellanl méme la possibilité

] stions crumipelles, la déeouverle du coupable serait
toujours facile. Bonjean croil quen réalité la tdche s
Phypnotiseur aura préva les alibi; tenu comple du ps
snjets, multiplié les mesures de prudence.

Quant 4 la découverte du upable par la suggestion indi-
recte, Donjean eroil gu'elle ne réussira pas souvent si
cestion est solidement charpentée; il a fait des
ce sujet et ila pu se convaincre gue, si Phypnoliseur est habile,
on ne pourra pas lui faire dénoneer le coupable.

D'aillenrs, les magistrals eroient pen au magétisme, les tra
ditions doctrinales leur suflisent.

Bérillon se déclare partisan de I'Ecole de Nangy en ce qui
eoncerne les suggestions crimineltes : « Ces expériences, dit-il (1],
nous ont permis de coostater que la suggestibilité de certains
individos éfait normalement si développée el que Paccomplis-
sement de Uacte suggérd, quel quil fit, simposail & leur esprit
avec une telle impulsivité et une felle ierésistibilité, que, pour
nous, la possibililé des suggestions n'etail pas doutense. n

Bérillon a particulicrement etudié les faux lémoignages chez
les enfants : il eonclut de ses expériences que, chez les enfants
de 6 adB-ans, il est facile, par simple afficmation, soit @ ['dtat
de weille, soit A DPélat de sommeil, de provequer des illusions,
des amndésies, des déformations, des souvenirs; de ees sugges
tions peuvent résulter de faux témoiznages. Les magistrats de-
vront tenir comple de cette réme suggestibilité des enfants
el se mettre en garde conire la possihilité de suggérer les
réponses & ces témoins. Llarticle du Code pénal qui vise le
delil . subornation de témoins constitue un moyen de ré-

o suffisant contre les sugzestions de faux témoignages (')

ERriLLON, Des suggeslions erimineies (Socidlé dhyprodogie, 22 joillet
18
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Déjerine est aussi convainen de la possibilité des suggestions:

epiminelles. « 11 y a, dit-il, & mon avis, des sujels auxquels
on peut faire exéeuter lout ce quon veut, commetire n'imports
quel acte, Mes ree rohies personnelles me permettent daffir=
mer que ces sujels agissent comme de véritables automates,
estion provoguée pendant I'hypnose peut étre exécutis

au bout de trois mois el sans aucune hésitation, Jai
service deux sujets qui ne permettent aucun dote

Dumontpallier émet ung opinion analogue =« Tous ceux dit-il,
qui ont eu l'occasicn dobserver des sujets trés hypnoti
sonl vés & la ¢ usion que, parmi ces sujels, il
qui deviesndraient Lves lement les instrnments inconscients
fjonneurs criminels gui, sous Vinfluence diune impul-
rieure, méme la plus contraire # lenrs tendances et
accompliraient des acles rep thensibles. o
a prouve récemment, la possibilité expérimentale
le somnambulisme.
se trouvail dans un serviee de chirurgie,
de Mesnet, elle avail
atteinte de métrite; on lui proposa Pexamen au spéculum, elle

considérde comme

avec indignation et fut prise, a4 la suite de celle
proposition, ues violentes ystérie. Elle fut transportes
dans le service de Mesnet, on lui proposa de nouveau I'examen
¢eulum, elle répondit quelle n'y consentirait jamais.
Pendant quinze jours on insista ienellement auprés de s
malade pour (uellese soumatte 4 eel examen, auenn raisonnes
ment ne put la convaincre, le nom seul de linstrument suffi-
sait & l'irriter.

Un jour, & sa visite, Mesnel Lhypnotise, elle présente e
-'uulnz]-mi-nl|.'~'me on Iui ordopne de se lever ol de se rendre
an lit dexamen, elle obéit.

Le lit d'examen se trouvail dans une chambre voisine, elle
hésite 4 y entrer, disant quil éfait détendu de franchir 1€

seuil de cette porte; Mesnet i te. elle entre, sa main heurte

(1] Mesxer. Le somnams wlisme provoque el la fgscination, 1894, p. 8 suiv.

DES SUGGESTIONS HYPNOTIQUES

le lit. « Mais c'est le spécalum, ditelle: elle s'indigne et
veul fuir; on lui ordonne de rester el de monter sur le lit.
« Jamais, jamais »; Mesnet lui commande la chose avec an-
tori le hésile, puis elle monte sur le: lit. Nouvelle résis-
tance pour lui faire prendre la position néecessaire 4 I'examen.
Bienldt la résistance est vaineue; o I'sxamen se fit sans diffi-

cult i inlenr, elle se préla & lout ce gque nous lui
2. L'introduction passq inapereue ;. linsensibilitc des
anes génitaux dlait d'ailleurs compléte. »

On la reconduit & :son lit, on la fait se déshabiller et se
recoucher; puis on la réveille ; elle ne se rappelle rien, Mesnet
la rendort, sa physionomie exprime le mécontentement.

« Qu'avez. s 2 lui dit-il 2

— (est une indignitéd] vous m'avez endormie, vous moavez

examinge culum |

Je vous avaizs dit que je ne le voulais
1 Je veux partir diei! »

On la réveille:

i Soyez don¢ raisonoable. lui dit-on, SeZ-YOUs examiner
demain, puisque e'est néesssaire.

— Jamais, jamais, dit-slle ¢ uement n.

Mesnet ne parvinl jamais 4 examiner cette malade an spa-
culam; peu 4 pen il gagna so confiance el un jour elle lul fit
la confidence suivande :

Quelque temps avant son entrée a Uhopital, elle élail sortie
avee un cousin, qui, la sachant facile & endormir, I'hypnotis
sans qu'elle s'en soit apergue. Elle passa la spirde avec son
cousin el ne sut pas ce qui Sétait passé; elle avail simple-
ment remarqué, en remtrant chez elle, quelle éprouyait des
douleurs dans le bas-ventre. Quelgues jours plus tard, une de
cps amies Imi dit quielle avait tout appris, que son cousin lui
avait tout dif, qu'elle s'était abandonnée 3 lui... La jeune
fille ne  sait les déclarations de son amie sont véritables,
ello ne se rappelle rien, aussi nest-ce quavec réserve qu'elle en
parle

Dapres les déclarations de Mesnet, cetie jenne fille conserve
sa sensibilité cutanée pendant son sommeil, ses organes 2éni-
taux seuls sonl insensibles; sl est possible chez un tel sujet
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pratiquer le eoit et d’introduire le spéculum, on eom-
prend d'autant plus facilement le viol dans le sommeil som-
nambuligue véritable avec anesthisie eompléte. Dans Pexpé-
rience précédente, la malade savait qu'elle se plagait sur un
lit d’examen, elle se rendait compte de la position qu'on lui
faisait prendre, et cependant elle ne pouvait rdsister a la
suggestion ; on congoil dés lors Vexlreme facilité avee laguelle
on peut commelire des outrages & la pudeur chez des som-
pambules anesthésiques, qui ont perdu la nolion des altlitudes
corporelles gu'on leur imprime.

Voici une autre expérience rapportée par Mesnet: une jeufe
fille de vingt ans, hystérique, se plaignail de douleurs dans
le bas-ventre, de pertes blanches; elle 1 Al avee insis-
tan amen au speculum,

Mesnet fermait Toreille @ ces demandes, dans le but de les
rendre plus pressantes; an boul de Lrois naines, il lui dit:

« Eh hien! puisque vous le voulez, ce sera pour demain .

Il I'endort instantanément el lui ordonne de monter sup le
lit d’examen, la malade it completement insensible: il in-
troduil le spéenlum, il examine la matrice, puis il commande
4 la jeune fille de retourner se coucher. Chacun des éleves
reprend la place quil occupait au moment ou elle s'est
endormie: Mesnel 1a réveil

Puisque vous le voulez, dil il anssitot, 'examen sera pour

demain.

__ Merei, Monsicur, de vouloir bien y consenlir, soyez sub
que je ne loublierai pas.

— Je n’ai point voulu allendre demain ; Pexamen vient d'gire
fait 4 Iinstant; vous avez une la uleération du col ».

Elle se mel a rire, demandant l'on s& moquail delle

Volci upe expérience qui se rapproche plus encore des
eonditions dans lesquelles le viel peul se pratiguer ; la -seéne
se passe dapos le cabinel de Mesuet.

Une jeune femme de vingl ams, guil avait sniznde aupd-
ravant dans son service, vinl le trouver, se plaignant de dilTé-
rents troubles utérins; la sachant trés hypnotisable, Mesnet la
fixe et Fendort en peu dlinstants, « Je lu commandai d’en-
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Jeyer son chapeau, dit-il, de quitter son manleau, de se
débarrasser de son corset et de vemir & moi. Elle me suivit
dans la pitce voisine, accompagnee de quelques-uns de mes
slbves, qui la voyaient endormie sans se rendre compte de la
maniére dont le sommeil avait pu Alre provegqué. Pendant
Papplication du spéculum el le toucher, plusiewrs fois répdté,
elle n'ent ancune impression ni de contact, ni de douleur ».

I'examen terminé, Mesnet la fit revenir dans son cabinel,
Ta fit se rhabiller, puis il la réveilla en lui disant:

« Les renseignements que vous me donmexz ne me laissent
aucun doute sur la matiére et le point de déparl de votre
mal... Je vais ¥ yoir, venez .

1l 'entraina vers le lit d'examen, puis se ravisant:

@ Cest inutile, dit-il, je viens de vous examiner a
vous avex en offel telle et telle chosel »

Elle crut 4 une myslification et dit en pariant:

& Clesk bien difficile # croire, puisque je ne me suis pas
déshabillée ! »

« Tl est dome cerlain, dit Mesnet ('), el démontré par les
donn expérimentales, par Vexamen direct fail au spéeulun
sur un certain nombre de jeunes femmes atleintes d'affeclions
utérines et vag fue leurs organes secrets peuvent. dans
T'état de sompambulisme,’ Blre découverts, examings, louchés,
qu'tls peuvent rececoir Pintroduction (’un ¢orps éiranger, sans
quau réveil elles en aient connaissance .

« La volonté du somnambule, dit-il encore, gst plus appa
rente que réelle ; elle n'est quiune volonté fruste en face d'un
expérimentatenr qui sait vouloir et commander .

Voisin semble «écarter aussi des idées de Gilles de 1a Tou-
rette: le fail saivant, rapportd par lui & lu Société d'Hypno-

en 4892, prouve qu'il admet, plos gue son savant
la possibilité pratique des crimes hypnotigues.

Voisin ful commis, 1e 17 janvier 1888, pour examiner 1'étal
mental d’une nommée B..., inculpée de vol: cetle femme,
Agee de vingl ans, avail dérohs de mombreux objets aux md-

{1} Meswer. Loc. cif., p. 97.
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gasins du Loovre, de complicité avec trois individus, deux
femmes et un homme, arrélés en méme temps. Elle présentait
de nombreux 1es  d’hystérie, elle était sujette 4 des atla-
ques hystérp-épilepliques, elle tombail en sommeil hypnotique
larsqu'on la fixait du regard. M. Voisin profila de son som-
meil pour linterroger, il apprit alors gqu'elle avait été souvent
hypuolisée par son eomplice gui lui avail suggére daller
voler dans les magasins du Louvre. j

Et de fait, ceite femme avail volé avec une telle adre

qu'en trois mois elle avait pu entasser des objels dont le

transport essita denx charreftes de déménagements. [lle
élail e & étre d'une s stibilit¢ si prononcée gu'on Ini
faizail cri et faire ce que l'on voulait, méme & I'élal de
veille.

M. Voisin déclara linculpée non responsable des acles quiglle
avail commis, le juge rendit une ordonunance non-liew et
fif interner la voleuse. Les antécédents de celte derniére
étaient excellenis; aprés un mois de séjour 4 la Salpbtriere,
elle fut remise en liberté et complitenient gucric de son ex
tréme suggestibililé.

DISCUSSION ET OPINIONS PERSONNELLES

i) LES SUGGESTIONS VULGAIRES

Que faut il entendre par suggestion hypnaiique ?
:lle, eomma Gilles de Ia Tourette le eroil, en ce
fait que, wdant les © états hypootigues, lexpérimentateun
dens certaines conditions, faire accepter au sujel d'ex-
s des idées capables de se traduire par des actes gui,
non sealement pourront éire effectueés: pendant le sommeil,
mats encore saccompliront fatalement au réveil ?
Consiste-t-elle, selon la définition de Binet et Féré, a intro-
duire, cultiver et renforcer, dans Vesprit du sujet en oxpe-
rience, une idée?
Ou bien est-ce, comme Bernheim Uaffirme, Tacte par lequel
une idée est introduite dans le cervean et aceceptée par ni?
D'une part, la définition de Gilles de la Tourette parail, &
premiére vue, lrop cxclusive, elle’ indique que la sug,
ne peut se faire gue pendant un état hypnolique ; d'autre
part, celle de Binet el Féré el de Bernheim parait frop. large.
On pourrail eroire, en effet, (ue la suggestion & I'élat de
veille ne peul étre comprise dans la premibre définition et
lon pourrait reprocher & la seconde d'embrasser une foule
d'actes de la vie usuelle, tels que les conseils, les lecons,
ele...
Cependant, en examinant cette question de plus prés, on
s'aper¢oit que la définition de Gilles de la Tourelle n'esl pas




