CHAPITRE XVII

DANGERS DE L'HYPNOTISME & DES REPRESENTATIONS
PUBLIQUES

ECOLE DE PARIS

L'hypnotisme, appliqué maladroitement, peul amener Péelo-
sion dp Phystérie lalente: jamais, évidemment. il ne développera
de tomtes pieces la névrose, mais, de méme que toute autre
perturbation physique ou morale, il peut en devenir la cause
ionnelle.

autenrs, depuis Mesmer, out signalé la provocation

: ¢ par les man@uvres hypunotigues ; Chareot et Gilles
de 14 Tourrelte en ont vu de nombreux exemples. « Les pratiques
('hypnotisation, dit Charcot, ne sont pas, pour les sujets, aunssi
innocentes quon le eroit trop géneralement peut-gire. 1l est clair
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quiane étude clinigque bien approfondie, el, partant. nullement
4 la portée des amateurs, peut élablir sur ce poinl les indi-
cations et les eontre-indications, ou. en d'autres termes, faire
connaitre et préciser les conditions dans lesiquelles on peut agir
sans crainte d'ancun inconvénient pour le sujet sur leguel
o1 n;mhx_ et celles of, au contraire, il convient de sabste-
nir {'). »

f_ est ainsi gue les représentalions publigues d’hypnolisme
peuvent amener de graves idents : un magnétiseur vient
donner une séance. assistanls venlent répg-
¢ mutuellement, il nlest
plus une soirde o l'on ne magnétise, et bientdt l'on peut

rplusienrs cas d'hystérie et de névropathics dévelop-
par ces pratiques.

Gilles de la Tourrette cite quelques cas semblables & la suite
des séances de Donato, & Turin, el de Hansen, en Autriche, en
Allemagne el en Suisse.

Jes  conséquences deésastreuses dépendent surtout du pro-
cédé dont se servent les magnétiseurs. s ont recours a des
moyens brusques : « Dopato, dit le professeur Mosso (%), se
sert d'un procéds de tous le plus d table, parce gqu'il est
trop violent guand on Uapplique sur les personnes [aibles, le

1étiseur commence par diminuer la foree physique et la
mce nerveuse de ses sujets, en leur [nisant executer un
effort prolong z subitement, il leur toarne la [éle, les
et menacants, el provogue
ainsi uue émotion soudaine el une secousse puissante dans les
cenlres merveux, au moyen da laguelle la volonté de la vie
time succombe... L'mil grand vert et immobile de Phypno-
che tellement de celui du sujet, que ce dernier
rd le suit, animé d’'une expression de terreur et

de

Ges procédés de force doivent &tre proscrits, ils o’hypnoti-
sent quen sidfroni tout 4 coup le sujet : les procéidés doux,

| Caarcor, Sur Pinterdiction des s ces publigues Chypnotisnie, 4837
Prrnes. Les daigers de Uhypnotisme (Jourmal de v ne de Hordegus
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au eontraire, aménent bhien rarement des aceidents. Bien gue
Gilles de la Tourette ne puisse admettre que Paffirmalion, pro-
cédé de Véeole de Naney, hypnotise indistinctement toutes les
personnes, il deit reconnaitre qu'elle présents le minimum
d'inconvénients, elle est essenticllement douce el persuasive.

Pitres ecite le cas d'un individu, sujet de Denale, qui, dans
une crise de sommeil, tenta de se suicider ; il considére cet
exemple comme une preave du danger des pratigues d’hypno-
tisation inconsidérée et non scientifique.

« Les pratiques de I'hypunotisme sounl presque toujours inof-
fensives, dit-il ('}, quand elles sont dirigées par des cens ex
perts et prudents, et appliquées i des sujets gqui n'ont pas de
tares névreopathiques accentudes ; dirigdes par des personues
inexpérimentées on appliquées 4 des sujets douds dune cer-
taine susceptibilité nerveuse. elles peuavent avoir, pour ceux
qui &'y soumettent inconsidérément, das congéipuences ficheu-
SE8. 0

[ hypnotisation peut déterminer Papparition de symplomes
neurasthénigques et viésaniques comme du reste Linden, Guer-
monprez, Masoin, Hughes l¢ Roox, Lwall, elc., Pont s
Ello peut amener lexplosion de grandes atlagues d'hy
surtout quand Uhypnose est provoquée par la méthode de Braid
on de Faria, ¢l cela chez dis snjets qui n'avaient en antié-
rieurement aucun accident de ce genre: Ladame, Boddaert, Sé-
glas, Rommelacre et Pitres lui-méme, en ont. observé des
exemples. Les pratigues hypnotiques peuvent encorc prove-
quer ultérieurement des. attaques de gomnambulisme sponiand
et des attaques de délive: Pitres, Charpignon et Lwolf en ont
observé des cas. Elles peuvent rendre les sujets si sensibles
qu'un rien suffit a les endormir brusquement et 4 les metire
a la merci du premier venu ; Richer, Pitres et Liébault ont
vu des sujets, victimes de mauvaises plaisanteries, devemir le
jouet des personnes de leur enlourage.

L'etude des dangers de Uhypuotisme nous améne font natu-
rellement a celle des représentations publigques d’hypnotisme :

(1) Prrres. Legons elindques, 1891 p. 361,
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Chareot, Lombroso, Gilles de Ia Taourette, furent les premiers
naler les dangers de ces représentations, « On sait

par-
failemen| aujourd’hui, dil Charco

que la propagation pul-
gaire de Thypnotisme peut étre suivie, pour les a
memes, d'accidents soit immédiats, soif &

stants cux:

longue éehéance,

aceidents plus pu. moins sérienx, gquand ils ne sont pas lris

graves,... Il n'est pas hesoin répéter encore que Iétat hyp

notique confine de trés pres hystérigque, lagielle,

dans eevlaines conditions, est éminemment

entre mille exemples de oe cure, notre

montrer le développement J'une petile épidémie d'hystérie cone
ive aux manceuvres du spiritisme pourrait, au

vir a le démontrer. »

Pitres soulint la méme thése el parvinl & faire interdive
les séances de Donate a4 Bordeaux : Chédeve zne obtint la
méme inlerdiction A Poitiers.

Une trés intéressante discu {*) sest élevie & 2e propos
4 I'eadémie de médecine I me, en 1888, Je ne mrar-
réterai pas 4 déerire cette d 1ssion qui eut comme point de
départ le prajel de loi en vigueur actuellement dans notre
pays ; quil me suflise de rappeler quéd la suite dune ¢om-
munication de Thiriar, 4 la Chambre, sur certains faits re-
latifs & Thypnot M. Rommelaere déposa & FAvadémie la
proposition su

it L’Académine royale de médecine de Belgique,

» Considérant les inconveénier et les dangers de la pratigue
vulgarisée de Ubypnotisme,

» Bstime quil y alien de solliciter de la ldgislation, des me
sures tendant 4 ;

» A" Interdivs les représentations publiques d’hypnotisme ;

» 2! Prévenir et réprimer les abus qui peuvent résuller de
la pratique de I'hypnotisme. »

L'Académle nomma une eommission composés de MM. Bod
daer, Croeq, Masoin, membres titulaires, ef de MM. Héger b
Semal, correspondants

is. publ. d hypn, 1887
Phyprotizsme, 1598-89, p &,
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Le rapport comelut 4 Vinterdiction des séances publiques d'hyp-
notismao. .

M. Kubern voulut faire pas a Vordre du jour, préfextant
quancun accident ne ait produit en Belglque, par les ma-
neuyees hypnotiques ; MM, Héger, Croeq et Lefebyre citérent
alors de uambwux cas da lesquels les séances d’hypnotisme
avaient él¢ le point de départ de Péclosion des neévroses.

Le professeur Guermonprez, de Lille, vint prononeer un
disepurs an sein de notre Académie ; pour lui aussi il fallait
empéeher les représentations publigues d’hypnotisme.

MM, Semal at Boddaert soutinrent la méme opinion, et
PAcadémie vola & Punanimilé, moins deux voix, 1a proposition
de M. Rommelagre.

Le Gouvernemeni tint comple de cette docision et, le 30 mai
4892, fut votée la loi suivante :

« Awrr. 1. — Quiconque aura donné en spectale une per
sonne hypnotisée par lui-méme ou par anirui, sera puni d'un
emprisonnement de quinze jours & six mois, et d'une amende
de 26 a 1.000 francs. ;

» Awr. 2 — Sera puni d’un emprisonnement de guinze J‘DHT‘S
4 un an ou d'une amende de 26 francs a 1.000 francs gquicon-
que aura hypnotisé une personne n'ayant pas atteinl 1"«_!&{5 L.l"l
vingt et un ans accomplis on wékant pas saine d'esprit, sfl
west docteur en médeeine ou muni d'une antorisation du Gou
verngment.

» L'autorisation ne a valable gue pour une année ; elle
esl révocable et pourra toujours élre suspendue. .

n cas de coneoura avee les infraclions punies par les dis-
fons légales concernant Uart de guérir, la peine pronon-
cée par le {71‘: nl article sera seule ﬂp]l”']l'll"(‘-.

Ant. 3. — Sera puni de la reclusion qoicongue LR
une intention frauduleuse ou & dessein de puire, faif Pl}}"?l‘ﬂ
on signer par une pPersonne hypnotisée un acle ou une pieee
énoncant une convention des dispositions, un r:}a:.rn(.u-memj une
décharge ou une déclaralion. La meme peine se appliquee
4 celui qui aura fait usage de lacte ou de la piec :

Anr. & — Les dispositions du Chap, VI du ILiyre i et
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Farticle 85 du Code pénal sont applicables aux infractions pré-
yues par la peésente loi. n
"Ll.‘ Cong j.-';.illl(li‘ﬂ'\ffu'l:.ll de I'hypnotisme, ‘téuni & Paris en
a voté & Funanimité, meins une voix, les conclusions
suivanles
« Le Congrés de I'hypnotisme,
. Yu les dangers des représentations publiques de magné-
Lisine el d'hypnotisme ; .
anl que emploi de Phypnotisme, comme azent
Lhérapeutine, rentre dans le domaine de la seien sale
el que T'enseignement ofticiel de ses applications est du ressort
de la psychiatrie ;
# Emet les venx suivants :

e Les séances publiques dhypnotisme et de magndtisma

doivent éfre inlerdites par les autor adminisiratives, au nom

me publique et de la police sanitaire -
w2 Lalpratique de I'hypnotisme comme moyen curatif doit
ire soumise aux lois et » slements qui régissent Pexer
Ta médesine ; :

] §> Il est deésirable que I'étude de I'hypnotisme et de se
applications soit introduite dans l'enseignement des
médicales, »

I’;IJ- 8. e 2oy | i arl i1
. Bre, i Portugal, en Danemark, en Prusse, dans plusieurs
villes d’Aulriche, d'ltalie, de France el de Suisse, les séances
publiques d'hypnotisme sont interdiles.

ECOLE DE NANCY

Lidhault et Bernheim me croienl pas que Phypoolisme puisse
gtre Ie point de départ d'accidents bien sérieux ; ils insistent
cependant sur ce point gue les mancuvres hypnotigques doivent
eire pratiquées prodemment el en ponnaissance de cause
« Pour ma part, dit Bernheim (%), sur des milliers d'hypnotisa
tions que j'ai praliquees, je n'ai jamais vu le moindre inconve-
nient en résulter. Sans doute, des sujels lrés impressionnables
peuvent, sous linfluence émotive d'une aulo-suggestion, pré-
senter guelques troubles nerveix, maig ceux-¢i, un opérateur
prudent les calmera toujours par la suggestion. »

En 1885, Delbceuf partageail les préjuges (sic) cou rants Lon-
chant les dangers de I'hypnetisme, mais bienlot, apres avoir
expérimenté lui-méme, il en vint a eroire & linnocuité absolue
de ces pratiques : « Alors, dibil (%}, sachant voir ce guoi est el
non pas ce que je préjuge je mapercus bientdl que le sommeil
hypnotique élait inoffensif, assimilable au somineil naturel: »

Morselli () émet une opinion analogue i celle de Delhenf
« Quant RllX. aceidents attribués aux manguyres de Donato, je
parfage yotre maniére de voir, éerit-il 4 Delbeul. 1 0y a eu
que de Pexagération, du parti pris et de lu jalousie. On a vu
alors des hommes qui, quatre jours auparavant, ne savaient ce
que e'était que hypnolisme et qui croyaient gue les phéno-

supi. Leltre a M. Delli@nf, in Lfigprotisme devinl leg chambres legis-
latives Delges, Broxell

|2} DeLBaEDE. Lkypind

|3 MonseLLn in DELBORUE, foe.

wehres Yegislatives Belges, 1892 p. 24,
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menes oblenus par Donato étaient pure friponnerie, s'Criger on
% de I guestion el la résoudre sans aveir aueune connais-
sance théorigue ou pratigue

Cependant Morselli pense, comme Liébaull ¢t Bernheim, que
Phiypaotisme, manie par des mains inexpérimentées, peul ame-
ner des accidents ficheux : « Mais je suis convaineu, dit-il, que
hypnotisme, manié par des mains imprudentes, peul éire dan-
gereux. J'ai vu quelques effets morbides sur des individus
neéyropathiques et sur des hystériques. »

Bérillon el Déjerine cttent un avis semblable : « Mais, de
ld 4 admettre avee M. Zimmermann, dit Déjerine (1), que Phyp-
notisme thérapeutique puisse avoir de ficheux résultats,
la une proposition 4 laquelle je ne saurais souserire. On peut
dive, en eflet, de Phypnotisme thérapeutique que, lorsquiil est
manié par des gens compétents, il est absolument inofiensif.

Tuckhey et De Jong ont lenu le méme langage : « Quant
aux dangers moraux (de Phypnolisme), dit De Jo , ils sont
autanl nics guwaftirmés. Mon opinion personnelle qu'il o'y
laut pas atlacher une trop grande i . En ee qui con-
cerne les dangers physiques, Jose affirmer, tani par mon expé-
rience qque par celle mes collégues qui se sont liveés 4 un

i amen, que le trailement psychigue, appliqué avee
prudence el discornement, n'en offre pas plus que tout autre
traitement médical. »

Lighault, Bernheim, Delbeeaf, Morselli, sont davis que les
séances publigues ('hypuotizsation ne doivent pas élre inter—
dites : « Maintenant gue jai eu les loisirs pour réflachir, dit

o )& suis défr depuis longtemps persuadé qu'il nlest
nul hesoin de réglementation pour Pexe > de I'hypnotisme...
Qu'est-ce que ces appels 4 la réglementation de I'hypnotisme 2
Un non-sens. Parce que les médecins ont le priviloge et de
tuare oo de seignare per tolunt terram, privilege conlre lequel
e proteste, FPliypunotisme, science eomplétement hérétique, puis

quelle sl venue au monde malgré les médecins, hypnotisme
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doit &tre un privilege de leor eorporation ! lls se  plaignent
surtout des séances publiques [en attendant quoils se plaignent
quion guerisse sans lenr secours) des Donato, Hansen. ele., mais
que ne protestent-ils contre certaines represedtations drama-
tigues qui énervent les Jolies dames ; que ne se plaignentils
des spectacles ol coule le sang des animaux, des spectacles
forains ol L'on voil si souvent des dompleurs déehirés et méme
ele., ete. 2 On peul leur appliquer les paroles de Pi-
vangile, qu'ils voient la paille dans Peil des hypnotiseurs, mais
pas la poutre qui est dans le leur el dans celui de tous aulre
que ces derniers. »
De son ¢oté, Bernheim éerivait 4 Delbeeuf : « Liignorance est
le plus grand danger, el le meilleur reméde contre les
tions ma ites pst de sayoir gquelles sond possibl
expériences publiques, & etté de quelques inconvénienls légers

el grossis 4 dessein par la rumeur publique, ont le nd avan

peler attention sur des phénomsnes dont la mécon-

rar réel pour 'humanité {*). »

@ Le dernier chapilre de mon livre sur le magndtisme, dit

Morselli g5l entierement desting  démontrer combien Lin-
ction de I'hypnolism E el opposée a tous les
principes de liberté morale et politique. 5

Pelbceuf a soutenu innocuité des séances publiques d’hyp
notisme lors de la discussion qui eut lieu i I'Académie de méde-
cine de Belgique, sur la réglementation de Ihypnotisme.

« Quant 4 moi, dit-il {*), aprés uoe eniuite minulien et
absolument sincére; je me suis pas parvenu i trouver un senl
pas authentique d'une indisposition fant soit peu digne de men-
lion, & meltre 2 la charge des magnétisenrs publies. Clest qu'il ne
s'agit pas de venir me dire guun M. X..., qu'on ne m.;mmc
pas, aprés une séance de Donato, est devenu jpresque fou | “!‘L‘-““
de parler inventée par M. Lombroso), il fandrait s'assurer d fLiJUI‘Li
si M. X... existe, et il a assisté 4 une séanpe de magnetisme
nsuite, §il est yraiment presque fou ou Sl ue Pétait pas avant
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la séance ; enfin, s'il ne le devenait pas pour avoir In un roman
passionné ou le réeit d'un drame émouvant. I n'y a pas de proeéde
plus commode pour la calomnie ou la bitise que de rapporter ee
ui de M. On. » (*) Delbeeul soulient,
de Liébault, Bernheim, etc., que I'hypno-
tisme nme peul étre pratiqué que par ceux Ii seuls qui le posse.
dent ; « il y a peul-#tre en Belgigque une douzaine de médecins
qui vonnaissent Uhypnotisme et ¢'est pour le corps miédical tout
entier que Von requiert le monopole d'une seience aqui loi est
inconnue |
L'hypnose permet de commettre des allentats sur des per-
somnes endormies. mais « les médecins ont-ils done Te mono-
pole de la moralitt? Les médecins Castain et Lapommeraye
nont-ils pas été des empoisonneurs ? Par conlre, landis quil
sera interdit anx savanls non diplomés d’hypnotiser des per
sonnes de moins de 21 ans, il sera loisible anux médecins de
faire vir leurs malades 4 des expériences de pure curio-

s une longue discussion, Delbeeuf conclut comme suil @
« Qu'on laisse liberté entitre dlorganis sons Pempire des
mesures qui reglent les spectacles publics, représentalions
d'hiypnotisme, qui ont fait la lumiére et qui la font, et qui
la feront encore;

» Que Fon puisse se faire hypnotiseur comme on se fait mas
seur ou bandagisle ;

% Que I'hypnotiseur qui donne des remédes soit punissable,
puisque, en vertu d'mne loi que je n'approuve pas, cest eelui
qui exerce sans dipldme lart de gudrir ;

wQuil ne puisse hypnotiser les enfants quiavec le consente-
ment de la famille;

» Que peut-élre méme on lui défende de traiter un malade,
si ce n'est avec lautorisation éerite d'un médecin, eb sous $a
divection, quitte 4 voir comment on pourrait formuler eette
défense ;

1) DEvpoens
(2] DELpeeoF, L
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u Que, pour le reste, les abus contre les personnes et les
eaptations d’éerils, on forme un article si Fon ne eroit pas gue
le droil commun suilise.

» Aprés quoi il n'y aura plus qua engager les médecins, ce
que je n'al jamais cessé de faire, 4 dtudier I'hypnotisme enx-
memes. 5%ils y réussissent, les hypnotiseurs sans dipldme n'au-
ront bientdt plus rien A faire. »




DISCUSSION ET OPINIONS PERSONNELLES

jeunes

elles

s powr le sufet el pour I so-

alnsi que je Pai dit plus haut,

pour le sujet.
nsidére Phypnotisme comme dange-
: il exalte | sysléme nerveux
conviction telle que, étant pére de deux

pai jamais voulu faire dexpdriences sor

Brivars (de Brest]. « Dés 1884, je signalais le danger & esb

Iui dicte ung
itions ou

en expérience devient instantanément uné

sant inconsciemment aus ordras que
sre, on il est soumis & des hallu-

tous les sens, provogu et dirigées

par un expérimentatenr gquelcondque, pouvant laisser en dquel-
1 ins la smoire, f traces ineffaga-

L

bles

md

sance (e faits qui,
ture a

est temps [que

pas seulement le physiologiste ou 18
lud-mes I intéresse la econnais-
dans beaucoup de cas, peuvent élre de na-
certaines responsabilités.... 11

ls phénoménes soient étudiés par des

hommes compétents et arrachés aux charlatans qui les explois

tent depuis si longtemps.

w L'hypnotisme, manié inconsidérément, présente des dangers

1) Réponses & mon 4
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nombreax pour le sujet: il peut rompre % tout jamais 1'aqui-
libre nevveux et intellectuel déja si instable chez les hystiri-
ques on candidats 4 Uhystérie. 1 peut, employé par des hom-
mes denues de sens mioral, causer de graves dangers pour Ia
sociéte. L'hypnotisme, développé en public, peuat agir sur les
simples spectatenrs, dans un sens fdeheux, c'est un spectacle

dangerenx talsain
Ce point de vug me semble ttre trop peu développs. 11 faut
proscrive les hypnotizeurs. publi et japprouve, quoigqulen
ayant el frappé, la mesure prise par les ministres ‘de la
guerre el “de la amaring; d'inferdive les manciuvres hypnoti-
ques dans l'armée francaise. Quelques chercheurs onl pu détre
nds dans leurs travaux guils onl di abandonner, cost re-
évidemment ; inais on se ferait hypuotiser par plaisir

riosité par le premier venu.

tOn eut détraqué nombre de braves gems. L hypnotisme est
une manoeuvre medigale deélicate qui doit dtre étudide dans
les I ux, 4 lamphithédtes, par des savants compétents, ot
non un passe-temips. La mesure prise par nos ministres au
rait pu élre moins radicale et pefvoir Pexemption scientifi-
que; elle vaut miens néanmoins que le laisser-faire de Iin-
différence. 1l serait 4 souhaiter qu'on interdit absolument toute
représentation publigue.

Pirnes: (de Bordeaux)., «Oui, »

Luys (de Paris). « (ui, »

Masorw (de Louvain). « J'estime gue hypnotisme présente
angers pour le sujet et la socié et je crois Lavoir dé
¢ dans mes rapporls 8l discours académiques. »

Barrer de (Paris). « Pour I'mdividu, quelques-uns; pour
sociéle, nuls ou bien minimes. »

Ly Menayt pes Coesyas (de Ville-d’Avray). « Ce que nous
avons dit précédemment, nouns fait considérer V'hypnotisme
comme un d pour le sujet el pour la sociélé, »

Davip (de Narbonne). « Gest un poison gu'il faul saveir
manier. »

Hexmix PETERSEN Boston). « Selon gu'on l'emploie.
tomme les poisons, dangereux dans les mains inexpérimen-
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ou criminelles, mais utiles s'ils sont savammen! mani-
pulés. »

De Barrs {abbé, de Gand). «Que Ihypnotisme entre les mains
du premier venu présente des dangers pour le sujel el pour
la société, - me semble chose ineontestable.

Duomoxteantier (de Pavig). « Non. entre les mains des méde-
cins instruits et honnétes

S Hernero (de Madrid). « L'hypnotisme thérapeutique
pratiqué par des opéraleurs compétents, non ; Pexpérimental
avec limitation, non plus, »

A. Voisiv (de Paris). « L'hypnotisme ne présente aucun dan-
ger pour le sujet et la sociéld, lorsqu'il reste employé par:les
it (TR

De Jong (de la Haye). « L'hypnotisme, dans les mains d'un
médecin qui est parfaitement an courant de Phypnologie ef de
la th ive, ite aucun danger pour le sujet
et pour la s

Lasoig (de Nashua-New-H sire). « Oui, quand ce n'est pas
un homun

Beaunis (de Par e85 mé ( :rs (ue peul présenter
toute médication active mal ou eriminellement employee. n

Jome (de Lille}). « Non, & condition] de n'dire employée que
par des mains expérimenté

Ocmorowicz (de Varsovie), « Comme le gaz, I'électrigité les

médicaments, pas davantage — plutdt beasucoup moins. En

somme, rien de sérieux dans les mains hounétes et expiri-
mentees. )

Baron vox ScHREN Norzmse (de Munich). « Lorsgue I'hyp-
notisme est appliqué dans nn bul thérapeutique conformement
aux principes de I'Ecole de Namey, par des médecins comp
tents, o'est-a-dire bien familiarisés avee son application, il me
présente aucun danger; les inconvénients qui pourraient en
résulter sont en toul cas moindres que cpux de Papplication
de la plupart des autres remé Au contraire, les expéried=
ces psyehologigues acer .t lautomatisme el ne doivenl pas
dtre faltes sans I'autorisation du sujet. On fail bien de ne pas

en faire sur les malades
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11 me parait eertain que U'hypnotisme, manié par des mains
Srimentées. est inoffensif et souvent trés utile, il devient an
contraire dangereux lorsgqu’il est appliqué & tort et i trav
tout le monde ¢t par tout le monde.

L'hypnotisation peut amener le développement de la neurs
thénie : Linden ¢u cile un exemple; Guermonprez a vu di
étudiants perdre leur aplitude au travail pendant plusienrs
semaines, sous Pinfluenee d pratiques des magé ;
Masoin a ohservé un jeune ecclésiastique dont le cerveau était
prafondément troublé & la suite des pratiques dun amateur;
Pitres parle d'un jeune avoeal gui, & la suite des maneuys
Donato, fut obsédé. pendant plusieurs semaines, par la
davoir aliénd son libre arbitre.

L'hypnotisation intempestive peni encore provoguer
rition d'attaques d’hystérie: Ladame, Boddaert, Seglas, Rom-
melaere, Pilres en ont ohservé des exemples ¢l moi-méme jai
v quelquefois survenir une altaque d’hystérie en voulant hyp-
notiser des sujels.

Enfin, cortaing sujets des magneétiseurs de tréteaux sont dune
telle sensibilité aux pratiques hypnotiques, gue la moindre
chose provogue chez eux le sommeil ; si quelquun les regarde
un pen fixement. ils s'endorment ; s voient une lumiere vive,
ils =ont fascinés: si on leur met la main sur la téle, le som-
meil arrive. 5 ts peovent ainsi se trouver @ la merci du
premier venu.,

Ces dangers disparaissent lorsquion emploie 'hypnotisme en
connaissance de cause. Il faut calmer le sujet avanl de 'en-
dormir; il est agité, eraintif, il ne faul pas essayer de I'hyp-
notizer; guand il e: endormi, il faut Iui sug un éfat
¢érébral parfail pour le réveil, En pratiquant I'hyprotisme
scientiliqguement, je ne erois pas quil faille se préoccuper de
ses dangers, Bernheim n'ena jamais provoqué et, quant 4 moi,
hormis cher les deux sujets hystériques dont jai parlé, je n'ai
jamais produit auvenn accident, el, dans ces deux cas, le mal
n'étail pas bien grand, ces malades ayent spontenément plo-
sienrs aceés par jour.

Pour la société, les pratiques d’hypnotisme ne sonl pas moins
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dangereuses gque pour le sujet; non seulement les spectaleurs
des séances d’hypnolisme peuvent Stre froublés aun point d'éire
ds  d’hystérie, d'épilepsie, de neurasthénie, de folie, ele..
mais ils sont encore initiés a la merveilleuse poissance que posside
Phypnolisenr sur son sujet, ils constatent, de visy, la proiondeur de
Pautomatisme provogué par 'hypnose et peuvent, dés le SOTICe-
voir l'idée de se servir de cet antomatisme pour metitre i exéen-
tion des desseins criminels.
Je me snis assez longuement étendu sur les crimes hypno-
ligues pour ne pas devoir insister sur ce point,

Faut-il interdive les séances publigues d'hypnotisme, selon Topi-
nion de Charcet, Lombroso, Gilles dé la Tourette, Pitves, Ma
soin, Boddaert, Crocy, H -, el 2 0u bien faut-il les permetice,

endent Lidh , Bernheim, ceuf, Morselli ?
ion de quelques expé
Paris): « Cerles ou
ciEz He o (de Madrid). « Avec toute grandeur. »
aor (de Paris). o Je erois qu'il v aurait a cela toul avane
ours au moeins ioulile davgmenter le champ
eux, ne [it-ceé que ponr ne pa wenter laoré
dulité. De plus, ces séances publiques ne ivent quiélre 1hoc-
casion — el elles l'onf éteé trop souve de 'éclosion de
troubles nerves plus ou msins grav : Sposts
fqui peul-élre n'auraient jar sans cela. trouvé l'occasion
du développement leur preédisposili

A. Voisis {de E .« Il faul interdire les séances publiques
d’hypootisme. »

Azan (de Bordeaux). « Oul, je suis absolument partisan de
eelte interdiction et rouve ¢ Gouvernemenl qui a donng
I'exemple de cetle sévérite. Le ¢ C. troubles nervenx
que provoque Uhypootisme, pent avoir des conséquences déple-
rables. Ce spectacle plus ou moins s t n'n dantre
but que d'extraire quelque argent do public de badauds, en

oitant une des miseres de noire nature: la croyance au
lenx,

man questionnaire,
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w51l est since Vautorité deil prot la victime dont le
systeme nerveux est exploilé par un homme quelcongue ; sl
est fraudulenx, elle doit protéger le public, le public peut
compter dams ses rangs nombre de gens dont le systéme ner
veux fuciloment exalté: laissons les imbéciles aller de
parti pris consulter des somnambules diles extra-lucide
n'oublions pas le grand nombre d'aliénés que tables tour-
nantes et I'électricité ant envoyé dans asiles : inutile dac
groitre ce nombre, »

Interdiction absolue, »
Pirres (de Bordeaux). « Oui. »
Luys (de Paris|. « Oui.»

Mewant pEs CHesNars (de Villes—d’Avray). « Oui..n

Dr Joxe [de la Hayve). « Les séances publiques d’hypnotisme
doivent étre interdites comme dangereuses ers points de
yue. i

Davio [de Narbonne Oui. »

Bunor hefort), « Les

Hexricx Perensey  [de Beston). « Oui, mais le public devrait
recevoir une instruction inke > sujel par des hommes
acerédilés par le Gouvernement comme des  investigateurs

rvienx et hors de reproche of ainsi dissiper les ide
res el opposées des masses.

5. Banrer (de Paris). « Oui, oni. »

Masory {de Louvain). & J'estime qu'il faut interdire les scan-
¢es publiques d’hypnotisme

Persac [de Paris). « Je suis eonvaineu gue les nees publi-
ques d'hypnotisme sont fort dangereuses ¢l gue I'hypnotisme

(s
des meédecins, esl un danger

mis ailleurs: gu'entre les mains
public et social.

DE Bagrs (abhé, de Gand). «IL me semble incontestable quil
faut interdire les séances publiues d’hypnolisme: on a vu
quelles épidémies de wanie hypnotique onl envahi les villes et
les pays qui avaient été la ihédtre des  exploits de .qun.-l-]w
charlatan hypnotiseur. On & vo encore, en ces OCCASIONS. =&
déclarer bien des troubles nerveux et psychigues, bien des
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lolies causdes par les séances d’hypnolisme imprudemnient
conduites, »

Joanr {de Lille). Je crois quil fant interdire toutes les séancos
dans lesquelles I'hypnoliseur prend des sujets parmi le public.
Pour les autres, elles me paraissent indifférentes. »

Bakon voN Scu Norzivg {de Munich). « Toute exhibition 3
des profanes, lout jen de salon avec Phypnose, toute exhibition
publique de ces phénoménes, doivent étre interdites par les lois. »

Ocnorowicz (de Varsovie La liberté vaut mieux que toutes les
lois de répression. »

Tous ces auteurs, saul Ochorowicz, sont dome partisans de
Finterdietion des séances publiques d'hypoolisme. 11 y a d’ailleurs
unanimiteé presque absolue a ce sujet: notre Aeadémie de méd
cine vola la proposition de Ioi d’interdiction, 2 Pananimité moins
denx voix, etle Congrés d'hypnotisme, réuni i Paris en 1889, vota,
a Punanimité moins une voix, interdiction des 3 publiques
@'hypuotisme ; il émit le ven que Phypnotisme ne soit pratiqué que
par des médecins el qu'il soit enseigné dans les facultés de médeeine.

Je ne puis que me rallier 4 ees conelusion j& erois aux acei-
dents possibles & la suite de manaavres hypnotiques mal ou incon:
sidérément faites, je crois an danger des représentations publiques,
enfin, je pense qu'un médecin seul, au courant de 1'f mologie, est
capable de discerner les indications el les conire-indications de
Phypnose : lui seul peat connaitre le tempérament des malades,
lui seul peut hypnotiser aves la certitude de ne réveiller aucune
prédisposition névropathique.

Pour loutes ces raisons, il y a lien de féliciter PAcadémie de
médecing el e Gouvernement, d'avoir fail voter par les Chambres
la loi de 1892
Pon a vu se produire 4 la suite des séances publigues d’hypnotisme?

Telle est Ia question que je me suis posée en ma qualité d’expert
dans Uaffaire Donato, question qui a fait Uobjet d'un travail pré-
senté 4 I'Acaddmie de médecine en 1896 (1),

Mais cette loi empéche-t-elle réellement tous les accidents gue

(1] Comme quoi la lof sur l'interdietion des représentalions publiques d'hyp-
notisme devrait ¢tre modifiée (Journal de Newrologie, Bruxellos 1896)

RS DE L'HYPNOTISME

Les séances publiques d'hypnotisme donnent lieu & des consé-
quences nuisibles de deux ordres: pour le sujet en expérience et
pour les spectateurs.

1l semble, & priori, que Uinlerdiction des séances publiques
d’hypnotisme deive avoir comma résultat d'empécher ces deux
ordres d'accidents.

Il n'en est rien; les hypnotiseurs de trdlaux, tous un peu
prestidigitatenrs, ont ironvé facilement le moyen de tourner
la difficulté.

Aulrefois, ils criaient bien haut: « Venez voir mes experiences,
toules sontréelles, rien w'est simulé, pas de compérage | n Et pour
convaincre le public de leur bonne foi, ils faisaient exécuter les
expéricnces les plus extraordinaires par des spectaclenrs bien
connns (i avaient consenti 4 se sonmettre 4 lear action,

Aujourd’hui, lear boniment est 4 peu prés le méme : « Trans
mission de la- pensée, suggestion mentale, ete., ete. » Mais lorsque
les ‘magistrats venlent intervenir, ils répondent: ¢ Nos sujets ne
dorment pas, ils sont dresseés a jouer la comédie

Clest ainsi qu'un magnétiseur bordelais, sous le nom ’Olokodl,

est venu deux fois & Broxelles, depuis la mise en vigueur de la loi
de 1892, donmer des représentations de sugzestion mentale et de
divination de la pensée; lorsique le parquet fit une descente au
musée Cagtan, pour g'assurer de 1'éial des sujets. il répondit que
ceux-ci agissaient a I'état de veille ot que sa soi-disant divination
de la pensée nw'était gu'un alphabet composé de signes complexes.

trats se contentérent de cetfe affirmalion, et Olokofl put
continuer & donner ses représentations: en ce moment méme, ce
magnétiseur est 3 Bruxelles pour la troisitme fois, il donne ses
séanees s0US U autre nom, dans un des grands eatés du boulevard
Anspach ; personne ne songe @ Uinguicter. El cependant il est
cerlain pour moi que son meilleur sujet, Miss-lsoline, exécute ses
remarquables expériences en: état spmnambulique. J'ai assisté
ces séances un grand nombre de fois; lorsque le sujet passait
# edté de moi, ‘il mlest arrivé de ol enfoneer, a4 limproviste,
une grosse épingle dans les ehairs sans qu'aneun trail de son visage
manifestat la moindre denleur. Ceries, on peul, sans broneher, se
laisser traverser le bras par une épingle; lorsquion s’y atlend ; mais
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squ'on pigque & improviste nne personne éveillée, elle mani-
feste toujours la semsation qu'elle éprouve par nouyenent

2 qujet d'Olokoff pré it absolument V'aspeel du

meil pi n[-'nrl toutes ses facultés semblaient econcentrées

r son hypnotiseur, Pourguo seur aurait-il
exéeuter les expériences par up sujet a VUétat de veille alors

(que le somnambulisme lui assurait un sucees plus cerlain en pro

voquant cet élat special grice auquel le sujet devine, sur un sicne
imperceptible pour tous, la pensée de son hypnotiseur 2
Makoff n'est pas le seul q lonne des séances publiques s
juelque temps, Donato parc villes de pro-
gigque, donnant des ces de transmission de la
sensation : « Nouvells G rodigicnuses

Ullux re ||\r-wnl 1 les s prineipale
Omn voil mentionneée ses affiches, Fopinion de savants hypno-
Iogistes : « Hon 5 igieux magnétisenr qui ail

deoplus: pressé que de donner des o
sS85 exéTiences, et 1ps & aleurs ar :
Les comt iires de police de ces localités assistent aux \:i‘mc-ei
dent de temps en femps aux suj « Dormez-yous ?
1%
ariuet de Mons sémut du bruit gue faisait
3 i tribunal correctionnel de
Mons. i il dé {qu i 3 nt simulées et qua
ses sujets jovdl omddie . ses comperes ¢ ITuw-wuul la mi:uw
chose et Donal
de Mons, qui, avanl 4 au -W\‘L_lm posilivement que
les \‘lj ots dormaient pendant la representation.

Aussi, le Ministere public s'inspi du passé de Donato, quia
'un_:nnw e . jusquien 4892, que ses expériences étaient
reéelles. mit opposition au jugement et Vaffaire revinl devant I

'appel de Druxelles. De nouveau, Dondto el ses snjets aflie=
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merent (ue les expériences actmelles ne sont que de la comédie.
En présence de ce cas embarvassant. les magistrals nommbrent
trois experts : MM. Delbeuf, de Rode et moi, chargds d*éclairer
1a justice en recherchanl si les expiriences de Donato peuvent
étre faites sans Uintervention de Uhypnotisme.

Les experts firen! naturellement exdeuter devant cux,
Domato, les expériences qu'il avait produites en publie. ils
repélérent sans le secours de Donato et ils constatérent que
sujets étaient parfaitement éveillés pendant toute la durde de
expériences.

qui nlavait pas o de donmer ses représentations
ugement du tribunal de Mons, ful de nouveau acquillé
et put eontinuer & montrer ses sujels en publie.
10i sert done la loi de 18922 Tst-elle réellement inutile
comme on 1'a prétendn ? Certes non. car elle empéehe les magng-
tiseurs de tréteaux de se servir de spectaleurs pour accompli
leurs élucubrations. C'est 13 une amélioration é
loi prévient-elle tous les dents des séances publigues d'hypno-
tisme? Non, ear le spectale des séanees actuelles est tout ans
ble que celui des séances d'autrefois @ les expériences sont les
s sujels ont absolument Ie méme aspect quiavant 1892, 11
est Mnl'~ de doute que ces séanees peuvent produire des aeccidents
analogues & ceux qui-ont éké signalés pr lernment
Heurs, guelle preuve a-bon que les sujels qui simulent
ne dorment pas réellement devant le public?
> parce qu’ils répondent « non v au commissaire de police, on

n paree qu’ils ont les yeux ouverts et que leur sensibilite est
intacte? Mais toutes ces particularités peuvent leur avoir 2ié

par Phypnotisenr ; les sujets: peuvent avoir toutes: les

pparences de la veille et présenter cependant celte concentration

inlellectuelle spociale 4 Tétaf hypnotique qui leur permel de
réaliser les expériences avee plus de précision.

Certes, lorsqu'on endort an sujet pour la premiére fois, le som-
nambulisme profond se manifeste p-‘wt‘ des pin’:imm(‘;mi bien carac-
Léristiques, tels que l'insensibili i aveil, Fincons-
cience: maiz lorsgue lh‘pnutm'!l“ e “N]u i L, il peut
détruire ces phénoménes par la suggestion et provoquer un état

rinvm‘ Tes experts,
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hypnotique spéeial, en tout semblable physiguenment 3 1'élat de
veille, mais bien difiérent cependant intellectuellement. J'ai son-
venl provogué eel élat et je puis affirmer que lautomatisme
psychique peut dtre anssi complet dans ces circomslances que
dans état de somnambulisme classigue. 11 me parait done bien
certain qu'un magnétiseur habile, et je reconnais cette qualité a
Donato, peat arriver i donner en spectacle des sujets réellement
hypnotisés sans qu'aucun expert puisse prouver la chose.

Clest pour toutes les raisons que je viens de ¢ OpPPEr que je consi-
dire la loide 4892 comme tout & fait insuffisante. Je crois qua la
justice devrait em; non seulement les séances publigues dhyp-
noiisme riel, mais aussi celles de pseudo-hyprotisations.

Ce yen fut reconnu indispensable par noire Académie qui le
transmit au Gouvernement

Jusqu'd présent, aucune mesure n'a été proposée aux Chambres,
c'est pourquoi notre paye est toujours infosté par les magnédi
seurs de tréteaux.

GHAPITRE XVIII

LA SUGGESTION MENTALE

ECOLE DE PARIS

Bien que l'étude scientifigue de suggestion meniale
{e. il faul veconnailre gue depuis longtemps d
um'; avaient attiré 'attention sur des faits semblables,
nsi qu'en 178%, Puységur, en parlant d'un !smm'mm]_wuler
disait: « Je n'ai pas besoin de loi parler; je puu;tl; dn:‘.un‘l Lui
et il mentend, me répond ('). » Delenze {*}, Lafontaine (¥}, Char-

1) Poveisun. Mémaires pour ¢ & {'établissement du magnélisme, Paris

3 Cl Thanee 4895
Tnstruction prafigue sur be MOgIHCISIe @rimas, Paris, 1825,

e, Lart de onggneliser, Paris, 1556,




