CHAPITRE 111
LE LIBRE ARBITRE

La doctrine du libre choix: sa preuve par le « sentiment vif

interne ». — Mécanisme du jug ; trois étapes : 17 une
impulsion, soit une sensation qui te i devenir un aete;
2% la mise er ihl['-\l.:".' et la lulte entre tL

itre cetle sensation
. Re 1 :
actuelle et le total des sensations accumulées en nous et

conservées par la mémoire: 3° la victoire de I'impulsion
sur la mémoire et de mémoire sur 'impul

¢ lsion. — La
lutte pour la vie dans le domaine des images et des idées.
— Ce gui détermine nos acles, Le libre arbilre et la
physiologie cérébrale.

Nous voila maintenant en possession des grandes

données du probléme, en mesure de comprendre le

sens vraiment moder: nt profond des

mols volonté, libre arbitre. Ces mots ont, en effet,

un sens ancien, plus superficiel, et de beaucoup plus

1. .]:_' prends le mot « moderne » dans le sens oit l'entend
Pascal dans sa Préface s le traité du Vide : « .... De sorte
que toute la suite des }

; mmes, pendant le cours de tant de
siécles, doit étre consid

* comme un méme homme qui sub-

: : ipprend continuellement : d'oit 'on voit
avee combien d’injustice 1

siste toujours et qui

Jus respectons I'antiquité dans ses

11l ‘hes: aap o 1 ' H
EJL:.n)mn[th:‘ car, comme la vieillesse est 1ige le E'][H(ii‘&t‘xlfil
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l't:'ll{l[llll], comme il convient aux conceptions Siml‘rles.
C’est celui qu'on nous enseignait, en classe de phi-
losophie, alors qu'on nous disait : « A n’importe
quelle heure de ta vie, partout oil tu seras, quels
que puissent étre ton caractére originel, le tempé-
rament que tu recus avec la vie, le milieu ou tu as
orandi et les exemples qui t'entourent, en dépit des
passions qui te ballottent, des émotions qui te décou-
ragent ou t'exaspérent, tu demeureras toujours libre
de discerner le bien du mal, et d’accomplir a ton gré
I'un ou 'autre; la société, par conséquent, sera en
droit de te demander compte de tes actes, de t'en
faire responsable, et de te chitier du mauvais choix
que tu auras voulu’. »

Etle

doctrine, est cet éternel « sens intime » — sentiment

rand argument, le seul, & l'appui de cette

or
o

de l'enfanee, qui ne voit gue la vieillesse dans cet homme
universel ne doit pas étre cherchée dans les temps proches
de sa naissance, mais dans ceux qui en sont le plus eloi-
gnés? Ceux que nous appelons anciens élaient véritablement
nouveaux en toutes choses, et formaient 'enfance des hommes
proprement; et comme nous avons joint & leurs connais-
sances l'expérience des siécles qui les ont suivis, c’est en
nous que l'on peut retrouver cette anliquité que nous réve-
rons dans les autres. »

1. Il faut reconnaitre que I'Eglise catholique, profondément
humaine et subtile praticienne des dmes, conciéde que I'habi-
tude et les mauvais exemples ne sont pas sans atténuer notre
liberté. « Au commencement on est libre; vient une heure
oii il est irop tard », enseigne-t-elle. Théoriquement, en prin-
cipe, elle ne trans pas sur la doctrine du libre arbitre,
mais pratiquement elle admet que le don de la grice nous
aide singulitrement dans l'accomplissement de nos devoirs,
dans notre résistance au mal.
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oif interne, disait Leibnitz — de notre propre liberté,
sens intime qu’on prétend étre inné en nous, mais
que nous ne retrouvons jamais dans une conscience
que suggéré par I'éducation. A un enfant intelligent
posez cette question simple : i

« Pourquoi, en ce moment, te montres-tu taquin,
désobéissant, irritable, alors que tous ces jours

derniers tu étais sage?... »
8

L’enfant réfléchira, et il finira par répondre ce qui

m’a été répondu hien des fois

« Je ne sais pas; je voudrais bien étre comme les
autres jours, mais je redeviens lout de suite mé-
chant. »

Un enfant de sept ans m’a dit exactement la phrase
que voici :

« Je ne peux pas vouloir étre sage aujourd’hui. »

(C’est que rien ne troublait la rectitude de ce petit
esprit. Rebelle 4 certains jours, et prompt a la
colére, il se heurtait a la sévérité de ses parents : il
prenait alors indirectement conscience d’un chan-
gement dans son humeur, sans qu'il lui fat possible
de comprendre pourquoi l'avait quitté sa douceur
coutumiére. Aucun enfant n'a le sentiment d'avoir
pu agir autrement : il connait seulement qu'a d’au-
tres moments il est autre; il le connait parece qu'on
le punit. Encore son penchant naturel est-il d'attri-
buer ce chitiment & un changement d’humeur chez
son maitre. En présence d'une punition, l'enfant

n'a point I'impression qu'on fait un acte de justice :
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ce mot n'a pas de sens pour lui. Il apprend par
expérience, et se dit que, sans doule, ¢'est un usage
dans ce monde de chitier un petit homme qui preé-
tend agir 4 sa guise et assouvir sans délai tel de ses
désirs. Plus tard, aprés le catéchisme, il ne man-
quera pas de penser autrement : il apprendra, ainsi
quune lecon, l'idée de liberté et I'idée de punition
méritée, et c'est une question de savoir s'il n'en
deviendra pas meilleur. En tout cas, cela simplifiera
la tiche de ses éducateurs. Constatons seulement
qu'il aura fallu lui mettre en téte des idées — sans
doute fort commodes pour le gouvernement des
hommes, grands et petits, — mais dont il était a
cent lieues.

Plus tard, vers la vingtieme année, il reviendra
sur cet enseignement, il fera seul a seul son examen
de conscience. 11 voudra lire les philosophes, con-
naitre les chercheurs et les fondateurs de doetrines.

Il en trouvera de deux sortes.

Les uns surtout préoccupés de ne rien changer
au passe, et soucieux par-dessus tout de sauve-
garder une foi préadmise, quittes, pour 'étayer, &
déformer un peu les faits, & en négliger quelques-
uns, & librement en interpréter d’autres — croyants
pour qui la vérité n’est rien moins que sacrée, véri-
tables sceptiques, comme les a nommés Renan dans
une des plus fieres pages de I Avenir de la Seience!

1. Je m’empresse de dire qu’il y a parmi les philosophes
attachés 4 lidée du libre arbitre, des hommes de trés haut
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Les aulres, unique igi ;
i ulres, uniquement, religieusement épris de
a verite pure, avec la certitude que ses consé-

quences, les plus subversives en apparence, sont

le seul fondement possible de la morale et de la jus

tice. Ceux-la lui répéteront & l'envi l'axiome du
grand Spinoza La conscience de notre libepté
n'est que 'ignorance des causes qui nous font agir »
v . = ?
Nous savons déja combien impérieusement les don-
nées de la physiologie moderne nous rancent a s

“l}i“[““- us rangent a son

R yelons-r 5 ce isi
iappelons-nous ce que nous disions tout i I’heure
du jugement, envisagé comme acte cérébral. Pareil-
lement, le fait de v ir s : ) 1

ok lait de vouloir se résout i trois actes. &
trois épisodes invariables du fonctionnement de nos
centres nerveux.

Premier temps I . .
; ips. — Une sensation, une image
ge

accompagnée d'impulsion, ou si vous aimez mieux
de désir, de mouv ) .
esir, de mouvement, de tendance 4 'acte. Clest

toujours la force initiale qui met en jen le méeca-

mérite, et pour qui je profes 1
Reaast) I : [u1 Je professe le plus grand respect. Sans
O ¥ M1 e 1 - 3 B 0
( e leur mélhode n'est rien moins que scientifique, mai
- . : cientif ', mais
r bonne foi es ; .
bonne for est profonde, leur désintéressement inconies-

eur eloquence impressionnante, Parmi les meilleurs

d'entre eux, je liens i ciler M. Adolphe Guillot, M. H. Joly,

» 1 1 - 1
et M. Desdouits dont I'Académie des sciences morales cou

ronnail récemment intéress
'intéress: rrao 2
¢ int ouvrage sur La Responsa-

it g pourra trouver un hi_‘l,,].;,i,i‘, fort bien
fait des doclrines nouvelles: mais

morale, On vy

loct a chaque page on y se

! rivain, avant d'entreprendre |'vl|]uIv Jl,‘L.'. ‘-u]lil -\ﬂ.li’r'l;.l
s'est juré de combattre Lout ce qui lui paraitrait 1'!51![!"|il"t')";
~.jn fo1 spiritualiste, et de tout faire tourner a II.‘kIJE]ElilIi(' ~:d
cause, Son -IE‘!\;llhl'_'.l'llt:llilllr pour réfuter la anll'upliunliu':[,;r.
¢ est Loul & fait typique & ce point de vue-] V
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nisme 1. Prenons le plus banal exemple, J'ai sous
les yeux une liasse de billets de banque : ils me
promettent mille joies que ma pauvreté m'interdit;
le veste simple, naturel, réflexe, que ma main est
o ] ] ? I
poussc¢e a faive, mécaniquemeént, avant toute inter-
vention de la raison, du jugement, c'est le geste de
la béte de proie, le geste d’amener i SOl....
Deuxieme temps. — C'est un phénoméne de mé-
moire. Transmise au cerveau par le nerf optique,
la vibration nerveuse (4 supposer que mon esprit
soit bien portant et indemne d’un rétrécissement
habituel du champ de la conscience) ira se diffuser
I
dans les cellules de 'écorce ol séjournent les sou-
venirs de tout ce que l'éducation a mis en nous
d’exemples sages, d’expérience, de prévoyance. Per-
sonne n’a pu voir mon geste. « Mais, dit le souvenir,
tu sais, pour I'avoir lu, que la grande majorité des
voleurs se fait prendre un jour ou lautre; sans
compter la prison pour toi, c’est I'opprobre pour
tous les tiens. Et, songes-y : tu n’as jamais eu sous
les yeux que sagesse. Ton aieul, ton pére, tes proches
1. L'expérience montre que, isolé du monde extérieur ek
privé du stimulus exlerne, le c¢erveau ne peut que dormir.
Au commencement de chacun de nos actes, il y a une sensa-
lion. une image repoussante ou tentante, une mpulsion qui
nous éveille, nous met en délibération, puis en action. Méme
pour un eerveau meublé de sensations anciennes et trés
nourri dans sa mémoire, il n'y a pas d’exemple d'activité
mentale tout a fait spontanée. L'appel sensilif, la vibration
nerveuse centriptte, le mouvement qui entre en nous, est

I'éternel point de départ. « Au commencement était I'action »,
écrit Faust, et clest une parole véritable dans tous les sens.

3.
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t'ont donné I'exemple d'une probité stricte. Vas-tu
rompre avec ce passé, avec tes propres habitudes?
Vas-tu risquer le déshonneur prochain — peut-étre
aussi I'éternel chitiment — pour des joies toujours
bréves et souvent décevantes!... » Voila de fortes
images, toutes-puissantes parce qu'elles sont sim-
ples1 familiéres, coutumiéres : leur pressant cortége
étouffe en un instant 'impulsion mauvaise. De cette
impulsion il ne restera rien dans l'dme qu’une
énergie nerveuse inemployée qui, selon le tempe-
rament, pourra se traduire par des larmes immé-
diates, par des effusions de tendresse’, par quelque
action généreuse, — ou qui viendra grossir le trésor
de nos réserves d'énergie,

Troisiéme temps. — L'acte, l'accomplissement
n'aura donc pas lieu dans ce cas. Icila volonté a
finalement abouti a un arrét, & Vinkibition, disait
Brown-Séquard, d'un geste *.

A présent, changeons seulement un facteur du
probléme. N'allons pas jusqu’a supposer un mauvais
cerveau de névropathe héréditaire, descendant de

1. Les romanciers, les auteurs dramatiques connaissent
cette loi du systéme nerveux. Il leur arrive de mettre en
scéne un personnage qui, n‘ayant pas succombé i une tenta-
tion, embrasse avec une ferveur dont le sens lui échappe, sa

femme qu'il a failli tromper....

2. M. Charles Richet fait excellemment remarquer que
toutes les aclions humaines peuvent, en fin de compte, se
réduire a deux gestes, celui d'attirer a soi un objet qui
parait aimable, et celui de repousser plus ou moins violem-
ment un objet déplaisant (Revue scientifique, 20 noyvembre
1897).
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gens irascibles, alcooliques ou gravement nerveux :

ici I'acte impulsif se ferait sans arrét possible par
paralysie des collatérales; il n'y aurait qu'éveil
incomplet ou tardif des images salutaires confices
par l'éducation a la mémoire, et la fatalité du mal
serait trop évidente.

Mais prenons simplement un cerveau faible, voire
normal, chez quelque gars mal élevé de Grenelle
ou de Belleville. Les fibres d’association fonc-
tionnent aisément chez lui. Ce n’est pas un simple
impulsif : ses actes sont délibérés. Considérez un
peu ce que la diffusion de I'onde nerveuse va pou-
voir éveiller ‘en lui de notions honnétes, d’images
bonnes conseilleres. Il n’a vu, depuis son enfance,
que ses parents, paresseux, querclleurs, prompis a
se battre, et ses compagnons d’assommoir ou de bal
de barriere. Sur la scéne de sa conscience, je vois
bien pénétrer l'image du gendarme, avec celle des
juges, des geoliers, de la lente et sombre prison;
mais combien elle apparait faible pour lutter avec
quelques chances de succes contre le besoin d'imi-
talion, et contre la mémoire des vols commis par
tant de compagnons! Un tel n'a jamais été pris; tel
autre a tant osé de choses défendues, il a si hardi-
ment bravé la loi que les journaux racontent ses
prouesses, que les camarades I'admirent et le recon-
naissent pour chef, que les filles se disputent la joie
de le servir, de peiner pour ses aises. Quel orgueil,

= A1 e AT 1 oo =
quel enivrement pour ce cceur misérable! Clest la
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ce :itllil sait de la vie, el voild, comme tout 4 I'heure,
de fortes images, toutes-puissantes ‘parce qu’elles
sont simples, familiéres, coutumiéres : leur pressant
cortége s'ajoute, pour la renforcer, i I'impulsion
mauvaise, toule sagesse est submergée, toute crainte
de chitiment balayée, et ¢’est en avalanche aveuele
gle

que se fait la décharge du cerveau dans le muscle
exécuteur du mouvement. !
Dans 'un et l'autre cas, ¢’est une représentation
l[H'-.!;l;illf trés puissante, trés usuelle, trés familidre,
qul a eu raison d’images piles, mal imprimées dans
la mémoire, sans éclat et sans reljef. En psychologie
comme ailleurs, le plus fort mange le 1»[1{* faible.
Cela peut se traduire par la plus simple formule de
mathématique élémentaire, selon que l'intensité des
images salutaires I'emporte ou non sur I'énergie des
appétits brutaux : B > M ou B M. l"\un' un
méme cerveau et une méme impulsion premiére,
le résultat final dépendra de D'éducation, ¢’est-i-

dire de la qualité des images accumulées dans la

mémoire — voild enseionem } i
voili Ii_n:-f_ié,m.u:unt ou nous aboutis-
sS0ns.

Et dire qu'on reproche aux nouvelles doetrines
de psychologie médicale d‘impliqm-r nécessairement
la suppressi de el i

ppression de tout enseignement moralisateur,

Ue qu'il résulterait des principes déterministes

s'ils pouvaient passer de 'état théorique a I'état pra-

lique », dit expressément M. Desdonits, « ce ne

Seral e e R i . '
Serait pas seulement une mauvaise éducation. ce

e S T e
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serait la suppression de toute éducation !, » C'est
exactement le contraire qui apparait comme évident.

Précisément parce que nous concevons la Per=-
sonnalité humaine comme une fédération, comme un
total de notions acquises sur un fond de tendances
héréditaires, nous croyons que de la nature de ces
notions acquises dépendra en grande partie la valeur
morale de lindividu. En grande majorité les mal-

o

heureux qui tournent mal ont de faibles cerveaux
trés propres a l'imitation. Donnons-leur donc des
sages, sinon des saints a imiter. Imprimons vigou-
reusement dans leur dme, non pas tant des idées
abstraites, que des images vives et simples, propres
4 inspirer deux sentiments simples aussi : I'espé-
rance ou la crainte. I.’éducation religieuse a fait ses
preuves en ce sens. Aussi longtemps qu'elle sera
capable de vraiment stimuler les imes par 'espé-
rance d'une vie de délices, ou de les refréner par la
terreur de peines éternelles, le législateur le plus
détaché de toute croyance ne pourra pas la tenir
pour quantité négligeable. A défaut d’elle, I'éduca-
tion civique, le simple exemple de la droiture, de la
fermeté d’dme, de la santé morale, peuvent tres pro-
prement meubler un cerveau au point de ne pas
laisser place a des images opposées. Mais nous
reviendrons sur ce point. Contentons-nous pour

aujourd’hui de démontrer avec rigueur que vouloir

1. Th. Desdouils, La Responsabiliie morale, ch. 1v, p. 146.
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c’est, pour un cerveau, servir de thédtre i une lutte
entre le Désir et la Mémoire, ou plus simplement 4
un combat entre des motifs, dont le plus fort triom-
phera.

Mais ne ecroyez pas ce thédtre passif et tout a fait
indifférent aux scénes qui s’y jouent. D’abord il en
a conscience. En outre, il s'y intéresse, en ce sens
que son propre état d'exaltation ou de dépression
préalables, de nutrition ardente ou ralentie, donne
le ton et marque l'allure du drame. Une excitation
externe, par elle-méme insignifiante, venant a un
cerveau constamment irrité, habituellement paroxys-
tique, détermine trés aisément soit une altaque con-
vulsive, soit une crise de colére, ce qui revient au
méme. J'ai démontré suffisamment, je crois ', que
nos fureurs ne sont que des explosions de force en
trop, accumulée dans nos centres nerveux et qui
nous quilte avec tout un fracas de cris, de trépigne-
ments et de gestes. Les natures trop fortes appor-

tent dans le crime, avec une audace incroyable, le

plus fol orgueil, et cette sorte de courage qui, chez

le malfaiteur, s’appelle du cynisme. Une -nature
faible se traduit ordinairement par de la timidite,
de la crainte, de la mélancolie, de la paresse. Ces
cerveaux-la aussi sont capables de réactions amples,
de bouffées de colére — en feu de paille le plus

souvent — mais leur facon détre des malfaiteurs

ch, 1x. La Colére
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confine plutét & la sournoiserie, a la licheté, a la
hassesse.

D’autre part, il n'est pas indifférent qu'un cerveau
soit vide de choses ou encombré de connaissances.
Une force impulsive traverse sans encombre un
cerveau désert d'ignorant; quoi de plus doux et de
plus tendre, mais aussi quoi de plus pauvrement
meublé qu'un esprit de moujik; et de quelle brutalité
farouche ce peuple excellent n'a-t-il pas fait preuve
aux fétes du couronnement de 'empereur régnant,
ou lors d’une récente invasion du choléra! En retour,
le dilettantisme hésitant, 'indécision est le lot de
I’homme d'études, du critique, de l'érudit. Aprés
la nécessité de 1'éducation, 'utilité de 'instruction,

tant décriée naguére, nous apparait visiblement 2

1. Je n’ignore pas que je me {rouve ici en désaccord avec
des hommes comme Lacassagne, Lombrose, Bournet, Adolphe
Guillot, Léon Faucher, Jacques Bertillon, etc. Ces ohserva-
teurs, ces penseurs, qui different d’avis sur mille questions
de la philosophie pénale, s'accordent pour admetire que
Vinstruction ne peut que rendre I'homme plus fourbe, plus
habile au mal et par conséquent plus dungereux. Pour ma
part, je suis conduit & croire qulil faut considérer comme
moralisateur tout ce qui relarde I'impulsion, tout ce qui peut
faire diffuser, s’étaler en surface la vibration nerveuse trop
intense, et que meubler le cerveau c'est fatalement Fassagir.
Sans doute c'est le passage de la force i la ruse, mais
'homme ne saurait devenir meilleur qu'en différant ses
impulsions. La rase n'est pas la bonté, mais par le fait seul
qu'elle est temporisatrice et qu'elle permet d'envisager le
pour et le contre des choses et I'intérét mieux entendu, voila
déja un premier pas vers la douceur et la civilisation. Jus-
qu'ici, il est vrai de le dire, I'accroissement de l'instruction
n'a pas provoqué la diminution du crime : mais n'oublions
pas combien récente est I'expérience, et souvenons-nous que
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Comment concilier ces faits, ces faits indiscutables,
avec la foi an libre arbitre? L’honnéte homme, celui
qui se décide au bien pour des .motifs plausibles,
raisonnables, est esclave de ces motifs. Lorsque son
jugement ou, pour parler exactement, sa mémoire
lui montre que, pour celte vie et pour l'autre, lui
et les siens ont intérét a ce qu'il ne tue ni ne vole,
1l obéit 4 des raisons extérieures i lui-méme, mises
en lui par ses éducateurs : ce qui le méne, c’est son
tempérament originel, paré de tous les préceptes de
sagesse, de tous les z=xc~1n|p|(~.¢: salutaires, de toutes
les idées prudentes dont sa jrw]nn:-s—w‘r a été saturée.
Et de méme, s’il obéit & quelque élan de générosité,
aune belle impulsion, c’est que rien, dans son sou-
venir, ne s’éveille pour mettre un frein a ce noble
réflexe.

Le libre arbitre consisterait, par définition, & agir
— comment dire? il n'y a pas de mots sensés pour
traduire celte impossibilité — a agir indépendam-
ment des motifs, en se débarrassant absolument de
son passé psychologique, et &4 décider de soi seul,

c’est-a-dire de rien, puisque le moi est fait pré

iSé-

ment de ce passé psychologique. Il n'y aurait ainsi
de libre que le fou, que rien de plausible n’arréte

ni n'oblige. Le sage, par le fait méme qu’il obéit a

tontes les périndes de transition sont nécessairement trou-

blées. N'onblions pas, non plus, que les effroyables pro
de I'aleoolisme s intoxications de toutes sortes, ont coin-
cidé avec la diffusion de I'instruction primaire.
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des raisons, n'est plus que le théitre on ces raisons
luttent pour s’accomplir.

Et c'est ici que nous pouvons fixer le sens du
mot Déterminisme, employé par tant de polémistes
avee tant d'impréeision.

Comme les autres mouvements du monde, le geste
humain, les actions de I'’homme obéissent aux lois
naturelles. Or, la premiére de ces lois c’est que rien
ne se crée de rien. Toutes choses sont engendrées ;
tout n'est que transformations de forces. Et le cer-
veau, que nous commencons i comprendre, nous
apparait comme le lieu en méme temps sublime et
terre a terre, faite pourtant de la nature entiére, ou
les eénergies ambiantes, muées en vibrations ner-
veuses, se rélléchissent — immédiatement ou tardi-
vement — pour devenir des contractions musculaires,
des gestes et des mots. Notre force n’est autre que
la force éparse du monde, que I'universel mouve-
ment. C'est la chaleur et la lumiére, c’est le son,
c’est le frottement, c'est I'électricité atmosphérique,
et leurs incessantes variations, qui nous liennent
debout et qui mettent en nous des images aclives
Nos sensations sont des énergies qui sont venues
en nous et qui veulent sortir de nous; nous les res-
tituons au monde, chaque fois que nous agissons.
Nos actions ne sont donc point nos filles : elles
naissent de causes extérieures a nous-mémes, des
motifs qui les déterminent. Selon qu’il est débile,

normal ou fort, le cerveau leur donne une allure
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paresseuse, égale ou paroxystique; il leur donne le
ton, mais il ne le crée pas...

Il nous suffit de vouloir pour pouvoir, dit la vieille
formule. Rien n'est plus évident : quand le cerveau
a su vouloir, le muscle, certes, 4 moins de paralysie,
ne peut se refuser a exécuter 'ordre. Mais ¢’est vou-
loir qui est plus malaisé. Vouloir en toute plénitude,
ou si vous préférez, n'avoir pas de maladie de la
volonté, c'est posséder un cervean hien nourri, tendu
a un degré moyen, capable d'impulsions vives, mais
doué d'une heureuse mémoire suffisamment meublée
pour tempérer ces impulsions. Cest tout cela, mais
ce n'est rien de plus. Le libre arbitre est une illu-
'Siufl.

Illusion nécessaire au fonctionnement social et
qu'il serait criminel de détruire, me criera-t-on de
toutes parts. En vérité, je n'en crois rien. S'il s'agis-
sait de gouverner un peuple tout i fait ignorant et
tout i fait esclave, soigneusement entretenu dans la
superstition, il y aurait sans doute quelque inconvé-
nient pratique i lui donner du mot « jé veux » un

sens plus rigourenx, plus vrai. Mais pour peu qu'on

s'adresse, comme c’est bien le cas pour nos jeunes

hommes de France, a2 des esprits déja cultivés et
ouverts, la doctrine vraiment un peu puérile de la
liberté immédiate et sans restrictions, leur apparaitra
bien vite, et par expeérience, dans toute son invérite,
Ne nous voyons-nous Pas, a tous moments, iml)ui&&—
sants a faire effort, incapables de bien vouloir? Cest
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la un fait d’expérience, autrement fort, autrement
rigoureux, que ce malheureux sens intime dont nous
avons montré la provenance véritable. A I'heure
présente de I'évolution des esprits, un éléve de phi-
losophie quelque peu réfléchi, si vous lui enseignez
I'ancienne conception de la liberté personnelle,
criera 4 'imposture.

Tout récemment, un professeur & l'institut catho-
lique de Paris, I'abbé Piat, dont nous avons déja
parlé , reconnaissait lui-méme qu’'il convient de
rajeunir et d’élargir un peu l'idée du libre arbitre.
« La question n’est pas de devenir maitre de soi par
un « fiat »... cette théorie est vraiment trop enfan-
tine et trop fictive pour qu’on se donne la peine de
la réfuter... Il s'agit seulement, la liberté une fois
donnée a l'étar d'ébauche et avec un idéal infini,
d’obtenir par une discipline soutenue qu’elle pénétre
peu a peu le mécanisme psychologique. » Mais c'est
la définition de I'éducation, de la bonne habitude,
non celle de la liberté que nous donne I'abbé Piat,
et nous voila d'accord.

N’enseignez done pas an jeune homme que se
donner I'élan de prononcer avec vigueur le mot « je
veux » suffit a pouvoir. Mais dites-lui en toute vérité
que §’il a conscience de ses imperfections et s'il en
souffre, il peut par entrainement, par habitude, par
tous les chemins détournés de I'éducation, et, s'il le
faut, par toutes les stimulations méthodiques ou les
calmants du systéme nerveux, par toul ce que nous
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avons appelé la médecine de l'esprit, évoluer pro-
gressivement vers le bien, et se préserver de devenir
un vrai méchant.

En lui tenant un tel langage vous ne risquez pas
d’encourir le démenti des faits.

Et c'est ainsi que la négation scientifique du libre
arbitre, bien loin de nous apparaitre comme la
notion subversive, comme le dissolvant social qu’on
en a voulu faire, nous conduit & une morale un peu
moins simple, un peu moins routiniére et commode,
un peu moins « croquemitaine » que la morale stric-
tement orthodoxe, mais qui tout de méme promet a

I'humanité de demain une ére de férocité moindre,

d’atténuation ou d’utilisation au bien public des pires

paroxysmes. Nous concevons l'espoir d'une lutte
souvent victorieuse contre la tare héréditaire ou le
détraquement accidentel de la machine cérébrale.
!tdlh'illi%l l"rlii.ﬂnlin'Ht"_. [rl'l]lllin_"lli:‘ mentale, h‘\'gil"ﬂij

de I'dme, sont des mots qui prennent un sens:

DEUXIEME PARTIE

DETERMINISME ET RESPONSABILITE

CHAPITRE 1V
LE CRIME, LE REMORDS ET L'IDEE DE JUSTICE

Le végne primilif du réflexe brutal. L'idée de crime, l'idée
de chatiment sont des conceplions de I'état de société. —
Le remords : opinion d'Herbert Spencer, d'Alexandre Bain,
d’Alfred Fouillée. Le remords el nos connaissances actuelles
en psycho-physiologie. — Le crime sans remords et le
remords sans crime : exemples de neurasthéniques a sern-
pules, de mélancoliques et d’épileptiques & remords. — La
vérilé, en ces maliére elle b a dire? — L'idée de
justice; hypothése de ses origines divines; hypothese de

ses origines humaines,

Elevés parmi toutes sortes de notions artificielles,
accoutumés dés notre enfance a considérer comme
vérités éternelles les opinions philosophiques et la
cosmogénie d'une école dont les conceptions princi-
pales sont encore aujourd’hui oflficiellement ensei-

gnées, imposées aux jeunes esprils, notre intelli-




