Sta,  MARIA EGIPCTACA.
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mala erianza de otros; la poca mana y la ninguna habilidad de
aquellos ; la malignidad , el perverso. corazon de algunos falsos
amigos, t¢ ofreceran mil ocasiones cada dia de hacer al Sefior
estos pequerios sacrificios. Tercera : Dite muchas veces 4 i mis-
mo lo que se decia S. Bernardo : Adoro ¢ un Dios humillado
por mi hasta la muerle, y muerte de cruz; jy yo no he de ser
humilde!

DIA I

MARTIROLOGIO.

San Pancracio, obispo, en Taormina de Sicilia , el cual con la san-
gre que derramo en su marlirio sello el Evangelio de Jesucristo que
habia. predicado en aquel pais, enviado por el apostol S. Pedro. (Los
trabajos apostolicos de esle santo martir le hacen mirar como ¢l apostol
de Sicilia, ysu cullo establecido desde ltimos del siglo 1, época de su
glorioso martirio, se conserva todavia con suma devocion'en muchos
pueblos de Ttalia. )

EL TRANSITO DE LS SANTOs MARTIRES EvAGRIO ¥ BENIGNO, en Tomis
de Escitia.

EL MARTIRIO DE LAS SANTAS VIRGENES AGAPE Y Citonia ; en Tesalo-
nica , en el imperio de Diocleciano, las cuales no queriendo renegar de
Jesucristo, primero fueron dtormentadas en la prision, y despues las
echaron en el fuego, en donde puestas en oracion entregaion sus almas
al Criador, sin que las llamas las tocasen:

San-UrpiAno, martir, en Tiro, ¢l cual en la persecucion de Maxi-
miano Galerio, habi¢ndolo cosido enun saco conun aspid y un perro,
lo echaron en el mar. (Acontecio este martirio por los afios 304, y
eseribio de ¢l Eusebio en el libro de los martires de Ja Palestina,, dicien-
do que primeramente fué azotado y despucs atormenlado en el polro
antes de ser cosido en un cuero de huey en forma de saco. )

Sax Niceras, abad, en el monasterio de Meditio (6 Medicion) en el
Oriente, quien en tiempo del emperador Leon Armenio padecio mucho
por defender el culto de las santas imagenes.

SAN Ricarno, obispo de Cicestre, en Inglaterra, eselareeido en san-
lilad y milagros.

SANTA BURGUNDOFORA, abadesa y virgen, tambien en Inglaterra.

SANTA MARiA EGIPCIACA, LA PENITENTE.

L afio 421, imperando Teodosio el menor, sucedi6 Ta preciosa

muerte de Sta. Maria Egipciaca ; cuya’ peniteneia y ‘demds

admirables virtudes quiso el Sefior descubrir al mundo por me—

dio de S. Zésimo , como en otro tiempo se valié de S. Antonfo
1 i*
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para manifestar a los ficles la- asombrosa penitencia, v demgs
virtudes de S. Pablo. ' B

Vivia en un monasterio de la Palestina cierto famoso solitary
llamado Zdsimo', que criado desde su infancia en los ejercicios ds
la vida religiosa; y conservando siempre el primer candor do
inocencia, habia arribado 4 una eminente virtud. Merecigse tan
elevado y tan general concepto por la pureza de sus costumh
por su fervor en los penosos ejercicios de la penitencia,, por g1
amor al retiro, por su eontinua aplicacion 4 la oracion , por g

devocion fervorosa y tierna, y por las celestiales luces gue (!
e s

Seiior le comunicaba, que el obispo diocesano le ordens
cerdote.

_ Habia cincuenta. y tres afios que vivia Zosimo entregado 4 I
ejercicios de la vida solitaria, cuando le asalto cierto pensamiep
to, acompanado de no sé qué secreta complacencia, ofreciénde
sele & la imaginacion, que habiéndose retirado al monasterio des
de su nifiez, acaso no habria otro en todos aquellos desiertos qu
estuviese tan adelantado como ¢l en el camino de la perfeccion

Inquieto con estos pensamientos, que no le di sgustaban del i
do, ni hacia las debidas eficaces diligencias para desecharlos, g
llegd 4 61 cierto monge forastero, que noticioso de lo que p&safu
en su alma, para desengafiarle y para que conociese la ilusio
del enemigo, le dijo, que pidiese licencia 4 su abad para acon-
patiarle & otro monasterio no distante del suyo, PEro poco congs
cido, donde encontraria grandes y poderosos remedios contra k
dolencia de su orgullo, 4 vista de las estraordinarias vi riudes que
practicaban los muchos monges que vivian en él. '

_Consintié Zésimo, y admitido en aquel monasterio, & poc
dias conoci6 su miseria, y estuvo muy Iéjos de tenerse por per
fecto, cuando vio la sublime perfeccion de aquellos asombross
solitarios. Parecia una camuﬂigad de angeles mortales, que oek
pados unicamente en servir & Dios, se olvidahan aun de lasma
ordinarias conveniencias de la vida ; su retiro era verdaderamen-
te admirable; su ocupacion continua la oracion , el trabajo d¢
manos, y rezar 6 cantar el salterio; y aunque parecia imposiblé
mayor 11 mas rigurosa, penifencia que la que hacian en el mo-
nasterio en el discurso del afio, luego que llegaba la cuaresm
se retiraban todos & pasarla en el desierto, en memoria de ls
que el Hijo de Dios pass en él, para imitarle en el rigor- de st
ayuno. Esta ceremonia se practicaba de-esta manera : Celehris
base la primera dominica de cuaresma una misa muy solemi
en que comulgaban todos los monges; recibian la bendicion G&
su abad ; despediansc. unos de otros tiernamente , dandose 6scl
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lo de paz; abriase la puerta del monasterio ; salian todos, y pa—
sando el Jordan, cada uno se retiraba 4 lo mas profundo y es-
condido del desierto, hasta el domingo de Ramos, en que todos
debian volver al monasterio. )

Paso Zosimo el Jordan con los demas monges. La ansia que
tenia de descubrir en aquella espantosa soledad & algun gran
siervo de Dios , le fué empenando mas'y mas, y se interné mu—
cho en ella. Veinte dias habia que corria aquellos espaciosisimos
desiertos , cuando parindose hicia la hora de medio dia 4 cantar
salmos, segun su costumbre , advirtié & alguna distancia una
como fantasma, 6 sombra de cuerpo humano, que corria acele—
radamente. Era una mujer que iba huyendo de aquel hombre.
Zosimo , que no la conocia , se sobresaltd, tuvo miedo, ¢ hizo la
seilal de la cruz; pero vuelto un poco en si, resolvio seguirla.
Fué hacia ella con apresurado paso, y cuando se hallo 4 distan—
cia en que 4 su parecer podia ser oido, levanté la voz, y dijo :
Siervo de Dios, ruéqote por aquel Sefior d quien sirves, que te
detengas, y me aguardes. Hizolo la mujer luego que se metio
en una especie de foso 1 hoyo donde de algun modo podia en-
cubrir su"desnudez. Cuando el santo viejo se iba acercando. ha—
cia el borde, oy6 una voz_que le dijo : Padre Zosimo, écha
tu manto d esta pobre pecadora, si quieres que reciba fu bendi-
cion, y-pueda hablarte.

0§'én({05c Zosimo nombrar por su nombre, no dudé que aque-
Ila persona, 4 quien Dios se le habia revelado, era una alma de
grande santidad. Arrojéla su manto, y habiéndose cubierto la
Santa, salio del hoyo, y se fué hicia el santo viejo; éste se puso
de rodillas; vy la pidio su bendicion; pero la Santa, postrandose
a sus pies, le dijo : Te has olvidado, Padre , de que eres sacer—
dote, y de que d ti te toca darme tu bendicion, y rogar d Dios
por la mayor y mas miserable pecadora que ha habido- en el
mundo.

Concluida esta pequeiia contienda de humildad, y levantin-
dose los dos, rogo Zdsimo d la Santa le dijese quién era, y
cuénto tiempo habia que vivia en aquel desierto. Si karé, res—
pondio ella, pero hagamos primero oracion, y despues te res—
ponderé. Yolvidse hacia el Oriente, levanté las manos y los ojos
al cielo, y pasé algun tiempo en oracion. Oraba tambien Zésimo,
v volviendo casualmente los ojos hacia ella, la vié cercada de
fuz. Entonces se le ofrecio si acaso seria algun espiritu ¢ algun
fantasma. Ni uno ni ofro soy, esclamo la Santa, tornindose hi—
cia el santo viejo : soy un poco de polvo y ceniza , que no me-
recia ver la luz del dia; pero aunque vil y miserable, S0 Cris—
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tiang ; y-diciendo esto, hizo fa sefial de la cruz enla frente, gy
los ojos, en los labios, y sobre el corazon. Despues se sentg ¥
rogando & Zosimo que se sentase : Sdbefe, Padre, le dijo, e
aquel buen Pastor, que tiene tanto cuidado de las ovejas: desea
riadas, como de las que nunca salieron del redil , no fe ha ene
viado aqui sin alios fines ; sea su nombre ‘eternamente bendito,)
_«Yo soy una pobre mujer natural de Egipto, que habiendy
dejado la casa.de mis padres 4 los doce aiios de mi edad por vivy
4 mi libertad, me fui & Alejandria, donde me entregué-a. tody
género de disoluciones por espacio de diez y siete afios. No pecaly
“por inferés; pecaba inicamente por pecar ; no pretendiendo ma
premio del pecado que el pecado mismo. Creeré que hasta ahon
ninguna mujer ha perdido en el mundo 4 lantas almas, y qued
 infierno no ha suscitado en ¢l cortesana mas perniciosa que o,
Viendo un dia que concurria hécia el mar una gran multitudds
gentiles para embarcarse , pregunté adonde iban , y habiéndome
formado de que pasaban & Jerusalen 4 celebrar la fiesta dely
exaltacion de la santa Cruz, me di6 gana de seguir la muches
dumbre. Embarquéme , y me estremezeo de horror cuando me
acuerdo de los abominables escandalos de que llené 4 todo el nas

vio. ‘Vivi en Jerusalen como habia vivido en Alejandria, con ¢

misnio desorden, con la misma disolucion, con la misma desver
giienza.

«Llegado el dia de Ia fiesta, concurri con los demds 4 la puer
ta de la iglesia para adorar la santa Cruz; pero al querer entrar,
me detuvo poderosamente una mano invisible. Quedé tan sor=
prendida, como sobresaltada; hice nuevos esfuerzos , pero. todos
fueron indtiles; cuanto mas forcejeaba, con tanta mayor fuerz
era repelida. Abri los ojos del alma, y conoci que mis enormes
culpas eran las que me hacian indigna de ver y de adorar d
sagrado madero en qlue Jesucristo obré nuestra redencion. Llena

de confusion, y deshaciéndome en lderimas, comencé i mirar

con horror mis gravisimos pecados; 4 la confusion se siguié in-
mediatamente el dolor; vy toda turbada me senté en un rincon
de la plaza, donde enteramente me abandoné al llante . al ar=
repentimiento, 4 los gemidos, & los suspiros mas vehementes
que arrancaban el dolor de lo mas intimo del pecho. En medid

e esta desolacion, levanté casualmente Ios ojos hacia arriba, ¥
vi enfrente de mi unaimdgen de la santisima Virgen. Acordan=
dome entonces de haber oido decir muchas veces, que Maria era
madre de misericordia y refugio de pecadores: Mudre de mise-

ricordia, esclamé , tenedla de esta nfeliz y miserable criatura;

refugio sois de- pecadores ; pues siendo yo la mayor de- todas

DA III. Al

cuantas ha habido, parece que tengo algun particular derecho d
vuestra especial proteccion. No merezco, Seiiora, que mi Dios
derrame sobre mi aquella abundancia de gracia que derramq
hoy sobre tantas alimas fieles, como se aprovechan de la sangre
de Jesueristo; pero d lo menos mo me nequeis el consuelo de ver
y adorar en esle dia el sacrosanto madero, en que mi dulce Re-
dentor olré la salvacion de mi alma. Yo os prometo, Seiora,
que despues de este favor, que espero de vuesira clemencia , me
wré pronfamente d un desierto @ llorar por todos los dias de mi
vidu mis enormisimas culpas, y d vivir tan refivada del mundo,
que pierda del todo hasta su infeliz memoria. :

cAnimada entonces de una estraordinaria confianza, me le—
vanto intrépida, parto 4 la iglesia apresurada, y entro en ella
sin resistencia como todos los demss. Alli, penetrada toda de un
religioso temor , y despedazado de dolor el corazon, me postro
ante dquella preciosa prenda de nuestra redencion , y detestando
amargamente mis ‘maldades , dejo regado el suelo con mis lagri-
mas.

«Hecha esta diligencia , vuelvo con nuevo aliento al sitio don-
de estaba la imagen de la santisima Virgen, y puesta de rodi-
llas, la digo con la mayor confianza : Madre de misericordia,
despues de Dios, vuestra es la obra de mi conversion ; no dejeis
imperfecto lo que habeis comenzado ; indigna soy de vuestros fa-
vores, pero no de vuestra compasion; en vos coloco foda mi es—
peransa despues de Jesucristo; os prometi dejar el mundo; aqué
estoy d cumplir lo que ofreci ; dadme @ entender lo que debo ha-
cer, y sed mi conductora en el camino de la salvacion.

« Apenas acabé de hacer esta oracion , cuando oi distintamen-
te una voz como 4 larga distancia , que me decia : Pasa el Joir-
dun, y hallards descanso. No deliberé un punto ; y suplicando &
la Virgen que fuese mi buena madre, salgo al Instante de la
ciudad, llevando por toda provision tres solospanes. Llegué ha—
cia el anochecer 4 la orilla del Jordan, donde hallé¢ una iglesia
dedicada 4 S. Juan Bautista ; entré en ella, pasé en oracion un
poco de tiempo; y despues de comer medio pan.de los que lle—
vaba, gast¢ lo restante de la noche en detestar mis maldades,
en gemir, y en implorar la misericordia divina. Luego que le—~
g0 la manana, purifiqué mi alma con el sacramento de la Peni-
tencia, recibi la sagrada Eucaristia, y volviendo 4 encomendar—
me & la santisima Virgen , 4 quien debo mi-conversion , pasé el
Jordan en un batel, v entré en este dichoso desierto siendo de
edad de veinte y nueve ailos, sin que en cuarenta y siete que
ha que estoy en ¢l, haya visto otra persona que & ti.
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«¢ Pues de qué te has mantenido? la replico Zosimo. El poco
de pan que Lraje, respondi6 la Santa, se acabo presto; despues
no he comido mas que yerbas y raices. _ (

«i Y te ha dejado en pas el tentador? Ja pregunté el santo vie-
jo. No quieras, padre, obligarme , prosigui¢ la Santa, a que e
cuente las espantosas tentaciones, los horribles combates, las ter-
ribles pruebas 4 que me vi espuesta por espacio de diez y siete
anos; solo con acordarme de el[ias me estremezco; todo el infier-
no junto parecia haberse. desatado y' conspirado contra mi; mis

asiones , mi corazon, mis potencias, mis sentidos parecian ha—
erse conjurado todos para perderme. jQué no me costé comha-
tir contra los violentos deseos de la intemperancia , vencer el
tedio y disgusto, sufrir el rigor de las estaciones del afio, domar
la carne para borrar las ideas del mundo y de las diversiones
profanas! Sino pereci, efecto fué de la misericordia del Sefior.

ara lidiar con tantos enemigos no usaba de otras armas, que do-
blar la oracion, aumentar la penitencia, tener cada dia mayor
confianza en Dios, y en la proteccion de la santisima Virgen, a la
cual deho la gracia de mi conversion, y la de mi perseverancia.
En eclla encontraba cuanto habia menester; ella me asistié en
todos los peligros; ella presento & su Hijo mis lagrimas y mis
gemidos, y ella me ha conducido como por la mano en esta pe-
nosa carrera : Auzxilialvicem hebui, ac penitentie susceptricem
of usque in hodiernum diem in omnibus mihi adfuil prolec—
triz mett, meque velut ad manum semper deduxit. (Ex M. §.
Graeo  Req. christiands , et allero’ Due. Bavarie colatis,
cap. 2.)»

Como vié Zésimo que se valia de algunas palabras y lugares
de la sagrada Escritura, la pregunté si los habia leido. Nunca
he sabido leer, respondio la Santa ; pero el Seror lo suple todo
cuando es su santisima voluntad. Diciendo esto, se levantd, y

encargandole el secrefo mientras ella viviese, le rogé que al afio

siguiente volviese 4 verla el dia de jueves santo,, y la trajese la
sagrada Encaristia para poder comulgar. Husta ese die , anadié
con espiritu profético, no saldrds del monasterio ; nt estards en
estado de poder salir ;-pero ese dia vendrds d la orilla del Jor—
dan, y en ella meencontrards : con lo cual le pidio su bendi-
cion, y se retirg.

El santo viejo Zosimo , alabando mil veces al Sefior por haberle
descubiertoaquella maravilla de la gracia, se volvio & su mo—
nasterio , donde paso fodo el afio en. perpetuo silencio y en imas
rigurosa penitencia. Llegada la cuaresma siguiente , se hallo asal-
tado de una ardiente calentura , que le molesté por toda ella, y
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no le permitié saliv del monasierio hasta-el jueves santo segun

la profecia de la Sanfa. Este dia, obtenida particular licencia de

su abad, sali6 del convento, v lleg ya muy-tarde 4 la orilla del-
Jordan , llevando consigo la sagrada Eucaristia. Apenas llego,

enando 4 la loz de la Tuna descubrio 4 la Santa en la orilla
opuesta. Kra la dificultad como habia de pasar el'rio, mas la
Santa, hecha la senal de la cruz, caminé sobre el agua como pu—
diera por tierra firme. Atdnito y asombrado Zdsimo , se puso de

rodillas; mas la Santa le levanto, acordandole que era sacerdote,

y diciéndole que mirase lo que traia consigo. Postrada despues 4
presencia del santisimo Sacramento, y deshaciéndose en laori—
mas, pidio al padre que rezase el Gredo y el Padre nuestro.

Acabadas estas oraciones, la di6 el Santo la comunion ; v ella

penetrada de los mas vivos sentimientos de devocion, de amor y

de reconocimiento , levantando los ojos y las manos al cielo,es—
clamé diciendo : Ahora, Seior, dejud ir en paz d vuestra sier—
va, seyun vuesitra: divina palabra, pues han visto mis ojos  lu

salud que viene de vos;y vuelta despuesa Zosimo, le dijo’: Pa-

dre, ofra gracia lengo que pedirte, y es que la cuaresma que

viene tengas d bien de volver ¢ aquella parte del desievto , donde

me viste lo. primera vez, y alli me hallards como Dios fuere ser-
vido. Pues yo tambien tengo que pedirte , la replicé Zosimo , y

es que quieras tomar alguna cosilla de lo que te traigo preve—
nido para comer; la Santa tomo tres granos de lentejas, metio—

los en la boca, pidiéle su_ bendicion, hizo la sefial ‘de la cruz,

volvid & pasar el Jordan sobre las aguas, y se retiro.

Llegado cl ailo siguiente, y el tiempo acostumbrado en que
los monges se retiraban al desierto , salio Zésimo con los dems,
y se encamind hacia aquella parte de él donde dos afos antes -
habia encontrado 4 nuestra Santa la. primera vez, vendo ahora
muy prevenido para no olvidarse de pregnntarla su nombre , eo—
mo s¢ habia olvidado en las dos ocasiones precedentes. Pero ya
la encontré muerta, tendido en tierra el cadaver , tan freseo co-
mo si acabdra de espirar, y junto & ¢l escritas en la arena estas
palabras: Padre Zosimo, entierra- aqui por caridad el cuerpo de
la-pobre Maria , que murio el mismo dia_de jueves santo, luego
que recibio. la sagrada comunion , -y mo te olvides de rogar g
Dios por ella.

Enterneciése Zosimo 4 vista del santo cuerpo, y derram al—
gunas lagrimas. Hecha despues oracion, vi6 venir hacia ¢l dedo
interior del desierto un-leon de estraordinaria grandeza, Al prin—
cipio se sobresaltd ; pero serendse presto, viendo que la fiera se
acercaba mansamente hacia la Santa, v como que la hesaba los
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Pies; arrimandose despues al mismo Zosimo, comenzo como & ha- _ 4

agarle con blandos movimientos de la cola. Hecho esto, abrio
con las garras un hoyo bastantemente profundo, y volviéndese 4
emboscar en el desierto, dejo libertad 4 Zosimo para enterrar el
santo cuerpo, como lo hizo, cantando los salmos, y las demis
oraciones que acostumbra la santa Iglesia en estos casos. Con-

cluido este piadoso oficio, se restituyd Zosimo & su monaste- .

rio , donde conté lo que habia visto, del modo que lo acabamos
de referir.

Muy desde luego se comenzo & celebrar el culto de la Santa
en la 1glesia %riega, y casi desde el mismo tiempo en la latina.
En algunas iglesias se celebra aun el dia de hoy con gran solem~

- nidad su fiesta el dia 2 de abril, y en otras el dia 9. Dicese que
“una parte de sus reliquias se trasladé 4 Roma, cuando los infieles
comenzaron a apoderarse de la Tierra Santa. En Tornay se’ ve-
neran algunas de ellas, las que es tradicion haber dado el papa
Hormisdas 4 S. Eleuterio. En Napoles se conserva la cabeza de
esta sanla penitente , traida a aquella ciudad por el abad de Ca-
labria el ano de 1059. El Martirologio romano anuncia su muer-
te el dia 2 de abril ; pero la fiesta de 8. Francisco de Paula nos
obligo 4 trasladar al dia 3 la historia de su admirable vida.

SANTA ENGRACIA, VIRGEN Y MARTIR BRACARENSE.

st Sta. Engracia es distinta de la virgen y martir del mismo
E nombre, que padecié en Zaragoza en la persecucion de Dio-
cleciano. Algunos creen que nacio en Badajoz, otros que en el
territorio de la Iglesia de Braga. Su martirio, que fué hacia la
mitad del siglo x1 en tiempo del rey D. Fernando el 1, sucedié cono
ahora diré. Los padres de esta doncella la habian ofrecido en ca-
samiento no s¢ sabe si a algun cristiano, 0 tal vez 4 algun moro
de los que tenian dominada aquella tierra. Y como Engracia se
hubiese ofrecido 4 Dios por voto de virginidad perpetua, luego
que tuyo noticia de lo que se pensaba, huyendo de su esposo se
vino a Castilla. El, enojado con esta fuga, teniéndose por burla~
‘do de Engracia, salié en su busca, y en los montes de Carvaja-
les junto a Leon, donde la hallé, le cortd la cabeza, y llevan-
dola como en trofeo de su mala victoria, la echo en una laguna;
de donde habiendo sido descubierta., fué llevada despues 4 la
santa Iglesia de Badajoz. Habia junto 4 aquel sitio un monasterio
de la 6rden de S. Agustin, cuyos religiosos procuraron recoger
el cadiver de la santa virgen, y lo depositaron en su iglesia.
Muchos afios-estuvo el convento en este Jugar, hasta que pobla-
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da la villa de Carvajales, sus vecinos lo trajeron 4 la poblacion ,
y alli les fundaron una casa con el titulo de Sta. Engracia,, que~
dando el convento antiguo deshabitado, pero sujeto 4 la dispo-
sicion del prior.

La mvencion de la cabeza de nuestra Santa refiere el Hagiolo-

80 lusitano de esta manera. Apacentaba su rebaiio un pastor

por las cercanias de la laguna; y llevindolo un dia & beber,
salio del agua un resplandor tan estraordinario , que se espanta—
ron las ovejas, y el pastor aténito fijando los ojos en aquella luz
quedd deslumbrado, como si los clavira en el sol, y no sabia
que hacerse. Volviendo en si por inspiracion del cielo, di6 par-
te 4 algunas gentes de lo que E habia sucedido. Y habiendo ago—
tado con artificios el agua de la laguna, hallaron la cabeza fres—
ca y encarnada. A este hallazgo se siguieron algunas maravillas
que ohré nuestro Sefior por intercesion de esta Santa. La cabeza
se mantuvo algun tiempo en una ermita que edificaron en aquel
sitio; luego fué trasladada 4 la catedral. La ermita al fin del
siglo xur vino 4 parar en convento de la érden de S. Agustin,
de donde lpasamn al de Sta. Marina despues de la estincion de
los Tﬁg}; ariosh ‘r‘? tlina}imﬁntle entraron en la ciudad por los
anos 1432, por haberles dado la parroquia de S. Lorenzo el obispo
D. Franciscg) Juan de Morales. By . P

La Iglesia de Badajoz celebra hoy la fiesta de esta santa virgen
por auto capitular dado el afio 1580.

SAN BENITO DE PALERMO:

SAN Benito de Palermo, comunmente llamado el Santo Negro,
porque era de este color, 4 semejanza de los eliopes, naci6 en
una aldea llamada S. Filadelfo del obispado de Messana (S. Phi-
ladelphi Messanensis Diwcesis, dice e Breviario) de padres mo-
ros de linaje, pero que profesaban la religion catélica. Mostrose
desde la ninez temeroso de Dios, y fiel observador de sus man-
damientos ; maceraba su cuerpo con abstinencias y otras mor—
tificaciones , 4 fin de sujetarlo 4 la servidumbre del espiritu. Y
4 tal punto llev6 su propio aprovechamiento, que rompiendo san-
famenle con todo, en-la flor misma de sus afos vendié su
hacienda, cuyo producto distribuyé a los pobres, y retirése &
una soledad, juntindose con.unos varones piadosos que por con-
cesion apostolica vivian alli bajo la regla de S. Franciseo de Asis.
Asi.comtinu sin que deseacciera de su primitivo fervor, hasta que
4 los cuarenta afios dé-su edad mudé de domicilio , 10 -por vo—
luntad ni eleccion propia, smo por.obedecer al- mandato del papa
v, ¥ R . ' 5
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Pio 1V, cuya solicitud dispuso la reunion de aquellos solitarios,
que habian ya profesado el instituto de S. Francisco, & una de
las érdenes religiosas aprobada por decretos pontificios. Inspirado
de Dios sali¢ Benito de la soledad y retirése a Palermo capital de
la Sicilia, en el convento de Menores Observantes de Santa-Ma-
ria de Jesus, en donde prosigui6 en la practica de todas las vir-
tudes , y en el austerisimo género de vida que emprendiera en
el desierto, de modo que era para todos aquellos santos religio-
sos un dechado de perfeccion. Su profunda humildad no le per-
miti6 levantar sus deseos mas alla de los oficios propios de los
hermanos conversos , gloriandose en ejercer las faenas mas dese-
chadas del convento. Observé una abslinencia casi perpetua, y
asi fué que ayuno constantemente las siete cuaresmas anuales
prescritas por el santo patriarca Francisco. Su cama era la des-
nuda tierra : su sueno muy corto : su vestido losco y ruin: su
pobreza estremada: su castidad sin mancilla ; y su amor & Dios
tan ardiente que se exhalaba en lagrimas y suspiros : porque fi-
jada frecuentemente su imaginacion en la contemplacion de las
cosas divinas no buscaba sino & Dios, no deseaba sino & Dios y
solo por Dios suspiraba. Esos vivisimos anhelos le hicieron sin
duda digno de que Dios le favoreciese con dones estraordinarios;
siendo uno de ecllos , el de que lego, y del todo rudo ¢ ignorante,
fuese elegido prelado del mismo convento de Santa Maria de Je-
sus , cuya reforma habia comenzado entonces & plantearse. Con-
firméla Benito con sus ejemplos y prudencia en el gobierno,
animando 4 aquella pequena grey, con todos los medios y modos
posibles, al amor & la pobreza, penitencia y estrictisima observan-
cia. Por fin, 4 los sesenta y tres aiios de su vida, aquejado de una
gravisima enfermedad, recibidos los santos sacramentos, y anun-
ciado por el Santo mismo el punto fijo de su muerte, entregé su
alma a Dios el dia 4 de abril del afo 1589. Su cuerpo se con-
serva integro, y despidiendo suave olor, en la ciudad de Palermo,
en donde empezo a ser solemnemente venerado. Su culto se es-
tendio despues no solo por toda la Sicilia, sino tambien por la
Espana, Portugal, Brasil, Méjico y Perii, con aprobacion de la
Santa Sede en el ano 1743 , ‘jango su fiesta con oficio y misa
el dia 3 de abril. Fué puesto en el catalogo de los Santos por. el
papa Pio V1l en el aiio 1807.

La Misa es del comun de las santas ni virgenes , ni mdrtires, Y
la oracion la siquiente : :

Oye, Seiior y Salvador nues- ~ tro-, nuestras siplicas, para que

DIA 1IL &7

asi como nos alegramos en la fervor de una-devocion verda—
festividad de Sta. Maria Egip- dera. Por nuestro Sefior Jesu-
eiaca , asi tambien recibamos el = cristo , etc.

La Epistola es del cap. 5 del apéstol S. Pablo dlos E fesinos.

Hermanos : Cuidad de cami- son malos. Por tanto no seais
nar cautamente: no como igno- imprudentes, sino entended cudl
rantes, sino como sabios , reco- sea la voluntad de Dios.
brando el tiempo, porque losdias

REFLEXIONES.

Mirad , hermanos , que camineis con cautela, como prudentes,
y no como necios, 6 como aturdidos. Videle, fratres, quomodo
caute ambuletis: non quasi insipientes , sed ut sapientes. ; Puede
haber mayor imprudencia, que entregarse 4 un mar borrascoso y
lleno de.escollos , sin provision, sin remos, sin velas y sin pilo-
to ? ; puede haber mayor locura, mayor temeridad , que:cami—
nar sin armwas por pais enemigo? ;puede haber mas neciani mas

lastimosa estravagancia, que andar y mas andar de dia y noche
sin término, sin objeto, sin saber donde se va; que meterse con
los ojos cerrados en un camino fragoso, pantanoso, y lleno de
precipicios? ;4 cuantos se podra decir con toda verdad: fu es
ille vir? Ti eres el que cometes esa estravagancia; ta el que ha-
ces esa insigne locura. ;

Es el mundo un mar famoso por sus naufragios. Navéguese
por él 4 vela tendida, 6 navéguese & fuerza de remos, no por
eso dejan de encontrarse menos piratas, ni menos escollos. No
hay hombre en este mundo que no sea navegante. Es la vida,
por decirlo asi, como un brazo de mar; todos navegan por él;
i pero piensan todos adonde eaminan ?

Aquel joven tan ansioso de divertirse, tan solicito en buscar
con qué pasar el tiempo, 6 con qué perderle; zsabe & lo menos
donde va, 6 considera el (érmino adonde navega?

Aquel hombre de negocios, tan hambriento de dinero , tan ocu-
ado en poner en movimiento todas las industrias que le sugiere
a nsaciable codicia para ganar mas y mas, tan servilmente es-

clavizado de sus intereses; ¢ ha dedicado en muchos afios siquie—
ra un cuarto de hora & pensar en el importante negecio de su
salvacion? ; ha tomado algunas justas medidas para salir bien con
617 ;ha espuesto algun caudal para negociar en la eternidad ?
Aquellos hombres despejados del siglo , tan habiles en proyec=
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tos, tan fecundos en espedientes, cuyos alcances penetran tan
alla; aquellos oraculos de la prudencia humana; ¢saben por ven-
tura adonde caminan? ;han tomado algunas providencias para su

gm’pia‘ seguridad ? ;estan alerta para no dormirse sobre el borde

el precipicio ? .

Aquellas mujeres del mundo, criadas en la delicadeza y en el
regalo, “ocupadas inicamente en su ociosidad , en sus adornos,
en sus diversiones ; aquellas mujeres, victimas de la vanidad y
del orgullo, que solo tienen de cristianas el nombre y la esterio-
ridad, ; piensan acaso que no esta muy distante la’ sepulturas
Hue el dia va declinando ; y en medio de esos estrados brillantes,

e esos profanos saraos, de. esos tocadores, escuela de inutilida-
des, de esos juegos, de esos licenciosos bailes, se acuerdan por
Vf_:é]tgga del destino que las estd aguardando por toda la eter-
nidad?

jCosa estrafia! tendriase mucha lastima , tratariase de mente—
cato a un pobre hombre, que todo el dia anduviese dando vuel-
tas sin objeto, sin saber adonde iba; y esos jovenes divertidos,
eternamente descuidados sobre su tltimo fin; esos hombres de
negocios, esos esclavos de los placeres, esos mundanos tan igno-

rantes, tan insensibles en punto de religion, ;se han de tener

Eo_r prudentes y por discretos? Decidme, pobres hombres, isa-
eis cudl ha de ser vuestra suerte ?

El Evangelio es del cap. 7 de 8. Lucas.

En aquel tiempo: He aqui detrds 4 sus pies, comenzi &
ue una mujer a?iue era peca- regar con lagrimas los pies de
1

ora en la ciudad , luego que Jesus, y los enjugaba con los

entendié que Jesus comia en cabellos de su cabeza, y los be-
casa del fariseo, tomé un ala~ saba, y los ungia con ungitento:
bastro de ungiiento : y estando

MEDITACION.
De la dulzura de la-penitencia.

- < Punto rrimER0. — Considera que se forma una falsa idea de la
enilencia, cuando se concibe llena de amargura y de disgustos.

a-eorteza es amarga, pero el fruto es dulce. Puédese a lo me-
10s comparar con las aguas del Mard, cuya amargura se con-
virtio en un gusto grato y suavisimo, luego que Moisés sumer—

gid en ellas aquel leno, figura de la cruz del Salvador. (Exod. 15.)

DIA II &9

Los sentidos, las pasiones, el amor propio encuentran , 4 la ver-
dad, en la penilencia, aspereza y desabrimiento; mas el alma,

ue es la que unicamente la toma bien el gusto, la esperimenta
ﬂeua de una esquisita dulzura. 9.3 : :

¢ Qué cosa mas dulce, qué gusto mas delicioso, qué alegria
mas llena ni mas solida que la paz de Dios, la cual, como se -
esplica el Apostol, escede d fodo sentido? (Philip. &.) Pues esta
dulcisima paz es fruto de la penitencia. Formemos concepto de
esta dulzura cotejandola con los penetrantes remordimientos de
una conciencia delincuente , con aquellas inquietudes que despe-
dazan el alma, con aquellos mortales sobresaltos, frutos natura—
les y necesarios del pecado. _

jQué gozo no causa en todo el reino una amnistia 6 perdon ge—
neral del soberano!;qué consuelo el de un hijo rebelde cuando
sabe que su padre le ha perdonado ! Pues no es menor el que es—
perimenia una alma verdaderamente mortificada y penitente ;
cada acto de mortificacion es como una nueva prenda del perdon
de sus pecados ; es una bien fundada presuncion de que el Sefior
la ha restitnido 4 su gracia. Las espinas sirven de defensivo no
menos al fruto que 4 la flor; pero sin comunicarles sus puntas.
Por mas que los sentidos se estremezcan , por mas que se queje_
el amor propio, gusta el alma una esquisita dulzura, cuando se
deja percibir en ella la uncion de la divina gracia, que siempre
acompana 4 la verdadera penitencia. En eslando serena la con—
ciencia, el corazon estd contento. El pecador, dice el Espiritu
Santo, afecta tambien sus apariencias de paz, y aun pretende
persuadirnos que la goza ; pero bien sabe el mismo que miente,
Y que estd muy léjos de tenerla: Pax, pax, ef non erat paz.
(Jerem. 6.) Al contrario, aiiade en otra parte el mismo Espiritu
Santo, bien podeis decir al hombre justo que se consuele ; por—
que la alegria, la paz, laabundancia de los consuelos interiores
son herencia suya que le pertenece; son bienes reservados para
¢él, que embotarin perpetuamente la punta & todas sus peniien—
cias: Dicite justo quomvam bené. (Isai. 3.) 3 Cuindo, Sefior, ha
de llegar el tiempo en que creamos mas a vuestra divina pala—
bra que & las erradas preocupaciones de los sentidos , y 4 las fal-
sas sugestiones del enemigo de la salvacion? - :

PuNto secunpo.—Considera que esta dulzura de la penitencia
consiste propiamente en aquella paz del alma despues que se con-
virtié a su Dios; en aquella suavidad interior , en aquella secreta
alegria, en aquella dulce esperanza, en aquella confianza filial, que
hacen gustar con anticipacion 4 las almas mortificadas v penitentes
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