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ANUARIO DE MARIA. 



NOTA. E l E t e r n o , é l i m o . S r . D. P e d r o Mar t ínez de S a n -
m a r t í n , Ob i spo de es la diócesis, se lia d i g n a d o a p r o b a r la 
t r a d u c c i ó n q u e se d a al p ú b l i c o ; y p a r a a n i m a r á los fieles 
á q u e se d e d i q u e n á eslos p iadosos E j e r c i c i o s , ha concedido 
c u a r e n t a d i a s d e i n d u l g e n c i a á cada u n o d e los q u e leyeren 
ú o y e r e n l ee r d e v o t a m e n t e u n Eje rc ic io ó u n a p a r t e d e él , r 
p o r c a d a vez q u e lo ve r i f i ca ren . 
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A P R O B A D O E N R O M A , 

Y P R E S E N T A D O A LA SANTIDAD D E G R E G O R I O S V I , 

w m s a . 
PEOTOSOTARIO APOSTOLICO. 

Obra escrita para el uso de las Congregieíones d e la Madre de Dio-, 
y de las Comunidades religiosa", para utilidad de los pastores d e 
los fieles, y para edificación de las almas piadosas, y de" las que d e -
seen entrar en las sendas de la piedad. 

Se divide en ' se ten ta y dos Ejerc ic ios , que recuerdan los años d e la 
vida mortal de María santísima Madre de Dios, distribuidos con 
método para todos los domingos y fiestas del año eclesiástico. 

Cada ejercicio se compone de un texto de la Escri tura sagrada, de una 
instrucción, de un hecho histórico, de una práct ica en honor de M a -
ría y de una oracion sacada de los escritos d e los Padres de la 
Iglesia . 

Contiene además el Anuar io todo lo que pueüe completar la devocíon 
á la V rgen santísima. 
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A l d a r á l u z e l Anuario de María 6 el Verdadero 
siervo de la Virgen santísima, e s j u s t o q u e d é á c o -
n o c e r a l p ú b l i c o l o s m o t i v o s q u e h e t e n i d o p a r a c o m -
p o n e r l o , y e l f i n q u e m e p r o p o n g o e n s u p u b l i c a c i ó n . 
P o r q u e e s n a t u r a l q u e b a y a m u c h o s q u e p r e g u n t e n : 
¿ á q u é v i e n e u n a n u e v a o b r a s o b r e l a d e v o c i o n á M a -
r í a ? ¿ P o r v e n t u r a f a l t a n o b r a s d e e s t a c l a s e , y m u y 
a p r e c i a d a s ? N o p o r c i e r t o : n o f a l t a n l i b r o s e x c e l e n t e s 
s o b r e t o d o l o q u e h a c e r e l a c i ó n á l a V i r g e n s a n t í s i m a : 
a l c o n t r a r i o e x i s t e u n g r a n n ú m e r o d e e s c r i t o s d e e s t e 
g é n e r o , p u e s d e s d e e l n a c i m i e n t o d e l c r i s t i a n i s m o h a s -
t a n u e s t r o s d i a s , l a d e v o c i o n á l a V i r g e n s a n t í s i m a h a 
s i d o c o n s t a n t e m e n t e e l o b j e t o d e l a s t a r e a s d e h o m b r e s 
l o s m a s r e c o m e n d a b l e s p o r s u p i e d a d , á l o s c u a l e s e l 
E s p í r i t u S a n t o , q u e a p e n a s l i a . d i c h o d e l a V i r g e n 
o t r a s . p a l a b r a s q u e e s t a s \ María de qua natus est Je-
sús, h a i n s p i r a d o l o s s a n t o s ' d e s e o s d e d e s e n v o l v e r t o -
d o l o g r a n d e , m a g n í f i c o y g l o r i o s o p a r a s u d i v i n a E s -
p o s a , q u e e n c i e r r a n a q u e l l a s p o c a s p a l a b r a s . L a s i n -
s p i r a c i o n e s d e l d i v i n o E s p í r i t u s e r e n o v a r á n , 110 Jo 
d u d a m o s , h a s t a e l fin d e l m u n d o , s i n q u e j a m á s s e 



p u e d a a g o t a r l a m a t e r i a : p o r q u e c o m o d i c e e l a b a d 
F r a m c o n e n s u B i b l i o t e c a d e los P a d r e s « l a a l a b a n z a 
« d e M a r í a e s u n m a n a n t i a l i n a g o t a b l e , y t a n t o m a s 
« a b u n d a n t e , c u a n t o m a s se b e b e e n é l . » Laus Ma-
ri'ce fons indeficiens, qui quanto amplius tenditur, 
tanto amplius implebitur, quanto amplius impletur, 
tanto amplius dilatatur. « D e m a n e r a , d i c e s a n A g u s -
« t i n , q u e a u n c u a n d o t o d o s los m i e m b r o s d e l o s b o m -
« b r e s f u e s e n l e n g u a s , n o b a s t a r í a n p a r a a l a b a r d i g -
« ñ a m e n t e á M a r í a . » Etiamsi omniura nostrum mcrn-
bra verterentur in linguas, eam laudare sufficeret 
nvllus. 

D e a l l í e s , q u e t o d o s l o s S a n t o s s e l i a n a p l i c a d o 
m u y p a r t i c u l a r m e n t e á p r o p a g a r l a d e v o c i o n á l a V i r -
g e n s a n t í s i m a ; y t o d a s s u s p a l a b r a s p r u e b a n b i e n c l a -
r a m e n t e lo m u y v e n t a j o s o q u e e s á t o d o s l o s h o m b r e s 
e n g e n e r a l , y á c a d a u n o d e e l l o s e n p a r t i c u l a r , c o o -
p e r a r á, e s t a p r o p a g a c i ó n . 

S a n B u e n a v e n t u r a a f i r m a , q u e t o d o s l o s q u e p u b l i -
c a n l a s a l a b a n z a s d e M a r í a r e c o g e n t e s o r o s p a r a l a 
v i d a e t e r n a : Ilonorare Mariam, est thesaurizare vi-
tan (cternam. V R i c a r d o d e s a n L o r e n z o a ñ a d e , q u e 
M a r í a 110 d e j a r á d e h o n r a r e n el c i e l o á los q u e l a h o n -
r e n e n l a t i e r r a : Bonori ficantes se in hoc sáculo ho-
norificabit in futuro. Y l a m i s m a V i r g e n , e n e x p r e s i o -
n e s q u e le a p l i c a l a I g l e s i a , ¿ n o l i a a s e g u r a d o q u e 
h a r i a ^ e l i c e s e n l a o t r a v i d a á los q u e c o n t r i b u y e n á 
q u e s e a a l a b a d a e n l a t i e r r a ? Qui clucicla.nt rae,,vitam , 
cnternam habebunt. 

« A l é g r a t e , p u e s , a l m a m i a , e x c l a m a s a n B u e n a -
« v e n t u r a t r a s p o r t a d o d e z e l o , a l é g r a t e c u a n d o c e l e -
« b r a s l a s g r a n d e z a s d e M a r í a : a l é g r a t e , a l m a m i a , e n 
« e s t a d i v i n a M a d r e ; p o r q u e s o n g r a n d e s los b i e n e s 

« q u e e s t á n p r e p a r a d o s p a r a l o s q u e l a a l a b a n : y y a 
« q u e s u s a l a b a n z a s s o n c e l e b r a d a s e n l a s s a n t a s E s c r i -
« t u r a s , e n s a l c e m o s s i n c e s a r c o n e l c o r a z ó n y c d t i l a 
« b o c a á e s t a g l o r i o s a p r o t e c t o r a , á fin d e q u e n o s 
« l l e v e u n d i a a l r e i n o d e l o s c i c l o s . » 

¿ N o b a s t a e s t o p a r a e x c i t a r e l z e l o y l a d e v o c i o n á 
l a V i r g e n s a n t í s i m a , 110 d i r é d e u n s a c e r d o t e , s i n o d e 
un s i m p l e c r i s t i a n o ? ¿ N o d e b e m o s t e n e r n o s p o r l a s 
c r i a t u r a s m a s d i c h o s a s , t r a b a j a n d o p a r a e x t e n d e r s u 
c u l t o , p u b l i c a n d o s u s g r a n d e z a s , p r e g o n a n d o s u p o d e r , 
y e x a l t a n d o s u m i s e r i c o r d i a ? 

H a b i é n d o s e , p u e s , d i g n a d o e s t a d i v i n a M a d r e p e n e -
t r a r m e d e e s t o s s e n t i m i e n t o s d e s d e m i p r i m e r a j u v e n -
t u d , ¿ d e h i a y o h a c e r m e s o r d o á e s t a v o z i n t e r i o r e n 
m i e d a d a v a n z a d a , y p o d i a , s i n h a c e r m e r e o d e l a m a s 
c u l p a b l e i n g r a t i t u d á l a V i r g e n , m i r a r c o n i n d i f e r e n -
c i a e s t a s s a n t a s i n s p i r a c i o n e s , c u a n d o , p o r u n s i n g u l a r 
f a v o r d e s u m i s e r i c o r d i a y b o n d a d , h e m e r e c i d o d e 
D i o s q u e m e a s o c i a s e a l a u g u s t o s a c e r d o c i o d e s u H i j o ? 
N o : n o h e p o d i d o r e s i s t i r p o r m a s t i e m p o á los v e h e -
m e n t e s d e s e o s d e p r o p a g a r e l c u l t o d e M a r í a , s i n o 
p o r m e d i o d e u n a p r o d u c c i ó n n u e v a e n s u s e l e m e n -
t o s , á l o m e n o s p o r m e d i o d e u n a o b r a ú n i c a e n s u 
c l a s e , y a p o r e l o r d e n e n l a d i s t r i b u c i ó n d e l a s m a t e -
r i a s r e u n i d a s , y a p o r l a e l e c c i ó n d e l o s a s u n t o s q u e s e 
t r a t a n : e s t o s s o n d e t a l n a t u r a l e z a , q u e s u s o l i d e z 
c o r r e s p o n d e á l a v a r i e d a d e n el n ú m e r o , s i n p e r j u d i -
c a r á l a i d e n t i d a d d e l o b j e t o ; p o r q u e h e c o n s i d e r a d o 
á l a V i r g e n s a n t í s i m a b a j o t o d o s l o s a s p e c t o s p o s i b l e s , 
t a n t o c o n r e s p e c t o á si m i s m a , c o m o c o n r e l a c i ó n á 
n o s o t r o s . 

B a j o e s t e p u n t o d e v i s t a n o h a y d u d a q u e l a d e v o -
c i o n á M a r í a e x i g í a u n a n u e v a o b r a . M e h e c o n v e n c i d o 
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d e e s t a v e r d a d p o r l a l e c t u r a q u e h e h e c h o d e u n a i n -
finidad d e l i b r o s s o b r e e s t e p u n t o , e s c r i t o s e n l e n g u a 
l a t f t i a , i t a l i a n a y f r a n c e s a ; y d e l o s c u a l e s , á l a m a n e -
r a q u e l a a b e j a e n los c a m p o s , n o h e e s c o g i d o m a s q u e 
las flores, p a r a f a b r i c a r l a p u r a m i e l , y o f r e c e r l a s i n 
m e z c l a á m i s l e c t o r e s . A s í p u e s , l os m o t i v o s d e l a r e -
d a c c i ó n y p u b l i c a c i ó n d e l Anuario de María, s e f u n -
d a n , e n p r i m e r l u g a r e n los d e s e o s q u e h e t e n i d o d e 
a u m e n t a r l a B i b l i o t e c a d e l a V i r g e n s a n t í s i m a c o n u n a 
o b r a q u e s e e c h a b a d e m e n o s ; y á m a s d e e s t o , e n l a 
d i c h a q u e y o q u e r i a p r o c u r a r m e , e x t e n d i e n d o el c u l t o 
d e M a r í a p o r m e d i o d e u n l i b r o q u e lo e n c e r r a s e d e u n 
m o d o ú t i l y s a t i s f a c t o r i o , y q u e p u d i e s e a d q u i r i r s e 
c o n f a c i l i d a d y c o n p o c o c o s t e . l í e a q u í m i s d o s o b j e -
t o s , á c u y o l o g r o h e d e d i c a d o d u r a n t e m a s d e d i e z 
a ñ o s t o d o e l t i e m p o q u e n o m e h a s i d o p r e c i s o e m p l e a r 
e n e l e j e r c i c i o d e m i s a n t o m i n i s t e r i o . 

S i e n d o d e s t i n a d o e l Anuario de Mar ¡a p a r a l a s c o n -
g r e g a c i o n e s e r i g i d a s e n h o n o r d e l a m i s m a , p a r a l a s 
c o m u n i d a d e s r e l i g i o s a s , y p a r a l a i n s t r u c c i ó n y e d i f i -
c a c i ó n d e l a s p e r s o n a s p i a d o s a s , y d e l a s q u e d e s e a n 
s e r l o c o n s i n c e r i d a d , h a s i d o p r e c i s o a d o p t a r l a f o r m a 
m a s c o n v e n i e n t e a l fin p r o p u e s t o : l a d e e j e r c i c i o s m e 
h a p a r e c i d o m a s p r o p i a , y p o r e s o l a h e p r e f e r i d o . 

M a s , a n t e s d e h a b l a r d e los e j e r c i c i o s , d e b o d e c l a r a r 
e l m o t i v o p o r q u e h e e s c o g i d o e l n ú m e r o d e s e t e n t a y 
d o s . E s t e e s e l n ú m e r o d e los a ñ o s q u e , s e g ú n l a o p i -
n i o n g e n e r a l m e n t e r e c i b i d a e n l a i g l e s i a , v i v i ó l a V i r -
g e n s a n t í s i m a e n l a t i e r r a : p u e s , s e c r e e q u e t e n i a 1 0 
a ñ o s c u a n d o s e h i z o l a E n c a r n a c i ó n d e l d i v i n o V e r b o : 
v i v i ó 5 3 a ñ o s c o n s u d i v i n o H i j o : y o t r o s 2 3 h a s t a s u 
g l o r i o s a A s u n c i ó n a l c i e l o . S i n d u d a , p a r a h o n r a r e s t e 
n ú m e r o d e a ñ o s , m e h a i n s p i r a d o e l S e ñ o r l a i d e a d e 
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d a r á m i o b r a e l t í t u l o d e Anuario de María; y lo 
b a g o c o n l a e s p e r a n z a d e h a c e r m e a g r a d a b l e á D i o s y 
á s u s a n t í s i m a M a d r e , h o n r a n d o p a r t i c u l a r m e n t e c a d a 
u n o d e l o s a ñ o s q u e e s t a V i r g e n i n c o m p a r a b l e v i v i ó e n 
l a t i e r r a , y c u y o s i n s t a n t e s d e v i d a t o d o s f u e r o n o t r o s 
t a n t o s a c t o s d e l a s m a s a s o m b r o s a s v i r t u d e s . 

A l t í t u l o d e Anuario de María, a ñ a d o e l d e Verda-
dero siervo de la Virgen santísima : p o r q u e , c u a l -
q u i e r a q u e p r a c t i q u e t o d o s los a c t o s d e d e v o c i o n á l a 
M a d r e d e D i o s q u e s e p r o p o n e n e n e s t a o b r a , l l e g a r á 
á s e r f á c i l m e n t e s u v e r d a d e r o s i e r v o , h o n r á n d o l a c o n 
el c u l t o m a s p e r f e c t o , b a j o c u a l q u i e r p u n t o d e v i s t a 
q u e q u i e r a m i r a r s e . 

L o s s e t e n t a y d o s e j e r c i c i o s e s t á n d i s t r i b u i d o s c o n 
o r d e n y m é t o d o p a r a c a d a d o m i n g o y fiesta d e l a ñ o , 
d e l m o d o q u e s e s o l e m n i z a n l a s fiestas e n I t a l i a , e n 
d o n d e m e h a l l a b a c u a n d o s e h i z o l a r e v i s i ó n d e m i 
Anuario, y e n d o n d e n u e s t r a s a n t a R e l i g i ó n b r i l l a c o n 
t o d o s u r e s p l a n d o r ; s o b r e t o d o e n R o m a , e n d o n d e 
l a s o b s e r v a n c i a s r e l i g i o s a s s o n a n i m a d a s c o n l o s m a s 
i l u s t r e s e j e m p l o s d e p i e d a d q u e t o d o s l o s d i a s o f r e c e 
e l g r a n d e y s a n t o P o n t í f i c e q u e t a n d i g n a m e n t e o c u p a 
l a c á t e d r a d e l P r í n c i p e d e l o s a p ó s t o l e s , y q u e t a n t o 
c o n e l c o n j u n í o d e v i r t u d e s r e u n i d a s e n g r a d o e m i -
n e n t e e n s u a u g u s t a y s a g r a d a p e r s o n a , c o m o p o r l a 
p r u d e n c i a y s a b i d u r í a c o n q u e g o b i e r n a , r e a l z a l a g l o -
r i a d e l a s a n t a S e d e , y f o r m a l a s d e l i c i a s y e l c o n s u e l o 
d e l a I g l e s i a d e J e s u c r i s t o . 

C a d a u n o d e l o s s e t e n t a y d o s e j e r c i c i o s s e c o m p o n e 
d e u n a i n s t r u c c i ó n , d e u n e j e m p l o ú h e c h o h i s t ó r i c o , 
d e u n a p r á c t i c a y d e u n a o r a c i o n . 

E s t a b a m u y p u e s t o e n e l o r d e n d e u n a o b r a c o n s a -
g r a d a e x c l u s i v a m e n t e á l a d e v o c i o n d e M a r í a , q u e c a d a 
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e j e r c i c i o p r i n c i p i a s e , c o n p a l a b r a s s a c a d a s d e los l i b r o s 
s a n t o s , y q u e f u e s e n a p l i c a b l e s á l a m i s m a , y a q u e cas i 
e n t o d a s l a s p á g i n a s d e los m i s m o s h a y t e x t o s q u e l a 
r e p r e s e n t a n . E l t e x t o q u e s e p o n e a l p r i n c i p i o d e los 
e j e r c i c i o s e s s i e m p r e r e l a t i v o á l a i n s t r u c c i ó n q u e le 
s i g u e , c o n t i e n e l a s u s t a n c i a d e l a m i s m a y e n c i e r r a 
t o d o e l a s u n t o . 

L a s s e t e n t a y d o s i n s t r u c c i o n e s q u e c o n t i e n e e l 
Anuario de María s o n d i f e r e n t e s e n t r e s í : e n t o d a s s e 
h a l l a n a b u n d a n t e m e n t e p a s a j e s d e l a s a g r a d a E s c r i t u r a 
y d e los s a n t o s P a d r e s a n á l o g o s á l a s v e r d a d e s q u e s e 
t r a t a n ; y l i e p r o c u r a d o d e s a r r o l l a r e l e s p í r i t u d e los 
m i s m o s p o r m e d i o d e e x p l i c a c i o n e s s a c a d a s d e l o s m e -
j o r e s a u t o r e s , y a c o m p a ñ á n d o l o s c o n r e f l e x i o n e s p r o -
p i a s , p a r a q u e c a d a i n s t r u c c i ó n s e a g l o r i o s a á D i o s , h o -
n o r í f i c a p a r a M a r í a , y p r o v e c h o s a á l o s ' f i e l e s . 

H a b l á n d o s e e n e s t e Anuario t o d o l o q u e c o n c i e r n e 
á l a d e v o c i o n á M a r í a , n o d e b i a f a l t a r u n c o m p e n d i o 
h i s t ó r i c o d e l a v i d a d e l a V i r g e n s a n t í s i m a : á e s t e o b -
j e t o h e d e d i c a d o l as d o c e p r i m e r a s i n s t r u c c i o n e s , c o -
m e n z a n d o p o r l a i n m a c u l a d a C o n c e p c i ó n , y a c a b a n d o 
p o r l a g l o r i o s a A s u n c i ó n d e l a M a d r e d e D i o s . 

E n l a s s e s e n t a i n s t r u c c i o n e s q u e s i g u e n h e e s t a b l e -
c i d o l a s r e g l a s q u e se d e b e n o b s e r v a r e n e l e j e r c i c i o d e l 
c u l t o d e M a r í a : h e t r a z a d o los c a r a c t e r e s d e l a v e r d a -
d e r a d e v o c i o n á l a m i s m a : h e p r o c u r a d o p o n d e r a r los 
d i f e r e n t e s s e n t i m i e n t o s d e q u e d e b e m o s e s t a r a n i m a d o s 
h á c i a l a V i r g e n , c u a n d o l a t r i b u t a m o s n u e s t r o s h o m e -
n a j e s . H e d e t a l l a d o s u s p r i v i l e g i o s y s u s p r e r o g a t i v a s : 
h e d e s c r i t o l a s u b l i m i d a d d e s u r a n g o , y la i n m e n s i d a d 
d e s u g l o r i a y d e s u g r a n d e z a e n e l c i e l o . H e h e c h o c o n o -
e e r , e n c u a n t o h a e s t a d o d e m i p a r t e , q u e s u p r o t e c c i ó n 
e s p o d e r o s í s i m a , s u m i s e r i c o r d i a s i n l í m i t e s , s u s o c o r r o 

p r o n t o , s u m e d i a c i ó n e f i c a z , s u c l e m e n c i a , s u c o m p a -
s i ó n y s u c a r i d a d i n a g o t a b l e s . 

D e s p u e s d e e s t o h e h a b l a d o d e l a s d i f e r e n t e s d e v o -
c i o n e s a p r o b a d a s p o r l a I g l e s i a e n h o n o r d e l a V i r g e n 
s a n t í s i m a , c o m o l a d e l E s c a p u l a r i o , d e l R o s a r i o , d e l ^ 
s a g r a d o C o r a z o n d e M a r í a , é t p . , á í i n d e a l i m e n t a r l a 
p i e d a d d e l o s fieles, y d e r e a n i m a r p o r t o d o s los m e d i o s 
p o s i b l e s s u c o n f i a n z a e n e s t a b u e n a M a d r e . H e d e s t i n a -
d o u n e j e r c i c i o e s p e c i a l p a r a c a d a u n a d e l a s fiestas d e 
M a r í a , y l a s c i n c o p a r t e s d e q u e c o n s t a e l e j e r c i c i o se-
l l a n a d a p t a d o a l o b j e t o d e l a fiesta q u e s e c e l e b r a . 

D e s p u e s d e c a d a i n s t r u c c i ó n s i g u e u n e j e m p l o ü h e -
c h o h i s t ó r i c o : h a y s e t e n t a y d o s , y s o n s a c a d o s d e l o s 
a u t o r e s m a s v e r í d i c o s y d e m a s s a n a c r í t i c a , y r e l a t i v o s 
á t o d o s los e s t a d o s , á t o d a s l a s c o n d i c i o n e s , y á t o d a s 
l a s s i t u a c i o n e s e n q u e e l h o m b r e p u e d e h a l l a r s e e n 
e s t e m u n d o . 

L o s e j e m p l o s s o n e l r e s u l t a d o d e l a i n s t r u c c i ó n q u e 
l o s p r e c e d e : y t o d o s a t e s t i g u a n c o n e v i d e n c i a , q u e t o d o 
c u a n t o s e p u b l i c a s o b r e e l p o d e r , l a b o n d a d y l a m i s e -
r i c o r d i a d e l a V i r g e n s a n t í s i m a , s e v e r i f i c a c o n h e c h o s 
s i e m p r e q u e s e r e c u r r e á l a m i s m a c o n c o n f i a n z a . 

L a s p r á c t i c a s e n h o n o r d e M a r í a q u e h e p u e s t o d e s -
p u e s d e los e j e m p l o s , s o n t o d a s n a c i d a s d e l a m o r q u e 
l a m i s m a i n s p i r a , y l a s m a s p r o p i a s p a r a a l i m e n t a r l o . 
S o n p r á c t i c a s o b s e r v a d a s p o r l o s s a n t o s y g r a n d e s s i e r -
v o s d e M a r í a , c u y o s n o m b r e s h e c i t a d o e n s u s r e s p e c -
t i v o s l u g a r e s . U n l i b r i t o i t a l i a n o , t i t u l a d o . £ 7 Corazon 
de María, m e h a p r o p o r c i o n a d o u n b u e n n ú m e r o d e 
e s t a s p r á c t i c a s : y e l r e s t o lo h e s a c a d o d e l a v i d a d e 
l o s s a n t o s , ó d e l o s . l i b r o s d e p i e d a d , q u e m e r e c e n m a -
v o i j a p r e c i o . 

F i n a l m e n t e , c a d a e j e r c i c i o s e c o n c l u y e c o n u n a o r a -



c i o n s a c a d a d e l o s e s c r i t o s d e l o s P a d r e s d e l a I g l e s i a , 
ó c o m p u e s t a p o r a l g ú n s a n t o ó g r a n d e v o t o d e M a r í a ' 
á l a c u a l s o n d i r i g i d a s l a s m i s m a s o r a c i o n e s ; l a s q u e 
a l m i s m o t i e m p o q u e e s t a b l e c e n e n h o n o r d e l a m i s m a 
u n c u l t o d e a l a b a n z a , p r u e b a n q u e , d e s d e e l n a c i m i e n -
t o d e l c r i s t i a n i s m o b a s t a n u e s t r o s d i a s , e s t e m i s m o 
c u l t o f o r m a u n a c a d e n a , c u y o p r i m e r a n i l l o e s t á c l a -
v a d o e n e l t r o n o d e M a r í a e n el c i e l o , y e l ú l t i m o s e 
h a l l a e n l a m a n o d e c u a l q u i e r a q u e l a i n v o q u e e n la 
t i e r r a c o n a m o r y c o n f i a n z a . 

H e a q u í e l p l a n q u e h e s e g u i d o e n e l Anuario de 
María, y los m a t e r i a l e s d e q u e s e c o m p o n e . E n l a m a -
n i f e s t a c i ó n q u e h e c r e í d o n e c e s a r i o h a c e r p a r a d a r u n a 
i d e a g e n e r a l d e e s t e l i b r o , b e i n d i c a d o e l m o t i v o d e 
m i t r a b a j o , y e) o b j e t o d e s u p u b l i c a c i ó n . C o m o u n o 
y o t r o s e f u n d a n e n l o s a r d i e n t e s d e s e o s d e e x t e n d e r 
m a s y m a s e l c u l t o d e l a V i r g e n s a n t í s i m a , c u y a p r á c -
t i c a e s m u y g l o r i o s a á D i o s y m u y ú t i l á los h o m b r e s , 
e s p e r o c o n c o n f i a n z a q u e p o r e s t o s m i s m o s m o t i v o s e l 
S e ñ o r b e n d e c i r á m i o b r a , M a r í a s e h o n r a r á c o n e l l a , y 
el p ú b l i c o l a a c o g e r á c o n i n t e r é s . E s t a e s l a s o l a r e c o m -
p e n s a q u e h e d e s e a d o c o m p o n i e n d o e l Anuario, y q u e 
a m b i c i o n o a r d i e n t e m e n t e p u b l i c á n d o l o . 

\ 

A LA SANTISIMA VIRGEN MARIA, MADRE DE DIOS. 

A u g u s t a y S o b e r a n a S e ñ o r a : 

V o s s a b é i s q u e m i s a r d i e n t e s y c o n s t a n t e s v o t o s 110 
h a n s i d o o t r o s q u e los d e p r o c u r a r v u e s t r a g l o r i a , q u e , 
d e s p u e s d e l a d e v u e s t r o a d o r a b l e H i j o , h a s ido e l o b j e t o 
q u e m a s h a l l e n a d o m i c o r a z o n . Y s i n d u d a , p a r a s e c u n -
d a r los m o v i m i e n t o s é i m p u l s o s d e u n d e s e o t a n d u l c e 
y l a n j u s t o , m e i n s p i r a s t e i s m u c h o s a ñ o s h a c e e l p e n s a -
m i e n t o d e d e j a r d e s p u e s d e m i v i d a u n m o n u m e n t o q u e 
r e c o r d a s e m i g r a t i t u d á v u e s t r a s m i s e r i c o r d i a s y b o n d a -
d e s , c o m p o n i e n d o a l g u n a o b r a e n h o n o r v u e s t r o . Y a lo 
h e h e c h o , ó d i v i n a M a d r e m i a , y p o s t r a d o h u m i l d e m e n t e 
á v u e s t r o s p i e s v e n g o h o y (1) á o f r e c é r o s l a , p o r m a s q u e 
s e a i n d i g n o d e p r e s e n t a r l a á los p i é s d e v u e s t r o t r o n o . 
D i g n a o s , S e ñ o r a , r e c i b i r l a c o m o p r o p i e d a d v u e s t r a , y 
a d m i t i r l a c o m o u n d é b i l t e s t i m o n i o d e los s e n t i m i e n t o s 
d e r e s p e t o , d e c o n f i a n z a y d e a m o r á V o s , d e q u e h a b é i s 
q u e r i d o p e n e t r a r m e d e s d e m i s m a s t i e r n o s a ñ o s . 

B a j o e s t e r e s p e c t o , as í c o m o b a j o o t r o s i n f i n i t o s , e s 
m u c h o , m i b u e n a M a d r e , lo q u e os d e b o ; y s i n e m b a r g o 

(1) En 2 de julio de 1831. 
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a u n v e n g o á a u m e n t a r ia d e u d a , s u p l i c á n d o o s q u e m e 
c o n c e d á i s la g r a c i a d e a m a r o s s i e m p r e m a s y m a s h a s t a 
m i ú l t i m o s u s p i r o : h a c e d q u e p u e d a e x h a l a r l o e n la 
s a n t a p e r s e v e r a n c i a final, p r o n u n c i a n d o v u e s t r o s a n t o 
n o m b r e , y el d e v u e s t r o a d o r a b l e h i j o J e s ú s . 

• E s t a g r a c i a , ó M a r í a , s e r á ia m a s s e ñ a l a d a d e t o d a s 
l a s q u e h a b r é r e c i b i d o d e V o s d u r a n t e e l c u r s o d e m i 
v i d a , y p o n d r á e l se l lo á t o d o s los b e n e f i c i o s q u e m e h a -
b r é i s d i s p e n s a d o . L a e s p e r o d e v u e s t r a i n a g o t a b l e c a r i -
d a d , y n o d e j a r é d e p e d í r o s l a h a s t a q u e la h a y a o b t e -
n i d o . 

O t r o f a v o r o s p i d o , ó t i e r n a M a d r e m i a , y e s , q u e d e -
f e n d á i s e s t e l i b r o d e los a t a q u e s d e l o s e n e m i g o s d e 
v u e s t r o c u l t o , y q u e lo p r o p a g u é i s e n h o n r a y g l o r i a 
v u e s t r a . D i g n a o s b e n d e c i r á s u a u t o r , p r o t e g e r á s u s l e c -
t o r e s , c o l m a r d e g r a c i a s á s u s p r o t e c t o r e s , y s a n t i f i c a r á 
t o d o s los q u e h a g a n u s o d e é l . T o d o s e l los t e n d r á n u n a 
g r a n d e p a r t e e n m i s o r a c i o n e s : y yo d e s e o e n c a m b i o , 
q u e t o d o s e l los m e e n c o m i e n d e n á V o s e n l a s s u y a s , á 
fin d e q u e t o d o s m e r e z c a m o s s a n t i f i c a r n o s , y q u e d e s -
p u e s d e h a b e r t e n i d o l a d i c h a de h o n r a r o s y s e r v i r o s fiel-
m e n t e e n la t i e r r a , p o d a m o s v e r o s u n d i a e n el c i e lo , y 
o c u p a r n o s j u n t o s e n a l a b a r o s y c a n t a r e t e r n a m e n t e los 
efec-tos d e v u e s t r a m i s e r i c o r d i o s a p r o t e c c i ó n . 

E s t o s s o n , ó M a r í a , ó M a d r e m i a , ó so la e s p e r a n z a m í a , 
d e s p u e s d e Dios , e s t o s s o n l o s v o t o s q i i e h a c e , y h a r á 
c o n v u e s t r a a s i s t e n c i a h a s t a el ú l t i m o m o m e n t o d e s u 
v i d a , e l m a s i u d i g n o d e v u e s t r o s h i j o s , a l p a s o q u e se 
r e c o n o c e u n o d e v u e s t r o s s i e r v o s m a s z e l o s o s y a d i c t o s . 
M o r i r á c o n g u s t o c o n el d u l c e p r e s e n t i m i e n t o q u e ta l vez 
a u n d e s p u e s d e s u m u e r t e , c o n t r i b u i r á p o r m e d i o d e 
e s t e l i b r o á d a r o s m a s á c o n c c e r á los h o m b r e s , y a u m e n -
t a r el c u l t o q u e t a n j u s t a m e n t e os e s d e b i d o . 

D E C L A R A C I O N D E L A U T O R 

BSfc AJ]0ñ23® ©2 52^33». 

C o n f o r m e al d e c r e t o d e l P a p a U r b a n o V I I I , y e n j u s t a 
o b e d i e n c i a a l m i s m o , d e c l a r o q u e l a s r e v e l a c i o n e s , l a s 
g r a c i a s y los h e c h o s m i l a g r o s o s ás í c o m o los n o m b r e s d e 
sanios ó bienaventurados, d a d o s á los s i e r v o s y s i e m s 
d e D i o s q u e n o e s t á n a u n c a n o n i z a d o s p o r l a I g l e s i a , n o 
t i e n e n o t r a a u t o r i d a d q u e l a p u r a m e n t e h u m a n a , e x c e p t o 
lo q u e l i a s i d o a p r o b a d o p o r la s a n t a I g l e s i a c a t ó l i c a , 
a p o s t ó l i c a , r o m a n a , y p o r l a s a n t a S e d e , á c u y o j u i c i o 
s u j e t o m i p e r s o n a y m i s e s c r i t o . , y d e l a c u a l m e g l o -
r i a r é s i e m p r e d e s e r h i j o e l m a s a d i c t o , r e s p e t u o s o y 
o b e d i e n t e , c r e y e n d o t o d o lo q u e m a n d a c r e e r , y n o q u e -
r i e n d o e n s e ñ a r s i n o lo q u e e l l a e n s e ñ a : p o r q u e e n l a 
m i s m a r e c o n o z c o l a a n t o r c h a d e la s a n a d o c t r i n a , y e l 
c e n t r o d e l a fe y d e la u n i d a d c a t ó l i c a . 



APROBACION DE ROMA, 

H e r e c i b i d o c o n g u s t o , y c u m p l i d o c o n t o d o el c u i d a d o 
q u e m e h a s i d o p o s i b l e , la o r d e n q u e r e c i b í d e l R m o . 
P . M a e s t r o d e l s a c r o P a l a c i o a p o s t ó l i c o , p a r a q u e l e y e s e 
c o u a t e n c i ó n u n a o b r a i n t i t u l a d a : Anuario de María, 
ó el Verdadero siervo de la Virgen santísima, y d i e s e 
m i d i c t a m e n s o b r e s u c o n t e n i d o . S o y d e p a r e c e r q u e 
e s t a o b r a n o s o l a m e n t e n o c o n t i e n e c o s a a l g u n a q u e se 
o p o n g a á la d o c t r i n a d e la I g l e s i a ; s i n o q u e al c o n t r a r i o 
l o d o es m u y c o n f o r m e c o n l o s v e r d a d e r o s p r i n c i p i o s d e 
a f e c a t ó l i c a , y m u y p r o p i o p a r a a l i m e n t a r l a p i e d a d d e 

l o s fieles; t a n t o m a s , c u a n t o s u p i a d o s o a u t o r h a t e n i d o 
p o r o b j e t o p r i n c i p a l a u m e n t a r m a s y m a s l a d e v o c i o n 
a la M a d r e d e D i o s , c o s a q u e p u e d e e s p e r a r s e m u y b i e n 
a t e n d i d a l a e r u d i c i ó n y c l a r i d a d q u e r e i n a e n s u obra . ' 
P o r e s t a r a z ó n j u z g o q u e la m i s m a o b r a e s m u y d i g n a d e 
q u e s e d é ú la i m p r e n t a . 

D a d o e n S a n t a M a r í a d e la M i n e r v a d e R o m a e n 2G d e 
j u l i o d e 1 8 5 2 . 

A N G E L V I C E N T E MÓDENA , 

de la Orden de Predicadores , profesor de teología en la 
universidad de R o m a , censor teológico. 

C o n c u e r d a c o n el o r i g i n a l . - N i z a 2 7 de e n e r o d e 
18.30. - M i g n o n , F e l i p e , S e c r e t a r i o . 

BRETE DE N. S. P. GREGORIO XVI A M. MENGfll-D'ARVILLE, 

ALTOR DEL ANUARIO DE MARIA, O EL VERDADERO 

SIERVO DE LA VIRGEN SANTISIMA. 

Gregorio XVI, Papa, « nuestro hijo Menghi-d Anille, 
Prolonolario apostólico , en Niza marítima. 

A m a d o h i j o : s a l u d y l a b e n d i c i ó n a p o s t ó l i c a . 

H e m o s r e c i b i d o , a m a d o h i j o , j u n t o c o n t u r e s p e t u o s a 
c a r t a , u n e j e m p l a r d e la o b r a q u e a c a b a s d e d a r á l u z 
e n l e n g u a f r a n c e s a y e n d o s v o l ú m e n e s , t i t u l a d a : Anua-
rio de María, ó el verdadero siervo de la Virgen san-
tísima. 

O c u p a d o s s i n c e s a r en n e g o c i o s d e l a m a s a l t a i m p o r -
t a n c i a , n o h e m o s t e n i d o a u n l u g a r d e l e e r es ta o b r a ; m a s 
n o s p r o m e t e m o s q u e , e s t a n d o c o m o r e a l m e n t e lo e s t á s 
v e r s a d o e n las m a t e r i a s q u e t r a t a s , t o d o e l c o n t e n i d o d e 
l a m i s m a o b r a e s p r o p i o p a r a a u m e n t a r la v e r d a d e r a 
d e v o c i o n á la V i r g e n s a n t í s i m a , y p a r a i n s p i r a r á los 
fieles la m a s t i e r n a c o n f i a n z a en e l la . T u m i s m a c a r t a , 
l l e n a d e los m a s p u r o s s e n t i m i e n t o s r e l i g i o s o s , n o s c o n -
firma e n e l j u i c i o q u e h e m o s f o r m a d o : n o d u d a n d o s e r 
e f e c t o d e e sos m i s m o s s e n t i m i e n t o s l a p i a d o s a r e s o l u c i ó n 
q u e h i c i s t e d e d i s t r i b u i r u n g r a n n ú m e r o d e e j e m p l a r e s 
d e t u o b r a , p a r a o f r e c e r á D i o s u n a p o r c i o n d e m i s a s e n 
h o n o r d e s u d i v i n a M a d r e M a r í a , b a j o e l t í t u l o d e M a d r e 
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de D o l o r e s , y p a r a e l f t l i z é x i t o d e n u e s t r o s t r a b a j o s 
a p o s t ó l i c o s . 

M o v i d o s d e t u g e n e r o s a a d h e s i ó n h a c i a N o s , t e d a m o s 
g r a c i a s p o r e l lo , c o m o es j u s t o , y n o p o d e m o s d e j a r d e 
a l a b a r e l p r o f u n d o r e s p e t o d e q u e e s t á s p e n e t r a d o h á c i a 
l a c á t e d r a d e ! P r í n c i p e d>; los a p ó s t o l e s , y e l v i v o a r d o r 
d e q u e t e h a l l a s a n i m a d o p a r a c o n la a u g u s t a R e i n a d e 
los c i e l o s . N o s la i n v o c a m o s e n n u e s t r a s h u m i l d e s y f e r -
v o r o s a s s ú p l i c a s , y la r o g a m o s , a m a d o h i j o , q u e s e d i g n e 
a c o g e r t e b a j o s u p o d e r o s a p r o t e c c i ó n , y c o l m a r t e d e 
g r a c i a s c e l e s t i a l e s . E n l in , a m a d o h i j o , c o m o u n a p r e n d a 
a n t i c i p a d a d e t o d o s e s t o s b i e n e s , y c o m o u n t e s t i m o n i o 
d e n u e s t r a b e n e v o l e n c i a p a t e r n a l h á c i a t í , t e d a r n o s c o n 
t o d o n u e s t r o c o r a z o n n u e s t r a b e n d i c i ó n a p o s t ó l i c a . 

D a d o en R o m a , en S a n P e d r o , e n 1 6 d e a b r i l d e 1 8 3 4 y 
d e n u e s t r o P o n t i f i c a d o e l 4 o . 

C A R L O S V I Z Z A R D E L L I , 

Secretario de nues t ro Sant í s imo P a d r e el P a p a pa ra las 
ca r tas la t inas . 

CARTA DE S . E1IA. EL CARDENAL P A C C A , DECANO D E L SACRO 
COLEGIO, A M. M E N G I I I - D ' A R V I L L E , P R 0 T 0 N 0 T A R I 0 APOS-

TOLICO, EN SAN ANDRÉS DEL VALLE, EN ROMA. 

Roma, 2 de marzo d e 1833. 

E l i n f r a s c r i t o C a r d e n a l t r i b u t a r e n d i d a s g r a c i a s á V . S . 
l i m a , p o r e l p i a d o s o y p r e c i o s o r e g a l o q u e h a t e n i d o á 
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b i e n e n v i a r l e ; y lo r e c i b e c o n t a n t o m a y o r p l a c e r , 
c u a n t o le v i e n e p o r p a r t e d e u n a p e r s o n a , q u e c o n m o -
t i v o d e s e r n a t u r a l d e ü z é s , le r e c u e r d a e l n o m b r e d e 
e s t a c i u d a d , e n la c u a l e l m i s m o i n f r a s c r i t o r e c i b i ó e n 
t i e m p o d e s u d e s t i e r r o m u l t i p l i c a d a s p r u e b a s d e b e n e v o -
l e n c i a y a f e c t o , q u e j a m á s p o d r á n b o r r a r s e d e s u c o -
r a z o n . 

E l . m i s m o C a r d e n a l s a l u d a a f e c t u o s a m e n t e c o n e s t a 
o c a s i o n á Y . S . l i m a , y se c o n f i r m a s u a d i c t o serv i -dor . 

B . CARDENAL P A C C A . 



AMA K10 DE MARIA. 

EJERCICIO 1. 

PARA E L DIA P R I M E R O DEL ANO. 

PRIMERA INSTRUCCION SOBRE LA VIDA DE LA VIRGEN SAN-

TISIMA DESDE SU INMACULADA CONCEPCION HASTA SU 

PRESENTACION EN EL TEMPLO. 

Egredielur virga de radice Jesse, el Jlos de radico ejv.s ascendel; el 
requiescet super eum Spirilus Domini. 

Saldrá una vara de la r a í z de Jesé , y el Esp í r i tu del Señor descansará 
sobre la flor que b ro t a r á de esta vara . (Isaías, cap. 11, v. 1 y 2.) 

Escribir la vida de la Virgen María, m a -
dre de Dios, es lo mismo que compendiar 
todas las maravillas del Señor : es reunir ba-
jo un solo punto de vista las virtudes mas 
br i l lantes : es p in ta r l a obra maestra de la sa-
biduría y del poder de Dios; es, por decir-
lo en una palabra, presentar el retrato de la 
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mas perfecta y mas santa de todas las eria^ 
turas. Esto es lo que hace decir á san Ber-
nardo que no hay cosa que le arredre tanto 
como la empresa de hablar de la santísima 
Yírge.n. « No bastaría, dice, un carbón ar-
« diendo sacado del altar para purificar mi 
« lengua, como se purificó la de Isaias : se-
« ria necesario un globo de fuego, que con-
« sumiendo todo el or in, me hiciese bastan-
« te elocuente y hábil para poder hablar dig-
« namente de la Madre de Dios. » 

Cuando llegó el tiempo en que, después 
de tantas promesas, vaticinios y figuras, se 
Labia de cumplir el inefable misterio de la 
encarnación del divino Verbo, resolvió Dios 
dar al mundo la criatura en la cual debia 
obrarse este gran misterio. Corrían los años 
cerca de cuatro mil de la creación del mundo 
cuando María, la bienaventurada sobre todas 
las criaturas, el portento del un iverso , la 
obra maestra de los siglos, según el idioma 
de los Padres de la Iglesia, fue concebida mi-
lagrosamente. Fue hi ja única de Joaquín, lla-
mado también Ileli, de la tribu de Judá y del 
linage de David por parte de Natan, así como 
José, esposo de María, lo fue por parte de Sa-
lomon. Su madre fue santa Ana, de la misma 
familia real de David y de la misma tribu de 
Judá. Estos dos esposos, los mas piadosos y 

los mas santos que entonces vivían en la tier-
ra, hablan permanecido juntos por el espacio 
de veinte años sin haber obtenido fruto de su 
matrimonio. La esterilidad era entre los j u -
díos una especie de infamia, y se miraba co-
mo, una maldición de Dios; porque quitaba 
toda esperanza de poder contar al Mesías en-
tre los descendientes de un matrimonio esté-
ri l . Esta humillante esterilidad, en medio de 
la cual Joaquiu y Ana vivian perfectamente 
resignados en la voluntad de Dios, entraba en 
los designios del Señor; y era como una con-
dición para que el fruto que tuviesen de su 
matrimonio fuese mas precioso. 

Es antigua y piadosa tradición que los dos 
santos esposos pasando una vida sumamente 
retirada, fueron avisados separadamente por 
un ángel que naceria de ellos una hija que 
había de ser la gloria de Israel y el consuelo 
de su pueblo. Así sucedió. El dia ocho de di-
ciembre, cerca de cuatro mil años despues 
de la creación del mundo, santa Ana conci -
bió á María, la cual por un particular pr iv i -
legio que no ha sido concedido á humana 
criatura, fue concebida en la gracia y amistad 
de Dios, libre del pecado original, dotada de 
todos los dones del Espíritu Santo desde el 
primer instante de su concepción, siendo des-
de aquel primer momento mas santa y mas 



M m 

i fi i 

I 

a , 

2 4 ANUARIO DE MARIA. 

agradable á los ojos de Dios que no lo lian 
sido todos los demás santos juntos al fin do 
su vida. 

El a lma, la mas pura y bella que haya sido 
jamás criada antes que el alma de Jesucristo, 
fue ciertamente la que Dios unió al cuerpo de 
la santa Virgen en el momento en que fue 
concebida : y no solamente fue el alma mas 
perfecta, sino que puede decirse fue la mas 
hermosa de las obras que salieron de las ma-
nos del Criador; y que para hallar un objeto 
mas grande y admirable en la naturaleza, 
dice san Pedro Damiano, es necesario r e -
montarse hasta al autor de la misma n a t u -
raleza. Opus quod solus opifex supergreditur. 

NACIMIENTO DE MARIA. 

Llegó el tiempo del feliz alumbramiento 
de santa A n a ; y en el dia ocho de setiembre, 
ano tres mil novecientos ochenta y cinco de 
la creación del mundo, dió á luz á su hija 
bienaventurada, la obra maestra de la gracia, 
el mas bello ornamento de la celestial Je-
nisalen, la reina de los ángeles y de los 
hombres , predestinada desde toda la eterni-
dad para que fuese la madre del Hijo de 
Dios. 

Si los pueblos acostumbran entregarse a 

las mas dulces emociones de alegría cuando 
á sus soberanos les nace un infante, porque 
este nacimiento les asegura la sucesión no 
interrumpida de reyes y señores; ¿quién no 
reconoce que el nacimiento de María debió 
llenar los cielos y la tierra de un júbilo inex-
plicable, como canta la Iglesia, pues esta es-
clarecida Virgen debia ser la gloria del uno 
y el consuelo de la otra ? Nativitas tua, Dei 
genitrix Virgo, gaudium annuntiavit universo 
mundo. Verdaderamente, así como nada a l e -
gra tanto á los viajeros que han andado e r -
rantes y perdidos en una noche oscura, como 
el ver la aurora que amanece sobre el hor i -
zonte ; así también nada debió causar tanto 
gozo á los hombres como el nacimiento de 
María. Lattentur cosli, etexultet terra (Ps. 95), 
exclama el real Profeta. Alégrense los cielos y 
regocíjese la tierra ; porque en viendo apa re -
cer á María estamos seguros que va á venir 
el Redentor. La natividad de la santa Virgen, 
dice san Ildefonso, es como el principio de la 
natividad de Jesucristo : y así como la aurora 
da fin á la noche, tamhien este dichoso n a -
cimiento ha sido el fin de nuestros males, y 
el principio del feliz dia por el cual suspira-
ban los hijos de Adán. Todos los siglos, dice 
san Juan Damasceno, parece que querían dis-
putarse la gloria de ver nacer á la Virgen 
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sant ís ima. En este dia feliz, añade san Pedro 
Damiano, ha nacido aquella por la cual todos 
renacemos : húdie nata est illa per quam om-
nes renascimur. Porque se puede decir con san 
Bernardo, que á la natividad de María el cie-
lo comienza á reconcil iarse con la t ierra , s ien-
do este nacimiento como el p re l iminar de la 
paz que Jesucristo va á concertar entre Dios 
y los h o m b r e s . 

LUGAR DEL NACIMIENTO DE MARIA. 

Nazareth, c iudad de Galilea, en donde v i -
vian san Joaquin y san ta Ana, fue el lugar 
en que nació la sant ís ima Virgen María. Era 
de la t r ibu y de la familia de David, como 
hemos d icho , y como lo canta la Iglesia en el 
oficio del dia de su nat ividad. Dotada de las 
cualidades sobrenatura les que hab ía recibido 
de Dios, era , como dice san Bernardo, la 
obra maestra de todos los s ig los ; sin que 
n inguna de las hi jas de Israel se la pudiese 
comparar j amás en el maravilloso conjun to 
J e las mas bri l lantes vir tudes de que se h a -
l laba enr iquecida ; pues de ella había dicho 
el Espír i tu Santo : Multa filia congregave-
rrnt dividas; tu supergressa es universas. 

(Prov. 3 1 . ) . , 
El nacimiento de María fue sin boato, del 
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mismo modo que el de Jesucristo, que debia 
verificarse sin la m e n o r sombra de os ten ta -
ción á los ojos del m u n d o , habiendo Dios 
querido que hubiese una conformidad per-
fecta de condicion ent re la madre y el h i jo . 
Muchos santos Padres creen que san Joaquin 
y Santa Ana , avisados por u n ángel que t e n -
dría una h i j a , sin embargo de su edad a v a n -
zada y de su habi tua l esteri l idad, lo habian 
sido al mismo t iempo de que esta b ienaven-
turada hi ja seria la madre del Mesías. Lo que 
hay de positivo es, que jamás hi jo alguno fue 
mas amado de sus padres, ni fue mas digno 
de toda la ternura y amor paternal , que la que 
desde su concepción inmacu lada era el objeto 
de la divina predi lección. 

DEL SANTISIMO NOMBRE DE MARIA. 

Como san Joaquin y santa Ana eran exac-
tísimos observantes de la ley, no faltaron al 
cumpl imiento de sus deberes en el dia desig-
nado para la ceremonia de la imposición del 
nombre , que era el noveno pa ra las h i jas . 
No se sabe si fue por revelación par t icular el 
habérsele dado el misterioso n o m b r e de Ma-
r ía , que en lengua siríaca significa, Señora, 
Soberana : y en hebreo, Estrella del mar, que 
conduce al puer to con seguridad, y á la cual 



el piloto jamás pierde de vista durante la no-
che sin ponerse en inminente peligro de nau-
fragio. Pero no cabe duda, dicen los santos 
Padres, que el mismo Dios le dió este nombre 
simbólico; porque solo María debia llenar 
toda la significación y todos los misterios que 
encerraba su dulce nombre . 

Como en este ejercicio solo ofrecemos el 
compendio histórico de la vida de la santa 
Virgen, trataremos mas particularmente de 
su santo nombre en el dia que la Iglesia con-
segra á la celebración de su fiesta. 

E J E M P L O I . 

Promesas de Jesucris to en favor de los devotos de M a r í a . 

S a n t a M a t i l d e , l e y e n d o u n d i a e s t a s p a l a b r a s q u e el d i -
v i n o S a l v a d o r a g o n i z a n t e d i r i g i ó á M a r í a : Mujer, he ahí 
tu hijo, s e s i n t i ó i n s p i r a d a d e los d e s e o s d e p e d i r a D i o s 
q u e l a h i c i e s e p a r t i c i p a n t e d e la m i s m a g r a c i a q u e c o n -
c e d i ó á s a n J u a n , e n c a v o f a v o r h a b í a J e s u c r i s t o p r o n u n -
c i a d o a q u e l l a s p a l a b r a s d e s d e la c r u z , y q u e en f a v o r de 
s í m i s m a d i j e s e á la s a n t a V i r g e n : Mujer, he ahí tu hija. 
A u n n o h a b í a a c a b a d o d e h a c e r e s t a s ú p l i c a , c u a n d o t u v o 
c u m p l i d o e f e c t o . L a S a n t a o y ó c l a r a m e n t e c o m o el a d o -
r a b l e R e d e n t o r la r e c o m e n d a b a á l a p i e d a d d e s u m a d r e , 
e n c o n s i d e r a c i ó n á la s a n g r e q u e h a b i a d e r r a m a d o y a la 
m u e r t e q u e h a b i a s u f r i d o p o r l a s a l v a c i ó n de l a l m a de 
e s t a h i j a , q u e y a e r a s u e s p o s a p o r r a z ó n d e los vo tos 
q u e le h a b i a c o n s a g r a d o M a t i l d e : i n u n d a d a d e g o z o y de 
c o n f i a n z a d e s p u e s d e e s t a r e c o m e n d a c i ó n , q u i s o h a c e r 

igua l s ú p l i c a á n u e s t r o S e ñ o r e n f a v o r d e t o d o s los d e v o -
tos q u e le d i r i g í a n l a m i s m a p e t i c i ó n ; y e l d i v i n o S a l -
v a d o r se d i g n ó r e s p o n d e r l e , q u e 110 r e h u s a r í a j a m á s e s t a 
g r a c i a á q u i e n s e l a p i d i e s e c o n f e r v o r . P i d á m o s l a , p u e s , 
á J e s u c r i s t o , y s u p l i q u é m o s l e q u e q u i e r a d a r n o s á M a i í a 
p o r h i j o s s u y o s , e s c o g i é n d o l a n o s o t r o s m i s m o s p o r M a d r e . 
(Vida de sania Matilde.) 

PRACTICA I D E L HONOR DE MARIA. 

(De san Elo} . ) 

E s u n a p r á c t i c a e x c e l e n t e p a r a h a c e r g r a n d e s y r á p i d o s 
p r o g r e s o s e n la p i e d a d , c o m e n z a r p o r c o n s a g r a r s e á M a -
r í a , h a c i e n d o u n a n o v e n a e n h o n o r s u y o . S a n E l o y , e n t r e 
o t r o s m u c h o s s a n t o s v a r o n e s , p u s o e n p r á c t i c a e s t a p i a -
d o s a d e v o c i o n , y r e c o g i ó d e e l l a s los f r u t o s m a s c o l m a d o s 
y p r e c i o s o s . 

SUPLICA I A LA SANTA V I R G E N . 

(Sacada de san Bernardo . ) 

¡ O M a r í a ! los o jos d e t o d o s los fieles e s t á n y e s t a r á n 
fijos e n V o s , c o m o e n la g r a n d e o b r a q u e i n t e r e s a á t o d o s 
los s i g l o s . L o s á n g e l e s e n c u e n t r a n e n V o s la a l e g r í a , l o s 
j u s t o s la g r a c i a , los p e c a d o r e s el p e r d ó n . T o d a s l a s c r i a -
t u r a s o s i n v o c a n con j u s t i c i a ; p o r q u e e n V o s y p o r V o s 
l a m a n o d e l O m n i p o t e n t e h a p r o d u c i d o e n c i e r t o m o d o d e 
n u e v o t o d o lo q u e a n t e r i o r m e n t e h a b i a c r i a d o . R e c i b i d , 
p u e s , lo p o c o q u e t e n g o q u e o f r e c e r á D i o s . O f r e c é d s e l o 
V o s m i s m a p o r m í , á fin d e q u e n o s e a d e s e c h a d o . A m e n . 



INSTRUCCION SEGUNDA SOBRE LA VIDA DE LA SANTA 

VIRGEN DESDE SU PRESENTACION EN EL TEMPLO HASTA 

LA MUERTE DE LOS SANTOS JOAQUIN Y ANA. 

Multa filia congregaverunt divilias, tu supergressa es universas. 

Muchas hijas han reunido grandes v i r tudes ; mas t ú has sobrepujado á 
toda«. (Ptov., cap. 31, v. 29.) 

Ochenta días despues del nacimiento de 
una hi ja , era necesario, según la ley, que la 
madre se presentase al Templo para pu r i f i -
carse, y ofrecer un cordero ó un par de tór-
tolas en holocausto por sí y por el f ruto de 
su vientre. Santa Ana no faltó al cumpli-
miento de este deher, que llenó con la mas 
profunda y religiosa piedad. A su tiempo 
aeompañó á Jerusalen á la niña María, y la 
ofreció al Señor en el Templo. Pero mien-
tras que se presentaba por María la víctima 

EJERCICIO II. 

PARA EL DIA DE LA EPIFANIA. 

ANUARIO DE MARIA. 

prescrita por la ley, María se sacrificaba á 
sí misma de un modo el mas espiritual y 
mas perfecto ; de manera que hasta entonces 
no se había visto en el Templo del Señor, 
ni sobre sus altares, una víctima mas santa, 
mas pura , y mas digna de las divinas com-
placencias. La bienaventurada Virgen se ofre-
cía á su Dios como la mas humilde de sus 
esclavas, y Dios la recibia como su hija p re -
dilecta, como su esposa sin mancha , como la 
fu tura Madre de su amado Hijo. Solo la in-
finita comprensión de Dios, del cual d i m a -
naba la perfección de María, podia apreciar 
el mérito de esta ofrenda la mas agradable á 
sus divinos ojos, y la sobreabundancia de gra-
cia con que esta bienaventurada niña acom-
pañaba el pr imer acto exterior de religión. 

Despues de la ceremonia de la presenta-
ción, fue María conducida otra vez á Naza-
reth, en donde durante tres años fue el ob-
jeto de los cuidados y delicias de sus padres . 
Ya en tan tierna edad era la piedad, la dul-
zura, el juicio y la docilidad lo que formaba 
su caracter. 

Así como los astros, que aunque resplan-
dezcan desde el pr imer instante de su apari-
ción, parece que despiden y ofrecen á nues-
tros ojos un nuevo brillo, á medida que van 
alejándose del pun to de su nacimiento, y ele-
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vándose sobre el horizonte; del mismo modo 
la santa Virgen, parecida á la estrella del 
dia, aunque hubiese recibido el don de la 
divina sabiduría desde el primer instante de 
su concepción inmaculada, no manifestaba 
los brillantes resplandores de la gracia que 
ocupaba su corazon sino á medida que iba 
creciendo en edad. Cada dia se admiraban 
en María nuevos rasgos de una razón precoz; 
porque en ella todas sus acciones eran asom-
brosas. X habiéndose la razón anticipado á 
la edad, creyeron sus padres Joaquin y Ana 
que debian también anticipar el tiempo de 
cumplir sus votos. Habían en otro tiempo 
prometido al Señor que si les diese ur? hijo 
á pesar de su esterilidad habitual, lo consa-
grarían al divino servicio en su santo Tem-
plo. Contaba la Virgen santísima los tres años 
de edad, y observando en ella sus padres un 
espíritu, una prudencia , una piedad, que no 
se encuentra en ningún niño próximo á e n -
trar en la pubertad, resolvieron ofrecer al 
Señor este tesoro precioso que solamente 
guardaban en calidad de depósito. Este sa-
crificio debia serles tanto mas costoso, cuan-
to la tierna hija era todo el consuelo y to-
das las delicias de sus padres ; pero los que 
están animados del espíritu de Dios, los que 
están dotados de sentimientos de verdadera 
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piedad y religion, como lo estaban Joaquin 
y Ana, prefieren siempre á sus propias sa-
tisfacciones y delicias, cumplir con la mejor 
voluntad con lo que deben al Señor. 

El veinte y uno de noviembre fue el dia 
designado para este doble sacrificio. San Joa-
quin y santa Ana acudieron á ofrecer al Se-
ñor en el Templo lo que mas estimaban en 
este mundo, la prenda mas preciosa que po-
seían, á su vínica hija santísima. María quiso 
dar mas valor á la ofrenda, realizando el sa-
crificio, y consagrándose á Dios por su pro-
pia voluntad, ofreciéndole pública y solem« 
nemente su corazon, su espíritu, su cuerpo, 
todas las potencias de su alma. Este fue el 
sacrificio mas santo que se habia hecho des-
pués de la creación del m u n d o ; y es lo que 
s e llama la Presentación d é l a Virgen santí-
sima en el Templo de Jerusalen. 

Ilabia entre los judíos dos especies de pre-
sentación. La una estaba mandada por la ley 
y se hacia en dias determinados. Las muje-
res debian cumplir con este deber ochenta 
dias despues de haber dado á luz una hi ja , 
ó bien á l o s cuarenta dias, si el fruto de su 
matrimonio era varón. La otra se hacia por 
los padres quehab jan ofrecido sus hijos p a -
ra el servicio de Dios en el Templo. Tal fue 
el voto de Ana, madre de Samuel, y el de 
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los santos Joaquin y Ana, padres de la Vir-
gen María. AI efecto había al rededor del 
Templo de Jerusalen habitaciones p repara -
das, con la debida división, unas para los 
hombres , otras para las mujeres , algunas pa-
ra los niños, otra para las niñas . Los niños 
y niñas eran educados con la mayor solici-
tud en el estudio de la p iedad; y su oficio 
era servir en el ministerio sagrado, cada cual 
según su edad, su estado, su sexo y su ca-
pacidad. 

Esta piadosa ceremonia se verificaba con 
la mayor solemnidad. El infante iba c o n d u -
cido y acompañado al Templo por toda la 
parentela . Los padres lo presentaban al Sa-
cerdote al pié del altar, declarándole el vo-
to que habian hecho : y despues de algunas 
preces y oraciones el Sacerdote lo admitía 
en el número de los ministros ó servidores 
d é l a casa del Señor hasta cierto tiempo de -
terminado. Esto era lo que se l lamaba dar 
prestado un hijo al Señor, según el lengua-
je de la sagrada Escritura. 

Isidoro de Tesalónica dice que, la ceremo-
nia de la presentación de la santísima Virgen 
en el Templo de Jerusalen se hizo con una 
pompa extraordinaria: que no solamente toda 
la parentela quiso asistir á ella, sino que por 
una inspiración de la divina Providencia las 
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personas mas calificadas de Jerusalen quisieron 
ser testigos de aquel acto augusto é imponentef 

mientras que los ángeles lo celebraban invisi-
blemente por medio de sus armoniosos concier-
tos. 

No se sabe quien fue el Sacerdote que t u -
vo la dicha de recibir en el Templo á la 
Virgen María. San Germán, patriarca de 
Constan {inopia, opina que fué Zacarías, padre 
de san Juan Bautista. 

La Virgen santísima, admitida en el n ú -
mero de las vírgenes solemnemente consa-
gradas al servicio del Señor, era la mas jo-
ven de todas; pero á todas se sobrepuso en 
sabiduría y en virtudes. Las bellas cualidades 
de que estaba dotada le ganaron en breve el 
corazon y el aprecio de sus ayas: el tesoro 
de méritos con que el Espíritu Santo la habia 
enriquecido desde su concepción inmacu-
lada, y que la Virgen aumentaba todos los 
instantes por su fiel correspondencia á la gra-
cia, se iba desarrollando todos los dias á los 
ojos de los que la ve ían : era la maravilla de 
su sexo, y así se la miraba como un p r o d i -
gio. No se habia visto nunca obra mas p e r -
fecta : así era que todas las personas que ve-
laban sobre ella se sentian movidas de tal 
admiración y pasmo, que la consideraban 
como un portento de santidad. 
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En efecto, no hubo jamás una Virgen mas 
pura, dice san Ambrosio en el excelente re-
trato que hace de María. Su modestia daba 
mas realce á su rara hermosura y á la dul-
zura de su caracter. En medio de su profun-
da humildad se notaba en ella un aire noble 
y magestuoso : meditaba mucho, y hablaba 
poco, dice el mismo santo: el divino amor 
que abrasaba su corazon le hacia amar el re-
tiro : no hallando placer sino en las íntimas 
comunicaciones que tenia con su divino Es-
poso, jamás se la vio ociosa: la oracion, el 
t rabajo de manos, y la lectura de los libros 
santos, de los cuales tenia una inteligencia 
infusa y profunda , ocupaban todo su tiempo. 
Su espíritu, siempre de acuerdo con su co-
razon, jamás perdia de vista al divino objeto 
á quien amaba con mas ardor y mas perfec-
tamente que todos los serafines. Toda su v i -
da no fue mas que un continuo ejercicio de 
amor puro hácia su Dios, que abrasaba cada 
dia mas su tierno corazon : nada fue capaz 
en ningún tiempo de hacerle alterar este ejer-
cicio: se puede decir que ni aun el sueño 
tenia poder para interrumpir su oracion, y 
el gusto que encontraba en ella era lo que 
le hacia tan agradable el retiro. Su asisten-
cia continua al Templo en una edad tan de-
licada mostraba bastantemente toda su afi-

cion por el servicio del Señor. San A m b r o -
sio conviene en que jamás ha existido per-
sona que poseyese en tan alto grado el don de 
una contemplación la mas sublime, y que toda 
su vida, hablando con propiedad, no fue otra 
cosa que un éxtasis continuo. Su pureza fue 
sin ejemplo, su humildad sin medida, su 
caridad sin límites, su fe sin oscuridad, su 
piedad sin alteración. Nadie jamás llevó la 
abstinencia, á tal extremo de r igor : cuando 
tomaba alimento era con el solo fin de dar 
al cuerpo el necesario sustento; jamás el 
placer natural del apetito fue causa para que 
comiese. Nadie, añade el referido santo, llenó 
jamás mejor.los deberes del decoro y de Id bue-
na crianza ; toda su vida fue un fiel espejo de 
todaslas virtudes. 

Otros santos Padres aseguran que se tenia 
una idea tan elevada de su eminente santidad 
que todos la miraban con veneración ; y que 
los sacerdotes, descubriendo en la bienaven-
turada Virgen una virtud tan extraordinaria, 
le habían permitido por gracia especial que 
pudiese hacer oracion entrando en el lugar 
mas reservado del Templo, llamado Sancta-
sanctórum; lugar sagrado á la verdad, pero 
que se hacia mas santo y respetable por el 
fervor de la oracion de María. No es dado 
á nuestra débil comprensión formar idea de 



la vehemencia del fuego de amor divino que 
abrasaba el corazon de María en aquel lugar 
santo. Solo los ángeles y espíritus bienaven-
turados, testigos ordinarios de su devocion, 
pudieron formar un juicio recto del fervor 
d e s ú s meditaciones, de la sublimidad de su 
contemplación, del mérito de tantos y tan 
repetidos actos de virtud que hicieron las 
ocupaciones ordinarias de María, durante el 
tiempo que pasó en el servicio del Templo. 

Epifanio, sacerdote de Constan (inopia, y 
san Anselmo, dicen, que la Virgen María t u -
vo un perfecto conocimiento de la lengua 
hebrea (aunque entonces ya no se hablaba 
comunmente entre los judíos) que era la len-
gua original de los libros de la sagrada E s -
cri tura, de los cuales el Espíritu Santo le 
habia comunicado el don de una inteligencia 
sobrenatural . El mismo Epifanio añade, que 
nadie jamás supo trabajar con la perfec-
ción que María en lino, tn seda, en lana, 
en oro y en plata; y que nunca se servia 
de su arte y de su habilidad sino para obras 
destinadas al uso sagrado del altar y de 
los sacerdotes. No hay duda que con la p len i -
tud de los dones del Espíritu santo habia 
recibido toda la ciencia y todos los talentos 
que forman el honesto adorno de su sexo; 
y por lo mismo gozaba de todas las ¿)rero-
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gativas, de los conocimientos, y de los do-
nes naturales que fueron concedidos á Adán 
y á Eva en su estado de inocencia. 

E J E M P I . 0 I I . 

E l sacrificio de los respetos humanos , hecho pa ra honrar á Mar ía , es el 
pr incipio de una feliz mudanza de vida. 

S e l e e en la v i d a de l P a d r e B e a u v e a u , d e l a c o m p a ñ í a 
d e J e s ú s , a n l e s m a r q u é s d e N o v i a n , q u e d e b i ó s u c o n -
v e r s i ó n y s u v o c a c i o n a l e s t a d o e c l e s i á s t i c o á u n a v i c -
t o r i a q u e c o n s i g u i ó s o b r e s í m i s m o p a r a h o n r a r á l a 
V í r g e h M a r í a . 

E n el a ñ o 1 6 4 9 c u a n d o l as t r o p a s a l e m a n a s o c u p a b a n 
l a L o r e n a , a l g u n o s s o l d a d o s q u e se h a b í a n a l o j a d o e n 
N o v i a n , d e s p u e s d e h a b e r b e b i d o c o n e x c e s o se e n t r e -
g a r o n al j u e g o . U n o d e e l los , h a b i e n d o p e r d i d o c a n t i d a -
d e s e n o r m e s , s e l e v a n t ó r e p e n t i n a m e n t e ; y l l eno d e 
f u r o r , v i e n d o u n a i m a g e n d e la s a n t í s i m a V i r g e n c o l o -
c a d a e n l a p a r e d , s e d i r i g i ó á e l l a ; y c o m o si h u b i e s e 
s ido la c a u s a d e s u p é r d i d a c o m e n z ó á d a r l a d e g o l p e s , 
p r o r u m p i e n d o e n las m a s e x e c r a b l e s b l a s f e m i a s . A p e n a s 
h a b i a c o n s u m a d o e s t a s a c r i l e g a m a l d a d c a y ó e n t i e r r a , 
y le a t a c ó un t e m b l o r t a n f u e r t e e n t o d o e l c u e r p o , y d o -
l o r e s t a n v i o l e n t o s y c o n t i n u o s e n t o d o s s u s m i e m b r o s , 
q u e f u e i m p o s i b l e h a c e r l e t o m a r a l i m e n t o a l g u n o d u r a n t e 
c u a t r o ó c i n c o d i a s . S a l i e r o n l as t r o p a s , y p a r a n o d e j a r 
a l p a c i e n t e lo c o n d u j e r o n a t a d o y m o n t a d o e n u n c a -
b a l l o ; p e r o e l f r e n e s í i b a a u m e n t a n d o p o r m o m e n t o s , y 
al c a b o f u e d e r r i b a d o de l c a b a l l o p o r s u s p r o p i o s e s f u e r -
z o s , y t e n d i d o e n el s u e l o e x p i r ó r a b i o s a m e n t e e c h a n d o 
e s p u r a m a j o s p o r la b o c a , y e n t r e los t o r m e n t o s m a s 
c r u e l e s . E n N o v i a n se h a b l a b a i n c e s a n t e m e n t e c o n a s o m -
b r o y c o n t e m o r d e l e j e m p l a r c a s t i g o d e a q u e l i m p í o , 
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h a s t a q u e p a s a d o s d o s a ñ o s s e r e s o l v i ó p o r c o n s e j o de 
u n m i s i o n e r o la r e p a r a c i ó n d e l s a c r i l e g i o c o m e t i d o por 
m e d i o d e u n a f u n c i ó n d e d e s a g r a v i o s . A l e f e c t o e l c u r a 
d e la p a r r o q u i a , e l c a p e l l a n d e l c a s t i l l o , l o s m i s i o n e r o s y 
a l g u n o s e c l e s i á s t i c o s d e l a v e c i n d a d , f u e r o n p r o c e s i o n a l -
m e n t e d e s d e la i g l e s i a á la c a s a d o n d e se h a b i a p r o f a n a d o 
á la M a d r e d e D i o s en u n a i m a g e n s u y a . P e r o a l l l e g a r la 
p r o c e s i o n , n o sa l ió n i u n o e n t r e t a n t o s c o m o allí h a b i a , 
p a r a l l eva r l a s a n t a i m á g e n , p a r e c i e n d o á t o d o s q u e se r i a 
u n a m e n g u a á los o j o s d e l m u n d o e s t e a c t o d e p i e d a d , 
s i n q u e n a d i e s e m o v i e s e á l as i n s i n u a c i o n e s d e l c u r a , 
q u e h i zo s e ñ a l á v a r i o s p a r a q u e l l e v a s e n la i m á g e n d e la 
V i r g e n . E l m a r q u é s d e B e a u v e a u , i n d i g n a d o al v e r s e m e -
j a n t e f r i a l d a d p o r el s e r v i c i o d e la R e i n a d e l c i e l o , se 
s i n t i ó i m p e l i d o i n t e r i o r m e n t e á t o m a r la i m á g e n c o n s u s 
p r o p i a s m a n o s ; y a u n q u e e l e s p í r i t u d e v a n i d a d y el 
t e m o r d e p a r e c e r s e n c i l l o y h u m i l d e á l a . v i s t a d e los 
m u n d a n o s le r e t r a j e s e n , s i n a t e n d e r á r e s p e t o s h u m a n o s 
n i á I o s - d i c h o s d e l m u n d o , q u i s o l l e v a r l a d u r a n t e e l c u r s o 
d e la p r o c e s i o n h a s t a q u e p o r la a u t o r i d a d d e l O b i s p o f u e 
c o l o c a d a e n la c a p i l l a d e l ca s t i l l o . Y a ñ a d e el h i s t o r i a d o r , 
t e s t i g o o c u l a r d e e s t e h e c h o , q u e la V i r g e n s a n t í s i m a n o 
t a r d ó e n r e c o m p e n s a r c o n b e n e f i c i o s e s p i r i t u a l e s e s t e ac to 
d e p i e d a d : y e s t e t r i u n f o , a l c a n z a d o e n h o n o r d e M a r í a 
s o b r e l o s r e s p e t o s h u m a n o s , f u e s e g u i d o , p o r t e s t i m o n i o 
d e l m i s m o m a r q u é s , d e u n a a b u n d a n c i a d e g r a c i a s l an 
e x t r a o r d i n a r i a s , y d e t a n f u e r t e s i n s p i r a c i o n e s d e v iv i r 
c o n m a s a r r e g l o a l e s p í r i t u d e l c r i s t i a n i s m o ; q u e él 
m i s m o q u e d a b a a s o m b r a d o d e lo q u e p a s a b a e n s u i n t e -
r i o r , y a u n a f l i g ido p o r el t e m o r d e q u e e s t a m u d a n z a 
n o l e l l e v a s e m a s a l l á d e los j u s t o s l í m i t e s q u e p r e s c r i b e 
el e v a n g e l i o á los q u e q u i e r e n s e r v e r d a d e r a m e n t e v i r -
t u o s o s . Mas el r e s u l t a d o - f u e q u e r e n u n c i ó e n t e r a m e n t e 
al m u n d o , a b r a z ó e l e s t a d o r e l i g i o s o , y m u r i ó s a n t a m e n t e . 
(Vida del P. Bcauvau.) 

PRACTICA I I EN HONOR DE MARÍA. 

(De san Francisco de Borja;) 

E n s e ñ a r á los h i j o s á q u e a l a b e n é i n v o q u e n á M a r í a 
d e s d e s u m a s t i e r n a e d a d : s a n F r a n c i s c o d e B o r j a t u v o 
e s t a d i c h a : l a s p r i m e r a s p a l a b r a s q u e s e l e e n s e ñ a r o n á 
p r o n u n c i a r f u e r o n los n o m b r e s d e J e s u s y d e M a r í a . 

ORACION I I A LA VIRGEN SANTÍSIMA. 

{De san Epifanio . ) 

¡ O M a r í a ! V o s so i s l a E s p o s a a m a d a d e l a T r i n i d a d 
b e a t í s i m a , y e l t e s o r o s e c r e t o d e los b i e n e s q u e d i s p e n s a . 
P o r V o s h a s i d o E v a l e v a n t a d a d e s u c a í d a , y A d á n r e s -
t i t u i d o a l p a r a í s o , d e l c u a l h a b i a s i d o d e s t e r r a d o p o r l a 
c u l p a . P o r V o s , y c o n v u e s t r a p r o t e c c i ó n , f u e d a d a a l 
m u n d o la p a z d e l c i e l o , l os h o m b r e s h a n s i d o a d m i t i d o s 
e n l a s u e r t e d e los á n g e l e s , y l l a m a d o s e n e l n ú m e r o d e 
los s e r v i d o r e s , d e los a m i g o s y d e los h i j o s d e D i o s . P o r 
V o s h a s i d o h o l l a d a l a m u e r t e , d e s p o j a d o e l i n f i e r n o , 
d e r r i b a d o s los í d o l o s , y s e h a e x t e n d i d o p o r t o d a la t i e r r a 
el c o n o c i m i e n t o d e l c i e lo y d e v u e s t r o d i v i n o H i j o . D i -
g n a o s , p u e s , i n t e r e s a r o s e n n u e s t r o f a v o r , y e s t a r e m o s 
s e g u r o s d e a l c a n z a r u n d ía el b i e n i n m e n s o q u e V o s g o -
z á i s e n t o d a la p l e n i t u d . A m e n . 



EJERCICIO III. 

PARA EL P R I M E R DOMINGO DESPUES DE LA EPIFANIA. 

INSTRUCCION T E R C E R A SOBRE LA VIDA D E LA VIRGEN 

SANTISIMA D E S P U E S DE LA MUERTE D E LOS SANTOS 

JOAQUIN Y ANA HASTA SU VISITACION A ISABEL. 

Dabit Dominus ipse vobis signum. Ecce virgo concipicl, ti pariel 
fdium, et vocabilur nomen ejus ¿mmanuel. 

E l mismo Señor os ofrecerá una señal : u n a virgen concebirá, y dará á 
luz un hijo q u e s e l l amará M a n u e l . (Isaias, cap. 7 , r . 14 y 15.) 

Hacia ocho ó nueve años que la Virgen 
María habi taba en el Templo, siendo la ad-
miración de los hombres y de los ángeles 
por el extraordinario lustre de su santidad, 
y por el maravilloso conjunto de las mas ra-
ras y heroicas virtudes, cuando perdió á su 
padre san Joaquín, y poco despues á su ma-
dre santa Ana . Muy sensible hubo de serle 
na tura lmente la muerte de tan buenos padres, 
y á quienes tanto amaba la h i j a ; mas la cer-

teza que tenia de la predestinación de los 
que la habian dado el ser moderaba su sen-
timiento natural , mayormente hallándose su 
espíritu constantemente resignado á las ór-
denes de la divina Providencia. Como las n i -
ñas huérfanas consagradas al servicio del Se-
ñor eslaban bajo la tutela de los sacerdotes 
que estaban empleados en el Templo de Dios, 
tuvieron eslos un cuidado mas particular de 
la Virgen María, que desde un principio h a -
bía sido el objeto de su admiración. 

Cuando se iba acercando á la edad de quin-
ce años sus mismos tutores trataron de bus-
carle un esposo que fuese digno de ella. La 
Yírgen se sorprendió á la inopinada propues-
ta que se le hizo. Un autor antiguo, citado 
por san Gregorio Niceno, dice que María 
respondió con ejemplar modestia á los que 
estaban encargados de su dirección, que ha-
biendo sido consagrada á Dios por sus pa-
dres, aun antes que naciese, á fin de que se 
emplease en el servicio del Templo, ella mis-
ma había ratificado despues esta consagra-
don : que sus deseos eran de permanecer 
constantemente en el estado de Virginidad: 
que si se quería respetar la voluntad de los 
autores de sus clias, se la debia dejar seguir 
su propia inclinación ; y que esta la movia 
á permanecer siempre virgen. Se alabó su 
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devocion ; pero como toda la gloria y la an-
sia de los judíos, en especial de los de la tri-
bu de Judá y del linaje de David, se cifraba 
en dejar una posteridad, con la esperanza 
de poder dar á luz un dia al Mesías, ó de 
poder contarse entre sus parientes; no se hi-
zo atención á lo que la Virgen deseaba : y 
ya no se pensó sino en buscarle un digno es -
poso, y que fuese de su tribu y descendien-
te de la misma real familia de David. 

Era costumbre establecida entre los judíos, 
y observada religiosamente, que cuando una 
familia se hallaba reducida á una sola hi ja , 
esta se desposaba con el pariente mas cerca-
no de la misma t r ibu , á fin de que no sien-
do las alianzas mas remotas, se viesen con 
mayor claridad en la genealogía del Mesías, 
que era el grande objeto de todos los matri-
monios y de todas las generaciones tanto en 
tiempo de la ley na tura l , como en el de la 
escrita. La Virgen María, habiendo sabido 
el designio que se habia formado de despo-
sarla, no juzgó conveniente manifestar el vo-
to secreto que habia hecho de permanecer 
siempre virgen, persuadida que habiéndolo 
hecho en su tierna edad, también se habria 
tratado de dispensárselo. En aquel apuro re-
currió á la oracion, y no cesó de rogar de 
dia y de noche al Señor que se dignase mi-
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rar con especial piedad á su esposa espiri tual . 
Desde que hubo cumplido los quince años 

se tuvo una reunión de los mas próximos 
parientes, todos de la tr ibu de Judá y de la 
misma familia de David : entre los que se 
hallaban en estado de tomarla por consorte 
se escogió á san José, que la divina P r o -
videncia habia escogido desde toda la eterni-
dad para que desposándose con María fuese 
el tutor y el padre adoptivo del Salvador del 
mundo . Algunos autores han creído que era 
tio de la Virgen, ó á lo menos pr imo her-
mano. Lo que hay de cierto es, que era uno 
de los mas cercanos parientes, y de la mis-
ma tribu y familia real d e David, aunque 
las vicisitudes de la fortuna le hubiesen re-
ducido á la humilde condicion de artesano, 
pues ejercía el oficio de carpintero. Pero 
por mas que su condicion fuese oscura," no 
hubo jamás, dice san Epifanio, hombre mas 
noble y rico en virtudes á los ojos de Dios. 
El mismo santo añade, que san José se h a -
llaba ya entonces en edad muy avanzada, y 
que jamás habia querido casarse, resuelto á 
guardar perpetua virginidad; y que si con-
sintió en su vejez en desposarse con María, 
fue porque, conociendo su elevada virtud y 
su extraordinario amor á la castidad, se p ro -
metía que vivirían los dos siempre vírgenes 



en el estado del matr imonio. Y aun se cree 
que los dos se habian convenido en verificar-
lo asi antes de contraer los esponsales. 

Los desposorios se celebraron. El cielo no 
vio jamás unión mas digna de ser honrada 
con la presencia de la corte celestial : así es 
que muchas iglesias de la cristiandad los ce-
lebran con una fiesta particular en el dia 23 
de enero, que se cree fue el día en que se 
celebró esta augusta ceremonia (1). Santo 
Tomás es de parecer que despues de los des-
posorios fue cuando san José y María santí-
sima hicieron de común consentimiento el 
voto de perpetua castidad, ó renovaron el 
que ya tenían hecho. 

El voto de castidad, dicen los santos P a -
dres, habia sido desconocido hasta entonces.-
María, dice san Ambrosio, fue la primera 
que dio el ejemplo, y la que con el voto que 
hizo levantó en cierto modo sobre la tierra 
el estandarte de la virginidad, y a t ra jo ese 
infinito número de vírgenes que siguen al Es-
poso celestial y componen su brillante corte, 
según las palabras del profeta Rey : addu-
centur Rcgi virginespost eam. 

Quiso Dios, dice san Gerónimo, que la 
que debió ser Madre del divino Verbo, sin 

(1) En España se celebra la fiesta de los Desposorios el dia 26 de no-
viembre. 

dejar de ser Virgen, fuese desposada, I o á 
fin de que nadie ignorase que pertenecía á 
la tribu de Judá y al l inaje de David; po r -
que entre los judíos se sabia la genealogía de 
las mujeres por la de sus maridos : ut per 
generationem Josef origo María monstra-
retur; 2o para que no se la hiciese un cri-
men de su milagroso embarazo. 3o porque 
cuando llegase el tiempo en que habia de 
verse obligada á llevar al niño Jesús á Egip-
to, para librarlo del furor de Hérodes, que 
habia de querer envolverlo en la matanza de 
los niños inocentes ; era preciso que para un 
viaje tan arriesgado tuviese el apoyo de su 
esposo, y un consuelo durante su larga pe r -
manencia en pais extranjero. San Ignacio 
mártir añade una cuarta razón, dice el mis-
mo san Gerónimo, y fue , á fin- de que el 
demonio ignorase la prodigiosa concepción . 
del Mesías, no creyendo nacido de una Vir-
gen al que nació de una casada. 

María santísima vivió en el mayor retiro 
todo el tiempo que permaneció en Nazareth. 
Se entregaba constantemente á la contempla-
ción y la oracion : jamás perdia á Dios de 
vista : el trabajo de manos y el cuidado de 
las cosas domésticas no interrumpían ni su 
oracion, ni su íntima unión con Dios. No. 
se vió jamás modestia igual á la suya. Su 



sola presencia inspiraba el mas profundo 
respeto que rayaba en veneración. Rara vez 
parecia en público, dice san Ambrosio : con-
versaba poco con los hombres ; porque todo 
su trato era con el cielo. Solo su inefable 
caridad la hacia visible á los que experimen-
taban los dulces efectos de la misma. 

Hacia algún tiempo que los dos castos es-
posos vivían juntos en la práctica de las v i r -
tudes, cuando habiendo llegado el momento 
prefijado en los decretos eternos, en que el 
Hijo de Dios debia venir al mundo , el a r -
cángel Gabriel fue enviado á la Virgen Ma-
ría para anunciarle el sublime misterio que 
había de obrarse en su seno, y asegurarla 
que habiendo Dios resuelto enviar á su di-
vino Yerbo para tomar carne humana , la ha-
bía escogida con preferencia á toda otra cria-

• tura , para que fuese su madre . El ángel, d i -
ce san Bernardo, se apareció á la Virgen, 
mientras esta, invisible al resto de las cr ia-
turas, se sacrificaba á su Dios en el fervor 
de la contemplación, y en el mismo momen-
to en que meditaba este inefable misterio. 
El enviado celestial, bajo la forma de una luz 
re lumbrante en figura humana , se presentó 
respetuosamente á la que desde entonces mi-: 
raba como á su Soberana, y le dijo : Yo 
os saludo, llena de gracia ; el Señor está 

con Vos : Fos sois la bendita enlre todas las 
mujeres. 

La aparición de un ángel bajo la forma de 
hombre no dejó de causar la mayor so rpre -
sa á la mas pura de las ví rgenes , y un elo-
gio tan magnífico y lisonjero la sonrojó so-
bre manera , lastimando su humildad. Y el 
ángel al verla toda turbada y confusa, la 
tranquilizó diciéndole : « No temáis, María, 
« pues habéis encontrado gracia delante de 
« Dios : concebiréis en vuestro seno, y daréis 
« á luz un hijo, á quien llamaréis Jesús : él 
« será verdaderamente grande ; y las maraví-
« lias que obrará publicarán altamente que 
« es el Ilijo del Altísimo, y le darán á c o -
« nocer en todas partes como el Mesías v e r -
« dadero, que ha sido hasta ahora el objeto 
« de todos los votos, y la esperanza de todos 
« los siglos. Como hi jo vuestro descenderá de 
« David; pero no será una sucesión natural 
« la que le coloque en el trono de gloria : 
« otros títulos mas elevados le darán el cetro 
« y el soberano poder en los cielos y en la 
« tierra. Como verdadero Hijo de Dios d o m i -
« nará sobre todos los pueblos del universo; 
« mas su corona no será de la misma natura-
« leza que la de los reyes de la tierra, que 
« no reinan sino sobre una nación, y solo por 
« un determinado número de años, habiendo 

i . 3 
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« todos de ceder la corona á un sucesor, y 
«eclipsándose con la muerte su poder , su 
« magestad y lodos sus títulos. Vuestro hijo 
« fundará una nueva monarquía que incluirá 
« todos los pueblos deutro la misteriosa casa 
« de Jacob : en ella reinará perpetuamente 
« sin tener competidores ni sucesores : el im-
« perio de este gran Rey no tendrá otros l í -
« mites que la vasta extensión del universo, 
« ni su duración tendrá otra medida que la 
« e ternidad.» 

Era tan profunda la humildad de la mas 
pura de todas las criaturas, que no podia 
concebir como Dios hubiese querido poner 
los ojos en ella para el cumplimiento de un 
misterio tan incomprensible á todo espíritu 
criado. Por otra parte se estremecía al solo 
pensar en la cualidad de madre, tanto era 
lo que estaba grabada en su corazon la de 
virgen. Por eso todo era preguntar ¿cómo se 
habia de obrar tan alto misterio ? Quomodo 
fut isíud? Lo que no hubiera preguntado, 
dice san Agustin, s ino hubiese hecho voto de 
permanecer por toda su vida en el estado de 
virginidad : quod profectó non dixisset, nisi 
virginem ante se vovisset. 

El ángel le respondió : « Que eso no debia 
« asustarla : que Dios era omnipotente y su 
« bondad igualaba su infinito poder : que ha-

EJERC1CI0 1U. 54 

« biéndola escogido por especial predilección 
« para elevarla á tan alta dignidad, obraria 
« también en favor suyo el mayor de los m i -
« iagros : que nada tenia que temer por su 
« virginidad, porque esta virtud debia ser 
« una de las que mas habían de distinguir á 
« la Madre del Mesías : que para asegurarla 
« de esta verdad, le declaraba, que el Ilijo 
« adorable del cual habia de ser Madre en la 
« tierra, no tenia otro Padre que el que lo 
« habia engendrado antes de todos los siglos : 
« que ella, propiamente hablando, no t e n -
« dr iaot ro Esposo que el Espíritu Santo, que 
« siendo la virtud del Altísimo, formaría mi-
«lagrosamente en ella de su propia sangre 
« el divino fruto que habia de llevar en su 
« seno, y que lejos de mancillar la flor de la 
« virginidad, le daria mas brillo y mas pu~ 
« reza. Por eso, añadió, el Hijo que nacerá 
« de Vos, será verdaderamente Hijo de Dios, 
« no por una simple denominación, sino en 
« realidad y por naturaleza. Y para haceros 
« ver, continuó, que á Dios nada le es impo-
«sible, habéis de saber que vuestra prima 
« Isabel, en una edad en que naturalmente no 
«podia esperar tener hijos, ha concebido hace 
« seis meses : tan cierto es que nada hay difícil 
« para el Todopoderoso. Así pues : el que ha 
« podido dar un hijo á una muger de edad 



« avanzada despues de tantos años de esteri-
« lidad, puede muy bien darlo á una vi r -
« gen. » 

Mientras que el Angel hablaba, María, 
i lustrada con un rayo de luz sobrenatural, 
comprendió perfectamente toda la economía 
y todas las maravillas del misterio, para el 
cual el Señor la liabia preparado desde su 
concepción inmaculada; y anonadándose en 
la presencia de Dios : He aqui, exclamó, la 
esclava del Señor : cúmplase en mi lo que acabas 
de anunciarme. El Angel desapareció; y el Es-
pír i tu Santo formó de la pura sangre de la 
Virgen santísima el cuerpo mas bello que ja -
más haya existido : Dios crió un alma perfec-
tísima, y unió el cuerpo y alma en la perso-
na divina del Verbo eterno, que por medio 
de esta operacion milagrosa se hizo carne 
haciéndose hombre : et Verbum caro factum 
est. En este feliz momento, pr imera época de 
n u e s t r a redención, todos los espíritus celes-
tiales adoraron al Hombre-Dios, y en el mis-
mo instante María fue hecha madre sin dejar 
de ser virgen. 

EJEMPLO I I I . 

Maravillosos efectos de la devocion á María. 

S a n B e r n a r d i n o d e S e n a , s i e n d o a u n j o v e n , t e n i a t a n t o 
g u s t o e n la d e v o c i o n á l as i m á g e n e s d e la V i r g e n s a n t í -
s i m a , q u e v i s i t a b a t o d o s los d i a s la q u e se h a l l a b a s o b r e 
u n a d e l as p u e r t a s d e l a c i u d a d d e S e n a . E l ze lo d e l S a n t o 
f u e t a n a g r a d a b l e á e s t a b u e n a M a d r e , q u e le p r o c u r ó l a 
e r a c i a d e s u v o c a c i o n r e l i g i o s a ; y d e s p u e s d e h a b e r l o 
l l e n a d o d e b e n d i c i o n e s e n la O r d e n d e s a n F r a n c i s c o , 
c u y o h á b i t o v i s t ió , s e d i g n ó a p a r e c é r s e l e u n d i a , y d i r i j i r l e 
e s t a s p a l a b r a s : « T u d e v o c i o n m e c o m p l a c e , y t e c o n -
« c e d o c o m o p r e n d a d e u n a r e c o m p e n s a m a y o r e l t a l e n t o 
« d e la p r e d i c a c i ó n y la g r a c i a d e p o d e r o b r a r m i l a g r o s : 
« s o n e s t o s u n o s d o n e s q u e h e a l c a n z a d o d e m i d i v i n o 
« H i j o e n f a v o r t u y o ; y á e so te a ñ a d o la p r o m e s a , q u e 
« s e r á s p a r t i c i p a n t e c o n m i g o d e l a e t e r n a b i e n a v e n t u -
« r a n z a e n el r e i n o d e los c i e l o s . » L o s r e s u l t a d o s j u s t i -
ficaron la v e r d a d d e e s t a a p a r i c i ó n ; p o r q u e s a n B e r n a r -
d i n o f u e u n o d e los m a s i n s i g n e s p r e d i c a d o r e s : i l u s t r ó 
l a I g l e s i a c o n el r e s p l a n d o r d e s u d o c t r i n a , d e s u s a n - , 
t i d a d y d e s u s m i l a g r o s . ¡ Q u é f r u t o s t a n p r e c i o s o s d e s u 
d e v o c i o n á M a r í a , y d e u n a v o c a c i o n a b r a z a d a b a j o la 
d i r e c c i ó n d e l a V i r g e n ? {Vida de san Bernardino de 
Sena.) 

PRACTICA I I I EN HONOR DE MARIA. 

(Del bienaventurado Hermán.) 

T e n e d s i e m p r e á l a v i s t a a l g ú n o b j e t o q u e o s r e n u e v e 
l a m e m o r i a d e la V i r g e n s a n t í s i m a , p o r e j e m p l o , u n a 
i m á g e n s u y a e n el l i b r o q u e m a s t e n g á i s e n t r e m a n o s , ó 
e l r o s a r i o e n el bo l s i l lo . N a d a d e b e t e m e r e l c r i s t i a n o 
c u a n d o s u só l ida d e v o c i o n e s l á a p o y a d a e n e s t a s a r m a s 
e s p i r i t u a l e s p r o t e c t o r a s . 



ORACION I I I A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Luis Gonzaga.) 

¡ O M a r í a ! ¡ S o b e r a n a S e ñ o r a m i a ! Y o m e a r r o j o coa 
c o n f i a n z a en el s e n o d e v u e s t r a m i s e r i c o r d i a : y o m e en -
t r e g o de l t o d o y s i n r e s e r v a á v u e s t r a s a n t a y d igna 
g u a r d a , y p o n g o en v u e s t r a s m a n o s h o y , l o d o s los d ias 
d e m i v i d a , y m a s p a r t i c u l a r m e n t e e n la h o r a d e m i 
m u e r t e , m i a l m a , m i c u e r p o , m i s e s p e r a n z a s , m i c o n -
s u e l o , m i s p e n a s y m i s m i s e r i a s , m i a l e g r í a y m i d i c h a ; 
á fin d e q u e m i s p e n s a m i e n t o s , m i s p a l a b r a s y m i s o b r a s , 
s e h a g a n y se d i r i j a n s e g ú n v u e s t r o g u s t o , y s e g ú n la 
v o l u n t a d d e v u e s t r o H i jo a d o r a b l e . A m e n . 

ANUARIO DE MARIA. 

EJERCICIO I V . 

PARA EL SEGUNDO DOMINGO DESPUES DE LA 
EPIFANIA, 

INSTRUCCION CUARTA SOBRE LA VIDA DE LA VIRGEN 

SANTISIMA DESDE SD VISITACION HASTA EL NACI -

MIENTO DE JESUCRISTO. 

Magníficat anima mea Dominum, ti exullavit spiritus meus in De* 
salulari meo. . 

Mi alma glorifica al Señor : y mi espíritu rebosa de alegría en Dios 
autor de mi salud. [Lvc., cap. 1, v. 46 y 47.) 

Habiendo la Virgen santísima tenido not i -
cia por el Angel del milagroso embarazo de 
su prima Isabel, se sintió inspirada de los de-
seos de ir á verla, para darla la enhorabuena 
de tan inesperada maravilla. Partió pues con 
el beneplácito de su casto esposo san José, y 
á toda prisa se dirigió por entre las monta-
ñas de la Judeaá I lebron, donde habitaba su 
prima Isabel. El camino era largo y difícil : 
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Hebron, ciudad sacerdotal, situada á la parte 
meridional de la tribu de J u d á , distaba diez 
ó doce leguas de Jerusalen y unas cuarenta 
de Nazareth. Este largo viaje podia ser t ra-
bajoso para una persona tan tierna y delica-
da como María ; mas su zelo y su caridad la 
hicieron superior á todos los obstáculos y pe-
ligros. Quiso Dios por otra parte valerse de 
María para santificar al Precursor del mundo 
en el seno mismo de su madre ; y María obe-
deció sin demora á la divina inspiración de 
que se sentia movida para hacer esta visita. 
Habiendo llegado á Hebron, va en derechura 
á la casa de Zacarías : Isabel al saber la l l e -
gada de su prima corre á su encuentro : Ma-
ría la saluda, la abraza ; y apenas habia abier-
to la boca para felicitarla, cuando el niño de 
seis meses que Isabel llevaba en su vientre 
fue i luminado repentinamente con un rayo 
de luz celestial : desde la oscuridad del seno 
de su madre en que se hallaba como encar-
celado, vió en su espíritu á los que le hacían 
el honor y la gracia de visitarla; y no pudien-
do todavía expresar su gozo con palabras, 
honró del modo que pudo á Jesus y á María 
por medio de una agitación milagrosa del 
cuerpo, que fue, dice san Juan Crisòstomo, 
señal de su alegría, de su respeto, y de su 
gratitud anticipada. Isabel percibió este mo-

vimiento, y.reflejando sobre ella la luz sobre-
natural que ilustraba al infante dentro dé las 
entrañas de la madre , conoció por inspira-
ción el misterio incomprensible de la Encar-
nación del Yerbo : su alma fue llena del Espí-
ritu Santo, y rebosando de alegría respondió 
á la salutación de María, exclamando en alta 
voz : Tú eres bendita entre todas ¡as mujeres y 
bendito es el fruto de tu vientre. Y consideran-
do al mismo tiempo el mérito extraordinario 
de la que le hacia la visita, cuya eminente di-
gnidad el Espíritu Santo le habia dado á co-
nocer, exclamó con mas asombro : ¿Y de 
dónde me viene la dicha de que la Madre del 
Señor se digne visitarme? « Es este un favor 
« que no puedo acabar de a d m i r a r , y q u e m e 
« llena de pasmo y confusion al reconocerme 
« indigna de recibirlo. Hasta el infante que 
« llevo en mi seno ha sentido ya los maravi-
« liosos efectos de tu presencia; porque en el 
« momento que han llegado á mis oidos las 
« palabras con que me has saludado, el infan-
« te las ha oido también, y al instante ha sal-
« tado de placer. ¡ O h ! ¡ cuán dichosa e res , 
« mi amada prima, cuán dichosa eres, t ú , 
« que has creído simplemente y sin dudar 
« lo que el Angel te ha dicho de parte de 
« Dios! Sí : este Dios omnipotente, que ha 
« comenzado á obrar en tí cosas tan grandes 



« y maravillosas, las acabará según tus espe-
te ranzas. Te lo lia promet ido , y lo cumpli-
« rá . » 

Estas alabanzas, y esta manifestación del 
inefable misterio de la Encarnación del divi-
no Verbo tari glorioso para María no envane-
cieron su corazon. Es verdad que no pudo 
disimular ni callar las maravillas que Dios 
habia revelado á santa Isabel, y que acababa 
de publicar por boca de la misma; pero no 
obstante quiso dar toda la gloria á Dios reco-
nociendo su propia indignidad. ^ animada 
del Espíritu Santo de que estaba l lena, ha-
ciendo levantar el vuelo á su alma y á su co-
razon que solo Dios ocupaba, pronunció el 
famoso cántico, el pr imero del nuevo Testa-
m e n t o , que sobrepasa á todos los antiguos, 
por el espíritu de piedad que brilla en todas 
sus palabras, y por la sublimidad de pensa-
mientos, y por la nobleza y la magestad del 
estilo. Este es el mas precioso monumento 
de la profunda humildad de la Madre de 
Dios, el acto mas sobresaliente de su elevada 
santidad, el mejor modelo de la mas perfecta 
grat i tud. 

« Mi a lma , exclama, glorifica al Señor; y 
« toda trasportada de gozo al considerar las 
« bondades de mi Salvador, no puedo callar 
« por mas tiempo sus grandes maravillas. 

« Porque el Señor se ha dignado fijar sus 
« ojos en la humildad de su esclava, y por 
« esto mi dicha será ensalzada por todas las 
«generaciones venideras. El Omnipotente , 
« cuyo nombre es santo, cuya misericordia se 
« extiende de generación en generación sobre 
« todos los que le temen, ha obrado en mi fa-
« vor los mas asombrosos portentos. Así es co-
« mo desplega, cuando le place , el inmenso 
« poder de su brazo. Con este poder, al cual 
« nada resiste, trastorna los designios de los 
« soberbios ; humilla los grandes de la tierra 
« para levantar los pequeños; colma de bie-
« nes á los pobres, al paso que deja vacíos 
« á los ricos. l ia llegado el tiempo en que ha 
« resuelto hacer sentir los dulces efectos de 
« su misericordia para levantar á Israel pue -
« blo suyo, y cumplir la promesa que habia 
« hecho' á nuestros padres, á Abrahan y á 
« todos sus descendientes. » 

Este admirable cántico nos demuestra que 
María vio de un solo golpe de vista, y por 
medio de una luz sobrenatural, todas las an-
tiguas promesas y el cumplimiento de las 
mismas ; siendo ella sola mil veces mas ilus-
trada y privilegiada que todos los profetas 
juntos . 

La Virgen María vivió cerca de tres meses 
en casa y en compañía de sania Isabel. No 



es difícil comprender , dicen los santos Pa-
dres, cuan ventajosa habia de ser está man-
sión á la casa de Zacarías, y la abundancia 
de gracias y bendiciones de que se llenó con 
este motivo. Porque si en otro tiempo ben-
dijo el Señor á Obededon y á su familia por 
haber tenido depositada en su casa durante 
tres meses el arca de la a l ianza, ¿ cuántas 
bendiciones no habia de atraer sobre la d i -
chosa familia de Zacarías la mansión de tres 
meses que hizo en su casa la Virgen María, 
verdadera arca del nuevo Testamento , y de 
la cual la del antiguo no era mas que una 
sombra y figura imperfecta? La pureza con 
que vivió san Juan Bautista fue efecto de 
la unción y de la gracia derramada en su a l -
ma por la Virgen sant ís ima, nos dice san 
Ambrosio. Y en verdad , la visita que hizo 
María á santa Isabel encierra tan grandes 
maravillas, que la Iglesia ha querido que su 
memoria se renovase todos los años por m e -
dio de una fiesta particular, que se celebra 
el 2 de jul io, despues del dia de la octava 
de la natividad de san Juan Bautista ; y no 
es sin motivo, pues el dia de la Visitación 
fue el dia en que la Virgen fue reconocida 
públicamente por la pr imera vez Madre de 
Dios, y honrada como tal. 

La mayor parte de los santos Padres é in-

térpretes creen que la santísima Virgen no 
aguardó el parto de santa Isabel, y que se 
marchó pocos dias antes del nacimiento del 
precursor del Mesías. A su regreso á IS'aza-
r e t h volvió á su antiguo re t i ro: el viaje no 
habia amortiguado su amor á la vida solita-
ria, y la manifestación de la divina m a t e r -
nidad no habia alterado su humildad p r o -
funda. Por su parte no tenia reparo en des-
cubrir á san José lo que le habia pasado en 
l lebron, y lo que el Espíri tu Santo tenia to-
davía reservado al digno Esposo de María, 
cuando José echó de ver el embarazo de su 
Esposa. La justa y elevada idea que tenia de 
la santidad y d é l a castidad de María no le 
permitía formar la mas mín ima sospecha de 
adulterio. Sabedor del voto de perpetua vi r -
ginidad que habia hecho María: testigo de su 
extrema delicadeza por una virtud que mi-
raba como una joya la m a s estimable; no du-
dó que ella debió ser la Virgen milagrosa de 
la cual hablaba Isaías [cap. 7 ) la cual sin 
dejar de ser virgen habia de dar á luz aí 
Salvador del mundo . Ecce virgo concipiet, et 
pariet filium. Así lo creyó, dice san Berna r -
do. v solo por un sentimiento de humildad 
y de respeto, semejante al de san Pedro 
cuando dijo á Jesucris to: apartaos demi, 
porque soy pecador, pensó separarse de la 



Virgen santísima, no dudando que el que lle-
vaba en su vientre fuese el verdadero Mesías. 

El casto Esposo no sabia por de pronto 
el partido que liabia de t o m a r : por una pa r -
te no podia resolverse á dejar á María ; y por 
otra no se consideraba digno de permane-
cer en su compañía. Se hallaba así perplejo, 
cuando se le apareció un Angel, y le di jo: 
« José, acuérdate que eres del linage de Da-
« vid, del cual ha de salir el Mesías, y cree 
« que no ha sido sin designio especial el que 
« Dios te haya dado á María por esposa. El 
« infante que lleva en su seno, y que ha 
« concebido milagrosamente por la virtud 
« del Espíritu Santo, es el Salvador del m u n -
« do, el Hijo único del eterno Padre, el Me-
te sías prometido. Dios te ha escogido para que 
« l e cuides y le alimentes, y bagas con él 
« todos los oficios de un buen padre. No t e -
« mas pues quedarte en compañía de María 
«esposa tuya; has de ser el ángel tutelar y 
« el defensor de su virginidad. » 

Instruido José del mas profundo de todos 
los misterios, en cuyo cumplimiento quiso 
Dios que tuviese alguna parte, confirmado 
por el enviado del Altísimo en el pensamien-
to que habia tenido de la sublime dignidad 
de su esposa, y asegurado al mismo tiempo 
contra el temor que su humildad le infundía; 

comenzó á mirar á María como el templo vi-
vo d é l a divinidad, como la madre del Re-
dentor, como la Reina de los ángeles y de 
los hombres . El respeto y la veneración con 
que la miraba corrían á la par del afecto y 
te rnura con que la a m a b a : se llenaba de ad-
miración al considerarla como la mayor de 
todas las maravillas : la honraba como á la 
criatura mas digna de ser honrada del u n i -
verso ; y sus cuidados, su atención y su e s -
mero correspondieron á la estimación que le 
tenia. Así pasó la Virgen santísima con su 
esposo los seis últimos meses de su preñado: 
vivían los dos en un perfecto recogimiento 
y en continua meditación. Dios derramó con 
profusion los mas señalados favores sobre 
aquellas dos almas privilegiadas, y no se du-
da que María, despues d é l a encarnación del 
divino Verbo en su seno virginal, tuvo con-
t inuamente al rededor de sí un gran número 
de ángeles destinados especialmente á su con-
servación y á la custodia de su sagrada p e r -
sona tan necesaria á la salud de los hombres , 
tan amada de Dios, y tan respetada de todo 
el cielo. 

Se acercaba el término de los nueve m e -
ses del preñado de la Virgen santísima, cuan-
do el emperador Augusto, queriendo tener 
un estado exacto de las fuerzas y de las ren-



las de su imperio, mandó hacer el empadro-
namiento de sus subditos, entre los cuales 
estaban comprendidos los judíos: al efecto 
hizo publicar un edicto, por el que, á fin de 
evitar la confusion, cada cual debia pasar al 
lugar de su origen para ser empadronado y 
pagar el t r ibuto. Aquel príncipe no tenia en 
las disposiciones que daba sino miras de am-
bición y de avaricia; mas la Providencia dis-
ponía así las cosas á fin de que precisados 
José y María á pasar á Belen, naciese el Me-
sías en esta pequeña ciudad para que se cum-
pliesen las antiguas profecías que lo habían 
anunciado. Porque aunque los dos santos es-
posos se hallasen establecidos en Nazareth, 
ciudad de Galilea, pertenecian á la tribu de 
Judá, á la casa y l inaje de David. Y como 
David habia nacido y sido criado en Belen, 
se reputaba esta ciudad como el lugar ori-
ginario de todos sus descendientes, y habia 
conservado siempre el nombre de ciudad de 
David. Por esta razón todos los que descen-
dían de aquel Rey habian de pasar á dicha 
ciudad para ser inscritos en el padrón. 

EJEMPLO IV. 

Dichoso fin de un devoto de Mar ía . 

S e r e f i e r e q u e e l P . S a l m e r ó n d e l a C o m p a ñ í a d e J e s u s , 
h a b i e n d o p r o f e s a d o t o d a s u v i d a la m a s t i e r n a d e v o c i o n 
h á c i a la V i r g e n s a n t í s i m a , m u r i ó e x c l a m a n d o : ¡Al pa-
raíso, al paraíso! ; Bendilo sea el tiempo que os he ser-
vido ó Maria! ¡ Benditos sean los sermones, las ¡angas, 
» todo cuanto he hecho y pensado en honor vuestro o 
Reina mia! Y e n m e d i o d e e s t o s p u r o s y d u l c e s s e n t i -
m i e n t o s e x h a l ó e l ú l t i m o s u s p i r o ( N i e r e m b e r g , diario de 
María). 

PRACTICA IV EN HONOR DE MARIA. 

(De san Juan de Dios.) 

I n v o c a l o d o s los d i a s á l a V i r g e n s a n t í s i m a p a r a a l c a n -
z a r s u p r o t e c c i ó n á l a h o r a d e la m u e r t e . S a n J u a n d e 
D i o s , h a b i e n d o a c u d i d o e n l o s ú l t i m o s m o m e n t o s d e s u 
vida á esta M a d r e d e b o n d a d , oyó las s i g u i e n t e s c o n s o -
l a d o r a s p a l a b r a s : Yo jamás abandono en su ullma hora 
« mis devotos que me invocan. 

ORACION IV A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Germán, pa t r ia rca de Constantinopla.) 

; 0 d i v i n a M a r í a ! m a d r e m i a s o b e r a n a , y d e s p u é s d e 
D i o s m i ú n i c o c o n s u e l o e n e s t e m u n d o ! V o s s o i s e l r o c i o 
ce les t i a l q u e solo p u e d e e n d u l z a r m i s p e . l a s : _Vos s o * l a 
l u z q u e d i s i p a l a s t i n i e b l a s d e q u e m i a l m a e s t á r o d e a d a . 
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Vos sois m i g u i a e n m i s v i a j e s , m i f u e r z a e n m i s d e b i l i -
d a d e s , m i t e s o r o en m i p o b r e z a , e l b á l s a m o p a r a c u r a r 
m i s h e r i d a s , e l c o n s u e l o e n m i s l á g r i m a s , e l r e f u g i o en 
m i s m i s e r i a s , y la e s p e r a n z a d e m i s a l u d . ¡ O M a r í a ! 
t e n e d p i e d a d d e m í ! Vos q u e c o m o M a d r e d e D i o s a m a i s 
t a n t o á los h o m b r e s , c o n c e d e d m e lo q u e os p i d o . Vos 
q u e s o i s n u e s t r a d e f e n s a y n u e s t r o a p o y o , h a c e d m e d i -
g n o d e p a r t i c i p a r e n c o m p a ñ í a v u e s t r a d e e s a g r a n d e 
f e l i c i d a d d e q u e g o z á i s e n el c i e l o . A m e n . 

EJERCICIO Y . 

PARA EL DOMINGO TERCERO DESPUES DE LA 
- EPIFANIA. 

INSTRUCCION QUINTA SOBRE LA VIDA D E LA VIRGEN 

S A N T I S I M A DESDE E L NACIMIENTO D E J E S U C R I S T O EN 

BELEN HASTA REGRESAR A NAZARETH. 

Bt mater ejus conservabat cmnia verba hec, confcrens in corde suo. 

Mar ía ten ía presente todo lo q u e se decía de Jesucr is to , meditándolo 
en su corazon. ( L v c . , cap. 2, v. 51.) 

La s a n t í s i m a V i r g e n , i n s t r u i d a p e r f e c t a -
m e n t e d e todo lo q u e d e b i a s u c e d e r , y sa-
b i e n d o q u e h a b i a d e p a r i r e n B e l e n , se h a b i a 
p r o v i s t o d e p a ñ a l e s p a r a e n v o l v e r a l d i v i n o 
i n f a n t e l u e g o q u e h u b i e s e n a c i d o . E m p r e n -
d ió el v i a j e con san J o s é : e n Belen e n c o n -
t r a r o n o c u p a d a s t odas l a s p o s a d a s p o r los 
q u e p e r t e n e c í a n á la m i s m a f a m i l i a d e David , 
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y á quienes el edicto del Emperador llamaba 
de todas partes. Las habitaciones estaban 
todas tomadas de an temano: por cuyo mo-
tivo los dos santos esposos se vieron obliga-
dos á buscar abrigo en una gruta ó cueva 
abierta en una pequeña contigua á una de las 
posadas situada cerca la puerta de la ciudad 
extramuros de la m i s m a ; cuya cueva servia 
de pesebre para las caballerías. En este lu-
gar miserable fue donde la mas augusta y 
pura de todas las madres, sin dejar de ser 
virgen, dio á luz al Rey del cielo y de la tier-
ra, al Soberano del universo, al Mesías de 
muchos siglos esperado y ardientemente de-
seado, en quien se cumplían perfectamente 
todas las promesas y todas las profecías. 
María parió al niño Jesús á la media noché 
del 25 de diciembre año cuatro mil de la 
creación del m u n d o ; y desde este dia data 
la era cristiana. 

No es posible ponderar los sentimientos de 
alegría, de veneración y ternura de esta 
Madre bienaventurada, mirando por la pri-
mera vez entre sus brazos al divino niño, al 
cual adoraba como á su Dios, al mismo tiem-
po que le amaba como á su hijo único. A la 
verdad esta alegría hubiera sido turbada por 
la indignidad del lugar á donde la pobreza 

si ilustrada. la habia obligado á refugiarse; 

por una luz sobrenatural no hubiese descu-
bierto todo el misterio de una providencia 
admirable é incomprensible. Porque, como 
madre tierna y cuidadosa, no podia dejar de 
sentir el abatimiento y las incomodidades que 
el estado de pobreza en que se hallaba oca-
sionaba á su amado hi jo. Sin embargo pron-
to la inundó del mas grato consuelo la lle-
gada de los pastores, y poco despues la de 
los Reyes magos. Así, mientras que el m u n -
do recibia tan indignamente al soberano Se-
ñor del universo, el cielo se apresuraba á 
rendirle las debidas adoraciones y homena -
jes : y cuando el Hijo de Dios no era recibi-
do dé los suyos en su propia he renc ia ; los 
príncipes extranjeros iban á adorarle y reco-
nocerle como verdadero Dios, como Rey de 
los judíos y como Mesías prometido. 

La Virgen María tenia especial compla-
cencia en instruir á los pastores y á los Re -
yes magos hasta de las mas mínimas circuns-
tancias de todo lo que le habia sucedido con 
motivo del nacimiento de su divino h i j o : 
nada dejaba de referir de lodo lo que habia 
visto tener algo de milagroso : consigo misma 
se entretenía interiormente, complaciéndose 
con la consideración del perfecto cumpli-
miento de todas las profecías que tantas ve-
ces habían sido el objeto de sus piadosas 



meditaciones, y con los recuerdos de las 
promesas del arcángel Gabriel. 

Aunque estuvo completamente instruida 
de lodos los secretos que encerraba el mis-
terio de la Encarnación del divino Verbo; 
no por eso dejaba de adquir ir todos los dias 
luces mas copiosas por medio de las mara-
villas que sucedían con motivo de la venida 
al mundo de su tierno Ilijo el Hombre-Dios. 
Mas bien lejos de dar pábulo á su alegría por 
medio de conversaciones que hubieran satis-
fecho su amor propio , encerró en lo mas ín-
timo de su alma toda su admiración y gozo, 
no hablando mas de este grande misterio que 
tanto honor le hacia. Jamás se ha visto t a n -
ta prudencia, tanta reserva y tanta modestia, 
como en la Virgen María y en san José. Se 
contentaban con admirar y glorificar á Dios 
interiormente por la inmensidad de marav i -
llas que obraba, dejando al arbitrio de la di-
vina Providencia el cuidado de manifestar 
cuando le pluguiese el tesoro que poseían. 

Habían discurrido cuarenta dias despues 
del nacimiento del Salvador: este tiempo lo 
pasaron los santos esposos dentro de Belen 
con menos incomodidades que en el pesebre: 
y religiosos observantes de la ley, se diri-
gieron á Jerusalen el dos de febrero, para 
cumplir la ceremonia legal de la presenta-

cion del Hijo y de la purificación de la Madre. 
La ley de la purificación no comprendia 

en rigor á la Virgen santísima, que habien-
do concebido por la sola operacion del Es-
píritu Santo, y siendo madre sin dejar de ser 
virgen, no tenia necesidad de ser purificada 
como el resto de las mujeres . Sin embargo, 
bastaba que esta ceremonia fuese un acto de 
humildad y de religión, para que María qui-
siese sujetarse á ella : por eso no hizo a t en -
ción ni á su dignidad de Madre de Dios, ni 
á su privilegio de virgen. El mismo Jesús se 
habia sujetado á la ley humil lante de la c i r -
cuncisión ; lo que fue un motivo poderoso 
para que Maríji no se dispensase de la ley de 
la purificación. 

Así pues, se presentó al templo de Jeru-
salen llevando á su Hijo en sus brazos: ofre-
ció al Señor dos palomas, como la ley m a n -
daba á los que eran pobres ; porque María 
no se avergonzó jamás de serlo: y redimió 
por cinco siglos al que debia sacrificarse á 
sí mismo en la cruz por la redención de los 
hombres ; pero lo redimió como que en cier-
to modo era una víctima confiada á su cui-
dado, y que solo tenia en calidad de depó-
sito. 

Si María como Virgen hizo u n grande sa-
crificio sujetándose á la purificación legal, no 



lo hizo menor como Madre presentando á su 
I l i jo; porque ofreciéndolo al eterno Padre 
lo entregó á la muerte de cruz, sacrificando 
de este modo para la salud de los pecadores, 
á pesar de su ternura maternal , la prenda 
mas preciosa y que mas estimaba. Por eso 
san Buenaventura aplica en esta ocasion á 
María las palabras de san Juan evangelista : 
Sic Deus dilexit mundum, ut filium suutn úni-
genitum daret. María, dice el santo Doctor, 
lia amado al mundo basta al extremo de ofre-
cer á su Ilijo único para redimir lo: Sic Ma-
ría dilexit mundum, ut filium suum unigeni-
tum daret. 

Es bien sabido todo lo que. pasó durante 
esta triste ceremonia, y sobre todo la pre-
dicción que hizo á María el santo anciano Si-
meón, cuando teniendo al divino Hijo en sus 
manos, y dirigiendo la palabra á la Madre, 
le dijo : « Yos sois la mas feliz de todas las 
« madres, por haber sido digna de dar á luz 
« tal Hijo ; pero preparaos para ser asimismo 
« la mas afligida de todas, porque con el tiem-
« po sereis testigo de la manera indigna con 
« que el fruto de vuestras entrañas será tra-
« tado por los mismos á quienes habrá anun-
« ciado la salud. Desde ahora os anuncio que 
« este divino Niño, objeto de vuestras deli-
« cias, y de las complacencias de Dios su pa-

« dre, servirá de blanco á las mayores con-
« Indicciones. Aunque haya venido para 
« salvar á todos los hombres ; sin embargo, 
« miichos por su propia culpa no se aprove-
« charán del inestimable beneficio de la r e -
«denc ion : y no queriéndolo ahora recibir 
« como Salvador, no lo podrán recusar cuan-
« do un dia se les presentará como juez. En -
« tre tanto debeis saber, por lo que á Yos 
« toca, que tendreis parte en todos los sufr i -
« mientos de vuestro amado Hijo, y vuestra 
« alma será traspasada con la espada del mas 
« agudo y penetrante dolor que sentireis, 
« viéndole sufrir y morir en el mas cruel de 
« todos los suplicios. » 

No tardó mucho tiempo la Virgen en co-
menzar áve r cumplirse los anuncios del san-
to anciano, por lo que toca á las persecucio-
nes que habia de sufrir su adorable h i jo . 
Porque apenas la santa Familia habia l lega-
do á Belen de regreso de Jerusalen, un án-
gel se apareció en sueños á san José, y le 
ordenó de parte de Dios que sin perder tiem-
po tomase el niño y á la madre y huyese con 
ellos á Egipto, para cuya vuelta debia espe-
rar orden del c ielo: « porque, le dijo, va á 
suceder, que Hérodes buscará al Niño para 
matarle ; y es del caso que no perdáis m o -
mento. » El viaje era largo é incómodo, s o -



bre todo para una muje r joven y delicada: 
el término de este viaje tampoco ofrecía mu-
chos motivos de consuelo, porque se trataba 
de ir á vivir á tierras lejanas, en medio de 
un pueblo idólatra, y naturalmente áspero 
para con los extranjeros . Pero Dios que tie-
ne en sus maños el corazon de los hombres, 
cambió de tal manera el de los egipcios en 
favor de esta santa familia refugiada, que fue 
recibida de ellos con una bondad y caridad 
inesperadas. La dulzura y la modestia de la 
Virgen santísima ganó desde el pr imer dia 
aquellos espíritus duros, supersticiosos é in-
sensibles á las miserias del pró j imo. Un aire 
de magestad sobrenatural brillaba en el sem-
blante del niño Jesús, que hacia que no se 
le pudiese mirar sin experimentar sentimien-
tos de la mas profunda veneración y t e r n u -
ra . La sagrada Familia permaneció en Egipto 
hasta la muerte de Hérodes, es decir, cerca 
de un a ñ o ; porque aquel t irano murió al 
cabo de algunos meses despues que hubo man-
dado degollar á los Inocentes. Y entonces fue 
cuando el ángel, apareciéndose otra vez en 
sueños á san José, le d i jo : « Toma al Niño 

y á su madre, y volveos á la tierra de Is-
rael, porque ha muerto ya el que intenta-

« ba quitar la vida al Niño. » San José se apa-
rejó, y con su virgen Esposa y el divino J O -
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sus emprendió el viaje de regreso para la 
tierra de Israel; pero habiendo sabido que 
Arquelao habia sucedido á Iférodes en el rei-
no deJudea , y temiendo que este príncipe hu-
biese heredado la ambición y la crueldad de 
su padre, nose atrevió á pasar adelante, hasta 
que avisado de nuevo por el ángel se ret iró á 
la Galilea, y pasó á fijar su domicilio en Na-
zareth lugar de su nacimiento. En esta ciudad 
afortunada fue donde el divino Jesús perma-
neció haciendo vida oscura y retirada durante 
muchos años ; y en este retiro desconocido 
fue donde la santa Virgen alimentó y crió á 
su adorable Hijo, Dios y Hombre verdadero, 
con tanto cuidado como amor , y con todo el 
respeto de que era capaz el corazon de María. 

EJEMPLO v . 

M a r í a concede señalados favores á los q u e honran los ac tos de su vida 

S a n V i c e n t e F e r r e r r e f i e r e q u e u n c o m e r c i a n t e d e V a -
l e n c i a t e n i a p o r c o s t u m b r e e n el d i a d e N a v i d a d c o n v i -
d a r á c o m e r e n h o n o r d e J e s ú s , d e M a r í a y d e J o s é ^ á 
u n h o m b r e d e e d a d y á u n a m u j e r q u e c r i a s e u n n i ñ o . 
E s t e h o m b r e p i a d o s o se a p a r e c i ó d e s p u e s d e s u m u e r t e 
á u n o q u e r o g a b a p o r é l , y le d i j o q u e e n los ú l t i m o s m o -
m e n t o s d e s u v i d a J e s ú s , M a r í a y J o s é l e v i s i t a r o n d i -
c i é n d o l e : « d u r a n t e t u v i d a n o s h a s r e c i b i d o e n t u c a s a 
« e n l a p e r s o n a d e los t r e s p o b r e s ; a h o r a v e n i m o s n o s o -
« t r o s á b u s c a r t e p a r a i n t r o d u c i r t e e n l a n u e s t r a . » Y 



d i c h a s e s t a s p a l a b r a s le c o n d u j e r o n i n m e d i a t a m e n t e a l p a -
r a í s o . {Vida de san Vicente Ferrer.) 

PRACTICA V EN HONOR DE MARIA. 

(Del P . Quittieres.) 

L o s s i e r v o s d e M a r í a d e b e n p r a c t i c a r e n h o n o r suyo 
o b r a s d e m i s e r i c o r d i a , c o m o son v i s i t a r á los e n f e r m o s , 
r o g a r p o r los p e c a d o r e s , y o t r o s a c t o s q u e s e a n d e l a g r a d o 
d e t a n b u e n a M a d r e . E s t a e r a la c o s t u m b r e d e l P . M a r t i n 
Q u i t t i e r e s , e l c u a l c o n f e s ó á la h o r a d e s u m u e r t e q u e 
j a m á s h a b i a p e d i d o u n a g r a c i a á M a r í a q u e n o la h u b i e s e 
o b t e n i d o . 

ORACION V A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Anselmo.) 

¡ O R e i n a s a n t í s i m a ! Y a q u e D i o s o s h a e l e v a d o á tan 
a l t a - d i g n i d a d , y q u e p a r a é l t o d a s l a s c o s a s s o n pos ib les , 
o s r o g a m o s q u e l i a g a i s d e m a n e r a q u e la p l e n i t u d de 
g r a c i a s q u e h a b é i s m e r e c i d o n o s h a g a p a r t i c i p a n t e s de 
v u e s t r a g l o r i a . D i g n a o s , M a d r e m i s e r i c o r d i o s í s i m a , p r o -
c u r a r n o s la f e l i c i d a d , p o r la c u a l D i o s h a q u e r i d o h a -
c e r s e h o m b r e e n v u e s t r o s e n o v i r g i n a l . A c o g e d f a v o r a -
b l e m e n t e n u e s t r a s s ú p l i c a s . S i V o s m i s m a r o g á i s p o r 
n o s o t r o s á v u e s t r o d i v i n o H i j o , e s s e g u r o q u e os o i rá 
a l m o m e n t o , y n o s o t r o s s e r é m o s s a l v o s , s i t a l e s v u e s t r a 
v o l u n t a d . A m e n . 

EJERCICIO Y I . 

PARA EL D0ill\G0 CUARTO DESPUES DE LA EPIFAMA. 

INSTRUCCION SEXTA SOBRE LA VIDA DE LA VIRGEN SAN-

TISIMA DESDE SU REGRESO A NAZARETH HASTA LA 

PASION DE JESUCRISTO. 

Emclavil cor meum verhum lonum, dico ego opera mea regi. 

Mi corazon ha proferido buenas palabras ; y he consagrado al Bey de 
reyes todas las acciones de mi vida. [Ps. 44, i-. 1.) 

Después del regreso de María á Nazareth 
hasta la época de su viaje á Jerusalen el his-
toriador sagrado nada nos dice de particular, 
solo que en aquel oscuro retiro el divino J e -
sús vivia con entera sumisión á su Madre, 
igualmente que á san José. Pero si la sagra-
da escritura no nos habla mas de la santa 
Virgen, es sin duda porque es mas fácil i m a -
ginar que expresar todo cuanto pasó de m a -
ravilloso, de misterioso y de inefable, d u -



d i c h a s e s t a s p a l a b r a s le c o n d u j e r o n i n m e d i a t a m e n t e a l p a -
r a í s o . [Vida de san Vicente Ferrer.) 

PRACTICA V EN HONOR DE MARIA. 

(Del P . Quittieres.) 

L o s s i e r v o s d e M a r í a d e b e n p r a c t i c a r e n h o n o r suyo 
o b r a s d e m i s e r i c o r d i a , c o m o son v i s i t a r á los e n f e r m o s , 
r o g a r p o r los p e c a d o r e s , y o t r o s a c t o s q u e s e a n d e l a g r a d o 
d e t a n b u e n a M a d r e . E s t a e r a la c o s t u m b r e d e l P . M a r t i n 
Q u i t t i e r e s , e l c u a l c o n f e s ó á la h o r a d e s u m u e r t e q u e 
j a m á s h a b i a p e d i d o u n a g r a c i a á M a r í a q u e n o la h u b i e s e 
o b t e n i d o . 

ORACION V A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Anselmo.) 

¡ O R e i n a s a n t í s i m a ! Y a q u e D i o s o s h a e l e v a d o á tan 
a l t a - d i g n i d a d , y q u e p a r a é l t o d a s l a s c o s a s s o n pos ib les , 
o s r o g a m o s q u e h a g a i s d e m a n e r a q u e la p l e n i t u d de 
g r a c i a s q u e h a b é i s m e r e c i d o n o s h a g a p a r t i c i p a n t e s de 
v u e s t r a g l o r i a . D i g n a o s , M a d r e m i s e r i c o r d i o s í s i m a , p r o -
c u r a r n o s la f e l i c i d a d , p o r la c u a l D i o s h a q u e r i d o h a -
c e r s e h o m b r e e n v u e s t r o s e n o v i r g i n a l . A c o g e d f a v o r a -
b l e m e n t e n u e s t r a s s ú p l i c a s . S i V o s m i s m a r o g á i s p o r 
n o s o t r o s á v u e s t r o d i v i n o H i j o , e s s e g u r o q u e os o i rá 
a l m o m e n t o , y n o s o t r o s s e r é m o s s a l v o s , s i t a l e s v u e s t r a 
v o l u n t a d . A m e n . 

EJERCICIO V I . 

PARA EL D0ill\G0 CUARTO DESPUES DE LA EP1FAMA. 

INSTRUCCION SEXTA SOBRE LA VIDA DE LA VIRGEN SAN-

TISIMA DESDE SU REGRESO A NAZARETH HASTA LA 

PASION DE JESUCRISTO. 

Emclavil cor meum verlum lonum, dico ego opera mea regi. 

Mi corazon ha proferido buenas palabras ; y lie consagrado al Bey de 
reyes todas las acciones de mi vida. [Ps. 44, i-. 1.) 

Después del regreso de María á Nazaretli 
hasta la época de su viaje á Jerusalen el his-
toriador sagrado nada nos dice de particular, 
solo que en aquel oscuro retiro el divino J e -
sús vivia con entera sumisión á su Madre, 
igualmente que á san José. Pero si la sagra-
da escritura no nos habla mas de la santa 
Virgen, es sin duda porque es mas fácil i m a -
ginar que expresar todo cuanto pasó de m a -
ravilloso, de misterioso y de inefable, d u -



rante los primeros años del Salvador, sea 
por parte de la mas tierna y solicita de las 
madres, sea por la del mas portentoso, mas 
amable y mas respetable de los hijos. El tor-
rente de delicias de que los bienaventurados 
están inundados en el cielo, tenia embriaga-
da en el mas puro placer á esta, santa Fami-
l ia . ¡ Cuáles serian los trasportes del amol-
de la Virgen santísima á la vista de su ama-
do Hijo ! Su corazon 110 se ocupaba sino de 
una prenda tan estimable, le tenia y estre-
chaba incesantemente entre sus brazos, y le 
acariciaba sobre todo lo que la imaginación 
puede ponderar , sabiendo que su divino Hijo 
era su Criador, su Salvador y su Dios. María 
con su respeto, con sus adoraciones, con sus 
cuidados, con su amor y con su culto, cum-
plía con los deberes de religión y de reco-
nocimiento que le eran debidos por parte de 
los hombres , para quienes el Hombre-Dios 
era todavía desconocido. 

Mas habiendo Jesús cumplido la edad de 
doce años, la Virgen santísima y san José 
tuvieron la inspiración de llevarlo consigo á 
Jerusalen para celebrar la fiesta de la Pascua. 
Concluida la solemnidad , como todos los 
que eran de una misma ciudad ó comarca 
se solían jun ta r para hacer el viaje de r e -
greso, y caminaban repartidos en diversas 

patrullas, Jesús se quedó en Jerusalen, d e -
jando part ir á María y á José, creyendo ca-
da uno de los santos esposos que el divino 
Niño se hallaba con el otro, no le • echaron 
menos hasta el anochecer en que vieron que 
no parecía. Fue este un lance, en que por 
mas que la Virgen santísima estuviese pe r -
suadida que en la conducta del buen Jesús 
todo era sabiduría y misterio, no pudo me-
nos de experimentar la aflicción mas profun-
da, como se lo manifestó despues de haberle 
encontrado. Porque al dia siguiente habiendo 
vuelto muy de mañana con san José, y ha-
lládole en el Templo, sentado en medio de 
los Doctores que le escuchaban y le pregun-
taban, y á quienes Jesús dejaba atónitos y 
pasmados por la sabiduría precoz y sobrena-
tural que se hacia admirar en todas sus res-
puestas ; le dijo : « Hijo mió, ¿porqué te 
« has portado así con nosotros? Hé aquí que 
« tu padre y yo llenos de aflicción te estába-
te mos buscando. » La respuesta del buen 
Jesús aclaró el misterio, al paso que hizo ver 
que por su parte no habia la mas mínima 
falta ; porque si se habia quedado en Jeru-
salen era por cumplir la voluntad del Padre 
celestial. « ¿Porqué me buscabais"? les res-
« pondió. ¿Ignorabais acaso que conviene 
« que yo me ocupe en las cosas de mi Pa-



« d r e ? » Y habiendo inmediatamente par-
tido con ellos se fué á Nazareth, donde vivia 
sometido perfectamente á sus órdenes. Esto 
es todo lo que la sagrada Escritura nos dice 
de la Madre del Hijo de Dios. Los mismos 
evangelistas 110 han dicho de Jesucristo desde 
su edad de doce á treinta años, sino estas 
palabras : et erat subditus illis: y vivia sujeto 
á ellos. 

Solo podemos formarnos una tosca idea, 
dicen los santos Padres, de las eminentes y 
sublimes virtudes que la Virgen santísima 
practicó durante estos años de una vida os -
cura y retirada, que pasó con su amado Hijo 
en la humilde condicion á que se hallaba 
reducido san José para atender al necesario 
sustento de la famil ia; sin que su pobreza 
envileciese la nobleza de su origen. La Vir-
gen María pasó todo este tiempo en una pro-
funda y dulce soledad, que la visible presen-
cia de Jesucristo hacia tan deliciosa como la 
que gozan los bienaventurados en el cielo. 

¿Quién será capaz de ponderar las piado-
sas conversaciones de María con su Hijo, y 
las pláticas ordinarias de esta santa Familia? 
San José procuraba con el honesto trabajo 
de sus manos acudir á las necesidades de la 
Madre, y la Virgen cuidaba de los queha-
ceres de la casa sin perder de vista al niño 

Jesns. Nadie jamás ha pasado una vida mas 
dulce y tranquila : ninguna familia ha hab i -
do mas feliz, mas respetable, mas digna de 
los homenajes de los ángeles y de los hom-
bres, en medio de su misma oscuridad v po-
breza. 

No se sabe de fijo en qué tiempo murió 
san José ; solo hay de cierto que su muerte 
acaeció antes que Jesucristo comenzase á pre-
dicar el Evangelio. Es pues positivo que lo-
gró el tránsito de los justos durante el tiempo 
que el Hijo de Dios hacia una vida oculta y 
retirada en Nazareth. Y por mas que la san-
tísima Virgen poseyese en grado heroico la 
virtud de la resignación en todos los sucesos 
de la vida humana , no por esto fue insensi-
ble á la separación de su casto Esposo. Pero 
María era el ornamento de su sexo : y por 
eso, dice san Ambrosio, era necesario que 
despues de haber sido el modelo y la gloria 
de mujeres vírgenes y casadas, fuese, sin de-
ja r de ser virgen, el mas perfecto dechado de 
las viudas. 

Habiendo por fin llegado el tiempo en que 
el Salvador debia manifestarse al mundo, es 
probable que descubriese á la Virgen santí-
sima su designio de ir á pasar cuarenta dias 
en el desierto, por cuanto el retiro y el ayu-
no debían ser el preludio de su vida p ú b l i -

4 . 



ca, y la pr imera época de su divina misión. 
Y después de haber salido del desierto, ha -
biendo juntado los primeros de sus discípu-
los, se reunió otra vez con su Madre en Na-
zareth, pasó algunos dias en su compañía, y 
es probable que le comunicó el plan y la 
economía de todos los trabajos que había de 
padecer, y de las maravillas que habia de 
obrar . 

Jesucristo habia comenzado á anunciar á 
los pueblos el reino de los cielos, cuando 
fue convidado por algunos parientes suyos á 
asistir con su Madre y con sus primeros dis-
cípulos á unas bodas que se celebraban en 
Caná , pequeño pueblo de Galilea, cerca de 
Nazareth. Faltando el vino durante la comi-
da, la Virgen que estaba sentada cerca de su 
divino Hijo, viendo el compromiso en que 
se hallaban los que los habían convidado, y 
tratanto de evitarles la confusion en que se 
habían de ver por su falta de previsión, ma-
nifestó al Salvador los deseos que tenia de 
que los sacase de aquel apuro por medio de 
u n milagro. Esta Madre de misericordia, que 
no solo socorre, sino que aun previene nues-
tras necesidades, se contentó con avisarle en 
voz baja que no tenian vino : vinum non ha-
bent. El Hijo de Dios queriendo manifestar 
la deferencia que tenia á su Madre, antici-

pó, por consideración á la misma, el tiempo 
de dar testimonio de su omnipotencia. En el 
mismo momento convirtió el agua en exce-
lente v ino ; y este fue el primero de sus mi-
lagros públ icos , que quiso se debiese á la 
intercesión de su santísima Madre. 

Despues de esto, Jesucristo juzgó conve-
niente ir á establecerse en Cafarnaüm, á don-
de le siguió la Virgen María, que no se apar-
taba jamás de la dulce y amable compañía 
de su Hijo. Así se encontró con él en Jeru-
salen para la celebración de la Pascua, des-
pues de la cual le acompañó á las orillas del 
Jordán, en donde el Salvador comenzó á ad-
ministrar el bautismo. Los santos Padres no 
dudan que María también recibió el baut is -
mo de las propias manos de su Hijo ; porque 
aunque estaba exenta de toda culpa hasta de 
la mas leve, y preservada, como se ha d i -
cho , del pecado or iginal , sin embargo no 
quiso dispensarse del bautismo despues que 
el Salvador se habia sujetado á la ley de la 
circuncisión, y ella misma á la de la pun í i -
cacion. Por otra parte, es cierto que nadie 
jamás ha llenado con mas perfección que la 
Virgen santísima los deberes de la nueva ley; 
por cuva razón no es regular que quisiese 
privarse de u n sacramento , que es la señal 
característica de ios fieles, y por lo tanto 



ílebia recibirlo «le las manos de su propio 
Hijo. 

El Evangelio no nos habla mas de la Vir-
gen hasta el tiempo de la pasión del Salva-
d o r , sino es en dos ocasiones. La primera 
cuando una buena mujer asombrada al oir 
predicar á Jesucristo, exclamó : ¡ Dichosas 
las entrañas que os han llevado, y los pechos 
que os han dado la leche! Mas bien son dicho-
sos, replicó Jesucristo, los que oyen la palabra 
de Dios y la guardan. Con esta respuesta el 
Señor no niega que su Madre sea la mas di-
chosa entre todas las mujeres : las palabras 
•mas bien son una confirmación de lo que 
aquella piadosa m u j e r acababa de asegurar. 
Y como nadie podia aspirar mas á la sublime 
dignidad de Madre de Dios, como nadie podia 
razonablemente pretender llegar á este grado 
de elevación; por eso Jesucristo no insiste 
en ponderar la dicha extraordinaria de su 
Madre, sino que se aprovecha de las palabras 
de la muje r para dar á conocer á sus oyen-
tes la felicidad que les es propia, y á la cual 
deben todos aspirar, á saber, ser dóciles á la 
voz de Dios, tener fe, y animar esta fe por 
medio de buenas obras. « He aquí (parece 
« que les dice) lo que vosotros debeis imitar 
« de mí Madre. » También nos refiere el 
Evangelio, que cuando la Virgen fué á.oir á 

Jesucristo en el lugar donde instruía al pue-
blo, habiendo alguno hecho advertir al Sal-
vador que su Madre estaba allí, Jesús, s eña -
lando con la mano á sus discípulos, respon-
dió : « He ahí mi Madre y mis hermanos ; por-
« que aquel que hace la voluntad de mi Padre 
« que está en los cielos, es mi hermano, mi 
« hermana y mi madre . » Esta respuesta que 
en otras circunstancias liabria podido parecer 
algo seca, era toda misteriosa, y aun nece-
saria, con respecto á la disposición en que se 
hallaban los que la oian. Los judíos, á quie-
nes el Salvador anunciaba el reino de los 
cielos, 110 le miraban, sino como un puro 
hombre . « ¿No es ese, preguntaban, el hijo 
« del carpintero? ¿no es María su madre? 
« ¿ n o son parientes suyos algunos de los 
o que están entre nosotros? » Por eso el Sal-
vador quiso enseñarles á no mirarle sola-
mente como al hijo de María, sino á recono-
cer en su persona el carácter de la divinidad, 
que era lo que se les hacia mas duro, sin 
embargo de que se manifestaba claramente 
en todas sus obras y palabras. xVl mismo 
tiempo quería darles á entender que cuando 
se trata de la gloria y de los intereses de Dios, 
no debemos escuchar la voz de la carne ni 
de la sangre, ni debemos atender á parientes, 
amigos, ni á lo que mas amamos en este 



m u n d o ; sino que debemos preferir los inte-
reses de nuestra salud á todas las cosas, hasta 
aquellas que nos tocan mas de cerca. 

EJEMPLO VI. 

Una joven aldeana colmada de favores en recompensa de su amor á 
María . 

E n u n p u e b l o c e r c a d e F l o r e n c i a h a b i a u n a d o n c e l l a 
n a c i d a d e p a d r e s p o b r e s l l a m a d a D o m i n g a . D e s d e s u 
n i ñ e z c o m e n z ó á h o n r a r á la V i r g e n s a n t í s i m a , a y u n a n d o 
e n h o n o r d e l a m i s m a l o d o s los d i a s d e l a s e m a n a , y d i s -
t r i b u y e n d o e n los s á b a d o s á los p o b r e s los a l i m e n t o s de 
q u e s e a b s t e n í a . P o n í a t o d a s l as flores d e s u j a r d í n d e -
l a n t e u n a i m á g e n d e M a r í a , d e la c u a l r e c i b i ó d e s d e s u 
t i e r n a e d a d los m a s s e ñ a l a d o s f a v o r e s . A p e n a s h a b i a 
c u m p l i d o los d i e z a ñ o s , y e s t a n d o u n d i a a s o m a d a á la 
v e n t a l l a , v ió e n la ca l l e á u n a m u j e r de u n be l lo s e m -
b l a n t e , q u e c o n d u c í a d e s u m a n o á u n n i ñ o q u e e s t a b a 
h e r i d o d e p i e s y d e p e c h o . « ¿ Q u i é n h a h e r i d o á e s e n i -
« ñ o ? » p r e g u n t ó D o m i n g a . « E l a m o r » r e s p o n d i ó la 
m a d r e . D o m i n g a e m b e l e s a d a d e la h e r m o s u r a d e l n i ñ o , 
le p r e g u n t ó s i s u s h e r i d a s l e c a u s a b a n d o l o r . E l n i ñ o 
Gallaba; m a s l a m a d r e la p r e g u n t ó : « D i m e , h i j a mia, 
« ¿ q u é e s lo q u e t e m u e v e á c o r o n a r d e f l o r e s e s a s i m á -
« g e n e s ? » Y D o m i n g a r e s p o n d i ó : « E s el a m o r q u e 
« t e n g o á J e s ú s y á M a r í a . » E n el m i s m o i n s t a n t e la V i r -
g e n s a n t í s i m a s e le a p a r e c i ó b a j o l a f o r m a d e u n a g r a n 
r e i n a r o d e a d a d e r e s p l a n d o r e s , y e l n i ñ o b r i l l a b a c o m o 
el so l . E l m i s m o n i ñ o t o m ó las flores, y las e s p a r c i ó s o b r e 
la c a b e z a d e D o m i n g a , q u e r e c o n o c i e n d o e n a q u e l l o s 
a u g u s t o s p e r s o n a j e s á J e s ú s y á M a r í a , se h a b i a p o s t r a d o 
e n s u p r e s e n c i a . As í c o n c l u y ó la v i s i ó n . D o m i n g a t o m ó 
l u e g o e l h á b i t o d e s a n t o D o m i n g o , y m u r i ó e n o p i n i o n d e 
s a n t i d a d e n el a ñ o 1 5 5 5 . (Coleccion de ejemplos.) 

PRACTICA VI EN HONOR DE MARIA. 

(De san Brinolfo, obispo de Suecia.) 

P r o t e s t a d m u y á m e n u d o á la V i r g e n s a n t í s i m a q u e 
q u e r e i s a m a r l a m a s q u e á v u e s t r a p r o p i a v i d a , á i m i t a c i ó n 
d e s a n B r i n o l f o o b i s p o d e S u e c i a , d e q u i e n la m i s m a 
V i r g e n d e c i a , h a b l a n d o á s a n t a B r í g i d a : « H e a h í a l q u e 
« m i e n t r a s p e r m a n e c i ó e n el m u n d o m e a m ó m a s q u e a 
« s u p r o p i a v i d a . » 

ORACION VI A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Germán patriarca de Constantinopla.) 

A c o r d a o s , V i r g e n s a n t í s i m a , d e v u e s t r o s s i e r v o s : d a d 
f u e ' - z a á s u s o r a c i o n e s : c o n f i r m a d s u f e : t r a e d á l a u n i -
d a d á l as I g l e s i a s d i s p e r s a s : d a d el t r i u n f o á e s t e r e m o : 
h a c e d florecer la p a z e n e s t e m u n d o : l i b r a d n o s d e t o d o 
p e l i g r o . ; y a l c a n z a d n o s u n d i a la e t e r n a r e c o m p e n s a . 
A m e n . 



No me llaméis h e r m o s a : l lamadme m a s bien a m a r g a : porque es grande 
la amargura de que el Omnipotente me ha llenado. (Ruth , cap. 1, 
v. 20.) 

Por mas dulces que fuesen el consuelo y 
la alegría de la Virgen santísima, viendo las 
maravillas que obraba el Salvador en la Ju-
dea y en la Galilea; la idea de su pasión y 
la imagen de la muerte que había de sufrir 
por la redención del l inaje humano , estaban 
continuamente presentes á su espíritu, y ane-
gaban su corazon en u n mar de amarguras, 

EJERCICIO V I I . 

PARA EL DOMINGO QUINTO DESPUES DE LA EPIFANIA, 

INSTRUCCION SÉPTIMA SOBRE LOS SUFRIMIENTOS DE LA 
VIRGEN SANTISIMA DURANTE LA PASION DE J E S U -
CRISTO. 

Nevoceiis me Nocmi (id esl pulckram, sed vaca/e me Mará (id est 
amaram), quia amaritudine valdi replevil me Omnipotens. 

como ponderan los santos Padres. Cuanto 
mas veia que se admiraba la sabiduría de su 
divino Hijo, y se publicaban y aplaudían sus 
milagros, cuanto mas llenaba sus oidos la la-
ma que Jesús adquiría en todo el pais ; tan-
to mas se afligia su corazon al considerar que 
su mismo Hijo, que hacia todas las delicias 
del eterno Padre y las suyas, había de ser 
un dia saturado de oprobios, y condenado á 
morir ignominiosamente en la cruz. Per fec-

. tamente instruida en todos los misterios de 
la redención, veia con amargo dolor y an t i -
cipadamente el tiempo determinado en que 
se habia de verificar este sangriento sacrifi-
cio. Y como el término iba acercándose cada 
dia, así también cada dia se aumentaba la 
amargura de su corazon, cada dia se presen-
taban á su imaginación nuevas circunstan-
cias de las que liabian de acompañar la pa-
sión del Salvador, cada dia experimentaba su 
espíritu el tormento mas cruel. 

Habiendo finalmente llegado el tiempo en 
que el Hijo de Dios debia ofrecerse como víc-
tima á su eterno Padre, María pasó á J e r u -
salen casi al mismo tiempo que Jesús, a 
saber, seis ó siete dias antes de la fiesta de 
Pascua ; y se retiró á la casa de su parienta 
María, madre de Marcos, desde la cual fue 
testigo del triunfo superficial y pasajero en 



que fue recibido el Salvador cuando entró 
en Jeru salen. La mas triste y horrorosa tra-
gedia debia suceder al vivo entusiasmo con 
que aquel pueblo celebraba la entrada de Je-
sucristo : y por lo mismo el grito de Ho-
sanna que resonaba por toda la ciudad, au-
mentaba la aflicción de María, bien lejos de 
inundar la de satisfacción; porque sabia que 
pronto aquellas exclamaciones de amor y de 
respeto se cambiarían en gritos de odio y de 
execración. 

Se puede imaginar , cual seria la amargu-
ra de su alma cuando supo que su divino 
Hijo había sido preso, y que se le conducía 
de t r ibunal en tr ibunal del modo mas vil é 
infame. Jamás madre alguna ha sentido tan 
intensamente los malos tratamientos que se 
hayan hecho experimentar al hijo mas esti-
mado : toda la Iglesia reconoce que jamás ha 
existido una madre tan afligida como María : 
todos los santos Padres convienen en que ella 
sola padeció mas que todos los mártires jun-
tos, por cuyo motivo se le ha dado el justo 
tí tulo de Reina de los mártires, Regina Mar-
tyrum; y se ha asegurado que solo por un 
milagro pudo sobrevivir á la dolorosa é igno-
miniosa pasión de su adorado Hijo. Y si la 
"Virgen no dió paso alguno para reclamar 
contra el conjunto de calumnias, de opro-

bios, v de tormentos que pesaban sobre el 
buen J e sús ; fue porque ofreciéndolo ella 
misma al eterno Padre en calidad de víc t i -
m a en el dia de su presentación en el Tem-
plo, consintió, por decirlo así, en su muer te 
para la salud de los h o m b r e s : y esta c o n -
sideración fue la que la obligó á guardar un 
profundo silencio durante todo el curso de 
la pasión. Aun hizo m a s : pues animada de 
un valor sobrenatural y superior á sus f u e r -

. zas, quiso acompañarle al Calvario, y asistir 
á su muerte al pié de la cruz, según los i m -
penetrables designios de la divina Prov iden-
cia. ¡ Cuánto debió costar este sacrificio á la 
Virgen santísima ! Todo lo que la crueldad 
de los verdugos ha hecho sufrir á los c u e r -
pos de los márt ires, debe ser reputado por 
nada, exclama san Anselmo, comparado con 
el acerbo tormento que sufrió María en el 
acto de la muerte de su amado Hijo en el 
Calvario. Los márt ires, dice san Gerónimo, 
han sido tales teniendo la satisfacción de mo-
r i r por Jesucristo ; pero María lo fue con 
dolor sin mezcla de satisfacción muriendo 
con Jesucristo, ó, por decirlo mejor , sobre-
viviendo á Jesucristo; porque es cierto, con-
t inua el mismo santo, que María amó mas á 
su Hijo que todas las otras madres ; y por lo 
mismo experimentó un dolor incomparable-



mente mas acerbo viéndole sufr i r , hasta el 
punto que penetró á lo mas íntimo de su al-
ma. En los mártires, dice san bernardo el 
grande amor que tenían á Dios endulza!« la 

pena que les causaban los tormentos • mas el 
amor extraordinario que la Virgen santísima 
tenia á su amado Hijo era precisamente lo 
que hacia su martirio : y la pasión dolorosa 
del ' l i jo fue en todas sus circunstancias la 
pasión dolorosa de la Madre. 

La sola vista de Jesucristo clavado en la . 
cruz hacia el consuelo de todos los mártires • 
pero con respecto á María este triste objetó 
hacia su mayor tormento. Jesucristo conso-
laba, y aun inundaba de u n a alegría interior 
a sus mártires en medio de los mayores su-
plicios; y hasta suspendía muy á menudo en 
iavor de los mismos la actividad del fuego 
en los hornos encendidos y en las calderas 
de plomo derretido. Pero en orden á la Vir-
gen santísima, Jesucristo sufriendo y mu-
riendo, lejos de apartar de ella el cáliz de 
amargura , la hace part icipar de él, hacién-
dola sentir en el alma los dolores que él pa-
dece en el cuerpo. El divino Redentor, dice 
san Bernardo, es para su Madre un mar de 
aflicción, en el cual se anega su angustiado 
corazon. Juxta magnitudinem amoris erat vis 
doloris; gravius passa est mente, quatn mor-

tyres carne. « Juzgad, dice este santo Doc-
« tor, de la grandeza de su dolor por la 
« grandeza de su amor . Ella sola ha p a d e -
« cido mas en su alma, que no han sufrido 
« en sus cuerpos todos los mártires juntos . » 
Y cier tamente, asegura san Bernardino de 
Sena, fue tan intenso, tan vivo y tan extraor-
dinario el dolor de María viendo espirar á su 
amado Hijo en la c r u z ; que si lo hubiese 
podido repartir entre todas las criaturas ca-
paces de sentimiento, no hubiera habido una 
sola que no hubiese muerto á la fuerza d e j a 
porcion que le hubiese tocado : tanius fuit 
dolor Virginis, quod si ínter omnes malu-
ras, quee dolorem pati possunt, divideretur, 
omnes simul inlerirent. El amor tierno y com-
pasivo, dice Arnaldo de Chartres, hacia en 
el alma de María lo que los clavos, los azo-
tes, las espinas y la lanza hacían en el ado-
rable cuerpo de su Hijo : quod tu carne 
Christi agebant clavi, et lancea, hoc in Vir-
ginis mente agebat naluralis affcctus et ma-
terna angustia. Vuestro Hijo, Virgen santí-
sima, exclama san Buenaventura, ha pade-
cido en su cuerpo, y Vos en vuestra a l m a ; 
pero todas esas llagas esparcidas en los v a -
rios miembros de su cuerpo se hallaban reu-
nidas en vuestro corazon : Singula vulnera 
per ejus corpus sparsa, in corde tuo sunt imita. 



Es pues bieu cierto, ó bienaventurada Vir-
gen, concluye san Bernardo, que vuestra alma 
lia sido verdaderamente traspasada de dolor: 
Vere tuam ipsius animam dolor i s gladius per-
transivit. 

En atención á que la Virgen María ha pa-
decido por la salud de los hombres ese do-
loroso martirio, al cual se le ha dado jus-
tamente el nombre de Pasión ; de ahí es que 
todos los fieles han procurado siempre hon-
rar con particular devoción esta pasión de 
la Virgen, bajo el titulo de nuestra Señora 
de la Piedad, ó de la compasion de la Vir-
gen santísima, ó de nuestra Señora de los 
siete Dolores. La Silla apostólica ha aproba-
do el oficio y la fiesta : por cuyo motivo t ra-
taremos otra vez este punto en el dia que se 
celebra por la Iglesia, que es el viernes de la 
quinta semana de cuaresma. 

EJEMPLO VI I . 

Sacrificio heroico de una madre en favor del asesino de su hijo, liech» 
en memoria dé los padecimentos de María . 

U n a D a m a q u e 110 t e n i a m a s q u e u n h i j o , s u p o q u e este 
h a b i a s i d o m u e r t o , y q u e el a s e s i n o se h a b í a r e f u g i a d o 
p o r a c a s o e n s u p r o p i o p a l a c i o . E s t a m a d r e a f l i g i d a , 
a c o r d á n d o s e q u e M a r í a h a b i a p e r d o n a d o á los v e r d u g o s 
d e J e s ú s , q u i s o p e r d o n a r a l d e s g r a c i a d o m a t a d o r de su 

h i j o , e n h o n o r d e los D o l o r e s d e M a r í a . Y n o soló le p e r -
d o n ó , s i n o q u e t a m b i é n le p r o v e y ó d e c a b a l l o , d e d i n e r o 
y d e v e s t i d o , á f in d e q u e p u d i e s e e s c a p a r s e m a s f á c i l -
m e n t e d e l a p e r s e c u c i ó n d e la j u s t i c i a . D e s p u e s d e u n 
a c t o t a n g e n e r o s o s e l e a p a r e c i ó s u h i j o , y l a a s e g u r ó 
q u e s e h a b i a s a l v a d o ; y q u e e n c o n s i d e r a c i ó n á la c o n -
d u c t a q u e ella h a b i a o b s e r v a d o c o n el a s e s i n o , la M a d r e 
d e D i o s le h a b i a l i b r a d o d e l p u r g a t o r i o , e n d o n d e h a b r í a 
t e n i d o q u e p a d e c e r p o r l a r g o t i e m p o . ( S a c a d o d e u n l i b r o 
i n t i t u l a d o : Secretos para obtener toda suerte de gra-
cias.) 

PRACTICA VII EN HONOR DE MARIA. 

(De santa Coleta.) 

- C o m p a d e c e d á la V i r g e n s a n t í s i m a e n los d o l o r e s q u e 
p a d e c i ó c o n m o t i v o d e la p a s i ó n d e s u I l i j o . ¿ Y c ó m o 
p o d r á d e c i r q u e a m a á M a r í a e l q u e n o la c o m p a d e c e e n 
s u d o l o r ? L a V i r g e n s a n t í s i m a h a b l a n d o á s a n t a B r í g i d a , 
s e q u e j a b a de l c o r t o n ú m e r o d e c r i s t i a n o s q u e la a m a -
s e n c o r d i a l m e n t e , e n a t e n c i ó n á q u e e r a n m u y p o c o s l o s 
q u e la c o m p a d e c í a n e n s u s d o l o r e s . S a n t a Co le t a s e e j e r -
c i t a b a m u y á m e n u d o e n e s t a p r á c t i c a d e p i e d a d . 

ORACION VII A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Bernardo.) 

¡ O M a r í a ! V o s so i s e n r e a l i d a d la M u j e r f u e r t e , e n l a 
c u a l e l S e ñ o r h a h a l l a d o s u r e p o s o , y á q u i e n h a h e c h o 
d e p o s i t a r i á d e t o d o s s u s t e s o r o s . T o d o el m u n d o h o n r a 
v u e s t r o c a s t o s e n o , c o m o e l v e r d a d e r o t e m p l o d e D i o s , 
e n d o n d e h a t e n i d o p r i n c i p i o l a s a l u d d e l l i n a j e h u m a n o , 
y e n d o n d e s e - h a c o n c e r t a d o l a r e c o n c i l i a c i ó n e n t r e D i o s 



y I G S h o m b r e s . V o s so i s e l h u e r t o c e r r a d o d o n d e el p e -
c a d o n o h a p o d i d o p e n e t r a r p a r a d e v a s t a r l o . V o s sois el 
h e r m o s o j a r d í n , e n d o n d e D i o s h a p r o d u c i d o t odas las 
flores q u e a d o r n a n s u I g l e s i a , e n t r e l a s q u e sobresa len 
l a v i o l e t a d e v u e s t r a h u m i l d a d y la r o s a d e v u e s t r a ca r i -
d a d . ¡ O M a d r e d e g r a c i a y d e b o n d a d ! ¿ A q u i é n podre-
m o s c o m p a r a r o s ? V o s so i s el p a r a í s o d e D i o s : d e Vos 
s a l e la f u e n t e d e a g u a v i v a q u e r i e g a la t i e r r a . M a s sobre 
t o d o ¿ c u á n t o s b e n e f i c i o s n o h a r e c i b i d o e l m u n d o des-
p u e s q u e c o n v u e s t r o s d o l o r e s m e r e c i s t e i s e n el Calvario 
s e r e l a c u e d u c t o s a l u d a b l e d e t o d o e l g é n e r o h u m a n o ? 
H a c e d q u e l l e g u e n h a s t a n o s o t r o s los fe l i ces e f e c t o s de 
v u e s t r a i n f l u e n c i a , á fin d e q u e l a v a d o s e n s u s puras 
a g u a s , p o d a m o s a l g ú n d i a s e r i n t r o d u c i d o s e n el reino 
e t e r n o , e n d o n d e n o t i e n e e n t r a d a la m a s l eve m a n c h a . 
A m e n . 

ANUARIO DE MARIA. 

EJERCICIO VIII . 

PARA EL D O M O SEXTO DESPEES DE LA EPIFANIA. 

INSTRUCCION OCTAVA. LA VIRGEN SANTISIMA EN EL 

CALVARIO. 

Fili mi, Fili mi, quis mihi tribual ul ego moriar pro le. 

H i j o mió, h i jo mió, ¡oja lá que me fuese permi t ido morir po r tí. 
(2 Reg., cap. 18, v . 33.) 

Se acercaban los momentos de la pasión 
de Jesucristo, y los ojos de María estaban 
de continuo bañados en lágrimas, 110 pudien-
do apartar de su imaginación á su Hijo ama-
dísimo, al cual iba á perder en esta vida. 
Un sudor frió se desprendia de todos sus 
miembros á la sola consideración del cruel 
espectáculo de dolor que miraba cercano. Y 
habiendo por fin llegado el dia, el buen Je-
sús se despidió de su angustiada Madre pa-
ra ir á la muer te . Los discípulos del Salva-



y I G S h o m b r e s . V o s so i s e l h u e r t o c e r r a d o d o n d e el p e -
c a d o n o h a p o d i d o p e n e t r a r p a r a d e v a s t a r l o . V o s sois el 
h e r m o s o j a r d í n , e n d o n d e D i o s h a p r o d u c i d o t odas las 
flores q u e a d o r n a n s u I g l e s i a , e n t r e l a s q u e sobresa len 
l a v i o l e t a d e v u e s t r a h u m i l d a d y la r o s a d e v u e s t r a ca r i -
d a d . ¡ O M a d r e d e g r a c i a y d e b o n d a d ! ¿ A q u i é n podre-
m o s c o m p a r a r o s ? V o s so i s el p a r a í s o d e D i o s : d e Vos 
s a l e la f u e n t e d e a g u a v i v a q u e r i e g a la t i e r r a . M a s sobre 
t o d o ¿ c u á n t o s b e n e f i c i o s n o h a r e c i b i d o e l m u n d o des-
p u e s q u e c o n v u e s t r o s d o l o r e s m e r e c i s t e i s e n el Calvario 
s e r e l a c u e d u c t o s a l u d a b l e d e t o d o e l g é n e r o h u m a n o ? 
H a c e d q u e l l e g u e n h a s t a n o s o t r o s los fe l i ces e f e c t o s de 
v u e s t r a i n f l u e n c i a , á fin d e q u e l a v a d o s e n s u s puras 
a g u a s , p o d a m o s a l g ú n d i a s e r i n t r o d u c i d o s e n el reino 
e t e r n o , e n d o n d e n o t i e n e e n t r a d a la m a s l eve m a n c h a . 
A m e n . 

ANUARIO DE MARIA. 

EJERCICIO VIII . 

PARA EL D O M O SEXTO DESPIES DE LA EPIFAMA. 

INSTRUCCION OCTAVA. LA VIRGEN SANTISIMA EN EL 

CALVARIO. 

Fili mi, Fili mi, quis mihi tribual ul ego moriar pro le. 

H i j o mió, h i jo mió, ¡oja lá que me fuese permi t ido morir po r tí. 
(2 Reg., cap. 18, v . 33.) 

Se acercaban los momentos de la pasión 
de Jesucristo, y los ojos de María estaban 
de continuo bañados en lágrimas, no pudien-
do apartar de su imaginación á su Hijo ama-
dísimo, al cual iba á perder en esta vida. 
Un sudor frió se desprendia de todos sus 
miembros á la sola consideración del cruel 
espectáculo de dolor que miraba cercano. Y 
habiendo por fin llegado el dia, el buen Je-
sús se despidió de su angustiada Madre pa-
ra ir á la muer te . Los discípulos del Salva-



ANUARIO DE MARIA. 

dor acudían uno tras otro á María afligida 
para hacerla sabedora de lo que pasaba ; pe-
ro todas las noticias que le daban de su di-
vino Maestro eran á cual mas alarmantes; y 
la Virgen no oia una sola palabra de consue-
lo. El uno le anunciaba los malos tratamien-
tos que Jesús habia sufrido en casa de Cai-
fás : el otro los escarnios que habia tenido 
que aguantar en casa de Hérodcs. Despues 
que se le habían contado todos los tormentos 
que se hacían padecer al Redentor, san Juaii 
fue el que hizo saber á María que Pilatos le 
habia condenado á morir en una cruz, al 
propio tiempo que reconocía su inocencia. 
« ¡ Ah Madre desafortunada! le dice san Juan. 
« vuestro hijo acaba de ser condenado á muer-
« le, y ha salido ya llevando su cruz acues-
« tas, dirigiéndose al Calvario. Daos prisa, 
a si quereis verle y decirle el último á Dios 
« saliéndole al encuentro en el camino por 

<t donde ha de pasar. » 

María parte inmediatamente con san Juan, 
y el rastro de la sangre le indica el camino 
por donde ha pasado su Hijo. ¡ Cuántas pa-
labras injuriosas ofenden sus oidos! ¡ Cuán-
tos insultos tiene que suf r i r ! Pero su dolor 
llega al colmo cuando repara los clavos, el 
martillo, las cuerdas y todos los ins t rumen-
tos de la muer te mas ignominiosa. El p r o 

gonero que publicaba á son de trompeta la 
injusta sentencia dada contra Jesús, los ver-
dugos que le seguian, el pueblo que corría 
atropelladamente de todas partes, eran otros 
tantos objetos de horror que despedazaban el 
corazon de tan buena Madre. Fija por fin su 
vista sobre un hombre todo cubierto de san-
gre, y cuyo cuerpo no presenta sino una lla-
ga que se extiende desde los pies hasta la 
cabeza, coronado de espinas, y llevando en 
sus hombros una pesada cruz. Le mi ra con 
atención, y apenas le conoce. Las heridas, 
las contusiones, los cardenales y la sangre de 
que está cubierto, le hacen semejante á un 
leproso. Solo su tierno amor puede hacerle 
descubrir en esa imagen desfigurada y ensan-
grentada el mas hermoso de los hijos de los 
hombres. ¡Cuán poderoso seria en esta oca-
sion, dice san Pedro de Alcántara, el amor 
y e] temor que combatían el afligido cora-
zon de María! Por una parte deseaba mirar 
á su Hi jo ; por otra- no se atrevía á poner 
los ojos sobre una imágen tan digna de lás-
tima. Jesús apartó de sus ojos un grumo de 
sangre que se los ofuscaba, miró á su Ma-
dre , y la Madre miró á su H i j o : miradas 
dolorosas, que á manera de flechas agudas 
atravesaron sus dos almas tan íntimamente 
unidas entre sí. Cuando Margarita, hija de 



Tomás Moro, encontró á su padre que se le 
condiicia al suplicio, solo pudo decirle estas 
pa labras : O padre mió, padre mió; y al mo-
l lento se desmayó á sus pies. María, á la 
presencia del divino Jesús cuando se le lle-
vaba al Calvario, no se desmayó, porque no 
convenia que perdiese el uso de la razón, di-
ce Suarez : no murió , porque Dios la reser-
vaba para que fuese víctima de un dolor mas 
acerbo ; pero no muriendo padeció una aflic-
ción cruel capaz de causarle mil muertes. 

María quiso abrazar á su Ili jo, y los sol-
dados la rechazaron. ¡Virgen santa! ¿Adon-
de vais ? al Calvario ? ¿ Y tendréis serenidad 
y valor para ver clavar en la cruz al que es 
vuestra vida ? Mas aunque el triste espectá-
culo de la muerte de Jesús debia causar á su 
Madre el mas terrible de todos los dolores, 
María no quiso abandonarle. El Hijo va ade-
lante ; y la Madre le sigue para ser crucifi-
cada con él. Compadezcamos sus dolores; y 
procurémos acompañará la Virgen santísima 
y á su Hijo, llevando con paciencia la cruz 
que el Señor se digne enviarnos. 

Luego que nuestro divino Salvador hubo 
llegado al lugar del suplicio, los verdugos lo 
desnudaron de sus vestiduras, y clavaron sus 
adorables pies y manos en la cruz ; y luego 
de haberle crucificado se retiraron abando-

nándole á la muerte . Los verdugos se reti-
ran ; pero María 110 le abandona : al contra-
rio : despejado el lugar, se arrima á la cruz 
para asistir mas de cerca á su muer te . ¿Por-
qué, ó Reina mia, exclama san Buenaventu-
ra, porqué asistis al Calvario para ver morir 
ávues t ro Hijo amadís imo? ¿No debia dete-
neros el temor de la ignominia que iba á caer 
sobre Vos, porque el oprobio de vuestro Hijo 
era vuestro oprobio ? ¡ Ver á Dios crucifi-
cado por sus propias cr ia turas! ¿No debia 
retraeros de presenciar aquel espectáculo el 
horror de tan enorme crimen? Vos olvidáis 
vuestro propio dolor para no pensar sino en 
la muerte del Hijo de vuestras entrañas : Vos 
quereis hallaros presente para condoleros de 
sus males. ¡ Ah verdadera Madre ! Nada, ni 
aun el temor y los horrores de la muerte, 
nada ha podido separaros de vuestro Hijo 
amant ís imo. ¡Qué espectáculo tan cruel ! ¡Ver 
á ese Hijo tan amado de su Madre, en la mas 
penosa agonía que sufre clavado en la c r u z ; 
y ver debajo de la misma cruz á la Madre 
agonizante que padece las mismas angustias 
que su Hijo ! 

En efecto todas las penas de Jesucristo 
eran otras tantas heridas que atrevesaban el 
corazon afligido de María. Habia, dice san 
Juan Crisòstomo, sobre el Calvario dos al-
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tares en los cuales se consumaban dos gran-
des sacrificios, el uno en el cuerpo de Jesu-
cristo, y el otro en el corazon de María: ó 
mas bien no había sino un solo altar, que 
é r a l a cruz del hijo, en la cual se inmola-
ban dos víctimas á u n mismo tiempo, el Di-
jo y la Madre. ¡ 0 M a r í a ! ¿En donde estáis? 
acaso cerca de la cruz? ¡Oh! Mejor dirémos 
que os hallais en la misma cruz para sacrifi-
caros juntamente con vuestro Hijo. 

Las madres ordinariamente procuran evi-
tar la presencia de sus hijos moribundos; 
mas si a lguna vez una madre se ve obligada 
á asistir á un hijo en los últimos instantes 
de su vida, le procura todos los alivios po-
sibles, le ofrece todo lo que puede calmar 
su dolor. Mas Yos, ó María, la mas afligida 
de las madres, Yos asistís á vuestro Hijo 
mor ibundo , sin poderle ofrecer el menor 
consuelo. María oye á su Hijo clamar que 
tiene s e d ; y no le es permitido proporcio-
narle un poco de agua para apagarla. Hijo 
mió, le dice, no tengo mas agua que las lágri-
mas de mis ojos: estas son las palabras que 
san Vicente Ferrer pone en boca de María: 
Fili, non habeo nisi aquam lacrymanm. La 
Virgen veía que su Hijo detenido por los 
clavos en el lecho de la cruz no tenia un ins-
tante de sosiego: hubiera querido á lo me-
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nos abrazarle: mas en vano le tendía sus bra-
zos, dice san Bernardo. 

Hubo todavía de aumentarse la acerbidad 
del dolor de María cuando oyó al Salvador 
que desde la cruz se lamentaba de que su pa-
dre le habia abandonado. La Virgen no p o -
día proporcionarle el mas mínimo consuelo; 
y los padecimientos de la Madre no podian 
menos de aumentar las penas de su Hijo. 
Porque Jesús mas padecía de lástima que 
tenia al ver sufrir á su Madre que por el 
dolor de sus propios tormentos, y así se v e -
rificaba que María vivia en una muerte c o n -
tinua sin poder morir jamás. 

Parece cosa digna de asombro que 'en me-
dio de tan profundo dolor no se le escapase 
á María una sola palabra de queja, ni una 
sola señal de impaciencia. En verdad la Vir-
gen no hablaba ; nías ¡ cuánta fuerza tiene su 
silencio para expresar la cruel amargura que 
inundaba su a l m a ! su corazon ofrecia su Hi-
jo á la divina justicia por nuestra salud : y 
por el mérito de sus dolores cooperó á ha-
cernos renacer á la vida de la gracia, sien-
do nosotros los verdaderos hijos de su mis-
mo dolor. Esta consideración fue lo único 
que le proporcionaba un lijero consuelo en 
el mar de tristeza en que se hallaba s u m e r -
gida, sabiendo que sus dolores contribuían 



á nuestra eterna salvación. En efecto: así lo 
quiso el divino Salvador, siendo la grande 
prenda de su amor hacia nosotros las últi-
mas palabras que p ronunc ió desde la cruz, 
dándonos á María por Madre, y declarán-
donos en la persona de san Juan por hijos 
de la misma. \ desde entonces comenzó Ma-
ría á hacer en favor nuest ro lodos los oficios 
de una buena Madre : á sus súplicas se de-
bió el que el buen l ad rón se convirtiese y 
se salvase; y llena de amor hácia nosotros 
no ha cesado ni cesará j amás de contribuir 
á nuestra salud e terna . 

EJEMPLO V I I I . 

La devocion á los Dolores d e M a r í a es una prenda de nuestra 
sa lvac ión . 

U n g r a n S ñ o r a b a n d o n a d o á u n a v i d a d e p r a v a d a se 
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s e s e n t a a ñ o s . H a l l á n d o s e c e r c a n o á la m u e r t e , J e s u c r i s t o 
q u e r i e n d o t e n e r m i s e r i c o r d i a d e é l m a n d ó á s a n t a Br ígida 
q u e d i j e s e á s u c o n f e s o r q u e f u e s e á v i s i t a r a l e n f e r m o , 
y lo e x h o r t a s e á c o n f e s a r s e . C u m p l i ó el s a c e r d o t e , y r e s -
p o n d i ó e l e n f e r m o q u e n o t e n i a n e c e s i d a d d e c o n f e s i o n . 
E l c o n f e s o r r e p i t i ó l a s v i s i t a s , y el e n f e r m o c o n t i n u ó en 
d e s p e d i r l e c o n c i e g a r e s i s t e n c i a . A l c a b o l e d e c l a r ó el 
c o n f e s o r la r e v e l a c i ó n d e l a S a n t a , y le a n u n c i ó q u e el 
S e ñ o r q u e r í a p e r d o n a r l e . A l o i r e s t o s e e n t e r n e c i ó el 
e n f e r m o , y d e r r a m a n d o l á g r i m a s e x c l a m ó : ¿ m a s , cómo 
p u e d o y o s a l v a r m e d e s p u e s d e s e s e n t a a ñ o s q u e estoy 

s i r v i e n d o a l d e m o n i o , d e q u i e n m e c o n s t i l u í e s c l a v o , 
h a b i é n d o m e h e c h o a l m i s m o t i e m p o r e o d e i n n u m e r a -
b l e s p e c a d o s ? H i jo m i ó , le r e s p o n d i ó e l s a c e r d o t e , t e n 
f e y c o n f i a n z a ; yo t e p r o m e t o y a s e g u r o e l p e r d ó n d e 
p a r t e de l m i s m o D i o s , c o n t a l q u e l e a r r e p i e n t a s c o n 
s i n c e r i d a d y c o n d o l o r . E l e n f e r m o c o m e n z ó á a b r i r los 
o j o s á la l u z d e la d i v i n a g r a c i a , y d i j o a l c o n f e s o r : 
P a d r e , e n v e r d a d y o m e c o n s i d e r a b a y a c o n d e n a d o , y 
d e s c o n f i a b a d e m i s a l v a c i ó n ; m a s a l p r e s e n t e e x p e r i -
m e n t o t a n g r a n d o l o r d e m i s p e c a d o s q u e m e l l e n a d e l a 
m a s d u l c e c o n f i a n z a : p o r lo q u e , ya q u e Dios n o h a r e -
s u e l t o a b a n d o n a r m e , d e s e o c o n f e s a r m e c u a n t o a n t e s . E n 
e f e c t o : e n el m i s m o d i a s e c o n f e s ó c u a t r o v e c e s c o n u n 
d o l o r v e h e m e n t e q u e sa l ia d e lo m a s í n t i m o d e s u c o r a -
z o n : a l d i a s i g u i e n t e r e c i b i ó el s a g r a d o v i á t i c o , y a l c a b o 
d e s e i s d i a s m u r i ó c o n el m a y o r c o n t e n t o y r e s i g n a c i ó n . 
D e s p u e s d e s u m u e r t e d e c l a r ó J e s u c r i s t o á s a n t a B r í g i d a 
q u e a q u e l p e c a d o r s e h a l l a b a e n el p u r g a t o r i o , y q u e s e 
h a b i a s a l v a d o p o r la i n t e r c e s i ó n d e la V i r g e n s a n t í s i m a ; 
p o r q u e e n m e d i o d e s u s d e s ó r d e n e s h a b i a c o n s e r v a d o 
s i e m p r e la d e v o c i o n á los D o l o r e s d e M a r í a , m o v i é n d o s e 
á c o m p a s i o n t o d a s l a s v e c e s q u e p e n s a b a e n e l l o s . [Obras 
de santa Brígida.) 

PRACTICA VI I I EN HONOR DE MARIA. 

(De san Bernardo.) 

E l g r a n d e v o t o d e M a r í a s a n B e r n a r d o p r a c t i c ó t o d a 
s u e r t e d e d e v o c i o n e s h á c i a l a V i r g e n s a n t í s i m a : p e r o e r a 
p a r t i c u l a r l a q u e t e n i a á s u s D o l o r e s , á c u y o solo r e -
c u e r d o n o p o d í a c o n t e n e r l a s l á g r i m a s . E s t a p r á c t i c a 
s a l u d a b l e f u e la q u e le m e r e c i ó t a n t a s g r a c i a s y s e n a l a d o s 
f a v o r e s c o m o l e e m o s e n la v i d a d e l m i s m o s a n t o . 
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ORACION Y i n A LA VIRGEN SANTISIMA. 

{De san Alfonso Ligorio.) 

¡ O M a d r e d e d o l o r ! ¡ R e i n a d e los m á r t i r e s y d é l o s 
s u f r i m i e n t o s ! V o s so i s l a q u e h a b é i s l l o r a d o c o n l á g r i m a s 
a m a r g a s á v u e s t r o H i j o m u e r t o p o r m i s a l u d . M a s ¿ d e 
q u é rtie s e r v i r á n v u e s t r a s l á g r i m a s si t e n g o la desg rac i a 
d e c o n d e n a r m e ? A l c a n z . a d m e p u e s p o r el m é r i t o d e vues-
t r o s D o l o r e s u n s i n c e r o a r r e p e n t i m i e n t o d e m i s pecados 
y u n a v e r d a d e r a m u d a n z a d e v i d a , á la c u a l a c o m p a ñ e 
u n t i e r n o s e n t i m i e n t o p o r los s u f r i m i e n t o s d e J e s u c r i s t o 
y p o r los v u e s t r o s . Y a q u e J e s ú s y V o s , s i e n d o i n o c e n t e s , 
h a b é i s p a d e c i d o t a n l o p o r m i , h a c e d q u e y o , q u e por 
m i s p e c a d o s h e m e r e c i d o el i n f i e r n o , p a d e z c a t a m b i é n 
a l g u n o s t r a b a j o s p o r v u e s t r o a m o r . ¡ O m i d i v i n a M a d r e ! 
P o r la a f l i c c i ó n q u e e x p e r i m e n t a s t e i s v i e n d o v u e s t r o 
H i j o b a j a r la c a b e z a y e s p i r a r e n la c r u z , os s u p l i c o q u e 
m e a l c a n c é i s u n a b u e n a m u e r t e . ¡ A l i l N o d e j e i s de 
a s i s t i r e n a q u e l t e r r i b l e t r a n c e á m i a l m a a f l i g i d a , c o m -
b a t i d a p o r l o s e n e m i g o s q u e l e r o d e a n . T a l vez ec 
a q u e l l a o c a s i o n n o m e s e r á p o s i b l e i n v o c a r los d u l c e s 
n o m b r e s d e J e s ú s y d e M a r í a : p o r e s o los i n v o c o aho ra 
p a r a e n t o n c e s ; y os r u e g o u n a y m i l v e c e s , ó santo 
o b j e t o d e m i s e s p e r a n z a s , q u e m e a y u d é i s e n los ú l t imos 
m o m e n t o s d e m i v i d a . A m e n . 

EJERCICIO IX. 
I 

/ 

EJERCICIO I X . 

PARA EL DOMINGO DE SEPTUAGÉSIMA. 

INSTRUCCION NONA. LA VIRGEN SANTISIMA SE HALLA 

PRESENTE A LA MUERTE DE SU U I J O , Y ASISTE A SU 

ENTIERRO. 

Repleberis cálice mceroris el Irislilite... Et bibes illum, el potabis 
usque ad faces. 

T e llenarás del cáliz de tristeza y amargura, y serás saciado bebiéndolo 
has ta las heces. (Ezeq . , cap. 23, v. 33 y 34.) 

Basta decir á una madre que su hijo ha 
muerto, para excitar todo su amor hácia es-
te hijo que acaba de perder . Muchas veces 
las incomodidades y disgustos que el hijo ha 
causado disminuyen en gran parte el pesar 
que ocasiona su muerte . Mas este triste con-
suelo no tenia lugar en María; porque J e -
sús fue el mas sumiso, el mas obediente, el 
mas amable de todos los hijos. ¿Quién pues 
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será capaz de ponderar el inmenso dolor de 
María? «Yo os ofrezco, Dios mió , dicela 
« Virgen al eterno Padre, el alma inmacu-
« lada de vuestro Ilijo y mió, que os ha obe-
« decido hasta la muerte . Vuestra justicia 
« está enteramente satisfecha, y vuestra vo-
« lun tad queda cumplida.» Al mismo tiempo 
contempla la Virgen el cuerpo de su divino 
Hijo, y exclama : « ¡O llagas causadas por el 
« a m o r ! yo os adoro. Vosotras habéis pro-
« porcionado al mundo la salud : vosotras 
« quedaréis abiertas para ser el refugio de 
« todos los que buscarán un abrigo en voso-
« t ras . ¡ O h ! ¡cuántos pecadores recibirán 
« por vosotras el perdón de sus culpas, y se 
« encenderán en deseos de gozar el bien su-
« p r e m o ! » 

Querían los judíos que el cuerpo de Jesús 
fuese depuesto inmediatamente de la cruz; 
mas como no era permitido descolgar á los 
reos antes que constase su muerte, los sol-
dados rompieron las piernas á los dos ladro-
nes q u e fueron crucificados al lado del Sal-
vador . La Virgen se estremeció á la vista de 
semejante espectáculo, y les dijo :« ¡Ay! Mi 
« Hi jo es ya muerto : guardaos de insultarle 
« mas : á lo menos evitadme este nuevo tor-
« men tó : haceos cargo que soy su Madre. » 
Y en el misino instante un soldado atravesó 

de una lanzada el corazon de Jesús. La i n -
juria de este golpe fue hecha al Salvador; 
mas el dolor recayó todo en su angustiada 
Madre. Los santos Padres opinan que este 
golpe fue la espada de que habló el santo 
anciano Simeón en el anuncio que hizo á 
María : espada no de hierro, sino de dolor, 
que atravesó su alma en el corazon de Jesús, 
en el cual habi taba. 

María-temiendo nuevos insultos contra su 
Hijo, rogó á José, de Arimatea que pidiese 
permiso á Pilatos para sacar el cuerpo de 
Jesús, á fin de guardarlo despues de su muer-
te, y preservarlo de todo ul traje. Consintió 
Pilatos, y el divino cuerpo del Redentor fue 
depuesto de la cruz. ¡O Virgen sant ís ima! 
Vos habéis dado al mundo á vuestro Hijo 
por nuestra salud ; el mundo os lo vuelve : 
mas ¡ en qué estado! Ha perdido toda su her-
mosura : está todo desfigurado. ¡Oh! ¡cuán-
tas espadas, exclama san Buenaventura, atra-
vesaron el alma de esta divina Madre cuando 
se le presentó el cuerpo de su divino Hijo 
depuesto de la cruz ! María estrecha en sus 
brazos el cuerpo de Jesús : fija la vista en 
sus llagas, y exclama : « ¡ Ah! hijo mió ! ¡ á 
« qué estado os ha reducido el inefable amor 
« que habéis tenido á los hombres! Pero ¿qué 
« mal habéis hecho para que se os tratase de 
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« uq modo tan in fame? » \ si María fuese 
ahora susceptible de dolor, ¿ q u é es lo que 
nos dir ía? ¿Cual seria su dolor, viendo que 
los hombres , después de la muerte de su Hijo 
continúan en despedazarlo y crucificarlo con 
sus pecados:? 

Cuando una madre se halla presente al su-
plicio y a la muer te de su hijo siente y pa-
dece todas las penas de este; mas cuando 
despues de su muerte se le va á dar sepul-
tura : cuando esta madre .afligida se halla en 
el trance de separarse de é l ; el solo pensa-
miento de que ya no le verá mas- le causa 
u n dolor que excede todos los dolores. Tal 
era el estado de María, cuando despues de 
haber asistido al pié de la cruz á la muerte 
de su amado Hijo, despues de haberlo abra-
zado cuando hubo espirado, vio por fin en-
cerrarlo en el sepulcro. 

« Amado Hijo, le dice : todas las bellas ca-
c lidades que te adornaban, tus virtudes, tu 
« he rmosura , tu amabil idad, las singulares 
« muestras de amor que me habías dado, los 
« favores especiales que de tí había recibido; 
« todo ha cambiado en otras tantas saetas de 
« dolor : porque cuanto mas me abrasaba en 
« tu amor , tanto mas siento la pena que me 
« causa el haberte perdido. ¡Oh Hijo mió muy 
« amado ! perdiéndote á tí lo lie perdido to-

« do. » Así es como san Bernardo hace hablar 
á la Virgen santísima. 

María se consumía de dolor estrechando á 
su Hijo en sus .brazos. Los discípulos temien-
do que este triste espectáculo causase la 
muerte á María anegada en un mar de l lan-
to , se apresuraron á quitárselo de delante 
para depositarlo en el sepulcro; y despues 
de haberlo embalsamado lo envolvieron en 
una sábana, en la cual quiso el Señor dejar 
impreso su divino rostro; los discípulos lo 
llevan en sus hombros, los ángeles bajan del 
cielo y forman parte del acompañamiento 
fúnebre : las santas mujeres siguen á la 
Madre afligida que forma la cabeza del duelo. 
Cuando se llegó al lugar del sepulcro, María 
angustiada se hubiera sepultado viva de bue-
na gana para morir al lado de su Hi jo ; 
pero resignada siempre á la voluntad de Dios 
quiso sobrevivir á su desgracia, y pagar el 
último tributo al dolor mirando como se 
depositaba aquel divino cuerpo en el sepul-
cro, en donde fueron también depositados 
los clavos y la corona de espinas, según Ba-
ronio. El tormento de María llegó al colmo 
cuando hubo de separarse de aquel lugar de 
amargura . 

Se cerró el sepulcro; pero en él había 
quedado sepultado con Jesús el corazon de la 



Virgen, porque Jesús era el ún ico tesoro de 
su Madre. Por fin bendijo aquel la caja que 
encerraba la misma divinidad, diciendo : 
« ¡ 0 dichosa piedra, que encier ras al que yo 
« he llevado en mis entrañas p o r el tiempo 
« de nueve meses! Yo te b e n d i g o , al paso 
« que envidio tu suerte. Yo te dejo en depó-
« sito á ese Hijo, que es todo m i bien, todo 
« mi amor. ¡O Padre eterno ! E l que está de-
« positado bajo esa losa es vues t ro Hijo y el 
« mió : yo os lo recomiendo. » Y' despues de 
haber dado el último á Dios á su divino Hijo 
y al sepulcro, se retiró afligidísima exci-
tando la compasion de cuantos l a miraban. 
Los discípulos ya lloraban mas sobre la Ma-
dre que sobre Jesús. Y las santas mujeres le 
pusieron u n manto de luto que le cubría casi 
todo el rostro. 

María pasando por delante de la cruz, de 
la cual chorreaba todavía la sangre de Jesús, 
fue la pr imera que se postró p a r a adorarla. 
« ¡ 0 cruz santa! exclamó, yo te beso y te 
« adoro, porque desde ahora ya no eres un 
« suplicio infame, sino un t ronco de amor , y 
« un altar de misericordia consagrado con la 
« sangre del Cordero de Dios, que acaba de 
« ser sacrificado por la salud del mundo . » 
Al fin se retira á su posada, y en su triste so-
ledad se ofrecen á su imaginación todos los 

pasos de la vida admirable y de la muerte 
atroz del divino Redentor. Se acuerda de la 
solicitud maternal con que cuidaba y aca r i -
ciaba á su Hijo en el establo de Belen, el 
puro afecto que mutuamente se profesaban 
Madre é Hijo, las palabras de vida eterna que 
salian de su divina boca, las santas conver-
saciones que habia tenido con él durante su 
mansión en la casa de Nazareth. Al mismo 
tiempo se le renueva la memoria de las es-
cenas de hor ror que ofreció su pasión. Se le 
presentan á la vista los clavos, las espinas, 
la carne despedazada de su Hijo. Considera 
sus huesos descarnados, sus llagas profundas, 
su boca abierta, sus ojos cerrados. ¡Qué no-
che tan .cruel! María lloraba sin cesar, y con 
ella todos los que estaban presentes; y p e r -
severó en esta amarga situación hasta que 
tuvo la dicha de volver á ver á su divino Hijo 
resucitado, glorioso y tr iunfante. 

EJEMPLO IX. 

Los que son devotos de los dolores de Mar ía durante su vida, experi -
mentan grandes dulzuras en la hora de su muerte . 

E Í v e n e r a b l e P . J o a q u i n P i c c o l o m i n i , f a m o s o p o r s u 
t i e r n a d e v o c i o n á M a r i a , c o m e n z ó d e s d e s u n m e z á v i s i -
t a r t r e s v e c e s c a d a d i a u n a i m a g e n d e la V i r g e n d e l o s 
D o l o r e s : e n h o n o r d e l a m i s m a V i r g e n a y u n a b a t o d o s 
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los s á b a d o s , l e v a n t á n d o s e á la i n e d i a n o c h e p a r a e n t r e -
g a r s e á la c o n t e m p l a c i ó n d e s u s D o l o r e s . L a V i r g e n M a r í a 
n o d e j ó s in p r e m i o e s t a d e v o c i o n , h a b i é n d o s e l e a p a r e c i d o 
c u a n d o t o d a v í a e r a m u y j o v e n , é i n s p i r á n d o l e la v o c a -
c i ó n d e t o m a r e l h á b i t o d e los s i e r v o s d e M a r í a . A l fin 
d e s u v i d a la V i r g e n le p r e s e n t ó d o s c o r o n a s : u n a d e 
r u b í e s e n r e c o m p e n s a d e la c o m p a s i ó n q u e h a b i a m a n i -
f e s t a d o s i e m p r e p o r s u s D o l o r e s ; o t r a d e p e r l a s e n p r e -
m i o d e la p u r e z a q u e le h a b i a c o n s a g r a d o . E n la ú l t i m a 
a p a r i c i ó n e l v e n e r a b l e s u p l i c ó á la V i r g e n la g r a c i a d e 
p o d e r m o r i r e n el m i s m o d i a e n q u e m u r i ó J e s u c r i s t o . 
« P r e p á r a t e , le d i j o M a r í a ; m a ñ a n a , v i e r n e s , m o r i r á s 
« r e p e n t i n a m e n t e c o n f o r m e lo d e s e a s , y m a ñ a n a m i s m o 
« e s t a r á s c o n m i g o e n el p a r a í s o . » A l d i a s i g u i e n t e , 
m i e n t r a s se c a n t a b a e n la i g l e s i a la P a s i ó n s e g ú n s a n 
J u a n , Slabal juxta Crucera Mater, e l v e n e r a b l e J o a q u i n 
p e r d i ó e n t e r a m e n t e e l s e n t i d o ; y c u a n d o se l legó a l p a -
s a j e , el inclínalo capilc Iradidü spirüum, e x h a l ó e l 
ú l t i m o a l i e n t o ; y l a ig les ia s e l l enó d e u n a d m i r a b l e r e s -
p l a n d o r y d e u n o l o r s u a v í s i m o . ( S a c a d o de la vida del 
venerable.) 

P R A C T I C A IX EX HOXOR D E MARIA. 

(Sacada de l as obras de san Ligorio.) . 

J e s u c r i s t o h a c o m u n i c a d o m u c h a s g r a c i a s á l a d e v o -
c i o n á M a r í a b a j o e l t í tu lo d e los D o l o r e s . E s f u n d a d a la 
p i a d o s a c r e e n c i a d e q u e h a b i e n d o la V i r g e n p e d i d o á s u 
d i v i n o H i j o a l g u n a g r a c i a e s p e c i a l e n f a v o r d e los q u e 
l a h o n r a s e n e n s u s D o l o r e s , J e s u s le c o n c e d i ó c u a t r o 
e n t r e o i r á s ; -l* q u e á los v e r d a d e r o s d e v o t o s l es c o n c e -
d e r í a t i e m p o a n t e s d e la m u e r t e p a r a q u e h i c i e r a n p e n i -
t e n c i a d e s u s p e c a d o s ; 2 a q u e l es a s i s t i r í a e n s u s t r i b u l a -
c i o n e s , y p a r t i c u l a r m e n t e e n l a h o r a d e s u m u e r t e ; 
5 a q u e g r a b a r í a e n s u s c o r a z o n e s l a m e m o r i a d e s u P a -
s i ó n , p a r a d a r l e s d e s p u e s l a r e c o m p e n s a e n el c i e l o ; 

EJERCICIO i x . 4 J o 

4 a q u e los e n c a r g a r í a á M a r í a , á fin d e q u e d i s p u s i e s e d e 
el los y l es d i s p e n s a s e l a s g r a c i a s q u e t u v i e s e p o r m a s 
c o n v e n i e n t e s . 

ORACION I X A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Ligorio.) 

¡ O M a d r e a f l i g i d a ! N o q u i e r o d e j a r o s l l o r a r sola : 
q u i e r o u n i r m i s l á g r i m a s á l as v u e s t r a s . P o r lo m i s m o os 
s u p l i c o h o y q u e m e c o n c e d á i s la g r a c i a d e q u e m e a c u e r d e 
c o n t i n u a m e n t e d e la d o l o r o s a p a s i ó n d e J e s u c r i s t o y d e 
la v u e s t r a , á fin d e q u e c o n e s t o s r e c u e r d o s e m p l e e t o d o s 
l o s d i a s d e m i v i d a e n l l o r a r s o b r e v u e s t r o s D o l o r e s . ¡ O 
M a d r e m i a ! ¡ O M a d r e d e l R e d e n t o r ! H a c e d q u e e s t o s 
D o l o r e s m e i n s p i r e n u n a e n t e r a c o n f i a n z a e n la h o r a d e 
m i m u e r t e p a r a n o d e s e s p e r a r m e á la v i s t a d e m i s p e c a -
d o s : q u e m e o b t e n g a n e l d o n d e p e r s e v e r a n c i a , y final-
m e n t e e l p a r a í s o , e n d o n d e y e n c o m p a ñ í a v u e s t r a c a n -
t a r é l as i n f i n i t a s m i s e r i c o r d i a s d e m i D i o s y v u e s t r o . 
A m e n . 



EJERCICIO X . 

PARA EL DOMINGO DE SEXAGÉSIMA, 

INSTRUCCION DÉCIMA. LA VIRGEN SANTISIMA VE A J E -

S U C R I S T O RESUCITADO : ESTA PRESENTE A SU ASCEN-

S I O N Y RECIBE E L E S P I R I T U SANTO. 

Filius luus vivit, et ipse dominatur in omni Ierra. 

T u h i jo vive, y su imperio se ex t iende sobre toda la t ie r ra . (Gen. , 
cap. 43, v. 26. 

Despues que se hubo cumplido la grande 
obra de nuestra Redención, María se retiró 
á Jerusalen en casa de María madre de Mar-
cos, en la cual se cree que el Salvador cele-
b ró la última cena con sus apóstoles. En 
aquella casa pasó los dias que precedieron á 
la resurrección, entregada á la mas sublime 
contemplación de todos los misterios que 
acababan de cumplirse y délos que aun que-
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daban por cumpl i r . No se duda que Jesu-
cristo se apareció á su Madre en el mismo 
momento de su resurrección gloriosa, para 
compensarla por medio de una repentina 
alegría de todos los padecimientos y a m a r -
guras que habia sufrido durante la pasión y 
en el Calvario. Y lo que lo hace mas creíble 
es, que cuando el Salvador se apareció por 
la primera vez á sus discípulos reunidos 
con la Virgen santísima, no hizo particular 
distinción con su Madre; lo que regular-
mente no hubiera sucedido si no la hubiese 
visto antes. 

El Salvador manda á Magdalena y. á las 
otras santas mugeres á quienes se apareció 
luego despues de su resurrección, que fuesen 
á anunciar á Pedro en particular y á los de-
mas discípulos, que habia resucitado. ¿No 
era regular que les hubiese mandado al mis-
mo tiempo que lo anunciasen á su Madre, á 
no habérselo anunciado por sí mismo antes 
que á otros? Y si se pregunta, dice san An-
selmo, porqué el Evangelio no hace mención 
de la aparición privilegiada hecha á la Ma-
dre de Dios, es porque el Evangelio nada 
dice de inútil y superfluo : y seria una cosa 
inútil decir que el Salvador resucitado se 
apareció á su Madre antes de aparecerse á 
Jas otras mugeres y á los discípulos; porque 



no se puede pensar en la calidad de madre, 
en su ternura y afecto, en la parte que tuvo 
en la pasión de su Hijo, y en el amor que 
Jesucristo la tenia, sin convencerse que fue 
ella la primera que vio á su divino Uijo r e -
sucitado. Del mismo modo que hahr ia sido 
superfluo, añade el misino san Anselmo, que 
el Evangelio expresase que Jesucristo amaba 
tiernamente á su Madre, pues es cosa que 
debe suponerse ; por cuya razón el Evange-
lista lo calla, al paso que habla muy á m e -
nudo de la predilección que Jesucristo tenia 
á san Juan. Y si el discípulo amado del Se-
ñor dice que el Salvador se apareció prime-
ro á la Magdalena ; debe entenderse, dice el 
abad Ruperto, con respecto á los testigos 
que Dios habia escogido para publicar por 
todo el mundo el grande misterio de su r e -
surrección, según se expresa en los Hechos 
de los Apóstoles : cledit eum manifestum fieri 
testibusprcBordinatis áDeo. (Act. Apost. c. 10.) 

Así como no es posible ponderar la amarga 
aflicción de María al presenciar la ignomi-
niosa muerte de su Hijo ; tampoco es fácil 
expresar la singular alegría que experimentó 
esta bienaventurada Madre en la resurrección 
del Salvador. Si el corazon-de la Virgen se 
vio anegado en un mar de amargura durante 
toda la pas ión; también su alma se llenó de 

un gozo inefable en el acto de la resur rec -
ción. Y no solamente tuvo el consuelo de ver 
á Jesucristo todas las veces que se apareció á 
sus discípulos reunidos ; sino que también 
tuvo el placer de conversar famil iarmente 
con él en sus apariciones privadas. Desde en-
tonces puede decirse que se vio anegada en 
el torrente de delicias verdaderas que gozan 
los bienaventurados en el cielo. 

Cuarenta dias despues de la Resurrección, 
la Virgen santísima que habia pasado á J e -
rusalen para hallarse presente á la gloriosa 
Ascensión de su Hijo, le acompañó con to-
dos los discípulos á la montaña de los olivos. 
Este era el lugar que Jesucristo habia esco-
gido para subir al cielo, é i r á sentarse á la 
derecha de Dios su Padre. Desde la cumbre 
de esta santa montaña el Señor dió las últ i-
mas instrucciones á la venerable asamblea 
que le rodeaba, la bendijo, distinguió á su 
inmaculada Madre con las maestras de su 
mas afectuosa ternura , y se fue elevando m a -
géstuosamente mientras que los ojos de todos 
estaban fijos sobre él hasta el momento en , 
que una nube resplandeciente lo hizo desa-
parecer de su vista. 

Nuestro entendimiento es demasiado l imi -
tado para que pueda formar idea de los s e n -
timientos del Hijo y de la Madre en el rao-
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mentó de su separación. Todo lo que puede 
decirse sobre eso es que María quedó en la 
tierra, pero su espíritu subia con Jesucristo 
al cielo. Despues de la ascensión gloriosa se 
retiró con los apóstoles para aguardar en el 
cenáculo la venida del Espíritu Santo, que 
no puede dudarse haberla María apresurado 
con el ardor de sus deseos y con el fervor de 
sus ruegos. Lo recibió, pues, al cabo de diez 
dias con una nueva plenitud y sobreabun-
dancia de gracias. 

Una alma piadosa, y dotada del don su-
bl ime d é l a contemplación, ha dejado escri-
to que la llama milagrosa bajo cuya forma 
descendió el Espíritu Santo en el dia de Pen-
tecostes se fijó en el pr imer momento toda 
entera sobre la cabeza de la Virgen santísi-
ma, desde cuyo punto se dividió en otras 
tantas lenguas de fuego cuantas eran las per-
sonas que se hallaban en el cenáculo para 
fijarse sobre la cabeza de cada una . Esta cir-
cunstancia, que parece muy verosímil, es el 
símbolo mas expresivo para dar á conocer 

t que la Virgen sola recibió en este dia tantas 
gracias y dones del Espíritu Santo como to-
dos los otros juntos . Eso era porque en el 
a lma de María se hallaban disposiciones mas 
perfectas que en las de todos los demás : y 
así como el eterno Padre la había distinguí-

do con singular amor desde su Concepción 
inmaculada, como á Hija suya predilecta; 
así también, dicen los Padres de la Iglesia, 
el Espíritu Santo quiso distinguirla en cal i-
dad de Esposa suya escogida con la abundan-
cia de sus dones. 

EJEMPLO x . 

Las prácticas de devocion á Mar ía t a rde é temprano son 
recompensadas . 

S e l ee en l a h i s t o r i a d e la C o n g r e g a c i ó n d e l s a n t í s i m o 
R e d e n t o r e l s i g u i e n t e h e c h o r e f e r i d o p o r u n o d e l o s p a -
d r e s d e e s t a p i a d o s a s o c i e d a d . D i c e q u e e n u n a m i s i ó n , 
d e s p u e s d e l s e r m ó n q u e se a c o s t u m b r a b a p r e d i c a r e n 
a l a b a n t a d e la V i r g e n , f u é á e n c o n t r a r l e u n v ie jo á f in d e 
q u e le c o n f e s a s e , d i c i e n d o l e l l e n o d e c o n t e n t o : « P a d r e 
« m i ó , la V i r g e n m e h a d i s p e n s a d o u n a g r a c i a . » E l p a -
d r e le p r e g u n t ó c u a l e r a e s t a g r a c i a , y r e s p o n d i ó e l v i e j o : 
« ¡ A h P a d r e m i ó ! H a b é i s d e s a b e r q u e h a c e t r e i n t a y 
« c i n c o a ñ o s q u e m e c o n f i e s o s i e m p r e s a c r i l e g a m e n t e , 
« p o r n o h a b e r m e j a m á s a t r e v i d o á d e c l a r a r u n p e c a d o : 
« en t o d o e s t e t i e m p o m e h e v i s t o e x p u e s t o á g r a n d e s p e -
« l i g r o s , y mi l v e c e s h e l l e g a d o á l a s p u e r t a s d e la m u e r t e . 
« S i h u b i e s e m u e r t o e n t a l e s t a d o , p o r c i e r t o m e h a b r í a 
« c o n d e n a d o ; y e s t e e s el m o m e n t o e n q u e M a r í a m e h a 
« t o c a d o e n el c o r a z o n . » Y m i e n t r a s d e c i a e s t o d e r r a -
m a b a a b u n d a n t e s l á g r i m a s . E l P a d r e , d e s p u e s d e h a b e r l e 
c o n f e s a d o le p r e g u n t ó c u a l e r a la d e v o c i o n q u e t e n i a á 
l a V i r g e n . Y el v i e j o le r e s p o n d i ó , q u e t o d o s los s á b a d o s 
s e a b s t e n í a de l u s o d e l a c t i c i n i o s e n h o n o r d e M a r í a , y 
q u e p o r e s t o la V i r g e n h a b í a t e n i d o p i e d a d d e é l . E l 
m i s m o v ie jo d ió l i c e n c i a a l c o n f e s o r p a r a q u e p u b l i c a s e 

. . 6 



e s t e h e c h o , q u e p r u e b a c u a n t o r e c o m p e n s a l a V i r g e n 
h a s t a l a s d e v o c i o n e s d e m e n o s m o n t a h e c h a s c o n p u r e z a 
d e i n t e n c i ó n y c o n d e s e o s d e a g r a d a r l a . ( H i s t o r i a de la 
Congregación del santísimo Redentor.) 

PRACTICA X EX HONOR: DE MARIA. 

(De san Enrique, emperador.) 

V i s i t a d l as i g l e s i a s c o n s a g r a d a s á la V i r g e n s a n t í s i m a . 
S e c u e n t a d e l e m p e r a d o r s a n H e n r i q u e q u e l u e g o q u e 
e n t r a b a en a l g ú n p u e b l o i b a á t r i b u t a r s u s h o m e n a j e s á 
la V i r g e n s a n t í s i m a e n u n a d e l a s i g l e s i a s q u e l e e s t a b a n 
c o n s a g r a d a s . 

ORACION X A LA. VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Bernardo.) 

¡ O p o d e r o s í s i m a S e ñ o r a ! V e n i d á s o c o r r e r n u e s t r a s 
m i s e r i a s y d e b i l i d a d e s : h a b l a d e n f a v o r d e n o s o t r o s á 
n u e s t r o S e ñ o r J e s u c r i s t o . ¿ Q u i é n p u e d e h a c e r l o m e j o r 
q u e V o s , q u e g o z a s t e i s t a n í n t i m a m e n t e l as d u l z u r a s d e 
s u c o m p a ñ í a e n l a t i e r r a , y q u e a h o r a lo p o s e e i s p l e n a -
m e n t e e n e l c i e l o ? H a b l a d , o s r e p e t i m o s , h a b l a d e n n u e s -
t r o f a v o r á v u e s t r o d i v i n o H i j o , p o r q u e é l o s o y e , y V o s 
p o d é i s e s t a r s e g u r a d e o b t e n e r t o d o c u a n t o le p i d á i s . 
P e d i d , p u e s , p a r a n o s o t r o s u n g r a n d e a m o r d e D i o s , la 
p e r s e v e r a n c i a e n s u s a n t a g r a c i a , y la d i c h a d e m o r i r e n 
su a m i s t a d , á fin d e p o d e r o s v e r y a l a b a r e t e r n a m e n t e á 
Vos y a l S a l v a d o r h i j o v u e s t r o . A m e n . 

EJERCICIO XI . 

PARA EL DOMINGO DE QUINCUAGÉSIMA. 

INSTRUCCION UNDÉCIMA SOBRE LOS ULTIMOS AÑOS QUE 

LA SANTISIMA VIRGEN VIVIÓ EN LA TIERRA. 

Beu mihi quia incolalus meus prolongalus est. 

¡Ay de m í ! Señor. ¡ Que mi destierro se ha prolongado mucho! 
[Psalm. 119, v. 5. 

Quiso Dios que la Virgen permaneciese 
por largo tiempo en la tierra despues de la 
gloriosa ascensión de su divino Hijo. Y esto 
fue, dicen los santos Padres, porque María 
había de ser la madre de la Iglesia naciente 
y el mas dulce consuelo dé los apóstoles, ha-
biéndoles prometido Jesucristo que no los 
dejaría huérfanos. Era extraordinario el gozo 
que experimentaba al ver la multi tud de m i -
lagros que se obraban todos los dias en nom-



e s t e h e c h o , q u e p r u e b a c u a n t o r e c o m p e n s a l a V i r g e n 
h a s t a l a s d e v o c i o n e s d e m e n o s m o n t a h e c h a s c o n p u r e z a 
d e i n t e n c i ó n y c o n d e s e o s d e a g r a d a r l a . ( H i s t o r i a de la 
Congregación del santísimo Redentor.) 

PRACTICA X EX HONOR: DE MARIA. 

(De san Enrique, emperador.) 

V i s i t a d l as i g l e s i a s c o n s a g r a d a s á la V i r g e n s a n t í s i m a . 
S e c u e n t a d e l e m p e r a d o r s a n H e n r i q u e q u e l u e g o q u e 
e n t r a b a en a l g ú n p u e b l o i b a á t r i b u t a r s u s h o m e n a j e s á 
la V i r g e n s a n t í s i m a e n u n a d e l a s i g l e s i a s q u e l e e s t a b a n 
c o n s a g r a d a s . 

ORACION X A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Bernardo.) 

¡ O p o d e r o s í s i m a S e ñ o r a ! V e n i d á s o c o r r e r n u e s t r a s 
m i s e r i a s y d e b i l i d a d e s : h a b l a d e n f a v o r d e n o s o t r o s á 
n u e s t r o S e ñ o r J e s u c r i s t o . ¿ Q u i é n p u e d e h a c e r l o m e j o r 
q u e V o s , q u e g o z a s t e i s t a n í n t i m a m e n t e l as d u l z u r a s d e 
s u c o m p a ñ í a e n l a t i e r r a , y q u e a h o r a lo p o s e e i s p l e n a -
m e n t e e n e l c i e l o ? H a b l a d , o s r e p e t i m o s , h a b l a d e n n u e s -
t r o f a v o r á v u e s t r o d i v i n o H i j o , p o r q u e é l o s o y e , y V o s 
p o d é i s e s t a r s e g u r a d e o b t e n e r t o d o c u a n t o le p i d á i s . 
P e d i d , p u e s , p a r a n o s o t r o s u n g r a n d e a m o r d e D i o s , la 
p e r s e v e r a n c i a e n s u s a n t a g r a c i a , y la d i c h a d e m o r i r e n 
su a m i s t a d , á fin d e p o d e r o s v e r y a l a b a r e t e r n a m e n t e á 
Vos y a l S a l v a d o r h i j o v u e s t r o . A m e n . 

EJERCICIO XI . 

PARA EL DOMINGO DE QUINCUAGÉSIMA. 

INSTRUCCION UNDÉCIMA SOBRE LOS ULTIMOS AÑOS QUE 

LA SANTISIMA VIRGEN VIVIÓ EN LA TIERRA. 

Beu mihi quia incolalus meus prolongalus est. 

¡Ay de m í ! Señor. ¡ Que mi destierro se ha prolongado mucho! 
[Psalm. 119, v. 5. 

Quiso Dios que la Virgen permaneciese 
por largo tiempo en la tierra despues de la 
gloriosa ascensión de su divino Hijo. Y esto 
fue, dicen los santos Padres, porque María 
habia de ser la madre de la Iglesia naciente 
y el mas dulce consuelo dé los apóstoles, ha-
biéndoles prometido Jesucristo que no los 
dejaría huérfanos. Era extraordinario el gozo 
que experimentaba al ver la multi tud de m i -
lagros que se obraban todos los dias en nom-



bre de su divino Hijo, y la rapidez con que 
su reino se extendía por toda la tierra ; a u n -
que el gozo era mezclado con la amargura 
que le causaba el furor con que todas las po-
testades del siglo se desencadenaban contra 
los judíos y gentiles convertidos á la fe. Se 
qúeria abogar la Iglesia en su misma cuna ; 
mas Jesucristo liabia prometido que á pesar 
de todos los esfuerzos del demonio, las puer-
tas del infierno no prevalecerían jamás con-
tra la casa del Dios vivo fundada sobre la 
piedra f i rme : y la Virgen santísima sabia 
asimismo que la sangre de los mártires había 
de ser la semilla de cristianos, que había de 
fructificar mas, cuanto mayor era el n ú m e -
ro de las víctimas que sacrificaban los t i -
ranos . 

María permaneció en Jerusalen hasta la 
época en que la persecución obligó á los após-
toles á salir de aquella ciudad, que fue en el 
año 44 de Jesucristo. Entonces san Juan que 
la tenia en su casa, y la liabia mirado s iem-
pre como á su madre , la condujo á Efeso. 
No se sabe de fijo cuanto tiempo permaneció 
en esta ciudad ; solo es cierto que volvió á 
Jerusalen antes de su muerte . 

La Virgen santísima comulgaba todos los 
días, alimentándose su alma pura y santa con 

Nel pan de ángeles, que era el sustento espi-

ritual diario de los fieles en los primitivos 
tiempos de la Iglesia. Cada comunion iba 
acompañada de un éxtasis que le hacia ex-
perimentar las delicias puras de los que vi-
ven en la morada de los bienaventurados. 
Todos los fieles acudían á ella en sus nece-
sidades, y no se duda que los mismos após-
toles la consultarían á menudo, y se valdrían 
de sus luces sobrenaturales. Esto es lo que 
hacia decir al sabio Idiota que María ense-
ñaba á los Doctores, y en cierto modo daba 
lecciones á los mismos apóstoles: Doctricem 
Doctorum, Magistram Apostolorum. 

El abad Ruperto (en el libro primero so-
bre los Cánticos) dice que la Virgen María 
puede ser l lamada con razón la fuente de los 
jardines y el pozo del agua viva : fons horlo-
rum, et putens aquarum viventium; y que 
sus luces bastaban para todo, porque el Es-
píritu Santo que se había dado con medida 
á los discípulos, quiso comunicarse á María 
sin reserva. Los santos Padres convienen en 
que la Virgen fue quien comunicó á san Lu-
cas las admirables circunstancias detalladas 
de la infancia de Jesucristo, que nos dejó 
consignadas en los primeros capítulos de su 
Evangelio; y ciertamente nadie mejor que la 
Virgen podía estar ins t ru ido de todo. 

La vida de María, dice san Ambrosio, es 



el modelo y la regla de vida de las criaturas-
de toda edad y condicion : talis Maria fuit. 
ut in ejus vita omniumsit disciplina. 

Porque en María no sucede lo que en 
ciertas almas escogidas, cuyo mérito consiste 
en la práctica de algunas virtudes. Estudie-
mos la vida de la Virgen, y en ella encon-
traremos el libro universal para reglar nues-
tra conducta. En la de la Virgen aprendere-
mos á amar á Dios sobre todas las cosas, á 
ser justos para con el prój imo, á conservar 
la pureza y la inocencia, á aborrecernos á 
nosotros mismos, á ser modestos, humildes , 
sumisos y religiosos. Los padres, mirándose 
en el espejo que les ofrece la Madre de Dios, 
se esmerarán en conducir á sus hijos por el 
camino de la piedad. Y finalmente cada fiel 
hallará las reglas para santificarse en cual-
quier estado en que la divina Providencia se 
haya dignado colocarle. 

La Iglesia se habia extendido rápidamente 
por todas partes, á pesar de las crueles p e r -
secuciones que el infierno suscitaba contra 
los fieles. Y la Virgen llena de consuelo con 
este motivo, vió con indecible gozo que se 
acercaba el momento en que habia de ir á 
reunirse con su Hijo en el cielo. Tenia en-
tonces sesenta y dos años según la opinion 
mas generalmente recibida. 

EJERCICIO X I . 1 2 7 

Algunos antiguos Padres, entre ellos san 
Epifanio, parece que dudan de la muerte real 
y verdadera de la Madre de Dios, y creen 
que permaneció inmortal , porque fue lleva-
da al cielo en cuerpo y alma. Su inmacula-
da Concepción y su divina maternidad po-
drían autorizar esta piadosa creencia; pero 
la Iglesia manifiesta claramente en la oracion 
de la misa del dia de la Asunción, y es la 
opinion común, que la Virgen santísima m u -
rió verdaderamente según la condicion de 
toda carne, pro conditione car ni s migrasse 
cognoscimus. Y ciertamente, no habiendo 
querido el mismo Jesucristo dispensarse de 
la muerte , no parece regular que María hu-
biese sido exenta de pagar el tributo á la mor-
talidad. 

San Juan Damasceno, con otros santos 
Padres, dice, que el fallecimiento de María no 
puede llamarse una verdadera muerte, sino mas 
bien un dulce sueño, una unión mas intima con 
su Dios, el tránsito de una vida mortal á una 
feliz inmortalidad. La mayor parte de los a u -
tores antiguos han dado á los tratados que 
han escrito sobre la muerte de María, el tí-
tulo de Dormitione, del Sueño. Pues, como 
dicen los santos Padres, no fue la caducidad 
de la vida, ni la vejez, ni la fuerza de una 
enfermedad, ni la alteración de los humores , 



ni ningún accidente mortal, lo que rompió 
los lazos naturales que unían al alma con el 
cuerpo; el fuego del purísimo amor divino 
fue el que hizo esta separación por el tiempo 
de algunas horas. Había sido necesario un 
continuo milagro desde su Concepción inma-
culada, dice san Bernardo, para que estos la-
zos naturales pudiesen subsistir con el fuego 
ardiente de que estaba continuamente abra-
sada la Virgen santísima : y habiendo llegado 
el día, la hora, el momento dichoso, Dios 
dejó de suspender el efecto de este fuego s a -
grado, . le dejó obrar con toda su fuerza so-
bre el corazon dp María sin mancha ; y en-
tonces fue cuando su santo cuerpo, derre-
tido v consumido por los divinos ardores, 
terminó sin dolor la vida mas pura é i n o -
cente. De modo que según san Bernardo, la 
Virgen santísima 110 vivió sino por milagro, 
y solo cesando este milagro concluyó sus 
dias. 0 María no debia morir , dice san Ilde-
fonso, ó no debia morir sino de puro amor . 

EJEMPLO X I . 

María recompensa lo que se hace en favor de sus siervos como si se 
hiciese por ella misma. 

E n c ier to l u g a r d e los E s t a d o s d e la Ig l e s i a u n a j o v e n 

s i e r v a d e M a r í a c a y ó e n p o d e r d e u n g e f e d e b a n d i d o s : 
t e m i e n d o s e r u l t r a j a d a p o r é l l e r o g ó p o r a m o r d e la V i r -
g e n s a n l í s i m a q u e n o l e h i c i e s e n i n g ú n m a l . « Y a q u e m e 
« lo p i d e s e n n o m b r e d e la M a d r e d e D i o s , r e s p o n d i ó el 
« l a d r ó n , n o t e m a s : lo q u e y o e x i j o d e tí e s q u e m e e n -
« c o m i e n d e s á la V i r g e n . » Y d i c h o e s to la a c o m p a ñ ó u n 
l a r g o t r e c h o h a s t a q u e la h u b o d e j a d o e n l u g a r s e g u r ó . 
A la n o c h e s i g u i e n t e la V i r g e n s e a p a r e c i ó a l l a d r ó n , y l e 
a l a b ó la b u e n a o b r a q u e a c a b a b a d e h a c e r p o r su a m o r , 
a s e g u r á n d o l e q u e la t e n d r í a p r e s e n t e y la r e c o m p e n s a r í a . 
A l c a b o d e a l g ú n t i e m p o c a y ó en m a n o s d e la j u s t i c i a , y 
f u e c o n d e n a d o á m u e r t e . La V i r g e n s a n t í s i m a se le a p a -
r e c i ó o t r a v e z e n la n o c h e a n t e s d e l d i a d e la e j e c u c i ó n : 
p r e g u n t ó al r e o si la c o n o c í a ; y h a b i é n d o l e r e s p o n d i d o 
q u e le p a r e c í a h a b e r l a v i s t o o t r a v e z , a ñ a d i ó M a r í a : « Yo 
« soy la M a d r e d e D i o s , y v e n g o á r e c o m p e n s a r t e lo q u e 
« e n o t r a o c a s i o n h i c i s t e p o r m í : m a ñ a n a m o r i r á s ; p e r o 
« s e r á c o n t a l c o n t r i c i ó n d e t u s p e c a d o s , q u e i n m e d i a t a -
« m e n t e d e s p u e s d e la m u e r t e e s t a r á s e n el p a r a í s o . » 
A e s t a s p a l a b r a s d e s p e r t ó e l l a d r ó n , y d e s d e a q u e l m e -
m e n t o se s i n t i ó m o v i d o d e u n d o l o r t a n v i v o d e s u s p e c a -
d o s , q u e d e r r a m a b a u n t o r r e n t e d e l á g r i m a s d a n d o l as 
m a s e x p r e s i v a s g r a c i a s á la V i r g e n . S e c o n f e s ó d a n d o 
p r u e b a s e v i d e n t e s d e u n v e r d a d e r o a r r e p e n t i m i e n t o : 
r e f i r i ó a l c o n f e s o r la v i s i ó n q u e h a b í a t e n i d o e n c a r g á n -
d o l e q u e h i c i e s e p ú b l i c o e l b e n e f i c i o q u e M a r í a a c a b a b a 
d e d i s p e n s a r l e . Con t a n s a n t a s d i s p o s i c i o n e s s u f r i ó la 
m u e r t e c o n la m a y o r r e s i g n a c i ó n , y se d i j o q u e d e s p u e s 
d e l a e j e c u c i ó n s e d e j a b a n v e r e n la c a r a d e l d i f u n t o s e -
ñ a l e s i n e q u í v o c a s d e l a b i e n a v e n t u r a n z a q u e g o z a b i s u 
a l m a . (Colecc ion de ejemplos.) 



PRACTICA XI EN HONOR DE MARIA. 

(Del venerable Himing.) 

A c o s t u m b r a o s á d i r i g i r u n a b r e v e s ú p l i c a á M a r í a a n t e s 
d e c o m e n z a r c u a l q u i e r a o b r a . E n l a s r e v e l a c i o n e s d e 
s a n t a B r í g i d a s e r e f i e r e q u e el v e n e r a b l e I l i m i n g , o b i s p o , 
t e n i a l a c o s t u m b r e de c o m e n z a r t o d o s sus s e r m o n e s p o r 
l a s a l a b a n z a s d a d a s á M a r í a , y q u e la m i s m a "Virgen se 
a p a r e c i ó á la S a n t a , e n c a r g á n d o l a q u e d i j e s e a l v i r t u o s o 
p r e l a d o , q u e t e n i e n d o p r e s e n t e s u p i a d o s a c o s t u m b r e , le 
h a r i a los of ic ios d e u n a b u e n a m a d r e , le a l c a n z a r í a u n a 
b u e n a m u e r t e , y p r e s e n t a r í a s u a l m a á D i o s . E f e c t i v a -
m e n t e m u r i ó e n o p i n i o n d e s a n t i d a d , y c o n la t r a n q u i l i d a d 
y c a l m a d e los j u s t o s . 

ORACION SI A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Bernardo.) 

¡ O V i r g e n s a n t í s i m a ! D e V o s e s t á e s c r i t o , q u e so i s la 
q u e s e l e v a n t a ' c o m o l a a u r o r a , h e r m o s a c o m o l a l u n a , 
e s c o g i d a c o m o el sol . ¡ O M a r í a ! V o s h a b é i s a m a n e c i d o 
a l m u n d o c o m o la b r i l l a n t e a u r o r a ; y e l r e s p l a n d o r d e 
v u e s t r a s a n t i d a d h a p r e c e d i d o la v e n i d a d e l so l de j u s t i c i a : 
e l d i a d e v u e s t r a a p a r i c i ó n a l m u n d o f u e e l d i a d e g r a c i a 
y d e s a l u d . V o s so i s h e r m o s a c o m o l a a u r o r a , n i n g u n a c r i a -
t u r a s e a s e m e j a t a n t o á D i o s c o m o V o s , as í c o m o n i n g ú n 
p l a n e t a s e a s e m e j a t a n t o al so l c o m o l a l u n a . E s t a d u -
r a n t e la n o c h e i l u m i n a c o n l a l u z q u e r e c i b e p r e s t a d a 
d e l s o l ; y V o s , ó M a r í a , d i s i p á i s n u e s t r a s t i n i e b l a s c o n 
el r e s p l a n d o r d e v u e s t r a s v i r t u d e s . P e r o V o s s o i s t o d a -
v í a m a s h e r m o s a q u e la l u n a , p o r q u e e n V o s n o h a y 
m a n c h a n i s o m b r a . : s o i s e s c o g i d a c o m o e l so l , e s d e c i r , 
c o m o el d i v i n o s o l q u e h a c r i a d o e l sol m a t e r i a l . É l h a 

s i d o e s c o g i d o e n t r e t o d o s los h o m b r e s , y V o s , ó a m a b l e 
M a r í a , lo h a b é i s s ido e n t r e t o d a s l as m u j e r e s . V u e s t r o 
d u l c e n o m b r e n o p u e d e p r o n u n c i a r s e s i n q u e u n o s e 
s i e n t a i n f l a m a d o d e a m o r h a c i a V o s , y los q u e os a m a n 
n o p u e d e n p e n s a r e n V o s s i n a m a r o s c a d a v e z m a s . C o n -
c e d e d m e , p u e s , la g r a c i a d e h a c e r m e e x p e r i m e n t a r e s t e 
d u l c e s e n t i m i e n t o ; p u e s e s m u c h o lo q u e d e s e o a m a r o s 
e n l a t i e r r a , p a r a a m a r o s d e s p u e s e t e r n a m e n t e e n e l 
c i e l o . A m e n . 



ANUARIO DE MARIA. 

EJERCICIO XII . 

PARI EL DOMINGO PRIMERO DE CUARESMA-

INSTRUCCION DUODÉCIMA SOBRE LA MUERTE D E LA B I E -

NAVENTURADA VIRGEN MARIA. 

Ntinc, Domine, secundum voluntatem tuam facmecum, et prtccipe 
hi pace recipi spiritum meum : expedit enim miki morí, magis 
quam vivere. 

Ahora , Señor, haced conmigo según vuest ra vo lun t ad , y disponed que 
yo muera en paz ; porque me interesa mas morir q u e vivir. ( T o i . , 
cap. 3, v. 6.) 

La Virgen santísima murió en Jerusalen 
en casa de María madre de Marcos. Se cree 
que algunos dias antes Dios le habia enviado 
el arcangel Gabriel, el mismo que la habia 
anunciado el misterio de la Encarnación del 
divino Verbo. « María, le dijo el celestial 
« embajador , Dios ha atendido á vuestros san-
« tos deseos; y me envia para deciros que os 
« prepareis á dejar la tierra, porque os quiere 
« en su compañía en el paraíso. Venid, pues, 

«,ó Reina mía, venid á tomar posesion de 
« vuestro reino. Venid, toda la corte celes-
« tial os desea y os aguarda. » 

A este feliz anuncio, María, la mas h u -
milde de todas las criaturas, repitió las mis -
mas palabras que habia dicho cuando se la 
anunció la Encarnación del Hijo de Dios : 
« He aquí la esclava del Señor. Por un efec-
« to de su bondad quiso escogerme por Ma-
« dre : ahora por su misma bondad me llama 
« al paraíso. Yo no he sido digna de ninguna 
« de estas gracias; mas ya que el Señor quiere 
« usar conmigo de su infinita liberalidad, es-
« toy pronta en conformarme : hágase la vo-
« luntad de mi Señor y mi Dios. » 

María, instruida del dia y de la hora en 
que debia dejar la tierra para ir á vivir eter-
namente en el cielo, lo hizo saber á los fie-
les de Jerusalen. Esta noticia les afligió so-
bre manera, porque despues de la Ascensión 
del Salvador la Virgen santísima era todo el 
consuelo de la Iglesia. También lo participó 
á san Juan , su hijo adoptivo, que no se ha-
bia separado jamás de ella, y la habia asis-
tido constantemente. La Virgen visitó asi-
mismo por la última vez los lugares santos 
de Jerusalen: se enterneció despidiéndose de 
ellos, sobre todo al apartarse del Calvario, 
donde su amado Hijo habia exhalado el úl-

• 



timo suspiro : y úl t imamente se retiró en su 
habitación para prepararse á l a muer te . Allí, 
recostada en una pobre cama, consolaba á 
los fieles, anegados en un mar de llanto por 
la cruel separación de su Madre que iban á 
experimentar. Los ángeles la visitaban con-
t inuamente, y se alegraban al acercarse el 
momento en que iban á verla coronada en 
el cielo como Reina suya. 

Muchos autores dicen, que los apóstoles y 
una parte de los discípulos del Salvador, que 
se hallaban dispersos en diferentes paises de 
la tierra, se hallaron milagrosamente reuni-
dos en la habitación de María antes de la 
muerte de es ta ; y que la Virgen les dijo : 
« Hijos mios, mi divino n i j o m e habia dejado 
« hasta ahora en la tierra por amor á vos-
« otros, y para que yo fuese vuestra ayuda. 
« Ahora que la santa fe está extendida por 
« el mundo, y se han multiplicado los frutos 
« de la divina pa labra , el Señor mi Dios no 
« juzga ya necesaria mi permanencia en la 
« t ierra, v compadeciendo los dolores que 
a sufro en este penoso destierro, acaba de 
« atender á mis deseos de salir de esta vida, 
« y de reun i rmecon él en el cielo. Por lo que 
« toca á vosotros, continuad trabajando por 
<r la gloria del Señor. Yo me separo de voso-
« tros: mas os tendré siempre presentes en mi 
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« corazon : os conservaré siempre el mismo 
c amor ; y rogaré por vosotros en el cielo. » 

Los apóstoles y los discípulos, afligidos 
porque iban á verse separados de su tierna 
Madre, le dicen : « ¡ 0 María! Es cierto que 
«la tierra no es un lugar digno de Vos, y 
« nosotros no somos dignos de gozar de la 
«compañía de la Madre de Dios. Pero acor-
« daos que sois también nuestra Madre. Hasta 
« ahora habéis sido la luz en nuestras dudas, 
« el consuelo en nuestras angustias, nuestra 
«fuerza en las persecuciones. ¿Nos abando-
n a r é i s ahora en medio de tantos enemigos 

«y de tantos combates? Perdimos va á Jesús, k i) ' 

« nuestro Maestro y nuestro Padre que subió á 
« los cielos. Desde entonces solo en Yoshabia-
« mos encontrado consuelo; y ahora perdién-
« doos vamos á quedarnos huérfanos. ¡ 0 Ma-
te r í a ! Quedaos con nosotros, ó mas bien lle-
« vadnos con Vos.» Así es como les hace ha-
blar san Juan Damasceno. «No, hijos mios, 
«repuso dulcemente la Virgen, no es esta la 
« voluntad de Dios : conformaos con lo que el 
« Señor exige de vosotros Y de mí : vosotros 
« debeis aun t rabajaren la tierra por la gloria 
« de vuestro Redentor, y para acabar de m e -
« recer la corona eterna que os está prepara-
« da. Yo no me separo de vosotros para aban-
« donaros, sino para socorreros mas desde el 



« cielo por medio de mi valimiento para con 
«Dios. Quedaos en paz : yo os recomiendo 
«la santa Iglesia: os recomiendo asimismo á 
«las almas redimidas con la sangre del Hom-
«bre-Dios. Estos son los recuerdos que os 
« dejo. Si me amais, trabajad en provecho de 
« las almas y por la gloria de mi I l i jo ; pues 
« llegará un dia en que nos volveremos á ver 
«reunidos en el paraíso para no separarnos 
«jamas. » 

María los bendijo : aguardó la muerte, y 
con la muerte esperó la llegada de su divino 
Hijo que debia llevarla consigo al reino de la 
gloria y de la felicidad eterna. Esla esperanza 
la llenaba del mas dulce placer. Los apóstoles 
al ver qué la Virgen iba á dejar el mundo , se 
postraron al rededor de su cama, é implora-
ron su intercesión. María les aseguró que no 
les faltaría, los consoló, y losanimó á convertir 
el mundo. Llamó á san Pedro Gefe de la Igle-
sia y Vicario de Jesucristo : le encargó pr in-
cipalmente la propagación de la fe, p r o m e -
tiéndole una especial protección. Luego, r e -
cordando el zelo con que san Juan la había 
servido todo el tiempo que vivió después de la 
muerte de su divino Hijo, le dijo : «Te agra-
« dezco, hijo mió, todos los servicios que has 
« practicado conmigo : está seguro que no 
« seré ingrata para contigo : yo me accordaré 

« de tí incesantemente : yo te bendigo, y pe-
« diré en tu favor la abundancia de la gracia 
« divina. » El instante de la muerte se acerca 
para María : el amor divino penetra con sus 
ardientes llamas el corazon de ese fénix celes-
tial, consume todos los espíritus vitales, y por 
momentos se le ve declinar hácia su fin. Los 
ángeles acudían para acompañar á su Reina 
en su entrada triunfante al cielo; y Jesucristo 
se encargaba de su Madre santísima para con-
ducirla al paraíso. Según revelación hecha á 
santa Isabel, el divino Salvador se apareció á 
su Madre antes que espirase : llevaba su cruz 
en la mano para manifestar la gloria especial 
que había adquirido por medio de Ja r eden -
ción. San Juan Damasceno dice que Jesucristo 
la comulgó en forma de viático, diciéndole con 
a m o r : « Recibe, Madre m í a , de mi propia 
« mano el mismo cuerpo que me has dado. ¡> 
María habiendo recibido la última comunion, 
dijo al Salvador del mundo : « Hijo mió, en 
« tus manos entrego mi espíritu. Yo te r e c o -
« miendo esta alma que has criado por un 
« efecto de tu bondad, á la cual has enrique-
« cid o con tantas gracias, y preservado por 
« un especial privilegio de toda mancha de 
« pecado : te recomierdo mi cuerpo, en cuyo 
« seno te has dignado tomar carne humana : 
« te recomiendo á mis hijos queridos, discí-
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« pulos tuyos: ellos están afligidísimos por mi 
c tránsito, consuélalos tú mismo, tú que aun 
«los amas mas que yo : dales tu divina bendi-
« cion, y al mismo tiempo comunícales fuerza 
« para obrar cosas grandes por tu gloria. » 

Cuando María se acercaba á los últimos 
instantes de su vida, se oyeron en el aposento 
deliciosos coros de música , dice san Geróni-
mo, y se vió iluminado con un admirable res-
plandor. A la vista de estos prodigios, cono-
cieron los apóstoles que la Virgen se hallaba 
cerca del tránsito : redoblaron sus súplicas, la 
rogaron de nuevo que les diese sú ult ima ben-
dición, y que no los olvidase jamás . María se 
lo prometió, y los bend i jo por úl t ima vez. 
Luego experimenta un trasportamiento tan 
vivo de amor, que la hace sucumbir , y exhala 
el postrer aliento. De este modo su alma grande 
y perfecta, esta hermosa paloma del Señor, 
fue desatada de las cadenas de esta vida, y pasó 
á la gloria celestial, en la cual reina y reinará 
por toda la eternidad. 

Despues que la Virgen santísima hubo en-
tregado su espíritu al Criador, todos los que 
estaban presentes se pos t raron á stfs pies, be-
sándoselos con el mas p ro fundo respeto, y re-
gándolos con abundantes lágrimas. Todos los 
líeles de Jerusalen y de sus contornos se apre-
suraron á ir á honrar el sagrado cuerpo de 

María, santuario del divino Verbo hecho carne, 
y digno objeto de la veneración de los ángeles 

. y de los hombres . Todos los enfermos que se 
presentaron fueron curados. Y san Juan Da-
masceno, que nos refiere todo lo que él m i s -
mo habia aprendido de la mas antigua y cons-
tante tradición, dice, que hasta los judíos que 
no se habían convertido sintieron los benéfi-
cos resultados de su poder, y fueron hechos 
participantes de los felices efectos de sus mi-
lagros. 

Despues que cada cual hubo satisfecho su 
devocion, los apóstoles trasladaron los despo-
jos mortales de María al barrio de Getsemaní, 
lugar de la sepultura, á tres ó cuatrocientos 
pasos de Jerusalen : siguieron los fieles con 
velas encendidas cantando himnos y cánticos : 
y el cuerpo fue depositado con el mayor r e s -
peto en el sepulcro que se habia preparado de 
antemano, y se cerró con una grande losa. 

Juvenal, patriarca de Jerusalen, que vivia 
en el siglo quinto, escribiendo al emperador 
Marciano y á la piadosa emperatriz Pulquería , 
dice que los apóstoles, al ternando sucesiva-
mente, pasaban el dia y la noche con el resto 
de los fieles al rededor del sepulcro, y mezcla-
ban sus cantos con los de los ángeles, pues 
durante tres días no dejaron de oirse los h im-
nos armoniosos que habían comenzado en el 
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mismo instante de la muerte de la Virgen san-
tísima. 

EJEMPLO X I I . 

Efectos maravillosos de una t ierna p iedad hacia Mar í a . 

R e f i e r e e l P . N i e r e m b e r g e n s u l i b r o s o b r e l a d e v o c i o n 
á la V i r g e n s a n t í s i m a , q u e u n s a c e r d o t e q u e a m a b a m u -
c h o á M a r í a , se s in l ió i n s p i r a d o d e los m a s v i v o s d e s e o s 
d e v e r l a , y le p id ió e s t a g r a c i a c o n i n s t a n c i a . M a r í a le 
oyó , y l e e n v i ó u n A n g e l p a r a q u e l e d i j e s e q u e se le p r e -
s e n t a r í a , m a s c o n la c o n d i c i ó n q u e d e s d e e n t o n c e s 
q u e d a r í a c i e g o p o r l o d o e l r e s t o d e s u v i d a . E l p i a -
d o s o e c l e s i á s t i c o a c e p t ó la c o n d i c i o n s i n v a c i l a r . S i n 
e m b a r g o , p a r a n o p e r d e r e n t e r a m e n t e la v i s t a , q u i s o al 
p r i n c i p i o m i r a r á la V i r g e n c o n u n so lo o jo , c e r r a n d o 
e l o t r o ; y e n el m o m e n t o en q u e d e s p u e s q u i s o m i r a r l a 
c o n l o s d o s , d e s a p a r e c i ó la V i r g e n . A f l i g i d o n o d e h a b e r 
p e r d i d o u n o jo , s i no d e n o h a b e r m i r a d o á M a r í a c o n los 
d o s , l e s u p l i c ó q u e se le a p a r e c i e s e o t r a v e z , c o n s i n t i e n d o 
e n q u e d a r e n t e r a m e n t e c i e g o . M a r í a a t e n d i ó á s u s r u e g o s , 
y le c o n s o l ó a p a r e c i é n d o s e l e d e n u e v o ; p e r o c o n la v e n -
t a j a q u e e n l u g a r d e c e g a r l e e l o jo s a n o , le r e s t i t u y ó la 
v i s t a d e a m b o s . 

PRACTICA XII EN HONOR DE MARIA. 

(De san Luis, rey de Fracia.) 

H o n r a d á la V i r g e n s a n t í s i m a , p a r t i c u l a r m e n t e e n el 
d i a d e s á b a d o , q u e e s el d e d i c a d o e s p e c i a l m e n t e á la 
V i r g e n . S a n L u i s , r e y d e F r a n c i a , t e n i a la c o s t u m b r e d e 
l a v a r los p i e s á l o s p o b r e s e n e s t e d i a . A e j e m p l o d e es te 
g r a n d e s i e r v o d e M a r í a , p r a c t i q u e m o s e n h o n o r s u y o 

a l g u n a s o b r a s d e m i s e r i c o r d i a ó d e c a r i d a d : h a g á m o s l o 
t o d o s los d i a s , y c a s o q u e n o p o d a m o s , p r a c t i q u é m o s l a s 
á lo m e n o s e n los d i a s d e l s á b a d o . 

ORACION XII A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Ligorio.) 

¡ O M a r í a ! Vos d e j a s t e i s la t i e r r a y l l e g a s t e i s a l c í e lo , 
e n d o n d e r e i n á i s s o b r e t o d o s los c o r o s d e los á n g e l e s , 
c o m o lo c a n t a la I g l e s i a . N o s o t r o s , m i s e r a b l e s p e c a d o r e s ' , 
s a b e m o s q u e n o s o m o s d i g n o s d e v e r o s e n e s t e va l l e d e 
t i n i e b l a s ; p e r o s a b e m o s i g u a l m e n t e q u e e n m e d i o d e 
v u e s t r a g r a n d e z a n o n o s h a b é i s o l v i d a d o , p o r m a s q u e 
s e a m o s p o b r e s y m i s e r a b l e s . V u e s t r a e l e v a c i ó n h a c o n -
t r i b u i d o á a u m e n t a r v u e s t r a p i e d a d h á c i a n o s o t r o s , d e s -
d i c h a d o s h i j o s d e A d á n . D e s d e la a l t u r a de v u e s t r o t ro r . o 
ce les t i a l d i r i g i d s o b r e n o s o t r o s , ó M a r í a , v u e s t r o s o j o s d e 
m i s e r i c o r d i a , t e n e d p i e d a d d e n o s o t r o s , m i r a d n o s c o n 
c o m p a s i o n , s o c o r r e d n o s : m i r a d á c u a n t a s t e m p e s t a d e s , 
á c u a n t o s c o m b a t e s e s t a m o s e x p u e s t o s , m i e n t r a s v i v i m o s 
s o b r e la t i e r r a . P o r la s a n t i d a d d e v u e s t r a m u e r t e a l c a n -
z a d n o s la p e r s e v e r a n c i a e n la g r a c i a d e Dios , p a r a q u e 

- a l s a l i r d e e s t a v i d a p o d a m o s u n i r n o s á los e s p í r i t u s 
b i e n a v e n t u r a d o s , y c a n t a r v u e s t r a s a l a b a n z a s c o n f o r m e 
m e r e c e i s . A m e n . 
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EJERCICIO XIII . 

PARA EL DOMINGO SEGUNDO DE CUARESMA. 

INSTRUCCION DÉCIMATERCIA. COMPENDIO HISTORICO DE 

LA FIESTA DE LA ASUNCION DE LA VIRGEN SANTISIMA. 

Levantaos, Señor, y en t rad en el lugar de vuestro reposo, Vos, y el 
arca que santificasteis. ( P s . 131, v. 8.) 

Es cierto, según la tradición constante de 
los Padres de la Iglesia y el testimonio de Ju-
venal, patriarca de Jerusalen, que se oyó du-
rante tres dias la armoniosa melodía de los 
ángeles al rededor del sepulcro de la Virgen 
santísima ; mas no se sabe precisamente cuanto 
tiempo permaneció encerrado en él su cuerpo 
glorioso. Algunos creen que en el momento ¡ 
de haber sido encerrado en el sepulcro fue el 
cuerpo reunido á su alma, y trasladado mila-
grosamente al cielo. Pero parece mas verosí-

» 

Surge, Domine,.in requiem tuam, lu, el arca sanclificationis tuce. 

EJERCICIO XIII. n f t 

mil que el cuerpo quedó en la sepultura por 
el espacio de tres dias, lo mismo que el del 
divino Hijo de María. Lo que hay de positivo, 
según san Juan Damasceno y la mayor parte 
de los Padres griegos y latinos, es que santo 
lomas, el único apostol que no se había en -
contrado presente á la muer te de la Virgen 
santísima (habiéndolo Dios permitido para 
manifestar así la gloriosa Asunción de María) 
no habiendo comparecido hasta que fueron 
concluidos los obsequios hechos á la Madre 
común de los fieles, pidió el consuelo de ver 
aquel sagrado cuerpo, que por el espacio de 
nueve meses habia llevado al autor de la vida • 
los demás no dudaron en satisfacer la devo-
ción del apostol : se abrió el sepulcro; y todos 
se hallaron admirablemente sorprendido« al 
ver no existían mas que los lienzos con que 
el cuerpo habia sido envuelto. Estos lienzos 
exhalaban un olor suavísimo. Los fieles que 
estaban presentes, asombrados con t a n grande 
maravilla, cerraron otra vez el sepulcro, con-
vencidos de que el divino Verbo, que había 
querido encarnarse y hacerse hombre en el 
casto seno de la Virgen, no había permitido 
que un cuerpo tan puro estuviese sujeto á la 
corrupción; y que habiéndolo resucitado tres 
días despues de su muerte lo habia hecho en-
trar en triunfo en su gloria. 



Así el Verbo divino, habiendo conservado 
á su Madre siempre pura, siempre sin m a n -
cha, siempre virgen, quiso igualmente que su 
puro y santo cuerpo fuese incorruptible , y do-
tado luego despues de su muerte de todas las 
cualidades de los cuerpos gloriosos. Así lo 
dice san Juan Damasceno. En toda esta histo-
ria se ve bien marcada la providencia del Se-
ñor ; porque así como Dios había dispuesto 
que santo Tomás no se encontrase con los de-
mas apóstoles, cuando estando reunidos se les 
apareció Jesucristo despues de su resurrec-
ción, á fin de que este apoitol, metiendo la 
mano en la llaga del costado del Salvador, y 
viendo con sus propios ojos las cicatrices de 
las manos y de los pies, fuese para todos los 
siglos venideros un testigo irrecusable de la 
verdad de la resurrección de su divino Maes-
tro ; del mismo modo parece que el Señor per-
mitió que santo Tomás no se hallase presente 
á la muer te de María, para que con el motivo 
de querer ver el cuerpo de la Virgen despues 
de su dichoso tránsito, se publicase por todas 
partes y se cerciorase á lodo el mundo de la 

• verdad de su gloriosa Asunción al cielo en 
cuerpo y a lma. 

¿Era conveniente, pregunta san Agustín 
en su sermón sobre la Asunción de María, 
« que el Salvador dejase en el sepulcro un 

« cuerpo tan puro del cual había sido formado 
« el suyo propio, una carne que en cierto mo-
« do era también la suya propia? « Caro enim 
Jesu caro Mario;. » No, no podré yo creer, 
« continua el santo Doctor, que el cuerpo en 
« el cual se ha hecho hombre el divino Verbo. 
« haya sido expuesto á la corrupción, y hava 
« sido pasto de gusanos : el solo pensarlo me 
« horroriza. » Sacratissimum illud corpus, in 
quo Christus carnem assumpsit, esse escam ver-
mibus traditam, quia sentire non vaho, dicere 
pertimesco. «¿Quién podrá afirmar, pregunta 
« el mismo san Agustín, que Jesucristo, que 
« conservó la integridad de su Madre durante 
« su vida, no la hubiese preservado de la cor-
« rupcion despues de su muerte? » ¿ Quidhoc 
est'? in vita Christus matrem integram servavit, 
et in mor te illius corpus incorruplum non serva-
verit? « Por ventura le era mas difícil lo uno 
o que lo otro? Y si el cuerpo de los predesti-
« nados debe estar eternamente en el cielo, 
« puede uno imaginarse que el sagrado cuerpo 
« de la bienaventurada Madre de todos ellos, 
« haya de permanecer corrompido en la tierra 
« hasta el fin de los siglos ? El divino Salvador 
« hace honrar por todas partes los huesos y 
«las cenizas de sus siervos, y autoriza con toda 
« suerte de prodigios el culto que se les tribu-
« ta : ¿y dejaría en la oscuridad, en el olvido 
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« y sin culto, las sagradas reliquias de su san-
«t ís ima Madre, si su cuerpo hubiese quedado 
« en la tierra, si Dios no lo hubiese trasladado 
« al cielo? » 

¡ Cuan dichosos somos, exclaman todos los 
santos Padres, por tener en el cielo una tal 
protectora, en cuya mano están todos los te-
soros de la misericordia clel Señor, como dice 
san Pedro Damiano : in manibus'ejus sunt the-
sauri miserationum Dominil 

Se puede asegurar que los fieles, desde los 
primeros tiempos de la Iglesia, han mirado el 
misterio de la Asunción gloriosa de la Virgen 
santísima como una de las fiestas mas célebres 
v solemnes. «He aquí, dice san Agustín, el dia 
*« digno de la mayor veneración, dia que ex-
a cede todas las solemnidades que celebramos 
« en honor de los santos, dia grande y conso-
« lador, dia hermoso, en que creemos que la 
« Virgen María ha pasado de este mundo á las 
« eternas moradas de la gloria. » Adest nobis, 
dilectissimi fratres, dies valde venerahilis, dies 
omnium Sanctorum solemnitatempracellens, dies 
inclyta, dies praclara, in qua é mundo migrasse 
creditur Virgo Maria. « ¡ Qué toda la t ierra 
« resuene en alabanzas y en gritos de alegría! 
« porque ¡ qué mengua seria para nosotros si 
« dejásemos de honrar de un modo extraor-
« dinario la solemne fiesta de la Virgen, por 

« la cual el Autor de la vida se dignó habitar 
« entre nosotros! » Quia dignum valde est, 
ut illius recordationis solemnitas sit apud nos 
máximo honore, per quarn meruimus auctorem 
viíce suscipere. «Este es uno de los dias mas 
« célebres del año, dice san Pedro Damiano ; 
« porque es el dia en que la Virgen santísima, 
« digna por su nacimiento del trono real, ha 
«sido elevada hasta al trono del mismo Dios, 
« y colocada á tal altura, que se atrae las mi-
« radas de todos, y es la admiración hasta de 
«los ángeles. » Y con estas expresiones quiere 
darnos á entender, que la Virgen María está 
colocada en el cielo sobre todo lo que no es 
Dios, y que no hay sino Dios que esté mas alto 
que ella. San Bernardo dice que la Asunción 
de María es tan inefable como la generación 
de Jesucristo : Chrisli generalionem, et Maria¡ 
Assumptionem qui enarrabü? Los santos P a -
dres, asombrados con la idea de una gloria 
que deslumhra hasta á los mismos ángeles, 
hablan de este misterio en términos los mas 
elevados, convienen en que el espíritu humano 
es demasiado limitado, y la elocuencia dema-
siado débil, para dar una justa idea de la gloria 
incomprensible de la tr iunfante Asunción de 
la Virgen María. 

Esto es lo que la Iglesia quiere dar á enten-
der á los fieles, celebrando este misterio con 



una solemnidad extraordinaria, ' y con una 
pompa, cuyo origen se pierde en la distancia 
de los tiempos. Porque aunque algunos fijan 
en el siglo cuarto la institución de esta fiesta, 
la Iglesia no aguardó tanto tiempo para solem-
nizarla con la mas tierna devocion y con los 
mas vivos sentimientos de una pura alegría. 
Pues apenas la Virgen santísima liubo desapa-
recido de la tierra, el dia de su gloriosa Asun-
ción al cielo fué un dia solemne para todos los 
fieles : y desde que la Iglesia tuvo libertad 
para celebrar públicamente sus fiestas, nin-
guna celebró, fuera de las principales insti-
tuidas en honor de Jesucristo, con mas ma-
gnificencia que la de la Asunción de María. 

En un antiguo calendario, intitulado : el 
Libro de los santos Evangelios, escrito'de mano 
propia de san Agobardo, obispo de Lyon, se 
encuentra la fiesta de la santísima Virgen no-
tada en el dia 15 del mes de agosto, con el evan-
gelio de san Lucas, que es el mismo que lee-
mos actualmente en la misa de este dia. 

Hay otro monumento todavía mas antiguo 
por lo que respecta á la solemnidad de esta 
fiesta. Es un viejo calendario que existe en la 
biblioteca d é l a antigua abadía de san Andrés 
de Villanu eva-d e-A vi ñon, en el cual se leen 
las siguientes pa lab ras : Die XV augusti 4 s -
sumptio Sancla} Mario;. Este calendario ma-

nuscrito era de la iglesia romana y de todos 
los santos confesores : en él no se hace men-
ción sino de san Silvestre Papa ; y los sabios 
editores benedictinos fijan su data hacia el año 
de 390 : lo que prueba con evidencia que la 
fiesta de la Asunción fue solemnizada desde 
que el grande Constantino dió la paz á la Igle-
sia, ó poco tiempo despues de esta época me-
morable. 

También es digno de notarse que de ningún 
santo, ni aun de los mártires ó apóstoles, se 
celebra su muer te y entrada en el cielo, Asun-
ción. El diaz feliz en que los santos han e n -
trado en el gozo del Señor se llama solemnidad, 
triunfo, nacimiento; al solo triunfo de la Vir-
gen María se ha dado el nombre de Asunción; 
es decir, dia en que su alma bienaventurada 
reuniéndose á su cuerpo, entró en triunfo en 
las eternas moradas de la gloria, y elevándose 
sobre todas las criaturas fué á colocarse debajo 
del solo Criador. Angelicam transiens dignita-
tem usque ad summi regis thronum sublimata 
est, dicesan Bernardo. Celebremos, pues, este 
santo dia de una manera digna de la so lem-
nidad que nos recuerda. Demos pruebas á 
María de los sentimientos de alegría espiritual 
que debemos experimentar á vista de la gloria 
sublime á que la vemos elevada, y acerqué-
monos á los altares redoblando nuestra devo-



cion y nuestro fervor. Nada podemos hacer 
que sea mas del agrado de la Virgen santísima, 
que recibir santamente el divino cuerpo de su 
adorable Hijo. 

EJEMPLO X I I I . 

Devocion de los reyes d e Francia hacia Mar ía . 

L a h i s t o r i a n o s r e c u e r d a q u e l a d e v o c i o n á l a M a d r e 
d e D i o s e s e n c i e r t o m o d o h e r e d i t a r i a e n l a F a m i l i a r e a l 
d e F r a n c i a . S a n t a C lo t i lde , p o r e f e c t o d e s u d e v o c i o n á l a 
V i r g e n l o g r ó la c o n v e r s i ó n d e C l o d o v e o p r i m e r r e y c r i s -
t i a n í s i m o . L a v i r t u o s a r e i n a B l a n c a , i n f a n t a d e Cas t i l l a , 
l o g r ó e l n a c i m i e n t o d e s a n L u i s , y A n a d e A u s t r i a , 
t a m b i é n i n f a n t a d e Cas t i l l a , el d e L u i s el Grande. S a n t a 
J u a n a i n s t i t u y ó u n a O r d e n y c o n s a g r ó s u p r o p i a r e a l p e r -
s o n a e n h o n r a de l m i s t e r i o d e l a A n u n c i a c i ó n d e l a V i r -
g e n . M a r í a d e P o l o n i a , a b u e l a d e L u i s X I V , se o c u p a b a 
e n e l t r a b a j o d e m a n o s , h a c i e n d o a d o r n o s p a r a l o s a l t a r e s 
d e M a r í a , y q u i s o q u e d e s p u e s d e s u m u e r t e f u e s e p u e s t o 
s u c o r a z ó n b a j o la p r o t e c c i ó n d e N u e s t r a S e ñ o r a d e l 
B u e n - S o c o r r o , d e p o s i t a d o a l l a d o d e s u p a d r e E s t a n i s l a o , 
p r í n c i p e d e v o t í s i m o d e la V i r g e n M a r í a . L o s r e y e s n o h a n 
c e d i d o á l a s r e i n a s e n s u d e v o c i o n h á c i a l a M a d r e d e Dios . 
C a r l o m a g n o h i zo n u m e r o s a s f u n d a c i o n e s e n h o n o r d e 
M a r í a . S u s h i j o s s e s e ñ a l a r o n p o r a c t o s p i a d o s o s d e ta 
m i s m a n a t u r a l e z a . L u i s el B e n i g n o , l l e v a b a s i e m p r e c o n -
s i g o u n a i m a g e n d e la V i r g e n s a n t í s i m a ; y h a s t a e n los 
d i a s e n q u e i b a á la c a z a se r e t i r a b a d e t a n t o e n tentó 
p a r a p a s a r u n r a t o h a c i e n d o o r a c i o n d e r o d i l l a s d e l a n t e 
d e d i c h a I m a g e n . E s b i e n p ú b l i c o q u e a p e n a s h a y e j e r -
c i c i o d e d e v o c i o n h á c i a la V i r g e n , q u e s a n L u i s n o lo 
h u b i e s e p r a c t i c a d o . F r a n c i s c o I , p a r a r e p a r a r u n a i n j u r i a 
h e c h a á u n a i m á g e n d e M a r í a , h i z o l a b r a r o t r a d e p l a t a , 
v l a c o l o c ó é l m i s m o e n el l u g a r d e la a n t i g u a , c e l e b r a n -

d o s e e l a c t o c o n la m a y o r s o l e m n i d a d , y d e r r a m a n d o el 
R e y c o p i o s a s l á g r i m a s d e t e r n u r a . L u i s X I I I o f r e c i ó s u 
r e a l p e r s o n a y t o d o e l r e i n o á l a V i r g e n s a n t í s i m a , y e n 
m e m o r i a d e e s t e v o t o , y e n h o n o r d e la R e i n a d e los á n -
g e l e s , m a n d ó q u e e n t o d o s los p u e b l o s d e F r a n c i a se 
h i c i e s e u n a p r o c e s i ó n s o l e m n e e n el d í a d e l a A s u n c i ó n . 
L u i s X I V c o n f i r m ó c o n s u e j e m p l o l a m i s m a p r á c t i c a 
d e d e v o c i o n ; y s u s a u g u s t o s s u c e s o r e s h a n h e c h o lo 
m i s m o . D e m a n e r a q u e t o d o s los r e y e s d e F r a n c i a s e h a n 
h e c h o u n h o n o r d e s e r los p r i m e r o s s i e r v o s d e M a r í a . E l 
D e l f í n , p a d r e d e L u i s X V I , m a n i f e s t ó su d e v o c i o n á la V i r -
g e n s a n i í s i m a , h a c i e n d o v o t o d e i r á v i s i t a r á N u e s t r a 
S e ñ o r a d e C h a r t r e s . s i se r e s t a b l e c í a la s a l u d d e l a D e l f i n a , 
y c u m p l i é n d o l o fielmente d e s p u e s d e l r e s t a b l e c i m i e n t o d e 
s u e s p o s a . 

* 
Devocion de los reyes de España á Mar ía sant ís ima. 

L a s h i s t o r i a s d e E s p a ñ a n o s p r e s e n t a n l a p i e d a d y d e -
v o c i o n á M a r í a s a n t í s i m a c o m o i n n a t a ó h e r e d i t a r i a e n s u 
t r o n o , j u s t a m e n t e d i s t i n g u i d o c o n el d i c t a d o d e Católico. 
Ya e n los a n t i g u o s t i e m p o s E r v i g i o , S i s e n a n d o , W a m b a 
y o t r o s so l i c i t an d e los C o n c i l i o s t o l e d a n o s q u e s e a a c l a -
m a d a u n i v e r s a l P a t r o n a . S a n I l d e f o n s o , e n el s ig lo s i e t e , 
á so l i c i t ud d e los R e y e s , i n s t i t u y ó la fiesta d e la i n m a c u -
l a d a C o n c e p c i ó n , q u e y a e n el s ig lo d i e z e r a m u y s o -
l e m n e e n t o d a E s p a ñ a . L o s r e y e s J u a n I y I I , M a r t i n , 
A l o n s o y s a n F e r n a n d o t i t u l a r o n e s t a fiesta p r o p i a d e la 
c a s a R e a l . F e l i p e I I y I I I e s t a b l e c i e r o n la R e a l j u n t a d e 
t e ó l o g o s , t i t u l a d a d e la C o n c e p c i ó n . E l r e y D . P e d r o I I I 
f u n d ó e n B a r c e l o n a l a e s c l a r e c i d a C o f r a d í a , q u e e n s u 
o r i g e n f u e solo p a r a la f a m i l i a R e a l ; y e n l a q u e s e h a l l a n 
i n s c r i t o s p o r s u p r o p i a m a n o los m o n a r c a s F e l i p e V , F e r -
n a n d o V I , C a r l o s I V , F e r n a n d o V I I y o t r o s d e s u R e a l 
f a m i l i a . La i n s t i t u c i ó n p o r C a r l o s III d e l a O r d e n d e e s t e 
n o m b r e , b a j o los a u s p i c i o s d e M a r í a , y el s e r e s t a , á s o -
l i c i t u d d e l m i s m o R e y , p r o c l a m a d a c o n a u t o r i d a d p o n -
t í f i ca P a t r o n a d e E s p a ñ a y s u s I n d i a s , p r u e b a s s o n d e l 
f e r v o r o s o ze lo q u e s i e m p r e h a a n i m a d o á l o s r e y e s d e 



E s p a ñ a e n l a d e v o c i o n d e M a r í a . F e r n a n d o Y I I e n 1 8 0 8 
a l sa l i r d e s u s d o m i n i o s p o r la s i m u l a d a y p é r f i d a i n v i -
t a c i ó n d e B o n a p a r t e , d e p o s i t ó e l c e t r o e n m a n o s d e l a 
s o b e r a n a V i r g e n e n l a i m a g e n q u e c o n l a i n v o c a c i ó n d e 
A t o c h a s e v e n e r a e n la ig les ia d e D o m i n i c o s d e M a d r i d ; 
y d e la c u a l lo r e c o b r ó d e 1 8 1 4 . E l m i s m o F e r n a n d o 
m i r a b a la d e v o c i o n y c o n f i a n z a e n la p r o t e c c i ó n d e M a -
r í a c o m o el e s m a l t e p r i n c i p a l d e su C o r o n a y s u c a r á c t e r 
p a r t i c u l a r ; c o n t a n d o p o r p e r d i d o e l d í a e n q u e n o h u -
b i e s e p o d i d o o b s e q u i a r l a , á lo m e n o s r e z a n d o el of ic io 
p a r v o , s e g ú n s e le o y ó d e c i r a l g u n a s v e c e s . F i n a l m e n t e 
l a c o s t u m b r e i n m e m o r i a l y n o i n t e r r u m p i d a d e v i s i t a r 
l o s R e y e s y fami l i a R e a l , h a l l á n d o s e la C o r l e e n M a d r i d , 
t o d o s l o s s á b a d o s l a e x p r e s a d a i m á g e n d e A t o c h a , a s i s -
t i e n d o á la S a l v e y L e t a n í a s q u e c a n t a b a l a c o m u n i d a d 
d e r e l i g i o s o s , ¿ q u é t e s t i m o n i o s m a s a u t é n t i c o s d e l a a n -
t i g u a , a c e n d r a d a é i n n a t a d e v o c i o n d e los r e y e s d e E s -
p a ñ a á l a V i r g e n s a n t í s i m a ? ( A d i c i ó n del traductor.) 

PRACTICA XIII EN HONOR DE MARIA. 

(De san Estanislao.) 

S a n E s t a n i s l a o K o s k a o f r e c í a t o d o s los d i a s u n a c o r o n a 
d e flores e s p i r i t u a l e s á M a r í a : e s d e c i r , u n a c o r o n a c o m -
p u e s t a d e v a r i o s a c t o s d e m o r t i f i c a c i ó n y d e v i r t u d e s 
q u e p r a c t i c a b a e n h o n o r s u y o . E s t a d e v o c i o n s e p r a c t i c a 
i g u a l m e n t e p o r t o d o s los v e r d a d e r o s s i e r v o s d e M a r í a , 
q u e e s t á n b i e n c o n v e n c i d o s d e q u e n o s e l e p u e d e o f r e -
c e r u n d o n m a s a g r a d a b l e q u e e l d e la m o r t i f i c a c i ó n 
p r o p i a , y los a c t o s q u e t i e n e n p o r o b j e t o i m i t a r s u s 
v i r t u d e s . 

ORACION XIII A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Bernardo.) 

¡ O M a r í a ! ¡ C u á n g r a n d e e s v u e s t r a g l o r i a ! ¿ Y c ó m o 
s e r é y o c a p a z d e p o n d e r a r l a ? S i o s c o m p a r o a l c i e lo , V o s 
s o i s m a s e l e v a d a . S i o s l l a m o la M a d r e d e l a s n a c i o n e s , 
h a g o u n e log io p o c o d i g n o d e V o s . S i d i g o q u e s o i s l a 
R e i n a d e los á n g e l e s , t o d o p r u e b a q u e m e r e c e i s e s t e 
t í tu lo h o n o r í f i c o . D i g n a o s , p u e s , ó M a r í a , la m a s s u b l i m e 
d e t o d a s l as c r i a t u r a s , d i g n a o s h a c e r n o s p a r t i c i p a n t e s d e 
v u e s t r a s g r a c i a s , p u e s e n e s t e d i a h a b é i s s i d o c o l m a d a 
d e e l l as . A t r a e d n o s p o r m e d i o d e l o lor d e v u e s t r o s p e r -
f u m e s , h a c i é n d o n o s i m i t a r v u e s t r a s v i r t u d e s , q u e s o n 
las q u e p u e d e n p r o p o r c i o n a r n o s la e n t r a d a e n l a e t e r n a 
m a n s i ó n d e los b i e n a v e n t u r a d o s . A m e n . 



ANUARIO DE MARIA. 

Dios solo, dice san Andrés Cretense, p u e -
de hacer el digno elogio, y trazar el verda-
dero retrato de la Virgen santísima : llanc 
Deitantum est pro dignitaie laudare. En efecto : 
¿ qué puede decir la lengua humana de una 
muje r vestida de un sol, que tiene la luna 
debajo de sus pies, una corona de doce estrellas 
en la cabeza, y cuyo brillo deslumhra a los mis-
mos habitantes de la celestial Jerusalen, como 
nos dice san Juan en su Apocalipsis? ¿ de 

EJERCICIO X I V . 

PARA EL DOMINGO TERCERO DE CUARESMA» 

INSTRUCCION* DÉCIMACUARTA SORRE EL RETRATO DE LA 

VIRGEN SANTISIMA, TRAZADO POR EL E S P I R I T U SANTO 

EN LAS SAGRADAS ESCRITURAS. 

Eris corona gloria in manu Domini, et diadema regni in manu Dei 
lui... quia complacuit Domino in te. 

Vos seréis u n a corona d e gloria en 1a mano del Señor, y la diadema 
del reino en la mano de vuestro D i o s ; porque so,s_ un objeto d e 
complacencia á sus divinos ojos. [Isaías, cap. 6 - , v. o y 4.) 

EJERCICIO X I V . 45-> 

una Reina que es el objeto de la admiración 
de los ángeles, y que desde el momento en. 
que aparece sobre la t ierra, exclaman : quién 
es esta que se levanta desde lo interior del de-
sierto colmada de delicias ? ¿ Quce est ista? Es 
la Ileina del cielo y de la tierra, se les res-
ponde en nombre de la Iglesia : es la hija 
predilecta del Altísimo, la Virgen sin m a n -
cha bendita entre todas las m u j e r e s : es la 
Virgen bienaventurada que ha sido-madre sin 
dejar de ser virgen : es el arca de la nueva 
aliansa, la estrella del dia, como canta la 
Iglesia, que nos anuncia el nacimiento de! 
sol divino : es la Madre de misericordia, el 
asilo de los pobres pecadores : es nuestra 
vida, nuestro consuelo, nuestra esperanza : 
vita, dulcedo et spes nostra : es nuestra fiadora 
con Dios, dice san Agustín : nuestra media-
dora con el supremo Mediador, dice san Ber-
nardo : nuestra abogada, nuestra paz, nues -
tra alegría, dice san Efren : en una palabra, 
es la Madre de Dios. Esta so a calidad, dicen 
todos los santos Padres, encierra los títulos 
mas bellos y pomposos; porque despues de 
Dios, dice san Agustín, nada hay mas grande 
ni mas respetable que la Madre de Dios. Esta 
es la augusta cr iatura, de la cual vamos á 
reproducir las grandezas y las prerogativas, 
tales como el mismo Espíritu Santo las ha 
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trazado en las divinas Escrituras. Nada hay 
sin duda mas interesante para los fieles, que 
oir el elogio de la que despues de Dios es el 
objeto mas digno de nuestro respeto, de nues-
tro amor y de nuestro consuelo. 

Estaba escrito desde toda la eternidad que 
el divino Yerbo habia de hacerse hombre , y 
que este gran misterio habia de obrarse en 
el seno de María. La elección de la Madre 
es tan antigua en Dios como la Encarnación 
del Hijo : Ab estenio ordinata sum, dice la 
Iglesia en boca de María. « Dios ha dispuesto 
« desde toda la eternidad el alto rango que 
« yo debia ocupar sobre todas las criaturas, 
« y elevándome á la maternidad divina, qui-
« so desde entonces q u e á nadie fuese yo in-
« ferior sino á él solo. Antes de que el m u n -
« do fuese criado, mi retrato, por decirlo así, 
« estaba ya trazado en las ideas y en los d e -
« cretos eternos de Dios. No existia el m u n -
« do, ni cosa alguna de las que hay en el 
« mundo ; y yo era ya el objeto de las com-
« placencias y de las delicias del Altísimo; 
« porque desde entonces estaba ya presente á 
« sus ojos con este admirable conjunto de 
« dones y virtudes sobrenaturales, con esta 
« plenitud de gracias y prerogativas que me 
« caracterizan. » Dominuspossedit me inínitio 
viarum suarum. 

Si de esta idea general que nos da el E s -
píritu Santo de las grandezas de María desde 
toda la eternidad, nos trasladamos al t iempo, 
no la vemos menos privilegiada de lo que lo 
fue antes de la creación del universo; p o r -
que apenas el inundo fue sacado de la nada , 
se comenzaron á publ icar las maravillas y las 
insignes prerogativas de esta ilustre cr iatura. 

En efecto : así que el demonio acaba de 
t r iunfar con la caida del primer hombre, ya 
María se presenta en la escena para repr imir 
y sofocar la maligna alegría que el infierno 
habia concebido por esta victoria : inimici-
tias ponarn Ínter te et mulierem, el ipsa con-
tere t caput tuum. 

« Has de saber, dice el Señor hablando al 
« espíritu maligno seductor, que introduciré 
« una enemistad irreconciliable entre tí y una 
« mujer que aplastará tu cabeza, por mas es-
« fuerzos que hagas para evitarlo. Tú has ha-
« liado en Eva, madre de los hombres , toda-
« vía virgen, la credulidad y la ligereza de que 
« te has servido para inficionar con el pecado 
« á todo el l inaje h u m a n o ; pero asimismo 
« hallarás en María, Madre de Dios y s i em-
« pre virgen, una vir tud fecunda que r e p a -
cc rgrá ventajosamente esta pérdida. En vano 
a vomitarás toda tu rabia y veneno contra 
« ella y contra su Hijo : tus esfuerzos y tu 



4 5 3 ANUARIO DE MARIA. 

« malicia no llegarán á morderla : ni aun po-
« drás llegarle á sus pies para dañar la ; y el 
« Hijo que dará á luz destruirá tu imperio 
« desde su nacimiento, y tú insidiaberis cal-
« caneo ejus. Hasta entonces habrás tenido 
« ocasión para obrar como un t i r ano ; mas 
« desde aquel mismo momento serás hecho 
« esclavo. Teniendo la cabeza aplastada, ya 
« 110 podrás dañar sino á los que quieran su-
«je tarse voluntar iamente á tu yugo infer-
« nal . 
~No puede dudarse que por razón de haber 

sido el Mesías el principal objeto de las es -
peranzas, de las promesas y de las profecías 
del antiguo Testamento, lia debido serlo del 
mismo modo su bienaventurada Madre. No 
os sorprendáis , dice el célebre Sofronio, al 
ver que tantas gentes se apresuran á publ i -
car las grandezas de María, despues que el 
mismo Dios ha hecho su elogio desde el p r in -
cipio del mundo . El antiguo Testamento está 
lleno de rasgos y de figuras, que vienen á 
ser como el diseño de su verdadero retrato : 
porque « en la zarza ardiendo que vió Moi-
« sés, reconocemos el emblema de vuestra ad-
« mirable virginidad, ó María, » exclama la 
Iglesia. La vara milagrosa de Aaron que .echó 
flores estando en el tabernáculo, y que des-
pues fue conservada con el mayor cuidado en 

el arca de la alianza, fue otro símbolo no 
menos brillante de su fecunda virginidad. El 
vellocino de Gedeon mojado con el rocío del 
cielo, mientras que toda la tierra al rededor 
del mismo estaba seca, es una de las mas 
admirables figuras que nos representan á la 
Madre de Dios, dice san Ambrosio. Y de 
aquí viene lo que canta la Iglesia, que «cuan-
« do el divino Yerbo se hizo carne en el se-
« no de la Virgen santísima, bajó á ella del 
« mismo modo que la lluvia cayó sobre el ve-
« Hocino : sicut pluvia in vellus descendisti. » 
« ¿ Quién no ve, dice san Pedro Damiano, 
« que el arca dé la alianza hecha de una m a -
« dera incorruptible , y que inspiraba tanto 
« respeto á los sacerdotes, á ios pueblos y á 
« los reyes, era una figura bien propia de la 
« Madre de Dios, á j a cual se la llama j u s t a -
« mente el arca de la nueva alianza : Foede-
« ris arca? En este mismo sentido exclama el 
Profeta : Surge Domine in requiem tuam, tu 
et arca sanctificationis tuce. Levantaos, Señor, 
y entrad en las dichosas moradas de vuestra 
gloria, Vos y el arca de la nueva alianza, en 
la cual obrasteis nuestra santificación. El 
trono de Salomon, fabricado de oro pu r í s i -
mo y de precioso marfil , es otra de las figu-
ras que representan á María, dice el mismo 
santo Padre ; porque verdaderamente en el 



seno de la Virgen santísima, mas precioso 
que el oro mas puro, mas blanco que el mar-
fil, es donde el verdadero Salomon se p r e -
sentó como en su propio trono, cuando el 
divino Verbo tomó carne humana . 

Pocas figuras hay en el antiguo Testamen-
to, que no sean una pintura alegórica de la 
Virgen santísima. Por esta razón se la llama 
el árbol de la vida, que ha producido el ver-
dadero fruto de salvación : la fuente de agua 
clara, que ha salido de la tierra para regar 
toda su superficie : el arco iris, señal inequí-
voca de nuestra paz y de nuestra reconcilia-
ción con Dios : la misteriosa escala que vio 
Jacob en sueños, y por la cual se sube al 
cielo. Asimismo se le aplica el nombre de ta-
bernáculo, de casa y de templo de Dios: de 
candelero de oro macizo, adornado de siete 
brazos que despiden una luz brillantísima : 
de altar sagrado donde Jesucristo, víctima 
inocente, se ofreció al eterno Padre por la 
salvación de todos los h o m b r e s : de rosa de 
un vivo encarnado que nunca llega á mar-
chitarse : de torre de David, de ' l a cual cuel-
gan mil escudos y todas las armas de los va-
lientes : en fin, de puerta del cielo, pues por 
ella vino al mundo el único que podía pro-
porcionarnos la entrada. Tales son las figuras 
(y aun hay otra infinidad de ellas), ba jo las 

cuales el Espíritu Santo, nos ofrece el retrato 
de María en las divinas Escrituras. 

Pero la gloria y las prerogalivas de María 
se presentan sobre todo á nuestro espíritu 
por la admirable conformidad que tienen con 
ella las mujeres ilustres de la ley antigua. 
Porque así como todos los hombres grandes 
y todos los santos varones han sido dotados 
de algunas calidades que los hacen compa-
rables al Mesías; del mismo modo, no nos 
recuerda la sagrada Escritura una sola mu je r , 
célebre por sus raras virtudes y por sus br i -
llantes acciones, dicen los Padres de la Ig le-
sia, que no sea una figura de la Virgen s a n -
tísima. Eva criada en el estado de inocencia 
es el símbolo de María concebida sin pecado. 
Aza, que significa hermosa y ricamente ador-
nada , dice san Buenaventura, y que tenia 
por esposo á Otoniel, que significa Dios de 
mi Dios, es uno de los emblemas mas expre-
sivos de María. Ester por un privilegio s in -
gular fue exceptuada de la ley general que 
condenaba á muerte á los demás : non enim 
pro te, sed pro ómnibus, hwc lex constituía 
est; símbolo bien marcado de la inmaculada 
Concepción de la Virgen santísima. Ester li-
bra á su pueblo de una matanza general ; y 
María da á luz al Redentor que ha de salvar 
á todos los hombres . Judit l ibra á su nación 



del poder del formidable Holofernes, que 
babia jurado exterminar al pueblo judío : 
l y á quién mejor que á María conviene lo 
que el gran sacerdote Joaquín dijo á la h e -
roína de Betulia : tu gloria Jerusalem, tu Iceti-
tia Israel, tu honorificentia populi nostri? Tú 
eres la gloria de Jerusalen, la alegría de 
Israel, el honor de nuestro pueblo. De tí se 
ha servido Dios para l ibrarnos de nuestro 
mortal enemigo; porque has amado la casti-
dad mas que otro alguno : eo quod castilatem 
amaveris. Así serás bendita eternamente : ideo 
eris benedicta in ceternum. Tú eres la bendita 
del Altísimo sobre todas las mujeres , le dijo 
Ozias, capitan del pueblo de I s rae l : bene-
dicta es tu, filia, d Domino Deo excelso prca 
ómnibus mulieribus super terram. ¿ Quién no 
ve en todas estas figuras el diseño, por decir-
lo así, del verdadero retrato de María, hecho 
seis ó setecientos años antes de que viniese 
al m u n d o ? 

Acabemos el retrato de esta divina Virgen, 
manifestando que todos los profetas que han 
hablado del Hijo han hecho igualmente men-
ción de la Madre. « Todos los intérpretes del 
« Espíritu Santo, exclama san Andrés Creten-
« se, han hablado de Vos, ó María. Vos sois 
« el asunto ordinario de sus oráculos, y el 
« objeto de los retratos alegóricos que nos 

« han dejado. » « Así como era necesario pre-
« parar el misterio de la Encarnación del di-
« vino Verbo por medio de las profecías, di-
« cen san Juan Crisòstomo y san Gregorio 
« Niceno, así también era necesario p repa -
« rar el espíritu humano por medio de las 
« mismas profecías, á fin de que creyese que 
« una pura criatura siempre Virgen seria 
« verdaderamente Madre de Dios. » 

E J E M P L O X I V . 

Uno que acababa de anegarse , l ibrando por su devocion en t r ibu ta r 
a labanzas á las g randezas de Mar ía . 

ü u c a n ó n i g o m i e n t r a s e s t a b a t r i b u t a n d o , a l a b a n z a s á 
l a M a d r e d e D i o s , c a y ó e n u n r i o . C o m o e n a q u e l l a o e a -
s i o n n o se b a i l a b a e n e s t a d o d e g r a c i a h a b r í a s ido c o n d e -
n a d o p o r t o d a la e t e r n i d a d , s í M a r í a n o h u b i e s e a c u d i d o 
á s u s o c o r r o . P e r o e s t a t i e r n a y b u e n a M a d r e , q u e j a m á s 
a b a n d o n a á s u s fieles s i e r v o s , le s a l v ó la v i d a e n c o n s i -
d e r a c i ó n a l ze lo c o n q u e h a b í a c e l e b r a d o s u s a l a b a n z a s , 
y l u e g o le d i j o : « E n m i é n d a t e , y e n a d e l a n t e p r o c u r a 
« h o n r a r m i C o n c e p c i ó n i n m a c u l a d a . » Al i n s t a n t e e l 
c a n ó n i g o se h a l l ó m i l a g r o s a m e n t e f u e r a d e l a g u a . S u 
p r i m e r a c t o f u e d a r g r a c i a s á s u g e n e r o s a l i b e r t a d o r a , y 
l u e g o s e h i zo m o n g e d e l a O r d e n d e l C í s t e r . D e s d e e n -
t o n c e s n o c e s ó j a m á s d e m a n i f e s t a r l a m a s t i e r n a d e v o -
c i o n h á c i a M a r í a , y d e p r o p a g a r p o r t o d a s p a r t e s l a d e s u 
i n m a c u l a d a C o n c e p c i ó n . (Glorias de María.) 



ANUARIO 1)E MARIA. 

PRACTICA XIV EN HONOR DE MARIA. 

(Del hi jo de santa Brígida.) 

A l e g r a o s d e c o r a z o n en l a s p e r f e c c i o n e s d e M a r í a , E s t a 
e r a l a p r á c t i c a del h i j o d e s a n t a B r í g i d a , q u e a c o s t u m -
b r a b a d e c i r , q u e nada en el mundo le causaba tanta 
alegría, como la consideración de lo mucho que Dios 
amaba A María; y q u e d e b u e n a g a n a s e s u j e t a r í a á 
t o d o s los t o r m e n t o s , p a r a i m p e d i r q u e e s t a Re i r í a d e l 
c ie lo p e r d i e s e u n solo g r a d o d e s u s g r a n d e z a s . 

ORACION XIV A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Atanasio.) 

¡ O V i r g e n - s a n t í s i m a ! O i d n u e s t r a s s ú p l i c a s : d i s t r i -
b u i d n o s l o s dones d e v u e s t r a s r i q u e z a s : h a c e d n o s p a r t i -
c i p a n t e s d e la a b u n d a n c i a d e g r a c i a s d e q u e e s t á i s l l e n a . 
E l A r c á n g e l o s s a l u d a , y o s l l a m a llena de gracia: t o d a s 
l a s n a c i o n e s o s a c l a m a n b i e n a v e n t u r a d a : t o d a s l as c e l e s -
t i a l e s g e r a r q u í a s o s b e n d i c e n . Y n o s o t r o s d e s t e r r a d o s e n 
e s t e v a l l e d e l á g r i m a s , t a m b i é n a c u d i m o s á V o s , e x c l a -
m a n d o : S a l v e J l e n a d e g r a c i a : e l S e ñ o r e s t á c o n V o s : 
r o g a d p o r n o s o t r o s , M a d r e d e D i o s , R e i n a p i a d o s a y 
a u g u s t a S o b e r a n a n u e s t r a . A m e n . 

EJERCICIO X V . 

PARA EL D01MG0 CUARTO DE CUARESMA. 

INSTRUCCION DECIMAQUINTA. LA DEVOCION A LA V I R -

GEN SANTISIMA ES UNA SEÑAL DE PREDESTINACION : 

ES ASIMISMO EL CARACTER DISTINTIVO DE LOS V E R -

DADEROS FIELES. 

Eril aulem... vobis in signum... nec eril plaga disperdens. 

Esta será la señal de que el Angel exlerminador no tendrá ningún 
poder sobre vosotros. (Exod. cap. 12, v. 13.) 

La devocion á la Virgen santísima lia naci-
do con la Iglesia: desde que se conoció al Hijo 
se lia amado á la Madre : se la ha dedicado un 
culto religioso : se ha acudido á ella con ar-
diente zelo, con una confianza sin límites, 
ella ha poseído en todos tiempos el corazon 
de los verdaderos fieles; y la devocion liácia 
ella ha hecho en todas las edades de la Iglesia 
el carácter de los elegidos. De ahí el conato 
de todos los Padres y de todos los Santos en 



ANUARIO DE MARIA. 

PRACTICA XIV EN HONOR DE MARIA. 

(Del hi jo de santa Brígida.) 

A l e g r a o s d e c o r a z o n en l a s p e r f e c c i o n e s d e M a r í a , E s t a 
e r a l a p r á c t i c a del h i j o d e s a n t a B r í g i d a , q u e a c o s t u m -
b r a b a d e c i r , q u e nada en el mundo le causaba tanta 
alegría, como la consideración de lo mucho que Dios 
amaba A María; y q u e d e b u e n a g a n a s e s u j e t a r í a á 
t o d o s los t o r m e n t o s , p a r a i m p e d i r q u e e s t a R e i n a d e l 
c ie lo p e r d i e s e u n solo g r a d o d e s u s g r a n d e z a s . 

ORACION XIV A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Atanasio.) 

¡ O V i r g e n - s a n t í s i m a ! O i d n u e s t r a s s ú p l i c a s : d i s t r i -
b u i d n o s l o s dones d e v u e s t r a s r i q u e z a s : h a c e d n o s p a r t i -
c i p a n t e s d e la a b u n d a n c i a d e g r a c i a s d e q u e e s t á i s l l e n a . 
E l A r c á n g e l o s s a l u d a , y o s l l a m a llena de gracia: t o d a s 
l a s n a c i o n e s o s a c l a m a n b i e n a v e n t u r a d a : t o d a s l as c e l e s -
t i a l e s g e r a r q u í a s o s b e n d i c e n . Y n o s o t r o s d e s t e r r a d o s e n 
e s t e v a l l e d e l á g r i m a s , t a m b i é n a c u d i m o s á V o s , e x c l a -
m a n d o : S a l v e J l e n a d e g r a c i a : e l S e ñ o r e s t á c o n V o s : 
r o g a d p o r n o s o t r o s , M a d r e d e D i o s , R e i n a p i a d o s a y 
a u g u s t a S o b e r a n a n u e s t r a . A m e n . 

EJERCICIO X V . 

PARA EL DOMIXGO CUARTO DE CUARESMA. 

INSTRUCCION DECIMAQUINTA. LA DEVOCION A LA V I R -

GEN SANTISIMA ES UNA SEÑAL DE PREDESTINACION : 

ES ASIMISMO EL CARACTER DISTINTIVO DE LOS V E R -

DADEROS FIELES. 

Eril aulem... vobis in signum... nec eril plaga disperdens. 

Esta será la señal de que el Angel exlerrainador no tendrá ningún 
poder sobre vosotros. (Exod. cap. 12, v. 13.) 

La devocion á la Virgen santísima lia naci-
do con la Iglesia: desde que se conoció al Hijo 
se lia amado á la Madre : se la ha dedicado un 
culto religioso : se ha acudido á ella con ar-
diente zelo, con una confianza sin límites, 
ella ha poseído en todos tiempos el corazon 
de los verdaderos fieles; y la devocion liácia 
ella ha hecho en todas las edades de la Iglesia 
el carácter de los elegidos. De ahí el conato 
de todos los Padres y de todos los Santos en 
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publicarlas grandezas, las prerogativas, el po-
der y las alabanzas de María. 

« ; 0 bienaventurada Virgen! exclama san 
« Juan Damasceno : el teneros una particular 
« devocion, es tener las a rmas defensivas, que 
« Dios pone en las manos de aquellos á quie-
ti nes quiere salvar. » Devotum tibi esse, beata 
Virgo, est arma qucedam haber e, quce Deus his 
dat, quos vult salvos fieri. « Aun gimiendo en 
« el lugar de nuestro destierro, dice san Ber-
« nardo, hemos enviado delante de nosotros, 
« desde la tierra al cielo, una abogada que 
« trabajará eficazmente en el importante nego-
« cío de nuestra salvación : es la Madre de nues-
tro Juez, la Madre de misericordia. » Advoca-
tamprcemisit peregrinatio nostra, quce tamquam 
judiéis mater, et mater misericordia, suppliciter 
et efficaciter salutis nostrce negotia pertractabit. 
« Virgen santa, añade el mismo Padre, vo con-
ci siento en que dejen de publicarse vuestras 
« misericordias y bondades en favor nuestro, si 
» llega á encontrarse uno solo que pueda decir 
« que Vos habéis mirado con indiferencia sus 
« necesidades, habiéndoos él invocado con fer-
ii vor y confianza. » Sileat misericordiam tuam, 
Virgo beata, si quis est qui invocatam te in ne-
cessitatibus suis sibi meminerit defuisse. 

La tierna devocion á la Virgen santísima es, 
en sentir de todos los Padres de la Iglesia, u n a 

señal de las mas visibles y menos equívocas 
de nuestra predestinación. Esto es lo que hace 
exclamar á san Anselmo : Sicut ó beatissima 
Virgo, omnis a te aversus, et á te despectus, ne-
cesse est ut intereat, ita omnis ad te conversus, 
et a te respectus impossibile est ut pereat. «Así 
« como es indispensable, ó Virgen b ienaven-
« turada , que perezca el que se aparta de Vos 
« y á quien por esta razón miráis con despre-
«c io ; así también es seguro que logrará la 
« salvación aquel, sobre quien fijáis vuestras 
« miradas compasivas, y que despues de Dios 
« coloca en Vos toda su confianza.» En el 
mismo sentido y con el mismo espíritu habla 
san Agustín, dirigiéndole estas pa labras :«Vos 
« sois la única esperanza de los pecadores, Vir-
« gen sant ís ima: por vuestra intercesión espe-
« ramoselperdón de nuestras culpasylaeterna 
« recompensa.» Tu es spes única peccatorum, 

per speramus veniam delictorum, etin te,beatissi-
ma Virgo nostrorum est expectatio praemiorum. 

Finalmente dice san Buenaventura en el 
mismo sentido, que «el que honre y sirva 
« fielmente á la Virgen santísima, será salvo; 
« pero el que desprecie su culto y su servicio, 
« morirá en sus pecados. » Qui digne coluerit 
eam, justificabitur; qui neglexerit eam, morie-
tur in peccatis suis. « Amados hijos, exclama 
« san Bernardo, he aquí la escala de los pe -



« cadores : he aquí mi mayor confianza. Toda 
c( mi esperanza se apoya en la poderosa 
« protección de María, dispensadora, por de-
« cirio así, de las gracias que Jesucristo nos 
« ha merecido. ¿Y en favor de quienes p e n -
« sais que ha de derramarlas? ¿A quiénes ha 
« de dispensar los inmensos tesoros de bendi-
« cion, sino á los que la honran con un culto 
« verdaderamente religioso, que la aman con 
« te rnura , y que la sirven con zelo y con 
« fervor. ? » 

Yo no acabaría nunca, si quisiese referir 
todo lo que los santos Padres y Doctores de 
la Iglesia, y aun la Iglesia misma dicen, rela-
tivamente á la seguridad moral que deben te-
ner los devotos de María, de que se salvarán, 
y obtendrán toda suerte de gracias y bendi-
ciones en el respectivo estado en que la divina 
Providencia los coloque, con tal que vivan 
según los sentimientos que inspira la tierna 
devocion á la Virgen santísima. 

Animemos, pues, nuestra confianza y nues-
tro amor hácia esta Madre de bondad y de mi-
sericordia : acerquémonos á ella con los sen-
timientos mas tiernos y afectuosos, acordán-
donos que «si María, como dice san Proclo, 
« es la gloria de las vírgenes, la alegría de las 
« madres, el sosten de los fieles, la corona de 
« la Iglesia, el verdadero modelo de la fe, el 

« sello de la piedad, la regla de la verdad, el 
« adorno de la virtud, y el santuario de todas 
« las gracias; debemos nosotros justificar con 
« nuestra conducta que somos sus verdaderos 
« siervos, y que mediante nuestra fe y nues-
« tras buenas obras, esperamos, despues de 
« haberla servido en la tierra, tener la dicha 
« de podarla ver, bendecir y alabar e terna-
<r mente en el cielo. » 

EJEMPLO XV. 

Historia edificante de la fundación milagrosa de la iglesia de Santa 
María la Mayor en Roma. 

Zelo y piedad por el aillo de María recompensados sobre manera. 

H á c i a la m i t a d de l s ig lo c u a r t o , g o b e r n a n d o l a Ig l e s i a 
e l P o n t í f i c e L i b e r í o , y b a j o el i m p e r i o d e C o n s t a n c i o , e l 
p a t r i c i o J u a n , d e u n a d e l a s m a s a n t i g u a s y d i s t i n g u i d a s 
c a s a s d e R o m a , m a s i l u s t r e t o d a v í a p o r s u p i e d a d q u e 
p o r s u n a c i m i e n t o , q u i s o d a r a l g u n a s s e ñ a l e s p ú b l i c a s d e 
s u d e v o c i o n á la V i r g e n s a n t í s i m a , á la cua l s e h a b í a 
o f r e c i d o e n t e r a m e n t e . C o m o n o t e n i a h i j o s , r e s o l v i ó , c o n 
c o n s e n t i m i e n t o d e s u m u j e r , q u e e n n a d a l e c e d í a , n i e n 
n o b l e z a n i e n v i r t u d , h a c e r h e r e d e r a d e t o d o s s u s b i e n e s 
á l a q u e d e s p u e s d e D i o s o c u p a e l l u g a r m a s d i s t i n g u i d o . 
A e r i f i c a d a e s t a r e s o l u c i ó n , p r o c u r a r o n h a c e r s e d i g n o s , 
á f u e r z a d e o r a c i o n e s y l i m o s n a s , d e q u e la V i r g e n s a n - ' 
t í s i m a les d i e s e á c o n o c e r e l o b j e t o q u e f u e s e d e s u m a y o r 
a g r a d o , en el c u a l p o d r í a n e m p l e a r los b i e n e s que" l e 
h a b í a n c o n s a g r a d o . E s t a M a d r e d e m i s e r i c o r d i a oyó las 
s ú p l i c a s d e s u s p i a d o s o s s i e r v o s , y e n la n o c h e d e l 5 d 8 
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a g o s t o s e a p a r e c i ó s e p a r a d a m e n t e á los d o s e n s u e ñ o s , 
m a n i f e s t á n d o l e s lo m u c h o q u e s e h a b í a c o m p l a c i d o y lo 
m u y a g r a d a b l e q u e le e r a s u d e v o c i o n : y l es d i j o q u e l a 
v o l u n t a d d e s u Hi jo y la s u y a e r a , q u e e m p l e a s e n los b i e -
n e s h a c i e n d o e d i f i c a r e n h o n o r s u y o u n a ig l e s i a e n el 
m o n t e E s q u i l m o , d o n d e h a l l a r í a n m a r c a d o e l s i r i o , y t r a -
z a d o e l p lan de l ed i f i c io p o r l a á r e a q u e e s t a r í a m i l a g r o -
s a m e n t e c u b i e r t a d e n i e v e . 

N o d u d a r o n q u e e s t a v i s i ó n , c o m ú n á los d o s , e r a 
s o b r e n a t u r a l ; y f u e r o n á e n c o n t r a r a l P a p a , q u i e n e n la 
m i s m a n o c h e h a b í a t e n i d o u n s u e ñ o s e m e j a n t e , y q u e 
v i e n d o q u e e r a c o s a d e l c i e l o , q u i s o p o r sí m i s m o j u s t i -
ficar e l h e c h o . E n c o n s e c u e n c i a , el c l e r o , e l p u e b l o , el 
p a t r i c i o J u a n y s u m u j e r , s e d i r i g i e r o n e n p r o c e s i ó n al 
l u g a r d o n d e se h a b i a o b r a d o l a m a r a v i l l a . H a b i e n d o 
l l e g a d o a l m o n t e E s q u i l i n o , e n c o n t r a r o n e l l u g a r c u b i e r t o 
d e n i e v e , s in e m b a r g o de q u e e r a el t i e m p o d e m a s g r a n 
c a l o r . U n p r o d i g i o t a n v i s i b l e l l enó d e a s o m b r o á t o d o s 
los c o n c u r r e n t e s , á c u y a v i s t a g r i t a r o n , milagro : á la 
a d m i r a c i ó n s u c e d i e r o n los m a s v i v o s s e n t i m i e m o s de g r a -
t i t u d , d e r e s p e t o y d e d e v o c i o n . S e c o m e n z ó i n m e d i a -
t a m e n t e á e d i f i c a r la i g l e s i a c o n f o r m e al p l a n q u e la 
n i e v e m i l a g r o s a h a b i a t r a z a d o , y f u e e m p e z a d a y c o n ; 
« l u i d a c o n los b i e n e s de l p a t r i c i o . 

E s t e m i l a g r o e r a d e m a s i a d o v i s i b l e p a r a d e j a r d e e x c i -
t a r la a d m i r a c i ó n de l p ú b l i c o : t o d o e l m u n d o m i r ó e s t a 
i g l e s i a c o m o u n l u g a r b e n d i t o y s i n g u l a r m e n t e p r i v i l e -
g i a d o , p o r la e l e c c i ó n q u e d e él h a b i a h e c h o l a V i r g e n 
s a n t í s i m a . Y a u n q u e , t a n t o e n R o m a c o m o e n t o d o s los 
p u e b l o s , h a b i a o r a t o r i o s c o n s a g r a d o s á D i o s y d e d i c a d o s 
á M a r í a ; es ta f u e p r o p i a m e n t e l a p r i m e r a i g l e s i a e n R o m a , 
y c o n s a g r a d a b a j o el t í t u l o e s p e c i a l d e la M a d r e d e D i o s , 
r , u y a d e d i c a c i ó n s e c e l e b r a e l d i a 5 d e a g o s t o , d í a d e la 
f e s t i v i d a d d e N u e s t r a S e ñ o r a d e las N i e v e s ; y la i g l e s i a , 
c u y a f á b r i c a d i ó o r i g e n á e s t a fiesta, e s l a q u e s e t i tu l a 
•en R o m a S a n i a M a r í a la M a y o r . 

PRACTICA XV EN HONOR DE MARIA. 

(De san Francisco, de Sales.) 

R e c u r r i d s i e m p r e á M a r í a , s o b r e t o d o c u a n d o o s h a -
l lé i s e n a l g u n a n e c e s i d a d . San F r a n c i s c o d e S a l e s a c o n s e j a 
m u c h o e s t a p r á c t i c a , y c o n f i e s a q u e d e e l la h a s a c a d o 
g r a n d e s f r u t o s . 

ORACION XV A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san E f r e n . ) 

; O S a n t í s i m a M a d r e d e D i o s ! P r o t e g e d n o s , y c o n s e r -
v a d n o s b a j o l a s a l a s d e v u e s t r a p i e d a d y d e v u e s t r a m i s e -
r i c o r d i a . T o d a n u e s t r a c o n f i a n z a e s t á p u e s t a e n V o s . 
D e s d e n u e s t r a i n f a n c i a n o s h e m o s c o n s a g r a d o á V o s 
c o m o á n u e s t r a S o b e r a n a : V o s so i s e l p u e r t o d o n d e n o s 
r e f u g i a m o s . ¡ O V i r g e n s i n m a n c h a ! N o s o f r e c e m o s e n t e -
r a m e n t e á V o s , y n o s p o n e m o s b a j o v u e s t r a p r o t e c c i ó n 
p o r t o d o s los d i a s d e n u e s t r a v i d a . A m e n . 



EJERCICIO XVI. 

PARA EL DOMINGO DE PASION. 

INSTRUCCION DÉCIMASEXTA SOBRE EL ARDIENTE ZELO DE 

LA IGLESIA POR EL CULTO Y GLORIA DE I.A VIRGEN 

SANTISIMA. 

Domine, dilexi decoren domtis lúa, el locum kabítalionis gloria 
lute. 

Señor, he amado el decoro de vuestra santa casa y el lugar donde se 
de ja Yer vuestra gloria. ( P s . ¿ó, v. 8.) 

Son innegables las p r u e b a s del ardiente zelo, 
que ha desplegado en todos los t iempos la 
Iglesia por el cul to y la glor ia de la Virgen 
sant í s ima. Nos convenceremos de esta ve rdad , 
si ape lamos al tes t imonio autént ico d e la mis-
m a Iglesia, si seguimos las huel las de la mas 
an t igua t radic ión hasta los p r imeros siglos 
del cr is t ianismo, si recogemos los votos de 
todos los Padres griegos y la t inos, si consu l -
t amos todas las l i turgias , si seguimos las luces 

' Í W t 

que nos ofrece la his tor ia de todas las épocas. 
¡Qué prodigioso n ú m e r o de templos y altares 
encon t ra remos edificados en honor de Mar ía ! 
¿Qué c iudad hay , qué pueb lo por pequeño 
que sea, en el cual no se encuen t re a lguna 
imagen milagrosa de la Madre de Dios; ó en 
el cual no haya u n a iglesia, u n a capil la , un 
oratorio, consagrado á su cul to, y f recuentado 
por un n u m e r o s o concurso de verdaderos fie-
les? ¿ Q u i é n puede pone r en duda el zelo ar-
diente y universa l , que se ha desplegado pa ra 
defender las celestiales prerogativas de María 
en todas las ocasiones en que la he re j í a ó la 
impiedad se ha atrevido á levantarse para ata-
car las? Basta r enovar la memor ia del glorioso 
t r i un fo de la Madre de Dios, repor tado en uno 
de los santos y mas numerosos Concilios, cual 
fue el de Éfeso. El hecho es tan notable y tan 
glorioso p a r a l a Virgen sant ís ima, q u e no debe 
omit irse en u n a obra des t inada exclus iva-
men te á extender el verdadero cul to, que por 
tantos títulos es debido á esta divina Madre. 

Nestorio, Pa t r ia rca de Constant inopla , h o m -
b r e vano, que ba jo la máscara de modest ia y 
de piedad ocul taba el a lma mas negra y m a -
l igna, de jándose a r reba ta r del espír i tu de or -
gul lo , y abusando del poder que le daba su 
dignidad y su carácter , se atrevió á d isputar 
á María la gloriosa prerogat iva de Madre de 
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Dios- Pa ra sal i rse con la suya 110 h u b o ar t i f i -
cio que no emplease , ni ficción de que no se 
valiese, á fin de e n c u b r i r su e r ro r , y dis i -
m u l a r la malicia de su he re j í a . P o r q u e , se-
gún relación de los P a d r e s , concedía á María 
lodos los t í tulos mas nobles y honorí f icos que 
se pueden imag ina r , m e n o s el de Madre de 
Dios, que e ra el de que ú n i c a m e n t e se t r a t a -
b a . Reconocía que M a r í a e r a l a Madre del Santo 
de los san tos , la Madre del Redentor de los 
hombres : con venia en que h a b í a llevado el 
Verbo de Dios en sus castas e n t r a ñ a s ; pero 
j a m á s qu iso confesar q u e la Virgen sant í s ima 
fuese abso lu tamente y sin res t r icc ión a lguna 
Madre de Dios, prerogat iva que es el f u n d a -
men to y la base de todas las d e m á s . La Igle-
sia, que veia que negar á María el jus to t í tulo 
de Madre de Dios e ra des t ru i r el mis te r io de 
la Enca rnac ión , tomó la defensa de este p u n t o 
esencial con toda la fue rza y el a rdor de su 
z e l o ; y cuanto mas Nestor io se obs t inaba en 
comba t i r el t í tulo de Madre de Dios, tanto mas 
la Iglesia se e m p e ñ ó en defender lo y c o n s e r -
várselo. 

El Papa san Celestino, que g o b e r n a b a e n -
tonces la Iglesia con gran sab idur ía , conmo-
vido con tan hor r ib le impiedad , convocó en 
el año 4 3 1 el célebre Concilio ecuménico de 
Efeso en un templo de esta c iudad ded icada 

á la Virgen sant í s ima, y en donde se r e u n i e -
ron en g ran n ú m e r o los obispos de toda la 
cr is t iandad. En la abe r tu ra de esta augusta 
asamblea fue cuando san Cirilo, patr iarca de 
Je rusa len , que la pres idió en n o m b r e del s o -
berano Pont í f ice , p ronunc ió aquel e locuente 
discurso, que dejó l lenos de admirac ión á to-
dos los Padres , que ha servido en todas épo-
cas del mayor consuelo á todos los ve rdade-
ros fieles, y que fue juzgado digno de que se 
insertase en las actas de este Concilio m e m o -
rab le . Es difícil ha l l a r cosa mas preciosa en 
los Padres que sucedieron á san Cirilo, y no 
puedo resist ir á la fuer te incl inación que s ien-
to de t rasladar aqu í el exordio de dicho d i s -
curso . 

« Con el mayor placer estoy v iendo á los 
«. Santos, que invitados por la gloriosa Maña, 
« se h a n r eun ido aquí de todas par tes : la ale-
« gría y el consuelo de mi corazon á la vista 
« de tan d is t inguidos persona jes h a n sucedí— 
« do á la pena y tristeza que sentia m i a l m a : 
« p o r q u e hoy es cuando se cumple en n o s o -
« t r o s el oráculo del rey David : no hay cosa 
ajnas dulce y agradable que ver á los hermanos 
«juntarse en santa unión. T o d o s , pues , de 
« concier to os a labamos y bendec imos , santa 
« y mister iosa Tr in idad , que nos habéis j u n -
« tado en este templo de la Madre de Dios. A 



« Vos os b e n d e c i m o s , María Madre de Dios, te-
« soro venerab le de lodo el universo, an to rcha 
« cuya luz no se apaga, corona de l a v i r g i n i -
« d a d , fuente de la b u e n a doct r ina , templo 
a indisoluble , m o r a d a de aquel al cual n i n -
« guna m o r a d a puede con tener , Madre y Vir-
« g e n , por la cual es l lamado bendito en los 
« santos evangelios el que ha venido en nom-
« b r e del Señor . Os bendecimos, á Vos, que 
« habéis l levado en vuestro seno s iempre pu ro 
« y virginal al I nmenso , al I n c o m p r e n s i b l e : 
« á Vos, por la cual la sant ís ima Trinidad es 
« glorificada y adorada , la preciosa c ruz del 
« Salvador es exaltada y reverenciada : po r la 
« cual el cielo t r iunfa , los ángeles se a legran, 
a los demonios huyen , el tentador es vencido, 
« la frágil naturaleza es elevada hasta el cielo, 
« la c r ia tura racional que h a b i a adorado á los 
« ídolos llega al conocimiento de la verdad . 
« Os bendecimos , á Vos, po r la cual los fieles 
« alcanzan el santo bau t i smo , y son ungidos 
« con el óleo de la gracia : á Vos, po r la 
« cual h a n sido fundadas todas las iglesias 
« del m u n d o , y todas las naciones l lamadas á 
« la pen i t enc ia . ¿Qué mas puedo dec i r? Os 
« bendec imos , á Vos, por la cual la Luz c e -
« lest ial , el Hijo ún ico de Dios, i l umina á los 
« q u e están sentados en t re las t inieblas y som-
« bí-as de la muer te , por la cual los profetas 
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« han predicho las cosas f u t u r a s , los apóstoles 
« han anunc iado la salud á las naciones : á 
« Vos, por la cual r e inan los reyes. ¿Qu ién 
« p o d r á a labar d ignamente á la mas digna 
« de ser a labada, la b i enaven tu rada Virgen 
« María. » 

Cuando san Cirilo hab laba en tales té rmi-
nos de la Virgen sant ís ima delante del C o n -
cilio genera l compuesto de mas de 3 6 0 obis-
pos, no empleaba un lenguaje nuevo ni des-
conocido á aquellos i lust res padres , ó u n len-
gua je que pudiese serles sospechoso. Hablaba 
según la tradición de su Iglesia, y según la de 
todas las iglesias que gobernaban los obispos 
que le e s c u c h a b a n . Así se puede decir que 
las a labanzas que da á la Virgen san t í s ima , 
eran el l engua je que usaba la Iglesia en aquel 
siglo, y el que habia usado en los siglos p re -
cedentes : por cons iguiente el discurso de san 
Cirilo estaba fundado en la t rad ic ión . 

El heresiarca Nestorio fue condenado , e x -
comulgado y degradado en esta sagrada asam-
blea , que anatemat izó todos sus errores , y 
declaró en seguida como uno de los p r inc i -
pales ar t ículos de la fe, como u n p u n t o e s e n -
cial de la rel igión cr is t iana, que María era , 
en el sentido mas na tu ra l de la pa l ab ra , ver-
dadera Madre de Dios. No era nueva esta c reen-
c i a ; pues , según san Cirilo, oda la t radición 



la autor izaba , y ya m u c h o t iempo antes eí 
apóstata Ju l i ano la hab ía echado en cara á los 
cr is t ianos, diciéndoles : Tos Mariam nunqucim 
cessatis vocareDei genitricem. « Vosotros j a m á s 
« cesáis de l l amar á María Madre de Dios. » 
Pero quiso el Concilio que esta creencia , tan 
ant igua como la Iglesia, fuese pa ra lo sucesivo 
como un s ímbolo de f e ; y se decretó en el 
m i s m o que el título de Madre de Dios ser ia 
u n a pa labra consagrada contra la he re j í a de 
.Nestorio, así como el de consubstancial lo h a -
bía sido en el Concilio de Nicea cont ra la he-
re j ía de Ar r io . 

Es imposib le imag ina r se la ext raordinar ia 
alegría y los s ingulares aplausos con que f u e 
recibido de todos los fieles este ju ic io de la 
Iglesia un iversa l tan glorioso á la Virgen s a n -
t ís ima. Hab iendo l legado el d i a e n que debia 
pub l i ca r se la decisión del Concilio sobre la 
divina m a t e r n i d a d de María, todo el pueb lo 
inundó las calles, l lenó las plazas públ icas , 
se esparció al rededor del templo en el cual 
se hab ían j u n t a d o los padres del Concilio, y 
en el m o m e n t o en que se publ icó la d e c i -
sión , y se oyó q u e la Iglesia conservaba á 
Maña la justa posesion del titulo de Madre de 
Dios, toda la c iudad resonó en gritos y acla-
maciones de la m a s p u r a y t ierna alegría. 
Aquellos t raspor tes de júb i lo fueron tan \ i -

vos y universales , que los padres , al salir del 
Templo , fue ron colmados de bendic iones 
y conducidos en t r iunfo hasta sus posadas . 
Se d e r r a m a b a n pe r fumes por las calles por 
donde hab ían de pasa r , se hicieron magní f i -
cas i luminac iones : nada faltó á la pompa de 
aquel acto so lemne , n i al bri l lo y m a g n i f i -
cencia de la gloriosa victoria que María había 
alcanzado sobre sus enemigos. 

Nestorio lanzado de en t re los fieles, anduvo 
errante de destierro en dest ierro . Despreciado 
de todos, y abu r r i do de sí m i smo , fue r e l e -
gado finalmente á Panópolis , en la Tebaida , 
de donde el gobernador lo hizo t ras ladar á 
otro lugar del mi smo ter r i tor io . Mur ió en 43(> 
consumido de miser ia y de enfermedades , 
despues de hade r sido su lengua roida por los 
gusanos . ¡Terr ible pero jus to castigo de sus 
impiedades cont ra María! 

EJEMPLO XVI. 

Ventajas que reportan los fieles d e "las fiestas eslablecidas en honor 
de María . 

Las fiestas de.la Iglesia son piadosas demostraciones-
de alegría en las solemnidades que se hacen en honra do-
Dios y de sus sanios, no solo para celebrar sus virtudes 
y recordar sus méritos por medio de un culto religioso, 
sino también para reconocer los favores ungulares que 
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h e m o s r e c i b i d o , p a r a e x c i t a r n u e s t r a p i e d a d c o n e i i o s , 
p a r a v e n c e r c o n s u s e j e m p l o s n u e s t r a t i b i e z a , p a r a r e -
c l a m a r s u p r o t e c c i ó n c o n D i o s , y p a r a a l i m e n t a r n u e s -
t r a c o n f i a n z a . 

L a Ig l e s i a í n t i m a m e n t e c o n v e n c i d a d e la u t i l i d a d de l 
c u l t o d a d o á la Madre de Dios, p e r í u a d i d a d e l p o d e r o s o 
v a l i m i e n t o q u e t i e n e la V i r g e n en el c i e l o , y d e la n e c e -
s i d a d q u e los f ie les t i e n e n de s u p r o t e c c i ó n ; s e a p r e s u r a 
á t r i b u t a r l e los h o m e n a j e s y los t e s t i m o n i o s d e g r a t i t u d 
q u e le s o n d e b i d o s , p e r p e t u a n d o la m e m o r i a d e s u s b e n e -
ficios, y d e l as s e ñ a l e s v i s i b l e s d e su b o n d a d y b e n e v o -
l e n c i a . D e ah í e l c u i d a d o d e a p r o v e c h a r t o d a s l a s o c a -
s i o n e s q u e se o f r e c e n p a r a i n s p i r a r , c o n s e r v a r y a u m e n -
t a r el c u l t o d e M a r í a e n t o d o e l m u n d o c r i s t i a n o : d e ah í 
el p r e c e p t o q u e h a p u e s t o d e e m p e z a r y t e r m i n a r e l 
of ic io d i v i n o y c a d a u n a d e s u s h o r a s c o n u n a o r a c i ó n 
e s p e c i a l á la Madre de Dios : d e a h í el s i n g u l a r c o n a t o 
e n i n f u n d i r la v e r d a d e r a d e v o c i o n h a c i a la V i r g e n á 
t o d o s s u s Deles h i j o s : d e a h í e n fin, la m u l t i t u d d e 
fiestas e s t a b l e c i d a s e n h o n o r d e la m i s m a , y e l g r a n 
n ú m e r o d e p i a d o s a s c o n g r e g a c i o n e s f u n d a d a s b a j o el 
n o m b r e y la p r o t e c c i ó n d e l i a r í a . Y a á c o m o l o d o s los 
h e r e j e s h a n s i d o e n e m i g o s d e la d e v o c i o n y d e l c u l t o 
d e b i d o s á la M a d r e d e D i o s ; d e l m i s m o m o d o t o d o s los 
fieles v e r d a d e r o s s e h a n d i s t i n g u i d o p o r s u a m o r filial, 
p o r su p a r t i c u l a r v e n e r a c i ó n , p o r s u s ó i i d a d e v o c i o n á la 
V i r g e n s a n t í s i m a . P o r e s t o la I g l e s i a , a n i m a d a d e l m i s m o 
e s p í r i t u d i t i e r n a d e v o c i o n , n o a n h e l a o l r a c o s a s i n o 
i n s p i r a r l a á t o d o s s u s h i j o s : á c u y o fin, á m a s d e l a c e l e -
b r a c i ó n d e t o d o s los m i s t e r i o s d e la V i r g e n , q u e h o n r a 
c o n la m a y o r s o l e m n i d a d , c o m o s o n los d e s u Concep-
ción inmaculada, d e s u Natividad. d e su Presentación, 
d e su Anunciación, d e su Visitación, d e s u Purificación 
v d e s u Asunción triunfante y gloriosa; g u i a d a y d i r i -
g i d a s i e m p r e p o r el E s p í r i t u S a n t o , h a e s t a b l e c i d o m u -
c h a s o t r a s fiestas p a r t i c u l a r e s e n h o n o r d e M a i í a , c o n 
m o t i v o d e a l g ú n n u e v o b e n e f i c i o r e c i b i d o p o r s u i n t e r -
c e s i ó n , ó d e a l g u n a n u e v a m u e s t r a d e s u t e r n u r a y a m o r 

m a t e r n a l . A e s t a c l a s e p e r t e n e c e n l a s f i e s t a s d e N u e s t r a 
S e ñ o r a d e l as N i e v e s , d e N u e s t r a S e ñ o r a d e los A n g e l e s , 
d e l R o s a r i o , d e l E s c a p u l a r i o , d e l C a r m e n , d e l a M e r c e d , 
de l S a n t o n o m b r e d e M a r í a , y o t r a s m u c h a s . L a e r e c c i ó n 
d e s e m e j a n t e s fiestas n o p u e d e m e n o s d e c o n t r i b u i r á l a 
s a n t i f i c a c i ó n d e los fieles, y á la c o n c e s i o n d e n u e v a s g r a -
c i a s p o r p a r t e d e la V i r g e n . M a i í a v e c o n p l a c e r q u e s u s 
s i e r v o s le r e n u e v a n la m e m o r i a d e los b e n e f i c i o s q u e l e s 
h a d i s p e n s a d o , e n los d i a s e n q u e p o r m e d i o d e o b r a s d e 
p i e d a d s o l e m n i z a n e n h o n r a s u y a d i c h a s fiestas. 

PRACTICA XVI EN HONOR DE MARIA. 

(De san Vicente Ferrer.) 

P r o c u r a d c e l e b r a r s a n t a m e n t e l as fiestas d e la V i r g e n 
M a r í a , r e c i b i e n d o los s a c r a m e n t o s , y p r o p o n i é n d o o s p o r 
m o d e l o a l g u n a d e s u s v i r t u d e s p r o p i a d e l m i s t e r i o d e l 
d i a . P o r e j e m p l o e n el d i a d e l a C o n c e p c i ó n p r o p o n e o s 
la p u r e z a d e i n t e n c i ó n e n t o d a s v u e s t r a s o b r a s : e n el 
d i a d e la N a t i v i d a d d e b e i s r e n o v a r v u e s t r o e s p í r i t u c o n 
el f e r v o r , d e s t e r r a n d o la t i b i eza : e n el d i a d e l a P r e s e n -
t a c i ó n d e b e i s p r o p o n e r e l d e s p r e c i o d e a q u e l l a s c o s a s 
d e l m u n d o á l a s q u e e s t á i s m a s a p e g a d o : e n el d i a d é l a 
A n u n c i a c i ó n l a h u m i l d a d y el m e n o s p r e c i o d e v o s o t r o s 
m i s m o s : e n el d ia d e la V i s i t a c i ó n la c a r i d a d p a r a c o n 
el p r ó j i m o : e n el d e la P u r i f i c a c i ó n la o b e d i e n c i a á v u e s -
t r o s s u p e r i o r e s : e n fin e n el d i a d e la A s u n c i ó n e l a r -
d i e n t e d e s e o d e l as c o s a s c e l e s t i a l e s , y la p r e p a r a c i ó n 
p a r a u n a s a n t a m u e r t e . Ta l h a s ido s i e m p r e la p r á c t i c a 
d e los v e r d a d e r o s s i e r v o s d e M a i í a , e n p a r t i c u l a r d e s a n 
V i c e n t e F e r r e r . 



ORACION XVI A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Bernardino de Sena.) 

¡ 0 V i r g e n s a n t í s i m a , l l e n a d e b e n d i c i o n e s s o b r e t o d a s 
l a s c r i a t u r a s ! V o s so i s la ú n i c a M a d r e d e D i o s , la S e ñ o r a 
d e l m u n d o , la R e i n a d e l u n i v e r s o , la r e p a r t i d o r a d e t o d a s 
l a s g r a c i a s , e l a d o r n o d e la I g l e s i a . E n V o s es tá e n c e r r a d a 
l a i n c o m p r e n s i b l e g r a n d e z a d e t o d a s las v i r t u d e s y d e 
t o d o s los d o n e s . V o s so i s e l t e m p l o d e D i o s , e l p a r a í s o 
d e t o d a s l as d e l i c i a s , e l m o d e l o d e t o d o s los j u s t o s , el 
c o n s u e l o d e v u e s t r o s s i e r v o s , la f u e n t e d e n u e s t r a s a l u d , 
la p u e r t a de l c i e lo , la a l e g r í a d e los e s c o g i d o s , e l o b j e t o 
d e l as d i v i n a s c o m p l a c e n c i a s . T a l e s n u e s t r a m i s e r i a , 
q u e solo t a r t a m u d e a n d o p o d e m o s c a n t a r v u e s t r a s a l a b a n -
z a s ; p e r o s o c o r r e d V o s n u e s t r a d e b i l i d a d , á fin d e q u e 
p o d a m o s a l a b a r o s d i g n a m e n t e p o r t o d o s l o s s ig los d e los 
s i g l o s . A m e n . 

E J E R C I C I O X V I I . 

PARA EL DOMINGO. DE RAMOS. 

INSTRUCCION DÉCIMASÉPTIMA SOBRE LA UNANIMIDAD DE 

SENTIMIENTOS RESPETUOSOS DE LOS PADRES DE LA 

IGLESIA Y DE LOS SANTOS HACIA LA VIRGEN SAN-

TISIMA. 

Btnedixerv.nl earn omites, una voce dicenlcs : Tu gloria Jervsolem, 
tu Ifelilia Israel, he honorificenlia populi noslri. 

Todos á una t o e la colmaron de alabanzas, diciendo : T ú eres la g lo-
ria de Jerusalen, la alegría de Israel, el honor de nuestro pueblo. 
[Judilh, cap. 15, v. 10.) 

P a r e c e q u e p o d r í a d i s p e n s a r m e d e e s c r i b i r 

u n e j e r c i c i o p a r t i c u l a r s o b r e la u n i f o r m i d a d 

d e l o s P a d r e s d e l a I g l e s i a , e n o r d e n á s u t i e r -

n a d e v o c i o n h á c i a M a r í a , d e s p u e s d e h a b e r 

p r o d u c i d o t a n t a s o r a c i o n e s s a c a d a s d e s u s 

o b r a s , y p u e s t a s a l fin d e c a d a e j e r c i c i o . P e r o 

se p o d r i a d e c i r q u e e s t a s o r a c i o n e s f u e r o n 

h e c h a s e n m o m e n t o s d e f e r v o r , ó c o n m o t i v o 

d e c i r c u n s t a n c i a s p a r t i c u l a r e s . P o r t a n t o , 
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para la edificación é ins t rucción de los fieles, 
y al mi smo t iempo para a u m e n t a r su c o n -
fianza en tan b u e n a Madre, t rasc r ib i ré aquí 
a lgunos f ragmentos de sus pr inc ipa les d i s -
cursos , que p r u e b a n su admirac ión al cons i -
derar las vir tudes de María, y la esperanza 
que tienen en los inf ini tos méri tos de la M a -
dre de Dios. Ante todas cosas debo decir que 
los mismos apóstoles m i r a b a n á la Virgen san-
t í s ima como á su o rácu lo , y como su consuelo 
en todas las ocasiones que lo necesi taban ; y 
según la mas an t igua t rad ic ión , compus ie ron 
el s ímbolo que l leva el n o m b r e de los m i s -
m o s apóstoles á instancias d é l a Madre de Dios. 

Yo abro la b ibl io teca de los Padres , este 
foco de luces espi r i tua les que se de r r aman 
p o r todas par tes , donde aquellos h o m b r e s 
jus tos , que pueden m u y bien l lamarse los ór-
ganos del Espír i tu Santo y co lumnas las mas 
firmes de la Iglesia, n u n c a parecen mas e l o -
cuentes que c u a n d o hab lan de la Virgen s a n -
t í s ima. San I r e n e o , uno de los mas fuer tes 
apoyos de la p r imi t iva Iglesia , exclama : 
« María ha sido la abogada de Eva, á fin de 
« que los h o m b r e s , así como h a n sido hechos 
« por u n a v i rgen esclavos de la m u e r t e , f u e -
« sen t ambién r ed imidos por otra virgen : 
« s iendo m u y pues to en razón que una virgen 
« obediente fuese la abogada de una virgen 

« desobediente . » Yo os saludo llena de gracia. 
« Este modo de sa ludar , dice Orígenes , no se 
« hal la en pa r t e a lguna de las sagradas Escri-
« turas : estaba reservado pa ra Mar ía , y n o 
« mas que p a r a María . » Te r tu l i ano , célebre 
defensor de la fe, dice hab l ando de María 
Madre de D i o s : « La pa labra de m u e r t e se 
« p ronunc ió con motivo del pecado de Eva : 
« y el divino Verbo, origen de la vida, debia 
« en t r a r en María, para que lo que se h a b i a 
« perd ido p o r u n a m u j e r fuese salvado por 
« o t r a m u j e r , » Gregorio de Cesarea, en su 
homil ía tercera , nos convida á re fug ia rnos 
ba jo las alas de la miser icord ia de María, y 
á p o n e r en ella toda nues t ra confianza : sub 
alis pietalis et misericordia. San Ef ren en su 
se rmón sobre las a labanzas de Mar í a , nos 
dice : « María ha dado la vida al m u n d o , de 
« m a n e r a que ella es á la vez la Madre de la 
« vida y de los v iv ien tes .» Oigamos á san Am-
bros io en su l ibro segundo De Virgine : «La 
« vida de María, d ice , es la verdadera regla 
« de todos los cr is t ianos . » En todos los escri-
tos de los au tores que t ra tan de la Virgen, e n -
cont ra remos en ella un perfecto mode lo , que 
nos pond rá á la vista todo cuanto hay que re-
fo rmar en nosotros , que nos enseñará lo que 
debemos hacer y lo que l iemos de evi tar . El 
inmor ta l san Agustín expresa toda su vene ra -



cion á María, c u a n d o en su libro de la Natu-
raleza y de la Gracia, dice ; que « exceptúa 
« s iempre á María cuando se trata del peca-
« do ; y que este es un pun to que ni menos 
« debe d i spu ta r se á causa del h o n o r y del res-
ti peto que son debidos á Dios. » Y en el l ibro 
in t i tu lado De sancta Virgine añade , que « Ma-
« r ía es l a Madre de todos los miembros 
« de Jesucr is to ; po rque con su caridad ba 
« cooperado á da r h i jos líeles á la Iglesia. » 
San Juan Cr i sos tomo, cuya elocuencia iguala 
á la t e rnu ra de sus sent imientos en favor de 
la Virgen san t í s ima nos asegura en su s e r m ó n 
64 , que «Dios hace á los santos par t ic ipantes 
a de sus gracias ; pero que á María le dispensa 
« l a p len i tud de ellas. » Singxdis per partes. 
Moria; tola se infudit gratice plenitudo. 

Paso en silencio u n a inf in idad de textos 
que podr ia r e p r o d u c i r aquí en h o n r a de la 
Madre de Dios ; mas no puedo resist ir á la 
fuerza de las expresiones de que se vale, en 
su discurso sobre la Virgen santísima, san 
G e r m á n , pa t r ia rca de Cons tan t inop la , cuando 
exclama : « vos sois la i'inica que se eleva so-
ft b re todo lo que hay en el m u n d o . » «Nadie 
« se ha salvado, ó Madre de Dios, s ino con 
« vuestro socorro : nadie ha obtenido miser i -
« cordia sino por vuestra mediac ión .»San Juan 
« Damasceno, hab l ando del misterio de la 

Encarnac ión del divino Yerbo, dice : « María 
« es un cielo mas divino que el mi smo cielo.» 
« Todas las c r ia tu ras gemian ofuscadas de t i -
« nieblas : en fin, v ino María al m u n d o , y de-
« j ándose ver en u n t iempo en que se h a l l a -
« ba cub ie r to de negras n u b e s , se p resen ta 
« rodeada del br i l lante resp landor de su her -
« m o s n r a , y a t rae sobre sí las mi radas de la 
« divinidad. » San Pedro Damiano dice sobre 
el m i s m o a s u n t o : « El n o m b r e de María ha 
« sido sacado del mi smo seno de la d ivinidad; 
« po rque el g ran misterio de nues t r a sa lud 
« se resolvió p o r ella, en ella y con ,ella: y 
« así como nada fue cr iado sin el Verbo, na -
« da tampoco ha sido reparado sin María . » 
Et sicut sirte illo (Verbo) nihil factum est, ita 
sine illa [Maña) nihil refectum est. « A leg ré -
« monos , pues , con t inua en el s e rmón sob re 
« el nac imien to de María, a legrémonos en 
« este gran dia de la Natividad de la Yirgen 
« san t í s ima, que anunc i a al m u n d o un nuevo 
« gozo, y p roporc iona las dichosas pr imic ias 
« de nues t ra sa lud. Alegrémonos : y así como 
« nos ent regamos á las m a s vivas d e m o s t r a -
« ciones de gozo en el nac imien to de J e s u -
« cristo, en t reguémonos á las mas dulces 
« emociones de placer al ce lebrar el nac i -
« mien to de su Madre : po rque en este dia 
« aparece la Reina del m u n d o , la puer ta del 



« c i e l o , el san tuar io de Dios, la estrella del 
« m a r , la escala mister iosa, po r la cual el Al -
« t ísimo b a j a á la t ierra y el h o m b r e sube al 
« cielo, donde la Virgen hace las delicias de 
« los b ienaven turados , al mi smo t iempo que 
« i n f u n d e el terror á los demonios d e l i n ñ e r -
<s n o . » 

El mi smo Santo parece que se ha t r a s p o r -
tado al cielo cuando hab lando de la Asun-
ción de María," exclama : « Este es el dia 
« g rande , en que parece que el sol br i l la con 
« nuevo resplandor : diá feliz, en que María 
« elevada hasta el t rono de Dios Padre , y 
« colocada cerca de la Tr in idad invita á los 
« ángeles á mi r a r el mas asombroso y bello 
« espectáculo . Toda la corte celestial la reci-
« be , y desea con ansia verla sentada á la de-
« r e c h a de Dios, adornada de un br i l lante 
« vestido de oro, y rodeada de todas sus v i r -
« tudes celestiales. » San Anse lmo, en el c a -
pí tulo 18 sobre la Concepción inmacu lada 
de María, no se expresa con menos energía , 
c u a n d o le dirige esta afectuosa exclamación : 
« Me fal tan las pa labras , ó Reina del cielo, 
« para expresar los t iernos sent imientos de 
« mi gra t i tud . Me siento agitado hasta lo í n -
« t imo de mi a l m a , por los deseos que m e 
« a n i m a n de daros gracias por tan grandes 
« benef ic ios ; al paso que 110 hal lo expresio-

« nes de reconocimiento que igualen á vues-
« tras bondades : y me avergüenzo de no sa-
« b e r hacer lo de un modo digno de Vos.» 

¿ A qu ién se oculta la t i e rna , la afectuosa, 
la filial devocion á la Virgen, del g r ande san 
Bernardo, de este celoso y fiel siervo de M a -
r í a ? Todas sus obras , tan voluminosas como 
son, están l lenas de alabanzas t r ibutadas á 
tan buena Madre. Este Santo ha tratado de 
todos los t í tulos que pueden con t r ibu i r á glo-
r i f icar la : ha hablado de todas sus p re roga t i -
vas, de sus grandezas , de sus v i r tudes , de su 
b o n d a d , de su poder , de su gloria, de su 
miser icord ia , de su amor á los h o m b r e s , de 
su t e rnu ra con los pecadores , de la necesi-
dad que tenemos de su in te rces ión , del gus-
to y satisfacción que t iene Dios en oiría v 
complacer la . Voy á citar algunos pasajes de 
este g ran Santo, todo fuego en sus escritos, 
que se refieren á María, y que llevan el sello 
del mas a rd ien te zelo : « Celebrad á María, 
« exclama en la segunda homil ía sobre las 
« pa labras Missus est: celebrad á María. Ase-
« gurad que ella es respetable á los ángeles, 
« que ha sido anunc i ada á los pat r iarcas y 
« profetas : glorificad su c lemencia : honrad-
« la como la fuen t e de la gracia , como la 
« mediadora p a r a a lcanzar la sa lud, como la 
« r epa radora de los siglos. l ie aquí lo que la 
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« Iglesia m e anunc i a de la Vi rgen , y lo que 
« me enseña á a n u n c i a r á los demás . En cuan-
« to á mí conservo con el mayor cu idado lo 
« qué he ap rend ido de la Iglesia san ta , y lo 
« publ ico con toda s e g u r i d a d . » Y en la epís-
tola 1 7 4 añade , « María ent ró en los p r o -
« fundos ab i smos de la d iv ina sabidur ía mas 
« de lo que puede uno imaginarse : de mane-
« ra que ha sido s u m e r g i d a en el fójido de 
« esta luz inaccesible, t an to como puede per -
« m"i ti rio la condicion de u n a c r i a t u r a . » 

Concluiré este a r t í cu lo con dos pasajes , 
sacados el u n o de santo Tomás , y el otro del 
célebre Gerson, dos t ie rnos y fieles devotos 
de María. 

El p r i m e r o en su exposic ión de la Salu-
tación angélica dice : « El Señor es con Vos, 
« pero de un modo bien di ferente que con el 
« á n g e l : es con María en calidad de H i j o ; es 
« con el ángel en cal idad de S e ñ o r . Por esta 
« razón María es l l amada Templo de Dios y 
« sagrario del Espí r i tu S a n t o . » Gerson en su 

sermón sobre la Natividad de la Virgen san-
tísima nos d i c e : « María es bend i ta sobre 
« todas las c r i a tu ras de su sexo, po rque es la 
« ún ica que ha a le jado la maldic ión, que ha 
« atraido la bend ic ión , y que ha ab ie r to la 
« puer t a del cielo. Así es que no sin miste-
« rio se le ha dado el n o m b r e de Mar ía , <jue 

« significa Estrella del mar: pues así como 
« la estrella conduce al pue r to los n a v e « a n -
« tes, así María conduce los h o m b r e s á la glo-
« n a . Todas las v i r tudes concur ren á porf ía 
« p a r a . a d o r n a r l a : le apl icamos la inocencia 
« de Abel, la fe de A b r a h a n , la constancia de 
« J o s u é , la sab idur ía de Sa lomon. María es 
« he rmosa como Raque l , fecunda como Lia, 
« p r u d e n t e como Rebeca, noble como David! 
« Sobrepu ja á Moisés en du lzu ra , á Job eii 
« paciencia , á Isaac en obediencia , á Je re -
« mías en dolor , á la Madre de los Macabeos 
« en for taleza, á Jahel en c o r d u r a . Reúne en 
« sí sola todas las p r e n d a s , todos los mér i tos 
« de los h o m b r e s i lustres de la santa a n t i -
( g ü e d a d . » Y concluye diciendo : « El elogio 
« de María es el elogio de su propio H i jo ! » 
Laus Mario:, laus Fitii. 

EJEMPLO XVII. 

Victoria alcanzada por haberse implorado el socorro de Mar ía . 

J u a n C o m n e n o , e m p e r a d o r d e O r i e n t e , d ió u n a p r u e b a 
b i e n p a t e n t e d e la d e v o c i o n q u e t e n i a á las i m á g e n e s d e 
la M a d r e d e D i o s . L o s E s c i t a s h a b í a n h e c h o u n a i r r u p -
c i ó n e n la T r a c i a : e n t r a r o n e n el p a i s c o n la m a y o r v i o -
l e n c i a , y se l u c i e r o n d u e ñ o s d e é l . E l E m p e r a d o r a l v e r 
a t a c a d a y u s u r p a d a e s t a p r o v i n c i a d e s u i m p e r i o r e c u r r i ó 
a la R e m a d e l c i e l o , y p o r l a v i s i b l e p r o t e c c i ó n q u e d i ó 
la V i r g e n á s u e j é r c i t o , l o g r ó a r r o j a r á los b á r b a r o s y 
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p o n e r l o s e n c o m p l e t a d e r r o t a . D e s p u e s d e l t r i u n f o , e n 
l u g a r d e s e r i n g r a t o c o n s u l i b e r t a d o r a , q u i s o c e d e r l e 
e n t e r a m e n t e t o d o e l h o n o r d e l a v i c t o r i a . H i z o c o l o c a r 
e l r e t r a t o d e M a r í a e n u n m a g n í f i c o c a r r o t r i u n f a l , t i r a d o 
p o r c u a t r o c a b a l l o s b l a n c o s , m o n t a d o s p o r los m a s d i s -
t i n g u i d o s p e r s o n a j e s d e l I m p e r i o ; y p r e c e d i e n d o é l m i s m o 
l a c o m i t i v a , á p i é , d e s c u b i e r t a la c a b e z a , y l l e v a n d o e n 
l a m a n o u n a c r u z , t r i b u t a b a á M a r í a t o d a la g l o r i a . H o n -
r e m o s , p u e s , l a s i m á g e n e s d e la R e i n a d e l c i e lo á i m i t a -
c i ó n d e a q u e l l o s g r a n d e s p e r s o n a j e s , y d e t o d o s los m o -
d o s q u e e s t e n e n n u e s t r a s m a n o s . 

PRACTICA XVII EX HONOR DE MARIA. 

(De san Antonio de Padua.) 

D a d g r a c i a s l o d o s los d í a s á la V i r g e n s a n t í s i m a pul-
los b e n e f i c i o s q u e d e e l la y p o r e l la h a b é i s r e c i b i d o . 
¡ Q u é i n g r a t i t u d , p a s a r u n solo d i a s i n a c o r d a r s e d e e s t a 
a m a b l e b i e n h e c h o r a ! S e a m o s , p u e s , a g r a d e c i d o s : s u p l i -
q u é m o s l e q u e n o s p e r d o n e n u e s t r a s p a s a d a s n e g l i g e n c i a s , 
y p i d á m o s l e la g r a c i a d e q u e s e p a m o s c o r r e s p o n d e r c o n 
m a s fidelidad á s u s b o n d a d e s . 

ORACION XVII A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Bernatdino de Sena.) 

¡ D i g n í s i m a V i r g e n ! V o s so i s la M a d r e d e m i s e r i c o r d i a , 
e l t e s o r o d e g r a c i a s , el m a n a n t i a l d e la p i e d a d , y el v e r -
d a d e r o t e m p l o v i v o d e D i o s . ¡ O M a r í a ! A V o s r e c u r r i -
m o s : ¿ p o d r é i s d e s e c h a r n o s , V o s q u e j a m á s h a b é i s m i -
r a d o c o n i n d i f e r e n c i a l a s n e c e s i d a d e s d e l q u e os h a 
i n v o c a d o c o n t o d a l a s i n c e r i d a d d e s u c o r a z o n ? 

\ 

EJERCICIO XVIII . 

PARA EL DOHINGO DE PASCUA. 

INSTRUCCION DÉCIMAOCTAVA. EL DI SPRi CIO Y LA INDI-

FERENCIA EN ORDEN AL CULTO Y LA DEVOCION A LA 

VIRGEN SANTISIMA FORMA EL PRINCIPAL CARACTER 

DE LOS HEREJES : ES ASIMISMO LA SEÑAL DE LOS 

MALOS CRISTIANOS. 

Znimicitias ponam inter le el mulierem....; ipsa conkrcl capul luum. 

Pondré enemistades entre ti y la muger , y ella aplastará tu cabeza. 
(Gen. , cap. 3, v. 15.) 

D e s p u e s d e h a b e r v i s t o en l o s d o s e j e r c i -

c i o s p r e c e d e n t e s l a c o n f o r m i d a d u n á n i m e y 

u n i v e r s a l d e t o d o s l o s s a n t o s , q u e h a n flore-

c i d o e n t o d o s lo s s i g l o s , e n a m a r , a l a b a r y 

h o n r a r á l a V i r g e n s a n t í s i m a ; y el ze lo t a n 

a r d i e n t e , t a n s o l í c i t o y t a n c o n s t a n t e d e t o -

d a l a I g l e s i a , d e s d e s u n a c i m i e n t o , e n i n s p i -

r a r á l o s fieles e l a m o r , e l c u l t o y la m a s 

t i e r n a c o n f i a n z a e n l a M a d r e d e D i o s ; se n o s 

I . 9 
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p o n e r l o s e n c o m p l e t a d e r r o t a . D e s p u e s d e l t r i u n f o , e n 
l u g a r d e s e r i n g r a t o c o n s u l i b e r t a d o r a , q u i s o c e d e r l e 
e n t e r a m e n t e t o d o e l h o n o r d e l a v i c t o r i a . H i z o c o l o c a r 
e l r e t r a t o d e M a r í a e n u n m a g n í f i c o c a r r o t r i u n f a l , t i r a d o 
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l a c o m i t i v a , á p i é , d e s c u b i e r t a la c a b e z a , y l l e v a n d o e n 
l a m a n o u n a c r u z , t r i b u t a b a á M a r í a t o d a la g l o r i a . H o n -
r e m o s , p u e s , l a s i m á g e n e s d e la R e i n a d e l c i e lo á i m i t a -
c i ó n d e a q u e l l o s g r a n d e s p e r s o n a j e s , y d e t o d o s los m o -
d o s q u e e s t e n e n n u e s t r a s m a n o s . 

PRACTICA XVII EX HONOR DE MARIA. 

(De san Antonio de Padua.) 

D a d g r a c i a s l o d o s los d í a s á la V i r g e n s a n t í s i m a pul-
los b e n e f i c i o s q u e d e e l la y p o r e l la h a b é i s r e c i b i d o . 
¡ Q u é i n g r a t i t u d , p a s a r u n solo d i a s i n a c o r d a r s e d e e s t a 
a m a b l e b i e n h e c h o r a ! S e a m o s , p u e s , a g r a d e c i d o s : s u p l i -
q u é m o s l e q u e n o s p e r d o n e n u e s t r a s p a s a d a s n e g l i g e n c i a s , 
y p i d á m o s l e la g r a c i a d e q u e s e p a m o s c o r r e s p o n d e r c o n 
m a s fidelidad á s u s b o n d a d e s . 

ORACION XVII A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Bernatdino de Sena.) 

¡ D i g n í s i m a V i r g e n ! V o s so i s la M a d r e d e m i s e r i c o r d i a , 
e l t e s o r o d e g r a c i a s , el m a n a n t i a l d e la p i e d a d , y el v e r -
d a d e r o t e m p l o v i v o d e D i o s . ¡ O M a r í a ! A V o s r e c u r r i -
m o s : ¿ p o d r é i s d e s e c h a r n o s , V o s q u e j a m á s h a b é i s m i -
r a d o c o n i n d i f e r e n c i a l a s n e c e s i d a d e s d e l q u e os h a 
i n v o c a d o c o n t o d a l a s i n c e r i d a d d e s u c o r a z o n ? 

\ 
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p r e g u n t a r á sin d u d a , ¿ c ó m o es que en todos 
t iempos ha hab ido he re j e s , enemigos de Ma-
r ía , hab iéndose Dios dado á los h o m b r e s por 
medio de la Virgen, y dispensándoles por 
conducto de la m i s m a los tesoros de sus gra-
cias y de sus benef ic ios ? ¿De dónde viene ese 
d e s e n f r e n o , esc enca rn i zamien to con t r a la 
mas t ie rna y mas per fec ta de todas las c r ia -
tu ras , con t ra la p ro tec to ra mas eficaz, cont ra 
ia abogada mas fiel, cont ra la Virgen mas 
pura , con t ra la Sobe rana mas generosa , con-
t ra la Madre mas compas iva ? ¿ Bajo qué pun to 
de vista y de qué lado se la p u e d e mi r a r , 
para que pueda h a b e r con t ra ella n i la mas 
leve sombra de ave r s ión , n i a u n de tibieza*/ 
No obstante , r e m o n t á n d o n o s hasta la p r i -
mera he re j í a , y s igu iendo desde el nac imiento 
de esta h idra infernal hasta los ú l t imos t i em-
pos, ¡ qué n ú m e r o de enemigos de la Virgen 
no e n c ó n t r a r é m o s ! Unos h a n negado que fue-
se Madre de Dios : o t ros que hubiese sido 
s iempre Virgen : n n o s han atacado su cu l to : 
o t ros han des t rozado sus i m á g e n e s : otros han 
.gritado cont ra las práct icas establecidas por 
los fieles, y a p r o b a d a s por el u n á n i m e c o n -
sent imiento de la Iglesia un iversa l . En fin, 
los hay que no se h a n avergonzado de p u b l i -
car in fames escritos con t ra e l l a , causando 
h o r r o r hasta al m i s m o in f ie rno (si el inf ier-

110 es capaz de m i r a r el ma l con h o r r o r ) las 
hor r ib les b lasfemias , que un Lutero y u n 
Calvino h a n vomitado contra la Madre de 
Dios. ¡Con qué impiedad 110 ha sido t ra tada 
por todos los sectarios y por los malos c r i s -
tianos de todos t i empos ! Unos han condena-
do los magníf icos elogios que todos los Pa-
dres le han d a d o ; otros lian rep robado ese 
i n m e n s o n ú m e r o de t emplos levantados en 
honra suya, así como la mul t i tud de fiestas 
propias á a l imen ta r la piedad de sus h i jos , y 
á man tene r la devocion que le es deb ida . 

De todas las fiestas que se celebran en h o -
n o r de María, decia el impío Lutero , nin-
guna hay que me cause tanto horror como la de 
su Concepción inmaculada. ¡ Con qué fu ro r n o se 
desencadenó su lengua con t ra las mas p iado-
sas congregaciones erigidas ba jo los auspicios 
de la Virgen ! No ha hab ido u n a sola d e v o -
c ion á la Madre de Dios que no haya sido tra-
tada de supers t ic ión : el rosar io , el escapula-
r io , las le tanías , el co rdon , las rogativas, las 
congregaciones , los votos, las romer ías , todo 
ha sido objeto de la crít ica mordaz y de la 
bu r l a de sen f r enada ; y esta impiedad ha p a -
sado hasta nues t ro siglo. 

¿De dónde viene este f renét ico f u r o r de la 
he re j í a y de la impiedad con t ra la Virgen 
san t í s ima? Inimicitias ponam ínter te, et mu-



lierem. l ie aquí la causa de ese b r u t a l desen-
f reno de todos los enemigos de María . « Yo 
« p o n d r é u n a enemis tad ent re tí y la m u j e r , 
« la cual ap las tará tu cabeza : » di jo Dios á 
la serpiente despues de la caida del p r i m e r 
h o m b r e ; y este es el or igen del odio i m p l a -
cable que la he re j í a t iene á la Madre de Dios. 
La Virgen h a aplas tado la cabeza de la a n t i -
gua serp iente , no solamente p o r q u e h a sido 
exenta del pecado or iginal , raiz funes ta de 
todos los demás pecados, s ino t a m b i é n p o r -
que ha concebido en su seno y ha dado á luz 
al Redentor del m u n d o , que h a desa rmado 
á todo el inf ie rno y a r ru inado su i m p e r i o : 
ipsa conteret caput tuum. La Virgen ha ap la s -
tado su cabeza : y por esto no debemos asom-
b r a r n o s de que el demonio y todas las ser-» 
pientes inferna les vomi ten cont ra ella su ve-
neno , y le tengan un odio imp lacab le . Ellos 
cont in i rarán hac iendo guer ra á Mar ía , y se 
esforzarán en dec lamar contra el cul to q u e 
p o r tantos t í tulos le es debido : ellos h a r á n 
s iempre cuanto esté de su par te (hab lo del 
d e m o n i o , de los here jes , de los impíos , de 
los l ibert inos) p a r a ofuscar el br i l lo de las 
grandezas de la Virgen, pa ra pr ivar la de las 
i lus t res prerogat ivas de su d ign idad , pa ra 
d isputar le los mas honoríf icos privilegios q u e 
ha recibido de D ios : ellos p o n d r á n en obra 

todas las t r amas que les sugiera su mal ic ia 
in fe rna l , para ce r ra r las pue r t a s de este as i -
lo consolador á los desgraciados pecadores 
que r ecu r r en á esta b u e n a y t ierna Madre 
con la mas viva confianza : en fin, nada omi -
t i rán pa ra en t ib ia r , y aun para des te r ra r , si 
fuese posible , del corazon de los fieles c r i s -
t ianos el motivo m a s poderoso y mas b ien 
f u n d a d o de su ún ica esperanza en medio de 
las miser ias que los afligen en este valle de 
lágr imas . 

Mas los esfuerzos del inf ierno serán s iem-
p r e impoten tes : la serpiente in fe rna l p rodu-
c i rá en todos los siglos nuevos insectos, que 
anda rán a r ras t r ando por la t i e r ra , y no p o -
drán hacer sino vanas tentativas para m o r -
de r su c a l c a ñ a l : et lu insidiabais calcaneo 
ejus. A esto solo podrán reduci rse los m a -
l ignos esfuerzos de la here j ía y los de sus in-
felices par t idar ios . María an iqu i la rá en todos 
t i empos las obras de los h i jos del d e m o n i o , 
despues que ha aplas tado la cabeza del pad re 
de la m e n t i r a . No ha hab ido u n solo e n e m i -
go de Jesucristo que no se haya declarado 
a s imismo contra su santa y divina Madre : 
pe ro ¡ vanos a t a q u e s ! ¡ inút i l e m p e ñ o ! El 
h o m b r e , que no es m a s que debi l idad ¿ p u e -
de por v e n t u r a combat i r cont ra la casa del 
Dios vivo, f undada sobre la piedra firme? 



ANUARIO DE MARIA. 

N o : todos esos a taques y esfuerzos no serv i -
r á n sino p a r a realzar el br i l lo de los t r i u n -
fos, y la grandeza '!e las victorias de Mar ía . 
¿ Q u é t iene de ext raño que los enemigos del 
Hi jo se hayan const i tu ido enemigos de la Ma-
d r e ? Qui me odit, malrem meam odit, se les 
podr ía decir . Pero Vos sois, ó Madre sant ís i -
m a , Vos sois y habéis sido la roca , contra l a 
cual se h a n estrellado todos los e r ro res ; y 
Vos lo seréis s i empre . Vos sola habéis t r i un -
fado de todas las he re j í a s : apenas se ha l e -
van tado u n a en el m u n d o cr is t iano que no os 
haya a tacado ; y no hay u n a sola que no haya 
sido confundida por V o s : cúnelas hcereses sola 
interemisti in universo mundo, reconoce toda la 
Iglesia con san Agustin : « la victoria q u e 
« habé i s a lcanzado , y que a lcanzaréis en t o -
te dos t iempos sobre todos vuestros enemigos , 
« comple ta rá vues t ro t r i u n f o . » Las empresas 
infernales que se h a n in tentado contra la 
Madre de Dios, los sof ismas y los artificios 
^ e l e r r o r , de la i m p i e d a d y del l iber t ina je 
p a r a abol i r su cu l to , todo ha sido inú t i l y 
v a n o : el culto de María subs is te , y subsis t i rá 
s i e m p r e ; y la devoeion á esta b u e n a y t i e rna 
Madre ha sido y será cada dia m a s fervoroso 
y m a s universa l . ¡Desgrac iados de nosotros 
si no exper imen tásemos las emociones de esta 
devoe ion! ¡ Desgraciados si nos d e s p r e n d i é -

e j e r c i c i o x v i i i . i r i -

semos de esta áncora de s a l u d ! ¡Desgrac ia -
dos si nos llegase á fal tar esta escala de peca-
dores, como la l lama san B e r n a r d o ! En este 
caso nues t ra perdic ión seria i r r e m e d i a b l e . 
Pero lejos de nosot ros semejantes temores :. 
lejos de nuestro corazón la m a s mín ima di-
minuc ión de a m o r y de confianza en esta 
Virgen i n c o m p a r a b l e . Nosotros somos sus 
siervos, somos sus h i j o s : y escrito está que 
las puertas del infierno no prevalecerán ni con-
tra Marta, ni contra el celo de los verdaderos 
cristianos : tales serémos nosotros si s o m o s 
verdaderos devotos de María. 

EJEMPLO XVII I . 

, Modelo de devoeion á María , propuesto á los pastores de las a lmas . 

S a n C a r l o s B o r r o r a e o t e n i a l a m a s v iva y m a s t i e r n a 
d e v o e i o n á la V i r g e n s a n t í s i m a : á m a s d e r e z a r t o d o s l o s 
d i a s d e r o d i l l a s e l r o s a r i o y el of ic io p r o p i o d e M a i í a , 
a y u n a b a á p a n y a g u a e n t o d a s l as v ig i l i a s de s u s f e s t i -
v i d a d e s . N a d i e o b s e r v ó j a m á s c o n m a s e x a c t i t u d q u e ó i 
l a c o s t u m b r e d e s a l u d a r l a a i t o q u e d e l as o r a c i o n e s . A 
rnas d e e s t o , e r i g i ó e n s u c a t e d r a l u n a cap i l l a y u n a 
c o f r a d í a d e l R o s a r i o . O r d e n ó a s i m i s m o q u e e n el p r i m e r 
d o m i n g o d e c a d a m e s s e h i c i e s e u n a s o l e m n e p r o c e s i ó n , 
en la c u a l s e l l e v a b a c o n g r a n p o m p a u n a i m a g e n d e l a 
V i r g e n s a n t í s i m a : q u i s o q u e f u e s e la p r o t e c t o r a d e todas-
las f u n d a c i o n e s q u e h i z o : m a n i ó q u e e n t o d a s u d i ó -
ces i s se h o n r a s e c o n s e ñ a l e s d e l m a y o r r e s p e t o el d u l c e 
n o m b r e d e M a r í a s i e m p r e q u e s e le o y e s e p r o n u n c i a r i 



u i z o c o l o c a r e n la p u e r t a p r i n c i p a l d e t o d a s l as i g l e s i a s 
p a r r o q u i a l e s d e s u j u r i s d i c c i ó n u n a i m á g e n d e la M a d r e 
d e D i o s , p a r a d a r á e n t e n d e r a l p u e b l o q u e n o s e p u e d e 
e n t r a r e n el t e m p l o d e la g l o r i a e t e r n a s i n e l f a v o r d e 
a q u e l l a , á la c u a l l a I g l e s i a h a l l a m a d o p u e r t a : Janua 
cali. 

PRACTICA XVIII EN HONOR DE MARIA. 

(De san J u a n Damasceno.) 

T e n e d la m a y o r v e n e r a c i ó n á l a s i m á g e n e s d e l a V i r -
g e n s a n t í s i m a , á u n a i m i t a c i ó n d e u n a i n l i n i d a d d e s a n t o s 
q u e l as h a n h o n r a d o d e u n m o d o p a r t i c u l a r , s i n g u l a r -
m e n t e s a n J u a n D a m a s c e n o . 

ORACION XVIII A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Ireneo.) 

¡ O V i r g e n s a n t í s i m a ! V u e s t r a g l o r i a s o b r e p u j a á t o d o s 
los e log ios . E l c ie lo y la t i e r r a o s t r i b u t a n e l c u i t o y los 
h o m e n a j e s d e v e n e r a c i ó n q u e o s s o n d e b i d o s . C o n m u c h a 
m a s r a z ó n d e b e m o s n o s o t r o s h o n r a r o s , b e n d e c i r o s y 
glor i f icaros . . A m e n . -

EJERCICIO XIX. 

PARA EL LUNES DE PASCUA-

INSTRUCCION DÉCIMANONA. EL SOLO TITULO DE MADRE 

D E DIOS ES EL FUNDAMENTO MAS SOLIDO DE LAS 

PREROGATIVAS Y GRANDEZAS DE LA VIRGEN S A N T I -

SIMA. 

María, de qua natus esl Jesús, qui vocatur Chrislus. 

María, de la cual nació Jesús, que es l l amado el Cristo. (Malh . , 
cap. 1, v. 16.) 

A l g u n o s z e l o s o s s i e r v o s d e M a r í a se a s o m -
r r 

b r a n d e q u e e l s a g r a d o t ex to d e l n u e v o 1 e s -

t a m e n t o n o s d i g a t a n p o c a s c o s a s s o b r e l a s 

g r a n d e z a s d e l a V i r g e n s a n t í s i m a ; y q u i s i e -

r a n q u e e l E v a n g e l i o se e x t e n d i e s e m a s e n l o s 

e l o g i o s d e l a M a d r e d e D i o s . P e r o , c o m o d i c e 

u n s a b i o i n t é r p r e t e , p o c a s p a l a b r a s d e l E v a n -

g e l i o b a s t a n p a r a f u n d a r e l m a y o r a p r e c i o 

q u e p u e d a h a c e r e l h o m b r e d e u n a p u r a 

c r i a t u r a . E s t a s p a l a b r a s s o n : María, de qua 



natus est Jesús, qui vocatur Christus. « María» 
de la cual ha nacido Jesús , que se l lama el 
« Cristo. » El Espír i tu San io , que por cierto 
no ignoraba el f u n d a m e n t o sobre el cual de-
bía establecer la g randeza de su Esposa, h a 
creido que el solo t í tulo de Madre de Dios, 
b ien en tend ido , h a b i a d e supl i r todos los 
elogios ; y que hac iendo conocer la d ivinidad 
del Hijo por una larga ser ie de milagros i n -
contes tables , no se p o d r í a n r ehusa r los m a s 
g randes honores á la q u e habia sido recono-
cida Madre de tal H i j o . 

« María encontró , p a r a sí y para nosotros, 
« la fuente de la g rac ia , dice san Bernardo : 
« ella es med ianera de la sa lud y la res tau-
« radora de los s ig los : esto es lo que la Igle-
c sia canta y publ ica todos los d ias .» Magni-
fícamus gratiw inventricem, Mariam, media-
tricern salutis, restauratricem sccculorum : 
hoc mihi de illa coníat Ecelesia. « La Virgen 
« san t í s ima , dice san Juan D a m a s c e n o , es 
« super io r á todas las a labanzas que se le 
« pueden t r ibu ta r . » Beata Virgo omnium 
encomiorum legem excedit. 

¿Ser ia posible que Dios hub ie se quer ido 
l imi ta r el poder de u n a Madre tan p u r a , tan 
perfecta y tan amada , y á la cual quiso estar 
sometido por toda su v i d a ? Et erat subdilus 
illis. No economices m i p o d e r , Madre mia , 

le dice su Hijo, con m u c h a mas razón que 
David á Betsabé : pete mater mea : p ide, ó 
mas bien m a n d a todo cuanto gustes : ñeque 
enim fas est ut avertam faciem tuam; po rque 
nada puedo negar te cuando elevas á mi t rono 
esas pu ra s manos que m e h a n sostenido 
desde mi in fanc ia . 

He aquí la omnipotencia de María : no es 
absoluta ni independien te , como la de Dios ; 
pero es deprecativa, y no menos eficaz : om-
nipotentia supplex. Esto es lo que los Padres 
de la Iglesia h a n reconocido , cuando se lian 
dirigido á María en té rminos los m a s h u m i l -
des y respetuosos. Ad te recurrí mus, ó bene-
dicta : á Vos r e c u r r i m o s , exclama Or ígenes , 
ó bendi ta en t re todas las m u j e r e s . Intercede 
hera, Domina, et, Regina, et Mater Dei, pro 
nobis : interceded por nosotros , ó A m a , S e -
ñora , Reina del cielo y de la t ie r ra , y Madre 
de Dios : esta es la súpl ica de san Atanas io-
Supplica Deo, ut animas nostras salvet : ped id 
á Dios que salve nues t ras a lmas : esta es la 
de san J u a n Crisóstomo. Aspice nos de ccelo 
oculo propitio : dirigid sobre nosotros desde 
el cielo vuest ras mi radas favorables : esta es 
la de san Basilio. Sancta Maria, succurre mi-
seris : Virgen sant í s ima, socorred á nosot ros , 
pobres y miserables pecadores : esta es la de 
san Agust ín . Salve, Regina, Mater misericor-



2 0 4 ANUARIO DE MARIA. 

dice, vita dulcedo, spes nostra, salve: Os s a l u -
d a m o s , Reina soberana , Madre de mise r i co r -
d ia , f uen t e de la vida, consoladora nues t ra , 
esperanza de nues t ras a lmas . Ad te clamamus: 
como á Reina, os invocamos por pro tec tora , 
y á Yos d i r ig imos nuest ras súpl icas y c lamo-
res : ad Le clamamus, ad te suspiramus : esta 
es la plegaria de la Iglesia. 

Despues de este concurso u n á n i m e de to-
dos los Padres , de todos los Concilios, de 
todos los soberanos Pontíf ices , de todos los 
santos, de todas las iglesias pa r t i cu la res , ¿ q u é 
impiedad se a t reverá á levantar la voz c o n -
t ra la religiosa devocion de los verdaderos 
líeles á la Madre de Dios, cont ra el cul to que 
se le t r ibu ta , cont ra los elogios que se le ofre-
cen ? Se h a osado l l amar devotos indiscretos 
á los que t r ibu tan á María los homena je s 
debidos á la Madre de Dios , á los que le 
ofrecen los títulos de h o n o r que le h a n dado 
los santos Padres , á los que la creen c o n c e -
b ida sin pecado por un s ingular pr iv i leg io ; 
en fin, á los que r ecu r r en á su poder , y q u e , 
despues de Dios, ponen en ella toda su c o n -
fianza. Mas á pesar del f renesí de la i m p i e -
dad , á pesar de la mal ignidad de los i m p r u -
dentes r e fo rmadores del culto de la Madre de 
Dios ; no hay un solo verdadero fiel, que no 
profese la mas t ierna devocion á María : nin-

EJERCICIO X I X . 2 0 3 

guno , que no rec lame su protección en todos 
los peligros : n i n g u n o que no se haga u n 
deber de pub l ica r y sostener hasta la m u e r t e 
sus i lustres prerogat ivas . ¡ Cosa ex t r aña ! Des-
pues que los m a s dis t inguidos santos y sabios 
de la Iglesia católica han agotado sus talentos 
pa ra ce lebrar las grandezas de María : d e s -
pues que h a n desconfiado de hal lar pa labras 
p roporc ionadas á la alta d ignidad de la V i r -
gen : despues que san Agust ín , en n o m b r e 
de todos , ha reconocido su insuf ic iencia , y 
h a protes tado a l t amente que le fal taban ex-
pres iones pa ra t r ibu ta r á la Madre de Dios 
las a labanzas que le son debidas , quibus te 
laudibus efferam nescio; ¿ e s posible que se 
hayan encon t rado , y a u n se encuen t r en , no 
diré so lamente here jes , sino aun en el c a t o -
licismo malos cr is t ianos , que no solo temen 
exceder, sí t ambién , lo que es mas , r ep rueban 
su devocion y su cul to ? 

Por lo que toca á nosotros , amados he r -
manos en Mar ía , no imi temos tales e j e m -
plos : son e j emplos perniciosos y funestos 
pa ra esta vida, y lo que es peor , para la e ter -
n i d a d . Amemos á María con todo nues t ro 
corazon : s irvámosla con fidelidad : publ ique-
mos sus a labanzas : p ropaguemos su cu l to ; y 
p roc l amemos sus bondades , su p o d e r , sus 
miser icordias , y todas sus demás p r e r o g a t i -
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vas. T ra t a r emos de ellas separadamente en 
los siguientes e jerc ic ios , despues de habe r 
hab lado h a s t a aqu í de todo lo que puede ser-
virnos de sólido f u n d a m e n t o . 

EJEMPLO x i x . 

Has ta los demonios se ven obligados á reconocer la utilidad de la 
devocion á Mar í a . 

M i e n t r a s q u e s a n t o D o m i n g o p r e d i c a b a e n C a r c a s o n a , 
t e f u e p r e s e n t a d o u n h e r e j e a l b i g e n s e , e l c u a l p o r h a b e r 
d e c l a m a d o p ú b l i c a m e n t e c o n t r a la d e v o c i o n á M a r í a , f u e 
p o s e í d o de l d e m o n i o . E l S a n t o h a b i e n d o m a n d a d o á los 
d e m o n i o s d e p a r t e d e D i o s , q u e d e c l a r a s e n s i e r a v e r d a d 
t o d o lo q u e él d e c i a d e la d e v o c i o n á l a s a n t í s i m a M a d r e 
d e D i o s ; e x c l a m a r o n , d a n d o t e r r i b l e s a l a r i d o s : « C r i s t i a -
« n o s , o i d t o d o c u a n t o os d i c e d e M a r í a e s e h o m b r e , q u e 
« e s n u e s t r o e n e m i g o : t o d o e s p e r f e c t a m e n t e v e r d a d e r o . » 
A ñ a d i e r o n e n s e g u i d a q u e e l los n o t e n í a n p o d e r a l g u n o 
s o b r e los fieles s i e r v o s d e M a r í a : q u e h a b i a m u c h o s d e 
e s t o s , q u e á p e s a r d e s u s p o c o s m é r i t o s s e s a l v a b a n i n -
v o c á n d o l a e n l a h o r a d e la m u e r t e ; y c o n c l u y e r o n d i -
c i e n d o : « N o s v e m o s o b l i g a d o s á c o n f e s a r q u e n i n g u n o 
« d e los q u e p e r s e v e r a n e n la d e v o c i o n á M a r í a s e c o n -
« d e n a ; p o r q u e la V i r g e n a l c a n z a p a r a l o s p e c a d o r e s el 
« v e r d a d e r o a r r e p e n t i m i e n t o d e s u s c u l p a s . [Vida d e 
sanio Domingo.) 

PRACTICA XIX EN HONOR DE MARIA. 

(De san Cirilo, pa t r ia rca de Alejandría . ) 

H i c e o s u n d e b e r d e i n v o c a r f r e c u e n t e m e n t e á l a V í r -

g e n s a n t í s i m a b a j o e l a u g u s t o t í t u l o d e M a d r e d e D i o s . 
E s t e t í t u l o e s e l q u e le d a d e r e c h o á t o m a r p a r t e e n la 
a d m i r a b l e e c o n o m í a d e D i o s e n o r d e n á n u e s t r a s a l v a -
c i ó n ; y e n v i r t u d d e e s t e m i s m o t í t u l o e s c o m o n o s d i s -
p e n s a s u s g r a c i a s . P o c a s v e c e s s u c e d e q u e se le p i d a 
a l g ú n b e n e f i c i o e n c a l i d a d d e M a d r e d e D i o s , y q u e la 
V i r g e n se n i e g u e á c o n c e d e r l o . S a n C i r i l o , p a t r i a r c a d e 
A l e j a n d r í a , n o s lo a s e g u r a : é l r e p e t í a m u y á m e n u d o 
la s ú p l i c a q u e h a b i a c o m p u e s t o , Santa María, Madre de 
Dios, e t c . , q u e la I g l e s i a a ñ a d i ó d e s p u e s á l a s a l u t a c i ó n 
a n g é l i c a . 

ORACION XIX A LA VIRGEN SANTISIMA. 

|De san Buenaventura.) 

¡ O a u g u s t a R e i n a d e los c i e l o s ! V o s p o d é i s , e n v i r t u d 
d e v u e s t r a p r e r o g a t i v a d e M a d r e d e D i o s , m a n d a r á l as 
p o t e s t a d e s d e l i n f i e r n o . P o r e s t o o s s u p l i c a m o s l e s m a n -
d é i s q u e i m p i d a n á los d e m o n i o s c a u s a r n o s el m e n o r 
d a ñ o ; y q u e i n v i t é i s á los á n g e l e s á q u e n o s p r o t e j a n y 
n o s p r e s e r v e n d e t o d o m a l y d e t o d o p e l i g r o . A m e n . 



EJERCICIO XX. 

PARA EL DOMINGO PRIMERO DESPUES DE PASCUA. 

INSTRUCCION VIGÉSIMA SOBRE LAS CONGREGACIONES E S -

TABLECIDAS EN HONOR DE LA VIRGEN' SANTISIMA. 

Qui operanlur in me, non peccabunl: qui elucidanl me, vilam celer-
nttm habebunt. 

Los que t rabajan bajo mi dirección no pecarán : y los que publican 
mis alabanzas obtendrán la vida eterna. (EccL, cap• 24, v. 31.1 

En las Congregaciones erigidas en h o n o r 
de la Virgen san t í s ima es donde p r inc ipa l -
m e n t e se e n c u e n t r a n r eun idas estas dos p re -
ciosas ventajas , que son los resu l tados mas 
felices en esta vida y en la e t e rna , en favor 
de los que se alistan en estas santas socieda-
des . Pueden l lamarse con razón otras tantas 
arcas de Noé; po rque los pobres seglares e n -
cuen t ran en ellas un re fugio contra el d i l u -
vio de tentaciones y de pecados de que el 
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m u n d o está i n u n d a d o . « En estas Congrega-
« ciones, dice san Alfonso de Ligorio, se h a -
« l iarán menos faltas cometidas por veinte 
« personas que las f r ecuen tan , que en u n solo 
« h o m b r e que no tenga la d icha de estar ins-
« crito en ellas. Y en efecto : de esta especie 
« de academias de v i r tud y de sant idad es de 
« donde h a n salido en todos t iempos para el 
« b i en y para la santif icación del m u n d o , t a n -
« tos dignos pre lados , celosos pastores, b u e -
« nos sacerdotes , fervientes religiosos, incor -
« rupt ib les mag i s t r ados , i r reprens ib les p a -
5 dres de famil ia . » Todos h a n reconocido que 
deben su felicidad á la protección de la Vir-
gen san t í s ima , ba jo cuyos auspicios se hab ían 
puesto espec ia lmente , a l is tándose en estas 
Congregaciones, en d o n d e re ina la pureza de 
Ja fe, la solidez de la devocion, el zelo y el 
fervor de la car idad cr is t iana : en las cuales 
los h o m b r e s del m u n d o se sienten inspi rados 
del espí r i tu evangélico, perc ib iendo cada dia 
m a s gusto en las máximas de Jesucr i s to ; y en 
las cuales se a l imenta la p iedad por medio 
de piadosas exhortaciones , por el f recuen te 
uso de los sacramentos , y por la mu l t i t ud de 
buenos e jemplos . 

Gregorio XIII concedió numerosas indu l -
gencias á las tales Congregaciones piadosas, 
que su Sant idad l l amaba escuelas de salud. 
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Sixto Y las c o n f i r m ó , y concedió otras 
nuevas . 

Aquel los g randes Papas , así como m u c h o s 
de sus sucesores , pe r t enec í an , an tes de que 
fuesen elevados á la Silla apostól ica , á estas 
sociedades p i adosas . 

Los elogios que de ellas h a n hecho los so-
be ranos Pont í f ices , y la l iberal idad con que 
n o cesan de d e r r a m a r los tesoros de la I g l e -
sia en favor de todos los que se asocian á las 
mi smas , d e m u e s t r a n suf ic ien temente las ven-
tajas y l a u t i l idad de estos santos es tableci-
mien to s . No se p u e d e m e n o s , pues , de e x -
hor t a r á los líeles á u n a devocion tan sól ida, 
á u n a devocion tan p rop i a pa ra hacer r e ina r 
la paz en las fami l i as , y la car idad cris t iana 
en los pueb los . 

Será m u y p rovechoso para nosotros el alis-
t a rnos , si ya no lo h e m o s hecho , en a lgunas 
de estas p iadosas r e u n i o n e s , todas es tableci-
das con la e speranza de repor tar de ellas 
g randes f ru to s , i a j o el es tandarte y los a u s -
picios de María, R e i n a de todos los santos. 
Madre de todos los escogidos , y Abogada de 
todos los cr is t ianos . Pocos verdaderos con-
gregantes h a y , que n o exper imenten todos 
los d ias , y p a r t i c u l a r m e n t e en la hora de su 
mue r t e , las gracias, los socorros y u n a p r o -
tección especial de s u divina y t ierna Madre. 

sobre todo en las Cofradías del Rosario y. del 
Escapula r io , manan t i a l e s inagotables de las 
bendic iones del cielo, y de las cuales h a b l a -
r emos mas de ten idamente c u a n d o t ratemos de 
la so lemnidad de estas devotas asociacio-
nes . 

Pero en t re tanto, ó sea que estemos ya ad-
mit idos en ellas, ó que nos ha l lemos i n s p i -
rados del santo deseo de a l i s ta rnos en las 
mi smas , observemos las reglas s iguientes , si 
que remos sacar a b u n d a n t e s f ru tos de esta 
preciosa semilla de sa lud . 

I a No debemos a l i s tarnos en estas Con-
gregaciones con otro obje to que el de serv i r 
á Dios y á su Madre san t í s ima , y el de s a l -
va r nues t ras a l m a s . 

2 a Los negocios m u n d a n o s no deben r e -
t r ae rnos de asistir á las Congregaciones en 
los dias prescr i tos : nues t ro zelo debe ex t en -
derse á l levar á las mi smas á todos los que 
pod rémos , en par t icu lar á los que las h u b i e -
r en a b a n d o n a d o . Será este u n excelente acto 
de car idad con el p r ó j i m o , y m u y p r o v e c h o -
so pa ra nosotros mismos . Esto es lo que h a n 
pract icado los mas g randes san tos , en pa r t i -
cular san Francisco de Sales y san Carlos 
B o r r o m e o , o rnamentos del episcopado. El 
p r i m e r o exhorta encarec idamente á los se -
glares á en t r a r en las Congregaciones : el se-



g u n d o t raba jó infat igable en establecerlas y 
mul t ip l i ca r las . Y con m u c h a r a z ó n ; p o r q u e 
en estas sociedades espir i tuales se nos o f r e -
cen cont inuas ocasiones de p e n s a r en las 
máximas e te rnas (siendo cierto que nos p e r -
demos p o r lo m u y poco que pensamos en 
ellas); p o r q u e ve rdade ramen te , ¿ c ó m o p o -
drán de ja r de considerar las los congregantes 
de María con tantas medi taciones , lecturas 
y se rmones como oyen en estas santas r e u -
n i o n e s ? 

3 a Para sa lvarnos es necesario que nos en-
comendemos á Dios m u y á m e n u d o . ¿ Y en 
dónde se hace esto, y con mas frecuencia y 
fe rvor , que en una Congregación de Mar ía? 
E n ella es donde la oracion llega á u n grado 
de eficacia, á la cual Dios no se resist irá, 
a tendido que le ped imos los beneficios que 
necesi tamos ba jo los auspicios y en n o m b r e 
de la que es la canal de todas las gracias . 

4 a Para obra r n u e s t r a propia salvación, 
sabemos que es necesar io encomendarnos m u -
cho y á m e n u d o á la Virgen sant ís ima, que 
es la pue r t a del cielo. ? Y en dónde podemos 
dir igir le m e j o r nues t ras súpl icas que ent re 
sus mismos h i jos? ¡ A l i ! Bien podemos estar 
seguros q u e , en consideración á nues t ro ren-
d imien to , María nos protegerá en todos los 
peligros de este m u n d o , y acudirá m u y p a r -

t i cu l a rmen te á nues t ro socorro en la h o r a d e 
la m u e r t e . 

5a Para a lcanzar el cielo es necesario pe r -
severar hasta el fin en las buenas o b r a s : y 
es bien sabido que en las Congregaciones de 
María nos es mas fácil merecer esta gracia 
por el f recuen te uso de los sacramentos , que 
las mismas Congregaciones nos ofrecen m a s 
proporcion pa ra recibir los d i g n a m e n t e : so -
b r e todo el de la divina E u c a r i s t í a , q u e , 
como dice el santo Concilio de Tren to , es u n 
ant ídoto cont ra el pecado . En fin, en les 
mismas asociaciones podemos pract icar m u -
chos actos de h u m i l d a d , de mortificación y 
de caridad en honor suyo, los cuales c o n t r i -
buyen poderosamente á que nos prote ja con 
su adorable Hijo, no solo por lo que toca á 
esta vida, sino también por lo que m i r a á la 
e te rn idad . 

Seria t ambién m u y venta joso que en todas 
las par roquias se estableciese en h o n o r de 
la Madre de Dios la Congregación escogida 
ó secreta de los indiv iduos mas fervorosos, 
en la cual se observasen las práct icas s iguien-
tes. Tener media hora de l ec tu ra espir i tual : 
rezar las vísperas, comple tas y letanías de la 
Virgen : emplear á lo menos un cuar to de 
hora en la orac ion men ta l , medi tando a lgún 
paso de la Pasión de nues t ro Sa lvador : e x a -
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m i n a r l a c o n c i e n c i a t o d o s lo s d i a s : f r e c u e n -

t a r m a s á m e n u d o l a s a g r a d a c o m u n i ó n : d a r 

a l g u n a s l i m o s n a s : i m p o n e r s e a l g u n a m o r t i f i -

c a c i ó n en h o n o r d e M a r í a : h u i r p o r a m o r d e 

l a m i s m a d e l o s j u e g o s y c o n v e r s a c i o n e s m u n -

d a n a s : f r e c u e n t a r l a s C o n g r e g a c i o n e s : v i s i t a r 

l o s e n f e r m o s , y e n c o m e n d a r á D i o s t o d o s l o s 

d i a s l a s a l m a s d e l p u r g a t o r i o q u e h a n s i d o 

m a s d e v o t a s d e M a r í a . 

S e r á n m u y p r e c i o s o s l o s f r u t o s q u e s a c a -

r é m o s d e e s t a s p r á c t i c a s ; y p o r m e d i o d e e l l a s 

n o s h a r e m o s m a s a g r a d a b l e s á e s t a d i v i n a 

M a d r e , q u e p o r s u p a r t e n o s c o l m a r á d e b e -

n e f i c i o s , d e g r a c i a s y d e c o n s u e l o s . 

EJEMPLO x x . 

Señalados favores que los congregantes de María obtienen en 
e s t a v i d a . 

R e f i e r e e l P . C r o i s e t q u e e n 1 3 8 6 u n j o v e n q u e se h a -
l l a b a e n el a r t í c u l o d e la m u e r t e s e q u e d ó d o r m i d o : h a -
b i e n d o d e s p u e s d e s p e r t a d o , d i j o á s u c o n f e s o r : « ¡ A h , 
« p a d r e m i ó ! H e e s t a d o e n g r a n p e l i g r o d e c o n d e n a r m e , 
« á n o h a b e r M a r í a a c u d i d o e n m i s o c o r r o : ya i o s d e -
« m o n i o s h a b i a n p r e s e n t a d o m i s p e c a d o s a l t r i b u n a l del 
« S e ñ o r : y a s e p r e p a r a b a n p a r a a r r a s t r a r m e al i n f i e r n o ; 
« m a s la V i r g e n s a n l í b i m a l e s d i j o : ¿ á d ó n d e p r e t e n d e i s 
« c o n d u c i r á e s t e j o v e n ? ¿ Q u é p e n s á i s h a c e r c o n u n o 
« de m i s s i e r v o s q u e p o r el e s p a c i o d e m u c h o t i e m p o ha 
« p e r t e n e c i d o ! m i C o n g r e g a c i ó n ? Y ai p u n t o d e s a p a r e -

a c i e r o n los d e m o n i o s , y yo m e l i b r é de s u s g a r r a s . » — 
E n Ñ a p ó l e s el d u q u e del Popoli h a l l á n d o s e e n a r l í c u l o 
d e la m u e r t e d i j o á s u h i j o : « a c u é r d a t e q u e lo p o c o 
« b u e n o q u e h e h e c h o e n m i v i d a c r e o q u e lo d e b o á la 
« C o n g r e g a c i ó n : p o r e so e l b i e n m a s p r e c i o s o q u e p u e d o 
« d e j a r t e e s la m i s m a - C o n g r e g a r o n d e M a r í a . T e n g o 
« m a y o r s a t i s f a c c i ó n p o r h a b e r s i d o a g r e g a d o á e s t a s o -
« c i e d a d s a n t a , q u e p o r h a b e r s i d o d u q u e del Popoli. » 
(Año chrisliano del P. Croiset.) 

PRACTICA XX EN IIONOR DE MARIA. 

(De san Francisco d e Sales.) 

U n o d e los m e d i o s q u e s a n F r a n c i s c o d e S a l e s m i r ó 
c o m o m a s á p r o p ó s i t o p a r a la s a n t i f i c a c i ó n d e l a s a l -
m a s , f u e h a c e r e n t r a r á los fieles en las C o n g r e g a c i o n e s 
e r i g i d a s e n h o n o r d e l a V i r g e n s a n t í s i m a . S a n C a r l o s Bo-
i ' o m e o a c o n s e j a á los c o n f e s o r e s q u e m u e v a n á los p e -
n i t e n t e s á a l i s t a r s e e n l a s m i s m a s : s i g a m o s e s t o s a v i s o s 
s a l u d a b l e s , a l i s t á n d o n o s lo m a s p r o n t o p o s i b l e b a j o los 
e s t a n d a r t e s d e M a r í a , y h a c i e n d o a l i s t a r b a j o los m i s m o s 
á los q u e d e p e n d e n d e n o s o t r o s . 

ORACION XX A LA VIRGEN SANTISIMA. 

( D e san Bernardo. ; 

¡ O M a r í a ! O j a l á q u e p o r v u e s t r o m e d i o p o d a m o s a c e r -
c a r n o s á v u e s t r o H i j o ! ¡ O j a l á q u e e l q u e p o r V o s h a q u e -
r i d o d a r s e á n o s o t r o s , q u i e r a t a m b i é n r e c i b i r n o s p o r 
v u e s t r a p r o t e c c i ó n ! V o s so i s n u e s t r a R e i n a , n u e s t r a m e -
d i a d o r a : e n c o m e n d a d n o s , p u e s , y p r e s e n t a d n o s á v u e s -



t r o H i j o . As í o s lo s u p l i c a m o s p o r la g r a c i a c o n q u e h a -
b é i s s i d o c o n d e c o r a d a , y p o r la m i s e r i c o r d i a c o n q u e o s 
h a b é i s m a n i f e s t a d o a l m u n d o . H a c e d e n fin q u e el q u e 
p o r v u e s t r o m e d i o s e h a r e v e s t i d o d e n u e s t r a s m i s e r i a s , 
n o s h a g a a s i m i s m o p o r v u e s t r o s m e r e c i m i e n t o s p a r t i c i -
p a n t e s d e s u f e l i c i d a d y d e su g l o r i a . A m e n . 

EJERCICIO XXI. 

PARA EL DOMIXGO SEGUNDO DESPUES DE PASCUA. 
» 

INSTRUCCION VIGÉSIMAPRIMERA SOBRE LOS CARACTÈ-

RES DE LA VERDADERA DEVOCION A LA VIRGEN SAN-

TISIMA, Y EN QUE DEBE CONSISTIR ESENCIALMENTE DI -

CHA DEVOCION. 

Nunc ergo, filii, audite me: beali qui custodiunt vias meas. 

Ahora pues, escuchadme, hi jos mios : dichosos los que me sirven fiel-
mente. ( P r o v . , cap. 8, v. 32.) 

La Iglesia aplica á María estas afectuosas 
p a l a b r a s ; y la Iglesia 110 puede engañarse . 
« María , d ice , d ispone de los tesoros celes-
« t ia les .» Por cons iguiente , nos importa mu-
cho conocer por qué medios podremos alcan-
zar estos tesoros de su inefable caridad : estos 
medios están contenidos en la práct ica que 
nos prescr ibe su cul to, ó la devocion que por 
tantos t í tulos le debemos . E x a m i n e m o s , pues , 
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en que consiste esenc ia lmente , y cuales son 
sus caracteres . 

Hay fres actos, ó sean tres sent imientos , 
que son p r inc ipa lmen te los que const i tuyen 
la esencia de la devocion á la Virgen s a n t í -
s ima. Estos son : I o Sen t imien to de respeto, 
de venerac ión, de h o m e n a j e , de sumis ión , 
proporc ionado á la d ign idad de la Madre de 
Dios. 2o Sent imiento de conf ianza en su p o -
der y en su b o n d a d , que nos haga recur r i r 
á ella en todas nues t ras necesidades. 3 o Sen-
t imiento de amor t ierno y filial que co r r e s -
ponda á las perfecciones y á la calidad de 
nues t ra divina Madre, á sus bondades , y á los 
beneficios que nos ha d i spensado . 

l íe aquí lo que debe l l amar se lo esencial 
de la devocion á la Virgen san t í s ima , y de 
estos nacen todos los demás sen t imien tos ó 
afectos que deben per fecc ionar esta devocion. 

Estos tres sen t imien tos de respeto, de con-
fianza y de amor, son el f u n d a m e n t o de la 
devocion á María : de m a n e r a que todo lo 
que no es estos sen t imien tos , todo lo que no 
proviene de ellos, todo lo que no se refiere 
á los mi smos , debe mi r a r s e como ageno de 
la ve rdadera devocion. El que falte á uno de 
estos sen t imientos no se podrá decir que sea 
verdadero devoto de M a r í a ; y el que tenga 
devocion ve rdadera , se sent i rá pene t rado de 

admirac ión en vista de las grandezas de la 
Virgen, de afecto, de confianza y de a m o r á 
la m i s m a , de un ard ien te deseo de consag ra r -
se á su servicio y de merece r su pro tecc ión . 
Hasta el pecador mas empedern ido concebi-
rá la esperanza de su conversión por la i n -
tercesión de esta divina med iado ra . 

Mas es cierto t ambién que u n o de los p r in -
cipales resul tados de la devocion á María de-
be ser la imi tación de sus v i r tudes . Esta i m i -
tación debe l l amarse mas b ien f ru to y efecto 
de la devocion que su e senc ia ; p o r q u e si lo 
esencial de la devocion á la Virgen consis-
tiese en la imi tación de sus v i r tudes , no se 
encon t ra r ía devocion en donde no hub iese 
tal imitación : y en este caso la devocion e s -
taría solamente c i rcunscr i ta á las a lmas j u s -
tas y p i a d o s a s : n ingún pecador seria capaz 
de esta devoc ion ; lo que es cont ra r io al modo 
de pensa r de la Iglesia, que l lama á María la 
esperanza y el refugio de los pecadores , y que 
los convida á todos á que acudan á ella con 
la mas viva conf ianza. 

El pecador puede ser devoto de María 
a u n q u e no sea al p r inc ip io imi tador de sus 
v i r t u d e s ; y por consiguiente la esencia de la 
devocion debe colocarse en unos sent imientos 
que puedan ser comunes á los jus tos y á los 
pecadores , como lo son los de a m o r , de res -



peto y de confianza á esta divina a b o g a d a ; 
p o r q u e u n pecador puede estar a n i m a d o de 
ellos lo mismo que un jus to . En efecto : la 
experiencia de cada dia no nos deja d u d a de 
que estas disposiciones se encuen t ran rea l -
mente en los pecadores , que en consecuencia 
pract ican diferentes actos de piedad en h o -
nor de la Virgen sant ís ima. Muchos hay que 
h o n r a n sus fiestas, se alistan en las Cofradías 
que le están dedicadas , cumplen las ob l iga -
ciones ane jas á las mismas , visitan sus ig le -
sias, la invocan con t inuamente , ayunan y dan 
l imosnas : y todo esto per tenece á la v e r d a -
dera devocion hacia María . Sobre lo que es 
m u y del caso a t e n d e r á la s iguiente reflexión. 
La devocion á la Virgen tiene diversos grados 
de perfección, del mismo modo que todas las 
vir tudes. Así, después que la devocion pasa 
de un grado infer ior á otro perfecto, p roduce 
la imi tac ión de las v i r tudes de Mar ía : por 
este medio los fieles conforman su conducta 
con la de la Virgen : se hacen mas agrada-
bles á sus ojos, y mas dignos de su protec-
ción y de sus favores. La misma devocion 
puede ser m u y débil é imperfec ta , en cuyo 
caso no produzca todavía n ingún efecto de 
imi tac ión . Así se hal la en m u c h o s pecadores ; 
a u n q u e , imperfecta como es, se hal la en el 
corazon de los mismos , y es un g é r m e n de 

EJERCICIO X X I . 2 2 1 

vida que Dios in t roduce en ellos, y que pro-
duce finalmente, si es cul t ivado, el f ru to de 
la verdadera peni tencia y de la conversión 
perfecta . 

Por esta razón es m u y conveniente pa ra la 
salud de los miserables pecadores que se pro-
ceda con el mayor t ino y p r u d e n c i a , á fin de 
no sofocar y a r r anca r de sus corazones esle 
gérmen de vida : lo que puede suceder c u a n -
do un celo poco discreto hace consistir toda 
la devocion á la Virgen sant ís ima en la p rác -
tica de sus v i r tudes , y cuando fuera de esto 
no se reconoce otra devocion que pueda ser 
sa ludable . Porque , ¿ q u é resul tado pueden te-
ne r las declamaciones dirigidas contra los 
que se creen devotos de María viviendo aun 
en pecado, cuando se les dice que esta es una 
falsa devocion, i n ju r io sa á la Madre de Dios, 
que de n i n g ú n m o d e puede favorecer la i m -
peni tencia ni á los enemigos de su Hijo"? 
¿ Q u é f ru to se saca de p ropa la r que esto no 
es mas que h ipocres ía , y una confianza vana 
y c r i m i n a l ? ¿ Qué es lo que se sigue de se-
m e j a n t e doc t r i na? Los tristes y funestos efec-
tos de hacer a b a n d o n a r al pecador las santas 
práct icas establecidas en h o n r a de la Virgen 
á fin de merecer su protección : de a m o r t i -
guar en su corazon el a m o r que tiene á M a -
r í a ; y de exponerle á que p ie rda la confianza 



que debe s iempre tener en las miser icordias 
de la Madre de Dios. 

Af iancémonos , pues , hab l ando de la devo-
ción á la Virgen, en estos tres esenciales ca-
racteres de respeto, de confianza y de amor : 
emp leemos toda nues t r a elocuencia y todas 
nues t ras fuerzas en excitar estos sent imientos 
con Mar ía , y c u a n d o hayamos dicho todo lo 
necesario pa ra logra r lo , guardémonos d e e c h a r 
á pe rder la obra con declamaciones fuera de 
t iempo, q u e solo sirven pa ra sofocar los b u e -
nos afectos de aquellos á qu ienes d i r ig imos la 
pa lab ra . Al contrar io : debemos excitar en 
ellos la a d m i r a c i ó n de las grandezas de esta 
Virgen i n c o m p a r a b l e , y la confianza en sus 
bondades , en su miser icord ia , en su in te rce -
sión y en su pode r : en u n a pa l ab ra , d e b e -
mos dejar los l lenos de venerac ión , de c o n -
fianza, de reconoc imien to y de a m o r á M a -
ría. P o r q u e , ¿ qué pecador hay que ignore 
que no se puede alcanzar la salvación sin r e -
nunc ia r al pecado, y sin hacer p e n i t e n c i a ? 
V ba jo este supuesto ¿ n o se han de emplear 
Iodos los medios pa ra logra r lo? ¿ Y no es la 
devocion á María u n o de los mas poderosos 
medios pa ra obtener de Dios la preciosa gra-
cia del a r r e p e n t i m i e n t o ? He aquí lo que con-
viene pub l ica r por todas par tes é inculcar á 
todos los fieles. Sin e m b a r g o , esto no i m p i -

de que el celo p r u d e n t e y discreto haga o b -
servar , que pueden hal larse devotos p r e s u n -
tuosos, que abusan de la confianza que se les 
inspira p resen tándoles á María como abogada 
de los pecadores que acuden á e l l a ; pero es 
menes te r g u a rd a r s e al mi smo t i empo de que 
lo que se dice cont ra la p resunc ión de los 
pecadores , no resul te en descrédito de. los 
ejercicios de devocion á la Vi rgen , y no 
inspi re desprecio y re t racc ión , exponiendo á 
los tibios á que se pe r suadan m a l a m e n t e que 
dichos ejercicios son en te ramen te inút i les con 
respecto al que se halla en pecado. Lo que 
se ha de hacer es exhortar los á la perseve-
ranc ia en estos santos ejercicios, como que 
son un excelente medio pa ra su convers ión ; 
y sobre todo, es s u m a m e n t e provechoso p u -
bl icar a l t amente que María , despues de Dios, 
merece todo nues t ro respeto, toda nuest ra 
confianza, todo nues t ro amor, y que cuan to 
m a s vivos sean en nues t ros corazones estos 
sent imientos , tanto m a s será perfecta la d e -
vocion á María . 

EJEMPLO XXI. 

ü o joven libertino convertido por s» devoción á M a m . 

El p a d r e S e ñ e n r e f i e r e u n h e c h o m u y n o t a b l e e n s - j 



l i b r o i n t i t u l a d o el Cristiano instruido. U n j o v e n , d i c e , 
f u é á R o m a p a r a c o n f e s a r s e : e s t a b a e n c e n e g a d o e n el 
l o d a z a l d e los p e c a d o s m a s v e r g o n z o s o s : e l c o n f e s o r lo 
a c o g i ó c o n p a r t i c u l a r c a r i d a d , y m o v i d o á l á s t i m a p o r el 
f a t a l e s t a d o de s u a l m a , le d i j o q u e la d e v o c i o n á M a r í a 
p o d r í a l i b r a r l o d e la i n v e t e r a d a c o s t u m b r e d e p e c a r : l e 
d i ó p o r p e n i t e n c i a q u e a l l e v a n t a r s e p o r la m a ñ a n a , y a l 
a c o s t a r s e p o r la n o c h e , r e z a s e e l Ave María h a s t a la i n -
m e d i a t a c o n f e s i o n : l e e m p e ñ ó á q u e h i c i e s e á la V i r g e n 
el o f r e c i m i e n t o d e s u s o j o s , d e s u s m a n o s y d e t o d o s u 
c u e r p o , s u p l i c á n d o l a q u e lo r e c i b i e s e t o d o c o m o c o s a 
s u y a ; y p o r ú l t i m o q u e b e s a s e l a t i e r r a p o r t r e s v e c e s . E l 
j o v e n c u m p l i ó e s t a p e n i t e n c i a : a l p r i n c i p i o f u e p o c a l a 
e n m i e n d a ; s i n e m b a r g o e l c o n f e s o r c o n t i n u ó e n e x h o r -
t a r l e v i v a m e n t e á n o d e j a r la o b r a c o m e n z a d a , a n i m á n -
d o l e á l a c o n f i a n z a e n M a r í a . E l p e n i t e n t e v i a j ó p o r v a -
r i o s p a í s e s d u r a n t e a l g u n o s a ñ o s : y h a b i e n d o r e g r e s a d a 
á R o m a se p r e s e n t ó a l m i s m o c o n f e s o r , e l c u a l q u e d ó 
a g r a d a b l e m e n t e s o r p r e n d i d o y l l e n o d e a l e g r í a a l v e r l o 
d e l t o d o m u d a d o y c o r r e g i d o , « H i jo m i ó , le p r e g u n t ó , 
« ¿ c ó m o h a b é i s o b t e n i d o d e D i o s t a n g r a n d e g r a c i a ? » 
« P a d r e m i ó , r e s p o n d i ó e l j o v e n : y o n o h e c e s a d o d e 
« p r a c t i c a r e n h o n o r d e la V i r g e n s a n t í s i m a los a c t o s d e 
« d e v o c i o n q u e m e a c o n s e j á s t e i s . » As í p e r s e v e r ó e n 
e s t e e s t a d o , y m u r i ó s a n t a m e n t e . 

PRACTICA XXI EN HONOR DE MARIA. 

(De san Francisco de Sales.) 

X o f a l t é i s j a m á s á l as p r á c t i c a s q u e t e n g á i s c o s t u m b r e 
d e o b s e r v a r c o n M a r í a . S a n F r a n c i s c o d e S a l e s r e z a b a 
t o d o s l a s d i a s e l r o s a r i o á l a V i r g e n s a n t í s i m a , y n u n c a 
d e j ó e s t a d e v o c i o n á p e s a r d e l as c o n t i n u a s o c u p a c i o n e s 
q u e le r o d e a b a n . E s t a f i d e l i d a d le m e r e c i ó l a p r o t e c c i ó n 
d e l a V i r g e n e n u n a i n f i n i d a d d e c i r c u n s t a n c i a s l a s m a s 
d i f í c i l e s . 

ORACION XXI A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De santo Tomás de Aquino.) 

¡ O V i r g e n l l e n a d e b o n d a d ! O M a d r e d e m i s e r i c o r d i a ! 
Yo os e n c o m i e n d o m i a l m a y m i c u e r p o , m i s p e n s a m i e n -
tos y m i s a c c i o n e s , m i v i d a y m i m u e r t e . ¡ O R e i n a m i a ! 
A y u d a d m e : l i b r a d m e d e t o d o s los lazos d e l d e m o n i o : 
a l c a n z a d m e l a g r a c i a d e a m a r á m i S e ñ o r J e s u c r i s t o , 
H i j o v u e s t r o , c o n a m o r v e r d a d e r a m e n t e p e r f e c t o , y d e s -
p u e s d e él la d e a m a r o s á V o s c o n t o d o m i c o r a z o n y s o -
b r e t o d a s l a s c o s a s . A m e n . 



EJERCICIO XXII. 

PARA EL DOMlMiO TERCERO DESPUES DE PASCUA-

INSTRUCCION VIGÉSIMASEGUNDA SORRE EL RESPETO DE-

BIDO A LA VIRGEN SANTISIMA POR LA ELECCION-^QUE 

DIOS HIZO DE ELLA. 

Dominus possedil me in inilio victrum suarum. 

El Señor me ha poseído desde el principie de sus caminos. [Prov. c- $ 
T. 2 2 . ) 

El respeto, la v e n e r a c i ó n , los l iomenajos 
y la sumis ión, debidos á u n a pe r sona , deben 
medirse por su elevación, su d ignidad, y su 
grandeza . Para hace r c o m p r e n d e r el respeto 
debido á la Virgen sant í s ima, es necesario 
hab l a r de su g randeza . Esta grandeza está 
f u n d a d a en la d ignidad de Madre de Dios : 
conviene, pues , fijar los ojos de nues t ra con-
sideración sobre esta divina matern idad : me-

di temos a lgunos momen tos en silencio este 
p u n t o inefable y asombroso . 

Dir i jamos nues t ras mi radas sobre la divina 
ma jes t ad , sobre ese ser i nmenso é inf in i io , 
en cuya presencia los ángeles, los h o m b r e s , 
el m u n d o entero y un mi l lón de m u n d o s , no 
son mas que n a d a . Y l lenos de la idea de 
esta inf ini ta grandeza , Jijemos despues n u e s -
tra vista sobre María, Madre de este gran Dios 
en la Persona de Jesucristo , y que puede d e -
cirle con verdad : « Vos sois mi I l i jo : en 
« mi seno y de mi sustancia habé i s sido f o r -
« mado : yo soy la que os hé dado la vida, a 
Consideremos á u n a Virgen que ha recibido 
sobre su Dios u n a especie de au to r idad i n s e -
parab le de la cal idad de Madre ; que ve á su 
Dios q u e r e r en cierto modo depender de ella 
haciéndose Hijo suyo, y que en v i r tud de la 
prerogat iva de Madre en t r a , con respecto á 
Dios, en todos los derechos de u n a Madre con 
respecto á su Hi jo . 

Consideremos as imismo á u n a Virgen que 
por su divina m a t e r n i d a d en t ró en u n a v e r -
dadera al ianza con las tres divinas pe rsonas 
de la adorable Tr in idad , y fue un ida á las 
m i s m a s de u n modo tan í n t i m o , que n i n g u -
na cr ia tura hay que acerque ni pueda a c e r -
carse tanto á ellas como María : que s iendo 
Madre del Hijo ún ico que el e terno Padre { 
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engendra desde toda la e tern idad, tiene par te 
en cierto modo en su divina fecundidad : 
que como verdadera Madre del Hijo, ent ra 
na tu r a lmen te por derecho mate rna l en pose-
sión de los b ienes de este mismo H i j o , y al 
mi smo t iempo se hace Esposa del Espír i tu 
Santo de un modo inefable , y que solo p u e d e 
apropiarse á María . 

Cr is t ianos , todos los que leeis estas r e -
flexiones : ¿ las habé i s considerado b ien en 
vuestra vida ? ¿ Las habéis profundizado'? ¿ Las 
habéis comprend ido ? Y á la lectura de esta 
sencilla exposición que acabo de haceros , ¿ n o 
os sentís l lenos de a sombro , cons iderando á 
la Yírgen sant í s ima en esa prodigiosa e l eva -
c ión , en esa c u m b r e de grandeza , en esa i n -
mens idad de g lor ia? ¡ Cuántas gracias, c u á n -
tas perfecciones, qué sant idad, cuántas r ique -
zas , cuántos dones sobrenaturales , cuantos 
privi legios, deben estar inherentes á esta dig-
n idad in f in i t a ! 

Y vosotros, ángeles del cielo, pr inc ipados , 
potestades, dominac iones , q u e r u b i n e s , sera-
fines : vosotros que sois los min is t ros de ese 
Dios s u p r e m o : vosotros que en presencia de 
esa ma jes t ad soberana os mirá is con just icia 
y verdad como p u r a n a d a , ¿ comprendé is la 
dignidad y excelencia de esa Y í r g e n , que 
l lama á Dios Hijo suyo, y á la cual el mi smo 
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Dios da el n o m b r e de Madre? Bien podemos 
exclamar aquí con san Pedro Damiano, que 
toda criatura enmudece , y queda en el mas 
profundo silencio : toda criatura tiembla de 
respeto, y no hay una sola que se atreva á fijar su 
vista sobre la inmensidad de esta gloria. 

« María es la mas digna Madre de Dios , 
« dice san B u e n a v e n t u r a , y Dios mismo n o 
« puede formar u n a Madre m a s elevada. Sí : 
c Dios puede c r i a r un m u n d o m a s per fec to , 
« u n cielo mas excelso; mas no puede cr ia r 
« u n a Madre mas elevada que la Madre del 
« mismo Dios. » Mater Domini, Mater dignis-
sima, ipso, qua majorem Deus facere non potest: 
majorem mundum potest facere Deus, majus 
ccelum; majorem Matrem quam Matrem Dei 
facere non potest. « María, añade san Pedro 
« D a m i a n o , es u n a obra tan perfecta , que 
« solo Dios la sobrepu ja . » Opus, quod solus 
Deus opifex supergreditur. 

« Cuando se trata de la gloria de M a r í a , 
« exclama san Bernardo, mi devocion no m e 
« permi te callar , al paso que mi espír i tu nada 
« e n c u e n t r a que sea digno de el la . ¿ Y qué 
« l engua , aun cuando fuese movida por un 
« ángel , podr ía ce lebrar d ignamente las a l a -
« banzas de María ? » De ejus gloria nec silere 
devotio patitur, nec dignurn aliquid concipere 
cogitatio... ¿ Qua> jam potest lingua, etiamsi * 



angélica sil, dignis exlollere laudimus Virgi-
nem Matrem ? 

• EJEMPLO X X I I . 

Modelo del respeto que se debe tener á Mar ía . 

S a n E s t e b a n , r e y d e H u n g r í a , m a s c é l e b r e p o r s u 
t i e r n a d e v o c i ó n á l a V i r g e n s a n t í s i m a , q u e p o r l as p r e -
r o g a t i v a s r e a l e s q u e le h a c í a n b r i l l a r e n el t r o n o , r e s p e -
t a b a t a n t o t o d o lo q u e t e n i a r e l a c i ó n c o n M a r í a , q u e n i 

-•aun se a t r e v í a á p r o n u n c i a r s u s a n t í s i m o n o m b r e , p o r 
c u y o m o t i v o la a c o s t u m b r a b a l l a m a r gran Señora. T o -
d o s los h ú n g a r o s , á e j e m p l o d e l M o n a r c a , la t e n í a n e l 
m i s m o r e s p e t o , y le d a b a n e l m i s m o t í t u l o ; y c u a n d o e n 
s u p r e s e n c i a s e p r o n u n c i a b a e l a u g u s t o n o m b r e d e M a r í a , 
ó s e h a b l a b a d e a l g u n a d e s u s p r e r o g a t i v a s , s e l e s v e i a 
p e n e t r a d o s d e los m a s p r o f u n d o s s e n t i m i e n t o s d e v e n e -
r a c i ó n , d o b l a n d o las r o d i l l a s y p o s t r á n d o s e e n t i e r r a . ( C o -
lección de ejemplos.) 

PRACTICA XXIII EN HONOR DE 31 ARIA. 

(De santa Mati lde.) 

R e z a d u n a Ave María s i e m p r e q u e os d e s p e r t e i s p o r 
la n o c h e , á fin d e t e n e r á la V i r g e n s a n t í s i m a p r e s e n t e 
d e c o n t i n u o á v u e s t r o e s p í r i t u . U u b u e n s a c e r d o t e a c o n -
s e j a b a á s u s p e n i t e n t e s e s t a p r á c t i c a p i a d o s a ; y los q u e 
p e r s e v e r a b a n e n e l la r e c o g í a n c o p i o s o s f r u t o s d e v i r t u d . 
S a n t a M a t i l d e j a m a s o l v i d ó e s t a p r á c t i c a . 

ORACION XXII A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(Del célebre canciller Gerson.) 

¡ O M a r í a ! V o s s o i s b e n d i t a e n t r e t o d a s l a s c r i a t u r a s d e 
v u e s t r o s e x o , p o r q u e V o s so la so i s la q u e h a b é i s a l e j a d o 
l a m a l d i c i ó n , a t r a í d o la b e n d i c i ó n , y a b i e r t o l as p u e r t a s 
d e l c i e l o . S í : c o n r a z ó n s e os i n v o c a c o n el n o m b r e d e 
M a r í a , q u e s i g n i f i c a estrella del mar; p o r q u e a s í c o m o l a 
e s t r e l l a c o n d u c e los n a v e g a n t e s al p u e r t o , as í e s p e r a m o s , 
ó d i v i n a V i r g e n , q u e n o s c o n d u c i r é i s al e t e r n o r e p o s o , 
e n d o n d e o s b e n d e c i r e m o s c o n t o d o s los s a n t o s . A m e n . 



EJERCICIO XXIII. 

PARA EL DOMINGO CUARTO DESPUES DE PASCUA. 

INSTRUCCION VIGÉSIMATERC1A SOBRE LA ALIANZA DE 

LA* VIRGEN SANTISIMA CON LAS TRES DIVINAS P E R -

SONAS, í PRIMERAMENTE CON EL PADRE ETERNO. 

Prodivi primogénita ante omnem crealuram. 

H e nacido la primogénita entre todas las criaturas. (Eccl . 21, v. 5.) 

El eterno Padre escogiendo á María para 
que fuese la Madre de su Ili jo único , la hizo 
cont raer u n a inefable alianza con las tres 
augustas Personas de la adorable Trinidad ; 
es d e c i r , que fue hecha de u n a m a n e r a 
especial Hija de Dios Padre, Madre de Dios 
Hijo, Esposa del Espirita Santo : t res carac-
teres que vamos á desenvolver , y que nos 
darán la m a s elevada y subl ime idea de Ma-
r ía , i nsp i rándonos la m a s g rande veneración 
hacia ella. 

Consideremos, pues , en p r i m e r lugar q u e 
el Padre e terno ha elevado á María á u n * 

p u n t o de g r a n d e z a , que la hiciese digna de 
ser Madre del divino Verbo ; y que este Hi jo 
ún ico que el Padre engendra desde toda 
la e te rn idad , igual á él en poder y m a j e s t a d , 
objeto inf ini to de su a m o r , fue t a m b i é n el 
Hijo único de Marta, engendrado de su sus -
tancia en el t iempo : Hijo de María por 
na tura leza y en cuanto h o m b r e ; del m i s m o 
modo que en cuanto Dios es por na tura leza 
Hi jo del e terno Padre , consustancial al m i s -
m o . Ahora pues : el Padre e te rno , p r e d e s t i -
nando áMar í a para que fuese la Madre de su 
Hijo, debió comun ica r l e perfecciones i n e -
fables p a r a hace r l a d igna Madre del Verbo, 
digna de esta divina sociedad incomprens ib l e , 
en la cual ella en t raba con el e terno Padre . 
Era necesario que la divina mate rn idad fuese 
sostenida por la comunicac ión de las p e r -
fecciones divinas , de las cuales la Madre fuese 
capaz : y así como en el Padre e terno la 
pa te rn idad está l igada esenc ia lmente con to-
dos los a t r ibutos de la divinidad , así t a m -
bién la matern idad de María debia estar p ro -
porc iona lmen te enlazada con estas m i s m a s 
perfecciones. El e terno Padre debia hacer lo 
así po r su p rop ia gloria, y por la gloria de 
su l l i j o ; y debia f o r m a r una Madre que fuese 



digna de tal Hijo, ¡ Y "qué idea tan elevada 
hacen concebir estas pocas p a l a b r a s ) ¡ Una 
Madre digna del Yerbo e t e r n o ! I)ebia f i na l -
men te asociarse u n a Madre digna de ser Ma-
dre del Hijo, del cual él es el Padre : esta 
es la h e r m o s a expresión de san Bernardo : 
ipsa est Virginis gloria singularis, et excellens 
prcerogativa Marice, qnod Filium unum eum-
demque cum Deo Patre meruit habere comrnu-
nern. 

Se p u e d e , pues , decir con verdad que la 
b i enaven tu rada Virgen María se hal la e l eva -
da á u n a d ignidad, en la cual no puede tener 
igual : en ella ve necesar iamente debajo de 
sí todo lo que existe, todo lo que ha existido, 
y todo lo que ha de existir : esta prodigiosa 
dignidad le era esencial p a r a cont raer u n a 
tal alianza con el e terno Padre , y esta al ianza 
es la p r imera base, y la mas segura , para 
í o r m a r ju ic io de la grandeza de María . 

P r o c u r e m o s , pues , po r medio de u n a con-
duc ta verdaderamente cr is t iana hace rnos dig-
nos de su poderosa protección, consagrándo-
nos á ella, amándo la , s i rv iéndola , imi tando 
sus v i r tudes , sobre todo su ardiente amor 
con Dios, su p r o f u n d a humi ldad y su pureza 
angelical . 

EJERCICIO XXiH. 

EJEMPLO XXII I . 

Señales visibles de la protección de María en medio de grandes 
peligros. 

L a v e n e r a b l e M a d r e C a t a l i n a d e B a r , h a b i e n d o s i d o 
e n v i a d a ú B a d o n v i l l i e r s a l g ú n t i e m p o d e s p u e s d e s u p r o -
l e s i ó n , r e c i b i ó e n c i e r t a o c a s i o n m u y c r í t i c a u n a m u e s -
t r a e s p e c i a l d e l a p r o t e c c i ó n d e l a V i r g e n s a n t í s i m a . U n 
m i l i t a r q u e e n o t r o t i e m p o h a b i a p r e t e n d i d o e n l a z a r s e 
c o n e l l a , h a b i e n d o t e n i d o n o t i c i a d e l l u g a r d o n d e s e h a -
l l a b a , s o l i c i t ó v e r l a : la c a s t a e s p o s a d e J e s u s c r i s t o se 
n e g ó á la v i s i t a , y e s t a r e p u l s a e n f u r e c i ó a l m i l i t a r e n 
t é r m i n o s q u e a m e n a z ó q u e la c o s a p a r a r í a e n m a l . P a r a 
l i b r a r l a d e u n i n s u l t o se l a h i z o p a s a r á o t r o l u g a r , y f u e 
e n t r e g a d a a l c u i d a d o d e u n v i v a n d e r o d e c o n o c i d a p r o -
b i d a d , q u e l a o c u l t ó e n s u c a r r u a j e e n t r e los f a r d o s . E l 
of ic ia l , i n s t r u i d o d e su p a r t i d a , e n v i ó s o l d a d o s e n s u p e r -
s e c u c i ó n . E l v i v a n d e r o f u e d e t e n i d o y p r e g u n t a d o : s e 
r e g i s t r ó e l c a r r u a j e : se a t r a v e s a r o n los f a r d o s c o n l a 
p u n t a d e l as e s p a d a s ; y a l i n s t a n t e C a t a l i n a a c u d i ó c o n 
el m a y o r f e r v o r á s u p o d e r o s a a b o g a d a . E s t o b a s t ó p a r a 
e s c a p a r d e t o d a s l a s t e n t a t i v a s d e los q u e la p e r s e g u í a n ; 
sa l ió l i b r e d e l i n m i n e n t e p e l i g r o ; y p o r la v i s ib l e i n t e r -
c e s i ó n d e la V i r g e n s a n t í s i m a l l egó f e l i z m e n t e al t é r m i n o 
d e s u v i a j e . ( Vida de la misma.) 

PRACTICA XXIil EN HONOÜ DE MARIA. 

;De san Luis, rey de Francia . ) 

E s t e r e l i g i o s o M o n a r c a p r a c t i c a b a u n e m u l t i t u d d e e j e r -
c i c i o s en h o n o r d e la V i r g e n s a n t í s i m a . T o d o s los d í a s 
t e n i a la p i a d o s a c o s t u m b r e d e s p u e s d e la o t a c i o n d e la 
m a ñ a n a , d e d i r i g i r l a en e s p í r i t u s u s r e s p e t u o s o s h o m e -
n a j e s e n los m a s c é l e b r e s s a n t u a r i o s d e d i c a d o s á la 

* 



m i s m a . A e j e m p l o d e e s t e s a n t o R e y , y d e t a n t o s o t r o s 
d e v o t o s d e M a r í a , p r o c u r e m o s n o s o t r o s h o n r a r l a de l 
m i s m o m o d o , u n i é n d o n o s e n e s p í r i t u y c o n e W c o r a z o n 
á los fieles q u e v i s i t a n los t e m p l o s , q u e l a s o n e s p e c i a l -
m e n t e c o n s a g r a d o s e n t o d o s los l u g a r e s d e l m u n d o . 

ORACION XXIII A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(Del cardenal de Berulo.) 

¡ O M a d r e d e g r a c i a y d e m i s e r i c o r d i a ! Yo os el i jo p o r 
M a d r e d e m i a l m a , e n h o n r a y m e m o r i a d e h a b e r o s e s -
c o g i d o D i o s p a r a q u e f u e s e i s M a d r e s u y a . R e i n a d e los a n -
g e l e s y d e los h o m b r e s : yo os r e c o n o z c o p o r m i S o b e -
r a n a , e n c o n s i d e r a c i ó n á la d e p e n d e n c i a q u e J e s ú s m i 
S a l v a d o r y m í D i o s h a q u e r i d o t e n e r d e V o s c o m o M a d r e 
s u y a : y b a j o e s t e r e s p e c t o o s d o y s o b r e m i a l m a y sobre-
m i v i d a t o d o e l p o d e r q u e e s t á e n m i a r b i t r i o d a r o s . ¡ O 
V i r g e n s a n t í s i m a 1 m i r a d m e c o m o cosa q u e o s p e r t e n e c e , 
y p o r v u e s t r a b o n d a d t r a t a d m e c o m o e s c l a v o d e v u e s t r o 
p o d e r , y c o m o o b j e t o d e v u e s t r a m i s e r i c o r d i a . A m e n . 

EJERCICIO XXIV. 

PARA EL DOMINGO QUINTO DESPUES DE PASCUA. 

INSTRUCCION VIGÉSIMACÜARTA SOBRE LA ALIANZA DE 

LA VIRGEN SANTISIMA CON JESUCRISTO COMO HIJO 

UNICO DE DIOS. 

Benedicam ei, el ex illa dabo filivm, cui benediclurus sum. 

La bendeciré, y ella tendrá un hi jo, al cual también he de bendecir . 
(Gen. cap . 17, v. 16.) 

C o n s i d e r e m o s á M a r í a , r i c a d e b e n d i c i o -

n e s d e q u e e l e l e r n o P a d r e l a h a c o l m a d o , 

c o m o c o n t r a e a l i a n z a c o n e l d i v i n o Y e r b o , v 

e n t r a c o n él e n l a c o m u n i c a c i ó n d e l a s g r a -

c i a s m a s a b u n d a n t e s y p r e c i o s a s . 

El e t e r n o V e r b o , e s c o g i e n d o á M a r í a p o r 

M a d r e s u y a , se o b l i g ó p o r e s t a e l e c c i ó n á 

t e n e r c o n e l l a l o s s e n t i m i e n t o s d e u n b u e n 

H i j o , á h o n r a r l a , á a m a r l a , á h a c e r l a t o d o el 

b i e n q u e d e b e h a c e r un I l i j o , y u n H i j o tal 



m i s m a . A e j e m p l o d e e s t e s a n t o R e y , y d e t a n t o s o t r o s 
d e v o t o s d e M a r í a , p r o c u r e m o s n o s o t r o s h o n r a r l a de l 
m i s m o m o d o , u n i é n d o n o s e n e s p í r i t u y c o n e W c o r a z o n 
á los fieles q u e v i s i t a n los t e m p l o s , q u e l a s o n e s p e c i a l -
m e n t e c o n s a g r a d o s e n t o d o s los l u g a r e s d e l m u n d o . 

ORACION XXIII A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(Del cardenal de Berulo.) 

¡ O M a d r e d e g r a c i a y d e m i s e r i c o r d i a ! Yo os el i jo p o r 
M a d r e d e m i a l m a , e n h o n r a y m e m o r i a d e h a b e r o s e s -
c o g i d o D i o s p a r a q u e f u e s e i s M a d r e s u y a . R e i n a d e los a n -
g e l e s y d e los h o m b r e s : yo os r e c o n o z c o p o r m i S o b e -
r a n a , e n c o n s i d e r a c i ó n á la d e p e n d e n c i a q u e J e s ú s m i 
S a l v a d o r y m i D i o s h a q u e r i d o t e n e r d e V o s c o m o M a d r e 
s u y a : y b a j o e s t e r e s p e c t o o s d o y s o b r e m i a l m a y sobre-
m i v i d a t o d o e l p o d e r q u e e s t á e n m i a r b i t r i o d a r o s . ¡ O 
V i r g e n s a n t í s i m a ! m i r a d m e c o m o cosa q u e o s p e r t e n e c e , 
y p o r v u e s t r a b o n d a d t r a t a d m e c o m o e s c l a v o d e v u e s t r o 
p o d e r , y c o m o o b j e t o d e v u e s t r a m i s e r i c o r d i a . A m e n . 

EJERCICIO XXIV. 

PARA EL DOMINGO QUINTO DESPUES DE PASCUA. 

INSTRUCCION VIGÉSIMACUARTA SOBRE LA ALIANZA DE 
LA VIRGEN SANTISIMA CON JESUCRISTO COMO I IUO 

UNICO DE DIOS. 

Benedicam ei, el ex illa dabo filivm, cui benediclurus sum. 

La bendeciré, y ella tendrá un hi jo, al cual también he de bendecir . 
(Gen. cap . 17, v. 16.) 

C o n s i d e r e m o s á M a r í a , r i c a d e b e n d i c i o -

n e s d e q u e e l e t e r n o P a d r e l a h a c o l m a d o , 

c o m o c o n t r a e a l i a n z a c o n e l d i v i n o Y e r b o , v 

e n t r a c o n él e n l a c o m u n i c a c i ó n d e l a s g r a -

c i a s m a s a b u n d a n t e s y p r e c i o s a s . 

El e t e r n o V e r b o , e s c o g i e n d o á M a r í a p o r 

M a d r e s u y a , se o b l i g ó p o r e s t a e l e c c i ó n á 

t e n e r c o n e l l a l o s s e n t i m i e n t o s d e u n b u e n 

H i j o , á h o n r a r l a , á a m a r l a , á h a c e r l a t o d o el 

b i e n q u e d e b e h a c e r un H i j o , y u n H i j o tal 



c o m o él . Bajo este supues to , los honores y 
las m u e s t r a s de a m o r que u n h i jo debe dar 
á su madre , h a n de ser p roporc ionadas á su 
d ign idad , á sus r iquezas , á su p o d e r . Ün Rey 
q u e dejase á su m a d r e a b a n d o n a d a en la cla-
se de las m u j e r e s ord inar ias , fa l tar ia sin du-
da al a m o r y al honor que le debe : la voz 
de la na tu ra l eza , una ley g rabada en el c o -
razon del h o m b r e , está dictando que u n a ma-
dre debe e n t r a r á la parte de todos los b i e -
nes del hi jo , y que u n buen h i j o nada debe 
poseer , que su piedad filial no lo haga en 
cier to modo c o m ú n con su m a d r e . Sobre este 
pr incipio el Hijo de Dios ha debido p r o c u -
ra r á su Madre todos los b ienes dignos de él. 
p roporc ionados y convenientes á su grandeza 
inf ini ta . 

Nada puede darnos u n a idea m a s grande y 
mas justa de esta comunicac ión admirab le , 
q u e las bel las pa labras de san Bernardo, ó 
sea el elogio sub l ime que el Santo hace de 
María, d ic iendo, « que su divino Hijo la h a -
« bia modelado con todos los rasgos de su 
« semejanza . » ChristusMaricesimillimus fuit, 
quia totus de substantia Matris genitus. 

Reflexionemos as imismo la inseparable y 
es t recha un ión que Dios ha quer ido que exis-
tiese entre Jesús y María en todos t iempos, 
en todos los lugares , y en todos los estados 

en que se puede cons iderar al Hijo y á la 
Madre. Leyendo los sagrados textos, se ve que 
la Iglesia aplica á María lo que el Espír i tu 
Santo hab ia dicho del Verbo y de la s ab idu -
r ía e te rna . Según esta aplicación es de fe que 
antes de la creación del m u n d o María estaba 
un ida con su Hi jo en los e te rnos decretos de 
la P rov idenc ia : que fue j u n t a m e n t e con su 
Hijo el p r i m e r objeto que Dios se p ropuso en 
sus o b r a s ; prodivi primogénita ante omnem 
creaturam: que en t raba en todas las miras de-
Dios cuando ponia los f u n d a m e n t o s de este 
vasto universo, y establecía el he rmoso orden 
que se ve re inar en é l ; quando prceparabaí 
cáelos, aderam : cum eram cunda componens. 

Es c ie r tamente u n a cosa admi rab l e que la 
Iglesia haya aplicado á María todas estas ex-
pres iones de la Sabidur ía , que son prop ias 
de Jesucris to . Esta aplicación se puede mi -
r a r como hecha por inspiración del mi smo 
Espí r i tu Santo : p o r q u e en verdad , s i rvién-
dose la Iglesia para hacer el retrato de Ma-
r ía , de los mismos colores v de los mismos 
rasgos, de que el Esp í r i tu Santo se sirvió 
pa ra t razar el re t ra to del Hijo, quiere ense-
ña rnos la admi rab le un ión y semejanza que 
Dios ha quer ido que hub iese entre Jesús y 
María . 

Si descendemos luego desde la eternidad al 
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t i empo , observaremos esta m i s m a un ion desde 
el pr incipio del m u n d o , en las promesas 
hechas á l o s pa t r i a rcas , en los oráculos de los 
profe tas , en las figuras y en los s ímbolos de 
la an t igua ley. Casi en todas pa r t e s María es 
p rome t ida , a n u n c i a d a y figurada j u n t a m e n t e 
con su Hi jo . La p r i m e r a figura de Jesucristo 
fue Adán ; la d e María fue Eva. Todos los 
h o m b r e s i lus t res de la ley ant igua fueron fi-
gu ra s de Jesucr is to ; todas las m u j e r e s i lust res 
Ío fue ron de Mar í a . Mil s ímbolos mister iosos 
h a n rep resen tado á Jesucristo ; mi l otros s ím-
bolos h a n rep resen tado á María . 

Pero cons ide remos esta u n i o n e n t r e J e s u -
cristo y María, f u e r a de las sombras y figuras, 
en la real idad, en la nueva ley, después de 
la venida del R e d e n t o r : allí es donde se la 
ve br i l la r de u n m o d o asombroso en los mis-
terios de la v ida , de la muerte , y de la resur-
rección de Jesucr is to . Vemos á María enlazada 
con su Hijo con la mas ín t ima un ion en la 
Encarnación : el Verbo e terno encerrado den-
tro de las e n t r a ñ a s de la Virgen forma con 
ella en cierto m o d o u n a sola cosa : pasa en 
los brazos de su M a d r e d u r a n t e su infancia, 
descansando en su regazo v i rg ina l , a l imen-
tándose con su leche ; y la sustancia de la 
Madre se hace s u s t a n c i a del Hi jo . Durante su 
vida pr ivada pasa t re in ta años sin in te r rup-

cion en c o m p a ñ í a de su Madre, en la misma 
casa, en la misma mesa, en los mismos e je r -
cicios, en los mismos sent imientos , en la 
misma f o r t u n a , en los mismos bienes exte-
r iores . En su vida apostól ica, y en el t iempo 
de su pas ión , María t iene s iempre par te en 
los t r aba jos , en las penas , en los gozos y en 
(a gloria de su Hijo. 

Tra témos ahora de la comunicac ión de bie-
nes que son propios de Jesucr is to , y de los 
cuales ha hecho par t ic ipante á su divina Ma-
dre , que r i endo hacer la semejante á él en todo 
lo que posee, semejan te en sus per fecc iones , 
en sus v i r tudes , en sus pre rogativas, en sus 
privilegios, en su poder , en su glor ia . R e -
ílexionémos, pues , con a tenc ión esta a d m i -
rable semejanza de María con su Hi jo . 

Semejanza en las perfecciones . Por u n a 
par te vemos á Jesucristo que posee en grado 
infini to la b o n d a d , la s ab idu r í a , el poder , la 
miser icord ia ; por otra vemos á María c o n -
decorada por su.Hijo de todas estas cal idades, 
y en grado m u y super ior al de los ángeles y 
los h o m b r e s . Jesús es la bondad por esencia, 
es deci r , que en él está el con jun to de todas 
las perfecciones divinas é i n c r e a d a s ; él mis -
mo ha quer ido que María part icipase de esta 
bondad , r eun i endo en sí las perfecciones 
cr iadas en un grado de excelencia, que la 
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eleva de tal modo sobre las cr ia turas , que las 
s o b r e p u j a A todas por su d ignidad de Madre 
de Dios; que es deci r , que en su p resenc ia 
desaparece toda otra dignidad cr iada . Jesús 
es la sab idur ía por esencia ; y él ha l lenado á 
María de esta sab idur ía en tan gran med ida , 
que la Iglesia ha podido l lamar la con razón 
el asiento y el t r ono de la s ab idu r í a . Jesús 
es el Padre de la misericordia ; y María ha 
merecido ser l l amada Madre de misericordia. 
lil poder de Jesús es i n f i n i t o ; ' v ha quer ido 
da r lo á su Madre en cierto modo sobre todas 
las cosas, pues así lo declaran a lgunos Pa -
dres , hac iendo á esta d iv ina Madre Señora y 
repar t idora de todas las gracias y tesoros de 
su Hi jo . 

Semejanza en las v i r tudes mas p u r a s . De 
u n a par te se nos presenta Jesucristo el mas 
humi lde , el mas dulce , el mas paciente, el 
mas cari tat ivo, el mas santo de todos los 
h o m b r e s ; de otra se nos presenta María h e -
cha por su Hijo la mas h u m i l d e , la mas t i e r -
na , la mas compasiva y la mas santa de todas 
las m u j e r e s y de todas las c r i a tu ras . 

Semejanza en las cal idades y t í tulos de ho-
no r . Los que la Iglesia a t r ibuye á María c o r -
responden en t e r amen te á los que son propios 
de Jesucristo. Jesús es nues t ro R e y ; María 
nuest ra Reina. J e s u s e s nues t ro S e ñ o r ; Ma-

ría nues t ra Señora . Jesús es nues t ro Padre ; 
María nues t r a Madre . Jesús es nues t ro A b o -
g a d o ; María nues t ra Medianera . Jesús es 
nues t r a esperanza , nues t ro socorro , nues t ra 
v i d a ; María es la esperanza , el socorro y la 
vida de los c r i s t ianos . Jesús es el camino pa -
ra ir al c ielo; Mar ía es la pue r t a del cielo, 
v la escala míst ica para sub i r á él . Jesús es 
nues t ra guia y nues t ra l u z ; María es la e s -
trella que nos i l u m i n a , nos dir ige , y nos con-
duce al puer to de sa lud. Jesús es el au to r de 
la g rac ia ; María Madre de la gracia. Jesús es 
comparado al sol por la infinidad de br i l l an-
tes rayos que despide y d e r r a m a sobre todos 
los h o m b r e s ; María es comparada á la luna 
por la beneficencia de sus luces, y por la 
inf luencia que con ellas ejerce sobre toda la 
Iglesia. 

Semejanza en los privilegios. Jesús es i m -
pecable por n a t u r a l e z a ; María l ibre de lodo 
pecado por la grac ia . Jesús es exento por el 
derecho de su Persona divina de todo pecado 
or iginal 'y a c tua l ; María goza la m i s m a exen-
ción por especial privi legio concedido so l a -
mente á el la . Jesús es virgen ; María lo es 
t ambién . Jesús es incor rup t ib le en el sepul-
c r o ; María es igua lmente preservada de la 
co r rupc ión . Jesús resuci ta al tercer d i a ; Ma-
ría resuci ta cumpl ido el mi smo té rmino . Jesús 



sube al cielo en cuerpo y a lma ; María sube 
despues de él en igual es tado. Jesús está sen-
tado á la derecha de su P a d r e ; María lo está 
cerca de su Hi jo . 

Semejanza en el poder , en las r iquezas y 
en la g lor ia . Jesús es d u e ñ o de todos los bie-
nes, autor de todas las grac ias , Rey de todas 
las luces , Señor del cielo y de la t i e r r a ; Ma-
ría es la Señora del m u n d o , la Reina de los 
ángeles y de los h o m b r e s , la d i s t r ibu idora 
de las gracias . Al Hijo le ha sido dado todo 
poder por el P a d r e ; á la Madre ha sido dado 
todo pode r , a u n q u e con dependenc ia , por el 
Hi jo . El cielo, la t ierra y el inf ie rno doblan 
la rodi l la de lante de J e s ú s ; los ángeles y los 
hombres la doblan en presencia de Ma-
ría. 

Semejanza finalmente en los honores que 
la Iglesia t r ibu ta á Jesucr is to , y de que el 
divino Hijo ha quer ido hacer par t ic ipante á 
su Madre. Ha quer ido que por él fuese a n u n -
ciada por todo el universo : que fuese r e v e -
renciada en todos los pueblos en los cuales 
él es adorado : que se levantasen templos en 
honra suya : que hubiese s iempre m o n u m e n -
tos par t i cu la res consagrados á su m e m o r i a : 
que fuese con él el objeto mas t ierno del amor 
de sus s i e r v o s : que el n o m b r e de María fuese 
inseparable del suyo en la boca y en el co-

razón de los fieles: que las alabanzas de la 
Madre fuesen un idas con las suyas en el ofi-
cio divino : que todos los misterios que hacen 
relación á su Madre , desde la Concepción 
i nmacu l ada bas ta la Asunción al cielo, fuesen 
celebrados como los suyos propios : que así 
como la Iglesia estableció fiestas en h o n o r del 
Hi jo , las estableciese en h o n o r de la Madre : 
que la Pas ión de María se ce lebrase como la 
de Jesús , el n o m b r e de María como el de 
Jesús, las grandezas de María como las de 
Jesús. Ha quer ido ser p resen tado á los ojos 
de los fieles en los brazos de su Madre . Ha 
quer ido que se la p in tase , como á él , s o s t e -
n ida por los Seraf ines . En u n a pa labra , nada 
ha olvidado este Hijo adorable pa ra hacer 
sensible y pa tente la admi rab le semejanza , la 
un ión inseparable , la g rande par t ic ipación de 
b ienes en t re él y su Madre . 

Todos los rasgos que acabo de p in t a r de-
mues t ran la perfección con que Jesús ha l l e -
nado la obligación na tu ra l de u n hijo en orden 
á su m a d r e . Por esta razón se debe fo rmar 
juicio de la g randeza de la Virgen sant í s ima 
por la grandeza de su Hijo : por este Hijo, 
modelo de perfecciones infinitas, se ha de re-
gular todo lo que se debe decir y pensa r de 
la Madre : ella tiene por gracia y par t ic ipa-
ción lo que t iene el Hijo por naturaleza y por 



s u p r o p i a e s e n c i a , e n c u a n t o p u e d e c o m u -

n i c a r s e á u n a c r i a t u r a . 

La h o m i l í a t e r c e r a s o b r e l a A s u n c i ó n , q u e 

se a t r i b u y e á s a n A g u s t i n , e n c i e r r a el f u n d a -

m e n t o d e t o d o s lo s p r i v i l e g i o s d e la V i r g e n 

s a n t í s i m a . D i c e el a u t o r , h a b l a n d o d e l a i n -

c o r r u p t i b i l i d a d d e l s a g r a d o c u e r p o d e M a r í a 

en el s e p u l c r o : « Si e s t e p r i v i l e g i o n o c o n -

« v i e n e á M a r í a , c o n v i e n e a l H i j o q u e d i ó á 

« l u z . » Si Marios non congruit, congruit Filio, 

quem genuit. Y s e r i a m u c h o d e d e s e a r q u e l o s 

q u e t e m e n t a n t o el e x c e s o en las a l a b a n z a s 

d e M a r í a , m e d i t a s e n c o n a t e n c i ó n e s t a s p a l a -

b r a s congruit Filio, quem genuit. E s t a s e n c i e r -

r a n l o s p r i n c i p i o s d e t o d a s l a s g r a n d e z a s d e 

M a r í a , y s o n la m e j o r s o l u c i o n d e t o d a s l a s 

d u d a s y d e t o d a s l a s d i f i c u l t a d e s ; p o r q u e s o n 

u n a r e s p u e s t a g e n e r a l p a r a a p o y a r t o d o l o 

q u e s e h a l l a d e e x t r a o r d i n a r i o en la V i r g e n 

s a n t í s i m a . 

EJEMPLO xxiv. 

H a s t a los infieles exper imentan los efectos de la ca r idad d e Mar ía , 
invocando sji sant ís imo nombre . 

E n t o d o s los p a í s e s s o b r e los c u a l e s M a r í a h a e j e r c i d o 
la i n f l u e n c i a d e l p o d e r q u e h a r e c i b i d o d e su d i v i n o H i j o , 
e s t a i n f l u e n c i a h a s i d o e f i c a z . S e r e f i e r e q u e h a l l á n d o s e 
u n h a b i t a n t e d e las I n d i a s e n el l e c h o d e la m u e r t e , a b a n -
d o n a d o d e t o d o e l m u n d o , a c u d i ó á M a r í a , c u y o p o d e r 

h a b i a o i d o c e l e b r a r p o r los c r i s t i a n o s . L a V i r g e n s a n t í -
s i m a se le a p a r e c i ó , y le d i j o : « A q u í m e t i e n e s : y o soy 
« la q u e t ú i n v o c a s ': l e v á n t a t e , y h a z t e c r i s t i a n o . s> E l 
I n d i o s e s i n t i ó c u r a d o e n el m i s m o m o m e n t o : f u é á e n -
c o n t r a r á u n m i s i o n e r o p a r a q u e le i n s t r u y e s e , y d e s p u e s 
f u e b a u t i z a d o . R e c u r r a m o s i g u a l m e n t e á M a r í a , e s t e m o s 
s e g u r o s d e e x p e r i m e n t a r la e f i c a c i a d e s u p o d e r e n c u a l -
q u i e r a s i t u a c i ó n e n q u e p o d a m o s e n c o n t r a r n o s . ( H i s t o r i a 
edificante.) 

PRACTICA XXIV KN HONOR DE MARIA. 

(Del venerable Francisco Patr izzi . ) 

P e d i d á M a r í a t o d o s los d i a s la g r a c i a d e la p e r s e v e -
r a n c i a final. E l . v e n e r a b l e F r a n c i s c o P a t r i z z i lo h a c i a 
l o d o s los d i a s d e r o d i l l a s p o r m a ñ a n a y t a r d e ; y p o r e s t e 
m e d i o o b t u v o los i n a s s e ñ a l a d o s f a v o r e s , y m u r i ó e n o l e 
d e s a n t i d a d . 

ORACION XXIV A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(Del venerable abad de Celles.) 

¡ O V i r g e n a m a b l e ! V o s h a b é i s h a l l a d o g r a c i a c o n Dios , 
p o r q u e h a b é i s c o n c e b i d o a l H i j o d e D i o s . A s i m i s m o V o s 
h a b é i s r e c i b i d o t e d a s las g r a c i a s , ó h u m i l d e M a r í a , p a r a 
a s i s t i r n o s e n t o d a s n u e s t r a s n e c e s i d a d e s . V o s s o c o r r é i s a 
los m a l o s d i s p o n i é n d o l o s á r e c i b i r l a s d i v i n a s m i s e r i c o r -
d i a s : p r o t e g e i s á los m o r i b u n d o s c o n t r a los l a z o s d e l d e -
m o n i o ; y los a m p a r a i s h a s t a d e s p u e s d e la m u e r t e , r e c i -
b i e n d o s u s a l m a s , y c o n d u c i é n d o l a s á la m o r a d a d e l o s 
b i e n a v e n t u r a d o s , á d o n d e o s r o g a m o s os d i g n é i s c o n d u -
c i r n o s á t o d o s . A m e n . 



EJERCICIO XXV. 

PARA EL DIA DE LA ASCENSION. 

INSTRUCCION VIGÉSIMAQUINTA SOBRE LA ALIANZA DE-
LA VIRGEN SANTISIMA CON EL ESPIRITU SANTO, COMO 
SU DIVINO ESPOSO. 

Spiritus Sanctus supervenid in te, et virtus Altissimi obumbrabit 
tibi-. 

Kl Espíritu Santo sobrevendrá en Vos, y la vir tud del Altísimo os 
protegerá con su sombra. (Luc. cap . 1, v . 35.) 

Es una h o n r a b i e n gloriosa para María, y 
es cosa que hace r e b o s a r de gozo los corazo-
nes de los que la a m a n ve rdade ramen te , que 
las tres Personas d e la sant í s ima TrinidatJ se 
lian complac ido en enr iquecer la con todos 
los dones de la g r a c i a , en la alianza que la 
Virgen ha c o n t r a í d o con cada una de ellas 
«'"i pa r t i cu la r . En las dos ins t rucc iones p r e -
cedentes hemos v is to como la h a n colmado 
de favores el P a d r e y el I l i jo : veamos ahora 

lo que el Espír i tu Santo obra en ella escogién-
dola por su divina Esposa. 

El Espír i tu Santo e levando á María á una 
a l tura inefable , ha debido hacer la digna de 
esta noble al ianza, comunicándo le una s a n -
tidad eminen te : ha debido as imismo hacer la 
en t ra r en los derechos de u n a esposa sóbre-
los b ienes de su esposo, y par t i r los con ella, 
eii cuanto la na tura leza h u m a n a es capaz de 
rec ib i r los . Yo me figuro u n gran Rey que 
escoge por esposa á la h i ja de u n o de sus v a -
sallos : en l legando esta á ser Reina se sienta 
en el t rono de su esposo, par t ic ipa de todos 
sus honores , de todos sus t í tulos, de todos 
sus derechos , de todos sus bienes , en u n a p a -
labra , de todo lo que el Rey posee; y esta es una 
figura de lo que sucede á María con respecto 
á su divino esposo. Por esto dice san Bernar-
do, que « en el m o m e n t o en que el Espír i tu 
« Santo descendió sob re María, recibió la 
« Virgen todas las gracias que pueden c o m u -
« 11 i car se a u n a c r ia tura en este m u n d o . » In 
iste? Spiritus Sancii obumbratione lantam lar-
gitatem, et copiam Spiritm Sancii accepit. (¡van-
nini potest creatura viatrix recipere, non divini-
lati unita unitatepersoníe. 

De aquí proviene el común sent imiento de 
la Iglesia, que María es la d ispensadora de 
las gracias , v que el Espír i tu Santo se c o r n -

i l . 



place en de r ramar la s p o r mano.de la Virgen, 
que en calidad de esposa a m a d a par t ic ipa del 
titulo de Consolador, que es propio del E s -
pí r i tu S a n t o ; y por esto la Iglesia la l l ama 
Consoladora de los afligidos, así como la da 
el n o m b r e de Madre de gracia y de Madre 
de misericordia. 

¿ Q u é no pod r í amos todavía decir h a b l a n -
do de u n a mater ia en cierto modo inagota-
b le? Pero después de h a b e r presentado en 
esta ins t rucc ión y en las dos precedentes 
tantas reflexiones sacadas de la divina ma te r -
nidad sobre la excelencia y las grandezas de 
María : despues de habe r desarrol lado todo 
lo g rande y augus to que encier ra su alianza 
con las tres adorables Personas de la sant í -
s ima Tr in idad , es ya superf ino añadi r o t ras . 

Bastante hemos dicho para l lenar el o b j e -
to que nos hab íamos propues to : este era ma-
nifestar cuales deben ser los sent imientos de 
respeto, de veneración y de amor á esta i n -
comparab le Virgen. Es de tanto valor su 
alianza con el Pad re , el Il i jo y el Espff i tu 
Santo , que nada debe pensarse de ella que 
no sea g rande , admi rab le , inefable , infinito 
en gracias, en v i r tudes , en perfecciones, en 
pode r , en b o n d a d , en gloria y en toda suerte 
de privilegios : ni puede hablarse de ella sino 
de un modo el mas noble y elevado, s iempre 

con una persuas ión ín t ima de que nada puede 
decirse que sea comparab le con lo que María 
es en real idad, y de que a u n c u a n d o los án -
geles se uniesen á l o s h o m b r e s para a labar la , 
jamás la alabarían del modo que conviene á 
la sub l ime dignidad á que se hal la elevada. 
Pene t rémonos con este motivo de las bellas 
palabras del célebre abad F r a n c o n , escri tas 
en su Biblioteca de los Padres : « La a labanza 
« de María es un manant ia l inagotable, que 
<x va s iempre l lenándose á medida que se di-
« l a t a .» Laas Mario-, est fons indeficiens, qui 
guando amplius lenditúr, tanto amplius imple-
tur; quanto amplius impletur, tanto amplius 
dilatatur. 

Este es el l engua je que debemos tener 
s iempre en nues t ros labios ; y j amás debemos 
olvidar la lección que nos da el gran C a n c i -
ller de Par ís Gerson , cuando dice, que « l o 
« que mas hemos de temer con respecto á 
« María, es caer en el er ror hab lando mal 
« de ella : po rque cuando se trata de a labar la , 
« n u n c a las a labanzas de los h o m b r e s podrán 
« igualar sus mér i tos .» 

Se nos di rá tal vez que basta a t ene rnos á lo 
único que nos enseña la fe, y no a t r i bu i r na-
da á la Virgen sant ís ima que no tenga u n 
f u n d a m e n t o s ó l i d o en la Escr i tu ra . Pero ¿ q u é 
f u n d a m e n t o mas sólido se puede desear que 
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la divina mate rn idad ? E l Evangelio casi nada 
ha dicho de María sino que es Madre de Dios. 
Es ve rdad , dicen los santos P a d r e s ; m a s el 
Evangelio d ic iendo esto lo ha dicho todo. 

Concluyamos de esta l e c t u r a , así como de 
todo cuanto hemos expuesto en los dos e j e r -
cicios precedentes por lo q u e toca al respecto 
debido á la Virgen san t í s ima , que si el res-
peto se mide por su d ign idad , p o r su e leva-
ción y por su pode r , no p u e d e tener l ímites 
siendo como son estas cal idades inefables en 
-Mana. Es bien sabida la doc t r ina de Ja Iglesia 
sobre este pun to . La Iglesia t r ibu ta á María 
un culto que se l lama hiperdvlia, es decir , un 
cu to super io r al de todos los santos y al de 
lodos los ángeles. La Virgen sant í s ima forma 
por si sola una clase á p a r t e ; y así los honores 
qne se ,e t r ibutan deben ser p r o p o r c i o n a d o s 
a su elevación inf in i ta . 

¡ Qué efectos, pues , debe p r o d u c i r en n u e s -
tros corazones la fe de esta v e r d a d ! ¡De qué 
veneración á la Virgen d e b e m o s estar pene -
trados, s iendo como somos débi les c r i a t u r a s ' 
¡Lon que respeto debemos p r e s e n t a r n o s á 
María , ante -la cual se acerca t emblando t o -
do Jo que hay de mas g rande en t re las c r i a -
turas del cielo y de la tierra ! Los m a s e l e -
vados serafines se pos t ran , si así es lícito 
decirlo, a Jos piés de María : Y noso t ros , hom-

bres-, y hombres pecadores , ¿110 nos q u e -
damos asombrados al br i l lo de tan alta m a -
jestad ? 

.No nos ace rquemos j a m á s á María pa ra tri-
butar le nues t ros h o m e n a j e s , cantar sus a l a -
banzas , ó dirigirla nues t ras súp l i cas , sin 
pene t ra rnos del mayor respeto hasta lo mas 
ínt imo de nues t ro corazon, cons iderándonos 
en su presencia como que 110 somos mas q u e 
polvo, c reyéndonos ind ignos de ser contados 
en el n ú m e r o de sus se rv idores ; y teniéndo-
nos por felices de que la Virgen nos tolere 
á sus piés, y se d igne oir y admi t i r nues t ros 
ruegos . Estos sen t imientos deben extenderse 
sobre todo lo que hace relación á María , co-
mo son las imágenes y todos los objetos que 
le están consag rados : así m i r a r émos como la 
cosa mas preciosa todo lo que la c o n c i e r n e : 
sus Congregaciones y todo lo que nos r ecuer -
de su memor ia será el obje to de nues t ros 
desvelos; y por este medio grabarémos en 
nues t ros corazones la verdadera devocion á 
María . Dios no la insp i ra , dice san J u a n D a -
maseeno , sino á aquel los á quienes qu ie re 
salvar . 
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EJEMPLO XXV. 

l ' i i c aba l l e ro cu rado milagrosamente en recompensa de su devocion 
á María . 

E l h i j o d e u n p r í n c i p e , l l a m a d o E s c h i l l e , e n v i a d o p o r 
s u p a d r e á H i l d e s h e i m , e n S a j o n i a , p a r a s e g u i r la c a r r e r a 
d e los e s t u d i o s , s e e n t r e g ó á u n a v i d a e n t e r a m e n t e d e s a r -
r e g l a d a : a l c a b o d e a l g ú n t i e m p o c a y ó g r a v e m e n t e e n -
f e r m o , y v io q u e s e a c e r c a b a s u ú l t i m a h o r a . T u v o u n a 
v i s i ó n e s p a n t o s a : l l e n o d e t e m o r i n v o c ó á M a r í a , y le 
p r o m e t i ó c o n s a g r a r s e á s u s e r v i c i o . P o r la i n t e r c e s i ó n d e 
M a r í a a l c a n z ó la s a l u d y l a c o n v e r s i ó n . E s c h i l l e p u b l i c ó 
la g r a c i a q u e h a b i a r e c i b i d o , v iv ió s a n t a m e n t e , c o n s e r v ó 
d u r a n t e s u v i d a e l m a s t i e r n o a m o r á M a r í a , y f u e A r z o -
b i s p o e n D i n a m a r c a , e n d o n d e l o g r ó m u c h a s c o n v e r -
s i o n e s . R e n u n c i ó d e s p u e s e l a r z o b i s p a d o , y s e h i z o r e -
l i g i o s o d e C i a r a v a l , e n d o n d e , d e s p u e s d e c u a t r o a ñ o s d e 
u n a v i d a p e n i t e n t e y r e t i r a d a , m u r i ó d e j a n d o f a m a d e 
g r a n s a n t i d a d . ( H i s t o r i a edificante.) 

PRACTICA XXV EN HONOR DE MARIA. 

Revelada por la misma Virgen á una de sus fieles siervas, y referida 
por san Ligorio. 

D a d g r a c i a s a l e t e r n o P a d r e p o r el p o d e r q u e h a c o n -
c e d i d o á M a r í a , H i j a s u y a : d a d l a s a l H i jo d e D i o s p o r la 
s a b i d u r í a q u e h a i n f u n d i d o á M a r í a s u M a d r e : d a d l a s a l 
E s p í r i t u S a n t o p o r el a m o r q u e h a c o m u n i c a d o á M a r í a 
s u E s p o s a . Con e s t a i n t e n c i ó n s e d e b e r e z a r t r e s v e c e s e l 
Padre nuestro, e l Ave María, y e l Gloria Patri, e n 
h o n o r d e l as t r e s P e r s o n a s d e la s a n t í s i m a T r i n i d a d . L a 
m i s m a V i r g e n f u e la q u e r e v e l ó es ta p r á c t i c a á u n a d e s u s 
m a s fieles s i e r v a s , a ñ a d i é n d o l e que. f e r i a m u c h o d e s u 
a g r a d o e l s e r h o n r a d a d e e s t e m o d o . 

ORACION XXV A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(Desan Anselmo.) 

A c u d i d á n u e s t r o s o c o r r o , ó R e i n a c l e m e n t í s i m a , y n o 
a t e n d a i s á m u l t i t u d d e n u e s t r o s p e c a d o s . A t e n d e d á q u e 
n u e s t r o C r i a d o r q u i z o r e v e s t i r s e d e la c a r n e h u m a n a e n 
v u e s t r o s e n o , n o p a r a c o n d e n a r á los p e c a d o r e s , s i n o 
p a r a s a l v a r l o s . S i V o s n o h u b i é s e i s o b t e n i d o la d i g n i d a d 
d e Madre de Dios s i n o p o r v u e s t r o solo p r o v e c h o , s e p o -
d r í a d e c i r q u e os i m p o r t a m u y p o c o e l q u e n o s s a l v e m o s 
ó n o s c o n d e n e m o s ; p e r o D i o s se h a h e c h o h o m b r e p o r 
v u e s t r a s a l u d y p o r la d e t o d o e l l i n a j e h u m a n o . ¿ D e q u é 
n o s s e r v i r í a v u e s t r o p o d e r y v u e s t r a g l o r i a , si n o p u d i é -
s e i s h a c e r n o s p a r t i c i p a n t e s d e v u e s t r a f e l i c i d a d ? A y u -
d a d n o s : p r o t e g e d n o s : á V o s n o s e n c o m e n d a m o s : h a -
c e d q u e s i r v a m o s y a m e m o s e t e r n a m e n t e á J e s u c r i s t o . 
.Amen . 



EJERCICIO XXVI. 

PARA EL DOMINGO INFIUOCTAVA DE L 1 ASCENSION. 

INSTRUCCION VIGÉSIMASEXTA SOBRE El . PODER I)E I.A 

VIRGEN SANTISIMA, COMO H I J A DEL PADRE, MADRE 

DEL H I J O , V ESPOSA DEL ESPIRITU SANTO. 

Dixit ei Rex : qius esl ¡lelitio lúa, ul detur Ubi'! Eliamsi dimidiam 
parlan rzgni mei pelieris, impetrabis. 

Dijole el Rey : i Qué es io que pides! Xo dudes que aun cuando pidie-
res la mitad de todo lo que poseo, lo alcanzarás. (Ester, cap . 7, 
y . 2.) 

La Virgen santísima t iene un pode r extra-
o rd ina r io en el cielo para socorrernos en to-
das n u e s t r a s necesidades. Esta es u n a de las 
ve rdades que la fe, la r azón , y la educación 
que h e m o s recibido en el c r i s t ian ismo desde 
nues t ra infancia , nos dan á conocer con tanta 
evidencia , que los discursos mas enérgicos 
nada p u e d e n añadir á la impres ión que estas 
causas hacen por sí mi smas . Es g rande el po-

der que la Virgen t iene en el cielo . es la Hija 
muy amada del eterno Padre: es la Madre del 
Hijo de Dios, Hijo igual al Padre: es la Es-
posa del Espíritu Santo. María, Reina del cielo 
y de la t ierra, es la Hija m u y amada del e te rno 
Padre , Hija sin mancha , la m a s p u r a , la mas 
agradable á sus ojos, y mas a m a b l e que todas 
las c r ia turas j u n t a s , el mas dulce objeto, des-
pues de Jesucr i s to , de sus divinas c o m p l a -
cencias . 

Es m a d r e del Hijo igual al Pad re , y Dios 
como el mismo Padre : Madre de este Hi jo 
en el sent ido propio y na tura l a u n q u e conce-
bido s o b r e n a t u r a l m e n t e , y Madre tan real 
y verdadera como son respect ivamente nues -
tras madres las m u j e r e s que nos han dado á 
luz : Madre con derecho n a t u r a l sobre este 
divino Hijo, derecho inseparable é inhe ren te 
á la calidad de Madre. ¿ P u e s , qué se puede 
imaginar mas poderoso sobre el corazon de 
u n b u e n Hijo que los ruegos de u n a b u e n a 
Madre? 

María es as imismo Esposa del Espír i tu 
Santo : y esta prerogat iva 110 le conviene me-
nos que las o t ras . ¿Y hay cosa que dé m a s 
inf luencia , que una Princesa ejerce en la cor-
te , que el ser esposa de un Pr ínc ipe que la 

. a m a con t e r n u r a , y la qu ie re mas á ella sola 
que á toda la cor le y á todo el r e i n o ? Siendo 



pues María la Esposa del Espí r i tu Santo, v 
teniendo sobre este divino Esposo el inf lu jo 
de u n a esposa a m a d a t i e r n a m e n t e , puede 
ab l anda r l e , a p l a c a r l e , mit igar su e n o j o , y 
a lcanzar las mayores g r a c i a s ; p o r q u e todo 
es propio del ca rac te r de u n a Esposa que es 
todo el objeto del amor de su Esposo. 

En fin María es la Reina del cielo y de 
la t i e r ra . ¿ Y q u é idea mas g rande se puede 
da r del poder de u n a pe r sona en un reino , 
que diciendo de ella que es la Sobe rana? Si 
pues María es la Reina del universo, t iene ella 
todo el poder de Reina : puede hacer b ien á 
sus siervos, asis t i r los en las necesidades s e -
gún su beneplác i to y según el benepláci to de 
su l l i jo : puede l ib ra r los de los males que les 
op r imen ó les a m e n a z a n : puede en u n a pala-
b ra hacer los fel ices. 

Estas son verdades que convencen con 
solo leerlas ú oir ías : verdades que br i l lan 
como la luz del medio d i a , y que n i n g ú n 
artificio de los enemigos de la Iglesia p o d r á 
j a m á s oscurecer . 

Sobre estas consideraciones se fundan los 
santos Padres y Doctores cuando hab lan del 
poder de la Virgen s a n t í s i m a , é ilustrados" 
con la luz celest ial , no t i enen reparo en a s e -
g u r a r , que « le ha sido dado todo poder e n -
« el cielo y en la t i e r ra para obtener lo que 

« ella qu ie ra . » Data est tibi omnis poteslas, 
dice á la Virgen san Pedro Damiano , in ca-
lo, et in térra, ut quidquid volueris valeas 
e/ficere. 

Y san Germán de Constant inopla la dice : 
« Vos teneis acerca de Dios el pode r de M a -
« d r e ; y Dios no puede de ja r de oiros, p o r -
a que s iendo Hijo v u e s t r o , se d igna o b e d e -
« ceros en todo, como á la mas t i e rna y m a s 
« p u r a de las madre s . » Tu maternam vim 
apud Deum obtines, nec enim fieri potest ut non 
exaudiaris, quoniam tibi ad omnia, et in óm-
nibus, tamquam caree' et immacidata matri 
obedit. 

María es la Reina de los ángeles en el c i e -
lo ; la R e i n a de los h o m b r e s en la t ierra ; la 
Señora de los demonios en el in f ie rno . Maria 
domina angelorum in calo; domina hominum 
in mundo; et domina damonum in inferno. 
« Jesucr i s to , dice san Bernardo , quer iendo 
« r e d i m i r al l ina je h u m a n o , ha confiado el 
« precio á María . » Christus redempturus hu-
manum genus, pretium universum contulit in 
Maria. 

« María ha recibido el n o m b r e mas p e r -
« fecto que p u e d a rec ib i r u n a c r i a tu ra des-
« pues de su Hijo ; es el augusto n o m b r e de 
a Madre de Dios. En v i r tud de este n o m b r e 
« tiene u n a especie de autor idad y un d o m i -



« nio natural sobre el imper io del universo, 
a. á fin de que á la majes tad de este grande 
« n o m b r e doble la rodil la todo cuan to hay 
« en el cielo, en la t ierra y en el in f ie rno . En 
« vir tud de este n o m b r e ha rec ib ido la p íe -
te ni tud de la grac ia , 110 so lamente p a r a sí 
« misma , sino t a m b i é n para todos los h o m -
« b r e s . » Así es como Gerson, este devoto 
siervo de María, hab la de su poder en el dis-
curso sobre la A n u n c i a c i ó n ; y en el del 
santo n o m b r e de María dice : « n inguna gro-
es cia b a j a del cielo sin que antes pase por 
« las manos de María . » Nidia grada venit 
de ccelo, nisi íranseat per rttanus Mariw. 

Ni es necesar io de tenernos tanto sobre un 
p u n t o del cual nadie d u d a . En efecto : ¿ qué 
cr is t iano ha dudado j amas del poder de la 
Madre de Dios? Ella lo puede todo : n o s o -
t ros lo sabemos . Si ella quiere nues t r a sal-
vación, si quiere e m p l e a r su mediación para 
ob tener la , es cierto que todo lo debemos e s -
perar de ella p o r nues t ra d icha . Pe ro ¿ q u e r -
rá la Virgen nues t r a salvación ? ¿ Podrán 
nues t ros pecados y nues t ra indignidad ser un 
obstáculo para que no use de su poder en f a -
vor nuestro , y no se interese por nosotros ? 
¿Se rá desechada la in te rces ión de esta Virgen 
tan p u r a , tan santa, tan zelosa de la gloria 
de su Hi jo? Esto per tenece á la bondad de 

EJERCICIO XXVI. 2 6 ! 

la Virgen sant í s ima, y será el asunto de la 
ins t rucción s iguiente . 

EJEMPLO XXVI. 

Un esclavo, rotas las cadenas, sale de la cárcel encomendándose á 
María . 

E l v e n e r a b l e s a n G e r ó n i m o , f u n d a d o r d e los S o m a s -
e o s , a n t e s g o b e r n a d o r d e u n a c i u d a d , f u e p r e s o p u r Ios-
e n e m i g o s , y e n c e r r a d o e n u n a t o r r e . E n es ta t n s i e t i t i l a -
c ión r e c u r r i ó á M a r í a , y le h i z o v o i o d e i r en p e r e g r i -
n a c i ó n á T r e v i s o s i l e r e s t i l u i a la l i b e r t a d : al m o m e n t o 
s e le a p a r e c i ó la V i r g e n s a n t í s i m a , r o m p i ó s u s ' c a d e n a s , 
y le e n t r e g ó la l l ave d e la p r i s i ó n . Sa l ió d e e l l a , y se e n -
c a m i n ó ¡i T r e v i s o p a r a c u m p l i r s u v o t o . A p e n a s h u b o 
a n d a d o u n c o r t o t r e c h o e n c o n t r ó á los e n e m i g o s : a c u d i ó 
n u e v a m e n t e á s u l i b e r t a d o r a : la V i r g e n se le a p a r e c i ó 
o t r a v e z , le l o m ó d e la m a n o , lo c o n d u j o y a c o m p a ñ ó 
h a s t a l a s p u e r t a s d e T r e v i s o . G e r ó n i m o o f r e c i ó á los p i e s 
de l t r o n o d e la V i r g e n los g r i l los d e su c a u t i v e r i o , y e n -
t r e g á n d o s e á u n a v i d a p i a d o s a y s a n t a , m e r e c i ó s e r c o l o -
c a d o p o r la Ig l e s i a e n el n ú m e r o de los b i e n a v e n t u r a d o s . 
(El padre Marqúese.) 

PRACTICA XXVI EN IIONOR DE MARIA. 

(De s an t a Brígida.) 

E m p l e a d t o d o v u e s t r o e s m e r o e n a u m e n t a r el n ú m e r o 
d e los s i e r v o s d e M a r i a . E s t a p r á c t i c a la e s i n f i n i t a m e n t e 
a g r a d a b l e , p u e s la m i s m a V i r g e n la a c o n s e j ó á s a n t a B r í -
g i d a , d i c i é n d o l e : « H a z .de m a n e r a q u e t u s h i jos lo s ^ a u 



« i g u a l m e n t e m i o s . » E s t o s e d e b e p r a c t i c a r p r i n c i p a l -
m e n t e c o n los n i ñ o s , á los c u a l e s s e d e b e a l i m e n t a r con 
la l e c h e d e la d e v o c i o n á M a r í a . 

ORACION XXVI A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Efren.) 

¡ O V i r g e n p u r í s i m a y s i n la m e n o r t a c h a ! ¡ O M a r í a , 
M a d r e d e D i o s y Reina" d e l u n i v e r s o ! V u e s t r o p o d e r e s 
m a y o r q u e e l d e t o d o s los s a n t o s : V o s sois la e s p e r a n z a 
d e los e s c o g i d o s , la a l e g r í a d e t o d o s los b i e n a v e n t u r a d o s . 
V o s so i s la q u e n o s r e c o n c i l i á i s c o n J e s u c r i s t o , la a b o -
g a d a d e l o s p e c a d o r e s , e l p u e r t o s e g u r o d e los q u e e s t á n 
e n p e l i g r o d e n a u f r a g a r . V o s sois e l c o n s u e l o d e l m u n d o , 
la r e d e n t o r a d e los c a u t i v o s , la s a l u d d e los e n f e r m o s , e l 
g o z o d e los a f l i g i d o s , l a s a l v a c i ó n d e t o d o s . A V o s r e -
c u r r i m o s , y o s s u p l i c a m o s h u m i l d e m e n t e q u e t e n g á i s 
p i e d a d d e n o s o t r o s . A m e n . 

I 

EJERCICIO XXVII. 

PARA EL DIA DE PENTECOSTES. 

INSTRUCCION VIGÉSIMASEPTIMA SOBRE LA INMENSA 

BONDAD DE LA VIRGEN SANTISIMA, EN FAVOR DE 

LOS QUE ACUDEN A ELLA EN SUS NECESIDADES. 

A 

¿Numquid oblivisci potesl mxilier in/antem suum, ut non miserealur 
filio uleri sui! El si illa oblila fuerit, ego lamen non obliviscar 
tui. 

i Puede por ventura una madre olvidar á su hijo hasta el punto de no 
compadecerse de é l ! Pero aun cuando así fuere, no me olvidaré y%> 
de t í . (Isaías, cap . -49, v. 15.) 

La b o n d a d es s i n d u d a la c a l i d a d m a s n e -

c e s a r i a q u e d e b e m o s r e c o n o c e r e n a q u e l , e n 

q u i e n p o n e m o s n u e s t r a c o n f i a n z a , y d e q u i e n 

e s p e r a m o s el s o c o r r o . ¿ Y n o r e c o n o c e m o s 

e s t a b o n d a d e n M a r í a p a r a q u e q u i e r a a s i s -

t i r n o s ? l i e m o s v i s to ya q u e e l l a t i e n e el p o -

d e r ; y s e r i a el m a y o r a g r a v i o q u e p o d r í a m o s 

l i a c e r á l a V i r g e n , si l l e g á s e m o s á d u d a r d e 

s u b o n d a d . P e r o á fin d e j u z g a r c o n s o l i d e z 



« i g u a l m e n t e m i o s . » E s t o s e d e b e p r a c t i c a r p r i n c i p a l -
m e n t e c o n los n i ñ o s , á los c u a l e s s e d e b e a l i m e n t a r con 
la l e c h e d e la d e v o c i o n á M a r í a . 

ORACION XXVI A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Efren.) 

¡ O V i r g e n p u r í s i m a y s i n la m e n o r t a c h a ! ¡ O M a r í a , 
M a d r e d e D i o s y Reina" d e l u n i v e r s o ! V u e s t r o p o d e r e s 
m a y o r q u e e l d e t o d o s los s a n t o s : V o s sois la e s p e r a n z a 
d e los e s c o g i d o s , la a l e g r í a d e t o d o s los b i e n a v e n t u r a d o s . 
V o s so i s la q u e n o s r e c o n c i l i á i s c o n J e s u c r i s t o , la a b o -
g a d a d e l o s p e c a d o r e s , e l p u e r t o s e g u r o d e los q u e e s t á n 
e n p e l i g r o d e n a u f r a g a r . V o s sois e l c o n s u e l o d e l m u n d o , 
la r e d e n t o r a d e los c a u t i v o s , la s a l u d d e los e n f e r m o s , e l 
g o z o d e los a f l i g i d o s , l a s a l v a c i ó n d e t o d o s . A V o s r e -
c u r r i m o s , y o s s u p l i c a m o s h u m i l d e m e n t e q u e t e n g á i s 
p i e d a d d e n o s o t r o s . A m e n . 

I 

EJERCICIO XXVII. 

PARA EL DIA DE PENTECOSTES. 

INSTRUCCION VIGÉSIMASEPTIMA SOBRE LA INMENSA 

BONDAD DE LA VIRGEN SANTISIMA, EN FAVOR DE 

LOS QUE ACUDEN A ELLA EN SUS NECESIDADES. 

A 

¿Numquid oblivisci potesl mxilier in/antem suum, ut non miserealur 
filio uleri sui! El, si illa oblila fuerit, ego lamen non obliviscar 
tui. 

i Puede por ventura una madre olvidar á su hijo hasta el punto de no 
compadecerse de é l ! Pero aun cuando así fuere, no me olvidaré y f 
de t i . (Isaías, cap . 49, v. 15.) 

La b o n d a d es s i n d u d a la c a l i d a d m a s n e -

c e s a r i a q u e d e b e m o s r e c o n o c e r e n a q u e l , e n 

q u i e n p o n e m o s n u e s t r a c o n f i a n z a , y d e q u i e n 

e s p e r a m o s el s o c o r r o . ¿ Y n o r e c o n o c e m o s 

e s t a b o n d a d e n M a r í a p a r a q u e q u i e r a a s i s -

t i r n o s ? H e m o s v i s to ya q u e e l l a t i e n e el p o -

d e r ; y s e r i a el m a y o r a g r a v i o q u e p o d r í a m o s 

l i a c e r á l a V i r g e n , si l l e g á s e m o s á d u d a r d e 

s u b o n d a d . P e r o á fin d e j u z g a r c o n s o l i d e z 



de la bondad de esta divina Madre, es table-
ceremos a lgunos pr inc ip ios , que nos servirán 
de reglas seguras é invariables . 

Es cierto en p r i m e r lugar que Dios lia co-
m u n i c a d o á María todas las perfecciones en 

J f n grado tan eminen te , que s o b r e p u j a á to-
das las c r i a tu ras . Se sigue de este pr inc ip io 
q u e la Virgen san t í s ima t iene mas bondad 
q u e todos los hombres , que todos los santos, 
y que todos los ángeles. No es menos cierto 
q u e Dios c r iando á María, ha hecho de ella 
en t re todas las cr ia turas la mas p u r a imagen 
de la d iv in idad . Y c o m o , según el oráculo 
del Profe ta , miseratione ejus super omnia opera 
ejus, en t re las divinas perfecciones la bondad 
ó la misericordia es la que mas r e s p l a n d e c e ; 
debe br i l l a r esta perfección p r o p o r c i o n a l -
m e n t e en t re todas las de Mar ía , y s o b r e -
p u j a r l a s á todas. También es i ndudab l e que 
la Virgen sant ís ima es u n a copia perfecta 
de Jesucristo su Hijo, y que nada ha h a -
bido tan semejan te y conforme como los co-
razones del Hijo y d é l a Madre : s iendo, pues, 
el caracter distintivo del Hijo la bondad y la 
misericordia en favor de los pecadores que 
vino á r e d i m i r ; no puede menos de ser este 
mismo el caracter de la Madre. F i n a l m e n t e , 
debemos tener p resen te que Dios, f o r m a n d o 
á María, la dest inaba á ser Madre délos peles; 

por esto le dio un corazon de verdadera m a -
dre : la escogia pa ra que fuese su abogada , 
su mediadora , su refugio, su socorro , su 
consuelo : todo esto exigía que le diese una 
p r o p e n s i ó n , en cierto modo inf ini ta , á la 
miser icordia . £ 

l ie aquí pr inc ip ios ciertos para juzgar só-
l idamente de la bondad de María , existiendo 
en el corazon de los fíeles una p r u e b a de esta 
verdad mas fuer te que todos los raciocinios , 
que es el sen t imiento in ter ior que no les 
deja d u d a r de la bondad de tan t ierna Madre : 
este sent imiento es u n a voz mas du lce y mas 
persuasiva que la de todos los d i s c u r s o s ; \ 
no es en los sent idos , s ino en el corazon 
d o n d e se hal la grabada esta í n t ima convic-
ción de la gran miser icordia de María . Es 
este un sent imiento que nos ha sido in sp i -
rado desde la cuna por nues t ros padres 
crist ianos , que nos h a n enseñado á m i r a r á 
María como la me jo r de las m a d r e s , y á l l a -
mar la con el du lce n o m b r e de Madre, que 
cor responde perfec tamente á los t í tulos que 
le da la Iglesia para excitar nuestra conf ianza. 

¿ Eres por ven tura un gran pecador , y 
dudas que l leguen á tí las bondades de María? 
¡ A h ! Hermano m i ó , quien quiera que seas , 
por mas que seas el mayor pecador del m u n -
d o , si deseas s inceramente volver á Dios, 

i . 



2 6 6 ANUARIO DE MARIA. 

acude á Mar ía : hasta á tí se extiende su 
b o n d a d , n o lo dudes : María le recibirá con 
a m o r ; y acaso es ella el ún ico recurso que 
te q u e d a , e l ún ico medio que Dios te d e -
para pa ra e n t r a r otra vez en el camino de la 

g i l u d . 
¿ Y por v e n t u r a hay neces idad de buscar 

p r u e b a s d e la miser icordia de María en fa-
vor de los p e c a d o r e s , cuando la Iglesia u n i -
versal q u i e r e que la mi remos como refugio 
de los m i s m o s : refugiumpeccatorum? ¡ Ah ! 
Este t í tu lo d a d o á la Virgen por la Iglesia, 
¡10 puede s e r mas propio para hacer conce-
bir la m a s g rande idea de su bondad y al 
mi smo t i e m p o de su pode r . La Iglesia hace 
a lus ión á esos asilos, en los cuales los crimi-
nales se h a l l a n seguros contra la persecución 
de la j u s t i c i a h u m a n a : si ellos t ienen la di-
cha de p o d e r s e refugiar en tales asilos, 110 
se les p u e d e p r ende r ni castigar, po r lo sa-
grado del l u g a r en que se ha l l an , ó por la 
d ignidad d e las pe r sonas cuyo socorro implo-
r a n . Mar ía , en sent i r de la Iglesia, es un lu-
gar de asilo, en donde ios pobres pecadores 
pueden r e f u g i a r s e c u a n d o desean volver á la 
gracia de Dios ; y puede decirse que en este 
divino as i lo están en cierto modo seguros 
cont ra los g o l p e s y azotes de la just icia del 
Señor . 

EJERCICIO XXVII. 2 6 7 

¡ Cuántos e jemplos pod r í amos citar para 
jus t i f icar este sent imiento , tan glorioso para 
la Madre de Dios, como consolador para los 
h o m b r e s ! ¡ Cuántos i lustres peni tentes p o -
d r í a m o s o f r e c e r , que han hal lado en este 
asilo su salvación , y que deben el perdón de 
sus pecados á los poderos ís imos ruegos de 
María! Invito á todos los pecadores conver-
t idos, y los c o n j u r o con san Bernardo á que 
d igan , si hay u n o solo entre todos ellos, que 
hab iendo acudido á María no haya exper i -
mentado los efectos de su protecc ión. Ha ha -
bido pecadores abominab les , a lmas vend idas 
al demonio , que hol lándose á pun to de d e -
sesperarse en vista de la enormidad de sus 
pecados, solo han logrado salvarse del p re-
cipicio con la esperanza de que la Virgen 
sant ís ima tendr ía piedad de el los, é i n t e rce -
der ía en su favor : la han mi rado como el 
único recurso que les quedaba , y su confian-
za no ha sido vana . María, movida á compa-
s ión , los ha recibido con b o n d a d , y les ha 
alcanzado el perdón que supl icaban . Hay h i s -
torias asombrosas de pecadores , á los cuales 
María ha sacado de las mi smas puer tas del 
inf ierno : y estas his tor ias , escritas por auto-
res juiciosos y de sana cr í t ica, son p ruebas 
evidentes de la bondad de esta d iv ina Madre, 
y del p o d e r que tiene en el cielo. 



EJEMPLO XXVU. 

í .ossocorros d e l i a r í a en favor de los desgraciados se experimentan 
cuando se pierde la confianza en los recursos mundanos. 

S e l ee en la v i d a d e la h e r m a n a C a t a l i n a d e s a n A g u s -
t í n , q u e e n el m i s m o l u g a r e n q u e v iv ía e s t a s i c r v a de 
D i o s h a b i t a b a u n a m u j e r l l a m a d a M a r í a , q u e d e s d e su j u -
v e n t u d h a b í a l l e v a d o u n a v i d a m u y d e s a r r e g l a d a . L o s 
a ñ o s 110 la c o r r i g i e r e n , d e m a n e r a q u e las g e n t e s de l l u -
g a r c a n s a d a s d e s u s d e s ó r d e n e s , t o m a r o n e l p a r t i d o d e 
e c h a r l a d e l p u e b l o , y la r e l e g a r o n á u n a g r u t a r e t i r a d a , 
l ín a q u e l a b a n d o n o , c o r r o í d a por u n a e n f e r m e d a d h o r -
r o r o s a q u e h a c i a c a e r s u s c a r n e s á p e d a z o s , m u r i ó p o c o 
d e s p u é s s i n s a c r a m e n t o s y d e s t i t u i d a d e t o d o h u m a n o 
s o c o r r o . S e m e j a n t e m u e r t e n o m e r e c í a ios h o n o r e s d e la 
s e p u l t u r a e c l e s i á t i c a , p o r c u y o m o t i v o e l c a d á v e r d e 
a q u e l l a d e s g r a c i a d a f u e s e p u l t a d o e n u n c a m p o c o m o si 
f u e r a d e u n p e r r o . L a h e r m a n a C a t a l i n a t e n i a la p i a d o s a 
c o s t u m b r e d e e n c o m e n d a r p a r t i c u l a r m e n t e á Dios las a l -
m a s d e s u s c o n o c i d o s q u e p a s a b a n á la o t r a v i d a ; p e r o 
j a m a s s e c u i d ó d e la v i e j a p e c a d o r a , q u e la c r e i a c o n d e -
n a d a s e g ú n la c o m ú n o p i n i o n . H a b i a n p a s a d o c u a t r o 
a ñ o s , y un d i a h a l l á n d o s e la s i e r v a d e D i o s e n o r a c i o n , se 
le a p a r e c i ó u n a a l m a d e l p u r g a t o r i o , y le d i j o e x c l a -
m a n d o : « ¡ C u a n d e s g r a c i a d a s o y , h e r m a n a C a t a l i n a ! 
« T ú r u e g a s á D i o s p o r t o d o s los q u e m u e r e n ; y solo d e 
<( e s t a p o b r e a l m a p a r e c e q u e v ive s o l v i d a d a . » « ¿ Q u i é n 
« e r e s ? » le p r e g u n t ó la s i e r v a d e D i o s . « Y o soy la p o -
« b r e M a r í a , r e s p o n d i ó e l a l m a ; la q u e m u r i ó e n la 
« g r u t a . » « ¡ Q u é 1 y t ú te h a s s a l v a d o ? » r e p l i c ó C a t a -
l ina con a s o m b r o . « S í , r e s p o n d i ó : y m e h e s a l v a d o p o r 
« la m i s e r i c o r d i a d e M a r í a . E n los ú l t i m o s m o m e n t o s d e 
« m i v i d a , v i é n d o m e a b a n d o n a d a d e t o d o e l m u n d o y 
« e n c e n a g a d a e n los p e c a d o s , m e d i r i g í á l a M a d r e de 
« Dios , y le d i j e d e lo í n t i m o d e m i c o r a z o n : ¡ O María, 
« refugio de todos los desamparados! tened piedad de 
« mí: me veo abandonada de todo p.I mundo : Vot sois 

« mi única esperanza; acudid en mi socorro. N o f u e r o n 
« v a n a s m i s s ú p l i c a s . A la i n t e r c e s i ó n d e M a i í a d e b o el 
« h a b e r m e l i b r a d o de! i n f i e r n o p o r m e d i o d e a c t o s d e 
« v e r d a d e r a c o n t r i c i ó n , n o p u d i e n d o r e c i b i r e l s a c r a -
« m e n t ó d e P e n i t e n c i a . La V i r g e n m e a l c a n z ó a s i m i s m o 
« la g r a c i a d e q u e s e a c o r t a s e e l t i e m p o d e m i p e n a , h u -
« c i e n d o m e s u f r i r la d i v i n a j u s t i c i a en i n t e n s i d a d lo q u e 
« d e b í a p a d e c e r en d u r a c i ó n . So lo n e c e s i t o qirti s e d i g a n 
« a l g u n a s m i s a s e n s u f r a g i o m i ó p a r a q u e p u e d a s a l i r d e l 
« p u r g a t o r i o : h á z m e l a s a p l i c a r ; y t e p r o m e t o q u e c u a n d o 
« e s t a r é e n el c i e lo r o g a r é p o r ti á D i o s y á s u s a n t í s i m a 
« M a d r e . » L a h e r m a n a C a t a l i n a h i z o c e l e b r a r l a s m i s a s 
y a i c a b o d e a l g ú n t i e m p o s e le a p a r e c i ó d e n u e v o a q u e l l a 
a l m a q u e r e s p l a n d e c í a c o m o el so l , d á n d o l e l as g r a c i a * 
y a n a d i e n d o : « E l c i e lo s e m e h a a b i e r t o : vov á c a n t a r 
« l as m i s e r i c o r d i a s d e m i D i o s , y e s t á s e g u r a d e q u e 
« j a m a s te o l v i d a r é . » { Vida de la hermana Catalina de 
san Agustín.) 

PRACTICA XXVII EN HONOR DE MARIA. 

[De san Alejos.) 

T e n e r u n p a r t i c u l a r a f e c t o á la v i r t u d d e l a c a s t i d a d 
y q u e e s t e a f e c t o sea p o r a m o r á la V i r g e n s a n t í s i m a P o r 
e s t e m o d o p a r t i c u l a r d e a g r a d a r á M a . í a o b t u v i e r o n u n ? 
i n f i n i d a d d e g r a c i a s s a n A l e j o s , san E d u a r d o y s a n filea 
z a r o . 

ORACION XXVII A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Juan Damasceno.! 

Yo os s a l u d o , ó M a r í a , e s p e r a n z a d e los c r i s t i a n o s 
oíd los r u e g o s d e u n p e c a d o r q u e os a m a t i e r n a m e n t e . 



q u e o s h o n r a e n p a r l i c u l a r , y q u e co loca e n V o s t o d a 
la e s p e r a n z a d e s u s a l v a c i ó n . Y o o s d e b o l a v i d a ; V o s 
m e r e s t i t u í s á la g r a c i a d e v u e s t r o d i v i n o H i jo : V o s so i s 
l a p r e n d a s e g u r a d e m i e t e r n a d i c h a . R u é g o o s q u e m e 
l i b r é i s d e l p e s o d e m i s p e c a d o s , q u e d i s i p é i s las t i n i e b l a s 
d e m i e s p í r i t u , q u e a r r a n q u é i s d e m i c o r a z o n e l a f e c t o á 
l a s c o s a s t e r r e n a s , q u e m e h a g á i s v e n c e r t o d a s l as t e n t a -
c i o n e s d e m i s e n e m i g o s , q u e d i r i j á i s t o d a s l as a c c i o n e s 
d e m i v i d a , d e m a n e r a q u e c o n v u e s t r a d i r e c c i ó n p u e d a 
v o l l ega r ¡i la e t e r n a f e l i c i d a d de l p a r a í s o . A m e n . 

EJERCICIO XXVIII . 

PARA EL L O E S DE PENTECOSTES. 

INSTRUCCION VIGÉSLMAOCTAVA SOBRE EL PRIMER CARAC-

TER DE NUESTRA CONFIANZA EN LA VIRGEN S A N T I -

SIMA : DEBE SER UNIVERSAL. 

Ex ómnibus Iribulaiionibus eorum liberavit eos. 

Le* ha librado de Codas sus tribulaciones. (i>s. 3 3 , v . 18.¡ 

Decimos que el p r i m e r carac ter de n u e s -
tra confianza en Maria es que sea universal ; 
es decir , que hemos de r ecu r r i r á la Virgen 
sant ís ima en todos t iempos , en todos l u g a -
res, en todas las necesidades, sean espir i tua-
les ó temporales , en favor del a lma ó del 

' cuerpo , por lo que toca á esta vida ó á la 
e t e r n a , por nues t ro p r ó j i m o , por nues t ros 
amigos, por nosotros mismos . ¿ Y porqué ha 
de se r a s í ? Porque el poder de María se ex -



t iende á lodos los t iempos, á lodos los luga-
res, á todas las necesidades, á toda suerte de 
personas . «¿ Quién podrá med i r , exclama san 
« Bernardo, la longi tud , la la t i tud , la al tura 
« y la p ro fund idad de la misericordia de Ma-
te r í a ? » Su longitud se extiende á todos los 
siglos, su lat i tud abraza todo el universo, su 
a l tura llega hasta el cielo, su p ro fund idad se 
extiende hasta los ab ismos : he aquí la me-
dida de nuest ra confianza : tal ha sido la que 
han tenido todos los santos en el p o d e r y en 
la bondad de .María, como se ve por sus sen-
t imientos ; y tal es sobre lodo la de la Igle-
sia, cosa que debe servirnos del m a s dulce 
consuelo . 

La Iglesia, cuya conducta s iempre santa , 
s i e m p r e conforme con el espír i tu de Jesu -
cristo, debe ser una regla infal ible de la nues -
tra, reconoce de tal modo en María este po-
der y esta bondad u n i v e r s a l , que r e c u r r e . 
s i empre á esta divina Madre en todas sus ne-
cesidades y en las de sus hi jos : en favor de 
lodos rec lama el socorro de la Virgen. «San-
« ta Mar í a , exc lama , socorred á los misera-
« bles , ayudad á los déb i les , consolad á los 
« afl igidos, rogad por el p u e b l o , asistid al 
« clero, interceded por el sexo devoto, haced 
« sentir los efectos de vuest ra protección á 
« todos los que os invocan . » Sancta María, 

succurre miseris, etc. Todos los dias o ímos 
á esta Iglesia santa supl icar á María que n o s 
l ibre de toda suer te de males y de pel igros . 
« A Vos recur r imos , dice, vuestra asistencia 
« r ec l amamos , santa Madre de Dios : no de-
« secheislos ruegos que os dir igimos en nues -
« tras necesidades ; l ib radnos m a s b ien de 
« todos los pel igros, ó Virgen l lena de gloria 
« y de bend ic ión . » Sub tuumpresidium, etc. 
Recorramos todas las súplicas que la Iglesia 
dirige á María, todas las oraciones , todas las 
an t í fonas , lodos ios h i m n o s del misal y del 
breviar io, y todo lo que la m i s m a Iglesia 
pone en boca de los fieles; y en todas par tes 
se notará esta confianza universa l . La Iglesia 
invoca á la Virgen sant í s ima, y exclama : 
« Romped nues t r a s c a d e n a s , l ib radnos de la 
« ceguera del p e c a d o , apar tad de nosotros 
« todo ma l , pedid en nues t ro favor toda suer te 

•« de b ienes . » Soke vincla reis,profer lumen 
ccvcis, mala nostra pelle, bona cuneta posee. 
La Iglesia pide á la Virgen la inocenc ia , la 
perseverancia final, la posesion de Dios, la 
vida e te rna . Vitam prcesta puram, iter para 
tutum, ut videntes Jesum, semper collaitemur. 
Y es digno de notarse que la Iglesia p ide 
estas gracias á María de un modo bien d i -
ferente del que usa con respecto á otros 
s an tos ; porque se las pide como que ella es 
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la d i spensadora de todas las g r ac i a s , como 
que las t iene en sus m a n o s para de r r amar l a s 
sobre los fieles. C u a n d o se dir ige á los s a n -
tos usa r e g u l a r m e n t e de estas pa labras : r o -
gad por nosotros, interceded por nosotros ; 
mas cuando se d i r i g e á María, le ruega m u y 
á m e n u d o de un m o d o absolu to , dadnos, so-
corrednos, libradnos, salvadnos, tened piedad 
de nosotros. « U s a d de l poder de Madre que 
« habéis recibido d e Jesucris to, y haced que 
« este divino Hijo q u e ha quer ido serlo vues-
« t ro , rec iba p o r v u e s t r o conducto n u e s t r a s 
« súpl icas . » Monstra te esse Matrem, simal 
per te preces, qui pro nobis natus, lulit esse 
tuus. 

Este poder u n i v e r s a l de la Virgen s a n t í -
s ima es de tal m a n e r a reconocido por la Igle-
s ia , que s i empre se di r ige á María p a r a a l -
canzar toda s u e r t e d e gracias , s i empre recur-
re á ella como á la d i spensado ra , por cuyas ' 
manos Dios q u i e r e que l leguen hasta n o s o -
tros. E n todos los paises cr is t ianos la Iglesia 
h o n r a á la Virgen b a j o todos los t í tulos que 
pueden a n i m a r la conf ianza de sus hi jos. Asi 
se la l lama en a l g u n a s par tes Nuestra Señora 
de la Consolacion, y ba jo este n o m b r e se la 
h o n r a en m u c h a s capi l las y san tuar ios er i-
gidos para c o n s u e l o de los afl igidos. En otras 
partes se la v e n e r a ba jo el n o m b r e de Nues-

ira Señora de Misericordia, para que acudan 
á imp lo ra r l a los desgraciados consumidos 
de miserias de cue rpo y de a lma . En unos 
pueblos se la da el t i tulo de Nuestra Señora 
de la Esperanza, como 1111 remedio contra 
la desesperación. En otros se le da el de 
Nuestra Señora de Gracia, para que acudamos 
á ella á fin de no caer en las tentaciones 
y en el pecado. La l l amamos Nuestra Señora 
del Refugio, cont ra las persecuciones de 
nuestros enemigos visibles é invisibles : 
Nuestra Señora de la Paz, contra las guerra? 
y discordias : Nuestra Señora de la Luz, 
contra las t inieblas de la ignorancia y del 
e r ror : Nuestra Señora del Buen Socorro, 
contra el abandono por par te de las cr ia tu-
ras : Nuestra Señora del Remedio , cont ra las 
enfermedades espir i tuales y corporales : 
Nuestra Señora de los Agonizantes, para a l -

c a n z a r u n a b u e n a m u e r t e : Nuestra Señora 
Libertadora, cont ra la esclavitud de los p e -
cados y la t i ran ía de los h o m b r e s : Nuestra 
Señora de la Victoria, en favor de los e j é r -
citos cr is t ianos : Nuestra Señora de Todo po-
der, para denotar cuan g rande es el suyo . 
En f i n , la invocamos b a j o u n a mul t i tud de 
otros n o m b r e s , p rop ios todos á excitar la 
confianza de los p u e b l o s , insp i rándoles ios 
sent imientos de la Iglesia en orden al pode r 



sin l ímites que Jesucristo ha dado á su divina 
Madre. 

Me aquí el origen del en tus iasmo univer -
sal de los líeles en r e c u r r i r á la Virgen s a n -
t ís ima en todas las edades, en todas las con-
diciones, en lodos los paises donde la r e l i -
gión cr is t iana es conocida : en tus iasmo d e -
voto, que se observa en h o m b r e s y m u j e r e s , 
en g randes y en pequeños , en jus tos y en pe-
cadores , en reyes y en vasallos, en eclesiás-
ticos y en legos , en religiosos y en seglares. 
Por esta razón apenas hay un verdadero sier-
vo de María de todo sexo y estado que n o 
m i r e como un honor s ingular el dar u n a pú-
blica p rueba de su devocion, l levando un ro-
sar io , un escapular io , una medal la , u n a imá-
gen , etc. : apenas hay un pas tor espi r i tua l 
de las a lmas , que no se haga un deber de ex-
hor ta r á sus ovejas á ponerse b a j o la p r o t e c -
ción de María : apenas hay u n a orden r e l i -
giosa de h o m b r e s ó de m u j e r e s que 110 venere 
á María como su f u n d a d o r a ó su m a d r e . La 
Iglesia la l l ama socorro de los cr is t ianos : 
auxilium christianorum. En los peligros de 
t ie r ra y de m a r , ¿ á quién se invoca con mas 
confianza y a rdor que á Mar ía? En las p ú -
blicas ca lamidades de gue r r a , de peste, de 
h a m b r e , ¿ á quien se recur re m a s que á Ma-
r í a , para que apar te de los pueblos los azotes 

de la divina j u s t i c i a ? ¿ Qué nación, qué p r o -
vincia , qué p u e b l o , no ha ofrecido votos á 
Mar ía , cuando se ha visto afligido con g r a n -
des ca lamidades? La conf ianza en esta p o d e -
rosa abogada está tan p r o f u n d a m e n t e g r a -
bada en el corazon de lodos los fieles, que 
por u n movimiento espontáneo se t iene la 
cos tumbre de r ecu r r i r á María del mi smo 
modo que á Dios en cua lqu i e r accidente des-
graciado que sobrevenga r epen t inamen te : 
así decimos, Dios mió, Virgen sanlisima, ayu-
dadme, socorredme. He aqu í , pues , el p r i m e r 
earacter de la confianza en María : confianza 
que debe ser u n i v e r s a l ; y este earac ter se 
hal la bien marcado en la conducta de la 
Iglesia, y en el espír i tu tan genera lmen te 
extendido ent re sus h i jos . 

E.IEMI'1,0 XXVIIT. 

Kfectos admirab les del recurso á María en la situación m a ¡ 
deplorable . 

E n 1 6 1 0 e n T u r i n u n h e r e j e o b s t i n a d o , q u e ni a u n 
h a l l á n d o s e e n el a r t í c u l o d e la m u e r t e q u e r í a c o n v e r t i r s e , 
p o r m a s q u e le e x h o r t a b a n m u c h o s s a c e r d o t e s q u e lo a s i s -
t i e r o n p o r e s p a c i o d e o c h o d i a s . Al c a b o u n o d e e l los 
le ob l igó c a s i á l a f u e r z a á r e c u r r i r á H a r í a , h a c i é n d o l o 
p r o n u n c i a r e s t a s p a l a b r a s : « M a d r e d e J e s ú s s o c o r -
« r e d m e . » V al m o m e n t o d i c h o h e r e j e , c o m o d e s p e r -
t a n d o d e u n p r o f u n d o s u e ñ o , e x c l a m ó : Quiero morir 



católico. E n e f e c t o : s e r e c o n c i l i ó c o n la I g l e s i a , y m u r i ó 
d e s p u e s d e d o s h o r a s . ( G l o r i a s de María.) 

PRACTICA XXVIII EN HONOR DE MARIA. 

(De s an Fe l ipe Neri . ) 

R e c u r r i d á la V i r g e n s a n t í s i m a e n las t e n t a c i o n e s p a r a 
p e d i r l e s o c o r r o , y n o a g u a r d é i s á q u e l a t e n t a c i ó n o s 

a t a q u e ; p r e v e n i d l a m a s b i e n a c u d i e n d o á la p r o t e c c i ó n 
d e M a r í a . E s t e e r a el c o n s e j o q u e d a b a s a n F e l i p e N e r i 
á los q u e t e n i a n c o s t u m b r e d e p e c a r , y d e s e a b a n e n m e n -
d a r s e . \ y o p u e d o a s e g u r a r a q u í , q u e e n el e j e r c i c i o d e l 
s a n t o m i n i s t e r i o h e h e c h o u s o m u y á m e n u d o d e e s t a e x -
c e l e n t e p r á c t i c a , y h e r e c o g i d o m u c h o s f r u t o s d e e l la , as í 
c o m o m i s p e n i t e n t e s h a n r e c i b i d o g r a n d e s c o n s u e l o s d e 
la m i s m a . 

ORACION XXVII I A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san A n d r é s de Candja. ' , 

i O M a r í a ! S i p o n g o e n V o s t o d a m i c o n f i a n z a , s e r é 
s a l v o : s i m e a b r i g o b a j o el m a n t o d e v u e s t r a p r o t e c -
c i ó n , n a d a t e n d r é q u e t e m e r ; p o r q u e v u e s t r o s s i e r v o s 
e s t á n d e f e n d i d o s c o n las a r m a s d e s a l u d , q u e Dios n o 
c o n c e d e s i n o á los q u e h a p r e d e s t i n a d o . ¡ O M a d r e d e m i -
s e r i c o r d i a ! A p l a c a d á v u e s t r o d i v i n o H i j o . C u a n d o v i -
v ía i s e n l a t i e r r a , 110 o c u p a b a i s s i n o u n a p e q u e ñ a p a r t e 
d e e l l a . A h o r a q u e e s t á i s e l e v a d a eu lo m a s al to d e los 
c i e lo s , l l ená i s l o d o e l m u n d o : t o d o el m u n d o os m i r a 
c o m o a l t a r de p r o p i c i a c i ó n , c o m ú n á t o d a s l as n a c i o n e s . 
H a c e d p o r v u e s t r a i n f i n i t a c a r i d a d q u e yo h a l l e p r a c i a en 
los o j o s d e mi S a l v a d o r v u e s t r o a d o r a b l e H i j o . A m e n . 

EJERCICIO XXIX. 

PARA EL DOMINGO DE LA SANTISIMA TRINIDAD, 
PRIMERO DESPUES DE PENTECOSTES. 

INSTRUCCION V1GESIMANONA SOBRE S L SEGUNDO CARAC-

TER D E NUESTRA DEVOCION A LA VIRGEN SANTISIMA : 

DEBE SER CONTINUA. 

Beatus homo qui audit me... quoíidie. 

Fel iz el q u e m e escucha cont inuamente . ( P r o v . cap . 8, v. 34 ) 

N o b a s t a r e c u r r i r á M a r í a d e t a n t o c u 

t a n t o , p o r e j e m p l o , e n s u s g r a n d e s f e s t i v i -

d a d e s , en c i e r t o s a c t o s q u e se c e l e b r a n e x -

t r a o r d i n a r i a m e n t e , e n l a s n e c e s i d a d e s m a s 

u r g e n t e s . L a c o n f i a n z a q u e se e n c i e r r a e n l a 

v e r d a d e r a d e v o c i o n á M a r í a d e b e s u b s i s t i r 

e n t o d a o c a s i o n , t o d o s l o s d i a s , e n t o d a s h o -

r a s ; p o r q u e p o r u n a p a r l e n u e s t r a s n e c e s i -

d a d e s s o n c o n t i n u a s ; y p o r o t r a Dios s e c o m -

p l a c e en c o n c e d e r n o s el s o c o r r o p o r m e d i o 
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p l a c e en c o n c e d e r n o s el s o c o r r o p o r m e d i o 



2 8 0 ANUARIO DE MARIA. 

de María, s i empre que lo necesi tamos : v he 
aquí lo que hace que nues t ra confianza haya 
de ser c o n t i n u a , y lo que const i tuye su s e -
g u n d o carac ter esencia l . 

La Iglesia , s i empre inspi rada por el divino 
Espír i tu que la g u i a , apenas pide gracia a l -
guna á Dios que al mi smo t iempo no se 
valga de la mediación de María . E n todas 
las misas , en todos los oficios, en todas las 
ce remonias , en todas las rogativas, en todas 
par tes y en todas las neces idades , invoca 
s iempre á María . Abranse los l ibros que s i r -
ven en los sacrificios de nues t ros a l t a r e s ; 
apenas se hal la una sola página en la cual no 
se haga menc ión de María. Abranse los r i -
tuales, los pont if icales , que se usan para las 
func iones sagradas mas a u g u s t a s : en las b e n -
diciones, en las consagraciones, en la a d m i -
nis t ración de sacramentos , se encuen t ra siem-
pre el n o m b r e de Mar í a , la invocación á la 
m i s m a , y su in te rces ión . De modo que p a -
rece , que así como el eterno Padre no ha 
quer ido que la Iglesia le pidiese cosa a lguna 
sino por los mér i tos de su I l i jo, tampoco ha 
quer ido el Hijo que nuest ras súplicas le f ue -
sen presentadas s ino por medio de su Madre . 
Y la Iglesia, gu iada por este espíritu , co-
mienza todas las Horas del divino oficio i n -
vocando á María, y las concluye as imismo 

con u n a an t í fona en honor suyo. Apenas hay 
u n a misa en que no se invoque á María m u -
chas veces. Tres veces al dia convida á los 
fieles con el toque de la c a m p a n a para que 
saluden á Mar ía . En todos los se rmones , 
para que la pa labra de Dios sea mas etica/, 
ap rueba la cos tumbre universal de que se 
i n t e r r u m p a la divina palabra para implora r 
el auxilio de María . Todos los meses del año 
están l lenos de fiestas en h o n o r de María, 
que apenas de jan la m e n o r in te r rupc ión en 
su cul to y en su invocación . 

Atended a s imismo la solicitud de la Ig le-
sia en i n s p i r a r este espíritu de confianza á 
sus h i jos , desde el mas pequeño hasta el m a s 
g r a n d e . Apenas los n iños pueden p ro f e r i r l a s 
p r i m e r a s pa l ab ras , se les enseña á p r o n u n -
ciar el n o m b r e de María al mi smo t iempo 
que el de Jesús, y á hacer inseparables estos 
dos n o m b r e s : luego que se hal lan en dis-
posición de orar , se les acos tumbra á rezar 
el Ave María. La Iglesia está convencida de 
q u e Dios admi t i rá favorab lemente toda peti-
ción que se le d i r i ja por medio de María. 
Los fieles, luego que se hal lan en estado do 
recibir i n s t r u c c i o n e s , al paso que a p r e n d e n 
á conocer , á ado ra r á Jesucr is to , y pone r su 
confianza en él como Dios y Salvador, h o n r a n 
al mismo t iempo á María como Madre de 



Dios, y en consecuencia la invocan como á 
su mediadora con Jesucr is to , en las oracio-
nes de la m a ñ a n a y de la noche , en la misa , 
en la confesion, en la c o m u n i o n , en la Ig le-
sia y en casa. El n o m b r e de María se e n -
cuent ra casi en todas las cosas que se dirigen 
á santif icar las acciones del dia y de la v ida . 
Los l ibros de devocion que se ponen en las 
manos del c o m ú n de los fieles, están l lenos 
de alabanzas á María, de oraciones para i m -
plorar su socorro , y de p iadosas f ó r m u l a s 
para consagrarse á su servicio y merecer su 
pro tecc ión . l ie aquí c o m o la Iglesia a l imen-
ta la devocion de los fieles : qu ie ra Dios que 
las novedades del siglo no dest ruyan estas 
práct icas religiosas consagradas por la p i e -
dad de nues t ros padres . 

Atended por otra p a r t e al celo de la I g l e -
sia en 'exci tar cada dia m a s la confianza de 
sus hi jos en Mar ía , c o l m a n d o de gracias á 
los que la invocan c o n t i n u a m e n t e . ¡ Cuántas 
Cofradías erigidas en h o n o r de Mar í a ! ¡Cuán-
tas Congregaciones y asociaciones a p r o b a d a s ! 
¡Cuántasgrac ias , cuán tas indulgenc ias , cuán-
tos privilegios concedidos ! Nunca parece la 
Iglesia tan l ibe ra l , c o m o c u a n d o se t ra ta de 
a n i m a r á los fieles á h o n r a r y á invocar á 
María. Y en esto se ve el segundo carac ter 
d é l a confianza en la Virgen sant ís ima : con-

lianza- que debe ser con t inua para que sea 
verdadera . Y para a n i m a r á ella á los fieles, 
añad i remos á cuanto tenemos dicho , el s i -
guiente pasaje de san Bernardo . 

« ¡ O h o m b r e , quien quiera que seas ! Tú 
« que conoces que la vida presente es s e m e -
« j a n t e , m a s b i e n a l m a r borrascoso agi tado 
« de u n a desecha t e m p e s t a d , que á la t ie r ra 
« firme sobre la cual se puede anda r con se-
« gur idad ; ¿qu ie res evitar el nauf rag io?VueI-
« v e l o s ojos sin cesar hacia Mar ía , fija tus 
« cont inuas mi radas en esa estrella benéfica 
« que te servirá de guia . Si las ten tac iones , á 
« manera de un viento impetuoso se levantan 
« con t ra t í , si te hal las en t re los escollos de 
« las af l icciones , y en pel igro de s u c u m b i r > 
« mi ra la es t re l l a , l lama á María : respice 
« stellavi, voca Mariani. Si te sientes agitado 
« de las olas del orgul lo , de la a m b i c i ó n , de 
« la de t racción, de la env id ia ; vuélvete á la 
« estrella, invoca á María : respice stellarli, 
« voca Mariam. Si la cólera, la avaricia, el 
« dele i te , ponen la nave de tu a lma en p e -
« ligi o de nauf raga r ; levanta tus ojos á Ma-
« r í a , pídele socorro : respice ad Mariani. S? 
« la enormidad y el h o r r o r de tus c r ímenes 
« te p e r t u r b a , si al cons iderar la terr ibi l idad 
« de los ju ic ios de Dios se apodera la tristeza 
« de tu corazon, y estás próximo á p rec i -



« pi tar te a l ab ismo de la desesperac ión ; at ien-
« de á María : cogita Mariam. En fin , en 
« todos los pe l ig ros , en todas las angust ias , 
« en todas las ansiedades , p iensa en Mar ía , 
« invoca á María, haz que s u santo n o m b r e 
« esté sin cesar en tu boca y en tu corazon : 
« in periculis, et angustiis Mariam cogita, 
« Mariam invoca, non recedat ab ore, non re-
« cedat á corde. » Y concluye el Santo con 
las siguientes pa labras , que debieran estar 
grabadas en todos los corazones , y que la 
Iglesia ha adoptado, j u n t a m e n t e con el pasa je 
q u e acabamos de ci tar , pa ra el oficio del 
san t í s imo Nombre de María : « Siguiendo á 
« María no te descar r ia rás : ipsam sequens, 
« non devias; rogando á la m i s m a , no per - . 
« derás la confianza de alcanzar : ipsam ro-
« gans, non desperas: si la Virgen te sost iene, 
« no caerás : ipsa tenente, non corruis : si 
« te protege, nada tienes que t emer : ipsa 
« protegente, non metuis: si te conduce , el 
« camino se te hará l levadero : ipsa duce, non 
« faligaris. En una p a l a b r a , si María te es 
« favorable, l legarás al feliz término del viaje, 
« y al puer to de salvación : ipsapropitia, per-
« tenis. » 

EJEMPLO XXIV. 

Conversion d e un impenitente-

El v e n e r a b l e p a d r e B e r n a r d o , s a c e r d o t e m u y c é l e b r e 
e n P a r í s e n el s ig lo p a s a d o p o r s u c a r i d a d c o n los p r e -
s o s , a c o m p a ñ a b a al p a t í b u l o á u n r e o c o n d e n a d o á p e n a 
c a p i t a l . E s t e i n f e l i z a ñ a d í a á s u s a l m e n e s a n t e r i o r e s el 
d e la i m p i e d a d , p r o r u m p i e n d o e n h o r r i b l e s b l a s f e m i a s 
c o n t r a D i o s . H a b í a ya a p u r a d o la p a c i e n c i a d e t o d o s los 
q u e le h a b í a n e x h o r t a d o á c o n v e r t i r s e : s i n e m b a r g o el 
p a d r e B e r n a r d o n o d e s c o n f i a b a de l o g r a r s u c o n v e r s i o n . 
L e a c o m p a ñ ó h a s t a el p ié d e la h o r c a , s u b i ó c o n él la 
e s c a l e r a . E s t a n d o ya a r r i b a r e d o b l ó su ce lo p a r a h a b l a n -
d a r el e m p e d e r n i d o c o r a z o n d e a q u e l i m p í o : y así c o m o 
iba á a b r a z a r l e p a r a v e r s i p o r e s t e m e d i o pod ía c o n m o -
v e r l e , e l r e o f u r i o s o le d ió u n e m p u j ó n , y d e u n p u n t a -
p ié le t i ró d e la e s c a l e r a a b a j o . E l p a d r e B e r n a r d o h e r i d o 
y m a l t r a t a d o d e la c a i d a , s e l e v a n t ó c o m o p u d o , s e p u s o 
d e rod i l l a s , y c o n u n f e r v o r e x t r a o r d i n a r i o l e v a n t ó su 
a l m a y s u v o z á la V i r g e n s a n t í s i m a c o n s u o r a c i o n a c o s -
t u m b r a d a : Memorare, ó piissima e t c . ¡ A d m i r a b l e e f ec to 
d e la p r o t e c c i ó n d e M a r í a ! A u n n o h a b í a c o n c l u i d o la 
o r a c i o n , c u a n d o s e vio al r e o d e s h e c h o e n l á g r i m a s d e 
p e n i t e n c i a ; p i d i ó p ú b l i c a m e n t e p e r d ó n , s e c o n f e s ó con 
u n a c o r n p u n c i o n q u e e n t e r n e c í a , y ed i f i có t a n t o á los q u e 
e s t a b a n p r e s e n t e s c o n s u c o r d i a l a r r e p e n t i m i e n t o , c o m o 
a c a b a b a d e e s c a n d a l i z a r l o s y l l e n a r l o s d e h o r r o r c o n s u 
i m p í a o b s t i n a c i ó n . ( Vida del padre Bernardo.) 

PRACTICA XXIX EN HONOR DE MARIA. 

(De san Antonio de Padua.) 

E s c o g e d u n d i a c a d a s e m a n a , ó á lo m e n o s c a d a m e s , 



p a r a h a c e r u n a o b r a b u e n a , c o n la i n t e n c i ó n p a r t i c u l a r 
<le h o n r a r á ia V i r g e n s a n t í s i m a . S a n A n t o n i o d e P a d u a 
r e s e r v a b a p a r a e s t e d i a la a c c i ó n q u e m a s p o d í a c e d e r 

e n h o n r a y g l o r i a d e D i o s e n el e j e r c i c i o d e s u s a n t o m i -
n i s t e r i o . 

ORACION XXIX A LA VlllGEN SANTISIMA. 

(De san Juan Damasceno.) 

¡ O V i r g e n s a n t í s i m a , t e s o r o de s a n t i d a d , f u e n t e d e 
j u s t i c i a s , c i e lo v i v o y a n i m a d o , a b i s m o y o c é a n o d e g r a -
c i a s ! V o s q u e s o i s la e s p e r a n z a d e los c r i s t i a n o s , la 
R e i n a d e l o s á n g e l e s , l a S e ñ o r a d e t o d a s l as c r i a t u r a s , 
•d ignaos h a c e r n o s p a r t i c i p a n t e s d e la f e l i c i d a d y d e la 
g l o r i a d e q u e g o z á i s e n el c i e lo , e n el c u a l h a b i t a i s e l e -
v a d a h a s t a e l t r o n o d e v u e s t r o d i v i n o Hi jo . A m e n . 

E J E R C I C I O X X X . 

P A R A E L D I A D E C O R P I S -

INSTRUCCION TRIGÉSIMA SOBRE EL TERCERO Y ULTIMO 

CARACTER DE NUESTRA CONFIANZA EN LA VIRGEN-

SANTISIMA : DEBE SER TIERNA V AFECTUOSA. 

Pos! le curremus in oilorcm unguenlorum luontm. 

Marcharemos en pos de t i , atraídos por el olor de los ungüentosde tus 
vi r tudes . (Cant . cap. 1, v. 3.) 

El tercero y úl t imo carácter que debe dis-
t inguir nues t ra confianza en Mar ía , y que 
perfecciona los dos anteriores, es el ardor, 
el afecto y la ternura. Sí : nuestra confianza 
debe ser ardiente, y así conviene á nuestras 
miserias y á la necesidad que tenemos de 
ser socorridos : ha de ser tierna y afec-
tuosa, y asi conviene al caracter de bondad 
de la Virgen, cuya protección imploramos. 
A este fin propongámonos el ejemplo de la 



M e s i a : este e jemplo es ve rdade ramen te ad -
m i r a b l e , y nada se puede añadir al a r d o r , á 
la du lzu ra y á la t e r n u r a de que la Iglesia 
se hal la conmovida en las supl icas que diri-
ge á M a r í a , y en las práct icas que consagra 

ú su cu l to . 
En electo : dirigid la vista sobre esta Igle-

sia s an ta extendida por todo el universo : en 
todas par tes notareis u n a s ingular ternura de 
amor á M a r í a , u n extraordinar io ardor en 
todo lo que per tenece á su cul to . ¿ Q u é fies-
tas se ce lebran con mas concurso , con mas 
devoc ion , con mas fervor , que las de María? 
(exceptuamos s iempre las que son dedicadas 
H J e s u c r i s t o . ) ¿ Q u é templos son mas f r e -
cuen tados que los que están consagrados á 
Mar ía? ¿ Q u é Cofradías mas mult ipl icadas y 
mas n u m e r o s a s que las suyas? ¿ Qué a laban-
zas pub l icadas desde la cá tedra 'de l Espírit u 
S a n t o , se oyen con mas gusto que las de Ma-
ría ? ¿ Qué santuar ios se h a n hecho mas cé-
lebres por la mul t i tud y devocion de los 
fieles que van á visitarlos, que los que están 
consagrados á María, y que por una especial 
p rov idenc ia de Dios se hal lan extendidos por 
todas las provincias y casi po r todos los pue-
blos del m u n d o cr is t iano? ¿ Qué imágenes 
son m a s veneradas y excitan mas nuestra de-

que las de María, no solamente en 

las iglesias donde se hal lan en casi todos los 
a l tares , s ino t ambién en las casas pa r t i cu la -
r e s? ¿ Qué crist iano hay, que no tenga en 
su casa, en su aposento ó en su oratorio, una 
imagen de la Virgen san t í s ima? Las i m á g e -
nes de María se hal lan en las plazas p ú b l i -
cas , sobre el portal de los edificios, en l a s 
en t radas de los pueblos , en los c a m i n o s ; y 
en todas par tes se p resen tan á los ojos de los 
fieles como el mas t ierno objeto de su con-
fianza y de su sa lud. 

¿ Qué n o m b r e h a y , despues del de J e s ú s , 
que esté con mas f recuencia en la boca y en 
el corazon de los fieles, que el dulce n o m b r e 
de María ? Son dos n o m b r e s , Jesús y María, 
que casi jamás se separan el uno del o t ro . 
Durante la vida y á la hora de la m u e r t e se 
hal lan s iempre en nues t ra boca : lo están en 
la prosper idad y en la a d v e r s i d a d , en las 
tentaciones y en los pel igros . Estos divinos 
nombres son como un bálsamo precioso para 
el consuelo de todos nuestros males : son 
un remedio cont ra las enfermedades del al-
ma : un a rma la mas temible contra los ene -
migos de nuest ra salvación. 

Pero ¿ no se podrá temer que esa confian-
za en María que se quiere insp i ra rnos , c o n -
fianza universal , con t inua y t i e r n a , debilite 
ó amort igüe la confianza que debemos tener 
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en Jesucr i s to? Para responder á esta p re -
g u n t a , de la cual se han servido los herejes 
á lin de sorprender á las a lmas sencillas y 
des t ru i r el culto de M a r í a , es m u y conve-
niente dir igirnos p r imero á Jesucris to : digá-
mosle : « adorable Salvador de los h o m b r e s : 
« invocamos vuestro propio test imonio sobre 

< un asunto que interesa á vues t ro corazon y 
« al objeto mas t i e rno de vuestro a m o r . Ha-
b l a d Vos mi smo , Señor , y mani fes tadnos 
« si los sent imientos que t ra tamos de excitar 
< en los fieles hác ia vuestra d iv ina Madre , 
« son conformes con vuestros deseos y con 
« vues t ra vo lun tad . ¿ No sois Vos mismo el 
« que an imais nues t ra confianza en la Virgen 
« por medio de los inmensos prodigios que 
« obrá is en favor de los que la invocan ? ¿ No 
« sois Vos mismo el que habéis l lenado el 
« m u n d o con u n a i n f i n i d a d de milagros hechos 
« p o r . s u intercesión? Esta es, pues , vuestra 
« voz : este es vuestro test imonio ;Vos habéis 
« hecho que fuese públ ico en todas partes. 
« No os habéis contentado con hacer prego-
« na r , po r medio de vuestros siervos y de toda 
« la lg les ia , las bondades de vuestra Madre ea 
« favor del l inaje h u m a n o , y el poder que le 
« habéis comunicado pa ra socor re r le ; sino 
« que obrando con vuestra inf ini ta ornnipo-
« tencia, habé i s concedido las mas preciosas 

« gracias espiri tuales y temporales á todos los 
« que han invocado el santo n o m b r e de M a -
« r ía . » Recórranse todas las edades y todos 
los siglos despues del nac imiento del cristia-
n i smo : recórranse todas las naciones , todas 
las provincias , todos los lugares , en los cua-
les ha habido y hay cr is t ianos : apenas se en -
cont ra rá un pueblo , por miserable q u e s e a , 
en el cual no exista un santuar io ó capilla 
consagrada á María, y célebre por los m i l a -
gros obrados por in terces ión de la m i s m a . 
¡ Cuántos enfe rmos h a n sido curados ! cuán-
tos poseídos del espír i tu mal igno han queda-
do l i b r e s ! cuántos muer tos lian sido r e s u -
citados ! cuántas tempestades Apac iguadas ! 
cuántos naufragios evitados ! cuántas victo-
rias a lcanzadas! cuántas guer ras han cesado! 
cuántos azotes de la divina just icia han cal -
mado ! Y en orden á los beneficios espir i tua-
les, ¡ cuántos pecadores se h a n convert ido ! 
cuántas herej ías se h a n ex t i rpado! cuántas 
tentaciones se han vencido ¡ cuántas gracias 
se h a n ob ten ido! Esa infinidad de m o n u m e n -
tos sagrados, con los cuales se h a n e n r i q u e -
cido los templos por la piedad y grat i tud de 
los fieles, ¿ no es un test imonio fiel y cons-
tante de los maravi l losos efectos de la p o d e -
rosa protección de Mar ía? Dios ha hecho 
una inmensidad de milagros para el estable-
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c imiento de su I g l e s i a ; ; y cuantos no lia 
obrado para la e recc ión y engrandec imien to 
del culto de la Virgen s a n t í s i m a ? ¿ Y podre-
mos duda r de q u e la confianza que tenemos 
en esa divina Madre le es s u m a m e n t e ag ra -
dable? 

Vamos a c o n c l u i r esta ins t rucción con un 
h e r m o s o pasa je de san Bernardo, en el cual 
exhorta á los fieles de todos t iempos á re-
cu r r i r á la Virgen sant í s ima. « ¡ Ah, h e r m a -
« nos mios ! ( exc lama el santo Doctor despues 
« de habe r h a b l a d o de las g randezas y de la 
« miser icord ia d e la Madre de Dios. ) Acuda-
« mos á María c o n toda la t e r n u r a de nues-
« tros corazones , con toda la extensión de 
« nues t ro afecto y de nues t ros deseos, y con 
« todo el a r d o r q u e es capaz de a n i m a r núes-
« tros e sp í r i tu s . » Totis ergo medullis cor-
dium, totis prcBcordiorum affectibus, ac votis 
ómnibus Mariam veneremur. ¡ Qué fuego. 
qué eficacia, q u é t e r n u r a en estas expresio-
nes ! Quie re e l S a n t o que nuestros corazones 
esten í n t i m a m e n t e penetrados de confianza 
en M a r í a : totis medullis cordium , totis pmcw-
diorum affectibus ; que nues t ras en t rañas se 
conmuevan : q u e sean estos nues t ros mas ar-
dientes votos : ac votis ómnibus. ¿ \ por que 
razón hemos d e acudi r á María con tanto 
afan y con t a n t o a r d o r ? Oíd el motivo que 
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da el San to , i lustrado sobre manera en o r -
den á las grandezas y á los privilegios de la 
Virgen. «Esta es, dice, la voluntad de D ios , 
« que ha quer ido que todo lu que tenemos lo 
« recibiésemos por manos de María. » Quia 
sic esl voluntas Dei, qui totum nos habere volnit 
per Mariam. 

EJEMPLO XXX. 

Ternura de Mar ía en favor de los que la aman con verdadero afecto. 

S a n E s t a n i s l a o d e K o s k a , u n o d e los m a s f ie les s i e r v o s 
d e M a r í a , oyó en el d ia p r i m e r o d e a g o s t o u n s e r m ó n 
de l P . P e d r o C a n i s i o , e n el c u a l e x h o r t a b a á los n o v i c i o s 
d e la C o m p a ñ í a á c o n d u c i r s e t o d o s los d i a s c o m o si c a d a 
u n o d e e l los h u b i e s e d e s e r e l ú l t i m o d e s u v i d a . D e s p u e s 
de l s e r m ó n d i j o E s t a n i s l a o á s u s c o m p a ñ e r o s , q u e a q u e l 
c o n s e j o h a b i a s i d o p a r a é l la voz d e Dios , p u e s h a b í a d e 
m o r i r d e n t r o d e a q u e l m i s m o m e s . Y lo a s e g u r ó , ó s e a 
p o r q u e D i o s se lo h a b i a r e v e l a d o d e p o s i t i v o , ó p o r q u e 
t e n i a a l g ú n p r e s e n t i m i e n t o d e lo q u e le h a b i a d e s u c e d e r . 
P a s a d o s c u a t r o d i a s , y e n d o E s t a n i s l a o c o n el P . M a n u e l á 
S a n t a M a r í a l a M a y o r , h a b l ó d e la p r ó x i m a f e s t i v i d a d d e 
la A s u n c i ó n : « P a d r e m i ó , le d i jo el s a n t o j o v e n , y o c r e o 
« q u e e l c i e lo o f r e c e e n el d i a d e h o y s i n g u l a r e s a t r a c t i -
« v o s , p o r s e r e l d i a e n q u e s e r e c u e r d a ia g l o r i a d e M a -
« r í a , c o r o n a d a R e i n a d e l c i e l o , y c o l o c a d a en el l u g a r 
« i n m e d i a t o al S e ñ o r s o b r e t o d o s los c o r o s d e los á n g e l e s . 
« Y s i e n d o c i e r t o , c o m o lo c r e o , q u e e n el c i e lo se r e -
« n u e v a c a d a a ñ o la f e s t i v i d a d , e s p e r o q u e t e n d r é e l 
« p l a c e r d e a s i s t i r á la d e ! p r e s e n t e a ñ o . » E n el d i a d e 
san L o r e n z o r e c i b i ó la c o m u n i o n , y r o g ó a l S a n t o q u e 
p r e s e n t a s e á la V i r g e n u n a s ú p l i c a q u e l e d i r i g í a á fin d e 
p o d e r c e l e b r a r e n el c ie lo l a t ies ta d e s u A s u n c i ó n . A l 
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a n o c h e c e r d e l m i s m o d i a f u e a t a c a d o d e c a l e n t u r a , q u e 
a u n q u e 110 d a b a c u i d a d o , s in e m b a r g o E s t a n i s l a o la m i r ó 
c o m o u n a s e ñ a l d e q u e s e le l i ab ia c o n c e d i d o la g r a c i a 
d e s u p r ó x i m a m u e r t e . A l p o n e r s e en la c a m a e x c l a m ó 
t r a s p o r t a d o d e g o z o : « Y a n o m e l e v a n t a r é m a s d e e s t a 
« c a m a . » Y d i r i g i é n d o s e al P . A g u a v i v a , a ñ a d i ó : « P a -
« d r e m i ó , c r e o q u e s a n L o r e n z o m e h a o b t e n i d o d e la 
« V i r g e n s a n t í s i m a l a g r a c i a d e p o d e r m e h a l l a r e n el 
« c i e lo e n el d i a d e s u g l o r i o s a A s u n c i ó n . » E l p a d r e n o 
h i zo c a s o p o r e n t o n c e s d e e s t a s p a l a b r a s . E s t a n i s l a o en 
l a v í s p e r a d e la fiesta s i n t i ó q u e s u m a l i b a e n a u m e n t o , 
y d i j o á u n h e r m a n o q u e á la mañana siguiente moriría. 
E s t e c o n t e s t ó : « M a y o r m i l a g r o s e r á m o r i r d e u n m a l tan 
« l e v e q u e c u r a r d e é l . » N o t a r d ó m u c h o E s t a n i s l a o en 
c a e r en u n m o r t a l d e l i r i o , y u n f r i ó s u d o r s e d e r r a m ó 
p o r t o d o s u c u e r p o . A c u d i ó a l p u n t o el S u p e r i o r : E s t a -
n i s l a o le r o g ó - q u e m a n d a s e p o n e r s u c u e r p o s o b r e la 
d u r a t i e r r a , á f in d e q u e p u d i e s e m o r i r c o m o u n v e r d a -
d e r o p e n i t e n t e : se a c c e d i ó á su p e t i c i ó n : s e c o n f e s ó , y 
r e c i b i ó e l s a n t o v i á t i c o c o n a s o m b r o s a p i e d a d : p o c o 
t i e m p o d e s p u e s r e c i b i ó la e x t r e m a u n c i ó n ; y a l a m a n e c e r 
d e l d i a q u i n c e d e a g o s t o e s p i r ó ; q u e d a n d o c o n los ojos 
fijos e n e l c i e lo , s i n h a b e r h e c h o e l m e n o r m o v i m i e n t o ; 
d e m a n e r a q u e los q u e l e a s i s t í an so lo q u e d a r o n c o n v e n -
c i d o s d e q u e h a b í a p a s a d o á la v i d a d e los b i e n a v e n t u r a -
d o s , c u a n d o p o n i é n d o l e d e l a n t e u n a i m a g e n d e la V i r g e n , 
v i e r o n q u e p e r m a n e c í a i n m ó v i l é i n s e n s i b l e . ( V i d a dtl 
Santo.) 

PRACTICA XXX EN HONOR D E MARIA. 

(De san Bernardino de Sena.) 

H o n r a d l a s fiestas d e la V i r g e n s a n t í s i m a p o r m e d i o de 
a c c i o n e s q u e o s r e c u e r d e n t o d o s los d i a s d e v u e s t r a vida 
la g l o r i a y l a b o n d a d d e M a r í a . E s t a e r a la p rác t i ca de 
s a n B e r n a r d i n o d e S e n a , e l c u a l h a b i e n d o n a c i d o en dia 

d e u n a fiesta d e la V i r g e n , q u i s o s e r o r d e n a d o e n el 
m i s m o d i a . 

ORACION XXX A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san A n d r é s d e Candía.) 

O s r o g a m o s , ó V i r g e n s a n t í s i m a , q u e n o s s o c o r r á i s 
c o n v u e s t r a s s ú p l i c a s á D i o s : s ú p l i c a s q u e n o s son m a s 
p r e c i o s a s y a p r e c i a b l e s q u e t o d o s los t e s o r o s d e la t i e r r a : 
s ú p l i c a s q u e n o s h a c e n á D i o s p r o p i c i o , y n o s a l c a n z a n 
la a b u n d a n c i a d e g r a c i a s p a r a h a c e r n o s d i g n o s d e l p e r -
d o n d e n u e s t r o s p e c a d o s , y p a r a p r a c t i c a r t o d o g é n e r o 
d e v i r t u d e s : s ú p l i c a s q u e c o n t i e n e n e l f u r o r d e n u e s t r o s 
e n e m i g o s , d e s b a r a t a n s u s d e s i g n i o s , y n o s h a c e n t r i u n f a r 
c o n t r a t o d o s s u s e s f u e r z o s . P o r e s t a r a z ó n r e d a m a m o s 
v u e s t r a a s i s t e n c i a con la m a y o r c o n f i a n z a : d i g n a o s , S e -
ñ o r a , c o n c e d é r n o s l a . A m e n . 
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a n o c h e c e r d e l m i s m o d i a f u e a t a c a d o d e c a l e n t u r a , q u e 
a u n q u e 110 d a b a c u i d a d o , s in e m b a r g o E s t a n i s l a o la m i r ó 
c o m o u n a s e ñ a l d e q u e s e le h a b i a c o n c e d i d o la g r a c i a 
d e s u p r ó x i m a m u e r t e . A l p o n e r s e en la c a m a e x c l a m ó 
t r a s p o r t a d o d e g o z o : « Y a n o m e l e v a n t a r é m a s d e e s t a 
« c a m a . » Y d i r i g i é n d o s e al P . A g u a v i v a , a ñ a d i ó : « P a -
« d r e m i ó , c r e o q u e s a n L o r e n z o m e h a o b t e n i d o d e la 
« V i r g e n s a n t í s i m a l a g r a c i a d e p o d e r m e h a l l a r e n el 
« c i e lo e n el d i a d e s u g l o r i o s a A s u n c i ó n . » E l p a d r e n o 
h i zo c a s o p o r e n t o n c e s d e e s t a s p a l a b r a s . E s t a n i s l a o en 
l a v í s p e r a d e la fiesta s i n t i ó q u e s u m a l i b a e n a u m e n t o , 
y d i j o á u n h e r m a n o q u e á la mañana siguiente moriría. 
E s t e c o n t e s t ó : « M a y o r m i l a g r o s e r á m o r i r d e u n m a l tan 
« l e v e q u e c u r a r d e é l . » N o t a r d ó m u c h o E s t a n i s l a o en 
c a e r en u n m o r t a l d e l i r i o , y u n f r i ó s u d o r s e d e r r a m ó 
p o r t o d o s u c u e r p o . A c u d i ó a l p u n t o el S u p e r i o r : E s t a -
n i s l a o le r o g ó - q u e m a n d a s e p o n e r s u c u e r p o s o b r e la 
d u r a t i e r r a , á f in d e q u e p u d i e s e m o r i r c o m o u n v e r d a -
d e r o p e n i t e n t e : se a c c e d i ó á su p e t i c i ó n : s e c o n f e s ó , y 
r e c i b i ó e l s a n t o v i á t i c o c o n a s o m b r o s a p i e d a d : p o c o 
t i e m p o d e s p u e s r e c i b i ó la e x t r e m a u n c i ó n ; y a l a m a n e c e r 
d e l d i a q u i n c e d e a g o s t o e s p i r ó ; q u e d a n d o c o n los ojos 
fijos e n e l c i e lo , s i n h a b e r h e c h o e l m e n o r m o v i m i e n t o ; 
d e m a n e r a q u e los q u e l e a s i s t í an so lo q u e d a r o n c o n v e n -
c i d o s d e q u e h a b i a p a s a d o á la v i d a d e los b i e n a v e n t u r a -
d o s , c u a n d o p o n i é n d o l e d e l a n t e u n a i m a g e n d e la V i r g e n , 
v i e r o n q u e p e r m a n e c í a i n m ó v i l é i n s e n s i b l e . ( V i d a dtl 
Santo.) 

PRACTICA XXX EN HONOR D E MARIA. 

(De san Bernardino de Sena.) 

H o n r a d l a s fiestas d e la V i r g e n s a n t í s i m a p o r m e d i o de 
a c c i o n e s q u e o s r e c u e r d e n t o d o s los d i a s d e v u e s t r a vida 
la g l o r i a y l a b o n d a d d e M a r í a . E s t a e r a la p rác t i ca de 
s a n B e r n a r d i n o d e S e n a , e l c u a l h a b i e n d o n a c i d o en dia 

d e u n a fiesta d e la V i r g e n , q u i s o s e r o r d e n a d o e n el 
m i s m o d i a . 

ORACION XXX A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san A n d r é s d e Candía.) 

O s r o g a m o s , ó V i r g e n s a n t í s i m a , q u e n o s s o c o r r á i s 
c o n v u e s t r a s s ú p l i c a s á D i o s : s ú p l i c a s q u e n o s son m a s 
p r e c i o s a s y a p r e c i a b l e s q u e t o d o s los t e s o r o s d e la t i e r r a : 
s ú p l i c a s q u e n o s h a c e n á D i o s p r o p i c i o , y n o s a l c a n z a n 
la a b u n d a n c i a d e g r a c i a s p a r a h a c e r n o s d i g n o s d e l p e r -
d o n d e n u e s t r o s p e c a d o s , y p a r a p r a c t i c a r t o d o g é n e r o 
d e v i r t u d e s : s ú p l i c a s q u e c o n t i e n e n e l f u r o r d e n u e s t r o s 
e n e m i g o s , d e s b a r a t a n s u s d e s i g n i o s , y n o s h a c e n t r i u n f a r 
c o n t r a t o d o s s u s e s f u e r z o s . P o r e s t a r a z ó n r e d a m a m o s 
v u e s t r a a s i s t e n c i a con la m a y o r c o n f i a n z a : d i g n a o s , S e -
ñ o r a , c o n c e d é r n o s l a . A m e n . 



EJERCICIO XXXI. 

PARA EL DOMINGO SEGliNDO DESPIES DE 
PENTECOSTES. 

INSTRUCCION TRIGESIMAPR1HERA SORRE EL AMOR 

A LA VIRGEN SANTISIMA. 

Jigo diligentes me diligo. 

Y o amo á los q u e me aman. ( P r o v . cap. 8, v. 17.) 

El te rcer c a r a c t e r , y el m a s esencial , de 
la devocion á la Virgen sant í s ima, es el amor 
que se la debe . Este a m o r es el manant ia l 
fecundo, que p r o d u c e el celo que se tiene 
por su glor ia , y todos los honores que se le 
t r i bu t an . Este a m o r es uno de los mas pre-
ciosos dones de la gracia : todos los santos 
han sido ab ra sados de este a m o r ; y es una 
de las señales m a s dulces y m a s seguras de 
p redes t inac ión . La gracia que hace los pre-

destinados inspira este amor á todos los e l e -
gidos : este a m o r es como un f ruto insepara-
ble de la gracia , y un efecto propio de la 
m i s m a . María es la m a d r e de los predesti-
nados : los que t ienen la dicha de per tenecer 
á este n ú m e r o deben sent i r en su in ter ior el 
a m o r de h i j o s ; y los que no exper imentan 
esle amor y afecto á Ja Virgen sant í s ima, los 
que miran con indiferencia y tibieza su san-
to servicio, los que desprecian las práct icas 
de devocion establecidas en honor de la mis-
ma , deben temer con m u c h o f u n d a m e n t o que 
sean contados en el n ú m e r o de los reprobos . 
Porque tan cierto es que todos los santos 
han amado á María , como que todos los r e -
probos que son mirados por la Iglesia como 
t a l e s , han mani fes tado hacia ella la mas 
g rande avers ión. 

Pero vamos á explicar en qué consiste el 
amor que se debe á la Virgen sant í s ima, y 
que debe ser a m o r de es t imación y de pre-
ferencia , sensible y t ierno : la Virgen m e r e -
ce este amor cu el m a s alto grado, despues 
del amor que debemos tener á Jesucristo su 
adorable Hi jo . 

El amor de est imación y de preferencia 
está f u n d a d o en las perfecciones de la pe r -
sona a m a d a , en su d ignidad, en su poder , 
en su san t idad , en su sab idu r í a , en su bon-
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dad, y en el resto de sus eminen te s calida-
des. Cuanto mas elevadas son estas perfeccio-
nes, tanto mas la pe r sona que las posee me-
rece este a m o r de est imación y preferencia 
respecto de todo lo que le es in fe r io r . El 
amor sensible y t ierno está f u n d a d o en las 
p rendas apreciables, que n a t u r a l m e n t e hacen 
impres ión en el corazon del h o m b r e , como 
son la b o n d a d , la d u l z u r a , la c lemencia , la 
l ibera l idad , etc. El amor de sent imiento se 
f u n d a as imismo en ciertos lazos ó re laciones 
que tienen fuerza capaz para u n i r es t recha-
m e n t e los corazones, como por e j emplo , el 
parentesco, los benef ic ios . Por eso se a m a 
con amor m u y sensible á u n a m a d r e , á u n a 
esposa, á un amigo, á un b i e n h e c h o r . Y 
cuanto mas se mul t ip l ican en una persona las 
calidades dignas de aprecio , tanto mas se 
a u m e n t a la sensibil idad del a m o r que se la 
t iene : así como cuanto mas fuer tes y e s t r e -
chos son los lazos na tura les que nos unen á 
a lguno, tanto mas vivos y ardientes son los 
sent imientos de t e rnu ra que p r o d u c e n . 

El amor de sensibil idad t iene diferentes 
gra.dos, del mi smo modo que el amor de esti-
mac ión , y todos pueden ir creciendo hasta el 
infinito, á p roporc ion que crecen los motivos 
que lo e n g e n d r a n . 

Dios es amado con este amor por sus san -
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tos, a u n en esta vida, á proporc ion que se 
digna poner les á la vista sus infini tas perfec-
ciones. El amor de est imación y de p re fe ren-
cia que merece , es m a n d a d o por la ley : el 
amor de sensibil idad es un don gratui to con 
que favorece á las a lmas según y cuando le 
place , y por todo el t iempo que le place : 
s iendo cierto al mismo t iempo que las a lmas 
favorecidas con esta gracia exper imentan á 
veces con Dios un a m o r de sensibi l idad, que 
p roduce en sus corazones extraordinar ios efec-
tos de du lzura y de l e r n e s a ; y tales, que en 
nada pueden comparárse les los que p r o -
duce el amor profano mas intenso y a rd i en -
te. 

La Yírgen sant ís ima debe ser amada con 
este a m o r de est imación y de t e r n u r a ; y por 
mas que nos excitemos á nosotros mismos , 
n u n c a lo será tanto como merece : po rque 
por u n a par te sus méri tos y sus perfecciones 
sob repu jan á nues t ra in te l igenc ia ; y los lazos 
que nos unen á ella, t ienen m a s fuerza de 
excitar é in f l amar el amor sensible, de lo que 
cabe en nues t ro corazon. Mas antes de e x -
pl icar los diversos caracteres del a m o r que 
debemos á María, exclamemos con san Igna-
cio m á r t i r , y con otros hijos y siervos fieles 
de la Madre de Dios : « Amad cuanto querá is 
« á esta Madre adorable : ella os excederá 



3 0 0 ANUARIO DE MARIA. 

« s iempre en t e r n u r a . » Amémosla , pues , si 
nos es posible , t an to como la amó un san 
Estanislao Koska, que no podia hab l a r de 
este amor sin que los ardores del fuego q u e 
abrasaba su corazon se comunicasen á sus 
oyen tes : que todos los dias d iscurr ía nuevos 
nombres pa ra h o n r a r l a : que pedia la bendi-
ción de la m i s m a en lodos los actos de su 
vida : q u e la d i r ig ía sus súplicas en los té r -
minos que lo h u b i e r e hecho cara á cara : que 
se t raspor taba f u e r a de sí al t ie rno y p a t é t i -
co canto de la Salve Regina; y que p r e g u n -
tado como era q u e amase tanto á la Virgen, 
respondía : porgue es mi madre, y no puedo 
decir mas. Y p r o n u n c i a b a el Santo estas p a -
labras con tal e m o c i o n de la voz y de todas 
las facciones de su ro s t ro , que no parecia un 
mor ta l , s ino u n ángel ba j ado del cielo para 
publ icar el a m o r de María . Amémosla tanto 
como el v e n e r a b l e H e r m a n n , que la l l amaba 
su esposa de a m o r . Amémos la como san Bue-
naven tu ra , que la l l amaba uo solamente su 
Señora y su Madre, sino t ambién su cora-
zon y su alma : Ave, la decia t raspor tado de 
a m o r , ave Domina mea, Maler mea, cor 
meum, et anima mea. Amémos la como san 
Bernardo, que e n a r d e c i d o de a m o r á la mis-
m a le decia : « Vos que arrebata is los cora-
« zones, i no h a b é i s a r reba tado también el 

« mió ? » Amémosla como san Bernardino de 
Sena, que iba todos los dias á visitarla de -
lante de u n a devota imágen , pa ra m a n i f e s -
tarle su amor por medio de t iernos coloquios, 
y que solia responder á los que le p r e g u n t a -
ban á donde iba todos los dias : « voy á visi-

ti 

« tar á mi a m a d a . » Amémosla como san 
LuisGonzaga, cuyo corazon pa lp i taba , y cuyo 
rostro se encend ia , con solo oir p r o n u n c i a r 
el dulce n o m b r e de María. Amémos la como 
san Francisco de Sales, que enagenado de un 
santo y pu ro a m o r tomaba un in s t rumen to 
en el exceso de su gozo, é iba á cantar d e -
lante de u n a imágen de la Virgen. Amémos-
la como el pad re Diego Martínez, que en 
recompensa de su t ierna devocion á la Virgen 
sant ís ima, mereeia en todas las festividades 
de María ser l levado por los ángeles al cielo, 
para ser testigo de la p o m p a con la cual las 
solemnizan los b ienaven turados de la Je rusa -
len celestial, y que exclamaba : « Quisiera yo 
« poseer los corazones de todos los ángeles 
« y de todos los santos, para pode r a m a r á 
« María del modo que ellos la a m a n . » En 
fin, agotemos todas las invenciones del amor : 
j a m á s l legarémos á amar á María tanto como 
lo merece . Pero ya que no podemos tanto , 
amémosla cuanto nos sea posible con el amol-
de est imación y de t e rnura que por tantos t í -
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tulos le debemos , y del cual hab l a r emos en 
los dos ejercicios s iguientes . 

EJEMPLO XXX. 

E l amor á Mar ía prefer ido á la posesión de un reino terreno. 

E l h e r m a n o d e u n r e y d e H u n g r í a r e z a b a t o d o s los d í a s 
el o f i c io d e M a r í a . E s t a n d o g r a v e m e n t e e n f e r m o h i z o 
v o t o d e c a s t i d a d p a r a e l c a s o d e r e c o b r a r la s a l u d , y la 
r e c o b r ó e n e f e c t o . D e s p u e s d e la m u e r t e de l R e y su h e r -
m a n o e s t a n d o á p u n t o d e d e s p o s a r s e c o n u n a j o v e n p r i n -
c e s a , y p r e p a r a d a s t o d a s l a s c o s a s p a r a e l m a t r i m o n i o , s e 
p u s o á r e z a r e l of ic io d e la V i r g e n , s e g ú n lo t e n i a d e c o s -
t u m b r e : y a l l l e g a r á a q u e l l a s p a l a b r a s , ¡ Cuan hermosa 
eres ! se l e a p a r e c i ó M a r í a , y l e d i j o : « S i soy t a n h e r -
« m o s a c o m o d i c e s , ¿ p o r q u é m e d e j a s p a r a t o m a r o t r a ? 
« S a b e , q u e s i r e n u n c i a s á e s t e m a t r i m o n i o m e t e n d r á s 
« p o r e s p o s a , y p o s e e r á s e l r e i n o de l c i e lo e n l u g a r d e l 
« d e H u n g r í a . » E l p r í n c i p e , a l o i r e s t a s p a l a b r a s , s e r e -
t i r o á u n d e s i e r t o c e r c a d e A q u i l e y a , y m u r i ó s a n t a m e n t e . 
(Colección de ejemplos) 

PRACTICA XXXI. EN HONOR DE MARIA. 

(De san Carlos Borromeo.) 

N o d e j e i s p a s a r n i n g ú n d ia s i n r e z a r a l g u n a o r a c i o n 
e s p e c i a l e n h o n o r d e M a r í a , ó s i n l e e r a l g u n a p a r t e d e su 
o f i c io . S a n C a r l o s B o r r o m e o , e n m e d i o de s u s c o n t i n u a s 
o c u p a c i o n e s , lo r e z a b a t o d o s los d i a s d e r o d i l l a s . E s t a e s 
la p r á c t i c a m a s c o n s t a n t e d e los v e r d a d e r o s d e v o t o s d e 
M a r i a . 

ORACION XXXI. A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Anselmo.) 

¡ O V i r g e n g l o r i o s í s i m a ! ¡ O j a i á q u e m i c o r a z o n e s t u -
v i e s e s i e m p r e e n c e n d i d o e n v u e s t r o a m o r , y m i a l m a 
s e c o n s e r v a s e s i e m p r e d e v o t a á V o s ! ¡ O t i e r n a y d i v i n a 
M a d r e m i a ! Va q u e so i s t an p o d e r o s a c e r c a d e D i o s , c o n -
c e d e d m e q u e os a m e t a n t o , c u a n t o so i s d i g n a , d e s e r 
a m a d a . J e s u c r i s t o , v u e s t r o a d o r a b l e H i j o , q u e h a a m a d o 
á los h o m b r e s h a s t a m o r i r p o r e l los e n la c r u z , ¿ p o d r á 
r e h u s a r m e , s i V o s l e p e d í s u n a g r a c i a q u e t a n t o i n t e r e s a 
á s u g l o r í a , y q u e s e la p i d o c o n t a n t a i n s t a n c i a ? N o . 
H a c e d , p u e s , ó M a r í a , q u e y o v i v a e n v u e s t r o a m o r y e n 
el d e v u e s t r o H i j o , á fin d e q u e a b r a s a d o c o n é l , p u e d a 
v i v i r e t e r n a m e n t e en el r e i n o d e los c i e l o s . A m e n . 



E J E R C I C I O X X X I I . 

PARA EL DOMINGO TERCERO D E S P I E S DE 
PENTECOSTES. 

INSTRUCCION TRIGF.SlMASEGUNDA SOBRE EL AMOR DE 

ESTIMACION' DERIDO A LA VIRGEN SANTISIMA. 

Preposui itiam regnis, el scdibus, el divilias nikil esse duzi ¡n 
comparatione illius. 

1.1 preferí á los cetros y á los trono«, y en su comparación tuve en 
nada l a s riquezas. Sap. cap . 7, v. 8.) 

Si el amor d e estimación está fundado en 
las perfecciones de la persona amada , y de-
be medirse p o r la excelencia y por el núme-
ro de sus perfecciones , ¿ á qué grado debe 
subir el que h e m o s de tener á la Virgen san-
tísima, pues q u e nada hay en las criaturas 
que pueda compara r se con sus perfecciones, 
sea por su n ú m e r o , ó sea por su excelencia ? 
Cuando l legásemos á reun i r todas las perfec-

ciones de los ángeles y de los h o m b r e s , es 
bien seguro que todas ellas no igualarían á 
una sola de las perfecciones de María. Ella 
es incomprens ib le á los mas altos seraf ines ; 
y por consiguiente ni estos pueden amar á la 
Virgen con todo el amor de estimación de 
que es digna. Solo Dios la conoce perfecta-
mente . Su mérito extraordinario ofusca el 
mérito de los ángeles y de los santos, del 
mismo modo que la luna en su bri l lante res-
plandor eclipsa la débil luz de las estrellas. 
Por esta causa el amor de estimación debido 
á María, despues del que se debe á Dios, ha 
de oscurecer todo otro amor . 

Los que temen que expresándonos así de-
mos lugar á que la grandeza del I l i jo se con-
funda con la de la Madre, pueden muy bien 
deponer sus t e m o r e s ; porque entre el Hijo 
y la Madre hay siempre un inmenso inter-
valo. Pues ¿ quién ignora que las perfeccio-
nes del Hijo son infinitas, y las de la Madre 
finitas? Esta sola reflexión basta para apar -
tar de nuestro espíri tu la idea de esa espe-
cie de igualdad, que acaso se podría temer 
que t ra tamos de establecer entre el Hijo y la 
Madre. Solo un entendimiento muy preocu-
pado, y u n corazon no muy dispuesto á r e -
cibir las verdades divinas puede oponer se-
mejantes dificultades. Por esto 110 debemos 
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s o r p r e n d e r n o s de que las opongan los he re -
j e s , á los cuales el demonio ha inspirado una 
porc ión de su veneno contra la Virgen ; pero 
seria la cosa m a s sensible que los católicos 
pudiesen adoptar las por ignorancia ó mala 
intel igencia . 

Por lo demás , cuando parece que atr ibui-
m o s á la Virgen sant ís ima perfecciones que 
rayan á lo infini to no deben nues t ras expre -
siones en tenderse al pié de la letra : nos e x -
presamos así pa ra denota r u n a grandeza y 
u n a excelencia que s o b r e p u j a á todo lo que 
puede c o m p r e n d e r el espír i tu de los h o m -
bres y aun el de los ángeles ; y pa ra da r á 
en tender que la diferencia de perfección e n -
tre la Virgen sant í s ima y las demás cr ia turas 
es tan grande , que á falta de pa labras p r o -
pias pa ra expresarla con exact i tud, hemos 
de va l emos de los t é rminos i nmenso , incom-
prens ib le , inf ini to : b ien convencidos de que 
los fieles no ignoran el sentido en que deben 
tomarse estas pa labras , y los l ímites en que 
deben contenerse . 

También es propio este lugar para hacer 
u n a reflexión impor tan te . Cuando a t r ibuimos 
á la Virgen perfecciones que sobrepasan á la 
inteligencia de los ángeles y de los hombres , 
¿ á quién se dirige la gloria p r inc ipa l ? ¿ Es 
á la Virgen santís ima, ó á su Hijo Jesucr is -

to ? ¿ Es por ven tura la misma Virgen la que 
se ha hecho tan santa, tan poderosa , tan ad -
mi r ab l e , tan p ruden te , tan a m a b l e ; ó b ien 
es su I l i jo Dios el que la ha hecho tal ? T o -
do lo que se dice en h o n o r de la Madre, es -
cribe san Bernardo , resul ta en h o n o r del Hi-
j o : todas las a labanzas que damos á la Madre 
per tenecen al Hijo : quidquid laudis Matri 
proferimus, ad Filium pertinet. Arna ldo de 
Chartres se expresa en t é rminos todavía mas 
fuer tes . « Hablando, dice, de la gloria del 
« Hi jo , 110 basta pe r suad i rnos que es común 
« á la Madre ; no debemos d u d a r de que sea 
« la m i s m a . » Filii glorian ejus Matris non 
tam communem judico, quam eamdem. Bajo 
este supues to , cuando a n u n c i a m o s la gloria 
de la Virgen sant í s ima, pub l i camos la gloria 
del mi smo Dios : la h e r m o s u r a de la obra 
h o n r a al artífice que la ha hecho : d i sminu i r 
la gloria de María seria r e b a j a r la gloria de 
su a u t o r : cuanto mas se pondere la gloria de 
la Madre de Dios, tanto mas b r i l l a rá el p o -
der del mi smo Dios : todo lo que hay de 
g rande en la Madre del eterno Verbo le vie-
ne de su Hi jo : lodo lo que hay de excelente 
en la Esposa del Espír i tu Santo le viene de 
su divino Esposo. Por esta razón todas las 
grandezas que pub l i camos de la Virgen s a n -
tísima redundan en gloria del Padre, del H i -
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jo y del Espír i tu Santo, que se lian compla -
cido en hacer de esta Hi ja , de esta Madre, 
de esta Esposa, un objeto digno de la a d m i -
ración del cielo y de la t ier ra . Todo el t e -
mor que t ienen a lgunos de que las alabanzas 
que se t r ibu tan á María sean excesivas, pro-
viene de que 110 han fo rmado u n a jus ta idea 
de la inefable grandeza de la Madre de Dios. 

Dios que ha quer ido hacer de la santa h u -
manidad de Jesucris to la obra maes t ra de su 
pode r , de su magnif icencia y de su b o n d a d , 
y que ha agotado en cierto modo sus tesoros 
pa ra que esta h u m a n i d a d unida al Yerbo fue-
se un objeto i ncomprens ib l e de la adoracion 
y del amor de los ángeles y de los h o m b r e s ; 
quiso a s imismo que la Madre de este Hi jo 
adorable par t ic ipase de la inf ini ta grandeza 
del Yerbo de un modo digno de tal Madre ; 
y ha hecho de la m i s m a una segunda obra 
maes t ra de su pode r , de su magnif icencia y 
de su b o n d a d , in fe r io r en verdad hasta á las 
perfecciones cr iadas de su Hijo, pero tan su -
per ior á las de toda otra c r ia tura , que no hay 
en nosotros pa lab ras suficientes p a r a expresar 
su grandeza y su excelencia . 

Conc luyamos , pues , para establecer la r e -
gla del a m o r de est imación que se debe á la 
Virgen san t í s ima , que hemos de amar la mas 
que á todas las c r ia tu ras del cielo v de la 

tierra : que hemos de prefer i r la á . todos los 
ángeles y san tos ; en una pa labra , que después 
de Dios hemos de amar la con todo el amor 
posible de es t imación y de preferencia . 

¡ O Dios mió ! Dignaos i l u m i n a r n o s sobre 
esta mate r ia , y hacednos conocer cua l es la 
grandeza y la excelencia de esta Virgen que 
habéis elevado á la dignidad de Madre v u e s -
t ra . Nuestras pa labras serán s iempre m u y 
débiles para expresar de un modo digno la 
inmensa grandeza de María. 

EJEMPLO XXXII . 

Conducta piadosa de un noble j oven en honor de María . 

LTn j o v e n c a b a l l e r o g e n o v é s , v i a j a n d o p o r m a r , se p u s o 
á l e e r u n l i b r o o b s c e n o q u e le g u s t a b a s o b r e m a n e r a . U n 
r e l i g i o s o q u e iba e n su c o m p a ñ í a le d i j o : « ¿No q u i s i é i a i s 
« d a r a l g u n a c o s a á la V i r g e n s a n t í s i m a ? » « S í : » r e s -
p o n d i ó e l j o v e n . « P u e s b i e n : yo q u i s i e r a q u e p o r a m o r 
« á la m i s m a l ñ c i é s e i s p e d a z o s e se l i b r o , y lo a r r o j a s e i s 
« a l m a r . » « A q u í lo t e n e i s , p a d r e m í o , h a c e d d e él lo 
« q u e - q u e r a i s . » « N o , r e s p o n d i ó e l r e l i g i o s o : y o q u i e r o 
« q u e s e á i s v o s m i s m o el q u e o f r e z c a e s t e s a c r i f i c i o ;í 
« M a r í a . » D i c h o e s t o , e l j o v e n a r r o j ó a l p u n t o el l i b r o 
al m a r : y l u e g o d e h a b e r l l e g a d o á G é n o v a , la M a d r e d e 
D i o s t ocó d e tal m o d o s u c o r u o n , q u e r e s o l v i ó a b r a z a r 
e l e s t a d o r e l i g i o s o . A m e m o s , p u e s , á M a r í a : p r e f i r á m o s l a 
á i o d o lo q u e m a s a p r e c i a m o s : n u e s t r o a m o r y n u e s t r a 
e s t i m a c i ó n á e s t a d i v i n a y b u e n a M a d r e n o q u e d a r á n p o r 
m u c h o t i e m p o s i n r e c o m p e n s a . ( D e san Ligoiio.) 
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PRACTICA XXXII EN HONOR DE MARIA. 

p e san Gerardo, primer obispo de Hungría.) 

H a c e o s u n d e b e r d e n o n e g a r o s á c o s a a l g u n a d e t o d o 
c u a n t o s e o s p i d a e n h o n o r de la V i r g e n s a n t í s i m a ó e n 
s u n o m b r e . S a n G e r a r d o , p r i m e r o b i s p o y m á r t i r d e H u n -
g r í a , se l i ab i a a c o s t u m b r a d o d e t a l m o d o á e s t a p r á c t i c a , 
q u e n i u n a so la v e z fa l ló á e l l a . S e p u e d e e n c a r g a r , e n 
r e c o m p e n s a d e lo q u e s e d a , q u e se r e c e u n Ave María. 

ORACION XXXII . A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Proelo.) 

¡ O s a n t í s i m a V i r g e n , M a d r e d e D i o s ! S o c o r r e d á los 
q u e i m p l o r a n v u e s t r a a s i s t e n c i a : d i r i g i d s o b r e n o s o t r o s 
v u e s t r a s m i r a d a s c o m p a s i v a s . V o s c o n o c é i s b i e n los p e -
l i g r o s d e q u e e s t a m o s r o d e a d o s , y e l m i s e r a b l e e s t a d o á 
q u e v u e s t r o s s i e r v o s s e h a l l a n r e d u c i d o s . V u e s t r a g r a n 
m i s e r i c o r d i a n o p e r d e r á d e v i s t a n u e s t r a m i s e r i a . N o s o -
t r o s o s a m a m o s , y n o s a c o g e m o s b a j o e l m a n t o de v u e s -
t r a p r o t e c c i ó n . S e d n o s , p u e s , p r o p i c i a , á f in d e q u e 
p o d a m o s v e r o s e n e l c i e l o ; p o r q u e e s t a e s n u e s t r a m a y o r 
d i c h a d e s p u e s d e la i n c o m p a r a b l e q u e t e n d r e m o s v i e n d o 
i Dios v u e s t r o H i j o . A m e n . 

E J E R C I C I O X X X I I I . 

P A R A EL DOMINGO CUARTO DESPUES DE 
PENTECOSTES, 

INSTRUCCION TRIGESIMATERCIA SOBRE EL AMOR DE 

AFECTO Y TERNURA QUE SE DEBE A LA VIRGEN SAN-

TISIMA. 

Surge, amica mea, speciosa mea, el vera :... ostende mihi /aciem 
tuam :... facies enñn tua decora. 

Levántate, ven, amiga mia , hermosa : muéstrame tu semblante, que 
es bello y agraciado. (Canl . c. 2, v , 1 3 y 14.) 

E l a m o r d e a f e c t o y d e t e r n u r a se f u n d a 

p o r u n a p a r t e en l a s c a l i d a d e s d e la p e r s o n a 

a m a d a , c a l i d a d e s d e q u e l i e m o s h a b l a d o e n 

l a i n s t r u c c i ó n p r e c e d e n t e c o n r e s p e c t o á la 

V i r g e n s a n t í s i m a ; y p o r o t r a e n l a s r e l a c i o -

n e s y l a z o s q u e n o s u n e n á la m i s m a . V a m o s , 

p u e s , á h a b l a r e n e s t a i n s t r u c c i ó n d e l a s r e -

l a c i o n e s y l azos q u e n o s u n e n e s t r e c h a m e n t e 

á M a r í a : y la e x p o s i c i ó n q u e h a r e m o s n o s 

c o n v e n c e r á d e q u e n a d a h a y en e l m u n d o 
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que sea mas capaz de excitar en nues t ros co-
razones el amor mas du lce , m a s t ierno y mas 
vivo : amor que h a n tenido en real idad una 
inf inidad de santos , y que t ienen todavía in-
numerab les a lmas jus tas en la Iglesia de J e -
sucr is to . 

Hablando de h e r m o s u r a , cuando se trata 
de la Virgen san t í s ima , hemos de apa r t a r de 
nues t ra imag inac ión toda idea de u n a h e r -
mosura m o r t a l y t e r r e n a : porque la de María 
es u n a h e r m o s u r a toda celest ia l , toda a n g e -
lical, toda d iv ina : es u n a h e r m o s u r a s e m e -
j a n t e á la de la h u m a n i d a d de Jesucristo, la 
cual encanta los o jos y los corazones de los 
b ienaven turados , los l lena de admi rac ión , y 
les hace gus ta r u n a du lzu ra y t e rnu ra inefa-
bles. La h e r m o s u r a de la Virgen es s e m e -
j an te á la de su H i j o , y p roduce proporc io-
na lmente los m i s m o s efectos. 

El Espí r i tu San to l l ama á María toda her-
mosa; y en efecto r e ú n e todas las bel lezas, 
la belleza del a l m a , la belleza de todas las 
v i r tudes , la bel leza de todos los dones d iv i -
nos , todas las bellezas de la na tura leza , todas 
las bellezas de la grac ia , todas las bellezas de 
la gloria : bellezas sin m a n c h a , bellezas sin 
defecto, bellezas i n a l t e r a b l e s , bellezas incor-
rupt ibles , bel lezas i nmor t a l e s , bellezas las 
mas propias p a r a a r r e b a t a r los espír i tus y los 

corazones. El m i s m o Espír i tu Santo dice de 
la Virgen sant ís ima que es he rmosa como la 
luna : pidchra ut luna; y escogida como el 
sol : electa ut sol; para darnos á en tender 
por medio de estas comparac iones la exce-
lencia de la h e r m o s u r a de María, ante la cual 
se disipa toda ot ra h e r m o s u r a , así como el 
resplandor de las estrellas desaparece á la 
br i l lante luz del sol y de la l u n a . 

A esta i ncomparab le h e r m o s u r a de la Rei-
na del universo se debe añad i r su du lzu ra 
inefable : esta perfección de du lzura en u n a 
pe r sona que por otra par te es ya del todo 
amable , es la m a s propia para excitar el mas 
puro y t i e rno a m o r . Ahora pues : esta p e r -
fección se hal la en la Virgen sant ís ima en un 
grado eminen te , y fo rma uno de los mas b e -
llos rasgos de su carac te r . J amás ha habido 
corazones mas unidos y semejantes en t re sí, 
que los corazones de Jesús y de María : el 
corazon de Jesús fue el mas du lce de todos 
los co razones ; y por consiguiente debemos 
a s e g u r a r á proporc ion lo mismo hab l ando del 
corazon de María : la du lzura de todos los 
demás corazones nada tiene que pueda c o m -
pararse con los de Jesús y de María : Je-
sucristo dio á sus discípulos esta lección :• 
« Aprended de mí que soy dulce y humi lde 
« de corazon. » 
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Si a lguno puede gloriarse de h a b e r a p r e n -
dido bien esta lección, es sin duda la Virgen 
sant ís ima, la mas perfecta imitadora de Je-
sucristo , en qu ien habia tenido d u r a n t e el 
curso de t re in ta y tres años u n modelo todo 
divino de humi ldad y de du l zu ra . Por lo 
m i s m o no se puede d u d a r que María poseyó 
esta v i r tud en el mas alto grado de p e r f e c -
ción. La Iglesia se la a t r ibuye especia lmente 
en las alabanzas que le t r i b u t a , l l amándo la 
dulzura y vida nuest ra : vita, el dulcedo nos-
Ira : Madre de bondad y de miser icordia : 
Mater misericordiae. O María, exclama en la 
ant í fona que canta al fin del. oficio divino en 
la mayor par te del año, ó María, l lena de 
c lemencia , l lena de p iedad, l lena de du lzura : 
¡ó clemens, ópía, ó dulcís Virgo María ! Y en 
el h i m n o que cania en las v ísperas del oficio 
de la Virgen sant í s ima, exclama : ¡ O Virgen 
sin igual, que sobrepujáis en dulzura á todas 
las c r ia turas : / Virgo singularis, ínter omites 
•mitis! La m i s m a Iglesia repite estos elogios 
en las letanías de la Virgen : l lena de cle-
menc ia : Virgo clemens: consuelo de los afli-
gidos : consolalrix afpictorum. Esta amable 
calidad de du lzura y de miser icordia es tan 
propia de Mar í a , que cuando uno quiere 
imaginarse la dulzura en toda su perfección, 
no puede imaginársela mas eminen te que la 

de la Virgen. Toda su p e r s o n a , su s e m -
blante , sus miradas , sus acciones, sus pasos, 
sus misterios, su vida entera 110 respi ran sino 
dulzura, clemencia, misericordia: su recuerdo, 
su n o m b r e , sus imágenes , i n funden esta im-
presión en lodos los corazones : 110 se puede 
p r o n u n c i a r su nombre , ni m i r a r sus imáge-
nes, sin exper imentar estos dulces sent imien-
tos : los fieles siervos de María obtienen todos 
los dias nuevas p ruebas de esta verdad . 

EJEMPLO XXXIII. 
* 

Una pastora colmada de beneficios por María . 

E l p a d r e A u r i e m m a r e f i e r e l a h i s t o r i a d e u n a p o b r e p a s -
t o r a , q u e t e n i a u n a f e c t o m u y t i e r n o á la V i r g e n s a n t í s i m a : 
t o d a s u d i c h a c o n s i s t í a e n p o d e r s e r e t i r a r á u n a p e q u e ñ a 
cap i l l a d e N u e s t r a S e ñ o r a , s i t u a d a e n la c u m b r e d e u n a 
m o n t a ñ a , y m i e n t r a s q u e s u s r e b a ñ o s p a c í a n p o r a q u e l l o s 
con to rnos . , el la p a s a b a h o r a s e n t e r a s e n la c a p i l l a , e n t r e -
g a d a á d u l c e s o c u p a c i o n e s en h o n o r d e su b u e n a M a d r e . 
L a i m a g e n d e la V i r g e n s a n t í s i m a e r a d e b u l t o , y n o t e n i a 
a d o r n o a l g u n o . La p a s t o r a l a h i z o u n m a n t o d e u n p e d a z o 
d e t e l a , la m a s l ina q u e p u d o e n c o n t r a r : o t ro d i a c o g i ó 
f l o r e s d é l o s c a m p o s , d e l a s q u e c o m p u s o u n a g u i r n a l d a , 
y la c o l o c ó e n la c a b e z a d e la m i s m a i m á g e n , d i c i é n d o l a : 
« Yo q u i s i e r a , M a d r e m i a , p o d e r c o r o n a r o s c o n u n a d i a -
« d e m a d e o r o y d e p i e d r a s p r e c i o s a s ; p e r o c o m o n o soy 
« s i n o u n a p o b r e p a s t o r a , t a m p o c o p u e d o o f r e c e r o s m a s 
« q u e u n a c o r o n a d e flores : a c e p t a d l a ta l c u a l e s , c o m o 
u n a p r e n d a d e l a m o r q u e o s t e n g o . » Con s e m e j a n t e s o b -
s e q u i o s s e e s f o r z a b a la i n o c e n t e j o v e n en h o n r a r á s u 
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(De santa M a g d a l e n a de Pazzis. 

C o n s a g r a o s t o d o s los d i a s á M a r í a p o r m e d i o d e uua 
b r e v e o r a c i o n ó j a c u l a t o r i a . E s t a p r á c t i c a e s m u y ag ra -

d a b l e á la V i r g e n s a n t í s i m a , y m u y út i l á los q u e la o b -
s e r v a n . S a n t a M a g d a l e n a d e P a z z i s r e p e t í a m u c h a s v e c e s 
t o d o s los d i a s : « Ó M a r í a , y o m e e n t r e g o e n t e r a m e n t e á 
« V o s : r e c i b i d m e b a j o v u e s t r a p r o t e c c i ó n y c o n s e r v a d -
« m e . » 
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d i v i n a S e ñ o r a . L a s a n t í s i m a V i r g e n q u i s o r e c o m p e n s a r 
s u s v i s i t a s y s u a f e c t o : l a p a s t o r a c a y ó e n f e r m a , y se h a -
lló e n los ú l t i m o s a p u r o s , c u a n d o p a s a n d o c a s u a l m e n t e 
p o r a q u e l p a r a j e d o s r e l i g i o s o s , y h a l l á n d o s e f a t igados 
d e l c a m i n o , s e s e n t a r o n d e b a j o d e l a s o m b r a d e u n árbol 
p a r a d e s c a n s a r : e l u n o se d u r m i ó , el o t r o p e r m a n e c i ó 
d e s p i e r t o ; y los d o s t u v i e r o n u n a m i s m a v i s i ó n : v i e ron 
u n a p r o c e s i ó n d e v í r g e n e s h e r m o s í s i m a s , y en m e d i o d e 
el las h a b í a u n a q u e l as s o b r e p u j a b a á t o d a s e n h e r m o s u r a 
y m a j e s t a d . U n o d e los r e l i g i o s o s d i r i g i e n d o s u p a l a b r a 
i e s t a , le p r e g u n t ó ¿ q u é e r a a q u e l l o , y a d o n d e i b a n ? «Yo 
« s o y , r e s p o n d i ó , la M a d r e d e D i o s , y voy c o n es t a s \ í r -
« " e n e s q u e m e a c o m p a ñ a n á v i s i t a r á u n a p o b r e p a s t o r a 
« m o r i b u n d a , q u e en su e s t a d o d e s a l u d m e v i s i t a b a m u y 
« á m e n u d o . » D i c h o e s t o d e s a p a r e c i ó la v i s i ó n . « V a m o s 
á v e r á l a p a s t o r a : » d i j e r o n los r e l i g i o s o s . S e p u s i e r o n 
en c a m i n o , y Dios l o s g u i ó l i á c i a la c a s a d o n d e e s t a b a la 
e n f e r m a : la e n c o n t r a r o n r e c o s t a d a s o b r e u n p o c o d e p a j a : 
la s a l u d a r o n , y e l l a l e s c o r r e s p o n d i ó , d i c i é n d o l e s : « H e r -
« m a n o s m i o s , r o g a d á D i o s q u e o s d e j e v e r la c o m p a ñ í a 
« e n m e d i o d e la c u a l m e h a l l o . » L o s r e l i g i o s o s se a r r o -
d i l l a r o n , y h a b i e n d o e l S e ñ o r i l u s t r a d o s u s e s p í r i t u s , v i e -
r o n á M a r í a q u e e s t a b a e n la c a b e c e r a d e la c a m a d e la 
c a m a d e la m o r i b u n d a , t e n i e n d o e n la m a n o u n a c o r o n a : 
l u e g o la M a d r e d e D i o s y l a s v í r g e n e s q u e l e a c o m p a ñ a -
b a n , e n t o n a r o n u n h i m n o : á la v o z d e es te c a n t o ce les -
t ia l e l a l m a d e i s p a s t o r a r o m p i ó l o s l a zos d e l a c a r n e : 
M a r í a la r e c i b i ó e n s u s b r a z o s : l e p u s o la c o r o n a ; y se la 
l levó al c i e l o . { E l padre Auriemma.) 

ORACION XXXIII . A I.A VIRGEN SANTÍSIMA. 

(De san Me tod io . ) 

¡ O M a d r e d e D i o s ! V u e s t r o n o m b r e e n c i e r r a t o d a s l as 
g r a c i a s y b e n d i c i o n e s d i v i n a s : V o s l l e v a s t e i s e n v u e s t r o 
s e n o a l q u e e s i n c o m p r e n s i b l e , y a l i m e n t a s t e i s a l q u e 
a l i m e n t a t o d a s las c r i a t u r a s . E l q u e l l e n a los c i e los y l a 
t i e r r a , q u é e s el s o b e r a n o S e ñ o r d e t o d a s l a s c o s a s , h a 
q u e r i d o r e c i b i r d e V o s , c u a n d o l e d is te i s e l v e s t i d o d e la 
c a r n e q u e a n t e s n o t e n i a . A l e g r a o s , ó M a d r e d e D i o s , 
a l e g r a o s : V o s t e n e i s e n c i e r t o m o d o p o r d e u d o r a l q u e 
d a e l s e r á t o d a s l as c r i a t u r a s . T o d o s n o s o t r o s s o m o s 
d e u d o r e s á V o s ; p e r o p u e d e d e c i r s e q u e D i o s h a q u e r i d o 
s e r l o v u e s t r o . As í p u e s , ó M a d r e a m a n t í s i m a , v u e s t r a c a -
r i d a d , y v u e s t r o c r é d i t o con D i o s s o b r e p u j a n á la c a r i d a d 
y al c r é d i t o d e t o d o s los s a n t o s . N o s o t r o s c e l e b r a m o s 
v u e s t r a g l o r i a : s a b e m o s c u a n t a e s v u e s t r a b o n d a d ; y 
p o r lo m i s m o os s u p l i c a m o s q u e o s a c o r d é i s d e n o s o t r o s , 
y a t e n d a i s á n u e s t r a s m i s e r i a s . A m e n . 
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EJERCICIO XXXIV. 

PARA EL DOMINGO QUXTO DESPUES DE PENTECOSTES. 

INSTRUCCION TRIGESIMACUARTA SOBRE LAS RELACIONES 

QUE NOS UNEN A LA VIRGEN SANTISIMA. 

Míranos, que somos de tu rn :sms raza y parente la . (2 Reg. cap . 5, 1.1 

¡ Cuan admirables , cuan subl imes son las 
relaciones que nos unen á la Virgen santísi-
ma ! No pueden hallarse en parte alguna del 
m u n d o otras mas fuertes y estrechas. María 
es nues t ra Madre, nuestra Señora, nuestra 
Reina, nues t ra b ienhechora , nuestro refugio, 
nuestra esperanza, nues t ra v ida : ¿en qué parle 
se ven reunidos tantos t í tulos, y tan propios 
para excitar el amor mas tierno ? 

Ecce nos os tuum, et caro tua sumtts. 

María es nuestra Madre, y lo es por 3a vo-
luntad de su Hijo : san Juan, postrado al p ié 
de la cruz, nos representaba a todos, cuando 
Jesucristo le dirigió estas dulces palabras : 
« He aquí tu Madre : » y cuando dijo á Ma-
ría : « He aquí ta Hijo. » El divino Salvador 
dió entonces á la Virgen santísima por hi jos 
suyos á todos los hijáP de la Iglesia; y la Vir-
gen los adoptó á todos en la persona de san 
J u a n . Por otra parte , habiendo Jesucristo que-
rido adoptamos á todos por hermanos suyos, 
nos ha hecho con esta adopcion hijos de su 
propia Madre. Y esta prerogativa de Madre 
dada á María por Jesucristo, no puede ser 
una prerogativa vana, ni un nombre sin rea-
lidad ; al contrar io produce en el corazon de 
la Virgen santísima todos los sentimientos de 
u n a Madre verdadera . Podemos, pues , c o n -
fiar con toda seguridad que encontraremos 
en el corazon de la Virgen todas las disposi-
ciones de u n a buena Madre con respecto á 
nosotros. ¡ Ah ! ¿ Q u é corazon sensible podrá 
resistir á tantos atractivos ? ¿ Qué sent imien-
tos de amor y de t e rnura no merece la Virgen 
de noso t ros? 

A la calidad de Madre debemos añadir la 
de b ienhechora , de refugio, de esperanza : 
calidades que reconoce toda la Iglesia, y con 
ella todos sus hijos verdaderos. 



Las a lmas i lustradas con la divina luz 
aman á la Virgen sant ís ima con indecible 
a r d o r y t e rnu ra : no hay h i jos que amen t a n -
to á su Madre, n o hay cr iados que se e m -
pleen con m a s celos en el servicio de sus se-
ñores, y deseen mas la gloria de estos, que 
lo hacen con respecto á María sus fieles sier-
vos. San Bernardo decía, que pa ra él no ha -
b ía gozo mas dulce y comple to , que hab la r 
de las a labanzas de María : nihil est quod me 
magis delectct, quam de gloria Virginis 
María habere sermonem : que el solo n o m -
bre de María inf lamaba su corazon : tu nec 
nominan potes quin aecendas : que no podia 
renovar la m e m o r i a de este, n o m b r e sagrado 
sin exper imentar una d u l z u r a celestial : tu 
numquam sine dulcedine memoria portas in-
grederis. San Buenaven tu ra exper imentaba 
la misma fuerza del amor , de que están l le-
nos todos los pasa jes de sus obras en que ha-
bla de la Virgen sant í s ima : mas sobre todo 
se nota en el Salterio que compuso en honor 
de María, en el cual r eun ió por u n a parte 
todo lo mas g r a n d e y s u b l i m e que se puede 
decir y pensar de la Vi rgen , y por otra to-
do lo que puede inspirar el mas acendrado 
a m o r . Pe ro nada hay que iguale la ternura 
de los sen t imien tos y afectos del corazon con 
que san Bernard ino de Sena se explica con 

respecto á María : oigámoslo, y admi remos 

sus pa labras . 
« Dios me es testigo, exclama en medio de 

« sus dulces trasportes, Dios me es testigo 
« de que cuándo , por un efecto de la gracia 
« de Dios, me hallo desembarazado y l ibre 
« de las cosas exteriores, y puedo dedicarme 
« en te ramente á la consideración de las gran-
« dezasde María, aun cuando no sea mas que 
« por el t iempo de una h o r a , m e hallo pe -
« netrado de un gozo tan p u r o , me hal lo ena-
« genado con tan dulces delicias, que r e n u n -
« ciando á todas las vanidades y á todas las 
« cosas de este m u n d o , nada desearía con 
« mas a rdor , si me fuese pe rmi t ido , que vo-
te lar inmedia tamente á Dios en medio de mi 
« a r robamien to , antes de que el cuidado de 
« las cosas temporales me arrebatase los sen-
« t imientos de alegría que me a n i m a n , y 
« cambiase en suspiros mis gratos acentos, y 
« mis cantos en lamentaciones y lloros. C011-
« siderad cual debe ser el júbi lo y la gloria 
« de ver á María en la patr ia celestial, y de 
« contemplar la en medio del bri l lo de su 
« grandeza , rodeada de los coros de los ánge-
« les, colocada sobre el t rono de su alta di-
« gnidad . ¡ Cuánta ha de ser la alegría en el 
« cielo, cuando en esle mismo valle de lágri-
« m a s , en esta morada de miser ias , el solo 
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« recuerdo de su n o m b r e hace gustar una ale-
« gr ía tan du lce y unas delicias tan p u -
« r a s ! » 

Así h a b l a b a n , así pensaban los santos que 
l iemos ci tado : los que les h a n precedido ó 
seguido, como san to Domingo, san F r a n c i s -
co Jav ie r , san ta Teresa , santa Magdalena de 
Pazzis , san ta C a t a l i n a ' d e Sena : y general-
men te todos los san tos y santas de todos t iem-
pos y de todos los lugares , h a n sido an imados 
de los m i s m o s sen t imien tos . 

E J E M P L O XXXIV. 

Cuan agradab les son i M a r í a los que se alistan en sus Congregaciones. 

U n a d e las p r á c t i c a s d e d e v o c i o n m a s a g r a d a b l e s á la 
V i r g e n s a n t í s i m a , e s d e a l i s t a r s e y p e r s e v e r a r en las aso-
c i a c i o n e s e r i g i d a s e n h o n o r s u y o , b a j o e l t í tu lo d e C o -
f r a d í a s ó C o n g r e g a c i o n e s . S e p u e d e f o r m a r j u i c i o d e e s t a 
v e r d a d p o r los i n n u m e r a b l e s b e n e f i c i o s d e r r a m a d o s s o b r e 
los fieles q u e se h a n c o n s a g r a d o a l s e r v i c i o d e M a r í a , y 
p o r l a i n f i n i d a d d e a l m a s j u s t a s y p i a d o s a s q u e h a n q u e -
r i d o a l i s t a r s e e n d i c h a s C o n g r e g a c i o n e s . E n e s t a s es d o n d e 
m u c h o s s a n t o s , c o m o s a n F r a n c i s c o d e S a l e s , san L u i s 
G o n z a g a , s a n E s t a n i s l a o , e c h a r o n los f u n d a m e n t o s de la 
s a n t i d a d á la c u a l se v i e r o n e n c u m b r a d o s b a j o la p r o t e c -
c i ó n d e M a r í a . A s í v e m o s q u e p e r s o n a s q u e p e r t e n e c e n 
á l as m a s a l t a s g e r a r q u í a s s e h a n h e c h o u n h o n o r p a r t i c u -
l a r d e e n t r a r e n l a s m i s m a s C o n g r e g a c i o n e s . L o s p r í n c i -
p e s d e L o r e n a s e h a n s e ñ a l a d o en e s t e g é n e r o d e d e v o c i o n 
d e u n m o d o p a r t i c u l a r . F r a n c i s c o I I , d u q u e d e L o r e n a , 
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p a r a d a r e j e m p l o á s u s v a s a l l o s , y h a c e r p ú b l i c a p r o f e s i ó n 
d e s u d e v o c i o n á M a r í a , q u i s o s e r u n o d e los p r i m e r o s 
q u e s e a l i s t a r o n en u n a C o n g r e g a c i ó n e r i g i d a e n la c a s a 
d e la C o m p a ñ í a d e J e s ú s e s t a b l e c i d a e n N a n c v . C a r l o s I V 
y L e o p o l d o , h e r e d e r o s d e la p i e d a d d e s u s p a d r e s , m i -
r a b a n c o m o " u n s i n g u l a r h o n o r e l o f r e c e r s u s h o m e n a j e s 
á la R e i n a d e l c i e lo e n l a m i s m a C o n g r e g a c i ó n . L o s i n -
m e n s o s b i e n e s q u e h a b í a n p r o d u c i d o e s t a s p i a d o s a s a s o -
c i a c i o n e s , l a s h i z o m u l t i p l i c a r p o r t o d a s p a r t e s en f u e r z a 
d e l ce lo d é p e r s o n a s d e u i fo y o t r o s e x o : y l as q u e c u m -
p l e n fiel y h u m i l d e m e n t e s u s d e b e r e s , n o p u e d e n m e n o s 
d e e x p e r i m e n t a r e n t o d a s o c a s i o n e s la a u g u s t a p r o t e c c i ó n 
d e la M a d r e d e D i o s . ( M o t i v o s de confianza.) , 

ORACION XXXIV. A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Efren. ) 

¡ O M a d r e d e D i o s ! P r o t e g e d n o s , c o n s e r v a d n o s b a j o 

PRACTICA XXXIV. EN HONOR DE MARIA. 

(De Luis el Benigno, emperador.) 

R e v e r e n c i a d l as i m á g e n e s d e M a r í a , l l evad s i e m p r e 
u n a c o n v o s o t r o s , ó á lo m e n o s t e n e d l a en v u e s t r a h a b i -
t a c i ó n . L u i s , e l B e n i g n o , e m p e r a d o r , l l e v a b a s i e m p r e 
c o n s i g o u n a i m á g e n d e la V i r g e n s a n t í s i m a : y s u c e d í a 
m u c h a s v e c e s q u e e s t a n d o e n la c a z a , m i e n t r a s los d e m á s 
se d i v e r t í a n , él se p o n i a á h a c e r o r a c i o n d e r o d i l l a s d e -
l a n t e d e la i m á g e n q u e l l e v a b a . E s b i e n s a b i d o c u a n 
p r o v e c h o s a le f u e e s t a p i a d o s a p r á c t i c a e n m u c h o s a c o n -
t e c i m i e n t o s . 



l a s a l a s d e v u e s t r a p i e d a d y m i s e r i c o r d i a . T o d a n u e s t r a 
c o n f i a n z a es tá e n V o s : d e s d e n u e s t r a t i e r n a i n f a n c i a n o s 
h e m o s c o n s a g r a d o á V o s c o m o á n u e s t r a S o b e r a n a : Vos 
s o i s el p u e r t o e n el c u a l n o s r e f u g i a m o s . ¡ O V i r g e n s i n 
m a n c i l l a ! á V o s n o s c o n s a g r a m o s , y d e s e a m o s s e r o s fie-
l e s p o r s i e m p r e . A m e n . 

I T 

EJERCICIO XXXV. 

EJERCICIO X X X V . 

PARA EL DOMINGO SEXTO DESPUES DE PENTECOSTES. 

INSTRUCCION TRIGESIMAQUINTA. LA COOPERACION DE LA 

VIRGEN SANTISIMA ES UTILISIMA PARA EL LOGRO DE 

NUESTRA SALVACION. 

Salus noslra ¿n manu lúa esl. 

En tu mano está nuestra salvación. [Gen. cap. 47, v . 25.) 

Es tanto lo que María ha trabajado por 
nuestra santificación, que nos haríamos reos 
de la mas negra ingratitud, si no tuviésemos 
la mas grande veneración á su augusto título 
de Corredentora del linaje humano, y no la 
diésemos pruebas al mismo tiempo del mas 
profundo reconocimiento. Todos la somos 
deudores de estos sentimientos; porque Ma-
ría ha cooperado de tres maneras cá nuestra 
salvación, según el célebre P. Suarez : Io me-



l a s a l a s d e v u e s t r a p i e d a d y m i s e r i c o r d i a . T o d a n u e s t r a 
c o n f i a n z a es tá e n V o s : d e s d e n u e s t r a t i e r n a i n f a n c i a n o s 
h e m o s c o n s a g r a d o á V o s c o m o á n u e s t r a S o b e r a n a : Vos 
s o i s el p u e r t o e n el c u a l n o s r e f u g i a m o s . ¡ O V i r g e n s i n 
m a n c i l l a ! á V o s n o s c o n s a g r a m o s , y d e s e a m o s s e r o s fie-
l e s p o r s i e m p r e . A m e n . 

I T 

EJERCICIO XXXV. 

EJERCICIO X X X V . 

PARA EL DOMINGO SEXTO DESPUES DE PENTECOSTES. 

INSTRUCCION TRIGESIMAQUINTA. LA COOPERACION DE LA 

VIRGEN SANTISIMA ES UTILISIMA PARA EL LOGRO DE 

NUESTRA SALVACION. 

Salus nostra ¿n manu lúa esl. 

En tu mano está nuestra salvación. [Gen. cap. 47, v . 25.) 

Es tanto lo que María ha trabajado por 
nuestra santificación, que nos haríamos reos 
de la mas negra ingratitud, si no tuviésemos 
la mas grande veneración á su augusto título 
de Corredentora del linaje humano, y no la 
diésemos pruebas al mismo tiempo del mas 
profundo reconocimiento. Todos la somos 
deudores de estos sentimientos; porque Ma-
ría ha cooperado de tres maneras cá nuestra 
salvación, según el célebre P. Suarez : Io me-
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reciendó con un mérito de congruidad, como 
dicen los teólogos, que el Verbo divino se en-
carnase en su seno. 2o po r las fervorosas sú -
plicas que dir ige con t inuamen te á Dios en 
favor nues t ro . 3o en fin, por el sacrificio de 
la vida de su Hijo, al cual ella dió su consen-
t imiento , viéndole inmola r en el calvario por 
nues t ra redención . Por eso el Señor , s i empre 
jus to en sus decretos, ha quer ido que Mar ía , 
que ha cont r ibu ido con tanto amor á los 
h o m b r e s , y con tanto celo por la gloria de 
Dios , á la santificación del l ina je h u m a n o , 
fuese la mediadora para la salvación de todos 
los h i jos de Adán. 

San Be rna rdo , celosísimo por la gloria de 
María , cuyas i lustres prerogat ivas se compla-
ce en exaltar , extendiendo por todos los m e -
dios posibles el dominio de su poder , nos di-
ce que « todos los h o m b r e s que h a n existido 
« y existirán hasta el fin del m u n d o , deben 
« m i r a r á la Virgen sant ís ima como el medio 
« del cual se valió Dios para obra r nues t ra 
« sa lvación. » Del modo que Jesucristo nos 
dice en su Evangelio que « nadie puede lie— 
« gar á é l , si su Padre celestial no lo a t rae con 
« su g rac i a ; » as imismo Ricardo de san L o -
renzo le hace decir de María : « nadie llega á 
« m í , si mi Madre no lo atrae con sus súpli-
« cas . » Y añade : « Jesús es el Hijo de Ma-

« r ía , conforme lo reconocemos todos los dias 
« en la Salutación angélica, de consiguiente 
« todo el que qu ie re par t ic ipar de este f ru to , 
« debe necesar iamente acudi r al árbol que lo 
« ha llevado : no , sin duda : no se puede lia-
« l lar al Hijo sino por medio de la Madre y 
« con la Madre. » 

El evangelista san Lucas, r e f i r i éndonos los 
detalles de la visita de María á su p r ima , nos 
dice, « q u e c u a n d o santa Isabel vió e n t r a r á 
« la Virgen sant ís ima en su casa, fue t r a s -
« portada de a legr ía , y l lena de humi ldad ex-
« clamó : ¿ d e dónde me viene tanta d icha , 
« que la Madre de Dios se digne v i s i t a rme? 
« Et unde hoc mihi, ut venial Mater Domini 
« mei ad me? » Mas ¿ p o r q u é Isabel no a d m i -
ra mas b ien q u e Dios se digne visi tarla, que 
no María? ¡ A h ! la respuesta es fácil : es que 
santa Isabel , i lus t rada en aquel momen to con 
las luces del Espír i tu Santo de que fue l lena, 
sabia per fec tamente q u e visi tándola María, y 
con ella su divino Hi jo , le bastaba dar g r a -
cias y manifes tar su reconocimiento á María : 
no que r i endo por otra p a r t e , sin duda por 
h u m i l d a d , n o m b r a r al Salvador , cuya p r e -
sencia p r o d u j o felicísimos resul tados , tanto 
en favor de la m i s m a Isabel , como del infan-
te que llevaba en su vient re . 

La Iglesia aplica á María estas palabras de 



la Sab idur ía : facía est quasi navis institor is, 
de longe portans panem suum. Sí : María es es-
ta nave pr iv i legiada , que lleva nues t ro a l i -
m e n t o , nuestro pan ba jado del cielo, en una 
pa labra , Jesucristo, como él mi smo lo d e c l a -
ra en su Evangelio. Por lo q u e , los que 110 
saben l legar á esta preciosa n a v e , no podrán 
sus ten ta rse con el a l imento celestial de que 
está provista , y que proporciona la vida e t e r -
n a . Todos los que 110 serán protegidos por 
María, q u e es el arca de la verdadera a l i a n -
za, perecerán infa l ib lemente en las aguas de 
este di luvio de iniquidades , de que está i n u n -
dado este valle de lágrimas, y del cual solo 
podemos l ib ra rnos al abrigo de las alas p r o -
tectoras d e la Virgen María . Ella es la salud 
de los e n f e r m o s , exclama la Iglesia : Salus 
infirmorum: y por tanto noso t ros , que e s t a -
mos l lenos de enfermedades espir i tuales , i n -
voquemos á María, y d igámos la , como san 
l 'edro decia á Jesucristo : « Sa lvadnos , y s i -
« no perecemos . » Dios la ha hecho d e p o s i -
taría de sus b ienes , y cuando nos dir igimos 
á él nos dice r emi t i éndonos á ella, lo que Fa-
raón dec ia á los egipcios que iban á pedir le 
pan : « Id á José. » Así como u n a p i e d r a , 
cuando le falta el ter reno que la sostiene, cae 
de a b i s m o en a b i s m o ; así t ambién el a lma 
que p i e r d e el apoyo de María, cae luego en 

el pecado, y se prec ip i ta despues al inf ie rno . 
Según san Buenaven tu ra , Dios 110 nos sa lva -
rá sin la cooperacion de María. « ¿Y qué se-
« ria de nosotros, exclama san G e r m á n , si 
« Vos, ó María, que sois la vida de los c r i s -
« t i a n o s , nos a b a n d o n á s e i s ? ¿Cuál seria 
« nues t ra esperanza si dejáseis de asist ir-
« n o s ? » 

Pero si todas las gracias pasan por las ma-
nos de María, y si ' la salud de todos los hom-
bres depende de la protección y de la coope-
racion de M a r í a , como lo asegura Cano ; se 
nos objetará acaso , que cuando rogamos á 
los santos á fin de q u e in te rcedan por noso-
tros, los santos deberán dirigirse á la Virgen 
sant ís ima, para que haga valer su mediación 
con Dios presentándole las súplicas de los 
mi smos . A esto se podr ía responder b r e v e -
mente , que es cosa m u y na tu ra l ver á los 
subdi tos dir igirse á su Reina, y s iendo María 
la Reina de los santos , como lo canta la Igle-
sia, Regina Sanctorum omnium, es bien fácil 
concebir como los b ienaven turados en el c i e -
lo pueden r ecu r r i r á la intercesión de la Vir-
gen, mas eficaz con Dios que la de los m i s -
mos, pa ra obtener las gracias que solicitan 
en favor de los que rec laman su ayuda . 

Mas a u n hay ot ra respuesta, que satisface 
m a s que la expresión de nues t ro propio p e n -



Sarn ien to . E l P r o f e t a r e a l d i ce : Vullum tuum 
deprecabuntur omnes divites plebis : « Los 

« g r a n d e s d e l p u e b l o os r o g a r á n q u e a t e n d a i s 

« á s u s p e t i c i o n e s . » L a Iglesia d i r i g e es tas 

p a l a b r a s á l a V i r g e n s a n t í s i m a : y c o m o los 

g r a n d e s y los r i c o s de l p u e b l o d e Dios s o n los 

s a n t o s , s e g ú n la i n t e r p r e t a c i ó n q u e h a c e de 

es te p a s a j e el s a b i o S u a r e z , p o r eso a ñ a d e : 

« D e b e m o s r o g a r á los p o d e r o s o s de l a c e l e s -

« tial J e r u s a l e n , p a r a q u e s e a n n u e s t r o s i n -

te t e r c e s o r e s c o n s u S e ñ o r a y S o b e r a n a . » E l 

P . M á r c h e s e e n su d i a r i o de M a r í a r e f i e r e , 

q u e h a b i e n d o s a n t a F r a n c i s c a , v i u d a r o m a n a , 

i n v o c a d o á san B e n i t o , á q u i e n t e n i a u n a p a r -

t i c u l a r d e v o c i o n , e l S a n t o se le a p a r e c i ó , y le 

p r o m e t i ó q u e s e r i a s u i n t e r c e s o r con la V i r -

g e n M a r í a . 

C o n v e n c i d o s de la n e c e s i d a d d e l a c o o p e -

r a c i o n de l a V i rgen s a n t í s i m a p a r a o b r a r 

n u e s t r a s a l v a c i ó n , n o d e j e m o s j a m á s de p e -

d i r l a es ta g r a c i a : d i r i j á m o n o s s i e m p r e á t a n 

b u e n a M a d r e , d i c i é n d o l a c o n m u c h o s d e sus 

d e v o t o s s i e r v o s : O M a r í a , m e d i a d o r a d e n u e s -

t ra s a l u d , V i r g e n l l e n a d e g r a c i a , e s c a l a de 

J a c o b , p u e r t a de l c i e l o , s o c o r r o de t o d o s l o s 

c r i s t i a n o s , d i s p e n s a d o r a de t o d o s los b i e n e s 

c e l e s t i a l e s ; ¡ o j a l á q u e t o d o s l o s f ie les p u e d a n 

h o n r a r o s con todo s u c o r a z o n y c o n toda su 

a l m a ! 

EJEMPLO XXXV. 

Cambio admirable obrado por medio de la devocion á Mar ía . 

L a v e n e r a b l e m a d r e V i c t o r i a F o r n a r i e m p l e a b a t o d o s 
s u s e s f u e r z o s e n l l e v a r á c a b o s u I n s t i t u t o d e la A n u n -
c i a c i ó n , d e s t i n a d o á h o n r a r p a r t i c u l a r m e n t e l a v i d a p r i -
v a d a d e J e s ú s y d e M a r i a ; y c u a n d o m e n o s lo p e n s a b a 
v io s u p i a d o s a e m p r e s a á p u n t o d e f r u s t r a r s e . E l q u e h a -
b ía s i do el p r i n c i p a l a p o y o del I n s t i t u t o , s e r e t r a j o d e s u 
p r i m e r a r e s o l u c i ó n , y a r r a s t r ó c o n s i g o á a l g u n a s c o m p a -
ñ e r a s d e V i c t o r i a . L u e g o q u e e s t a lo s u p o , f u é á p o n e r s e 
d e r o d i l l a s á los p i e s d e la V i r g e n s a n t í s i m a , y la s u p l i c ó 
q u e t o m a s e b a j o su e s p e c i a l p r o t e c c i ó n la C o n g r e g a c i ó n 
n a c i e n t e , q u e iba á d i s o l v e r s e si Mar í a no s e d e c l a r a b a 
s u a p o y o . E n t o n c e s l a M a d r e d e D i o s , q u e r i e n d o c o n s o l a r 
á su h u m i l d e s i e r v a , la h i z o e n t e n d e r e s t a s p a l a b r a s : 
« ¿ Q u é t e m e s , V i c t o r i a ? E s e m o n a s t e r i o m e p e r t e n e c e á 
« m í : es tá b a j o raí p a r t i c u l a r c u i d a d o ; y n o d u d e s q u e 
« la e m p r e s a t e n d r á b u e n é x i t o . » E s t a p r o m e s a f u e c o n -
« firmada p o r los i n m e d i a t o s e f e c t o s . A p e n a s s e h a b í a 
p a s a d o u n b r e v e t i e m p o , c u a n d o Mar í a h i z o c o n o c e r el 
i m p e r i o q u e le d a s u Hi jo s o b r e los c o r a z o n e s d e los 
h o m b r e s . El m o d o d e p e n s a r d e l o s q u e h a b í a n s ido c o n -
t r a r i o s á la o b r a d e V i c t o r i a c a m b i ó e n u n m o m e n t o . S u s 
c o m p a ñ e r a s s e le p r e s e n t a r o n p a r a p r o t e s t a r l e la p e n a 
q u e les c a u s a b a el h a b e r l a a b a n d o n a d o e n la e j e c u c i ó n 
d e s u p r o y e c t o , y m a n i f e s t a r l e l a n u e v a r e s o l u c i ó n q u e 
h a b i a n h e c h o d e p e r s e v e r a r i n v i o l a b l e m e n t e e n el s a n t o 
p r o p ó s i t o d e c o n s a g r a r s e á la V i r g e n s a n t í s i m a e n el I n s -
t i t u to d e la A n u n c i a c i ó n . Así lo c u m p l i e r o n e n e f e c t o ; y 
d e s d e e n t o n c e s s e f u e s o l i d a n d o y e x t e n d i é n d o s e e s t e 
p i adoso e s t a b l e c i m i e n t o , q u e s i r v e d e ed i f i cac ión á la 
H e s i a po r la a b s t r a c c i ó n d e l m u n d o e n q u e v i v e n las 
h i j a s q u e p r o f e s a n e s t e I n s t i t u t o . ( Vida de la venerable 
madre Victoria Fornari.) 

* 



PRACTICA XXXV EN HONOR DE MARIA. 

(Del venerable Berkmans.) 

A c o s t u m b r a o s ;í n o t o m a r p a r t e e n n i n g u n a c o n v e r s a -
c i ó n ó s o c i e d a d s i n h a b l a r a l g u n a vez d e M a r í a , d e sus 
p r e r o g a t i v a s , y d e la n e c e s i d a d q u e t e n e m o s d e s u s o -
c o r r o p a r a o b t e n e r l a s g r a c i a s d e l c i e lo : h a c e o s u n d e -
b e r d e p u b l i c a r q u e la a m a i s . A e s t a p r á c t i c a d e d e v o c i o n 
a t r i b u í a e l v e n e r a b l e B e r k m a n s t o d a s l as g r a c i a s q u e 
h a b í a r e c i b i d o d e D i o s , c o m o lo d e c l a r ó á u n c o n d i s c í -
p u l o s u y o e n la v í s p e r a d e s u m u e r t e . 

ORACION XXXV A LA VIRGEN SANTISIMA. 

De san Ligorio.) 

¡ O M a d r e d e D i o s ! Y o s so i s la e s p e r a n z a d e los h o m -
b r e s : e l p r e c i o d e m i s a l v a c i ó n es tá y a s a t i s f e c h o : m i 
S a l v a d o r h a d a d o t o d a s u s a n g r e , d e l a c u a l u n a so la 
g o t a b a s t a r í a p a r a r e s c a t a r á m u c h o s m i l l o n e s d e m u n -
d o s : n o fa l ta s ino q u e el m i s m o R e d e n t o r m e a p l i q u e e l 
m é r i t o d e e s t a s a n g r e p r e c i o s a . A Y o s , V i r g e n s a n t í s i m a , 
c o n f i o m i p o b r e a l m a p a r a q u e n o sea p r e s a de l e n e m i g o 
i n f e r n a l . A m e n . 

E J E R C I C I O X X X V I . 

PAííA EL DOMINGO SÉPTIMO DESPUES DE 
PENTECOSTES. 

INSTRUCCION TRICÉSIMASEXTA. DIOS NO CONCEDE S I S 

GRACIAS A LOS HOMBRES SINO POR LA MEDIACION 

DE MARIA. 

In me gratia omnis via el verilatis; in me omnis spes vitre, el 
virtulis. 

En mí está la gracia de la senda rec ta y d e la verdad : en mí se halla 
toda la esperanza de l a vida y de la vir tud. (Eccl . cap. 24, v. 25.) 

C u a n d o a s e n t a m o s e s t a p r o p o s i c i o n , q u e 

t o d a s l a s g r a c i a s d e D i o s n o s s o n d a d a s p o r 

la i n t e r c e s i ó n ó m e d i a c i ó n de M a r í a , y q u e 

la t o m a m o s a l p i é d e la l e t r a d e lo s e s c r i t o s 

d e s a n B e r n a r d o , y d e m u c h o s o t r o s s a n t o s 

y d o c t o r e s d e la I g l e s i a , r e c o n o c e m o s c i e r -

t a m e n t e q u e J e s u c r i s t o es el so lo m e d i a d o r 

e n t r e D i o s y lo s h o m b r e s , q u e c o n s u s m é -

r i t o s i n f i n i t o s lo s h a r e c o n c i l i a d o c o n su P a -
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d r e celes t ia l . Pero r e c o n o c e m o s al m i s m o 
t i e m p o q u e este d iv ino Salvador , p a r a h o n r a r 
á su s a n t í s i m a Madre , h a que r ido q u e fuese 
la m e d i a d o r a e n t r e él y n o s o t r o s : y a p o y a -
dos en las p a l a b r a s de i n n u m e r a b l e s sanios , 
e s t ab l ecemos esta ve rdad tan gloriosa p a r a 
Mar í a , y t an c o n s o l a d o r a para noso t ros , i n -
felices p e c a d o r e s . 

Santo T o m á s d ice « q u e los san tos á p r o -
« p o r c i o n de los m é r i t o s q u e h a n a d q u i r i d o 
« con la as i s tenc ia de la grac ia , p u e d e n o b -
« t ene r l a sa lvación d e m u c h o s h o m b r e s ; pe-
« r o q u e n u e s t r o d iv ino Redentor y su sant í -
« s ima Madre h a n m e r e c i d o tantas grac ias , 
« q u e el los solos p u e d e n sa lvar á todo el l i -
« n a j e h u m a n o . » Y a ñ a d e qfle , « s iendo Ma-
ce r ía la A b o g a d a u n i v e r s a l de los h o m b r e s , 
« todos los q u e se sa lvan a lcanzan la s a l v a -
« c ion p o r m e d i o de la m i s m a . A m a s de q u e , 
« así c o m o M a r í a h a cooperado con su c a r i -
<$ d a d , e n sen t i r de s an Agus t ín , al n a c i m i e n -
« to e sp i r i tua l de los fieles, q u i e r e Dios a s i -
« m i s m o q u e c o n t r i b u y a con su in te rces ión á 
« hacer les o b t e n e r l a v ida de la gracia en este 
« m u n d o , y la v i d a de la gloria en la e t e r -
« n i d a d . » Por es te motivo la Iglesia nos la 
hace invoca r s in r e s t r i cc ión nuestra vida y 

nuestra esperanza: vita et spes nostra. 

S a n B e r n a r d o d ice q u e , « María h a r ec ib i -

EJERCICIO XXXVI. 3 3 5 

« do de Dios la p l e n i t u d . » Explica luego en 
q u é consis te esta p l e n i t u d , y p r i n c i p a l m e n t e 
h a c e obse rva r q u e « Mar ía ha recibido esta 
« p l en i tud p o r h a b e r rec ib ido en sí m i s m a á 
« J e suc r i s to , or igen y f u e n t e de todas l a s g r a -
« c i a s .» Y d e s p u e s a ñ a d e q u e , « e n coi isccuen-
« cia ha rec ib ido t a m b i é n la p len i tud de las 
« g rac ias , p a r a d i spensa r las p o r sí m i s m a á los 
« h o m b r e s , en cal idad de med iado ra con su 
« d iv ino H i j o . » « ¿ Q u é t e m o r , dice el San to 
« en su h o m i l í a del d o m i n g o inf raoc tava de 
« la A s u n c i ó n , q u é t e m o r podrá tener el 
« h o m b r e f rági l de p re sen t a r se de lan te de 
« Mar ía? Su aspecto n a d a t iene de t e r r i b l e , 
« n a d a de aus t e ro : es du lce y b u e n a con t o -
« d o s : nada r e h u s a : ella m i s m a es la p r i -
« m e r a en o f rece r á los h o m b r e s la l eche de 
« su mi se r i co rd i a , y l a lana (el abrigo) de su 
« in te rces ión . » 

« Dad g rac ias , c o n t i n u a el Santo, al q u e 
« nos ha p r o c u r a d o tal m e d i a d o r a : ella se ha 
« hecho toda p a r a todos , y con su i n m e n s a 
« ca r idad se ha cons t i tu ido d e u d o r a á los sa-
« b i o s y á los i g n o r a n t e s : á lodos les ha abier -
« to las e n t r a ñ a s de su mise r i co rd ia , á fin de 
« q u e todos , sin excepción reciban de su ple-
« nitud; q u e el caut ivo sea resca tado, el e n -
« fe r ino c u r a d o , el p e c a d o r jus t i f icado , el j u s -
« to san t i f i cado , el ángel regoci jado , c-1 d iv ino 



3 3 6 ANUARIO DE MARIA. 

« Verbo e n c a r n a d o ; y que n inguno haya que 
« deje de sent i r los ardores de su acendrada 
« car idad . » 

Para sent i r uno en sí mi smo la fuerza de 
este pasa je , y sobre todo la de esta exp re -
sión, « á fin de que todos reciban de su p i e -
ce n i tud : » ut de plenitudine ejus accipiant um-
versi; es necesario notar q u e san Bernardo 
n o h a b l a aquí de la p r imera p l en i tud , que 
es Jesucr is to ; p o r q u e en este caso no h u b i e r a 
podido decir que el Verbo recibe de ella su 
c a r n e , s ino que hab la de la segunda p len i -
t u d , de la que María ha recibido de Dios para 
d i spensar á cada uno de nosot ros las gracias 
que nos son concedidas . Es necesario t a m -
bién notar esta o t ra expresión : « á fin de que 
« n i n g u n o deje de sent i r los a rdores de su 
« car idad : » Ut non sit qui se abscondat á ca-
lore ejus. P o r q u e si alguno recibiese gracias 
p o r otro medio que no fuese el de María, 
de j a r í a de sentir los ardores de este sol de 
c a r i d a d ; y no es esto lo que d i jo san Bernar-
do , ni lo que quiso decir : por m a n e r a que 
p a r a expresarse con mas c lar idad, añade estas 
no tab les pa labras dirigidas á María : « Vos, ó 
« Madre de salvación, Vos que habé i s reci-
« b ido la gracia , sois el medio por el cual 
« t enemos acceso á vuestro Hi jo , y se nos 
« p roporc iona favorable acogida por parte 

ce del mi smo que ha sido enviado á rescatar-
cc nos por vuestro conduc to .» 

El Santo quiere decirnos c la ramente que 
así como no tenemos en t rada al Padre celes-
tial sino por medio de su Hijo Jesucr is to , 
que por sus inf ini tos méri tos nos obtiene to-
das las gracias, tampoco tenemos en t r ada á 
este divino Hijo sino por medio de su s a n t í -
s ima Madre, que es la dispensadora de las 
g rac ias ; y que con su intercesión nos a l c a n -
za las que Jesucristo nos ha merecido. 

Seria necesario copiar casi todos los d i s -
cursos de san Bernardo, para tener u n a idea 
perfecta de todo lo que ha dicho sobre la 
mediación de María , p o r q u e unas veces nos 
exhorta á encomendarnos á ella, y á tomarla 
por nues t ra abogada cerca de Jesucr is to ; 
otras veces nos asegura que si la Virgen 
quiere rogar por nosotros, es segurísimo que 
Jesucristo o i rá sus r u e g o s : ce Recurr id á M a -
ce r ía , exclama, y estad seguros de que su in-
ce tercesion no será vana : su Hijo, que la 
ce h o n r a , la o i r á ; y el Padre oirá al l l i j o . » 
ce Hijos mios , añade, María es la escala de 
ce los pecadores : en ella tengo puesta mi ma-
ce yor confianza : ella es todo el f u n d a m e n t o 
ce de mi esperanza . » El Santo la l lama esca-
ta; porque así como no se llega al tercer es-
calón sin pasar antes por el segundo, n i se 



llega á este sin sub i r el p r imero ; tampoco se 
llega á Dios s ino por medio de Jesucristo, 
ni á Jesucris to sino por medio de María. 
También la l l ama el fundamento de su espe-
ranza; po rque todas las gracias pasan por 
las manos de Mar ía ; y el Santo se creeria 
privado de las gracias y de la esperanza de 
obtener las , si se viese privado de la interce-
sión de la V i rgen . 

Y no es solo san Bernardo el que se ex -
presa con este l engua je : podemos citar á san 
Gerónimo y san Bernard ino de Sena, que di-
cen, « que n i n g u n a cr iatura obtiene gracias 
« de Dios, s ino recibiéndolas de las manos de 
« su miser icordiosa Madre. » SanBuenaventu-
« ra y san Epi fan io exclama : ! O Virgen p u -
« r í s ima! Solo en Vos está fundada toda nues -
« tra esperanza . » San Germán y san Ildefon-
so aseguran , « q u e los tesoros de toda suerte 
« de gracias h a n sido confiados á María.» San 
Antonio y san Pedro Damiano afirman lo 
mismo. Gerson y Ricardo de san Lorenzo se 
ha l lan an imados de los mismos sentimientos, 
y los expresan del mismo modo , como se 
puede ver en la Respuesta á algunos críticos de 
san Ligorio, de la cual se ha sacado casi toda 
esta ins t rucc ión . En fin, ¿ n o vemos á los 
fieles r ecu r r i r gene ra lmen te á la intercesión 
de María, pa ra ob tene r las gracias que d e -

sean? Todos la m i r a n , y con razón, como el 
único conducto por el cual Dios de r rama so-
bre nosotros la abundanc ia de sus b e n d i -
ciones. ¡ Desgraciados de nosotros si se o b s -
truyese este conduc to prec ioso! Por eso, así 
como Holofernes, cuando resolvió apoderarse 
de la ciudad de Betulia, mandó r o m p e r los 
acueduc tos ; del m i s m o modo el demonio 
cuando quiere apoderarse de un a lma , p r o -
cura p r i m e r a m e n t e hacerle pe rder la d e v o -
ción á la Madre de Dios, á fin de que el a l -
ma pueda ser p resa suya una vez cortado el 
conducto de la gracia . 

¿Queremos , pues , i r á Jesucr is to? Vamos 
á él por medio de María. ¿ Queremos coger la 
f lor? P rocuremos que el tallo se inc l ine hacia 
nosotros. Tengamos presente que así como 
los pastores encon t ra ron al In fan te con la 
Madre, invenerunt puerum cum María matre 
ejus; así t ambién nosotros los encon t r a r emos 
s iempre j u n to s , y j a m á s al uno sin el otro. 
Jesús y María están tan unidos que no es po-
sible separar los ; y este es el sen t imiento de 
la Iglesia cuando dice : Jesum benediclum 
fructum venlris tui nobis ostende. Hon remos , 
p u e s , á María, como á la dispensadora de to-
das las gracias de Dios. Esta verdad ha sido 
sostenida y r ecomendada por todos ios san tos : 
a u m e n t a nues t ra p iedad con nues t ra b u e n a 



Madre : realza el culto que la debemos ; y fi-
na lmen te nos asegura que despues de haber 
sido en la t ierra sus fieles siervos, vendrá un 
dia en que t endremos la d icha de recibi r la 
recompensa aneja á este t í tu lo . 

EJEMPLO XXXVI. 

Un l ibert ino pródigo recobra los bienes de la gracia y de la for tuna 
por medio de Mar ía . 

C e s a r i o y V i c e n t e d e B e a u v a i s r e f i e r e n q u e u n j o v e n 
c a b a l l e r o , h a b i e n d o d i s i p a d o t o d o s s u s b i e n e s e n e x c e s o s 
y d i s o l u c i o n e s , s e v ió r e d u c i d o á la e x t r e m a n e c e s i d a d 
d e p e d i r l i m o s n a p a r a 110 p e r e c e r d e h a m b r e . A v e r g o n -
z á n d o s e d e m e n d i g a r en s u p r o p i o p a í s , e n d o n d e h a b í a 
figurado c o m o u n h o m b r e m u y r i c o , r e s o l v i ó e x p a t r i a r s e 
y l l e v a r s u p r o p i a m i s e r i a e n o t r a p a r t e . H a b i é n d o s e 
p u e s t o e n c a m i n o , e n c o n t r ó á p o c a d i s t a n c i a á u u a n t i -
g u o c r i a d o d e su p a d r e ; e l c u a l v i e n d o al j o v e n t a n a f l i -
g i d o , p r o c u r ó c o n s o l a r l e , d i c i é n d o l e q u e le p r e s e n t a r í a a 
u n P r í n c i p e g r a n d e y m u y l ibe ra l q u e b a r i a s u f o r t u n a . 
D i c h o e s t o g u i ó a l j o v e n y le h i zo a t r a v e s a r u n b o s q u e , 
c o n d u c i é n d o l e á u n p a r a j e d o n d e h a b í a u n e s t a n q u e . 
A l l í s e i n t r o d u j o u n a c o n v e r s a c i ó n e n t r e é l y u n p e r s o -
n a j e i n v i s i b l e ; y p r e g u n t á n d o l e e l j o v e n q u i e n e r a l a p e r -
s o n a c o n la c u a l h a b l a b a , le r e s p o n d i ó e l d e s c o n o c i d o , 
q u e e r a el demonio. L l e n o e l j o v e n d e e s p a n t o , e l gu ia 
le d i j o q u e n a d a t e n i a q u e t e m e r , y d i r i g i é n d o s e a l de -
m o n i o le d i j o : « S e ñ o r , e s t e j o v e n q u e se l i a b a r e d u c i d o 
« á u n a e x t r e m a m i s e r i a , d e s e a r í a r e c o b r a r s u p r i m e r a 
« f o r t u n a . » « M u y b i e n r e s p o n d i ó el e n e m i g o d e las a l -
« m a s , c o n t a l q u e m e o b e d e z c a , y o le h a r é m a s r i c o d e 
« lo q u e e r a e n o t r o t i e m p o ; y lo q u e e x i j o p o r de p r o n t o 
« e s q u e r e n i e g u e d e D i o s . » E l j o v e n d e s g r a c i a d o "se 

h o r r o r i z ó a l o i r e s t a p r o p o s í c i o n ; p e r o e s t r e c h a d o y s e -
d u c i d o p o r el d e m o n i o , c o n c l u y ó p o r c o n s e n t i r á l o q u e 
e x i g í a . « N o b a s t a e s o , r e p u s o e l d e m o n i o ; e s m e n e s t e r 
« q u e r e n i e g u e t a m b i é n d e M a r í a n u e s t r a m o r t a l e n e -
« m i g a . » « ¡ O h ! r e s p o n d i ó e l j o v e n : e so n o lo h a r é j a -
« m á s : p r e f i e r o p e d i r l i m o s n a á r e n e g a r d e m i M a d r e ; » 
y a b a n d o n a n d o a l d e m o n i o , e n l u g a r d e c o n t i n u a r s u c a -
m i n o , r e t r o c e d i ó p a r a v o l v e r á s u p a í s . E n el c a m i n o 
s e h a l l a b a u n a ig les ia d e d i c a d a á la V i r g e n s a n t í s i m a : e l 
j o v e n e n t r ó e n e l l a , y l leno d e u n p r o f u n d o a r r e p e n t i -
m i e n t o s e p u s o d e r o d i l l a s , y d e r r a m a n d o l á g r i m a s d e 
d o l o r , r o g ó á la M a d r e d e Dios , c u y a i m a g e n e s t a b a e n el 
a l t a r , q u e le a l c a n z a s e e l p e r d ó n d e s u s p e c a d o s , s o b r e t o -
d o d e l h o r r o r o s o c r i m e n de h a b e r r e n e g a d o d e s u c r i a d o r , 
i O p r o d i g i o ! A l p u n t o l e p a r e c i ó o i r u n a voz q u e sa l ia d e 
l a i m á g e n , y le a p a r e c i ó a s i m i s m o v e r á M a r í a q u e se 
i n t e r e s a b a c o n s u d i v i n o H i j o , y á J e s ú s q u e a c c e d i a á l a s 
i n s t a n c i a s d e s u M a d r e , n o n e g á n d o s e á a l g u n a d e s u s 
p e t i c i o n e s . T o d o e s to s e p a s a b a en p r e s e n c i a de un r i c o 
de l l u g a r q u e h a b í a c o m p r a d o los b i e n e s d e l j o v e n d i s i -
p a d o r . L a m i s e r i c o r d i a d e M a i í a con e s t e p e c a d o r , y las 
s e ñ a l e s d e p r o t e c c i ó n q u e a c a b a b a d e d a r l e , h i c i e r o n ta l 
i m p r e s i ó n e n el e s p í r i t u de l r i c o , q u e d i ó al j o v e n ?u 
h i j a ú n i c a e n m a t r i m o n i o , y le n o m b r ó h e r e d e r o d e t o d o s 
s u s b i e n e s . Así f u e c o m o el j o v e n c a b a l l e r o r e c o b r ó la 
g r a c i a d e Dios , y a l m i s m o t i e m p o los b i e n e s t e m p o r a l e s 
p o r m e d i o d e la p r o t e c c i ó n d e M a r í a . ( C e s a r i o . ) 

-PRACTICA XXXVI EN HONOR DE MARIA. 

(De santa J u a n a de Valois, reina de Francia.) 

H a c e o s u n d e b e r d e a d o r n a r ó c o n t r i b u i r al a d o r n o de 
los t e m p l o s y a l t a r e s d e M a r í a : e s t a p r á c t i c a p i a d o s a la e s 
i n f i n i t a m e n t e a g r a d a b l e . S a n t a J u a n a d e Va lo i s , r e i n a d e 
F r a n c i a , á m a s d e h a b e r c o n s a g r a d o á l a V i r g e n s u p e r -



s o n a y u n I n s t i t u t o q u e f u n d ó p a r a h o n r a r l a e n e l m i s -
t e r i o d e s u A n u n c i a c i ó n , e m p l e a b a s u s r e a l e s m a n o s t r a -
b a j a n d o e n el a d o r n o d e los a l t a r e s d e M a r í a , y ponía 
t o d o s u c u i d a d o en r e a l z a r el e s p l e n d o r d e s u c u l t o . 

ORACION XXXVI A LA VIRGEN SANTISIMA. 

De san Germán.) 

¡ O S o b e r a n a m í a ! V o s so i s e l c o n s u e l o q u e e l m i s m o 
D i o s m e h a d a d o : V o s so i s g u i a e n la p e r e g r i n a c i ó n 
d e e s t e m u n d o , la f u e r z a e n m i d e b i l i d a d , la r i q u e z a e n 
m i m i s e r i a , e l b á l s a m o e n m i s h e r i d a s , e l c o n s u e l o e n m i s 
d o l o r e s , l a l i b e r t a d o r a e n m i s p r i s i o n e s . O i d las h u m i l d e s 
s ú p l i c a s d e v u e s t r o s i e r v o , c o n m o v e o s c o n m i s l á g r i m a s , 
V o s q u e so i s m i p a c i e n c i a , m i r e f u g i o , m i e s p e r a n z a , m i 
a p o y o y m i s a l v a c i ó n . A m e n . 

E J E R C I C I O X X X V 1 1 . 

PARA EL DOMINGO OCTAVO DESPUES DK 
PENTECOSTES. 

INSTRUCCION TRIGESIMASEPTIMA. LA PROTECCION Di! 

LA VIRGEN SANTISIMA ES DEL TODO PODEROSA CON 

DIOS. 

Pete, Mater mea -, neguc enirn fas esl tu avertam Jaciem tuam. 

Pide, Madre mía, lo que quieras, pues nada puedo rehusar te . (3 R>g. 
cap. 2, v. 20.) 

L e e m o s en e l E v a n g e l i o q u e J e s u c r i s t o e s -

t a b a e n t e r a m e n t e s u j e t o á su .Madre en la 

t i e r r a . V e r d a d es q u e n o p o d e m o s d e c i r q u e 

la V i r g e n s a n t í s i m a m a n d e á su d i v i n o H i j o 

e n el c i e l o ; s i n e m b a r g o p o d e m o s a s e g u r a r 

q u e s u s r u e g o s s o n s i e m p r e r u e g o s d e m a d r e , 

v q u e b a j o e s t e c o n c e p t o n a d a p u e d e su 

Hi jo r e h u s a r l e . 

Los s a n t o s P a d r e s , c o n s t a n t e s en e s t e m o d o 



de pensa r , han hablado en los términos mas 
fuer tes y expres ivos , cuando h a n tratado 
de la eficacia de la poderosa protección de 
la Virgen sant ís ima pa ra con Dios. San 
Pedro Damiano , dir igiéndose á la Virgen la 
dice : « Se os ha dado todo poder en el cielo 
« y en la t i e r ra : nada os es impos ib l e ; 
« has t a podéis volver la esperanza á los que 
« la h a n pe rd ido . » Añade en otra par te que , 
« c u a n d o María pide a lguna cosa en nues t ro 
« f avo r , no parece tanto que sup l i ca , como 
« que dicta leyes, y que mas bien se presenta 
« c o m o Reina que como s u b d i t a . » Non ro-

gans, sed imperans : domina, non ancillo. 
San Bernardino de Sena no t iene reparo en 
a segura r « que todo está somet ido al imper io 
« de Mar ía , en el sentido de que Dios oye 
« los ruegos de su Madre como si fuesen pre-
« ceptos . » Solo se necesita la voluntad de 
María p a r a ob tener lo que ella quiera : así 
san Alber to Magno le hace decir : « Me habéis 
« de ped i r que yo lo qu ie ra . » Roganda sum 
ut velirn, quia si volo, necesse est. fieri. Y pode-
m o s estar seguros cuando la rogamos , que la 
vo lun tad de hacer valer su inf lujo no le faltará 
j a m á s . 

En efecto : ¿ no es m u y cierto que mien-
tras que esta b u e n a y t ie rna Madre vivia en 
la t i e r ra , su pr incipal y con t inuo cuidado era 

socorrer á los desgraciados, y aliviar á los 
miserables? Pues si ya entonces sesen t i a tan 
incl inada á hace rnos bien , y gozaba del s in-
gular privilegio de a lcanzar de su adorable 
Hijo todo cuanto quer ia ; ¿ no será incompa-
rab lemente mayor su in f lu jo , y no se sentirá 
m u c h o m a s inc l inada á favorecernos , ahora 
que se hal la en la m i s m a fuen te inagotable 
de los tesoros celestiales? Este poder , esta 
voluntad que tiene María de hacer b i e n , es 
lo que la Iglesia rec lama, cuando la invoca 
con ios t í tulos de Virgen poderosa y cle-
men te : Virgo potens, Virgo clemens. ¿ Por 
ven tura la condicion de María en las mora -
das de la gloria seria infer ior á su condicion 
mientras permanec ió en esta vida mortal ? 
No. Pues en esta vida es i ndudab l e que dio 
bri l lantes p ruebas de su gran poder con Dios, 
pa r t i cu la rmente en las bodas de Caná , en 
donde fal tando el v i n o , bastó que la Virgen 
dijese á Jesucristo : vinum non habent. Ni im-
porta la aparen te dureza que ofrece la r e s -
puesta que dió el Salvador á su Madre di-
ciéndole : « ¿ Q u é hay de común ent re mí y 
« tí , ó m u j e r ? Mi hora no ha llegado todavía.» 
Nondum cénit hora mea : es dec i r , la hora 
de p roba r la verdad de mi doctrina por me-
dio de milagros . A pesar de esta respuesta , 
María dijo al esposo : « haced todo cuanto os 
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« d iga ; » convencida que bastaba haber ex-
puesto sus ruegos á su Hijo para ser oida. 
En efecto : Jesucris to hizo el mi lagro ; y esto 
para que en tendiésemos , dicen a lgunos intér-
pretes, que el decreto que f i jaba la época de 
la mani fes tac ión del divino Salvador , estaba 
subo rd inado á otro decreto, por el cual el 
Señor se obl igaba á no rehusar á su Madre 
cosa a lguna de cuanto le pidiese. 

¿ Cuan g r ande , pues , será el va l imiento 
que esta d iv ina Madre debe gozar con su ado-
rable Hi jo , el cual la dice lo que Saloinon 
decia á Betsabé : « Pide, Madre mia , lo que 
« qu ie ras , p o r q u e nada puedo r ehusa r t e : » 

pete, Maler mea ; ñeque enim fas est ut avertam 
faciem luam ? 

Jesucr i s to , du ran te el t iempo de t re in ta y 
tres años , dió u n cont inuo e jemplo de la de-
ferencia que se debe tener á los padres . V 
a u n q u e aho ra se hal la cubier to de la majes-
tad y re sp landor de su gloria, nos atrevemos 
á decir que hasta cierto pun to cont inua en 
l lenar este sagrado deber con respecto á su 
Madre, u n a sola palabra de la cual vale mas 
con Jesucris to que todas las súplicas de los 
santos j u n t o s : pudiéndose as imismo asegurar 
con ve rdad , que María obra con sus ruegos 
lo que Dios obra con su poder , según la ex-
presión que dirige á l a Virgen un Padre dé la 

Iglesia : Quod Deus imperio, tu prece, Virgo, 

potes. 
Exclamemos , pues , con san Buenaven-

tura : « ¡O bondad admi rab l e de nues t ro 
Dios, que ha quer ido dar una abogada tan 
poderosa á los miserables pecadores , á fin de 
ipie mediante su protección puedan todos 
salvarse ! ¡ O misericordia inefable del Señor , 
que para que 110 nos alejásemos de él po r el 
temor de la sentencia que como Juez debe 
p r o n u n c i a r , nos ha dado por Abogada á su 
propia Madre, señora de la grac ia! » ¡ O mi-
rabilis erga nos misericordia Dei nostri, qui, 
ne fugeremus pro sententia, voluit Matrem, ac 
Dominum gratice, instituere adrocatam ? 

E J E M P L O X X X M l . 

La confianza con Mar ía riel lodo jus t i f i cada . 

U n c o n v o y d e d i e z ó d o c e b a r c o s q u e i b a n á V e n e c i a , 
se ha l l aba e n a l t a m a r á a l g u n a s l e g u a s d e d i s t a n c i a de l 
s a n t u a r i o d e N u e s t r a S e ñ o r a d e L o r e t o e n la v í s p e r a d e 
u n a f ies ta d e la V i r g e n . T o d o s los p a s a j e r o s d e s e a b a n i r 
a l s a n t u a r i o e l d i a s i g u i e n t e p a r a o í r n n s a ; e l c a p i t a n de l 
b u q u e p r i n c i p a l se o p o n í a p o r el t e m o r d e los c o r s a r i o s 
t u r c o s . U n m a r i n e r o l l a m a d o A n t o n i o , Heno d e c o n -
í iauza e n la V i r g e n s a n t í s i m a , d i jo q u e el se o b l a b a a 
g u a r d a r e l c o n v o y p o r sí so lo , y con la p r o t e c c i ó n d e !a 
M a d r e d e Dios . Su c o n f i a n z a la i n s p i r ó á t o d o s los d e m á s , 
i n c l u s o e l c a p i t a n , q u e c o n s i n t i ó en lo q u e s e le p e d i a . 



P a r t i e r o n l o d o s m u y d e m a ñ a n a , q u e d á n d o s e solo A n -
ton io : al c a b o d e p o c o t i e m p o o b s e r v ó a l g u n o s b u q u e s 
m a y o r e s q u e i b a n a c e r c á n d o s e á v e l a s t e n d i d a s , y r e c o -
n o c i ó q u e e r a n t u r c o s q u e se a v a n z a b a n p a r a a p o d e r a r s e 
d e los b a r c o s , d e los c u a l e s é l so lo e r a el g u a r d a . E n 
a q u e l a p u r o s e e n c o m e n d ó c o n t o d o f e r v o r á la V i r g e n 
s a n t í s i m a , r e c o r d á n d o l a q u e l a s t r i p u l a c i o n e s lo h a b i a n 
a b a n d o n a d o t o d o c o n e l s a n t o fin d e h o n r a r l a e n s u s a n -
t u a r i o . L u e g o se c o l o c ó s o b r e la c u b i e r t a d e l b a r c o q u e 
e s t a b a m a s e x p u e s t o : se t e n d i ó , y s e a g a c h ó d e t r á s de l 
b o r d o p a r a n o se r v i s t o , t e n i e n d o u n a h a c h a e n l a m a n o : 
á p o c o r a t o s i n t i ó q u e el b a r c o se m e n e a b a : e r a u n t u r c o 
q u e h a b i a p u e s t o las m a n o s s o b r e e l b o r d o . . A n t o n i o se. 
l e v a n t a q u e d á n d o s e d e r o d i l l a s , y d e u n h a c h a z o c o r t a 
la m a n o al t u r c o q u e c a y ó d e n t r o d e l b o r d o . S e a g a c h a 
d e n u e v o , a l p a s o q u e el t u r c o d a u n g r i t o e s p a n t o s o q u e 
i n f u n d e e l t e r r o r á t o d o s s u s c o m p a ñ e r o s . « E s t o e s u n 
« lazo q u e s e n o s q u i e r e t e n d e r , e x c l a m a : e so s b a r c o s 
« e s t á n l l e n o s d e g e n t e a r m a d a q u e s e m a n t i e n e o c u l t a 
« p a r a s o r p r e n d e r n o s . » A e s t a s p a l a b r a s s e e s c a p a n 
los T u r c o s l l enos d e p a v o r . A n t o n i o l e v a n t a n d o la c a b e z a 
o b s e r v a c o m o v a n m a r c h á n d o s e , y p u e s t o d e r o d i l l a s d a 
g r a c i a s á s u p o d e r o s a l i b e r t a d o r a p o r la v i s i b l e p r o t e c -
c i ó n q u e a c a b a d e d i s p e n s a r l e . A l m i s m o t i e m p o s u s 
c o m p a ñ e r o s , q u e r e g r e s a b a n d e L o r e t o , v i e n d o la a r m a d a 
t u r c a q u e i b a r e t i r á n d o s e , s e l l e n a r o n d e c o n s t e r n a c i ó n , 
n o d u d a n d o q u e A n t o n i o y t o d o e l c o n v o y h a b i a s ido 
p r e s a d e l e n e m i g o . P e r o ¡ c u á l f u e s u a g r a d a b l e s o r p r e s a 
c u a n d o A n t o n i o a c e r c á n d o s e á e l los c o n l a h a c h a l e v a n -
t a d a , d e la c u a l c o l g a b a la m a n o d e l t u r c o , l e s r e f i r i ó lo 
q u e h a b i a p a s a d o ! E n t o n c e s t o d o s j í i n t o s se p u s i e r o n á 
c a n t a r las l e t a n í a s d e la V i r g e n s a n t í s i m a p a r a d a r l a g r a -
c i a s p o r t a n s e ñ a l a d a y m i l a g r o s a v i c t o r i a . ( C o l e c c i o n 
de historias.) 

PRACTICA XXXVII EN HONOR DE MARIA. 

(Do san Benito.) 

R e s i s t i d á l a s t e n t a c i o n e s p o r a m o r á l a V i r g e n s a n t í -
s i m a , p o r m e d i o d e e s t a p r á c t i c a s a n , B e n i t o a h u y e n t a b a 
á los d e m o n i o s t odas l a s v e c e s q u e le a t a c a b a n . 

ORACION XXXVII A LA VIRGEN SANTISIMA. 

(De san Guillelmo de Par ís . ) 

A v o s m e p r e s e n t o , g l o r i o s a M a d r e d e Dios , á la c u a l la 
Ig les ia s a n t a l l ama Madre de misericordia. V o s so i s , ó 
M a r í a , la q u e j a m á s h a s u f r i d o r e p u l s a p o r p a r t e d e l S e -
ñ o r , c u y a m i s e r i c o r d i a j a m á s h a f a l t a d o á los q u e i m p l o -
r a n , c u y a c l e m e n c i a j a m á s h a d e s e c h a d o l as s ú p l i c a s d e 
los d e s g r a c i a d o s . N o p e r m i t a D i o s , ó m e d i a d o r a d e los 
h o m b r e s y s u ú n i c a e s p e r a n z a d e s p u e s d e v u e s t r o H i j o , 
q u e m i s p e c a d o s s e a n u n o b s t á c u l o , q u e o s h a g a n r e t i r a r 
d e m í v u e s t r o s o j o s m i s e r i c o r d i o s o s . ¡ A h ! N o s u c e d e r á 
p o r c i e r t o . Y o e s p e r o q u e m e a l c a n z a r é i s l a g r a c i a d e 
a r r e p e n t i r m e s i n c e r a m e n t e d e e l l o s , y d e e x p i a r l o s c o n 
l a p e n i t e n c i a . A m e n . 



E J E R C I C I O X X X V I I I . 

PARA EL DOMINGO \ 0 \ 0 D E S P I E S DE I F^TECOSTES. 

INSTRUCCION TRIGÉSIMAOCTAVA. LA MISERICORDIA V LA 

CLEMENCIA DE LA VIRGEN SANTISIMA SON SIN L I -

MITES. 

Leí ciernen lite in lingua ejus-

Su lengua ofrece-la ley d e la clemencia. (P'ov. cap. 31, v. Í6 . ) 

Leemos en las santas Escri turas , en el li-
bro de Ester , que bajo el reinado de Asuero 
se publicó un edicto del Rey, por el cual 
se condenaba á muer te á tftdos los jud íos . 
Mardoqueo, lleno de celo por el culto de 
Dios , y de caridad por la salud de sus h e r -
manos , recomendó á la reina Ester todos los 
hebreos , por cuya vida no debia vacilar en 
interesarse con el Rey, representándole la 
triste situación de los mismos, y supl icán-

dolé la revocación del fatal decreto. Ester, 
temiendo ser ella misma víctima del enojo 
del Rey, si quebran taba la ley que prohibía 
acercarse al Monarca sin orden expresa, no 
se atrevió por de pronto á encargarse de tan 
peligrosa empresa . Mas habiendo Mardoqueo 
replicado á la Reina , diciéndola que si Dios 
la había elevado al t rono, era para que co-
locada en él sirviese de consuelo á sus h e r -
manos , a u n á expensas de su propia v ida ; 
Ester no tuvo ya reparo en presentarse al 
R e y , el cual así como la v io , la preguntó 
con un aire sumamen te placentero, ¿ q u é e r a 
Jo que q u e r í a ? quas est petitio tua1 « ¡ O mi 
« Rey! le respondió : si he hallado gracia en 
« vuestros ojos, os suplico en favor de mi 
« pueb lo , al cual un bárbaro ha resuelto 
« sacrificar.» O Rex, dona mihi animammeam, 
pro qua rogo, el populum meum, pro quo ob-
secro. 

He aquí jus tamente lo que sucede todos 
los dias con respecto á María, cuando los 
pecadores rec laman su socorro. Ester por su 
dulzura y su bondad es una de las mas afec-
tuosas imágenes de la Virgen santísima : y 
lo que la u n a hizo en otro tiempo á favor de 
los j u d í o s , lo hace la otra todos los dias en 
favor nuestro : porque puede decirse con ra-
zón, que el ejercicio de la misericordia es el 



ANUARIO DE .MARIA. 

olicio diario, ó mas bien la ocupacion conti-
n u a de María . Todo lo que hay en ella r e -
cuerda este augusto caracter . Su t í tulo de 
Reina, con el cual la ac lama la Ig les ia , nos 
manif iesta que l lena c u m p l i d a m e n t e los de -
beres de t a l ; pues el n o m b r e de Re ina , s e -
gún la nota san Alber to Magno . significa 
providencia y compasion en favor de los des-
graciados. Mar ía es pues toda misericordia : 
la miser icord ia es su d o t e ; aun es mas : es 
su misma esencia , si es lícito expresarse a s í : 
por m a n e r a que el que ha p ronunc iado el 
n o m b r e de M a r í a , ha n o m b r a d o la m i s e r i -
cordia, pues María no puede estar sin la m i -
sericordia , n i la miser icordia , en el sentido 
en que aho ra la en tendemos , puede hal larse 
sin María. El célebre Gerson quiso expresar 
b ien este pensamien to , cuando a tendiendo á 
las pa labras del Profe ta Rey : « Dos cosas he 
« sabido : que el poder es de Dios, y la mi-
« ser icordia per tenece al Señor ; » observa 
q u e el r e ino de Dios consiste en dos cosas , á 
saber , la justicia y la misericordia. Jesucristo 
io ha dividido como en dos partes : ha re-
servado pa ra sí el imperio de la j u s t i c i a , y 
el de la miser icordia lo ha cedido á María . 
El ángel de las escuelas confirma per fec ta -
men te esta explicación cuando dice : « que 
« cuando Mar ía concibió y parió al Yerbo 

« e terno, se le dió en pa t r imonio la mitad del 
« re ino : de modo que ella quedó hecha 
« Reina de la misericordia, y su l l i jo Rey de 
« la justicia . 

David decia á Dios : « Señor , Vos daré i s 
« el juicio al Rey, y la jus t ic ia á su h i jo . » 
Pero san Buenaven tu ra en su Salterio da 
otro giro á este verso, diciendo : « Señor, dad 
« l a justicia al Rey, y la misericordia á su 
« M a d r e / » 

¡ Cuántas cosas pod r í amos a ñ a d i r pa ra de-
most ra r que María no es mas que misericor-
dia , y que todo lo que ella hace se dirige á 
la clemencia! Cier tamente para denota r estos 
dos g randes a t r ibu tos decia el Profeta : Unxil 
te Deus oleo Icetitice. Dios os ha ungido con 
el óleo de la a legr ía . Pero ¿ cuál es esta u n -
ción santa que María ha recibido de las 
manos de su Dios ? Es la de la misericordia, 
cuya efusión d e r r a m a d a en el corazon de 
los desgraciados, los colma de alegría y de 
consuelo con la consideración de que su 
Reina en el cielo no está ocupada sino en 
l lenar en favor de los mismos su oficio de 
la misericordia, que la hace br i l lar cont i -
n u a m e n t e con la prodigiosa mul t i tud de gra-
cias que no cesa de repar t i r . Pues ta cons-
tan temente delante del trono del Señor, le 
dice : « ¡ O mi Rey, que al mismo t iempo eres 
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« mi Hi jo ! yo os pido gracia en favor de ese 
« pecador , que habéis redimido con la sangre 
« q u e yo m i s m a os he d a d o . » En l in, i m -
plora de c o n t i n u ó l a bondad de Dios, haciendo 
valer todos los t í tulos que la hacen amable 
á sus ojos , y la ley de la c lemenc ia que está 
en sus l ab ios , prevalece s i e m p r e ; y toda 
súplica que sale de su b o c a , t iene en cierto 
modo fuerza de ley : lex clementice in lingua 
ejus. Siendo Reina de la misericordia, a b r e 
á su placer los inmensos tesoros de la mi se -
r icordia d iv ina , y los d is t r ibuye de tal ma-
nera , que n ingún pecador p u e d e perecer si 
está protegido por María . 

Podrá ser que la g randeza y la sant idad 
de esta Reina poderosa nos a t u r d a , y nos re-
traiga en cierto modo de p r e s e n t a r n o s delante 
de ella, siendo como somos t a n culpables 
á los ojos de Dios. « Pero a n i m é m o n o s , dice 
« san Gregorio; po rque cu an to mas santa y 
« elevada es María, tanto mas d u l c e y afable 
« se mues t ra al pecador . » No sucede con 
María lo que sucedía en otro t i empo con el 
Rey A s n e r o , en cuya presencia nad ie podia 
ponerse sin ser l l amado , ba jo p e n a de m u e r t e . 
María acoge sin excepción á todos los hom-
bres , tanto á los r icos como á los p o b r e s , 
tanto á los sabios como á los ignoran tes : les 
ofrece la leche de la miser icord ia para ani-

mar su conf i anza , y la lana ó el defensivo 
de su intercesión como u n m u r o inexpugna -
ble pa ra que suspendan su efecto los tiros 
que la divina just icia lanza contra ellos. No : 
no sucede en María lo que sucede con los 
reyes de la t ie r ra , que p rome ten m u c h o y 
dan p o c o , ya po rque unas veces no pueden 
dar lo que h a n promet ido , ya p o r q u e en 
otras ocasiones les falta la voluntad de c u m -
plir sus p romesas . La Reina de la misericor-
dia á nadie engaña : puede todo lo que 
quiere en favor de sus siervos : nad ie se des-
pide de ella, con el corazon desconten to ; y 
lo que es mas admirable , y l lena m a s de con-
suelo es, que cuanto mas pobres somos, tanto 
mas p r o n t o t enemos el socorro ; y cuanto 
mas somos miserables , tanto mas se d e r r a m a 
sobre nosotros la miser icordia de esta Virgen 
generosa . 

Sea , p u e s , i l imitada nues t ra conf ianza en 
María, pues sabemos que su poder iguala á 
su mise r icord ia . Esta b u e n a Madre lo hizo 
en tender así á santa Brígida, c u a n d o le dijo : 
« í o soy la Reina del c i e l o , y la Madre de 
« miser icord ia : yo soy la alegría del jus to , y 
« la puer ta del socorro, por la cual los p e -
« cadores llegan á Dios : nadie hay en la t ier -
« ra á qu ien yo r ehuse mi piedad : no hay 
« uno solo que no haya recibido a lguna gra-



« cia por mi intercesión , aun cuando no 
« haya sido mas q u e la de ser tentado con 
« menos violencia por el demonio : n ingún 
« p e c a d o r h a y , á menos que se haya m a l d e -
« cido á sí mi smo (lo que debe entenderse de 
« la i r revocable mald ic ión del condenado) , 
« n i n g ú n pecador h a y al cual Dios r ep ruebe 
« de tal modo, q u e no pueda alcanzar o t ra 
« vez la divina g rac ia por mi medio. Por esta 
« r a z ó n no a g u a r d a n mas que desgracias , y 
« desgracias e t e rnas , al que pudiendo en esta 
« vida acud i r á m i misericordia, no lo h a -
ce c e , pe rd iéndose miserab lemente por su 
cc c u l p a . » 

E J E M P L O XXXVIII. 

His tor ia de una grande pecadora , convertida por haber recurr ido á 
María . 

U n o d e los r a s g o s m a s p e n e t r a n t e s d e la m i s e r i c o r d i a 
d e M a r í a c o n l o s p e c a d o r e s , e s e l q u e c o n v i r t i ó á M a r í a 
E g i p c i a c a , la c u a l á l a e d a d d e d o c e a ñ o s s e f u g o d e 
l a c a s a d e s u s p a d r e s , y p a s ó á A l e j a n d r í a , e n d o n d e s u 
v i d a l i c e n c i o s a e s c a n d a l i z a b a á t o d o s sus h a b i t a n t e s . 

D e s p u e s d e d i e z y s e i s a ñ o s d e d e s ó r d e n e s , le o c u r r i ó 
el c a p r i c h o d e j u n t a r s e c o n u n a t r o p a d e p e r e g r i n o s , q u e 
s e e m b a r c a b a n p a r a J e r u s a l e n , a d o n d e i b a n p a r a c e l e -
b r a r la fiesta d e la Exaltación de la santa Cruz. U n sen -
t i m i e n t o d e c u r i o s i d a d l a h i zo e n t r a r en la Ig les ia c o n 
l a g e n t e ; p e r o s e s i n t i ó d e t e n i d a p o r u n a r u a n o i n v i s i -

b l e , y p o r t r e s v e c e s i n t e n t ó i n ú t i l m e n t e t r a s p a s a r la 
p u e r t a . A l u m b r a d a p o r u n a luz c e l e s t i a l se r e c o n o c i ó á 
sí m i s m a , y c o n o c i ó q u e D i o s la r e c h a z a b a d e s u s a n t a 
c a s a p o r r a z ó n d e s u s c r í m e n e s . S o b r e el p ó r t i c o d e la 
ig l e s i a h a b i a u n a i m a g e n d e M a r í a p i n t a d a e n la p a r e d . 
L e v a n t a n d o l o s o jos p o r c a s u a l i d a d , y o b s e r v a n d o la i m a -
g e n , se p o s t r ó , y d e r r a m a n d o c o p i o s a s l á g r i m a s , h i z o !a 
s i g u i e n t e o r a c i o n m a s c o n el c o r a z o n q u e c o n l a b o c a : 
« ¡ O M a d r e d e m i D i o s ! t e n e d p i e d a d d e u n a m i s e r a -
« b l e c r i a t u r a . V o s sois e l r e f u g i o d e los p e c a d o r e s : n o 
« m e r e h u s e i s e l c o n s u e l o d e v e r y d e a d o r a r el s a g r a d o 
« m a d e r o , e n el c u a l m i S a l v a d o r , H i jo v u e s t r o , h a d e r r a -
« m a d o s u s a n g r e p a r a r e s c a t a r m e . S i m e c o n c e d e i s e s t a 
« g r a c i a , y o o s p r o m e t o q u e i r é á l l o r a r m i s p e c a d o s p o r 
« t o d o el " r e s t o d e m i v i d a e n el l u g a r q u e m e s e ñ a l a -
« r e i s . » 

A s e g u r a d a d e s p u e s d e e s t a o r a c i o n d e q u e n o se le n e -
g a r í a la e n t r a d a e n la ig l e s i a , se l e v a n t ó y e n t r ó s i n r e -
s i s t e n c i a c o n la d e m á s g e n t e : a d o r ó la C r u z con s e n t i -
m i e n t o s d e la m a s v i v a c o m p u n c i ó n ; y v o l v i e n d o o t r a 
v e z á la i m a g e n , d i j o : « ¡ O M a d r e m í a ! ¡ O p r o t e c t o r a 
« m í a ! A q u í m e t e n e i s p r o n t a p a r a l o d o ¿ a d o n d e q u e -
« r e i s q u e v a y a ? » Y o y ó u n a v o z q u e le r e s p o n d i ó : 
« P a s a e l J o r d á n , y alií h a l l a r á s e l l u g a r d e t u r e p o s o . » 
L a p e c a d o r a h i z o u n e c o n f e s i o n g e n e r a l d e t o d a s u v i d a ; 
r e c i b i ó la s a n t a c o m u n i o n ; y h a b i e n d o p a s a d o á la o t r a 
p a r t e d e l r i o , s e r e t i r ó al d e s i e r t o , en d o n d e e n t e n d i ó 
q u e e r a l u g a r d e s t i n a d o p a r a h a c e r p e n i t e n c i a . D u r a n t e 
los d iez y s i e t e p r i m e r o s a ñ o s , s u f r i ó los m a s v i v o s y t e r -
r i b l e s a sa l to s p o r p a r t e de l e n e m i g o d e las a l m a s : e n 
s e m e j a n t e s c a s o s n o h a c i a s i n o i n v o c a r á M a r í a , y c o n el 
s o c o r r o d e la V i r g e n sa l ió s i e m p r e v i c t o r i o s a . 

D e s p u e s d e e s t o s a ñ o s d e c o n t i n u a s t e n t a c i o n e s c e s a -
r o n los c o m b a t e s , y p a s ó o t r o s t r e i n t a en m e d i o d e l a 
m a s d u l c e t r a n q u i l i d a d d e e s p í r i t u , c u a n d o la d i v i n a 
P r o v i d e n c i a p e r m i t i ó q u e el a b a d Z ó s i m o d e s c u b r i e s e 
e s t e p r e c i o s o t e s o r o . La P e n i t e n t a c o n t ó su h i s t o r i a a l 
s o l i t a r i o , y l e r o g ó q u e v o l v i e s e a ! a ñ o s i g u i e n t e , y le 
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l l e v a s e la E u c a r i s t í a . E l a b a d se lo p r o m e t i ó , y l l e g a d o 
e l t i e m p o c u m p l i ó la p a l a b r a . H a b i e n d o r e c i b i d o la c o -
m u n i ó n , le h i z o p r o m e t e r q u e al o t r o a ñ o v o l v e r í a en 
e l m i s m o d ía . Z ó s i m o v o l v i ó , y la ha l ló m u e r t a . S u c u e r p o 
e s t a b a r o d e a d o d e u n a b r i l l a n t e l u z , y e n la a r e n a e s t a -
b a n g r a b a d a s l as s i g u i e n t e s p a l a b r a s : « E n t e r r a d e n e s t e 
« l u g a r e l c u e r p o d e la p o b r e p e c a d o r a M a r í a , y r o g a d 
« p o r e l r e p o s o d e s u a l m a . » Z ó s i m o d ió s e p u l t u r a al 
s a n t o c u e r p o , y a y u d a d o d e u n león q u e s e p r e s e n t ó p a r a 
a b r i r e l h o y o . Y h a b i e n d o vue l t o al m o n a s t e r i o r e f i r i ó l as 
m a r a v i l l a s d e la d i v i n a m i s e r i c o r d i a y de la p r o t e c c i ó n 
d e la V i r g e n s a n t í s i m a e n f a v o r d e la s a n t a p e n i t e n t a . 
( T'ida de la sania.) 

PRACTICA XXXVII I EN HONOR 1>E MARIA. 

(De san Bernardo. ': 

R e c u r r i d á m e n u d o á M a r í a : e s t a e s u n a d e las p r á c -
t i c a s q u e se h a c e n e n h o n o r d e l a V i r g e n , y q u e m a s le 
a g r a d a n . T o d o s s u s d e v o t o s la o b s e r v a n c o n fidelidad, 
y s a n B e r n a r d o q u e la s i g u i ó e x a c t a m e n t e , n o c e s a d e 
r e c o m e n d a r l a á l o s fieles. 

ORACION XXXVIII A I.A VIRGEN S A N T I S I M A . 

(De san Bernardo . ) 

¡ O M a r i a ! N o m e r e h u s e i s v u e s t r o s o c o r r o . ¿ Y c ó m o 
m e lo h a b é i s d e r e h u s a r , s i e n d o c o m o so i s l a R e i n a d e 
m i s e r i c o r d i a ? ¿ Q u i é n e s s o n los o b j e t o s d e v u e s t r a m i s e -
r i c o r d i a s i n o los m i s e r a b l e s ? A t e n d e d p u e s , q u e y o soy 
e l m a s m i s e r a b l e d e todo* , y p o r t a n t o n e c e s i t o m a s 

v u e s t r a p r o t e c c i ó n . N o d i g á i s q u e la m u l t i t u d d e m i s 
o f e n s a s o s i m p i d e s o c o r r e r m e : la g r a n d e z a d e v u e s t r i 
c l e m e n c i a s o b r e p u j a á la g r a n d e z a d e m i m a l i c i a . N a d a 
h a y q u e os r e s i s t a , p o r q u e e l C r i a d o r d e t o d a s l a s c o s a s , 
q u e lo e s t a m b i é n v u e s t r o , o s h a h o n r a d o c o m o á M a d r e 
s u y a , h a c i e n d o q u e v u e s t r a g lo r ia s e a l a s u y a p r o p i a . 
T e n e d , p u e s , p i e d a d d e n o s o t r o s , y h a c e d q u e n o s s a l v e -
m o s . A m e n . 

D E L T O M O P K I M K R O 
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M A T E R I A S D E L T O M O P R I M E R O . 

Introducción. 
Oración del autor. 
Declaración del au tor . 
Aprobación de Roma. 
Breve de N . S. P . Gregorio X V I . 
Car ta de S. E m . el cardenal Pacca . 

E J E R C I C I O i . 

P a r a el dia primero del año . 

Instrucción primera. — Sobre la vida de la Virgen santísima des-
de su inmaculada Concepción hasta su presentación en el tem.-
plo. 

Ejemplo 1. — Promesas de Jesucristo en favor de los devotos de 
María . 

Práct ica 1. De san Eloy. 
Oración 1. — Sacada de san Bernardo. 

E J E R C I C I O I I . 

Para el dia de la Epifanía . 

Instrucción segunda sobre la vida de la san ta Virgen desde su 
presentación en el templo has ta la muerte de los santos J o a -
quín y Ana. 

Ejemplo 2. — El sacrificio de los respetos humanos, hecho para 
honrar á Maria, es el principio de una feliz mudanza de vida. 

Práctica 2. — De san Francisco de Borja. 
Oración 2 . — D e san Epífanio. 
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E J E R C I C I O I I I . 

P a r a el p r imer domingo despues de la Epi fanía . 

Ins t rucción tercera sobre la vida de l a Virgen santísima despues 
de la muer t e d e los san tos Joaquín y Ana hasta su visitación á 
Isabel . 42 

E j e m p l o 3. — Maravi l losos efectos de la devocion á María . 53 
Prác t ica 3. — Del b ienaventurado Hermán . W-
Oración 3. — De san Luis Gonzaga . 

E J E R C I C I O i v . 

P a r a el segundo domingo despues de la Epifanía . 

Instrucción c u a r t a s o b r e la vida de la Virgen sant ís ima desde su 
visitación hasta el nac imien to de Jesucr i s to . 

E jemplo 4. — Dichoso fin de un devoto de María . 65 
Prác t ica 4. — De san J u a n de Dios. id-
Oración 4. — De san G e r m á n , pa t r ia rca de Constantinopla. id. 

E J E R C I C I O V . 

P a r a el domingo tercero despues de la Ep i fan ía . 

Ins t rucción qu in ta sobre la vida de la Virgen sant ís ima desde el 
nacimiento de Je suc r i s to en Belen has ta regresar á N a z a r e t h . (¡7 

E j e m p l o 5. — M a r í a concede señalados favores á los que honran 
los actos de su v i d a . ' = 

Prác t ica 5 . — Del P . Quittiferes. 76 
Orac ión 5. — De san Anse lmo. i<j. 

E J E R C I C I O v i . 

P a r a el domingo cuar to despues de la Epi fanía . 

Ins t rucción sex ta sobre la vida de la Virgen santísima desde su 
regreso á N a z a r e t h h a s t a la pasión de Jesucr i s to . 77 

E jemplo 6. — U n a j o v e n a ldeana colmada de favores en recom-
pensa d e su amor á Mar ía . 86 

P rác t i ca 6. — D e s an Brinolfo, obispo de Suocia. 87 
Oración 6.— De san G e r m á n , pa t r i a rca de Constantinopla. id. 

E J E R C I C I O V I I . 

P a r a el d o m i n g o quin to despues de la Ep i fan ía . 

Ins t rucc ión sép t ima sobre los sufr imientos de la Virgen santísi-
ma d u r a n t e la p a s i ó n de Jesucr i s to . 

E j e m p l o 7. — Sacr i f ic io heroico de una madre en favor del asesi-

TABLA. 3 6 3 

no de su hijo, hecho en memoria de los padecimientos de M a 
r ía . 

P r á c t i c a 7. — De san ta Coleta . 
Oración 7. — D e san Berna rdo . 

E J E R C I C I O V I I I . 

P a r a el domingo sexto despues d e la Ep i fan ía . 

Instrucción oc tava . La Virgen sant ís ima en el calvario. 97 
E jemplo 8. — L a devocion á los Dolores de Mar ia es una p renda 

de nuest ra salvación. 104 
Prác t ica 8. — De san Bernardo . 105 
Oración 8. — De san Alfonso Ligorio. 106 

E J E R C I C I O I X . 

P a r a el domingo de Septuagés ima. 

Inst rucción nona. La Virgen santísima se ha l la presente á la 
muer t e de su Hi jo , y asiste á su ent ie r ro . 

Ejemplo 9. — Los q u e son devotos de los dolores de Mar ía d u -
rante su vida, experimentan grandes du lzuras en la hora de su 
muer te . 

Prác t ica 9. — Sacada de las obras de s an Ligorio. 
Oración 9 . — De san Ligorio. 

E J E R C I C I O X . 

P a r a el domingo de Sexagés ima. 

Instrucción déc ima — L a Virgen sant ís ima ve á Jesucr i s to resu 
c i tado : está presente á su Ascensión y recibe el Espi r i tu San-
to . 

E j e m p l o 10- — Las práct icas de devocion á Mar ía t a r d e ó tem-
prano son recompensadas . 

Práct ica 10. — De san Enr ique , emperador . 
Oración 10. — De san Bernardo. 

E J E R C I C I O X I . 

P a r a el domingo de Quincuagésima. 

Instrucción undéc ima sobre los ú l t imos años que la sant ís ima 
Virgen vivió en la t ie r ra . 123 

E j e m p l o 11. — M a r í a recompensa lo que se hace en favor d e s ú s 
siervos como si se hiciese por ella misma. _ 128 

Prác t ica 11. — Del venerable Himing . 130 
^ r ac ión 11. — De san Bernardo . id . 

94 
95 
id . 
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E J E R C I C I O X I I I . 

P a r a el domingo segundo de cuaresma. 

Instrucción décimatercia . Compendio histórico de la fiesta de la 
Asunción de la Virgen santísima. 1 4 3 

Ejemplo 13. — Devocion de los reyes de Francia hácia Mar ía . 150 
Devocion de los reyes de España á María santísima. 1 5 1 

Práct ica 13. — De san Estanislao. 1S2 
Oración 13. — De san Bernardo. 

E J E R C I C I O X I V . 

Para el domingo tercero de cuaresma. 

Instrucción décimacuarta sobre el retrato de la Virgen santísima 
t razado por el Espíritu Santo en las sagradas escrituras. 

Ejemplo 14. — Uno que acababa d e anegarse, l ibrando por su de-
vocion en t r ibutar alabanzas á las grandezas de María . 

Práct ica U . — Del hijo de santa Brígida. 
Oración 11. — De san Atanasio. 

E J E R C I C I O x v . 

P a r a el domingo cuarto de cuaresma. 

Instrucción décimaquinta. I.a devocion á la Virgen santísima es 
u n a señal de predestinación : es asimismo el caracter distintivo 

de los verdaderos fieles. 1 6 d 

Ejemplo 15. — Histor ia edificante de la fundación milagrosa de 
la iglesia de santa María la Mayor en Roma. 169 

Práct ica 15. — De san Francisco de Sales. 1 7
i
4 

Oración 15. — De san Efren . 

E J E R C I C I O XVI . 

Para el domingo de Pasión. 

Instrucción décimasexta sobre el ardiente celo de la Iglesia por 
el cuito y gloria d e la Virgen santísima. 1 1 2 

E J E R C I C I O X I I . 

Para el domingo pr imero de cuaresma. 

Instrucción duodécima sobre 1a muerte de la bienaventurada 

Virgen Mar ía . . . . . 
Ejemplo 12. — Efectos maravillosos de una t ierna piedad hacia 

Mar ía . 
Práct ica 12. — De san Luis, rey de Francia . 
Oración 12. — De san Ligcr.o. 
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Ejemplo 16. — Ventajas que reportan los fieles de las fiestas 
establecidas en honor de María. 

Práctica 16. — De san Vicente Ferrer . 131 
Oración 16. — De san Bernardino de Sena. 132 

E J E R C I C I O X V I I . 

Para el domingo de Ramos. 

Instrucción aécimaséptima sobre la unidad de sentimientos res-
petuosos de los Padres de la Iglesia y de los santos hácia la 
Virgen santísima. ' " 3 

Ejemplo 17. — Victoria alcanzada por haberse implorado el so-
corro de Maria . 1 9 1 

Práctica 17. — De san Antonio de P a d u a . 1 9 2 

Oración 17. — De san Bernardino de Sena. W. 

E J E R C I C I O X V I I I . 

Pa ia el domingo de Pascua . 

Instrucción décimaoctava. E l desprecio y la indiferencia en or-
den al culto y la devocion á la Virgen sanlisima forma el prin-
cipal caracter de los herejes : es asimismo la señal de los ma-
los cristianos. 

Ejemplo 18. — Modelo de devocion á Maria, propuesto á los 
pastores de las almas. I®9 

Práct ica 18. — De san Juan Damasceno. 
Oración 18. — De san Ireneo. 

E J E R C I C I O X I X . 

Para el lunes de Pascua . 

201 

206 
id. 
207 

Instrucción décimanona. E l solo titulo d e Madre de Dios es el 
fundamento mas sólido de las prerogativas y grandezas de la 
Virgen santísima. 

Ejemplo 19. — Hasta los demonios se ven obligados á reconocer 
la utilidad de la devocion á Mar ía . 

Práct ica 19. — De san Cirilo, patr iarca de Alejandría . 
Oración 19. — De san Buenaventura. 

E J E R C I C I O x x . 

Para el domingo primero aespues de Pascua . 

Instrucción vigésima sobre las congregaciones establecidas en 
honor de la Virgen santísima. 

E jemplo 20. - Señalados favores que los congregantes de M a n a ^ ^ ^ 
obtienen en esta vida. 

208 



Pract ica 20. — De san Francisco de Sales. 315 
Oracion 20. — D e san Bernardo. id. 

E J E R C I C I O X X I . 

Para el domingo segundo despues de Pascua . 

Instrucción vigésimaprimera sobre los caracteres d e la ve rdade-
ra devocion á la Virgen santísima, y en que debe consistir 
especialmente dicha devocion. 217 

Ejemplo 21. — Un joven libertino convertido por su devocion á 
María . 223 

Práctica 21. — De san F ranc i sco de Sales. 224 
Oración 21. - De santo T o m á s de Aquino . 225 

E J E R C I C I O X X I I . 

Para el domingo tercero despues de Pascua . 

Instrucción vigésimasegunda sobre el respeto debido á la Virgen 
santísima por la elección que Dios hizo en ella. 226 

Ejemplo 22. — Modelo del respeto que se debe tener á María . 230 
Práct ica 22. — De santa Mat i lde . id. 
Oracion 22. — Del célebre canciüer Gerson. 231 

E J E R C I C I O X X I I I . 

Para el domingo cuarto despues de Pascua . 

Instrucción vigésimatercia sobre la alianza de la Virgen santísi-
m a con las tres divinas personas, y primeramente con el P a -
dre eterno. 232 

Ejemplo 23. — Señales visibles de l a protección de María en me-
dio de grandes peligros. 235 

Práctica 23. — De san Luis , rey de Franc ia . id. 
Oracion. 23. — Del cardena l d e Berilio. 236 

E J E R C I C I O x x i v . 

Para el domingo quinto despues de Pascua . 

Instrucción vígésimacuar ta sobre la alianza de la Virgen santísi-
ma con Jesucristo como H i j o único d e Dios. 237 

Ejemplo 24. — Has ta los infieles experimentan los efectos de la 
car idad de María, invocando su santísimo nombre. 246 

Práctica 24. — Del venerable Francisco Patrizzi. 247 
Oracion 24. — Del venerable abad de Celles. id. 

E J E R C I C I O X X V . 

P a r a el dia de la Ascension. 

Instrucción vigésimaquinta sobre la alianza de la Virgen sant í -
sima con el Espiritu Santo, como su divino esposo. 248 

Ejemplo 25. — Un caballero curado milagrosamente en recom-
pensa d e su devocion á Mar ía . 254 

Práct ica 25. — Revelada por la misma Virgen á una de sus fieles 
siervas, y referida por san Ligorio. id. 

Oracion 25. — De san Anselmo. 255 

E J E R C I C I O X X V I . 

Para el domingo infraoctava de la Ascensión. 

Instrucción vigésimasexta sobre el poder de la Virgen santísima, 
como H i j a del Padre , Madre del Hijo, y Esposa del Espíri tu 
Santo. 256 

Ejemplo 26. — Un esclavo, ro tas las cadenas, sale de la cárcel 
encomendándose á María . 261 

Práctica 26.— De santa Brígida. i d • 
Oracion 26. — De san Ef ren . ' 262 

E J E R C I C I O X X V I I . 

P a r a el dia d e Pentecostes. 

Instrucción vigésimaséptima sobre la inmensa bondad d e la 
Virgen santísima, en favor de los que acuden á ella en sus ne-
cesidades. 

Ejemplo 27. — Los socorros de Mar ía en favor de los desgra -
ciados se experimentan cuando se pierde la confianza en los 
recursos mundanos. 

Práct ica 27. — De san Alejos. 
Oracion 27. — De san J u a n Damasceno. 

, E J E R C I C I O X X V I I I . 

P a r a el lunes de Pentecostes. 

263 

268 
269 
id . 

Instrucción vigésimaoctava sobre el pr imer caracter de nuestra 
confianza en la Virgen santísima : debe ser universal. 

Ejemplo 28. — Efectos admirables del recurso á Mar ía en la si-
tuación mas deplorable. 

Práct ica 28. — De san Fe l ipe Ner i . 
Oracion 28. — De san Andrés de Candía . 



E J E R C I C I O X X I X . 

Para el domingo de la santísima Trinidad, primero despues de 
Pentecostes. 

Instrucción vigésimanona sobre el segundo caracter de nuestra 
devoción á la Virgen santísima : debe ser continua. 279 

E j e m p ' o 29.— Conversión d e un impenitente. 285 
Práctica 29. — De san Antonio de Padua. id. 
Oración 29. — De san Juan Damasceno. 286 

EJERCICIO x x x . 

Para el dia del Corpus. 

Instrucción tr igésima sobre el tercero y úl t imo caracter de nues-
tra confianza en la Virgen santísima : debe ser tierna y a fec -
tuosa. 287 

E jemplo 30. — T e r n u r a de María en favor de los que la aman 
con verdadero a fec to . 293 

Práclica 30. — De san Bernardino de Sena. 291 
Oración 30. — De san Andrés de Candía. 295 

E J E R C I C I O X X X I . 

Para el domingo segundo despues de Pentecostes. 

Instrucción t r igésimaprimera sobre el amor de la Virgen sant í -
sima. -296 

Ejemplo 31. — E l amor á María preferido á la posesion de un 
reino terreno. ' 302 

Práct ica 3 ) . — De san Carlos Borromeo. id. 
Oración 31. — De san Anselmo. 303 

EJERCICIO XX.VII. 

P a r a el domingo tercero despues d e Pentecostes. 

Instrucción t r igés imasegunda sobre el amor d e estimación deb i -
do á la Virgen sant ís ima. 304 

Ejemp 'o 32. — Conduc ta piadosa de un noble joven en honor 
de María . 309 

Prác t ica 32. — De san Gerardo, primer obispo de Hungría . 310 
Oración 32. — De san Proclo. id. 

EJERCICIO X X X I I I . 

Para el domingo cuarto despues de Pentecostes. 

Instrucción t r igésimatercia sobre el amor de afecto y ternura que 
se debe á la Virgen saniisima. ' 311 

Ejemplo 33. — Una pastora colmada de beneficios por Mar ía . 315 
Práctica 33. — De santa Magdalena de Pazzis . 31t> 
Oración 33. — De san Metodio. 317 

EJERCICIO X X X I V . 

Para el domingo quinto despues de Pentecostes. 

Instrucción tr ígésimacuarta sobre las relaciones que nos unen á 
la Virgen santísima. 31S 

Ejemplo 34. — Cuan agradables son á Mar ía los que se alistan 
en sus Congregaciones. 322 

Práctica 34. — De Luis, el Benigno, emperador . 323 
Oración 34. — De san Ef ren . id . 

E J E R C I C I O x x x v . 

Para el domingo sexto despues de Pentecostes. 

Instrucción tr igésimaquinta. L a cooperacion de la Virgen santí 
sima es utilísíma para el logro de nuestra salvación. 

Ejemplo 35. — Cambio admirable obrado por medio de la devo 
cion á Maria . 

Práct ica 35. — Del venerable Berkmans . 
Oración 35. — De san Ligorio. 

E J E R C I C I O X X X V I . 

P a r a el domingo sépt imo despues de Pentecostes. 

Instrucción tr igésimasexta. Dios no concede sus gracias á los 
hombres sino por la mediación de Mar ía . 

Ejemplo 36. — Un libertino pródigo recobra los bienes de la 
gracia y de la fortuna por medio de Mar ía . 

Práct ica 36. — De santa J u a n a de Valois, reina de Francia . 
Oración 36. — De san German. 

E J E R C I C I O X X X V I I . 

Para el domingo octavo despues de Pentecostes. 

Instrucción tr igésimaséptima. La protección d e la Virgen santí 
sima es del todo poderosa con Dios. 

Ejemplo 37. — La confianza con María del todo just i f icada. 
Prácl ica 37. — De san Benito. 
Oración 37. — De san Guílle'imo de París. 
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FIN" D E I .A T A B L A . 

E J E R C I C I O X X X V I I I . 

Para el domingo nono despues d e Pentecostés . 

Instrucción trigésimaoctava. L a misericordia y l a clemencia de 
la Virgen santísima son sin l ímites. 

Ejemplo 38. — Historia de una grande pecadora , convertida por 
haber recurrido á María . 

Práct ica 33. — De san Bernardo. 
Oración 38. — De san Bernardo. 

ANUARIO DE MARIA. 






