sacad el provecho que podais del trato que
por necesidad habeis de tener con los demas
hombres.

CAPITULO XXVI.
CONVErSACIONes,

urarme en mi espiritu que estoy
en casa de Isabel, po (ue Maria la

al tiem
Tiﬂ{a ;"“*!" Jecciones de humil dad de mo-

a, de discrecion y de caridad no recibo

Teabel reeonoce & Mar ria por la Jadre de
1
ala

si Dos: la colma de alabanzas y de bendi-
ciones. KExalta sus grandezas; la felicita por
Sus prerogativas.

Pero Maria, léjos de engreirse por su digs
nidad, dirige a Dios ¢ l incienso que se le da,
y toma ocasion de aqui para glorificar al Se-
nor.

1a

Conoce las grandes maravillas queha obra-

ds en ella el f’){ljfggfw 050, Pero ella todo lo
dirige & su mayor glorla; y siendo como es la
Madre de Dios, jamas se olvida de que es su
Esclava.

Humildad sincera, y que no tiene nada de
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aquella falsa modestia, bajo la cual no se
oculta muchas veces sino un secreto orgullo.

;Cuantos hay, en efecto, que no desprecian
las alabanzas que se les dan, sino por atraer-
se mas? haciendo servir asi, por un rasgo
delicado de su amor propio, la misma mo-
destia & su vanidad.

Maria & Isabel no tratan sino de Dios, de
sus grandezas y de sus misericordias: estan
enteramente poseidas desu amor, y ponen to-
das sus delicias en contar las maravillas de
su sabiduria, de su poder y de su bondad.

Cuando los dones de Dios son el tmico ob-
jeto de nuestra alegria, es Dios por eonsi-
guiente el Gnico objeto de nuestras gratitudes
y nuestras alabanzas,

La boca habla comunmente de aquello mis-
mo de que el corazon est Heno (1) Vosotros
no hablais sino del mundo y de sus vanida-
des; seiial demasiado cierta de que no amais
sino al mundo, y de que vuestro corazon es-
ti aprmonudo pm sus falsos deleites. ;

Ellos son del munds, decia el discipulo
amado; ¥ por ¢s0 1o hablan sino del mundo,
y el mundo o5 escucha (%) Si fuesen de

(1) Matth. x11, 34.—(2) Joun, tv, 5, :
p. 6,
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Dios (1), hablarian de Dios, 4 lo ménos no
no dirian ninguna cosa que no fuese segun:

Dios.

Acordaos, pues, de que dareis cuenta en

el juicio de Dios de una sola palabre ocios.
iQue justo motivo de temor para vosotros!

iOL, y cuan pocas conversaciones hay, aun
entre personas que hacen profesion de pie-
dad, en donde no s aumente la cuenta que
sera necesario dar @ Dios!

;De qué se trata en ellas mas comunmen:
te?  De vanidades del mundo, de noveda-

des, de cosas de ninguna importancia. Hs-

tas son las conversaciones que pasan por las
mas mocentes. :

No parece sino gue no se puedc conversar
sin hablar de los defectos del préjimo: la con-

versacion viene i ser molesta, i no s mez
cla en ella algun rasgo de critica 6 de ma

lignidad.

iAy de vosotras, lenguas maldicientes, que
siempre acudas como la de la serpiente, po=
neis toda vuestra diversion en herir la repi=

tacion del projimo!

(1) Joan,1v, 6, _
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Y desdichados igualmente aquellos que
se complacen en escucharlas! El que pres-
ta libremente sus oidos @ la maledicencia, se
hace complice en ella.

Mirad como una oblizacion de conciencia
¢l no decir jamas mal de nadie. Si no po-
deis impedir el que los demas murimuren, ha-
cedles conocer & lo ménos por vuestro silen-
cio, que no tomais ninguna parte en sus pro-
posiciones maldicientes.

- Concebid un horror santo. 4 toda conver-
sacion contraria @ la honestidad; y guardaos
bien de aprobar, ni aun con cierta sonrisa,
como hacen algunos, un lenguaje que el
mundo llama galanteria, pero que es frecuen-
temente el lencuaje de la pasion.

Poned especialmente toda vuestra gloria
en pasar por un hombre, delante de quien
ninguno se atreve 4 zaherir la religion, ni la
piedad. Reprended al impio con una liber-
tad santa; y si no hallareis otro medio de de-
tener la impiedad sobre sus labios, manifes-
tadle 4 lo ménos, por una sefial clara y evi-
dente, cual es vuestro modo de pensar.

Sed verdadero en Tuestras relaciones, mo-
desto y reservado en vuestras palabras, afa-
ble con todo el mundo, y no os negueis auna
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alegria inocente, pues que la virtud os la
permite; y algunas veces os la manda,

Por lo mismo que estais mas espuesto a

pecar por la lengua, es necesario que ten-
gais mayor precaucion para. o ICUrrr. €n

aquellas faltas cuya principal causa es ella

nusma. _

Si acostumbrais a conversar & solas con
Dios en vuesira casa, os presentareis des-
pries con ménos peligro entre los hombres,

cuando os sea preciso estar delante de ellos. =

Cuando tengals que presentaros entre
otras gentes, rogad antes al Sefor que pon-

ga una guarda de circunspeccion en vuesiros
labigs (1); y pensad durante la conversacion,
que Dios estd presente, y os escucha, Has
blad & este Sefor interiormente alguna vez
por medio de algun afecto del corazon.
Onando se haya acabado la conversacion,

pedios cuenta & vos mismo de lo que ha pa-

sado en ella, pa

giros, si habeis incurrido en ella. ;
De este modo Hegaréis a adquirir aquella

discrecion y prudente «cautela en vuestras =

(1) Ps, cx11, 3.

ra dar gracias & Dios, si no =
habeis cometido ninguna falta, 6 para corres -
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palabras, tan recomendada por los maestros
de ld vida espiritual, y que miran justamen-
como punto de grande perfeccion.

CAPITULO XXVIIL.
De la verdadera amastad,

Stervo. n amigo fiel es wn rico tesoro,
dice la Escritura (1): su hallazgo esta prome-
tido amicamente @ los que temen @ Dios.

El cielo os hizo hallar, 6 Maria, este pre-
cioso tesoro en vuestra prima Isabel, y & és-
tala gratifico el Sefior, dindola & vos por
amiga suya.

Nos ofreceis asi la una com» la otra el mo-
delo mas perfecto de la amistad, y de una

_amistad santa, libre de todo aquello que sue-

le corromper las ‘amistades humanas.

Una dichosa uniformidad de sentimientos,
pero de sentimientos religiosos, os hacia unir
mas estrechamente la una 4 la otra: la gra-
cia y la virtud era lo que vos estimébais en
Isabel; y esto mismo era lo que vuestra: pri-
ma estimaba reciprocamente en vos.

(1) Eccl. v1, 14, 6. 16,
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- Teniais entre las dos frecuentes conversa- '
cicnes con mutuas confianzas: os dabais con-

sejos: os serviais launa 4 la otra como & por-
fia; pero todas las pruebas de vuestra amis-
tad 1ban dirigidas @ un mismo interes, cual
era el de la mayor gloriade Dios.

Bien conocia Isabel que su corazon, desde
de que se habia unido al vuestro, concehia
l}éma Dios aun mas vivos sentimientos que
antes. :

Y vos, Virgen Santa, haciais tantos pro
gresos en la virtud en casa de vuestra prima,
como si ‘estuviéseis en vuestra soledad de
Nazaret.

Contentas con vuestra union, 0s separas:
teis ‘sin dejar de amaros. La virtud que
une dos corazones, no puede estar sujeta &
la inconstancia. :

Maria,  Nunca, hijo mio, te lisonjees de
que gustas de las dulzuras inocentes de la

amistad,;si no has procurado busearlas en

una amistad virtuosa.

No hay cosa mas comun que engafiarse en
la eleccion de los amigos. Es necesario no
dar su confianza sino & aquellos cuya fideli-
dad se conoce, y sobre cuya religion se pue-
de contar., i
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Encontraras muchos de estos amigos co-
munes y ordinarios, que te daran ciertas se-
fiales esteriores de amistad; pero no esperes.
otra cosa de ellos.

Seran tus amigos miéntras puedan sacar
aloun provecho de la prosperidad en que es-
gs; pero si ésta te llega a faltar, dejaran de
serlo. _ '
* Procuraran corregirte aquellos vicios cu-
ya infamia pueda recaer tambien sobre ellos:
en cuanto & aquellos que el eristianismo con-
dena, pero que no se reparan entre las gentes
de mundo, seran los primeros que te esciten
a ellos. :

Mira lo que es un amigo verdadero: ayu-
da en las necesidades; consuela en los traba-
jos; aconseja_en las dudas; conduce en los
negocios; dirige en los desordenes, y eseita,
por medio de sus palabras y de sus ejemplos,
al cumplimiento de las obligaciones.

Pero es muy raro hallar un amigo seme-
jante, porque tambien es el consultar.a la
virtud en la eleccion de los amigos.

Ama 3 la virtud, y ella te hara encontrar
un amigo que sea digno de i, y, como suele
decirse, otro ta mismo. _

Hay muchas amistades que parecen ala




primera vista sinceras, y muy finas; y se ve
que se acaban luego, porque no habian uni-

do sino vicios.

Haz de tu amistad, en cuanto puedas, un -

comercio de edificacion, para que dando a tus
amigos el buen ejemplo, le recibas mutua-
mente de ellos.

Condesciende con ellos en cuanto te per-
mita la conciencia; pero nunca pases mas ade-
lante.

No les pidas ninguna cosa qué no sea jus-

ta y razonable; y sobre todo, 1o uses con
ellos de la adulacion con la mira de que ha-
gan contigo lo mismo.

CAPITULO XXVIII.

De la_confianza en Dios, y como debemos
abandonarnos a su providencia.

La confianza en Dios es uno de los mas

grandes homenajes que podemos hacer asus

perfecciones. Cuanto mayor y mas genero-
sa sea de nuestra parte, tanto mas nos hon-
ra.

Por medio de esta confianza le reconoce-
mos por el Ser Supremo, que puede todo lo
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que quiere, y cuya voluntad iguala & su po-
der. :

Es uno de los medios 1mas eficaces para
alcanzar del ciclo muchas gracias y sefiala-
dos favores.

Maria nos ha dado mas de un ejemplo de
esta virtud, El que nos dejo, remitiendo a
Dios el cuidado de sureputacion, es por.cier-
to hien notable.

Bl espuso que le dio el Seiior para guar-
da de su virginidad, concibe una sospecha
contra ella, que es perjuicio de su honor, y
piensa en informarse secretamente. :

Maria po manifiesta por eso ninguna Im-
quietud; sino que, llena de confianza en Dios,
espera con humildad el instante de su provi-
dencia.

Llega en efecto este momento. José es
iluminado desde lo alto: se desvanecen sus
recelos, y lleno de vencracion por la virtud
de su esposa, ya ne duda estrecharse nvio-
lablemente con ella.

En esto se ve claramente cuan provecho-
s0 es-confiar en Dios, y poner en sus manos
todos nuestros intereses. :

Todo esta prometido a la conflanza: el ro-
cio del cielo, la feracidad dela tierra, las es-
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taciones benignas, y los bienes de la cterni-

dad. :
El que s¢ apoyare sobre un brazo de carne,

serd semejante al arbolillo que crece en el de-

sierto (1). Se hallard seco dentro de muy po=
co tiempo.

Pero el que pone su confianza en ¢l Stior,
y le considera como su Unico apoyo, se pare-
cerd @ uno de aquellos plitanos hermosos que
crecen sobre el borde de las aguos (2). Sus ho-
jas, al abrigo de todo viento que las abrase,
conservaran su verdor,y el arbol no cesard de
dar fruto.

No hay cosa que 1o nos mueva & la con-
fianza. La bondad de Dios, su poder, sus
promesas, su- fidelidad, el conocimiento que
tiene de nuestras necesidades, nuestra pro-
pia flaqueza, y la csperiencia que todos los
dias nos esta manifestando la insuficiencia
de los hombres y aun su perfidia.

Recwrrid, pues, con conflanza a su provi
dencia en todos vuestros trabajos, cualesquie-
ra que sean. Os quejais de que vuestro Dios

no os da socorro en vuestras aflixiones; pero.

no dudeis de que este Sefior solo espera pa-

(1) Jerem. xviy, 5—(2) Ibid. 8,
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va darosle el que vuestra confianza os lleve
4 sus piés a pedirle.

Sabe, mejor que ninguno, la triste situa-
cion en que os hallais; pero sl vuestra con-
fianza no ie dice nada, se conduce con VOsO-
tros como si la supiera.

Os entregais 4 la turbacion y al desalien-
to, como'si o fusbicra Dios en Fsrael (1).

jAh! frecuentemente 108 hombres se arre-
batan, se acongojan, se agitan, miéntras que
un solo acto de conflanza restituiria el sosie-
0 y la paz @ sus almas. :

En todos vuestros peligros, en vuestras
dudas, y en vuestras mayores angustias, to-
mad  vuestras medidas, buscad los mediog,
pedid consejo; pero sea siempre Dios ante
todas cosas vuestro primer recurso.

Tos hombres no tienen poder, ni luces, ni
voluntad para ayudaros y sOCOTreruos, sino
porque lo tienen de Dios.

Siempre que nuestra confianza en Dios no
sea presuntuosa y temeraria, no puede Ser
escesiva.

Tanto como el hombre es flaco por si mis-

(1) IV Reg. 1, 16.
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mo, otro tanto mas poderoso viene a ser por
el Dios en quien se confia.

Los aceidentes que os han quitado la sa-
lud, no han enflaquecido el poder de aquel
que es el tnico que os la puede restituir,

La muerte os ha robado una persona que

era vuestro apoyo; pero no habeis perdido al

que Ta gobernaba en todo lo que hacia por
vuesiros intereses. 7

Si queremos reflexionar seriamente sobre
e=to, veremos que el socorro de Dios no nos
falta, sino cuando por nuestra desconfianza
nos hemos hecho indignos de €l.

CAPITULO XXIX.
De la obediencia.,

Maria y José, sin embargo de que eran de
la familia de David, ven de Nazareth a Be-
len para hacerse inscribir alli, segun el edic-
to augusto, que, con el fin de conocer la es-
tension de.su poder, habia mandado hacer

un empadronamiento general en todas las™

partes de su imperio.

No se detienen & examinar si el principe
habia sido dirigido en el edicto por miras de
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interes 6 de vanidad. Ta 6rden ha sido pu-
blicada: ha llegado @ su- noticia, y se some-
ten 4 ella.

Si Augusto conociera & Maria, le diria co-
mo Asuero a Ester, que aquella ley no habia
sido hecha para ela (1); pero la ley la com-
prende como 4 los demas, y obedece lo mis-
mo, y aun mejor que los otros, porque lo ha-
ce con humildad, con paciencia y sin murmu-
racion.

Maria no ve en la orden del principe sino
la voluntad de Dios, la mira como una dispo-
sicion de la Providencia, la cual se somete
ciegamente.

La obediencia no sabe formar discursos,
porque es en todo muy sencilla. Ninguna co-
sa hay mas opuesta al espiritu de sumision,
quela prudencia de la carne, que quiere ver-
lo y examinarlo todo.

i En qué vendria a parar la subordinacion,
si las drdencs de los que tienen derecho pa-
ra mandar, se hubiesen de sujetar al examen
de los que deben obedecer? '

Si el sefior temporal que os manda alguna
cosa, N0 merece por sI mismo vuestra obe-

(1) Esth, xv, 13,
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diencia, el soberano Sefior & quien represef-

ta, la merece.
El que os manda, es verdad que puede en-
oafarse; Pero. Siempre que no € 03 mande

ninguna cosa contraria & lale de Dios; la

obediencia_ que vosotros le prestdis. por con-
sideracion 2 aquel a quien representa, no

uede estar sujeta a error; y 08 servira siem- -
o 4 3

ore de un gran merito ante Dios.

T doctrina_de los santos, que vale mas

hacer cosas pecuefias por obediencia, que ha-
cerlas grandes por su propia voluntad.

T -
i

La sabiduria mundana insulta & la humil-

de simplicidad de los corazones obedientes,
pero esto consiste en queé ella no ve nada _en
las cosas de Dios (1). '
;Do qué consideracion deberan ser los jui-
clos de los hombres, para quicn toma el
Evaneelio por regla de los suyos? '

No toda obediencia cs meriforia.  Aqueés:

lla que prestais por consideracion a las bue-
nas calidades que puede tener aquel que o8

manda, es una obediencia puramente natt- =
ral: y por lo mismo no debels esperar recoftt

pensa sino de parte de los hombres.

(1) ICor. 1, 14.
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Aun en aquella que se dirige a Dios, se ha-
llan frecuentemente muchos defectos € im-
perfecciones que le roban una gran parte de
su mérito y de su precio.

No obedecer prontamente y €on aleoria
sino en acquello que lisonjea sus propias in-
clinaciones, mas es hacer su voluntad que la
de otro, es menos obedecer que satisfaceser.

Fl hombre verdaderemente obediente ni
dilata la ejecucion de lo que se le manda, ni
murmura contra la autoridad de los que go-
biernan.

Los libros santos nos ensenan (Ue S€amos
ometidos @ nuestros séfiores con toda suorte de
respelo, mo solamente @ los que son bienos 7y
moderadvs, sino lambien qun. @ aquellos que
o son de une condicion. benigna (1).

Se haria la obediencia ménos penosa, si
se pensase meénos en el hombre a quien se
ohedece, que en Dios por quien se debe obe-
decer.

L victoria esia promelida, sooun el test-
monio del Espiritu Santo, alhombre obedien-
te {2).

—

1) T Petr, 11, 18—(2) Prov. xx1, 98,
)
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La voluntad propia es un manantial dees:
travios y descrdenes. Lia obediencia nosla
santifica, y por este medio nos ahorramos -

muchoc disgastos y arrepentimientos, y me-
recemos la aprobacion de Dios.

ZIBRO I

En el que se consideran Ja vida y virtudes de la Santi-
sima Virgen, desde el Nacimiento de su Hijo en Be-
len hasta el tiempo en que se le vib darla vida sobre
el Calvario por la salvacion de los hombres.

CAPITULO PRIMERO.

De la dicha de los pobres.

Sisavo, (Oh Virgen Santal considero, lle-
1o de admiracion y placer, aquella periecta
paz que rebosaba dentio de vuestra alma en
el establo de Belen, en donde disteis al mun-

do:a Jesus.

a la posada en Belen cuando la
ir, lo que es para Vos un gran
; pero no por €so e al-

i S S
motivo de sentiimi

tera la paz de vuestra alma.

P, 8.




