LA IMITACION

TImita entonces aquel ardor que tuvo esta
divina Madre por encontrar & su Hijo. Bus-
cale como ella con un deseo eficaz, y con
una impaciencia santa por volverle  hallar.

Pero no murmures de ninguna manera, hi-
jo mio, porque Jesus nada te debe; 6 si formas
contra €l alguna queja, sea queja de amor,

i Por qué, hijo mio, decia Maria a Jesus,
por qué habeis obrado ast con nosotros (L)}
Qué sentimiento tan cruel no nos atormen-
taba por haberos perdido!

Dile ti de la misma manera: {Oh Jesus
mio! jpor qué habeis puesto mi corazon 4 una
prueba tan terrible? Bien sabeis vos, Seiior,
cuanto padezco en vuestra ausencia.

;He cometido alguna infidelidad contra
vos, que os haya obligado 4 separaros de mil

Si mi conducta os ha ofendido, y ha sido

causa de esta separacion, perdonadme, Se-.
fior, que yo pondré en adelante mas cuida-

do en evitar cuanto pueda desagradaros.
Pero joh Dios mio! cualquiera que sea el

motivo que teneis para proceder conmigo

de esta suerte, yo me someto enteramente &

vuestra voluntad; probadme, Sefior de la ma- -

———

(1) Luc. 11, 48,
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nera que mas os agrade, y por todo el tiem-
po que querais, pues consiento gustosamen-
te en ello, con tal que yo conserve siempre
vuestro amor dentro de mi corazon.

CAPITULO XVIIL
De la wida retirada.

Siervo. Dignaos joh Virgen Santal espli-
carme el misterio de aquella vida oscura y
retivada que observabais en Nazareth; por-
que no hay duda que si todos os hubiesen
conocido, podriais haber atraido & Jesus mu-
chos corazoncs y alabanzas.

Maria. - Hijo mio: yo ponia toda mi gloria
en imitar al mismo Jesus, que queria ser por
mucho tiempo sobre la tierra un Dios ocul-
to (1) :

Habia venido a este mundo para ensefar,
4 los hombres por su doctrina a huir de la
pompa y a ser humildes; y por la vida reti-
rada que observo en Nazareth, les dio pri-
mero el ejemplo antes de pasar @ instruirlos.

El Padre celestial queria ser glorificado
por la vida osenra de Jesus, y Jesus prefirio

(1) Tsai. xvLy, 15,
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esta oscuridad, por agradarle, & todas las ma-
ravillas que pudiera haber obrado.

De este modo nos dio & entender que la
perfeccion y el mérito de la mayor parte de
los hombres no consiste en hacer por Dios
cosas grandes, sino en ocuparse, pues que
esta es su voluntad, en el trabajo de manos
y en otros empleos viles y abatidos, segun
el mundo.

Quiso tambien desengainar & los hombres
de la falsa idea que tienen formada de la san-
tidad, pensando de ordinario que no puede
manifestarse sino por grandes y publicas vir-
tudes.

Pero sobre todo quiso condenar por su vi-
da oculta el anhelo que tienen la mayor par-
te de los hombres por presentarse al piibli-
co, y aquel deseo de que estan poseidos de
ser estimados y aplaudidos.

Desea, hijo mio, estar oculto, ignorado y
aun olvidado de los hombres. Siempre que
llegues & conseguir la aprobacion de Dios,
iqué te importa la del mundo? El mundo
pasa y todas las cosas con €l

Yo poseia & Jesus en Nazareth, tenia su
amor y €l tenia el mio: jpues qué otra cosa
me faltaba para ser dichosa?

- . -

Un pequeiio rincon de tierra donde vivie-
ses enteramente desconocido de los hombres
sin otros bienes que un Crucifijo, le deberias
preferir & todos los palacios delos reyes.

Alli es en donde encontrarias una {uente
de lagrimas de ecompuncion, para lavar sicui-
pre mas y mas tus miquidades.

Alli es en donde, uniéndote mas familiar-
mente con Jesus, hallarias dentro de su amor
algunos vislumbres de las delicias del ciclo.

Una vida oculta te parece triste, porque
no has gustado jamas sus dulzuras.

Si hubieras comenzado @ esperimentarlas,
encontrarias que los honores y placeres del
mundo no son sino vanidad, y mas vanos aun
los que los buscan.

Es verdad que en una vida semejante hay
que sufrir de ordinario las chocarrerias de
los mundanos, que se admiran de que un
hombre desprecie sus diversiones; pero jqué
importa, si estas burlas te sirven de un gran
provecho, porque te estrechan aun de una
manera mas fuerte con Jesus, que es el Uni-
co objeto de tu amor?

Hay pocos hombres, hijo mio, que vivan
en paz, pocos (ue sean espirituales € interio-
res, porque son raros los que desean apar-
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a mullitud para vivir solos con
5,

S varddasl o a7 o lom e -
tas verdad que hay algunos que hacen pro-
Ol (e S2r vIrtuosos, y sin embargo, no se
encuciira en cllos una piedad solida, porque
estan como derramados esteriormente Y 1o
xl-r\-q.- -.'\ ooyt - = C :
de .__E_r:a_n SINO presentarse @ los demas hombres,
~ia espiritualidad de éestos esta solo en Ias
palabras.  Se Labla en efocto de la virtad
mas facilmente que se pone en practica,

La gracia no permatiece largo ticmpo en
una alina disipada, o que procura atraersd
otras atenciones que las de su Fsposo ee-
lesiial,

BAA 5 lcarra ellae vivac

lIl(Zf_ a Jesus aquellas vivas luces (que co-
HInIco § sus santos, y que les hicieron co-
; 2 e J22 8, e g 1 - 4
nocer la dicha de una vida oculta en Dios cor

Jesuericty (1),

CAPITULO XIX.

Do o vida interior.

A Maria es & quien conviene particular-
mente aquel testimonio del Espiritu Santo:

(1) Coloss. 11, 3.
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Toda la gloria de la hija de Sion estd en sy
interior (1). :

Lo que nosotros sabemos de sus acciones
esteriores, no es nada en comparacion de lo
que pasaba dentro de ella misma.

Figurate a esta Virgen Madre en su ca-
sa de Nazareth: penetra hasta su interior, y
examinale con el mayor cuidado.

Pero jquién podra decir cuales eran sus
afectos, sus sentimientos y sus deseos? ;Quién
sera capaz de esplicar lo que pasaba en es-
te augusto santuario?

Vos solo joh Dios mio! ocupabais todas las
potencias de su alma. Vos solo érais el prin-
cipio y fin de todas sus acciones.

Estabais siempre presente a su entendi-
miento; os veia en todas las criaturas, y nin-
guna cosa podia distraerla de vos, porque
vos €rais el todo para ella en todas las co-
sas. :

Sus juicios eran gobernados por las maxi-
mas de vuestra eterna sabiduria, sus pasos
dirigidos por vuestro espiritu, y sus ocupa-
ciones animadas de vuestro amor.

Distante de todo comercio profano, se con-

(?) Ps. xv1v, 14
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sagraba Maria enteramente a Dios y. 4 sus
obligaciones domésticas, con toda la libertad
de una alma desprendida de todas las ideas
y consideraciones mundanas,

No obstante el imperio que tenia, en virtud
de una gracia especial, sobre todos los movi-
mientos de su corazon, tomaba las precaucio-
nes mas escrupulosas para cerrar las puer-
tas de su alina a cualquier otro objeto que no
fuese el de su Dios.

Se hubiera reprendido un afecto, una in-
tencion, un deseo que no hubiese sido diri-
gido & Dios y & su mayor gloria,

Tin esic precioso modelo se ve en lo que

consiste la vida interior: consiste principal-
mente en velar sobre si mismo y sobre su
corazon, para que sean dirigidos a Dios to-
dos sus afectos; y sobre su entendimiento pa-

T

ra que todo contribuya a elevar a su Dios sus

pensamientos,

Esta vigilancia es como una vista siempre
atenta, que distingue lo que viene de la natu-
raleza para reprimirlo, y lo que viene de la
gracia para corresponder a ello.
~ Por este medio se adquiere la oracia y la
fuerza necesaria para obrar sin gujetarse a
motivos puramente naturales, y sin ella se
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incurre frecuentemente en muchas faltas, y
se padecen grandes pérdidas.

Teniendo siempre este cuidado, se pueden
practicar frecuentes y grandes actos de vir-
tud, sin necesidad de hacer ninguna cosa es-
traordinarid.

‘Cuantos solitarios y virgenes santas ha-
bran llegado & conseguir mayor gloria entre
los bienaventurades por solo el mérito de una
vida interior!

Nunca llegaras & gustar esta paz y esia
alegria que viene del Fspiritu Santo (1), si
no eres un hombre interior.

Este sabe poscerse a si mismo; vela eon-
tinuamente sobre si, para libertarse de aque-
llas inclinaciones que aprisionan al alma y la
cautivan; conserva la paz de su corazon en
todos los acontecimientos capaces de alterar
4 una paciencia ordinaria.

Pero el hombre esterior, por el contrario,
se agita y se apresura por mil objetos frivo-
los, indignos de sus cuidados; y pierde de es-
ta suerte su tranquilidad y reposo.

El hombre interior no reconoce otra sabi-
duria sino aquella que viene de Dios; sabidu-

(1) Rom, x1v, 17.
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ra que, descubriéndole la nada de lag Ccosas
terrenas, eleva sus ideas Y Sus pensamien-
tos hasta la contemplacion de las cosas celes-
tiales, :

El hombre esterior no consulta sino ala
prudencia de la carne; y todo lo que no es
conforme & €sta, lo mira como falta de luces,
y aun alguna vez lo gradiia de locura,

Eluno velacontinuamente contra la ilusion
y engafio de log sentidos; y el otro Juzga y
se conduce en todo por los sentidos, dirigien-
dolo todo a ellos, '

Pon tus delicias en pensar siempre en
Dios, en buscar & Dios en todag las cosas, en
dirigirlo todo & Diog; y de este modo tendras
dentro de ti el reino de Dios,

Si lo practicas asi, seras aquel verdadero
adorador, de quien dice Jesus que adora @
Dios en espiritu y en verdad (1).

iPor qué te parece que la mayor parte de
los hombres se quejan continuamente, y es-
tan siempre sin tranquilidad nj reposo? por-
que llevan una vida esterior, y no se ocupan
sino de las cosas de la tierra,

—

(1) Joan, 1v, 23,
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Hay muchas personas que, segun su mo-

do de vivir, manifiestan estar siempre con
Dios, y sin embargo, no son lo que parecen,
porque su_corazon esta dividido entre una
multitud de afectos indtiles, y su entendi-
miento distraido por una infinidad de pensa-
mientos. :

Una persona verdaderamente interior, tie-
ne siempre fijo el pensamiento en Dios, y &
€l solo dirige toda su atencion y su corazon:
cualquiera otra cosa, por lisonjera y halagtie-
lia que sea, no le mueve de ninguna manera,

Es necesario arreglar el esterior por el in-
terior, y no hacer como la mayor parte de
los hombres, que comunmente arreglan y
muchas veces pervierten el interior como el
esterior. '

Acostimbrate & vivir dentro de ti mismo,
entregandote 4 las cosas del mundo solo lo
que sea preciso, y de la manera que Dios te
manda. :

Cuando te ocupas por tu propio estado en
cosas de la tierra, sigue el atractivo de la
gracia, que te llama dentro de ti mismo pa-
ra que examines tus intenciones y afectos.

No creas que la vida interior no sea pro-
pia sino de ciertos estados, y de cierto tiem-
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po; porque es compatible con cualesquiera
ocupaciones, y aun con los cuidados mas em-
barazosos.

Puede practicarse asi en la prospera for-
tuna como en la adversa, en la enfermedad
como en la salud, en la vida activa como en
la de quietud y reposo; y finalmente, en los
tiempos de tentacion y borrasca, como en los
de paz y serenidad.

No hay ninguna situacion de la vida en
que no se pueda entrar dentro de s1-mismo
para examinar lo que pasa.

Pero sobre todo dedicate a los ejercicios
de la vida interior, si Dios te llama a las fun-
ciones del santuario y de celo. Si desprecias
este medio de llegar a la perfeccion, estaras
como derramado esteummenie ¥ 0o procu-
raras buscar & Dios, sino & ti mismo.

Ademas de esto, Dios no se servira de ti
para que contnbU} as al adelantamiento de
las almas en la virtud; por que con dificultad
se ensefia bien a pr acticar & los otros lo que
no hacemos nosotros mismos.
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CAPITULO XX,

Del silencio.

Siervo. A vos me dirijo joh Reina de las
virtudes! para que me ensefieis & guardar si-
lencio y @ no hablar sino cuando sea conve-
niente.

Os ejercitasteis en esta virtud de una ma-
nera tan perfecta, que ninguno podrd ense-
fiarme mejor que vos los medios de praticar-
la yo mismo.

El Evangelista nos refiere algunas de
vuestras palabras; y yo veo por ellas que vos
no hablasteis jamas sino por algun motivo de
virtud,

iQué amor & la pureza, qué humildad, qué
suinision en las paiablas que dijisteis al an-
gel que os vino a saludar en nombre de la
adorable Trinidad!

Hablais en casa de Isabel, para dar gra-
cias & Dios por sus favores. Cuando encon-
trasteis & vuestro Hijo Jesus despues de ha-
berle perdido, hablais tambien, para mani-
festarle vuestra maternal Lemura y en las
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bodas de Cana hicisteis lo mismo para socor-
rer las necesidades agenas, pero que la cari-
dad os hace mirar como propias.

Por otra parte se advierte, que guardas-
teis un profundo silencio en muchas ocasio-
nes, que al parecer pedian el que hubiéseis
manifestado vuestros sentimientos a las per-
sonas que os acompafiaban,

Testigo de las maravillas que se obraron
en el Nacimiento de Jesus, oiais la relacion
que hacian los primeros que fueron a adorar-
le. Nada de cuanto decian se os escapaba;
pero lo recogiais todo, como nota el Evange-
lista (1) con un religioso silencio.

Cuando presentasteis al Nifio Dios en el
terplo, guardasteis un silencio de admiracion
que no ha podido ménos de referir el Evan-
gelista, porque debia servir para nuestra ins-
truccion.

Subisteis con Jesus al Calvario; permane-
ceis alli al pié de su cruz; recibis los Tltimos
suspiros de vuestro amado Hijo; pero en es-
te tiempo observais un perfecto silencio de
paciencia y resignacion en la voluntad de
Dios,

——

(1) Lue, m, 19.
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Maria. Mi silencio te habla, hijo mio: to-
das las almas piadosas entienden bien este
lenguaje. :

El que yo guardé en todas aquellas cir-
cunstancias en que, 6 la gloria de Dios, 6 la
caridad del prajimo no exigian que yo habla-
se, me era inspirado por aquel espiritu de
recogimiento y de retiro que me habia pro-
puesto observar. La gracia era el principio
en que se fundaba.

Esto mismo da a entender, que para ser
un hombre recogido € interior, es necesario
que hable poco, que lo haga con reflexion, y
siempre despues de haber consultado al Es-
piritu.Santo, el cual le dictara en el fondo
del corazon lo que debe hablar.

Desear hablar mucho es prueba de un co-.
razon y un espiritu disipado; y esta disipa-
cion es ya por de contado un gran mal,

Los ‘sentimientos de piedad se evaporan
facilmente en las conversaciones; pero el si-
lencio los conserva y los fortifica.

Encontraras pocas personas que se arre-
pientan de haber callado, y muchas por el
contrario de haber hablado cuando debieran
callar.

i sabio no habla sino cuando es tiempo de
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hablor (1); esto es, cuando obraria mal, 6 se-
ria fuera de propdsito el callar.

El que no sabe guardar su lengua, es se-
mejante a una ciudad ablerta por todas par-
tes (22), que por lo mismo esta espuesta a las
sorpresas y acometimientos del enemigo.

Es imposible que deje de cometerse algun
pecado en las conversaciones dilatadas (3).

- El que hable ménos, aquel sera siempre
el mas prudente.

Se ha reconocido por una esperiencia cons-
tante, que donde hay mas silencio hay mas
inocencia.

Observa bien esta maxima: siempre es
mas ventajoso el callar, cuando no hay ne-
cesidad de hablar.

Es un arte maravilloso el de saber callar
6 hablar @ tiempo; y ninguno puede ser muy
esperimentado en las demas artes, cuando
no esta bien instruido en éste. La gracia es
la Tinica que le ensefia @ practicar esta virtud
mejor que todas las lecciones de los hombres.

Hijo mio: cuanto ménos hables a las cria-
turas, mas hablara a Dios tu corazon.

(1) Ecel. xx,2.—~(2) Prov. xxv, 28—(3) Pror:
% 19,
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Mira todas las cosas que son ordinaria-
mente el objeto de las conversaciones del
mundo, como un impedimento & las santas
comunicaciones que Dios quiere tener con-
tigo.

Sobre todo, habla poco & los hombres de
tus aflicciones y trabajos, porque no toman en
ellos todo el interes que ti piensas. - Repre-
séntaselos a Dios, que siempre estd pronto a
consolarte.

Jamas refieras tus penas cuando es el pro-
jimo el que te las ha causado, porque de or-
dinario tendrds mucho que reprenderte por
haberte escedido en la relacion,

CAPITULO XXI.
De la wnion del alma con Dios.

Stervo. Seais para siempre bendito joh
Dios de amor y de caridad! por las comuni-
caciones intimas que os dignasteis conservar
con esta Virgen, a la cual elegisteis para
Madre de nuestro Salvador.

Y vos joh Virgen Santa! recibid las justas
alabanzas que mereceis por haber corres-
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pondido fielmente @ las gracias de vuestro
Dios, ;

No puedo cansarme de admirar VL:(AESH‘QS:
escelentes virtudes; pero lo que escita mi
admiracion mas particularmente, es aquella
estrecha y continua union que supisteis con-
servar con Dios. =

Vuestro corazon, vacio de todo afecto aﬁla_s
criafuras, era como un cielo interzox; y misti-
co, en donde descaba habitar el Sefior, y ?11
donde vos gozibais en paz de su presencia.

El suefio no interrumpia este dulse comer-
cio; y vos podiais decir ecomo la Hsposa de
los Cantares;  ¥o duermo, pero mi corazon
vela (1), s

iOh, si me fuera concedido el vivir unido
de esta suerte con mi Dios, y ho depeu?e*
de la tierra sino por la union indispensable
de mi cuerpo!

Maria. Hijo mio: fug una gracia muy par-

ticular que Dios me hizo el que jamas per-
diese su presencia, . i

Si aspiras a conseguir el mismo favor, co-
mienza por desprenderte de todo afecto ter-

———

(1) Cant. v, 2.
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reno, y separate de todo lo que noes de
os.

Es verdad que te costari dificultad en los
principios; pero tambien lo es, que lo que se
te dard en recom ensg_de tus esfaerzos i
sacrificios, nunea puede comprarse demasia-
do caro.

Haz que todas las cosas que te rodean, te
sirvan para levantar la consideracion 3 Dios,
Por todas partes encontraris mil objetos que
darén motivo de alabarle y glorificarle,

Los cielos que giran tan magestuosamen-
te sobre tu cabeza te anuncian Ja gloria que
te espara: la brillantez de los astros es una
imagen de su resplandor, v la vasta estension

de los mares se pinta la inmensidad,

Todoslosseres derramados en la
te hablan de sys per,
In -

:aturaleza

ceciones, y todo, hasta la

menor flor de los ¢ HIIPOS, es como un libro
abierto a tus ojos que te recuerda al Criadoy,
Sin salir de ti mismo podrés hallar & ty
l0s, porque ni ticnes vida, ni existencia, ni
movimiento sino para ¢ ¥y por él.
El es el que tumina g endendimients, v
mueve tu voluntad -(1); el que Hama 7 las

—

(1) Prov. xxr1, 926,
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puertas de tu corazon para pedirtele de la
manera mas tierna y afectuosa.

Este Dios de toda bondad es el que cuida
de tu conservacion, el que manda & la natu-
raleza que te provea sii cesar de todo lo ne-
cesario.

No es, pues, necesario ir muy Igjos para
encontrar & tu Dios. Entra dentro de ti mis-
mo, y mira con atencion su santa presencia.
El mismo Sefior te la hard sensible de mil
modos diferentes.

Unas veces serd comunicandote vivas -
ces & ilustraciones repentinas; otras por cier:
tos toques secretos que te dara en el cora:
zon, inspirandote varios sentimientos de pie-
dad, y algunas veces por las quejas amoro:
sas que te dard de tus infidelid

Guardate de poner obstacylos @ las difes
rentes operaciones de-la gracia, 6 por algu-
na ligereza de entendimiento, O por aloun
disgusto voluntario.

Dedicate & los ejercicios que puedan lle-
varte mas 4 Dios; pero cuida de practicarlos

3 |

con un verdadero espivitu de religion.

En las acciones ordinarias y preocupacios

nes de tu estado, procura conformarte ol
las ideas de la Providencia, y considera que
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ella misma os la que te ha senialado aquella
tarea @ obligacion diaria,

No hagas ninguna cosa coi precipitacion,
porque aun en las cosas santas no puede me-
nos de perjudicar al espiritu interior, por cu-
yo medio se forma la union con Dios.

Nunea te dejes arrastrar de los movimien-
tos de la naturaleza, ni porque tengas ale-
gria ni sentimiento. - A Dios es a quien has
de manifestar tu eorazon y no & las criaturas.

Comunica con ¢l Sefior todo lo que te en-
tristece 0 causa regocijo, mirandole como 2
padre, 6 como @ un amigo fiel, en cuyo seno
puedes depositar con confianza el motivo de
tus penas 0 de tus satisfacciones.

Y sobre todo, ten presente que por medio
de esta conflanza, es como s¢ gand su cora-
zon y se adelanta en aquella santa union,
que es para una alma cristiana el mas dulce
embeleso de su vida.

CAPITULO XXIL

e s oy i 4 ify
De lus obligaciones dz su_ estudo,

Dios no nos pide sino rara vez el que le
demos & cONOCEr NUesiro Amor con acciones




