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debe preferir el petréleo impuro, por su bajo costo, y en los depésitos de agua que
se aprovechan en la industria, el petréleo refinado, porque este le comunicars g
agua menor cantidad de productos solubles que el petréleo bruto. La cantidad que
hay que emplear es la de 30 gramos, poco mds 6 menos, para metro cuadrado de sy-
perficie. Kl petréleo se renovard semanariamente, con objeto de matar las larvas
que se hubieren desarrollado en el tiempo intermedio.

También se ha puesto en practica, con satisfactorios resultados, cuando se trg-
ta de pantanos poco extensos 6 de grandes charcos, arrojar 4 las orillas de ellos ea]
viva en polvo, y por dltimo, para evitar la contaminacién de los depésitos de agua
que sirven para usos industriales 6 domésticos, el mantener cubiertos éstos por me-

dio de tapas 6 cerraduras que impidan lleguen los mosquitos hasta la superficie 4 de-

positar los huevos.

Una vez l1e'gad0 el mosquito hasta su desarrollo completo, es decir, cuando se
muestra como insecto alado, los medios para matarlo son menos eficaces v sélo ge
pueden aconsejar ciertos recursos para destruir 4 los que se encuentran en lugares
limitados, como son las habitaciones, hospitales, bodegas, y en especial. las embarca-
ciones. De todas las substancigs recomendadas para destruir 4 los mosquitos ala-

dos, la que se conoce como mds eficaz es el dcido sulfuroso, esparcido en vapores y

lugares herméticamente cerrados.

Asf, pues, tratindose del mosquito en su estado perfecto, habra que recurrir al

segundo medio profilactico de que hemos hablado, es decir, & impedir que produzea
el contagio por medio de su picadura. -

Para esto, el medio més adecuado consiste en proteger todas las puertas de las

habitaciones de los lugares en donde existan Anopheles y Steqomyas, con bastidores
de red de alambre tupida, siendo doble en caso necesario esta puerta 6 cerradura,
cuando aquellos fueren muy abundantes.

Procediendo de esta manera, los experimentadores de las diferentes comisiones

que se han ocupado de la etiologia y profilaxia de la malaria ¢ paludismo en Italia,
en la India y en el Africa, han logrado vivir en medio d® los lugares reputados co-
mo mas propios para producir la enfermedad, sia contraerla; no habiéndose observa-
do una sola excepcidn, en el experimento, cuando todos los individuos se han preca-
vido asi de la picadura de los Anopheles.

Como precauciéon complementaria de la medida anterior, debe aconsejarse el uso,

como se ha hecho hasta la fecha, de los pabellones 6 mosquiteros que se emplean en
los lugares calidos.. '

- Hay otras medidas de érden secundario que también prestan servicios en casos
determinados, como son la de interponer entre las habitaciones y los lugares pantano-

sos arboledas que impidan el que las corrientes de aire arrastren 4 los moscos hasta
aquellas. Hacer estas mismas habitaciones en los lugares elevados y siempre que

fuere posible, de dos pisos, reservando la parte superior para dormitorio, pues como

se ha dicho, los Anopheles se albergan comunmente en los lugares sombrios y pri-
vados de luz. Como la mayor parte de los mosquitos tienen habitos nocturnos 6
cuando menos vespertinos, se recomienda tomar la mayor suma de precausiones pa-.

ra evitar su picadura, desde el momento en que comienza & ponerse el sol sobretodo |

durante la noche, que es generalmente cuando producen la inoculacion.

También se ha recomendado el uso de ciertas substancias que tienen por efecto
el entorpecerlos duranfe periodos mds 6 menos largos, y entre estas substancias la
que ha dado hasta ahora mejores resultados, es el peritré en polvo, asi como las flo-
res secas de crisantema, con las que se forman unas pastillas 6 pebetes que se con-
sumen en todo el mundo.

En restimen, las medidas preventivas para evitar el paludismo y la fiebre ama-

rilla, son:
Primero. Evitar la formacién de pantanos v charcos. i

Segundo. Darles corriente, siempre que sea posible, ya sea por el drenaje 6
haciéndolos desaparecer por medio del relleno. :
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”i[‘ercero. Destruir las larvas de los mosquitos, principalmente por el uso del
petroleo. ; ' _ :

Cuarto.  Evitar que se desarrollen los mosquitos en los depésitos de agua, ta-
pando éstos con una red fina de alambre 6 con tapas de madera.

Quinto. .EVI?ZaI‘ la picadura de los mosquitos colocando en las puertas y venta-
nas de_las habitaciones, un doble alambrado tupido, y haciendo uso del pabellén 6
mosquitero. -
. Mel’)cho, Marzo de 1902.—E. Licéaga, Presidente.—José Ramirez, Secretario

eneral.

Anexo NUmero 28 1.

Republica Mexicana.—Gobierno del Estado de Nuevo Leén.—Secretaria.—Sec-
¢ién 3*.—Gobernacion y Guerra.—Numero 5,076.

El Presidente del Superior Consejo de Salubridad de México, en oficio nim.
4,446, de 12 del actual, dice al Sr. Gobernador, lo que sigue:

(Véase el Anexo num. 379).

Lo que por acuerdo del Sr. Gobernador tengo la honra de traseribir 4 Ud. re-
mitiéndole adjunto el ejemplar del folleto de que se trata, 4 fin de que los miem-
bros de ese Superior Consejo se sirvan hacer un extracto de las medidas que con-
tiene, v lo presenten 4 este Gobierno con un informe en que se consignen las obser-
vaciones que juzgaren convenientes hacer acerca de tales medidas.

Libertad y Constitucién. Monterrey, 15 de Noviembre de 1900.—RBamin G.
Chdavarri, Secretario.—Al Secretario del Consejo Superior de Salubridad del Esta-
do.—Presente.

Anexzo Numero 382

En cumplimiento de lo ordenado por Ud. en su telegrama de fecha 1° del ac-
tual, y el del del Sr. Gobernador de Tamaulipas, relativos 4 la suspensién de la ins-
peccién médica establecida en ‘“Gonzdlez,” Tamaulipas, debo decir 4 Ud. que con
esa misma fecha dejé de ejecutarse dicha inspeccion, 4 la vez que la policia tanto de
esta Ciudad, como de C. Victoria y los presos inmunes que estaban bajo mi cargo
para el desempefio de mi comisién, fueron devueltos 4 sus respectivos puestos.

Me honro en decirlo 4 Ud. C. Secretario para que se sirva comunicarlo en su
acuerdo al Sr. Gobernador.

Libertad v Constitucién. Monterrey, Diciembre 7 de 1900. —Melesio A. Mar-
tinez.—Al C. Seeretario del Gobierno del Estado.—Presente.

Anexo Nimero 383.

INFORME que rinde el Dr. Melesio A. Martinez como Médico Inspector en Estacion

Gonzdlez. :
C. Gobernador:
“Concluido el trabajo que ese Superior Gobierno tuvo a4 bien confiarme con el
cardcter de Médico Inspector de Sanidad, residiendo en la Estacién Gonzélez, sobre
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la linea del Ferrocarril de Monterrey al Golfo, al aparecer en el Puerto de Tampiég :
en este afio la fiebre amarilla, cumple 4 mi deber informar 4 esa Superioridad 1o pe-

lativo 4 quellos trabajos, lo que me honro -en hacer por el presente documento.
Habiendo obtenido el afio -anterior una comisién andloga, en el informe que en-
tonces rendi al Gobierno, hice notar la distancia que media entre el Puerto y la Es-

tacién ‘Gonzalez, asi ecomo-también pude sefialar la escacez de recursos que ofrecfa

y continia ofreciendo la mencionada Estaci6n, si ha de darse un lleno cumplido 4 la
comisién en referencia. Esta circunstancia y el conecimiento que el personal de ege

Gobierno tiene de cuanto entonces dijera, me releva hoy de repetir aquella informa-

cion.

Asi, pues, y salvando las deficiencias indicadas, me concretaré & resefiar la

marcha de la inspeccién médica ejecutada en aquel punto desde el 25 de Octubre al

19 del actual, fecha en que por érden de ese Gobierno dejé-de hacerla, ya que los

casos de fiebre amarilla en Tampico habian cesado del todo.

Encuéntrase situada la Estaciéon 4 98 kilémetros de aquel puerto y es cruzado
por la linea del Ferrocarril de Monterrey en una direceién de K. 4 0. haciendo su

llegada los trenes de pasajeros conforme al horario siguiente:

Tren que viene del E., 41as9 yb a. m. Tren queviene del 0., 4 las b y 4\0 T

m. Los trenes de carga corren 4 diferentes horas.
Durante mi permanencia alld y dentro del lapso de tiempo trascurrido de Ias

fechas ya marcadas, pasaron por aquella Estacion 911 personas, incluyendo en ese
ntimero el personal de empleados, tanto en los trenes de carga como de pasajeros.
Al llegar los trenes y situada la policia conveniente al buen 6rden, durante la dns-

peccion, en lasipuertas de los coches, daba principio ésta.
Al efecto y provisto de dos termémetros centigrados, eran estos colocados enla

axila de los pasajeros de uno hasta cinco minutos, 4 fin de observar la’ temperatura,
la que ‘bastaba con que fuese mayor que la normal (37°) para que quien acusara se-

mejante alteracién quedara en observacién desde luego.

Veinticuatro fueron los que hubo de detener volviendo de ellos siete para Tam-

pico y el resto pasando al sitio que destind para su observacién.
De éstos, dieciseis continuaron su marcha al volver & su estado normal, y uno

que al cuarto dia de observacién murié presentando el siguiente cuadro sintomético
de fiebre amarilla temperatura de 38 4 41 grados, sobresalto de tendones, delirio,

anuria, tinte ictérico poco marcado durante la vida y notable post-mortem. De este

caso remito por separado el cuadro térmico que durante la enfermedad pude obser--

var. _
Respect'o al lugar que ogupé el fa'lleeido denombre Margarito Alvarez, fue des-
infectado cuidadesamente, primero valiéndome de vapores de dcido sulfuroso y clau-

surdndolo después. Tanto las ropas como el lecho que sirvieron al enfermo fuerom =

destruidos por el fuego.

3

Por lo que hace 4 los trabajos de desinfeccién, esta fué hecha aunque en menor

escala, ora 4 los equipajes de personas que tomaban el tren en los puntos interme-
. . : A
dios entre Gonzélez y Tampico, ora cuando en algunos de aquellos la etiqueta acos=

. e o St m i3 R E : =
tumbrada al hacerse la desinfeccién en lau?pu,o, no venia; 6 bien cuando por el mal™
estado del aparato que se usa en aquella Ciudad, no guardaba las condicionos nece- —

sarias para el manejo, falta que tuve que ponerla en conocimiento de la Secretaria
de Gobierno de este Estado.

Para obtener la mds completa desinfeccion en-los referidos equipajes, se hizo =

uso indistintamente, ya de una solucién fenicada al cinco por ciento, ya de vapores

de cloro, puesto en libertad por medio de la reaccién quimica del clorato de potasa

y el dcido muridtico.

Pasando 4 otro género de explicaciones, es de mi deber, y asi me complazco en
hacerlo patente, tonfesar que la Compafifa del Ferrocarril del Golfo, presté facili-
dades que no habiamos tenido en afios anteriores, como la de ordenar que el tren
esperase en la Hstacién todo el tiempo indispensable 4 la minuciosa practica de la
inspecci6n, asi como también la del transborde de pasajeros, medida que empez6 &
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efectuarse desde el dia 2 de Noviembre al 30 del mismo. Item més: en ese perfo-
-do, la limpieza y riego de los coches se practicé escrupulosamente, usdndose para el
riego, de soluciones desinfectantes. : :

Asi mismo, merece especial mencién el comportamiento respetuoso, al par que
activo, de la policia, tanto de Nuevo-Le6n, como de Tamaulipas, en todo el tiempo
que fué precisa la estacién sanitaria. :

No menor distineién debo hacer al comportamiento y valiosa ayuda que recibi
tan oportuna como expontinea de los Sres. Dr. Antonio Martinez y Antonio Lon-
goria, Jefe Politico este ltimo en la Ciudad de Tampico; pues gracias 4 ellos, la
inspeccion tuvo diariamente todos aquellos datos relativos 4 la marcha de la fiebre
amarilla en el Puerto. En comprobacién de mi dicho, me honro en acompafiar por
separado, un cuadro en que constan los casos ocurridos durante los ultimos einco
‘meses del afio en curso, en Tampico.

Del estudio de ese cuadro, se viene en conocimiento, & manera de no dejar du-

_da, de la eficacia informativa que de él se desprende, 4 la plena seguridad de que los

casos registrados son autétonos del lugar y por tal la fiebre amarilla debe reputarse
con relacién 4 Tampico como una enfermedad endemo—epidémica. Para mayor jus-
tificacién, nos basta con recordar la epidemia en el afio de 1898, su duracion de cinco
meses, los casos esporddicos observados después en Abril del siguiente ano;el pequefio
lapso de tiempo de Agosto 4 Noviembre en el mismo, y por tltimo, la incipiente
epidemia desarrollada de Julio & Noviembre, inclusive la del actual, la que proba-
blemente, los cambios atmosféricos y descenso de temperatura observada en la se-
ounda quincena del citado Noviembre, hicieron que no llegase 4 tomar las propor-
ciones que eran de temerse. :

De paso y ya que es oportuno, mencionaré los buenos servicios que debi al Sr.
Joaquin M. Gonzalez, Jefe de la Estacién, durante mi permanencia alli.

Conciliando pues, io que arroja la lectura de los documentos que acompafio con
los importantes datos que obran en poder de ese superior Gobierno, referentes 4 los
tres Gltimos afios en que la fiebre se ha observado, y tomando en cuenta las informa-
ciones de cardcter cientifico dadas al Consejo Superior de Salubridad de la Capital
por su Delegado en Tampico, Dr. A. Matienzo, es de asegurarse, repito, que aquel
azote de las costas del Golfo, vive latente en dicho puerto, pudiendo desarrollarse al
ser visitado por embarcaciones que procedentes de lugares infestados toquen en él,
y su desarrollo, de crecer, bien puede extenderse a sitios que hasta ahora en los dos
Gltimos afios se han salvado de su contagio, como son C. Victoria y Monterrey.

Ante ese amago, no queda sino mantener en pié la higiene, salvaguardia para
todas las plagas; y a ese respecto, en ningiin caso holgaran las medidas que con
oportunidad se dicten, por mas enérgicas que parezcan.

Entre ellas y tomandola como base de ulteriores ventajas, estd sobre todas, la
desinfeccién por medio de la estufa, pudiendo afiadirse si asf se desea las inspeccio-
nes médicas de resultados practicos superiores 4 los que pueden ofrecer los llamados
cordones sanitarios.

Para concluir, réstame tinicamente, salvo el més acertado criterio de ese Supe-
rior Gobierno, exponer aunque a la lijera, un concepto que considero de importan-
cia, como de facil realizacién. ¢

El conocimiento practico de lo que es el punto hasta ahora escogitado para
instalar la inspecci6n, cada vez gne las necesidades del momento lo demanden, con-
firma 4 esta Comisién en la idea de que no es la Estacién Gonzilez en ningtn caso
el sitio mejor ni mds apropiado. Y no lo es, porque 4 ese Superior Gobierno le cons-
tan las muchas deficiencias que alll se notan, las cuales perjudican en sumo grado el
buen servicio del ramo. :

Igualmente estima esta Inspeceion, que bien podria para lo sucesivo transladarse
1a estufa locomévil que el Superior Consejo dispuso fuese llevada 4 Tampico para su
instalacién alli por cuenta de los Gobiernos de Nuevo-Leén y Tamaulipas, al lugar
en que la mencionada Inspeccién se establezca en cualquier tiempo, ya que las venta-

jas que con ella se tendrdn, superardn a las que se obtengan en Tampico. 5
4




