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7y ‘\ 'pt'émapm‘ te .lu sea,
1 i pPLosttodo an Dios se recrea
- En léu"grzfinsn belleza.
.i.ti, cc\cflinl Prince.sn,
ropi’ sagrada Maria;
e L?’l"'{{p[&}ﬁiﬂc este dia

) | A}
Y3108, vida y corazon,
Mirame con-compasion,
Mo me dejes, Madre mia.

INT Y 0 1\ e dnls
ides esta décima 39,600 dias de indwul
Tiene concedides £siG deet lsima. se ganan olros
21+ 4 diciends Ave Maria purisima, sé g L.
a; y diciendso - 2iando - Sin pecado SOIS
genct .‘/ o5 mismos respondiendo: Sin pecad
2,580 dias, y los mis

concebida.

,.P

AVISOS MUY UTILES
PARA :

LOS PADRES DE FAMILIA, |

N

Muy amado hermano en Jesucristo- porser i
casado y padre de familia, me llamas la alencion
mas que los otros; pues que, si cumples bien lus
deberes, no solamenle seris feliz,, si que tambien
haras felices 4 Lus hijos, ¥ hasta los compalricios
parliciparan de vuestras felicidades; por el con-
frario, si.no cumples tus obligaciones, si eres
omiso y descuidado, seras desgraciade con loda
tu familia, y mucho mas alia se extenderan las

‘desgracias: asi.es.que san-Juan Criséstomo atri-

buye la ruina y perdicion espiritval y aun tem-
poral de los pueblos a los padres ; per no cum-
plir sus obligaciones. Por esto 4 la manera que
an prudente hortelano pone toda su mira y todo
su cuidado en escoger los mejores vastagos para
ingertarios en su arboleda, 4 fin de que lodos sus
arbeles-con'el tiempo dén frulos exquisilos y sa-
brosos, he procurado con todo esmero recoger
los avisos que me han parecido mas buenos para
ingerirlos en el corazon de los padres de familia,
l *
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4 fin de que produzcan preciosos frutos 'den??i%t&:
dad y de buenos ejemplos, y para ’que lmgados 3
dolos en sus hijos, salgan eslos "blvgqtmduq os ¥
sean perfectos imitadores de sus \l(li u *ea:adﬁera—
unos v otros se forme una socieda ! ver -
mente ¢ristiana; todo lo o_:ual re{Ju‘n lara en prin—
vecho suyo y mayor gloria de Dios, la que p
cipalmente intento,

§ T.— Ercelencias del estado del matrimonio y dis-
1 posiciones para recibirle con frulo.

Es un error, hermano mio, y aun heyepagon;
. denada, el decir que el estado del malnmgmqp
malo : 1o hay duda que es mas perfectoelde ‘e“c-l
ginidad y conlinencia ; pero eslo 1o q\rnla qu -
del matrimonio sea sanlo, ]usflo‘} pqr‘l:c;:(’t:)‘?gan
clos, justos y san-
e puedan ser periec y san-
Al e ¢l verdadero temor §
s los que viven en €l-con vercace y
Eloubmr dcf][)ios, como en las historias se lee de mu
chos que en dicho estado se han santificado, cum
. . . . - es.
liendo bien sus obligacion L N
. Este estado es santo, pog sgr obra ge Iglgsu ’e‘s)ﬂﬁi
insli er criado
3} le inslitnyé luego de haber cria est
elazltrég:;dah v Eva en estado de 1lnolcen3m ,r;e
5 despt ilavio, yenlaleyde gra-
confirmé despues del di e i
i 76 4 nto, haciéndole-uno
cia le elevé 4 Sacramento, nat _ 5
siele. Ademas viniendo el Hijo de oni pa;z; zg-
dimiral género humano, (uiso nacer ¢e u &
sada, aunque virgen la mas pé)fﬁ} casta ’hcusé
vidado ¢ Cana de Galilea, no rehuso,
vidado 4 las bodas de ; Hiss
ien asisti6, v en ellas hizo aquel a
antes bien asislio, y en e e
ble milagro de convertir el agua en vino el

= i
generoso : y no solo es excelenle este estado por
su antigua inslilucion y elevacion 4 Sacramento,
sino tambien por su significacion; pues significa
la union de Cristo con la Iglesia , como dice el
apdstol san Pablo.

i Oh si considerasen los contrayentes la inslitu-
cion, significacion y elevacion del matrimonio al
estado de Sacramento! Por cierto se prepararian
mejor para recibirle : pues sabida cosa es que los
Sacramenlos causan la gracia segun las dispo-
siciones del sujeto que los recibe. ; Oh, c6mo se
prepararian con una buena confesion general,
pidiendo al Sefior perdon de lodas las fallas de
su juventud ! Por cierlo no se harian indignos de
sus gracias, como lo hacen algunos comeliendo
pecados en sus iralos : no les exeusa el decir, ya
nos casarémos ; al modo que no excusaria al la-
dron que fuese & vendimiar una wifia, antes de
ser suya, el decir que liene intencion de com-
prarla; v asi como no haria buen vino quien
vendimiase las uvas anles de liempo 6 de estar
sazonadas , asi lampoco conseguirin la paz,
union y demds gracias, los que, con solo el ani-
mo de casarse, no aguardan las cosas para su
liempo.

Por tanto; ¢l que desee aleanzar I gragia que
necesita , dispéngase hien para recibirla, v pidala
a Dios, que se Ja daré con abundaneia por lo
mismo procure recibir la misa de bendicion nup-
cial; en la que se contienen muchas y grandes
deprecaciones 4 Dios nuestro Sefior, para que &
los contrayenles el matrimonio los haga santos ;
les infanda el divino amor; les dé fortaleza para
llevar con paciencia cristiana los trabajos de su
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estado : les dé fruto de bendicion, y los llene de
las bendiciones del cielo.

El demonio, deseoso de la ruina y perdicion de
las almas, trabaja muchisimo para que los fieles
no entiendan la virtud de los Sacramentos 6 los
reciban en pecado, 4 sin fervor ni devocion ; por-
que como estos beneficios son espirituales, es me-
nesler admitirlos con afecto de voluntad , para
queperciba mayor fralo quien los recibe. Por es-
ta razon ha introducido con su aslucia diabdlica
lantos desérdenes como se experimenlan en la
celebridad de las bodas, ya con gaslos excesivos,
va con adelantamientos viciosos v torpes, ya con
jlanezas reprensibles y escandalosas, ya con har-
tazgos y ebriedades indignas, ya con chanzas y
palabras deshonestas, ya lambien con juegos, bai-
les y canlares impudicos, que no sirven sino para
excitar especies obscenisimas, de que se siguen
muchas roinas espirituales. 1Ay de aquel edificio
en que el demonto pone la primera piedral La
fabrica mal fandada presto dara en lierra, dice
Cristo Seiior nuestro; y por cierlo que no se puede
fandar peor una casa, que cuando se funda en
pecados + luego vendrén las desgracias sin cuen-
10, porque como tiene sobre ellos grande poder
el demonio Asmodeo, segun dijo el arcangel san
Rafael, les causard pérdidas de bienes tempora-
les, pérdida de salud en ellos y en sus hijos, ¥
quizas pérdida de la misma vida ; como se lee en
Ia historia, que siete maridos perecieron 4 manes
del demonio por estos afectos libidinosos.

10jala que los recien casados se acordasen de
aquellos santos jévenes de la antigua ley Tobias
y Sara, los cuales en la primera noche de sus bo-

— —

das decian : No es juslo que sin consideracion pro-
cedamos en nuesiras operaciones, como los gendiles
que ignoran d fios, sino que primero hagamos ora-
cion d su divina Majestad, para que nos libre del
demonio. Como en efecto del demonio fueron li-
brados, y el Sefior los llené, no solo de gracias
espirituales, si quelambien de bienes corporales
y temporales & ellos y & sus padres. Dichosos los
que & eslos santos novios imitan : pues, como
ellos, alcanzardn las gracias del cielo ; y al con-
trario teman aquellos que arrebalados de su ape-
tilo se portan como brulos inconsiderados, teman
el quedar ahogados en las manos del demonio.

§ IL.—Bienes que trae el matrimonio.

Dicen los tedlogos con san Agustin (ih. 5 cont.
Jul.) que son tres los bienes que trae el matrimo-
nio : Bonum prolis, bonum 2{10:’ e! bonum Sacra-
menti.

Bonum prolis quiere deeir, que el bien de la
prole consiste en la procreacion y educacion de
los hijos: Este es el fin principal del matrimonio,
y.los casados que despues de hechas las diligen-
cias impidieren esle fin, pecaran gravemente. Es
verdad que si de coniun consentimiento, digo de
comun consentimiento, se quieren abslener de la
libertad que les concede su estado, podréan abste-
nerse, pues nadie les obliga ; pero si no se abs-
iienen, y.obran contra dicho fin por cpalquier mo-
tivo 6 pretexto por bueno que parezea, serd ili-
cito lo que se haga, segun aquel principio : Non
sunt facienda mala, ut eveniant bona : no han de
hacerse cosas malas, para que vengan buenas,
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y el hacer esto, es por si mismo malo; ni vale de-
cir que los dos convienen en ello ; pues convienen
en una cosa que no pueden, y ambos & dos fal-
taran, ysipor parte de uno se pierde, este fallara,
y ¢l otro debe procurar impedir en cuanto pueda
fan grande mal, y encomendarle muchisimo a
Dios'y 4 la’ Virgen sanlisima , para que se con-
vierta. Esta es la trampa del demonio con que
coge 4 muchas almas de los casados ; de suerle
que san Francisco de Sales cnenla, que una per-
sona vio bajar 4 los infiernos & muchos maridos
y mujeres por pecados comelidos en el malrimo-
nio. Tambien san Ligorio refiere, segun el Padre
Razz, que una mujer casada se aparecié a una
hija suya, diciéndole que estaba condenada por
pecados que habia comelido en el matrimonio,
y no se habia confesado de ellos. Teman los ca-
sados que con sus malrimonios imilan @ Her y
Onan , no sean como ellos casligados, pues Dios
en el mismo actoles quild la vida y los eché & los
infiernos, {Oh, cuantos casados por esle motivo
tienen desgracias en sus casas, miserias, enfer-
medades y muertes en sus personas y en las de
sus hijos | "Asi como el Sefior puso Jimiles al mar,
tambien los ha puesto al estado del matrimonio,
7 el traspasatlos es pecamingso y castigado por
10s.

Bonum fidei quiere decir, que los casados se han
de guardar fidelidad miluamente, sin falar a ella
en pensamiento, palabra, obra ni delectacion mo-
rosa - esta es la conducta que deben observarlos
cristianos v la que con loda escrupulosidad ob-
servaban los primilivos fieles ; de modo que el
grande Tertuliano en sus Apologias, echando en

2ol

cara sus vicios 4 los gentiles, les decia: No son los
casados cristianos como vosolros : ellos una vez
casados , ya no se acuerdan de olra persona del
mundo : Christianus uxori sue soli masculus nas-
citur. Mas en el dia jcudnto han degenerado de
aquellos siglos de oro los cristianos! cuando ve-
mos casados cometer los mas horribles adulterios,
despreciando todas las leyes, sin pararse en la fa-
ma, honor, riquezas, salud ; atropellindolo lodo
4 modo de fieras; abandonando esposa € hijos,
y sumergiéndose en una profunda guerra do-
méslica.

A veces sucede que lienen mujeres hermosas
(de las que son indignos) dotadas de gracias na-
turales y sobrenalurales, y se abrazan con la in-
mundicia, segun dice Jeremias = Quinulriebantur
in eroceis, amplexali sunt stercora; 6 segun san
Pedro, como puercos ¢ inmundos animales estan
revoledndose en la inmundicia ; pues inmundicia
en el camino llama el Espirita Sanfo & la mujer
fornicaria : Mulier fornicaria quast stercus in vid-

{Oh,, qué pecado es el adulieriol... Dios nues-
tro Sefior en el Génesis le lama pecado grande:
por. Oseas dice, que es pecado profundo,, y por
Job, que es la iniquidad mixima. ¢ Y qué casti-
gos no merecerd? Si Dios castigd con extraordi-
narios castigos 4 Faraon genlil y 4 toda su casa,
por haber deseado la mujer de Abraban, ;cuénto
mas casligara al crisliano adiltero? Hasla los
genliles miraban eon tal horror esta maldad y la
castigaban tan severamenle, que espanla leer las
historias. En ellas se halla que los [énedos lanto
al adiltero como d la adiilfera les cortaban Ja ca-
beza ; y lo mismo hacian los arabes : los judios




=
antiguamente los quemaban vivos, y despues
mandd Dies por Moisés, que por todo el pueblo
habian de ser muerlos & pedradas : los parlos 4
ningun reo tralaban con tanto rigor como al adil-
tero : en Egiplo el rey Sesostris 11 los hacia que-
mar vivos: en la Germania se casligaba aladal-
tero.con tanta severidad , que se guardaban mu-
chisimo de cometer tal delito.

i Cosa extranal... unas naciones barbaras é in-
disciplinadasasi casligaban los adulterios, 2y en
el dia gente sibia , disciplinada:, cristiana y que
hace profesion de virtud, mirara sin horror este
monstruoso crimen del adullerio, y no sera cas-
tigado ? ¢ Que faltan leyes? j que ne hay tribu-
nales?... No fallan leyes, tribunales hay : es por-
que tan grande es el delito, que Dios porsi mis-
mo lo quiere juzgar, como dice el apéstol san Pa-
blo : Adulleros judicabit Deus (Hebr. xu , &) ; v
el casligo-serd lemporal y elerno, como dice en
diversos lugares de la Escritura santa. Por fanto
es/preciso rechazar al momenlo los primeres sin-
tomas de la tentacion, y tener presente el consejo
que da san Juan'Cris6slomo, quien dice : 0 ma-
rvidos, si alyuna. vez quiere manchar la. pureza.de
vueslyo tilamo marital alguna extrana beldad, de-
cid inmedintamente - mdarchate, desgraciada crig=
lura, mi’cuerpo no es mio, es de mymujer. ¥ vos-
olras, mujeres, si fuéreis buscadas de algunomenos
honesto, decid al momento : vele, infame tentador,
mi cuerpo no es mio, unicamente ¢s de mi marido.
jAy de unos y ofros si faltan d la fidelidad!. ..

Bonum Sacramenti quiere decir, que vivan jun-
tos hasta la muerte, jay de los que se divorcian ...
desgraciado del que da causa 4 ello, jqué pecados

-
se siguen de aqui! | qué pérdidas! Se pierden los
lijos con este mal ejemplo de los padres: se pier-
den los patrimonios mas pingies, porque cada
iino se hace su bolsa. Pleitean el uno contra el
olro; jqué gastos! verificindose lo que dice el
santo Evangelio: Domus in se divisa desolabitur
(Malth. x1t, 25) : aquella casa en que rema tal
division, se perdera, y nosolo se perderd la casa,
si que tambien perderén la fama, el honor, la
caslidad , la caridad... | qué odios !

;Oh! cudn bien dice el adagio : Cusgdos sepa-
rados, cuéntalos condenados. Una casa 6 familia se
ha de considerar como una barca : aunque esta se
compone de diferentes clases de maderas, como
encina, roble, pino, ete., si lodas estén en s lu-
gar y bien unidas; forman un solo casco-en que
no eniran las aguas del mar, y los comerciantes
con susricas mercanciasllegan felizmenteal puer-
to; pero si las piezas, si las tablas se desunieran,
entrarian dentro las aguas, y comerciantes y gé-
neros todo iria & pique; lo propio pasa en una ca-
sa , si todos los que la componen, aunque sean de
diferentes genios, si por la morfificacion se sufren
v por la caridad estan bien unidos, no enlrarn,
no, las agnas amargas de las disensiones en esa
barca doméstica, sino que todos llegaréan ricos de
méritos y prosperidades temporales y espirituales
al puerto de la felicidad de la gloria: pero jay
dolor! si empiezan & no quererse sufrir, si llegan
& dividirse 6 separarse unos de otros, jqué randa-
les de aguas amargas entraran por esas rendijas!
y lo peor que no llegaran al puerto de la gloria,
Sino que irdn & pique consus lemporalidades, y
susalmas serin sumergidas en el mar del infierno.




§ 1L —Obligaciones de los casados y padres de
familia para consigo mismos.

Es obligacion de los casados amarse milna-
mente con amor santo y conslante; de este santo
amor se ha de formar el vinculo de su union. Es
este amor de fanla imporlancia, que el apéstol
san Pablo al paso que exhorta 4 é] y le requiere
de los esposos para con sus esposas: Viri, z)iligile
uzores vestras, no le omile, sino que le encarga
asimismo & eslas para con sus esposos : If viros
suos ament. Esle reciproco amor no debe ser car-
nal, natural'y humano como el de los brutos y
genliles, sino sanlo, regulado por la caridad, y
ayudéandose el uno al otro en la santificacion con
la préactica de las virtudes'y buen ejemplo ; debe
ser el amor de los casados como el amor con que
Cristo ha amado y ama 4 la Iglesia y esta 4 Cris-
10z y no solo-debe ser santo este amor, sino tam-
bien constanle ; quiero decir, que no se pierda por
algun accidenle que sobrevenga, & imitacion de
Cristo con fa Iglesia ; pues vemos que todas las
persecuciones'y tribulaciones. que ha lenido que
sufrir esta su Esposa, nilos pecados y vieios de
sus hijos hian sido motivo baslanle/ para abando-
narla : lo propio deben hacer los casados, tan
conslanie debe ser su amor, que ni todas las en-
fermedades y achaques, ni la avsencia, niaunla
misma vejez debe ser molivo para aborrecerse,
antes deben darse las pruebas del amor mas fino
y desinteresado. Han de tener presente los casa-
dos, que Dios los ha llamado al estado del matri-
monio, para que miluamente se ayuden de con-
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linuo con oraciones, exhortaciones y buén ejem-
plo; y asi procure el uno la santificacion del otro
en este estado. Esta es la voluntad de Dios, dice
el apostol san Pablo.

No solo deben vivir asi am&ndose muluamente
los casados, sino que su amor y servicio se debe
extender hasla & sus padres y suegros ; los bue-
nos hijos son como aquella tierra fértil, que con
abundancia de frutos corresponde agradecida &
las fatigas y sudores del labrador : los buenos
hijos ¢ hijas, pues, con noble y generoso cora-
zon deben corresponder & las faligas y sudores
de sus encanecidos padres y suegros con abun-
dancia de amor y servicio ; y como el amor lodo
lo sufre y disimula sin la mas pequeiia queja ni
murmuracion; lo mismo-que el baculo han de
aguantar su ancianidad.

No hay duda que en las casas, en donde hay
malrimonios de viejos v jovenes, es masdificil el
yivir en paz; pero sera facilisimo si entre ellos
reina la caridad 6 amor : porque eslo es lo que
el azicar para las frutas desabridas, que las sa-
zonay conserva : si, el amor endulza los'genios
mas acres y los conserya en paz, y si lodos viven
de amor, fodos sufriran y se ayudarin mitva-
mente ; circunstancias indispensables para vivir
en' paz, como se evidenciara con esla similitad.
Pan y pazson dos palabras muy semejantes : mi-
remos como se forma el pan, y enlenderémos c6-
mo se forma la paz de los malrimonios de viejos
y jovenes en una casa : para el pan se requiere
harina, levadura, agua y sal ; para que eslascua-
tro cosas formen una sola masa 6 pan, es indis-
pensable que cada una de ellas se hermane y su-
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fra la naturaleza de las olras cosas, ysi no nada
harfamos : lo mismo, pues, se diré de eslas cua-
tro personas viejos y jévenes; si no se hermanan,
ni sufren unos & olros, jamés lendrdn paz; pero
si, aunque de genio opueslo, se unen, si se su-
fren , si se disimulan sus defectos ; en una pala-
bra, st bay enlre ellos amor, habréd paz y felici-
dad en este yen el olromundo ; pero jay de ellos
Si les falla el amor ! no tendran sino guerra ; vi-
viran rabiande en este mundo ; como perros la-
drardn y se morderdn unosa olros, y lodos juntos
se hallaran en el infierno ; pues que escrito esla
que en el cielo no entraran los-perros : Foris ca-
nes, dice san Jnan.

§ IV.—Obligacion'de los pa?lres para consus hijos.

Por cierto, hermano mig, ninguno puede ha-
cer ltanto bien ni lanto mal como los padres de
familia ; la razon es evidente, pues que todos
nosotros les mortales somos como las aguas del
rio, que van corriendo basta que llegan @ mez-
clarse con las del mar, y & las aguas pasadas les
van sucediendo olras nuevas, conservindose lle-
no el cauce del rio : eso mismo pasara con nos-
otros, famquam aqua dilabimur; que como agua
corremos a mezclarnos con ¢l mar'de la elerni-
dad , y estos pequeiiuelos que van subiendo, es-
los nos sucederdn ; eslos como agua llenaran el
cauce del rio de este mundo, que nosolros dejaré-
mos vacio; porconsiguienle, si ellosson bien eria-
dos de sus padres, seran eslos hijos ¢ hijas bue-
n0s padres y madres de familia ; seran la felici-
dad no solo de la casa, sino tambien de toda la

"

nacion : por el contrario, si los padres no cum-
plen sus obligaciones para con sus hijos, eslos
saldran tan malos que sus casas serdn habiladas
de fieras, v la nacion enlera parecera, no una
sociedad de hombres, sino un grande serrallo de
fieras, segun Aristoteles, quien dice que no hay
fiera tan mala como el hombre sin principios, sin
instraccion y sin observancia de la ley : en efeclo,
la experiencia nos enseda que mas de lemer son
estos hombres asi indisciplinados que las fieras
pésimas ; eslas viven reliradas en los desierlos,
los malos entre la genle de bien ; las fieras no ro-
banla fama, el honor, las riquezas; los hombres
malos todo esto vy mucho mas. En manes de los
padres esta el impedir lanlo mal, y si ellosnolo
hacen, nadie lo.podré conlener; de manera que
dice Platon : Nada aprovechan las leyes, de nada
sirven los decrelos, son.en vano los casligos, nada
reforman los destierros,, y nada remedian las hor-
¢as. Si, en manos de los padres estd ¢l remedio:
ellos, si quieren, pueden reformar el mundo. Me
acuerdo haber leido, que la republicade Atenas
se hallaba llenade vicios y de desgracias; se jun-
laron lo§ mas sensalos para tralar de su remedio:
iban aquellos padres del congreso discurriendo
por el remedio; quiép proponia como medio de
zanjar lanlas maldades esle casligo, quién otro;
asi iban discurriendo y proponiendo aquellos ce-
los os padres, cuando uno de ellos mas sesudo,
despues de haberhablado lodes, arrojé en medio
del congreso una manzana toda podrida. g Qué
remedio os parece, les dijo, podra haber para que
esa mansana, que veis lan podrida, quede olra vez
sana, hermosa y dulee? Dificil pregunla. Una man-
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zana podrida devolverla del lodo sana, ¢como
puede ser? Quedaronse Suspensos todos, y €l
prosigui6 : Pues mirad , con sacarle las pepitas
que hene en el corazon, sembrarlas, cuidarlas y cul-
tivarlas, dentro de pocos afios de esa manzana ian
podrida gozarémos manzanas dulces, frescas, sanas
y hermosas. Asi es, dijeron todos los padres del
congreso. Pues si ask es, afiadio , pongase el ewi-
dado que se debe en la crianza de los hijos, y dentro
de pocos afios tendremos reformada toda lo republi-
ca..Yaloveis, padres; yalo palpais, madres, cual
esta la nacion espanola : tal vez peor que la repi-
blica de Alenas: 4 cada pasose ven y se oyen €s-
candalos; escandalos en las calles, escandalos en
las plazas, escandalos en las casas, escandalos en
las tiendas, escandalos en las fabricas, escanda~
los en las carreteras y caminos, escandalosen los
templos sanlos; escandalos en la tierra, escanda-
los en el mar, escandalos, vicios y peeados en to-
das parles. Demos una vuelta desde la cindad mas
populosa 4 la aldea mas pequena, ¢ qué es lo que
verémos y oirémos? jAy de mil... no se ve, Il
se oye sino reniegos, maldicignesy blasfemias ;
Jos domingos y dias de fiesta parecen mas fiestas
de gentiles que de cristianos. {Qué insolencia
se.ve en los hijos contra sus padres, pagandoles
ast lo que tienen’ bien merecido por sus omisio-
nes y malos ejemplos! jqué odios se ven entre los
parientes mas Cercanos, paisanos y conocidos,
entre aquellos que lienen por maestro a un Dios
que manda amar hasta los enemigos! jqué im=
purezas! Parece nos hallamos en Sodoma y Go-
morra, 6 en el liempo del dilavio, cuando toda
carne habia corrompido sus caminos: jqué pala-

.

bras , qué canciones, qué conversacionesse oyen!
jqué acciones! jqué vestidos! jqué pecados de
impureza en lodos eslados, sexos y condiciones
desde los mas jévenes & los mas viejos! Si, los
liempos nuestros parecen los de Noé. | Y qn‘é in-
justicias eslamos viendo! j qué robos! j qué frau-
des! jquél... ya no se paran en los medios, con
tal que venga dinero... jqué crilicas! jqué ﬁ)ur-
muraciones! jqué males! jqué desgracias!.,. 3 Y
no habré remedio para tan grandn.-b mal? $i, lo
hay ; en vosoiros, padres, esta el remedio : voS-
otros teneis la medicina , basta la querais aplicar;
esta es el criar bien voesiras familias, sy no I(’)
haréis? Mirad que no solo servira para el hien co-
mun, sino que tambien sera para vuestro bien
particular : sileneis bien-eriados & vuestros hijos
ellos despues corresponderdn como lierra culliva-
da, que agradecida recompensa al labrador; asi
loharén vuestros hijoscullivados con vuesiro tra-
bajo, esaliviaran, os consolaran y mantendran en
vuestravejez, y despuesde pasar felices vuestros
dias en este mundo, iréis a las felicidades eternas.

§ V.—Primera obligacion de los padres para con
sus hijos, que es sustentarlos y vigilarlos.

Poco hay que decir de esla obligacion de sus-
tentar 4 los hijos, por ser lan clara y nalural, que
los mismos animales con la mayor exaclitud la
cumplen, alimentando & sus hijos : ni las fieras se
olvidan de sus cachorros, & mo ser el avesiruz
animal torpe y del que hace admiracion la Es-
crilura santa, por ser lan duplicada beslia, pues
tiene c;razon para abandonar & sus hijos, dejan-
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dolos sin sustento, como si suyosno fu&lelsen. Y lsn
esto es de admirar en una bestia, mucho 'mha.§ 0
es en los hombres, que teniendo muqur é l]osi
Jos abandonan y se van 4 la casa de ](llxego ’dq-
café, al meson, & la taberna, 4 la casa f.perai
cion, gaslando indlil y cnmmalmenu? Jomarai
el sueldo, ¢l patrimonio que delﬂl_en empdear P .
su familia. Y 2 qué danos se alguerll e qg;lno
;Av! el hijo ladron, la hija perdida, la muj

sé é‘f’ ;{,‘énconlrase algunos de estos padx:es' OII"'”:
dados de lan esencial obligacion, les E‘II‘.la : :‘-
nid,, omisos y descuidados; venid, perez0sos !{i ¢ lza
winales , y aprended no solo de la hor m_z.gal, e .
que hace particular mencion el L’S}glf!ll.t San 0 ,ls:m .
fambien de todos los animales voldkilesy ter ; estres;
mirad qué trabajos y diligencias para coger la cgm:
y und vez consequida se privan de ella p({i.a susten-
tar d sus hijuelos. 3X los padres de faxgx iano ri_
hajarén, 6 gaslardn sus salarios en vicios Ed pl
cados, abandonando asi & sus hijos; de:‘](z'in' g(l)s
sin alimentar y sin vestir ? | Qué crueldad | g
peor que en esto hay, es que no solo 1‘}1alan
sus hijos en el cuerpo con esla miscria, Sl]llO qut:,
con los escandalos que de aqui dimanan, ‘ es ‘1lna .
ian el alma. En efecto; viniendo como ﬂ}Tra ’(,lS].
de la casa del juegoy del'vicio, x}nallr.f.fafn ala
esposa, de tedo forman c.olmxcnda,‘ hla‘.s eman,
maldicen ; y con esto la familia {puede menos que

agorarse , llorar y recibir escandalo y mal ejem-
lo? : -

Los buenos padres deben huir los vicios y las

casas de perdicion ; la familia debe sersu ocupa=

cic;n v diversion ; para ella deben trabajar, pro-

W .
curando el sustento, y enseiiarles el modo de pro-
curarselo: aun los mismosirracionalesdan en esto
leccion & muchos hombres ; traen 4 sus nidos el
sustento para sus hijuelos ; la gallina apenas con
su calor natural ha dado vida & aquellos huevos -
inanimados, por si misma ensefia 4 sus polluelos
en dénde esta la comida, los llama, los reune &
ella, de cuando en cuando los pone debajo sus
alasy los calienta y vivifica; pero la mayor prue-
ba que da del amor 4 su familia, es cuando ve
revolotear el gavilan que quiere coger alguno de
sus polluelos ; entonces olvidandose de su natu-
ral timido y pusilanime, embiste como un Jeon
al gavilan atrevido. Hé aqui lo que deben hacer
los buenos padres : toda su ansia y alegria debe
ser su familia; lodas sus delicias-deben ser el es-
tar eon sus hijos : deben mosirarles el modo de
adquirirse la subsistencia , inculcandoles 4 me-
nudo el evitar la oeiosidad que es la maestra de
lodos los vicios: de cuando en cuando, como des-
pues de haber comido, ‘en la noche'y en las fies-
tas, reanidos todos, alentarlos con sibios conse-
j0s; pero en-donde han de hacer brillar el amor,
a de ser cuando vean que el gavilan infernal ya
dando vueltas para hacer presa de alguno de sus
hijos; si-observan: queise separa de los olvos,
que relira tarde, que se junta con malas'compa-
nias, que frecuenta casas de juego y de mal vi-
vir, entonces no deben perdonar fatiga , no deben
ser.cobardes y pusilénimes tolerando su perdi-
cion, sino esforzados leones para librarlos del mal
que lesamenaza. j Oh si supiesen los padres, co-
mo se lee en la historia de la Mistica ciudad de
Dios, la continua guerra que los'demonios ha-
2.
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cen 4 la criatura racional ! yo ereo que vigilarian
mas 4 sus hijos : sepan, que desde que es engen-
drada en el seno malerno hasta que se finaliza s
causa en el divino tribunal, es una conlinua guer-
rasobre la lierra ; desde la generacion carnal has-
ta su animacion observa el maligno enemigo la
situacion de sus padres , si estan en gracia 0 en
ecado, si se excedieron 0 no : observa tambien
Fa complexion de humores con que la criatura s
concebida y formada; yde todos estos principios
conla larga experienciague tiene, rasirea lasineli-
nacionés que lendra la criatura; y desde enlonces
suele echar grandes pronéslicos para enadelante,
Desde luego ya empieza el enemigo infernal su
lucha contra esla eriatura, excitando & las ma-
dres & excesos y & movimienlos exlraordinarios
para hacerlas aborlar, a-fin de queno reciban el *
santo Bautismo. Si, no obslante sus estralagemas,
nace la criatura y es-baulizada , la prepara in=
mediatamenle lazos 4 proporcion que vasubiendo
y ereciendo en edad’, embistiendo al infantillo se-
zunsus inclinaciones, ya de envidioso, ya de so-
herbio, ya de colérico, ya de vengalivo, ya de
inobedienle, ya de libidinoso, ya de ladroncilo,
ya de goloso ; por eslos puntos le alaca y le su~~
giere en lo/que Je yemas inclinado, y si puede
el maligno tentador valerse de olra crialura para
ensenarle esto mismo, joh cuanto mejor le salen
sus ardides | Hace como el astuto cazador, que
se vale de pajaros para coger a otros sencillos ¢
inocentes. Tal vez sin saber qué cosa es Vici0,
va se halla viciado, y cuando abre los ejos de la
razon, se ve lan atado con la eadena del mal hé-
bito, que no sabe como desatarse.

e

Yelen, pues, los padres, y especialmente las
madres cuando se sienlen embarazadas, deseen
con grandes ansias que el fruto de sus entrafas
nazea bien y reciba el santo Bautismo. Al presen-
tar su hijo al templo, dén gracias al Altisimo_y
& la santisima Virgen por los grandes beneficios
del feliz parto y de la gracia del santo Bautismo;
pongan bajo la proleccion de lan grande Sefiora
&su hijo recien nacido, para que como Reina que
es de lossanios Angeles, se digne destinarlos & su
defensa y tulela ; & mas de esto observen la con-
ducta de los que cuiden de sus hijilos, los com~
paiieritos con quienes serozan, queé juegos esco-
gen y en dénde juegan , como lo hacia la admi-
rable Sara con su hijilo Isaac, y tambien obser-
ven sus infantiles inclinaciones ,-para remediar-
lag desde el principio, cerrando asila puerla al
enemigo. Deben saber los padres que el Sefior los
ha hecho pastores deiesas ovejuelasiredimidas con
lasangre de Jesucristo ;¥ asi como un pastor in-
curriria en la indignacion de su-amo, si se dejase
llevar del lobo las ovejas que se le han confiado,
asi no-ineurrirdn en menor indignacion aquellos
padres omisos, negligentes y descuidados, que
no vigilen ni guarden & sus hijos del lebo infer-
pal.: Y. si quieren sersiervos-huenos y fieles, de~
ben no solo librar 4 leslas ovejas del lobo | sino
tambien conducirlas & los buenos pastos de ins-
truccion , y aparlarlas de los vedados con sus
amonestaciones.
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§ VI.—Sequnda obligacion de los padres para con
sus hijos, que es instruirlos:

Luego que Ja hija del rey Faraon hubo hecho
sacar del rio al infante Moisés , le entregd & su
madre), para que-4 sus expensas le criase para
ella : Accipe puerum istum, ef nuiri mihi. Lo mis-
mo parece que hace el Hijo del Rey de cielos y
tierra; luego que por medio de las aguas del santo
Baatismo ha librado 4 voestro hijo 6 hija, le en-
trega Avosotras, 4 fin de que le nulrais para €l,
y para sumayor honra y gloria; y ¢l os dara la
paga temporal y eterna. jOh-qué motivo tan po-
deroso es este para obligaros, ¢ padres, 4 po-
ner todo cuidado en la erianza de vuestroshijos!
Si un gran rey os entregase & su hijo para que
le criaseis ¢ instrayéseis, ;cuénta seria la dili-
gencia y cuidado que pondriais para correspon-
der 4 Ja confianza que de vosolros hacia el mo-
narca ? Pues mayor es la confianza que hace de
yosolros , no un rey terreno, sino el Rey celes-
tial , entregéndoos esos hijos que ¢l ha criado'y
redimido, no con oro y plala, sino con la sangre
de sus venas; hijos que son herederos del gran
patrimonio y'reino celestial ; los entrega & vos-
otros con ‘el mayor ‘encarecimiento para que los
nutrais con la leche de sana doctrina y los alimen-
teis con la comida de las virtudes cristianas.

Cumplid, padres; fansanta y sagrada obliga-
cion : apenas sepan articular la primera palabra
vuestros hijos, va les habeis de ensefiar que hay
un Dios; que son fres las personas de la santisima
Trinidad ; que la segunda se humané por nos-
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otros, lo que hizo y padecié para redimirnos;
para esto se les ensenaré el Simbolo de los Apés-
toles 6 Credo y todo lo demas que deben creer.
Mas como la fe sin obras seria muerta, se les en-
sefiaran los preceplos de la ley de Dios y de la
Iglesia, las oraciones con que deben pedir, y los
Sacramentos que & su tiempo deben recibir. De-
beis hacer presente 4 vuestros hijos, que sin la
ohservancia de los preceptos divinos no consegui-
ran el cielo, que es el fin para que somos cria-
dos; que si no cumplen con estos preceplos,
pecaran, y si mueren asi en pecado, se conde-
naran.

Deben los padres inspirar & sushijos un grande
horror al pecado, huyendo de ¢l como de la yista
de una serpiente,; como un ménstruo el mas hor-
roroso y perjudicial, cual lo hacia la reina donia
Blanca con su hijo san Luis, que le decia : Mu-
cho te amo, Luisilo mio : sin embargo, mas qui-
siera verle muerto que en pecado. Quedaron eslas
palabras tan impresas en el entendimiento y co-
razon de esle nifio, que siempre las tuyo presen-
tes, v las'dejo por herencia & su hijo en la hora
de la muerte, cuando le llamd y le dijo = Hijo
mio amadisimo, lo primero que fe encargo es, que
ames & Dios de todo tu corazon ; que sufras los mas
eriteles tormentos anfes que cometer un solo pecado
mortal : sé paciente en las adversidades, humilde y
agradecido en los sucesos prosperos : confiésate con
frecuencia vy elige confesor virtuoso y sabio, y haz

ue ellos 'y tus amigos le corvijan y adviertan con
ibertad : “asiste con devocion d las funciones de la
Iglesia : tu corazon sea compasivo para con los po~
bres : no se vea d tu lado sino gente de bien : nin-
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quno seafreva en lu presencia ¢ murmurar, ng de=
cir palabra deshonesta, ni blasfemia.

Esta es la obligacion de los padres, aparlar &
sus hijos del mal y ensenarles las virtudes que de-
ben practicar : asi lo han hecho los buenos padres
no solo dela ley de gracia, si que tambien en la
ley anligua ; pues vemos que Tobias decia & su
hijo : Escucha estasinis palabras, y haz que queden
impresas en fwcorazon. En todos los dias de lu vida
nunca e olpides de fw Seior ; qudrdate de comeler
pecado alguno y de traspasar los preceplos de tu
Dios; de tus bienes has limosna sequn tus faculta-
des ; si tienes poco, da poce ; si mucho, mucho : no
aparles jamds tus ojos del pobre, para que Dios no
los‘aparte de:ti : la limosna es tesovera de grandes
bienes para la otra vida :vela sobre lé ;- lajo mio,
@ fin de no mancharte con alquna impureza : la so-
berbia, que es origen de todo pecado , esté siempre
léjos de tus palabras y obras : no retengas el salario
de los trabajadores, sino pdgalos con presteza : no
hagas a-otro. lo que no quieras que ofro le haga @
ti 2 en (us dudas toma consejo de hombres sabioss
alaba 1 bendice al Senor continuamente, y suplicale
sin cesar que divija tus pasos; que se digne dar sw

santa bendicion a lodas tus obras. No te espantes;

kijo mio, aunque al presente pasemosuna vida po=
bre : muchos bienes tendrémos . si tememos d- Dios
znos apartamos de todo pecado y practicamos el

ien. Asi doctrinaba € instruia & su hijo Tobiasel
padre; y el hijo,poniendo en praclica lan santos
avisos,, -hallé- gracia en la presencia del Sener,
de suerte que le envi6 el arcangel san Rafael,
quien Je acompaiié en el viaje que tenia que ha-
cer, le libré del pez que le queria devorar, le dis-
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puso un admirable casamiento, y fue la riqueza
v la alegria de €l y de la casa de sus padres.
" Mirad, padres, cémo [ructifica el grano de la
doctrina y avisos espirituales. Esle pequefio tra-
bajo que se loman los padres, joh! jcomo lo
paga Dios no solo en el cielo, sino _la_mbwn en este
mundo ; llenando de alegria y felicidades sus ca-
sas v las de sus hijos | Y despues de estas eviden-
tes verdades y ejemplos, zaun habra padres que
quieran cohoneslar su criminal omision, diciendo
que no lienen liempo?  Yalgame Dios! lendran
liempo para el paseo, para el juego, para el vi-
¢io, ¢y no tendran liempo para la crianza de los
hijos? Otros diran : Tenemos que hacer ; 10 creo;
pero tambien- lienes que hacer eslo; pues que,
como dice santo Tomas, el padre y la madre no
solo'son principio.de la generacion 'y ser de la
criatura, sino lambien de la educacion y doclri-
na ; y asi como harian escréipulo dejar morir de
hambre 4 una criatura,no deben hacer menor es-
crapulodejarla morir e los brazos del vicio ex-
tenuada por el bambre de Jainstruceion, viclma
de la ignorancia-y del error. Sabed ;- 0-padres,
gue vuestra familia es como una hoerta, que se
ebe de conlinué cullivar; las plantas buenas se
deben sembrar y regar, y las malas.que nalu-
ralmenle nacen , arrancar ;y si esto no se hace,
no sera huerta , sino un bosque de abrojos y es-
pinas : lo mismo sucedera en vuesiras casas; si
de continuo no instruis , no plantais las virtudes
cristianas; tendréis un bosque de yicios y peca-
dos. Diran lal vez algunos olros : No sabemos pa-
ra instruirlos. {Qué excusa lan eriminal ! Supon-
gamos que sea asi ; que no sea pereza, sino falta
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de ciencia , no es esto razon suficiente : asi como
no es razon dejar perecer & una criatura de mi-
seria, porque la madre no tiene leche, sino que
se le debe proporcionar unaama; lo mismo de-
beis hacer en el caso presente: si os hallais faltos
de la leche de la ciencia necesaria para instruir
eristianamente 4 vuestra familia, proporcionadle
una ama espiritual ; haced & lo menos que no falle
& las instrucciones parroquiales, acompaiiandola
vosotros mismos, v asi haréis dos cosas 4 un tiem-
po : vuestra familia no faltard, y vosotros saldréis
de esa eriminal ignorancia-; pero si asino lo ha-
ceis, si og'vais‘al juego, 4 paseo, & la visita, por
mas que digais que vayan al téemplo, no irdn,
sino que con olros companeros se marcharan,
Dios sabe & donde. ;Oh cudn reprensiblesserfais!
Dice el apéstol san Pablo: 8i quis autem suorum,
ef mavime domesticorum curam non habet, fidemne-
gavit, et est infideli deferior. Peores serfais que los
imfieles, y parece que habriais perdidola fe, que
os ensefia que hay un-Dios que os ha de citar &
su tribunal, y os dir & cada uno : Redderalionem
villicationis tuwe ; dame cuenta de la familia ‘que
te he confiado : jay, si por vuestra culpa se
pierde alguno de ellos, que por ¢l pagaréis vos-
otros! A fin de no perderos, padres, debeis ins=
troir & voestra familia en la doctrina cristiana
desde sus mas tiernos aiios. A mas debeis incul-
car & vuestros hijos el santo temor y amor de Dios,
el encomendarse al Seiior por la maiana y/porl2
noche, el ser devotos de la santisima Virgen , san=
tos Patronos y Angel custodio, el recibir los san-
tos Sacramentos con frecuencia, y el apartarse del
vicio y seguir y practicar las virtudes cristianas.

)
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§ VIL.—Tercera obligacion de los padres para con
sus hijos, que es corregirlos.

El apéstol san Pablo escribiendo 4 los de Efeso,
les exhorta & que eduquen & sus hijos en la dis-
ciplina y correccion del Sefior : Educate filios ves-
tros in disciplina et correctione Domini. Por cierto
que no es bastante instrair & los hijos en las cosas
santas, en la piedad y virtud, sino que es preciso
¢ indispensable corregirlos de sus defectos. No
piensen los padres que sus hijos no tengan de-
fectos: los tienen, si, y aun muchos de los que
en el dia veneramos por santos, tavieron los su-
yos, y algunos no solo faltas, sino pecados gra-
ves en'su juventud, pero despues se enmenda-
ron. /Como , por ¢jemplo, san Andrés Corsino,
que en su juventud se dejé arrastrar de los vi-
cios, pero corregido de su madre , se enmendo
y fue un gran Santo. Debeis saber, padres, que
la gracia del Bautismo quita el pecado, pero no
destruye la concupiscencia; deja el alma limpia,
pero no impecable. A vosotrostoca vigilaré ins=
truir & vuestros hijos y corregir sus defectos.

El fin de vuesira correccion debe ser la mayor
gloria de Dios y el bien de vuestros hijos; no fi-
nes terrenos ¢ interesados, como algunos, que si
su hijo 6 hija se hace una mancha eu el veslido 6
quiebra un vaso, todo son gritos y palos, y si ha-
cen alguna cosa deshonesla 6 dicen alguna mala

alabra, etc., disimulan ; yo no'digo que no se
anan de reprender aquellas fallas, tambien se
han de corregir, pero mas estas. Muchos padres
se porlan con sus hijos como el padre desan Agus-
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tos Sacramentos con frecuencia, y el apartarse del
vicio y seguir y practicar las virtudes cristianas.

)
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§ VIL.—Tercera obligacion de los padres para con
sus hijos, que es corregirlos.

El apéstol san Pablo escribiendo 4 los de Efeso,
les exhorta & que eduquen & sus hijos en la dis-
ciplina y correccion del Sefior : Educate filios ves-
tros in disciplina et correctione Domini. Por cierto
que no es bastante instrair & los hijos en las cosas
santas, en la piedad y virtud, sino que es preciso
¢ indispensable corregirlos de sus defectos. No
piensen los padres que sus hijos no tengan de-
fectos: los tienen, si, y aun muchos de los que
en el dia veneramos por santos, tavieron los su-
yos, y algunos no solo faltas, sino pecados gra-
ves en'su juventud, pero despues se enmenda-
ron. /Como , por ¢jemplo, san Andrés Corsino,
que en su juventud se dejé arrastrar de los vi-
cios, pero corregido de su madre , se enmendo
y fue un gran Santo. Debeis saber, padres, que
la gracia del Bautismo quita el pecado, pero no
destruye la concupiscencia; deja el alma limpia,
pero no impecable. A vosotrostoca vigilaré ins=
truir & vuestros hijos y corregir sus defectos.

El fin de vuesira correccion debe ser la mayor
gloria de Dios y el bien de vuestros hijos; no fi-
nes terrenos ¢ interesados, como algunos, que si
su hijo 6 hija se hace una mancha eu el veslido 6
quiebra un vaso, todo son gritos y palos, y si ha-
cen alguna cosa deshonesla 6 dicen alguna mala

alabra, etc., disimulan ; yo no'digo que no se
anan de reprender aquellas fallas, tambien se
han de corregir, pero mas estas. Muchos padres
se porlan con sus hijos como el padre desan Agus-




lin se portaba con €1, que no se le daba muche
no fuera casto, con lal que fuese elocuente : Non
satagebal quam caslus essem, dummodo essem dis-
serlus, como exclama en sus Confesiones. No lo
hacia asi su madre sanla Ménica, la cual le re-
prendia 4speramente: y sentia mas pena al verle
pecador, que-la que experimentd al darle a luz,
como dice el mismo Santo; y por eso de conli=
nuo le corregia.

No solo debe ser-espiritual 6 por fin espiritual
la correceion, sino lambien general é igual ; es
decir, que se extiendaigualmente & todos los hi=
jos, pues que & veces hay padres lan inconside-
rados, que para con unos todo es rigor, y para
con olros ledo se disimula; y asi como el amor
debe ser comun & todes los hijosy ignalmentedo
debe ser la correccion. Ademas, deben procurar
los padres no leneraquellos defectos que reprens
den y castigan en sus hijos, porque enlonces es=
tos les podian decir: Medice, cura feipsum: mé-
dico, efrale & i mismo.

Finalmente, Ta correccion debe ser regulada
del-amor y del deseo de la enmienda , yno im=
pelida. de Ja impaciencia y de la ira, porque no
produciria frulo alguno, como ya se sabe que

nunea se reprende con frulorcuando se reprende,

con pasion; seria lo mismo que querer lavar/la
cara con linta, para quilar una mancha, que en
lugar de quilarla , ensuciaria toda la cara. Por
esto deben procarar los padres no estarairados,
cuando corrigen-a sus hijos, y & veces vale mas
disimular algunos defeclos, cuando eslos no son
de trascendencia , que hacer como aquellos pa=
dres imprudentes € insufribles, que siempre es-
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tan con el grilo y el palo levantado : esto es mas
bueno para provocar que para corregir, y esobrar
contra ¢l consejo del Aposiol que dice : Palres,
nolite provocare ad iram filivs vestros. Primera-
menteadverlidles y corregidles de palabra; cuan-
do esto no basla, si es nifio, privadle del juego,
que es el idolillo de los nifios, encerrandole en
algun cuoarto por algunas horas, 6imponedleal-
guna otra privacion diclada por la_prudencia y
amor de su bien espirituak : si es nina, privadla
del vestido bueno en un dia de fiesta, que, como
las mujeres desde muy pequeiias tienen grande
propension 4 la vanidad , quizas sera tocarle al
vivo, lo que mas senlird y lo que mas la enmen-
dari. Asi como coando les mandais una cosa, ha-
beis de procurar la cumplan, del mismo modo
caando les amenazais con un casligo, haced que
Jo experimenten; sino se reiran de vuestras ame-
nazas é inlimas.

Si despues de estas suaves correcciones no:se
enimiendan, pasaréis & otras mas sérias : haced
como el sabio vy experimentado cirajano, que
cuando ve que con los emplaslos no se cura, Smo

ue se cancera la llaga, echa mano del hierro ¥

el fuego, v esto lo debeis hacer desde supri-
mera infancia, 4 la manera de un sabio jardinero
que arranca la yerba pequeiia y corla las rami-
tas initiles v daiiosas ; a mas de que la razon na-
tural tambien os estd evidenciando, que leneis
de bacerlo ahora mientras jovencilos : mirad lo
que-sucede con un arbol; mientras pequeno y
tiernecito , ficilmenle se endereza y se dirige,
pero si se deja crecer y robuslecer, se hace im-
posible la enmienda. Lo mismo osexhorta el Es-
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iritn Santo: Filit tibi sunt? erudi illos, ef curva -
os & puerilia illorum (Ecchi. vnn, 25) - si tienes hi-
jos, instriyelos y corrigelos desde su primera
infancia ; y en el capitulo xxx, 12, dice: Curva
cervicem ejus in juventule, et tunde latera ejus dum
infans est, ne forle induret , et non credat tibi, ef
erit tibi dolor ansme : inclina su cerviz en su ju-
ventud, y casligale mieniras es pequeno, no sea
que se endurezea y falle & su obediencia, y se-
r4 para \i dolor dé alma. Por cierto que si en ¢l
dia vemos lantos hijos € hijas inobedientes , ¥
son tiranos y verdugos para con sus padres, es
porque estos se han olvidado de esle consejo del
divino Espiritu. Tal vez un amor desordenado
les habra detenido la mano; pues si de veras
los hubiesen amado, los habrian castigado. Qui
diligit filium suum, assiduatilli flagela. Esta opi-
nion no-es amor, padres, no ; es odio. Qui par-
citvirge , odit filium. Pues si de veras los amais,
los castigaréis cuando lo merezcan, y asi se

enmendarén, y sus almas no se perderdn. Tu '
virga percuties ewm, el animam ¢jus de inferno.§

liberabis. - Vigilad , padres, corregid y casligad
4 yueslros, hijos cuando conyenga : mirad que
si sois omisos, ellos se condenardn y vosolres

tambien ; 1o mismo que Heli. Este era sumo pon=-

tifice v juez de la nacion hebrea ; tenia dos hijos
llamados Ofni y Finees, que eran ladrones y des:
honestos ; el Sefor los castigd, haciendo que mu#
riesen desgraciadamente joyenes en el campode:
batalla en manes del enemigo, y su padre, ‘por
no haberlos corregido , non corripuit eos, cayé
desde la silla en que estaba senlado y quedd
muerlo, y sus almas bajaron & los infiernos ; asi

— g
lo dicen san Cesario, san Juan Criséstomo y san
Pedro Damiano. ¢ Por no haberlos corregido ?
La Escritura dice que los corrigié , pues se lee
que lesdijo : Quare facilis res hujusmodi?... No=
lite filii mei, non enim esi bona fama., quam ego au~
dio. § Por qué haceis esto?...-Mirad , hijos mios,
ue no esta bien lo que oigo decir de vosolros.
ero joh , qué correecion tan déhil por unos deli-
tos tan graves! Por ser tan débil el Seor la cuen-
# por nada, ef non corripuit eos, y por omiso fue
condenado, y no por sus pecados, pues en si era
an hombre de bien, sino por los pecados de sus
hijos.

1 Oh cuantos padres experimentardn lo que
Heli, porque permiten que sus hijos vayan de
noche, 4 la casa del juego, @ la casa de? trato,
con malos companeres, elc. ; que sus hijas vis-
tan indecentemente , que vayan solas por las ca-
lles y casas, que lralen con malas compateras,
que vayan 4 los bailes y saraos, que lengan (ra=
los, y tratos largos, y  solas... y quizas a oscu~
ras... jAyde ellos! dice san Jerénimo ; Fulrat so-
lus ad solam, vel lupus ad oviculam. Puoes sicuan=
do sabeis lo que hace vuestro hijo, 6 vuestra hija,
os contentais con decir lo que Heli% sus hijos+
¢ Por qué habeis hecho esto? jay de vosotros! Digo
cuando lo sabeis, porque muchas veces los males
de vuesira casa sois los Gltimos que los sabeis.
Ya se canlan por las calles los vicios de vuestros
hijos , v aun vosotros los ignorais, dice el mismo
san Jeronimo. Por o lanto si quereis salvar vues-
tras almas y las de vuestros hijos, es preciso cor~
regirlos con teson cuando conviene : Irasciming,
et nolite peccare, pues el airarse segun razon €s
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Jaudable v no espasion , y por lo mismo lo deben

4 veces los padres ejecutar y las madres no lo de-
ben impedir, como algunas necias ¢ imprudentes
hacen. Por la historia del easto Jose sabemos que
el sol y la luna son figura del padre y de la ma-
dre +-1a luna resplandece en ausencia del sol; mas
cuando se pone en medio del sol y latierra, causa
un eclipse en ¢l mismo sol y una oscuridad en la
tierra ; hé aqui fo que debe hacer la buena ma-
dre : como luna debe resplandecer con la luz
saludable correccion en'su familia; mas cuando el
padre que,, como sol, con luz severa y eficaz de
correccion castiga a sus-hijos, no debe la madre
interponerse entre el padre y la familia, repren-
diéndole quizis de inconsiderado, de eruel , ele:
jAy qué eclipse lan fatal produciré esla impris
dente interposicion ! Ei padre perdera el buen
concepto, v la familia se ensoberbecerd, yse ¥
haca indomila ¢ insolente. Diran quizas las ma-
dres que no lienen corazon para ver casligaty
gentir llorar & sus hijos ; lo creo, pero conviene;
porque de lo contrario se perderan. Si unofu-
viese upa parra muy apreciada , y al ver que el‘
labrador quila sus sarmientos ingliles y que llo=
- ra, dijese : no corles mas, déjalos estar asi, ¢ queé

sucederia? jqué? jay!quela parrase perderias

pues lo mismo sucedera en vuestra familia ; sicon
una caridad imprudente , si porque llora, ques

reis impedir el hierro de la correccion,, se per= ¥

dera, 'y vosotroscon ella. Y

oy e

§ VIIL. — Cuarla obligacion de los padres para
con sus hijos, que es darles buen ejemplo y no
escandalizarlos. p

Son los hijos € hijas como otros tantos espejos
que estan delante de los padres : por lanlo, si
delante de un espejo poneis la imagen de Jestis
la veréis representada & lo vivo dentro de él;
quiero decir, padres, si yosotros con las virtudes
de la humildad , paciencia y amor sois una iméa-
gen de Jesis, vuestro hijo, como un espejo , re~
presentard la imagen de Jesis : si vesolras ‘ma-
dres, con las virtudes de la humildad, pmtuza y
amor sois una imagen de Maria santisima, vues-
tra hija serd-una copia de Maria: pero al con-
trario, padres y madres, si yosolros con vuesira
soberbia, reniegos, blasfemias y demas vicios
sois una imagen del demonio, vuestros hijos é
hijas serdn una viva copia del demonio. Mirad
cuanto importa el buen ejemplo, porque vues-
tros hijos insensiblemente se amoldardn 4 lo que
oigan y veran en'vosotros. Asi como insensible-
mente aprendemos ¢l idioma natiyo, asi apren-
demos el idioma de la virtad 6 del vicio por eso
dicersan: Juan Criséstomo que. los labios de:los
padres son. los libros que estudian los hijos € hi-
jas: Libri sunt labia parentum, y en ellos apren-
den el bien 6 mal : pues si los hijos no leen otra
cosa en aquellas paginas de los labios de los pa-
dres que horror del vicio y eslima de la virtud ;
si oven de sus hocas la excelencia de Ja humil-
dad, de la pureza, de la limosna , de! amor al
préjimo, de la devocion & Maria sanlisima, & la
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sanla misa, y {recuencia de los sanlos Sacramen-
tos, sus hijos hablaran el mismo idioma, seran
humildes, castos, limosneros; lendrdn amor a
sus iguales ; seran deyolos de la santisima Vir-
gen y de oir lasanta misa, y frecuentaran los san-
fos Sacramentos, mayormente si ellos van delante
con su buen ejemplo, 4 imilacion del divino Maes-
iro, de quien se dice que primero empez6 & ha-
cer y despues & enseiiar : Capil facere el docere,

En esto principalmente deben insistir los pa-
dres, porque & los hijos mas afecla lo visto que
lo oido : por esto san Jerénimo dando reglas &
una gran sefiora, madre de familia, para ensenar
bien 4 su hija, la dice : Te habeat magistram, fe
rudis imitelur infantia ; servidla de maestra y
gjemplar. Acordaos, padres, dice un sabio, que
mas instruiréis @ vuestros hijos con los ejemplos que
con las palabras. Por cierfo me causan compasion
algunos padres y madres que todo el dia eslin
gritando contra sus hijos é hijas, porque noson
devotos, porque no hacen las oraciones de eris-
tiano, porque no asisten & la doctrina cristiana,
al sermon , porque no frecuentan los Sacramen=
tos, ele.

Creedme, padres, no hagais tanlo ruido con
Jas palabras; hablad con el ejemplo, y vuesira
mocion serd mucho mas eficaz. ;Quereis que
vuestros hijos ¢ hijas hagan las oraciones que de-
be hacer todo buen cristiano por la manana y
noche? Ejemplo; hacedlovosolroscon ellos. (Que-
reis que vayan 4 la doctrina cristiana, al sermon,
que frecuenten los Sacramentos? Ejemplo; asis-
tid vosolroscon ellos. ; Quereis que sean carilati-
vos, pacientes, resignados & la volunlad de Dios?

¢
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Ejemplo ; creedme,, dad ejemplo, y lo consegui-
réis. Aun en los mismos pajarilos lo eslamosboh-
servando, como con sus gorjeos ensefian 4 canlar
a sus hijuelos, y saltando de una ramila 4 otra
baliendo & su frente las alas, los ensefian & yo-
lar; y por lo mismo debeis procurar que lodo
lo que vean y oigan de vosotros sea edificante y
nada escandaloso ; porque dificilmente se borran
las primeras impresiones en una alma joven. Asi
como la lana dificilménte pierde el primer linte
que se le ha dado ; asi conservard vuesira familia
las cosas que en vosolros observare , sean estas
buenas 6 malas: y si son malas, jqué escindalo
de aqui se seguiral

El mismo Dios no solo con palabras exhorta esle
buen ejemplo de los padres; sino tambien con la
evidencia ; pues en el libro de los Jueces se lee
que habiendo deslinado 4 Sanson para principial"
& librar dsu pueblo de la servidumbre de los fi-
listeos, quiere que sea nazareno. Era oblizacion
de los nazarenos no beberyino ni ofro lico

: N A 0or que
pudiera embriagar. Envia Dios un Angel, para
que anuncic esto asa madre, y al propio licmpo
anuncia 4Ja misma madre que lampoco ella debe
beberle : Cave ergo ne bibas vinum. Dira lal vez
alguno, ¢ qué tiene que ver la abslinencia de la
wadre con la del hijo? el hijo es nazareno y no
la madre : {qué liene que ver, repito? jAh! mu-
cho tiene que ver, dicen los sagrados inlérpretes;
que si el hijo ve quesu madre bebe, ¢l tambien
querra beber, y no querré abstenerse : lo mismo
practicardn los demds hijos ¢ hijas; si ven que sus
padres se abslienen del mal y ‘practican el bien
los imilardn : por esto deben los padres ir con to-
3*




da la cautela posible en presencia de sus hijos, y

hasta se deben guardar de aquellas cosas que,
si bien & ellos les son licitas, en sus hijos serian
pecados, como lo decia san Jerdnimo & Leta : N
hil in te et patre suo videat, quod si fecerit, peccel,
A veces la poca cautela de los padres es causa dé
la perdicion de sus hijos.

Deben , pués, los padres ir con todo cuidado
en las palabras y obras, para edificar y no escan=
dalizar @ sus hijos, como hacen algunos padres
con doctrinas antievangélicas, alabando las ri-
quezas y los honores y aquellos que las poseen,
aunque las hayan adquirido con medios injustos,
sigaiendo al propio tiempo los deleites , no que-
riéndose morlificar en lamas pequeia cosa , que-
jandose de todo, de la comida ,-delaropa, deda
genle ; maldiciendo , Tenegando, blasfemande,
tomandolo todo con impaciencia. {Oh qué escin-
dalos de aqui se seguiran!-A mas de esto, cuando
estan de boen humor, tal vez referirdn con alarde
Jocoras que hacian cuando jévenes: el padre con-
lard sus rondas nocturnas, sus companias, Sus
juegos, sus desafios, sus bailes, sus diversiones
guizas criminales: la madre referira sus vanidas
des, sus galanteos, su lujo en el baile, en el ves=
tir, enel... fAyl... jay endnto mejor seria queé
callasen v lorasen los pecados de sa juventud;
como lo hacia David, quien suplicaba al Sefior
que se olvidase de ellos: Delicta juventutis mee et

ignoranfias measnememineris, Domine! Davidsa- §
plicaba al Seor que se olvidase; y eslos padres &

quieren acordarse de ellos para escandalizar.

Si no temen los padres los pecados de su ju-

ventud, teman & lo menos los escdndalos que con

i

ellos dan & sus hijos ; pues si cnalquiera que es-
candaliza & un pequenuelo, merece , segun el
santo Evangelio, que se le ale una muela de mo-
lino al cuello y sea echado al profundo del mar,
& qué casligo merecerd , no un cualquiera, sino
un padre que escandaliza no @ uno, sino & cuan-

10s hijos tiene? Un infierno elerno merecerd , alld

se quemaré, y con €l iran & parar lodos sus hijos:
estos con ¢l rabiardn, y mutvamente se malde-
ciran. Si lasangre de Abel grila venganza contra
Cain su hermano, joh! jcémo grilarén tantos
hijos condenados contra sus padres! Escuchad,
adres, las palabras de san Casiano, que hace
ablar a los hijos condenados en el infierno : ; Es-
tamos por siempre perdidos!... mas nuestra pér-
dida no tanlo.debe achacarse d nosolros.como d nues-
tros padres... 8i;la perfidia de nuestros padres y
madres nos la precipitado en los infiernos : perdi-
dit nos paterna perfidia. Bn lugar de mirar por
nuestro bien, han sido nuestros asesinos, verdugos
y parricidas. ;O diving Justicia ! no nos lamen-
tamos, no, de vuesira senlencia ; es justisima , la
merecemos, | Oh-demonios ! no nos quejamos, no,
de la vabia y furor con que nos alormenlais ; sois
ministros de la divina Justicia , y debeis cumplir
vuestro deber. De nuestras padres y madres. si ue
nos lamentamos = estos son los que nos han perdido,
perdidil nos paterna perfidia... eslos han sido nues-
tros asesinos : parentes sensibus parricidas.
Ea, padres, lemed vuestro peligro, si sois omi-
sos ; .cumplid bien vuestras obligaciones, vigilad
4 vuestros hijos, alimentadlos, instruidlos, cor-
regidlos, y dadles buen ejemplo, sin el mas pe-
queio escandalo. Dios nuestro Seiior bendecird




= §8 =
vuestras diligencias y cuidados, v os hard gozar
de las delicias de los cielos, acompaiiados de
vuestros hijos. | Cuél sera vuestra alegria, con-
solacion y contento, poder decir como Jesucristp:
Pater, quos dedisti mihi, non perdidi ex efs quem-
uam : de tantos hijos é hijas como me habeis das
30, niuno de ellos se ha perdido! Yo les he en-
senado & lemeros'y amaros, y ellos lo han apren-
dido y practicado. Cuando faltaban, les corregia,
y ellos se enmendaban. Yoles he dado buen ejem-
lo, 'y ellos se han aprovechado. Hélos aqui,
adre divino, que todos-estin para alabaros ¥
bendecires por loda la elernidad.

§ IX.— Quinfa obligacion de los padres para con
sus hijos, que es colocarlos en estado:

Tienen los padres obligacion de dar & sus hi-
jos eslado no conlrario 4 su volunlad ; los hijos
{e han de elegir, ylos padres le han de dar. Los
hijos son del todo libres para elegir el estado que
quisieren ; pero el respelo, veneracion y cariio
que deben d sus padres exige que estos lo'dis-
pongan., cuando no hay jusla razon para obrar
al conlrario : portanto los padres procurarin ex-
plorar lasinclinaciones de sus hijos para elacierto
del eslado. Fue costumbre entre los atenienses;
que en llegando & buena edad los hijos traian los
padres & su casa lodos los instramentos de las
artes liberales, y mientras servian de juguele &
los muchachos, ‘observaban 4 cuéles se inclina-
ban mas, y segun eso los encaminaban por don-
de los llevaba su inclinacion : per eso habia en
aquella repiblica hombres tan eminentes en las

»
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artes, pues que guiados de su nalural }ncl‘naC1on
eran perfeccionados por el estudio, y con guslo
y aplicacion se bcapaban y adelantaban en su
fe d. ‘
thl’l;;Z que mas evidente se vea esla verdad, val-
samonos de una semejanza. El aguila, el caballo
v el pez cada uno de eslos animales liene su na-
tural inclinacion ; el aguila & andar por el aire,
el caballo por la tierra y el pez por €. agoa; Si
alzun lemerario éimprudente quisiese lraslornar
este 6rden, v dijese: yo quiero que el aguila vaya
por el agua,, el caballo por el aire y el‘pcz por
Ja tierra, | valzame Dios, qué desalino ! todo lo
echaria 4 perder... Pues del mismo modo perde-
ran su familia aquellos padres 'mrqnsrderados,
que sin pararse.en esplorar las inclinaciones de
sus hijos, los deslinan y colocan en un estado re-
pugnante : por cierlo que en ¢l se perderan, ‘no
cumpliendo sus obligaciones , por mas que ellos
uieran, porque siempre les repugnara, y fasti-
giados no se aplicaran ni adelantaran en su es-
tado; por esto deben los padres invesligar la vo-
luntad decadauno de sus hijos, y siconocenque
el uno tiene ingenio perspicaz, que cual aguila
es amante del retiro y soledad, y que como ella
se' remonta 4 la divina.contemplacion, Je deben
dar 4 este el estado sacerdotal, aunque sea el
rimogénilo : si ven que el otro tiene el genio
rioso, como el caballo, vayase & la carrera mi-
Jitar : por @ltimo; si ven que el olro liene el ge-
nio linfatico como el pez, que siga alguna de las
otras carreras u oficios. it )
Mirad, padres, dice el doctisimo Lesio, que
se trata no de una cosa pequeila, sino de la mas
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grande de todas, cual es la salvacion 6 condena-

cion eterna. Doclrina es de lodos los Doclores,
que el que acierla la eleccion de estado, siguiendo
la vocacion de Dios, consigue la alegria de su
alma, la paz de conciencia, los provechos de es-
piritu , el concierto de la vida , la perseverancia
en la virtud, y por decirlo de una vez, la eterna
salvacion : por el contrario, si esle estado se
yerra, por seguir el inlerés, la vanidad 6 la pa-
sion, es repugnanie @ la volunlad, viclento a la
inclinacion , opuesio al genio, y se siguen log
descopsuelos, se agravan las amarguras, se mal-
tiplican los pecados, y despues de una vida toda
miserable ‘se sigue upa elerna condenacion. |Oh
cuantos, exclama el mismo Lesio, estaran en el
infierne , por haber sido eclesiasticos, que eslu=
vieran en el cielo, si hubiesen sido seglares! |y
cuénlos casados arderan en elernas llamas, que
sihubieransido eclesidsticos estuvieran en la glo-
ria! De modo que no esta el punto en que se lome
este 6 aquel estado , que en lodos los que tiene la
crisliandad hay salvacion, sino en que se escoja
aquel estado que Dios quiere, al que Dios llama
é inspira. A este fin deben los padres inculcar &
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sus hijos las siguientes maximas : Para conocer

la voluntad de Diosen la eleccion de estado es
preciso colocarse en un punlo en que, callando
las pasiones todas, hable unicamenle Dios : este
punto es la, hora de la muerte : lrasladarse por
un momenlo & aquella hora; y ver qué eslado
enlonces se hubiera querido escoger.

Ademdas de eslo, considerando que Dios es
nuestro fin y que los estados son medios para
servir 4 Dios, 6 como caminos por donde hemos

kg
de dirigir nuestros pasos, se ve la n_ecef_ldad:i]gg
hay de consullar conla patural mclxnm‘lqn, e
aguila, de caballo 6 de pez, quiero dtglt,’-o :
eclesiastico, si de militar, si de g\lgug arte t ar
cio, no fiandonos de nosolros mismos en ne?(:mo
de lanla imporlancia, Sino pidiendo de C'(Jl(lil o
4 Dios nos dé & conocer el camin® por dO*%e—
quiere que andemos; y al propio liempo de

mos suplicar & la sanlisima Virgen, como ma‘drle
que es del buen consejo, D08 inspire cudl sea 1a
voluntad de Dios : luego de conocida no hacersei
¢l sordo ni excusarse : si llama, por o;qmplo’, a
estado eclesiaslico, obedecer con pronuufd ¥ _n?
alegar excusas, como aquellos dos que ]fS_l}CflS_
to llamé & su apostolado ; se excusaron, y s gon
denaron, segun. opina sap Agustin : d(‘tpqud§el‘
fieles 4 la vocacion con obras buenas; como dlce
san Pedro ; pues aunque la vocacion sea w)r a-
dera, si no se corresponde con obras butnas_,
tambien se puede perder : buena y verda_dyra era
la vocacion de Judas, de Saul y otres, sin em-
bargo se perdieron : por lanto es preciso € n_ldlls-
pensable procurar con obras buenas hacer cierla
y elegida nuestra yocacion, y asi 10 pecarémos
jamas, ni nos perderémos. ]
Pero si el Seior llawa al estado del malrimo-
nio, obedecerle lambien y pedirle una buena es-
posa 6 un buen marido ; porque es Dios quien
ha de unir en malrimonio, y no el inlerés, ni la
hermosura, ni la pasion, elc. ; pues dice e! Es-
pirita Santo: Las riquezas y la-casa las dardn los
padres, pero la consorte prudente la ha _d.e (‘1(11" Dios;
como por medio de los Angeles la di6 a Isaac, &
Tobias y & lantos olros que para escoger consor-
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te'se han valido de la oracion y del consejo, que
son los mejores medios para tener acierto en lgg
casamientos; y no los enamoramientos y trales
largos, como hacen algunos, que son el medip
mas poderoso para hacer ausentar los santos Ap:
geles y abrir la puerta al demonio, y con ¢l &
todas las desgracias, rifias, enfermedades y ofros
males ; porque ya se sabe, como san Rafael dijg
& Tobias, el grande poder y dominio que tiene
el maligno espiritu sobre los que asf se casan.

Por esto deben los padres vigilar dia y noche
& sus hijos; ver con quiénes tratan, & dénde van,
y qué hacen : ya saben que les es licilo sospechar
de sus hijos: si no vigilan, ellos jovencitos y jo-
vencitas se enamoraran quizis de quien menos
deberian, y cuando este fuego ha prendido enun
corazon lierno, cési esimposible el poderle apagar
ni remediar ; sino que es preciso dejarlos casar,
siguiéndose millares de desérdenes, desgraciasy
muerles. Refiere Surio ; que en Soissons de Fran-
cia un noble caballero traté casamiento de una
hija suya con un mancebo noble y de buenas
prendas ; pero como ella eslaba enredada en'los
amores de otro, no quiso venir en ello ; y por-
fiando el padre, dijo resuelta, que primero se
quitaria la vida; que dar la mano al que ¢l que-
ria. Para decidir esle pleito, fueron ambos ‘al
obispo, que era san Arnolfo. El padre alegaba su
auloridad, la hija su libertad. El obispo vuello
al padre, le dijo : No esjusto que caseis dvuesira

hija contra su voluntad, ni que le nequeis tampoed

el marido que ella pide. ¥ ti, dijo, vaello 4 la hija,
edsate con el ?ue quieres, pero no gozards de Su
compania. Ast sucedié, porque su tan deseado

= juu
marido murié, y lan pronto fue yvinda como ca-

sada.
Aprend
snltar con sus pa '
alguna 6 alguno para casarse ; y
den que los consortes, con quienes pretet
sar 4 sus hijos, sean buenos cristianos :

an de este caso los hijos € hijas & con-
dres antes de poner la aficion en
los padres cuai-
relendan ca-
eslo les

debe llamar la atencion, y no las riquezas, her-
mosura ni otras miras mundanas :
asf, tendrén paz y
pues la gloria ene

practicandolo
felicidad en este mundo y des-
| otro , que es lo que les deseo.

FIN DE LOS AVISOS A LOS PADRES DE PAMILIA.




AVISOS MUY UTILES

PARA LAS CASADAS.

Muy amada hermana en Jesucristo: ya que
la divina Providencia te ha colocado en el esta-
do del matrimonio, debo hacerle presente, que
todos los estados que hay en la sociedad crishia-
na, todos son buenos, y todos son medios para
conseguir el fin para que somos criados, que es
amar y servir a Dios durante la vida presente Y
gozarle despues por loda la eternidad en la glo-
ria. Poco importa queuno lenga estado mas per-
fecto que otro, si no le corresponde; lo que im-
porta es que cada uno cumpla las ebligaciones
propias del suyo, pues de esto resalla la per-
fecta armonia.de.Ja sociedad. Asi como el cuer-
po humano consta de muchos miembros 6 hue-
508, v cumpliendo cada uno'su destino, lodo €l
esta corriente y puesto_en buen 6rden ; pero si
ol hueso de la. pierna dijese, yo quiero/ ser €0-
locado en el brazo, que es lugar mas alto, iqué
sucederia? jay! nose avendria con los otros, no
haria sus funciones, padeceria y haria senlir 4
los demdis, v si se hubiese quedado contento €n
su lugar correspondiente,, hubiera estado herma-
nado con los inmediatos, v habria sido atil & todo
el cuerpo. Lo propio te digo & {i, hermana mia:




no hay duda que el estado de continencia esmag
perfecto que el de casada; pero si la divina Pro-
videncia le ha criado para este, no debes ahon
suspirar por aquel; pues en ¢l no te sanlificariag
anles bien te perderias porque no cumpliriascog
tus obligaciones; mas vale te conienles con el de
casada, porque si bien es menos perfeclo, le e
mas natural: por tanlo, lo que imporla es que
cumplas (us deberes. esenciales para con Dios,
para con L €sposo y para con tus hijos y domés
ticos: 4 este fin voy & darte los siguientes avisos:

OBLIGACIONES PARA CON DIOS.

1. Haz todos los dias los ejercicios de ma-
nana y noche , que hallarés al fin de este tomog
ya ves que son muy breves, por lo cual nuncal$
jamas los omitiras.

2. Recibe los santos sacramenlos de la Pe
nitenciay defa Eucaristia cada ocho 6 quinee
dias 6 lo-menos cada mes.

3. “No dejes-todos los dias de lener medid
hora 6 un-cuarlo de hora de oracion mental;
y si las ocupaciones no le permiten estar recogis
da en la iglesia 6 en u coarto, hazla durante tos
quehaceres, valiéndote 4 este fin de-algun libris
to, como Villacastin, Cantino del cielo, 6 delog
misterios del Rosario, de los novisimos ¢ de las
oraciones del Padre nuestro, Ave Maria , ele.

4. Lee i oye leer lodos los dias; 6 4 lo me
nos en'los domingos, algun capitulo de la Fafro-
duccion d la vida devota por san Francisco de Sa-
les, y en las festividades de Marfa sanlisima el
Anuario de Maria, asi como en las fiestas de los
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Sanlos sus vidas, y aprenderas de ellos & pracli-
; irtad. S
tm:a’.l ; V'l]‘:z.uionvieme muchisimo la paciencia; por-
que en este mundo hay mucho que sgfnrl, ng
solo de parle de las personas y gen{os,csmod::)mlc
hien por los quehaceres y hempm.l uando le
sientas incomodada, calla, no hab es;. porgu;
tus palabras serian dictadas por la ;)ailony n_
por la razon, de las quetendrias d.eapuu(!_ue ar-
repentirte. Levanla lu corazon aﬂJcsvu.cn.s\o, a
la Virgen santisima y & los Sanlos, cll)glxnla sus
virtudes, especialmente su paciencia. l1‘enrsa en
¢l cielo que le espera, si sufres, y en el Injlerno
preparado, si pecas. {Oh si lo haces asi, como
evilaras las maldiciones, execraciones, obsceni-
dades y otras palabras indignas de mya'lcnguzz
cristiana! No seas como 2quellas mujeres- que
cuando todo les viene & medida.de su guslo,bsm}
apacibles , pareciendo la miswa qxauseduzlx‘rg,
mas si en algo son conlrariadas 6 no les sucede
todo como ellas quieren, centellean sus ©0jos, su
boca echa rayos, ¥ lodos sus miembros son mas
de una furia que de una persona. Eslas se pare.
cen al pedernal [resco mieniras no se le toca;
pero apenas le hiere el eslabon, cgando por lo-
das parles despide centellas de fuego. Tales mu-
jeres podran ilamarse crislianas ; pero eon sus
obras niegan este honroso lilulo, pues vpslmnni
quiere decir imitadora ¢ discipula de Cnslo,'e
cual nos enseia & ser mansos y humildes de cora-
zon. Mas bien que cristianas se las debera llamar
avispas que pican, serpientes y raza de v1bo'1"as
que muerden, destinadas al fuego elerno en vir=
tad de aquellas palabras de Cristo, por san Ma-
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teo, cuando dijo : Serpienfes y raza de viboras,
gedmo escaparéis de la condenacion, 6 de la ira dg
Dios que os amenaza ?

A las mujeres que hablan mal no solo las cas
tiga Dios despues de la muerte con las llames
del infierno, sino tambien & veces aun en eslg
mundo. Hé aqui un caso que & mi me sucedid
en cierta poblacion de Calalufia: Oyendo, al pa:
sar por una calle, 4 una mujer que hablaba mal,
la reprendi, vise contuvo en mi presencia; pem
despues iba conlinuando en sus reniegos, cuan:
do Dios tomd de su cuenta el corregiria: la cas=
tigd tan severamente, que hinchandosele la lens
gua, nole cabia en la boca, y estoiba acompas
nado de una convalsion y respiracion lan cansas
da, que amenazaba ahogarla-luego. Me Hamag®
a mi mismo para confesarla ; pero jay queBo
pudo articular'palabra alguna, ni dio la mas pe=
quena sefial de dolor! Otro caso tambien me'ha
pasado : Inslado con siplicas, foi & una casa,
para confesar 4 un hombre que tenia el viciode
maldecir, derenegar y decir cosas deshonestasg
y he presenciado el castigo de Dios, hallindo
sin el vso de la lengua y enteramente mudo, HES
aqui el que antes en los corrillos todo era habla
obscenidades, reir y mover bromas, abora }len
de confusion y de vergiienza esla relirado en
casa, sin hacer mas que llorar. j Oh justos juicios
de Dios!

6. ~Procura mortificar los sentidos, especials®
mente la vista ;-4 imilacion de la Virgen santisie
ma, cuya compostora era lanta, que convertid
a las mujeres mas disolulas. Léese en la histo=
ria, que cuando fué 4 visilar 4 su prima sanid)
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Isabel, una mujer deshonesta de aquel pais dijo
con liviandad y curiosidad : g quién serd esla
forastera que viene tan a lo sanlo y recalada?
Y con espiritu de curiosidad di6 algunos pasos
para ver el rostro y el lraje de la recien ilegada;
mas apenas lo hubo conseguido, cuando su co-
razon quedo enleramente trocado, y dejo las mo-
das y vanidades, y con ellas la wala vida. {Qué
modestia la de Maria! {qué castidad!.., La me~
jor sefal de la castidad es la guarda de los ojos,
dice el Padre san Bernardo. Aquella mujer que
gusta de ver y de ser vista, no serd casla. Buen
ejemplo lenemos de esta verdad en Dina hija del
patriarca Jacob , joven de diez y seis aiios, la que
habiendo tenido la cariosidad de ir & ver las hi-
jas de Canaan, parlié de su casa virgen y volvié
4 ella deshonrada, signiéndose de agui un sinng-
mero de desgracias. A loda clase de gente, dice
san Ambrosio, debe servir esla instruccion ; pero
especialmente 4 las virgenes, las euales deben
estar reliradas, y deben abstenerse no solo de
ver, si que lambien de ser vistas.

7. Guardate de los especiaculos, comedias,
saraos, bailes y reuniones nocturnas. Tertuliano,
para- manifestar- los enredos de los espectaculos,
empleé un libro entero ; joh qué cosas dice de
ellos! meacuerdo que entre otras dice: Que una
mujer, en cierla ocasion, habiendo ido 4 los es-
peclaculos , quedé poseida del demonio: al exor-
cizarla, dijo el maligno espiritu : In meo eam in-
vent, ¢ Por qué me exorcizas y me casligas? si yo
he entrado en el cuerpo de esla mujer, es por-
que la he encontrado en lerreno y lugar mio.

iComedias!... joh! jqué cosas dicen de ellas

4 T. 1,
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san Juan Criséstomo, san Aguslin y san Ciprig:
no! Escuela dela lascivia, las llaman, magislerig
de la torpeza, universidad de los vicios, fuenle
de todos los males, peste dela repiblica, oprobi
del Gristianismo y una aposlasia de la profesiog
que el cristiano hizo en el sanlo baulismo. Pers
dejemos las autoridades, y vengamos a la razog
natural. ;Caal esel objeto material 6 la materia
acerca de la que versan la mayor parte de las e
medias del dia? z Noes una verdad clasica, ques
en muchisimas de ellas si no en cési todas se e
presentan con la mayor viveza enamoramienios
solicitaciones lascivas , violencias, celos, traicios
nes, adulterios, desafios,! suicidios y otras mil
cosas' 4 cual mas provocativas? ¢Y cémo eslan
compuestas y de qué modo se ponen en esceiis
estas tan delicadas'y provocativas malerias? jAbE
todo se reduce 4 mentiras, adulaciones, caricias
desdenes, fruhanerias; palabras disfrazadas, can!
ciones profanas , alocuciones deshoneslas, sali
picantes, agudezas, movimientos ¥ spllos ex_e:]
traordinarios ,-geslos indecentes ¢ indignos,
diré de gente de honor, sino hasla de genle'st
y de haraganes, especialmente en los sainelesy
en los bailes. Alli se extingue el fervor de 1a de
vacion ; serpierde el horror al vicio y el sanlo 4
mor-de Dios; se dispone el alma para caor en i
Jazo del demonio, y se abren de par en pard
puertas del infierno. {Oh si pudiera yo deciré
los peligros que hay y los pecados que se com
ten en ellas, lanto por parle de los concurrentss
como de losrepresentanies! {Ah! mezclados hoté
bres y mujeres, esles y eslas jovenes por lo res
gular, sin mucho recalo, enire los cncanlosdt'

i

la musica y con la licencia que se permiien mu-
chos de los que concurren-& eslas reuniones,
jcudntas deleclaciones morosas! jcudnlos deseos
impudicos! jcudnlos lorpes amorios! {cuénlos
amancebamienlos! jcuanlos adulterios! |cuan-
los... jay ... por esto dice san Cipriano, que los
teatros son una invencion del infierno, para frus-
trar la pasion de Jests y los dolores y mereci-
mienlos de Maria. Y lo peor que hay en esla mal-
dita invencion, es que para e€ngafar con mas se-
guridad & los incautos, se transforma el diablo
en dngel de luz, con el pretexto de que sus ga-
nancias serdn para el hospital, para casas de be-
neficencia, cle., y lo-que es mas aun, con ¢l
pretexto de represenlar comedias de Santos, pro-
fanando sus historias con 10s saineles y enredos.
i Maldila caridad , que viene de manos del de-
monio, & cosla de (anlas almas que se le sacri-
fican!

No tendrés ni permiliras en tu casa libros de
comedias; pues esto seria de igual 6 mayor per-
juicio que ir & verlas; los libros de esle género
son un secrelo venenc que va emponzohandod
las mujeres que los leen, y empezando inocenles
acaban‘perdidas, Forque despojan el alma de todo
honesto afeclo, y llenan la imaginacion de cuanlo

s necesario rara perderse una mujer; y no solo

aborrecerds los libros de comedias, si que lam-
bien los libros de novelas, cuentos, romances,
folletines de periddicos y olros de esla especie,
Huc por desgracia én nuestros infelices dias inun-

an la tierra: para desengaiio e cilaré una san-
ta Teresa, que desde su primera edad se aficio-
nd & la leclura de algunos de estos libros, y se

il
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hubiera perdido , 4 no haberla advertido su pas
dre. Mas ;& qué citar hechos anliguos, cuandy
todos los dias estamos viendo una infinidad? Veg
conmigo, y lo presenciaras. ¢ Ves alla aquell
mujer? es hija de buenos padres; ha recibidg
toda la instruccion y educacion que es necesary
tenga unamujer; posee todas las virtudes, yades
mas tiene un marido cual pudiese desear: s
embargo mirala bien, repara que liene un libm
de estos en la mano; al principio se alarma,, pems
la curiosidad Ia estimula, como 4 nuesira madn
Eva, jay! ya se aficiona... olvida sus libros d&
devocion, yano frecuenta los Sacramentos; elres
cato lo liene por ficcion, y la modestia por eo=
bardia y pusilanimidad : lo que quiere es agras
dar cueste lo que costare; adornos, vanidades§s
diversiones son toda su ocupacion: sus dehgres
Je causan fal disguslo y mal hamor, que ol
puede disimular. Su exaltada imaginacion ng
piensa sino en inirigas; las pasiones la devoran
y busca con impaciencia un objeto que corress
ponda , y portltimo lo llega & conseguir.. ./ {A§
Diosmio ... jquién podrd enumerar las-desg

cias que de aqui se seguiran? jQué disgustos
j qué rinas! [qué escandalos! jquél... Aparte
te ,pues, de estoslibros ; hermana mia, y si@l
alguna ocasion vieres alguno en manos de (W
hijas, quitaselo con la misma prontitud con qu
le quitarias un veneno 6 un cuchillo con ques®
pudiera malar; pues veneno. y enchillo inferﬁ
son estoslibros: no los:permilas en lu casa , éch

los al fuego al momento, quemados deben §
como su antor, que es el demonio, que quemay
quemard por toda la elernidad: no te delengis

o e
el decir que no es suyo, que se lo han prestado;
pues entonces hards dos bienes, uno & tu hija, y
ofroal que ha lenido el atrevimiento de dejarselo.
8. Y quétediré de los bailes y saraos? Te
diré que dichosa la mujer que jamas haya baila-
do; porque los bailes estan en oposicion con el
espirilu de Jesucristo y de la Iglesia. Crislo pro-
hibe las palabras ociosas y manda la penilencia:
en el baulismo se renuncié al demonio, a sus
pompas y obras: y qué son los bailes sino abras
del diablo? ¢y en los bailes son pocas las pa~
labras y obras no solo ociosas sino criminales?
{ Oh! si lo sapieras como yo lo sé... jqué vani-
dad y qué indecencia en los vestidos!... Te diré
mas, en lanlo nos salvarémos, en cuanto nos con-
formemos con Jesus y Maria;-y en verdad que
nunea he leido que fuesen & bailes. Pero cémo
habian de bailar Jesiis y Maria, s’endo los bailes,
segun san Juan Criséstomo, una invencion del
demonio, para eoger almas para ¢! infierno? San
Efren dice, que los bailes son linieblas de los
hombres, perdicion de las mujeres, Irisieza de
los Angéles yalegria de los demonios. San Agus-
lin no. repara en. afirmar. que los. crishianos que
van al baile, no saldrén de €l cristianos, sino gen-
tiles; v que menor mal harian, los hombres; si
trabajasen-en las fieslas y las ‘mujeres hilasen,
que bailando como hacen en éllas. Dice san Gre-
gorio Nazianceno, que las fieslas en que se baila
son como si fuesen apestadas. El bailar en ellas
es tratar & Jesas, &la Virgen Marfa y al Sanlo 6
Santa que se pretende honrar, como & Jupiler, &
Vénus, 4 Baco, elc., puesasi honraban los genti-
les 4 sus deidades.
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La Espaiia habia estado mucho tiempo sin baj-
les, y los moros los restablecieron como enemi:
gos capilales de la Religion, y ssabes, hermang
mia, por qué hay ahora tanto acaloramiento pg
los bailes, que no hay domingoni fiesta, por pe
quedia que sea, en que no haya baile? Todg
viene del demonio, que pone en moyvimiento 4 sus
secuaces’, que son los herejes, y los viciosos. Yg
sé de una junta de herejes, que entre los plane
que adoplaron para acabar con el Catolicismoy
quitar en cuanto fuere posible las funciones dé
la Iglesia, fue uno el de sustituir 4 ellas come-
dias y bailes, y si pudiesen ser nocturnas me-
jor; porque son mas & propdsito para desmorali=
zar. (Oh qué de monstruosidades se siguen de
aqui! Dime, hermana, jsabes porquéen Espas
na hay en el dia lantos ménstruos de pecados?”l
De gran parte de ellos hallarémos el origen el
eslas reaniones. Y ;jeémo puede menos? jno s
hallan en ellas reunidos jévenes de ambos sexes,
vestidos lujosamente y a veces con poca decens
cia y de un modo provocativo? la liberlad yél
desahogo del baile zno autoriza la familiaridad?
¢ 0o es ahi donde se mira de hilo en hito, ven
donde se dicen palabras atrevidas, y en dondess
hacen acciones escandalosas, y en donde ?... jAR
carisima hermana! |y qué de delectaciones mo?
rosas, qué de deseos, clue' de actos despues!...
j cudntas abominaciones! | cuéntos adulterios!

Créeme, hermana,, huye de los bailes como d¢
cosa peligrosa, y sepas lo que dice san Frag-
cisco de Sales, que compara los hailes 4 los hon-
gos, de los que dicen los médicos que los me*
jores no valen nada. Si en alguna ocasion, qué

P
no pudieres excusar, le vieses precisada & ir al
baile, procara que sea con modestia, con digni-
dad v con buena intencion, poco y pocas veces,
porque de otra suerte corres peligro. Despues de
haber comido hongos, dicen quese ha de beber
un poco de vino generoso; y el Santo dice, que
despues de los bailes se han de haceralgunas con-
sideraciones; por ejemplo, y sea la 1.%, piensa
que Nuestro Sefior, la Virgen santisima,, los San-
tos v los Angeles te han visto en el baile; joh!
y qué laslima ban lenido de i, viendo lu cora=
zon embebido en lal situacion, y atenta & lan
grande necedad ! 2.° Que personas espiriluales
en la misma hora estaban delante de: Dios, can-
tando sus alabanzas y conlemplando su kermo-
sura. jOh! jcuanto mejor y.mas dichosamente
fue empleado su liempo que el tuyo!3." jAy!
{que mieniras \0 estabas alli se e paso el liem-

po, y seacercd la muerte! Miracémo seburla de
ti, y le llama & su danza, en la que los gemidos
del dolor seran el yiolin, y elsallo serd del tiem-
po 4 la eternidad. 4.* Piensa queal mismo liempo
que i estabas en el baile, muchas almas ardian
en el fuego del infierno por pecados fal vez co-
melidos en los bailes ¢ por causa de ellos.
Dime ;, zquisieras te sucediese & li lo que su-
cedi6 4 aquella mujer, dela cual refiere Séert,
que estando bailando, & cierlo punto del baile,
dos demonios con quienes bailaba , pensando que
eran jovenes, se la llevaron al infierno? despues
los mismos trajeron los vestidos & su madre di-
ciéndola, que los vestidos no se necesitaban, por-
que su hija estaba ya condenada. Y ;hubieras
querido hallarte en aquel sarao que se hacia en
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¢ierto lugar de Catalunia, en el que estando en
lo mas animado del baile, cuando menes lo pen-
saban, hundidse d& repente la casa, y quedaron
envuellos en las ruinas no solo los que bailaban,
sino tambien los que lo presenciaban : siendo el
resullado quedar veinle y siele muerlos, y se-
tenta y dos contusos? (yo habia estado en la casa
poco anles de arroinarse). Dime, 2a donde irian
4 parar sus almas asi preparadas para morir? Ve
illis! ; ay de ellas!

No solo peligra la casada de perderla fideli-
dad 4 causa delos bailes, si que lambien peligra
de abertar, como no pocas veces ha succhido de
resultas del cansancio de los sallos y giros que se
hacen en los bailes, y jqué cuenia se les espera
para el dia terrible del juicio ... ; Qué respende-
ran 4 las quejas sentidisimas de estos hijos que,
cual otros Abeles, gritardn venganza conira sus
madres peores-que Cain, pues por sus gustos y
caprichos se hallan por siempre privados dela fe-
liz posesion del cielo? ;Gomo podrén sufrir asi-
mismo las reconvenciones que & sus madres ha=
ran aquellos hijos ¢ hijas que se hallan condena-
dos por haber sido sacrificados 4 los demonios,
como dice el Profela, por sus propias madres
que Jes enseniaron estos camings de perdicion?...
Huye, pues, hermana, de los bailes; no vayas
jamas 4 ellos ni sola ni con tus hijas, ni menos
las enseiies ni hagas ensefiar de bailar.

9. Hasde hair asimismo de la ociosidad, cual
huirias de la presencia de una serpiente; porque
ella es la maestra y el origen de toda maldad.
La ociosidad de nuestra madre Eva di6 lugar @
la serpiente para solicitarla y hacerla caer mise~
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rablemente: joh!'y j& cuénlas mujeres les ha-
bra sucedido lo mismo! [ cuéntas, si hubiesen es:
tado ocupadas, no habrian sido tenladas, ni cai-
do en la tentacion que les han preparado cierlos
hombres astutos como la serpiente y mas mali-
ciosos que los demonios! San Juan Crisdstomo
dice, que el delito mas comun en que suelen in-
currir Jas mujeres es la impureza 6 la desho-
nestidad , v la causa que da de ello es la ociosi-
dad en que machas de ellds viven. De manera,
dice Alapide, que si se quitara la ociosidad, se
quilaria la impureza: y en verdad que seria asi;
porque, segun dice san Jerénimo, la ociosidad
os la madre de la impureza, y no habiendo ma-
dre como habia de haber hija? Asi como elagua,
por limpia y cristalina que sea, si'se'deja estar
encharcada, luego se llena-de inseclos y se cor-
rompe, y sus exhalaciones son tan nocivas & las
genles, que hasta fiebres causan y pestilencia ;
o'mismo sucederd 4 una mujer: mientras eslé
ocupada en los quehaceres de la casa, se conser-
yara limpia y casla,, utilisima para todos los me-=
nesteres de ella, y hasta los de fuera participa-
ran de sus gracias; ella sera como el agua de
fuente, que cuanto mas oculta esta en el seno de
la tierra, tanto mas limpia , fresca y util es. Mas
jay de la mujer que no se esld en casa, y N0 S¢
ocupa en los quehaceres domésticos! que como
agua sicia se llenara de insectos y de inmundi-
cias de culpas y pecados: en ella rebulliran los
viles insectos de las murmuraciones, los vanos
amores, los cortejos , las correspondencias por es-
crito, los regalos, ele. Y la lectura de novelas (si
ya no es de [ibros impios y deshonestos), los bai-
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les, saraos, fealros, tertulias y-paseos, le ocupa-
ra el tiempo que le ha dejado libre el tocador,
en donde habra desperdiciado tanlos ratos en
arreglar sus modas y vanidades. Ya se ve, como
todos los dias ha de salir de casa para ver y ser
vista, ha-de estudiar c6mo mudar su figura 6 en
¢l peinado 6 en el vestido. Y jcuales serén los
efectos que se seguiran de aqui? Lcudles? peo-
res que los del agua encharcada , pues no sera
atil para los de casa, anlesmuy nociva; les cau-
sara gravisimos dafios con sus gaslos, omisiones
y escandalos, y arrasirara con su mal ejemplo,
10 solo & ellos; sino aun & los de fuera. ¢ Sabes
por-qué 4 la casada se la llama tal? porque su
obligacion esencial debe ser-eslar en casa y bien
ocupada. Deahi viene aquel adagio: que la mu-
jer retirada serd la mas bien casada.

Por eso el Espiritu Santo, al hacer la descrip-
cion y elogio de la mujer fuerle, habla. tantas
veces de su conlinma ocupacion; de que busca
lana y lino para trabajar; de que no obstante de
ser su esposo de los mas nobles de la ciudad, no
desdeiia ella el manejar la rueca y el huso; de
que cuida de los criados y domésticos; y con tal
esmero, que no puede sufrir queles falte ningu-
na cosa; de que en todo se poria tan bien que
merece las alabanzas de su esposo, y que sus i-
jos la idolatren , mo precisamente por Su hermo-
sura, que esto es cosa vana y perecedera, sino
porque es temerosa de Dios, y cumple bien sus
obligaciones. A esla buena y fuerte mujer sin
duda se propondria imilar aquella admirable rei-
na de Espana dofia Isabel I, que hilaba con Ja
raeca lodo el lino que era menester para tejer la
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tela de que hacia las camisas de su esposo, €l se-
7ior don Fernando V. Y si una reina como esta no
se desdenaba de estar asf ocupada, ¢ querras ti
dispensarte de ello?

uera, pues, la ociosidad, hermana mia ; ama
Ja ocupacion, Y haz que tambien laamen y estén
ocapadas tus hijas y tus domésticos, mandindo-
les hacer lo mismo que li haces: no quieras ha-
corlo lodo fastidiada por los defectos que tal vez
comelan; pues si todo lo haces resultara que tus
hijos 6 hijas nunca se ejercilaran ni aprenderan
nada; por esto dice el adagio: La madre muy
instruida eria la hijo tullida. Sitd con tus hijas
amas la ocupacion , no sers amiga de visitas,
tertulias ni otras ocupaciones mundanas en que
hay muchos peligros y se comelen grandes faltas,
como lo sabe quien lo ha experimentado; y a
mas de esto, jqué juegos! jqué marmuraciones!
;qué amorios! |qué locuras hacen los hijos, las
hijas y aun los criados y dependienles, mientras
Jas madres esfan fuera de casa eniregadas & es-
tos pasatiempos !

10. Guardate, hermana mia, de Ja vanidad
¢ indecencia de los vestidos ; abuso que por nues-
tra desgracia ha llegado 4 su mayor colmo en
estos infelices dias. El apéstol san Pablo guiere
que las mujeres vistan con decencia, sin fausto
ni vanidad. No hay duda que una doncella que
pretende casarse podrd adornarse un poco mas
de lo regular; pero esto siempre ha de lener sus
Jimites, que no debe ni puede lraspasar tanto.en
la parte desu valor, como en la de la honestidad.
Si traspasa estos limiles, jay qué dafios se se-
guiran ! Ella empobrecera su casa; porque, como
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dice san Basilio, aunque las riquezas entren en
una casa & la manera de un rio caudaloso, bas-
lard para agolarlas el modo caprichoso de vestir
de una mujer. ;Quién mas rico que Salomon ?
No obstanle- viése obligade & imponer gravisi-
mos € insoportables tributos 4 sus vasallos, por
los crecidos gaslos que con sus adornos hacian
1as mujeres de su palacio: y atiende que no siem-
pre quedan limilados en su casa los daiios de los
vanos adornos, muchas vecessalen lambien afye-
Ta; porque no s¢ paga al tendero, ni al sasire,
ni al zapalero, ni... todos claman, todes mur-
muran... e pierde el erédito. .. se empeiian pren-
das, y por un maldito veslido se vende no pocas
veces Ja mejor de todas que es la prenda de la cas-
tidad. jAy! jeuantos miles de viclimas ha saeri-
ficado el lujo y el excesivo gasto/en el vestir !
Aiiade & esto los alborotos y ¢l Irastorno que
Ro-pocas.veces causa en las familias una mujer,
para gue sele compre esle 6 aquel vestido, que
cuando no lo liene, la trae frenética, y despues
que lo ha logrado, 6 lo arrincona,, 6 Ia hace inso-
portable por su-ergullo. Para domarla seria pre-
ciso hacer lo que dice Aristéleles que se hace para
domar las yeguas, que seria corlarles la mele-
na, esto es, sus vanidades y lantos mirifiaques;
que cuestan un dineral. Pero ¢y quién lo hara ?
jay Dios! quenadie seré capaz. Porque daré ella
tales bufidos, que nadie la podra aguantar. Como
guslara de ver y ser vista, todo lo sacrificard 4 su
antojo, sin que valgan las graves amonestaciones
del padre, ni las reprimendas del marido ; pi~
blicamente ¢ & hurtadillas ella saldra de casa para
lucirel vestido, yesto aunque sea fallando al cum-
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plimiento de sus mayores obligaciones. Y no ;(3
dudes; porque yasabes que le digo la pure: Y mue
ciza verdad. No se parard en las promesas q ¢
hizo en el santo bautismo, diciendo (;tlehregunn
ciaba & las pompasy vanidades, ni m]le [‘ayg eo
esto una como praclica aposlasia de a fe. Per

¢y qué mucho, si cisi puede decirse que se
avergiienza de ser crisliana? Ya le lle.(jlcllo'que
cristiana quiere decir imitadora de Cristo, ; poz
cierto &4 Cristo no imita quien asi lan profana-
mente viste. Vengamos sino & la prud)‘a, |13|rla a
Jesiis en el pesebre enyuello en pohxfs pau&'x es,
jqué modestia en el vestido y despues en loda su
vida! Si alguna vez viste parpura y (rae colxon}z: es
por desprecio y no por gala. Repara full()ra, ?_r-
mana mia, como las mujeres que lu_l()sal)?('fl!g vis-
ten ‘estan en oposicion directa con los vesti 05
adornos de Jesds. O sino dime: yqué cune.\nlon
hay entre el calzado fino de esas mujeres, «:onr 08
duros clayos de los piés de Jesis? ¢qué confor-
midad ealre los anillos de susmanos, y los clavos
que taladraron las de Jests? g cudl et}lrevl)o? bx}l—l
cles y peinades, con Ja corona de espinas? gew

entre el rostro- pintado, con la hofelada ; entre
Jos brazaletes y escotaduras del vestido, con'los
ramales de los azoles de-Jesis y sus sangrne?m
espaldas? | Ahl.una semejanza se ve en ellaal, ¥
es con los judios, si, con los judios, con aquellos
verdugos que le azolaron ; y esla es en lo arrc-l
mangado de los brazos, cuando instigados de
demonio arremelieron al Setior. En a hora de la
muerle paréceme oir a Jesis que pregunta al
presentarse en su divino tribunal una de es-
tas mujeres : Cujus est imago hee eb circumserip-
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tio? yde quién es imagen estamujer? Y se le res-
ponde : Demonii: del demonio. Entonces Jesus
dird : Reddite ergo que sunt demonii demonio, et
que sunt Dei Deo: que sean entregadas al de-
monio las mujeres que han (raido las modas del
demonio, y & Dios las que han imitado la mo-
destia de Jesis y de la Virgen Maria. Procura,
pués, hermana, imilar  la santisima Virgen. Ella
era de prosapia real, heredera de los bienes que
Ja dejaron sus padres, yno falla quien diga que
fue enriquecida lambien con los dones de los Ma-
gos, v sin-embargo era lan parca y modesta en
el vestido, que dicen Melafrasle y Nicéforo, que
en loda su vida no tuyo mas que dos linicas del
color natural de la lana, que.la cubrian desde el
cuello hasla los piés, y un manto decente que le
llegaba de la cabeza 4 las rodillas. El venerable
Lopez declamando contra {os trajes de muchas
mujeres, ¢ qué-entendimiento es este, les decia,
querer irasi vestidas, imilando mas bien & una
comediania que 4 la Virgen santisima? Mirad
¢6mo va ella y como andais vosolras... §y 0o 08
avergonzais?

En el libro VIIL, capilulo Lyn de las Reyela-
ciones de sanla Brigida se lee, que la Virgen
sanlisima dijo-& la Sanla: Absténganse las mujeres
de los vestidos de ostentacion, que por soberbia.y
vanidad se han puesto; porque el demonio es el que
las ha sugerido, que despreciando las costumbres
antiquas y laudables de la. patria lomen ese abuso
de adornos indecentes en la cabeza, en los piés y
demds parles del cuerpo, que no sirven simo para
provocar d lujuriaé irritar @ Dios. El célebre Gel-
sominio 4 las mujeres asi veslidas las llama dis-

- 58
cipulas del dpmonio y banderas para reclutar al-
mas para el infierno ; y san Cipriano, veneno
de la caslidad y espada conlra toda virtud. Ter-
taliano dice que son como un puiial para herir
4 lasalmas, y para la lascivia, cual si fuesen una
ciledra de su ensenanza. San Juan Criséslomo
las llama provocadoras de la lujuria, y san Gre-
gorio Nazianceno, anuncios de adullerios. Seria
nuncaacabar si quisiera decirte todo lo que hay
en este particular.

4Qué casligo, pues, no merecerdn? EI P. Die-
go Lainez dice que son sin nimero los santos
Doctores y Padres antiguos que reprenden este
abuso de fos vestidos, y le juzgan merecedor del
faego elerno; de modo, anade san Vicente Fer-
rer, quealgunas mujeres, aun de las que el mun-
do liene por caslas, limosneras y abslinenles, se
gondenan solo por el profano lraje y por la des-
nudez escandalosa de su cuerpo. Léese en el libro
de Seala celi, que una seiiora virluosa pidié &
Dios nuesiro Senor le manifestase qué cosa era
la que mas aborrecia en las mujeres. Y dicho esto,
abridleel infierno, y vi6 en €l una mujeren gran-
des tormentos, que con trisles voces decia: j Ay
demi! queyo fui casta en mi cuerpo, y estoy conde-
nada por mistrajes y adornos ru[{)uzos, con los cua-
les fui peor que los demonios Jél infierno, cuyo fue-
go no dafia sino d los malos y condenados, y yo con
mis adornos escandalosos hacia mal d los justos y
d los santos. Esto es lo que mas aborrece Dios en
Jas mujeres. Dios muestro Sefior en tanto grado
se ofende con eslos trajes, que & veces los cas-
liga ya en esle mundo. Dice el P. Mario y el
docto Ramirez, que eslando una doncella com-
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poniendo sus trajes profanos ante su tocador, se
le aparecieron cuatro demonios, los que agarran-
dola, laapretaron fuertemente la cabeza, y con
sus manos llenas de inmundicias la ensuciaron
lacaray el resto de sa persona. Al experimentar
esto la joven profana, cayé en lierra como muer-
ta. Reparada despues del espanto, y entrada en
sf misma con ¢l desengaiio, renunci¢ al mundo y
4 \odas sus vanidades, y acabo sus dias con ejem-
plarisima vida. Otro lanto sin duda haria aque-
lla otra ; de fa que dice Siniscalqui, que se le
aparecio_el Sefior dentro del espejo en el paso
del Ecce-Homo , lodo llagado y cubierto de san-
gre, v que decia: Mira como me pones con lus va-
nos adornos, Elapostélico P. Manuel Orligos dice
haberle mostrado la experiencia, que muy aprisa
iban muriéndose las que habian sido fauteras de
Jos'irajes escandalosos. Y anade, que reprendida
por sus padres una doncella por sus lrajes escan-
dalosos y escotaduras indecentes , no habiendo
querido eorregirse , antes respondido temeraria-
menle: Si Dios no mequiere asi, que me eche don-
de quiera, pues 3o he de hacer mv gusto y nohe.de
parecer fea, murié de repente, y desppes de en-
terrada’en la noche siguienle la fierra la arroj6
de si. Considerando si por lo dicho seria indig-
na de estar con los otros muertos, la llevaron a
enterrar 4 la orilla del mar como si fuera un ani-
mal inmundo, y la arena fambien la arrojé; y
viése al momenio como los demonios.se la lleya-
ron 4 los infiernos, en donde esta en' cuerpo y
alma, ardiendo por toda la eternidad. ;Qué cas-
tigo tan grande y horroroso!

Y cuidado, que no solo son casligadas.las mu-
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jeres que asi visten , sino tambien las que coope-
ran y ayudan. En la vida de santa Calalina de
Sena se refiere, que su hermana casada , llamada
Buenaventura , murié de dolores de parto, en
casligo de haber vestido & la moda 6 con lujo &
su hermanila santa Catalina; y porque esta fue
algo eondescendiente , quedo privada despues de
los grandes y extraordinarios beneficios que le
hacia el cielo, hasta que reconocié su falta, que
fue al cabo de poco tiempo. Toda su vida lloré
este pecado, de modo que era la materia cierla
ue ponia en lodas las confesiones, y'se acusaba
ge ello con lanto dolor, que & veces caia como
muerta & los piés de su confesor. Mas espantoso
es aun lo que refiere san Jerénimo, que un An-
gel hizo saber & Pretextala; diciéndola, que por
de pronto se la secarian las manos, para pagar la
pena del delito que habia comelido , por haber
peinado con esmero y rizado el cabello de la vir-
gen Eusloquia consagrada al Sefior, 'y por 1lti-
mo, que alcabo de cinco meses moriria. § Quién
no temerd & la vista de unos casligos como estos?
Y no solo castigos particulares han merecido
estostrajes, sino lambien castigos generales, ;Qué
diré de aquel tan grande que experiment6 nues-
tra Espana por espacio de selecientos afios, cuan-
do fue oprimida por los moros vsarracenos? Este
fue originado, dice el docto Mariana, por haber
visto desde un balcon del real palacie el infeliz-
rey don Rodrigo 4 Florinda hija del conde don
Julian, que ‘eslaba en un jardin con el pecho
desabrochado. Con este molivo se cometi6 aquel
torpe delito,’q.uc fue causa de la perdicion de
toda eséa caldlica monarquia, de la misma mane-
51,
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ra que por semejante molivo se habia perdidoel
rey David, y venido sobre su reino aquel gran-
de castigo que se refiere en la sanla Escrilura. El
docto Fr. Juan Taulero, viendo el profano uso
que introducian las mujeres en Alemania, pre-
dijo con espiritu profético los grandes casligos
que e} Seilor enviaria sobre aquella lierra,, como
efeclivamente envié), permitiendo la herejia del
maldito Lutero, que tantos estragos causo en lo
espirilual y temporal. Aqui no puedo pasar por
alto el casligo horrendo quelos trajes ¥ usos pro-
fanos acarrearon 4 la ciudad de Chipre. Léese en
el libro V1L, capitulo xvi de las Revelaciones de
santa Brigida', que la sanlisima Virgen dijo & la
Sanla: Esta ciudad es como la-de Gomorva, pues
arde enel fuego de la lasciviazpor eso siao.se en-
mienda en sus irajes profanos; que son provocalivos
d la lorpeza, caerdn sus edificios y quedardlasola~
da, y sw estrago serdmemorable en muchas regio -
nes del mundo, sirviendo sw ruina de escarmiento
d las naciones: Asisucedié por no haberse enmen-—
dade. Cogidla el lurco, la abrasd , y se lleve cau-
tivas mas de dos mil doncellas, las que & vislade
la.ciudad hizo quemar vivas en las paves, jqué
castigo!... El profela Isaias ya amenazaba a la
tierra con sequedades, hambres, guerras y olras
desgracias, a causa-de las' modas escandalosas,
San Bernardino & las mujeres asi veslidas las lla-
maba develas del demonio, por pecar niorlal-
menle no solo ellas; sino. lambien sus padies y
maridos ‘que lales irajes permilen. zQue signi-
ficara el traer el sobrecodo arrewangado? gserd
el lugar por donde lasala el demonio, como los
ministros de justicia & los malhechores, para lle-
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varlas 4 los infiernos & quemar por escandalosas?
A las cristianas de nueslros dias las deberia
llenar de_coufus:ou, en lo tocanle & la indecencia
delos trajes , el saber que no obstante de ser muy
§rand9 la corrupcion de las eostumbres, cuando
Jesucristo yino al muando, sin embargo, ni las
judias, ni las lroyanas, oi las a’u‘abcs‘t;ji 'las ro-
manas andaban descubiertas, anles (raian la ca-
beza y la cara lapadas, como refiere Cornelio
Alapide. Y muchas cristianas de nuestros infeli-
ces liempos no solo traen la cara y la. cabeza des-
cubierlas, sino lo que es mas,, el cuello,, los bra-
208, las espaldas... y si los lraen cubierlos, es
con unas wanlillas y velos de encajes 6 blondas
lan claras y irasparenles, que Tertuliano los lla-
ma incenlivos dedalujuria. Yo.n0sé,pués, como
Do s¢ avergiienzan de andar asi; jqué conflusion
para nueslras descavadas!
¢Qué responderin en el dia del juicio esas vi-
les mujeres, cuando Dios nueslro Seiior repren-
diéndolessu,desvergiienza por sus rajes profanos
y escandalosos , se lo eche en cara y les diga;
{u‘qd cuan grande ha sido vuesira maldad, t(‘]ue
ni i ejemplo, niel demi santisima Madre, ni ¢l de
las mujeres genliles, ni las inspiraciones que yo os
enviaba os ka podido-conlener ;/toda lo, habeis des»
preciado, y ha llegado a lantovuestro descaro, que
hasta de los predicadores y confesoves os burldstess
porque os veprendian?... Si, \al es la indole de es-
las geales (se sabe por-las Revelaciones de santa
Bnglda, libro VI, capilulo:v); que li¢nen esta
anligua coslumbre de aborrecer y censurar & los
ministros de Dios que se aplican & corregirlas y
4 desenganarlas: obslinadas ellas en sus desva-
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rios, corren precipitadas por el camino antho del
infierno. Hermana; puesto yo por atalaya en la
casa-de Israel, he de grilar aunque no sea creido,
antes bien despreciado, burlado y perseguido: si
no grito me dirdn que he sido un perro mudo, ¥
jay de mi! joh! jcudnlo siento su perdicion! SI
4 minol me quieren creer, lal vez le creeran a U,
hermana mia ; €a, di 4 cada una de ellas lo que
el Angel dijo & Agar: Agar, ancilla Sarai, unde
venis aul quo vadis? Mujer esclavizada por el de-
monio, dime, zde donde vienes 6 & donde vas?
Mira que vienes de la nadq, que eres harro, tier-
ra, polyo;, inmundicia, suciedad, comida para los
gusanos... ;Y asi te adornas? Pero ¢4 donde vas?
{ah1 4 la ‘muerte; si, si, cada paso que das, &
la muerie te vas acercando: ¢y serd-posible que
quieras iral suplicio con gala y vanidad? jqué
locura! gzno lo seria la del reo, que yendo al su-
licio, hiciese ostentacion de la tinica que se le
a sobrepuesto por el verdugo? pues el vestido
es la tinica de los reos... y la vas al suplicio...

ti vas al infierno... >
Si eres, hermana mia , amante del trabajo y
moderada en el vestido, tendras con gue socor-
rer al hambriento y cubrir al desnudo. Una de
Jas mejores condiciones que puede tener una bue-
na ‘mujer, es el ser earitativa: no es menester
para esto que sea muy Tica, pues a veces cuanto
mas ricas menos caritativas son ; sucede en ellas,
dice Séiieri, 1o que en las cabras; que cuanto
mas gordas, menos leche llevan: si una mujer s
muy rica, de ordinario no mira al pobre, ni sabe
las miserias humanas, y si por casualidad las
sabe, no las socorre; porque como ha menester

— 69 —
tanto para sus vanidades y caprichos siempre le-
me no le falte: baz limosna , hermana mia, y no
temas le falle, antes es el medio para tener mas,
asi como el sembrar el labrador es el medio que
tiene para coger ; pero ti no lo hagas con este
fin, pues la limosna asi hecha no seria meritoria:
sin embargo ejercila esla noble y generosa vir-
tud con prudencia, discrecion y buen ejemplo,
pidiendo licencia al marido en lo que sea nece-
sario. Jamés desprecies ni insultes & pobre algu-
no, ni le trates con duoreza: si le puedes socor-
rer, hazlo por amor de Dios y con alegria, que
asi seras amada del Seiior y de las gentes; y si
no puedes, despidele con mansedumbre, enco-
mendéndole & Dios, que sera una limosna espi-
rilnal, la que siempre puedes-hacer. Obrards
muy bien, silalimosna que quieras hacer la en-
tregas & lus hijos € bijas, para que ellos por su
mano se la dén é los pobres, y asi empiecen & ser
compasivos con ellos; diles que los pobres repre-
sentan la persona de Jesueristo, el eual premiard
como si fuera hecho con €l mismo lodo cuanto
hagamos con los pobrecitos.

OBLIGACIONES PARA CON EL MARIDO.

Hasta aqui he hablado, hermana mia, ‘de la
devocion, paciencia, modestia, retiro, ocupacion,
moderacion en los vestidos y compasion para con
los pobres; virtudes con las que no solo agrada-
ras @& Dies, sino lambien & lu marido como de-
bes, segun el Apdstol. Mas este amor al marido
debe ser respetuoso y reverenle, sin degenerar
en celos, que son causa de grandes inquietudes,
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rios, corren precipitadas por el camino antho del
infierno. Hermana; puesto yo por atalaya en la
casa-de Israel, he de grilar aunque no sea creido,
antes bien despreciado, burlado y perseguido: si
no grito me dirdn que he sido un perro mudo, ¥
jay de mi! joh! jcudnlo siento su perdicion! SI
4 minol me quieren creer, lal vez le creeran a U,
hermana mia ; €a, di 4 cada una de ellas lo que
el Angel dijo & Agar: Agar, ancilla Sarai, unde
venis aul quo vadis? Mujer esclavizada por el de-
monio, dime, zde donde vienes 6 & donde vas?
Mira que vienes de la nadq, que eres harro, tier-
ra, polyo;, inmundicia, suciedad, comida para los
gusanos... ;Y asi te adornas? Pero ¢4 donde vas?
{ah1 4 la ‘muerte; si, si, cada paso que das, &
la muerie te vas acercando: ¢y serd-posible que
quieras iral suplicio con gala y vanidad? jqué
locura! gzno lo seria la del reo, que yendo al su-
licio, hiciese ostentacion de la tinica que se le
a sobrepuesto por el verdugo? pues el vestido
es la tinica de los reos... y la vas al suplicio...

ti vas al infierno... >
Si eres, hermana mia , amante del trabajo y
moderada en el vestido, tendras con gue socor-
rer al hambriento y cubrir al desnudo. Una de
Jas mejores condiciones que puede tener una bue-
na ‘mujer, es el ser earitativa: no es menester
para esto que sea muy Tica, pues a veces cuanto
mas ricas menos caritativas son ; sucede en ellas,
dice Séiieri, 1o que en las cabras; que cuanto
mas gordas, menos leche llevan: si una mujer s
muy rica, de ordinario no mira al pobre, ni sabe
las miserias humanas, y si por casualidad las
sabe, no las socorre; porque como ha menester
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rifias y desgracias. El amor al marido ha de ser
como el que tiene Jesucristo & la lglesia ; pues
asi como ni las persecuciones ni el infierno en-
tero destrnirdn este amor ; asi por ningun mo-
tivo ni conlraiiempo debes aparlar tuamor de tu
marido.

Por tanto debes estudiar su genio ¢é inclinacion
para complacerle, y cumplir su voluntad en todo
cuanto no se oponga & la ley de Dios; pues el
Seiior lodas las'cosas ha dispueslo con ndmero,

aso-y medida: asi como & la mar ha puesto sus
imiles, que no puede traspasar, tambien al ma-
trimonio ha'demarcado sus lérminos, los que no
deben ni pueden traspasar los casados, so pena
de incurrir en la justa indignacion de Dios y de
hacerse merecedores de casligos témporales y
eternos, eomo algnnos los han experimentado,
segun se lee en las hislorias divinas y humanas;
v si alguna duda lienes; pide consejo & quien le
fo puede dar .y conocida tu obligacion, clim-
_plela’; sin-pararie en escripulos, aunque sea en
él'dia en que intentes recibir los santos Sacra-
mentos. Al efeclo te debo decir, que algunasve-
ces ha sucedido que olvidadas las mujeres de su
oblizacion, han sido cavsa de extraviarse sus ma-
ridos. 1Y qué dafios y desgracias no se han se-
guido de'aqui! [y cuan reas seran en el tribu-
nal de Dios!

Si tienes el marido distraido debes sufrirlo, ¥
solicilar su enmiienda mas bién con la paciencia
y oracion, que con razones 6 persuasiones; por-
que lal vez eslas irrilan mas que remedian, ¥
en lugar de ponerle en ¢l camino de la virtud,
os pondriais los dos en el de la discordia. Aun-
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que to marido lenga &spera condicion debes te-
ner paciencia, considerando que no hay cuerpo
tan violento y corrompido que no sufra 4 su ca-
heza, por deforme y desconcerlada quesea; dela
misma manera has de sufrir 4 tu marido, como
4 cabeza que es de la casa.

Procara callar cuando tu marido esté irritado;
mas si es preciso responder, sea con suavidad y
blandura , que es el mejor medio para no iener
pendencias los dos: esto lo vemos evidenciado en
este ejemplo: Si se echa una piedra en una balsa
de barro, alli se queda sin moverse: massi esta
misma piedra se echa en una dura roca, la re-
chaza : vuelve aquella, rechaza esta, y asi van
altercando: aplica el caso; si & lu marido, quizés
incomodado porrsus negocios; se-leseseapa al-
guna expresion 4spera 'y dura como una piedra,
si it eres sufrida , callada y blanda como el barro,
s¢ quedari estancada su expresion y no habra
altercados; mas si eres poco sufrida, dura como
una pena, gritars, conteslards: ;v sabes lo que
sucede muchas veces & estas mujeres con sus lre=
ces? que sus maridos indignados; - con el'santo
palo hacen calorce, y sesigue de aqui un infier-
no de odios, de quejas, de murmuraciones, de
escandalos; de...

Ya lo ves, hermana mia: el mejor medio de
portarte con ta marido, por colérico, vicioso, im-
pio ¢ inmoral que sea, es la paciencia, afahili-
dad , silencio, v sobretodo la-oracion, redoblan-
do los ruezos al Seior, en coyas manes estin/los
corazones de todos. Asf lo hacian con sus mari-
dos, santa Ménica con Patricio, la reina sanla

Clotilde con el rey Clodoveo , santa Cecilia con -
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Valeriano, santa Marta con Mario, sanla Gorgo-
nia con YVilaliano, santa Nalalia con san Adrian,
santa Rita de Casia y muchas otras, & cuyas ora-
ciones concedi6 el Sefior la conversion de sus ma-
ridos. Y seria de desear que cualquiera mujer
que tuviese discolo su marido, leyera la vida de
estas Santas, para saber mas & fondo cémo se
portaron, & fin-de imitarlas y ganar como ellasé
su marido.

Aungque lengzas el marido distraido ¢ inmoral,
cuando mas si es virtuoso, has de reverenciarle
como &'sefior, y amarle como 4 esposo, sin con-
sentir que mormuren de €1, ni se alrevan & cen-
surarle sus dependientes. Y sialgunos te quisie-
ran desviarde esle amor tenlos por enemigos ca-
pitales y emisarios del demonio que-intenta
voestra perdicion , sembrando discordias entre
los dos.

Aunque hasla el presente le he lratado de her-
mana, porque lo somos; sin embargo al acor-
darme que soy sacerdote, te quiero hablar aqui
como padre, y te daré los avisos que los padres
de Sara, mujer del joven Tobias, le dieron al sa-
lir de su casa: Honra d lus suegros; ama al ma-
rido; pon gran cuidado en arreglar tu casa y fa-
milia , y haz que nada haya en li reprensible, no
solo, dicen los exposilores, en cuanlo 4 la cas-
tidad y fidelidad.eonyugal , sino lambien en lodo
lo demés, tanto en lo de dentro como en lo de
fuera casa. Y observa las palabras que ante lodo
le dicen, que konre d sus suegros, porque estos
hacen las veces de padres: lo mismo le digo yo,
porque ahora con lus suegros has de vivir y no
con tus padres, y por lo mismo guardate del de-
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fecto del todo reprensible de aquellas mujercillas

ue todo ¢l dia estin en casa de sus padres, fal-
tando 4 sus esenciales obligaciones, y si al lle~
gar & su casa se les.avisa, todo son Tlejﬂa y la-
mentos con sus padres, exagerando lo que pasa
en casa; y estos en lugar de reprenderlas y cor-
regirlas las aplauden 0 las aconsejan mal, resul-
tando de aqui un sinnimero de males. T como
buena casada no te moverds de casa, y procura-
ras vivir bien, no solo con tus suegros, sino lam-
bien con lus cuiiados y cuiiadas, améandolos & to-
dos con amor casto, y lratandolos como her-

manos.

OBLIGACIONES PARA CON LOS HIJOS.

Si Dios nuestro Seiior, 6 hermana mia, le da
frato de bendicion, procura lener el cuidado que
corresponde: durante el embarazo haz alguna de-
yocion especial a Maria santisima, pidiéndola un
feliz parlo'y la gracia de poder el infante recibir
¢l santo Bautismo. | Oh! si supieras cuanto valen
los deseos de las madres para con sus hijos!...
En estos dias comulgards mas & menudo, y pe-
diras al eterno Padre y ‘i] fa Virgen Madre las
oracias para li y para (u hijo. 209
3 %ﬂl diz‘: anles aepsalir de casa, ofrece & Dios el
infanle y dale gracias por haber preservado de
la muerte 4 entrambos: retirate un rato & medi=
tar la grande bumildad -y, devocion con que lo
hizo la Virgen Marfa. El dia que salgas de casa,
iras con devocion , alegria y compostura a ofre-
cer ¢l nifio 4 Dios y & la Virgen santisima , pi-
diéndoles con fervor le tomen por hijo suyo,, di-




= =

ciéndoles repetidas veces: Jesis y Maria, no
quiero ser madre de hijos condenados. Si veis que
se ha de perder, hacedme la gracia de quitarle del
mundo, mientras es un angelito inocente. (Y si se
te muere, no llores, porque seria llorar su suerte,
y olvidarle de la demanda). Desde este dia ten-
drés presente, que Dios le ha puesto en tus ma-
nos para que lé‘cries -bien. Siun gran monarea
te diera & criar su hijo, zqué cuidado tendrias?
Esle mismo cuidado y-aun mavor debes tener
deta hijo, que los Reyesdecielos y tierra, quiero
decir, Dios y la Virgen/, te-dan 4 criar: sile cui-
das bien, e daran la recompensa, y si mal, el
caslige temporal y elerno. Ya sabras que son
muchas las obligaciones que-lienes respecto de
lus hijos, las que se pueden reducir-4-eslas cua-
tro:'1.* Ensefiarles lo buenoy 2. apartarlos de lo
malo; 3." guiarlosicon el buen ejemplo; 4.* darles
inslruccion y-eslado que-no sea conira'su vo-
lantad.

En coantod lo primero, procura enfefiarles la
dactrina cristiana y el encomendarse 4 Dios, 4 la
sanlisima Virgen, al santo Angel cuslodio yal
Sanlo de su nombre. Por cierto me gusté la in~
dastria de que se valia la madre de don Juan Ger-
son, célebre cancillerde Paris: siendo este.muy
pequeiito, le tomaba por-la mano'y le conducia
delante de una imégen de la Virgen que \enia so-
bre una mesa, ponia en la mano de la imégen
un-dulce, y decia al chiquito » Mira, Juan,! jves
este dulce que la Virgen tiene en-su mano? si dices
bien el Ave Maria , te le dari; el niiio enlonces
arrodilladito, empezaba la oracion. Si la decia
bien, la industriosa madre hacia mover un poco

u
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la mesa, y caia el dulee; pero si no acerlaba &
decirla sin algan error; no s¢ movia la mesa y
por lo mismo no se e daba: de aqui es que ma-
mando con la leche la devocion & la \lrgen,‘fug
toda su vida muy devoto de ella. Hazlo asi td
tambien, hermana mia; procura con paciencia y
pias industrias instrair & tu familia desde sus mas
tiernos afios. Despues & proporcion que iran cre-
ciendo, haz que vayan adelantando en virtud ¥
que frecuenten los santos Sacramentos. :
He dicho que los debes apartar de lo madp.
Apértalos de malas compaiias, que son la perdi-
cion de muchas crialuras ; aunque svan.de f‘)gr:
sonas desu mismo sexo y aun parientas. [ Ahl ||SI
supieras como yo los estragos que causa una maia
compaiifa , aunquesca de esia (‘.I?'Nt‘... yo-le as;-
euro no te fiarias.de cualquiera! Lo'que puedo
decirte es, que muchas personasno hubieran sa~
hido 1o que era pecado, si no hubiese sido por
algan compaiiero 0 compaiiera, que al liempo
de ir 4 laescuela, 4 lalabor; 4 la fabrica, al pa-
seo, ete., 6 estando & solas, 6 durnno.ndo en un
mismo aposentd 6 techo, les ha ensefiado rgsag
guejamas debian saber, siguiéndose de aquiu
sinnumero de pecados. e
Yo'puedo contarter un' easo -de una joven, ia
cual no-solodio permiso para referirle, sino que
saplicé se contase para escarmiento de los demds,
y fue que 4 la edad de cualro aios y al{zun(ls me-
ses estando) en compaiifa de-olras personas pre-
senci6 un escandalo; v desde entonces 11&\6 una
vida tan mala por espacio de veinte anos, que
daba horror. Mira que no basta decir: mi hija es
una santila, no hay que lemer. ¢ Quién mas santa
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que la nitia Teresa de Jesis, que de muy peque-
na ya deseaba padecer el marlirio? Sin embarge
se hizo amiga de olra nifia parienla suya, y 4 no
haberla separado su padre, se iba & perder.

Por tanto, vigila como vigilaba Sara esposa
de Abrahan y madre de Isaac: un dia esta vigi-
lante madre vié que su hijito Isaac jugaba & un
juego feo, dicela Glosa, con Ismael, 6 este le
ensenaba lan feo y pernicioso juego: inmediata-
mente la celosa madre los corrigio, y 4 fin de que
no'volviesen a comeler.aquella maldad, dijo 4 su
marido, que al momento sacase de casa al niiio Is-
mael con su madre Agar: lo mismo debes hacer
i, wigilarla familia lo mismo cuando estén en
casa, como cuando eslén fuera : sospecha todo el
mal que puedan hacer, ya con otrosmiitos y ni=
fias, yacon criadosy eriadas, ya entre si mis-
mos hermanos y hermanas: por eso san Carlos
Borromeo.encargaba & las madres que no hicie~
sen dormir_junlos hermanos y hermanas, aun-
que pequenos, y sies posible, que cada uno duer-
ma aparte, aunque de un mismo sexo.

Procura sofocar las malas inclinaciones de lu
familia, ysal efeclo te debo decir, que la familia
es como una huerla, en que las buenas plantas
s¢ han de sembrar y las malas yerbas arrancar;
y asi debes arrancar aquellas malas yerbas de la
soberbia, odio, venganza, vanidad , impureza y
otros vicios que naluralmenle veas nacer en lu fa-
milia ; y con tu ejemplo ensénales las virtudes
opueslas a lales vicios : si asf lo haces; tus pala-
bras tendrén tal eficacia, que conseguiran lo que
prelendes; mayormente si le vales del arma po-
derosisima de la oracion, nadie se resistira ; aun-

.

que luvieses la desgracia de lener algun hijo dis-
colo, como Agustino, tendrés la dulce satisfaceion
de santa Monica, de verle convertido.

Debes 4 mas darles instruccion y estado, ha-
ciendo que tus hijos asislan 4 la escuela sin disi-
mularles ninguna falta, y procararés con todo es-
mero que el maestro 6 ayo 4 quien confies tus
hijos sea irreprensible del todo: de olra suerte
seria como atar un arbolito & un palo corvo, que
seria su ruina, como no pocas veces ha sucedi-
do, que algunos con las letras han aprendido los
vicios. Si este cuidado y diligencia has de tener
con los nifios, mucho mas debes vigilar por las
nifias. {Oh cudntas veces ha sucedido que, pen-
sando las inexpertas madres que sus hijas apren-
dian 4 leer-y-escribir, -han aprendido & pecar!
Por tanto no permiliras les dé lecciones ningun
hombre extrafio; déselas enhorabuena alguna
otra mujer, 6 por lo menos si es un hombre, sea
de edad provecta y aprobada virtud. | Ah, si su-
pieras como yo los dafies que ha causado por esle
medio el demonio!

Procura que lus hijos é hijas tomen estado no
repugnante a su voluntad ; diles que lo encomien=
den mucho 4 Dios y 4 la Virgen santisima, 'y st
despues de |a oracion, consejo y liempo se sien-
ten inclinados & tomar el estado del malrimonio,
les exhorlards que se guarden de llegar & lal es-
tado por el camino de los cortejos y tratos largos,
que son cscalera de muchos pecados y desgra-
cias: San Bernardo hablando sobre el particular,
dice, que el estar un muchacho con una mucha-
cha, tratarse con {recuencia , mirarse con pasion
v no pecar, es mayor milagro que el resucilar &




un muerlo. San Ligorio afiade : que el lralarse

solos y & oscuras es pecado morlal, por el peli-
gro en que se han puesto; y dice mas, que aun-
que no eslén solos, si éslan & oscuras y en tralo
Jargo, tambien pecan morlalmente por razon del
mismo peligroz yo tengo por cierlo, dice el San-
lo, que-de Lodds los que lienen tralos largos , serd
mucho si enire ciénto sé hallan dos 6 tres que no
pequen... j Ay infelices y desgraciados los que
lienen tratos largos, y mas aquellos aun, que en
sus [ralos'y en sus juegos de manos, y, Y... ha-
cen cosasitan indigoas queelpudor prohibe nom-
brar !

Acuérdate de aquel adagio: Primero es la obli-
gacion que lu devocion. Tu ebligacion consiste-en
mantener la paz doméslica; no disguslar & lu
marido y vigifar tu familia; Si por causa de lus
devociones fallares en alguna de eslas eosas, en
lugar de ganar para el cielo, ganarias para el in-
fierno. | Cuanlas familiagsehan perdido, por ha-
berse entregado sus madres & devociones indis-
crelas! pues mieniras ellas asistian & cierla nove-
na ¢ 4 tal funcion, sus hijos € hijas en su casa'd
fuera de ella, quién sabe lo que hacian ¢ con
quién ralaban. Asi procura cumplir lu obliga-
cion, v si lejves por ellaprivada de asistir, de
hacer 1al ¢ cual devocion ; ofrece & Dios nuesiro
Senor esle lu deseo, ¥ le servird de mucho mé-
rito.

No solo hasde cuidar.y vigilar & lus hijosé hi-
jas, sino tambien & los criados y criadas 6 traba-
jadores de la casa, i imitacion de la mujer fuer
le, & quien elogia el Espiritu Sanlo, diciendo que
no solo cuidaba de los hijos, si que lambien de

Y

sus doméslicos, de modo que dice : Omnes enim
domestics ejus vestili sunt duplicibus ; dos clases de
vestidos traen, ¢l uno [isico y el olro moral ; pues
que la buena ama ha de procurar que sus do-
mésticos estén provistos de lo correspondienleen
el comer y veslir, & fin de no precisarlos & come-
{er cierlos fraudes y hurlos, como no pocas ve-
ces sucede; sino que lambien ha de vigilar que
sean morigerados, que se aparlen de lo malo y
pracliquen lo bueno.

igo que se aparlen de lo malo, como de cier-
fas amislades peligrosas con los de [uera casa,
con olros criados 6 eriadas 6 trabajadores de ella,
y sobre lodo con sus hijos; de aqui es que san
Ligorio dice, que muchos padres licnen la pre-
caucion de no lener criadas jovenes al hacerse los
hijos grandecitos. jOb cudnlasveces ha sucedido
que se han perdido los hijos y las hijas con los
criados 6 criadas por la peca vigilanciade los pa-
dres! Vigila, pues, hermana mia, y sospecha lo-
do lo male que pueden hacer lus domésticos, y
asi los guardaras. Ademas procirales bacer prac-
ticar lo bueno; haz que sepan la docirina.y.obli=
gaciones cristianas, que sean devoles de la san-
{isima Virgen Marfa v que frecoenten los san=
fos: Sacramenlos; aunque le parezca que para
esto pierden alzode liempoy, ne sera perder sino
ganar. jAh si lo entendieran los amos! yo creo
que procurarian que todos sus dependienles fue-
sen.temerosos de Dies; pero ld no lo hagas solo
por. fines temporales, sina por fioes gspiriluales
y para cumplircon tu obligacion, pues eslas en
lugar de sus madres; ellas no ven a sus hijos é
hijas, y ta si: aquellas hacen confianza de li, ¥




t& debes corresponder 4 ella: de olra suerte se-
ria haber negado la fe y ser peor que un infiel:
ten, pues, cuidado de tus domésticos, y en esle
mundo el Seiior te recompensara , y en el otro te
coronara de gloria. Amen.

FIN DE LOS AVISOS & LAS CASADAS.

B e

AVISOS MUY UTILES

PARA LAS VIUDAS.

INTRODUCCION.

Se dice comunmente que una yiuda es como un
4rhol caido, de quien todos hacen lefa ; y hasla
la palabra viuda indica ya una persona desolada
falta de auxilios y de consuelo. | Cuénlas mujereé
hemos conocido_que respeladas y veneradas de
todo el mundo, mientras vivieron sus maridos
apenas cerraron eslos sus 0jos, y quedaron ellas
yviudas, se han vistoal momento abandonadas de
todos los que debian prolegerlas, v perseguirlas
con usarpaciones y pleitos injustos! y cual si esto
no baslase, sus mismos doméslicos se yuelven con-
tra ellas, v mancomunados snegros y cunadosno
dejan en sosiego & las infelices: y hasta los hijos
de viuda parece que se sienten privilegiades pa-
ra no obedecer , Tespelar ni venerar 4 su madre,

Pero no hay por qué espantarse, viudas: ann
cnando lodo el mundo y el mismo infierno se le-
vanle contra vosotras, Dios se pondra de vuestra

_parte: Dios liene un gran cuidado sobre las via-

das, y en sus sanlas Escriluras manda que se oS

asista, que se os proleja, que se os defienda; ysi

los hombres rehusan hacerlo, ¢l lo tomara de su

nucma(,5 si sois fieles; castigara terriblemente & los
3




t& debes corresponder 4 ella: de olra suerte se-
ria haber negado la fe y ser peor que un infiel:
ten, pues, cuidado de tus domésticos, y en esle
mundo el Seiior te recompensara , y en el otro te
coronara de gloria. Amen.

FIN DE LOS AVISOS & LAS CASADAS.

B e

AVISOS MUY UTILES

PARA LAS VIUDAS.

INTRODUCCION.

Se dice comunmente que una yiuda es como un
4rhol caido, de quien todos hacen lefa ; y hasla
la palabra viuda indica ya una persona desolada
falta de auxilios y de consuelo. | Cuénlas mujereé
hemos conocido_que respeladas y veneradas de
todo el mundo, mientras vivieron sus maridos
apenas cerraron eslos sus 0jos, y quedaron ellas
yviudas, se han vistoal momento abandonadas de
todos los que debian prolegerlas, v perseguirlas
con usarpaciones y pleitos injustos! y cual si esto
no baslase, sus mismos doméslicos se yuelven con-
tra ellas, v mancomunados snegros y cunadosno
dejan en sosiego & las infelices: y hasta los hijos
de viuda parece que se sienten privilegiades pa-
ra no obedecer , Tespelar ni venerar 4 su madre,

Pero no hay por qué espantarse, viudas: ann
cnando lodo el mundo y el mismo infierno se le-
vanle contra vosotras, Dios se pondra de vuestra

_parte: Dios liene un gran cuidado sobre las via-

das, y en sus sanlas Escriluras manda que se oS

asista, que se os proleja, que se os defienda; ysi

los hombres rehusan hacerlo, ¢l lo tomara de su
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que oS persigan , y 08 bpndeciré y llenaréa de con-
suelos. No hay que amilanarse, pues, porque no
solo Dios, sino lambien alguno entre los hombres
hallaréis que os consuele, pues que los que quie-
ren praclicar la verdadera piedad y devocion, sa-
hen muy bien que para agradar a Dios no solo
han de preseryarse de la corrupcion del siglo, si=
no que tambien han de visilar 4 los huérfanos y
consolar 4 las viadas, como dice el apdstol San=
tiago. (1, 27). Y hé aqui lo que me impelio 4 es-
eribir el presente librilo, én que para vosotras he
recogido varios avisos, que, & mas de consolaros,
os guiardn como por la mano hasta conducirosa
la Telicidad que os es posible en este mundo, §
principalmente 4 la elerna, que es la verdadera,
la que mas nos importa, fa que de lointimo de
mi corazon os deseo.

A

Dos son las clases de viudas, segun el apésiol
san Pablo en su primera carta asu discipulo Tis
moted (¥): unas que son verdaderas viudas y des
soladas, las que le manda honrar, eslo es; asistir
v-consolar,y.-estas.son 4 quienes dirige yarios
consejos; y 0lras que no viven como viudas, sing

ue se abandonan 4 las delicias de los sentidos §
4 las locuras del mundo, v de estas dice que ¥i=

viendo estin muerlas, porque muoerta esta su
alma. No son eslas iltimas a quienes me dirijoy 3

sin embargo deique no dejaré de decirlas que ens
tren ensi para que no se precipiten a los abismes
infernales, sino 4 las primeras: 4 las verdaderas
vindas es# quienes voy & consolar, segun me lo
amonesla san Pablo.

= §3 =

{ Oh viudas, pues, y hermanas mias muy que-
ridas en Jesucrislo ! j oh-vosolras, que destilui-
das de todo apoyo humano no teneis mas que el
de Dios ! sabed esperar en €l ; ejercilaos en ora-
ciones y en loda clase de siplicas dia y noche;
practicad las virludes propias de vaestro estado,
huyendo los vicios 4 que se enlregan las malas
viudas, y yo os promelo que Dios os consolard,
os ayudara , sera vueslro esposo y vueslro Pa- .
dre.” Explicando Cornelio Alapide el citado pa-
saje de san Pablo, dice: que en él halla, que el
Apostol pide que las verdaderas viudas han de
estar adornadas de las siele virludes siguientes:
1.* Han de regir y goberpar con piedad & sus
hijos y loda su casa; 2." han de honrar a sus pa-
dres ; 3.* han de:poner en Dios loda su confian-
za ; &.* han de ser conslanles y perseverantes en
la oracion ; 5. han de huir de las delicias del
mundo; 6." han de ser irreprensibles; 7.* y por
fin han de ocuparse en loda especie de buenas
obras, especialmente en la hospitalidad y demés
obras de misericordia. Estassiele virtudes, pues,
seran las que os explicaré en los parrafos siguien-
les ; porque si las sabeis, espero que las pracli-
caréis, y que adornadas con cHas seréis agrada-
bles 4 Dios nuestro Seiior.

§ 1. —Las viudas han de regir y gobernar con pie-
dad d sus hijos y loda su casa.

En efeclo, la primera virtud que delas viudas
pide el apdstol san Pablo, es que rijan con pie-
dad su familia ; porque, anade luego, si alguno
no tiene cuidado de los suyos, y mayormenle de los

6'
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de su casa, nego la fe, y es peor que un infiel. Y&
la verdad, si noniega la fe con las palabras, nié.
gala 4 lo menos con las obras; porque le dicta la
fe, y el mismo Dios se lo dice por el profeta Isafas
(vinr, 7) segun los Setenta : No desprecies los
domésticos de tu linaje, 6 segunla Vulgala, no dess
presies ucarne, Por lo lanto aquellas que despre-
cian 6 no cuidan de los suyos, desprecian la fey

¢l bien del nombre de la religion crisliana, y son
causa de que los infieles blasfemen de Cristo y de
los cristianos. Y se verifica con loda propiedad lo
que dice el Apdstol que es peor que un infiel ; por-
que los infieles por un-inslinto y piedad natural
cuidan de los suyos, y el mal cristiano no lo hace
asi: por lo lante, viudas, sino quereis ser peores
que los infieles y que los brulos, que-saben- eais
(lar de sus cachorriilos y pequeiuelos, cuidad de
yuestros hijos y familia.

Mirad, viudas, que no se lrala menos que de
hacer de vuestros hijos, que Dios os ha confiado,
unos dngeles 6 unos demonios. Si los criais bién,
tendréis felicidad y alegria en esle mundo, pues
que ellos seran vuestro gozo y consuelo, y en e
olro seran vuestra corona de gloria inmarcesibles
pero jay de vosotras si los eriais mal! Lendréis
penas y anguslias en vida, remordimientos ena
hora de la muerte, y lormentos por una elerni=
dad en el infierno. Es verdad que en el librito dé
los Padres de familia ya di algunos avisos para
educar santamente & los hijos ¢ hijas; mas sit
embargo os diré aqui brevemente lo que habeis
de hacer. Aun cuando 0s veais solas y desampa-
radas de vuestros,maridos , no habeis por eso de
descuidar Ja educacion de los hijos 6 familia; an=

i
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tes hien habeis de poner en ello mayor esmero.
Ved lo que hace la gallina, aun cuando se vea
sola y como viuda con sus polluelos ; atended co-
mo los llama y reane bajo sus alas, como los vi-
vifica con sa calor, como los defiende, y con qué
valor, del milano y de otro cualquier enemigo;
arece echar en olvido que es gallina, simbolo de
a cobardia; adverlid que ademés de apartar del
mal 4 los polluelos , los conduce, y les enseiia lo
bueno de que han de alimentarse.

{Oh , qué leccion para vosolras, viudas que
tepeis familia! aun cuando os halleis solas, no
importa : debeis instruir & vuestros hijos desde su
infancia en el santo amor y temor de Dios ; ha-

beis de ensefiarles la doctrina crisliana, que hay
un Dios que-esia en lodo-lugar; que todo lo ve
y oye; habeis de ensefiarles que dela visla de los
hombres podrin esconderse, pero no de la de

Dios. { Ah, si asi lo hiciéseis, madres ! vuestros
hijos serian unos castos Jos¢s, y vuestras hijas

imitarian 4 la casta Susana, los cuales imbuidos
de estas verdadeés desde su infancia no pecaron /&
pesar de que se hallaron en peligros. aced que
cobren un gran horror al pecado, como lo hacia
la vinda santa Blanca con su hijo san Luis, rey
de Francia, cuando le decia:z 14y hijo de mis en-
trafias | mucho fe quiero; sin embargo mas quisiera
tenerle muerlo en mi regazo, que no que me dijesen
que habias cometido un solo pecado : 'y por eslo fue
tan grande el horror que san Luis tuvo siempre
al pecado, que no se sabe que en loda su vida
cometiera ni uno solo mortal.

Ademas de esto habeis de ensefarles que en
Dios hay lres personas, que la segunda, eslo es
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el Hijo, se encarné, padecié y murié para sal-
varnos y redimirnos. j Oh, qué de cosas buenas
y encantadoras podriais decirles, sobre cuanto
pertenece a un Dios, que por nuesiro amor mu-
ri6 en una cruz ! pero sobre todo habeis de ha-
blarles del angusto Sacramento del altar, en don-
de se ha quedado para sernuestro alimento, nues-
tro consuelo y todas-las cosas. ; Podrian menos
de amar en gran manera & Dios, si vosolras su-
piéseis explicarles lo mucho que ese Dios enamo-
rado nos ama? Enseiadles lambien 4 ser verda-
deros devotos de Maria santisima , & imilacion
de la madre del célebre Gerson, canciller de la
universidad de Paris, la cual, siendo este aun ni-
1o, lellevaba delante una imagen de la santisima
Virgen, y alli le ensefiaba 4 rezar la salutacion
angélica y olras devociones. Y todo esto no solo
habeis de hacerlocon palabras, sino mucho mas

con vuestro ejemplo. Contemplad de nuevo la}

allina como acompaiada de sus polluelos, que
orman su familia, sale de casa para huscarse el
alimento’; no los envia solos, quedandose ella en

casa,’Sino que va en su compaiia ; quiero decir,

que vosotras habeis de ir personalmenle acom=
paiando vuestra familia al templo de Dios para
asislir 4 la misa, @ la doctrina, al sermon , rosa-|
tio y demés devociones ; no los mandeis solos,
queddndoos vosotras en casa , conlra lo que 08
ensena la gallina, porque 6 bien no irdn, 6 bien

eslardn alli indevotos, enredaran, y serviran de §

distraccion 4 los demas.

Habeis de procurar que no anden con malos
compaiieros, porque sino pronto perderan cuanto
bueno les habeis ensediado : los males que cau=
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san los malos compaiieros son incalculables. Los
habeis de preservar y aparlar de los malos libros,
que son uno de los medios mas poderosos de que
se sirve el infierno para corromper y perverlir a
aquellos nifios y nifias que no han podido sedu-
cir los malos compaiieros. Velad mucho sobre este
parlicular, porque el demonio tiene sus ewisarios
para introducir por lodas partesel mortal veneno
que contienen los malos libros. )
Velad sobre vuestros hijos : no permilais que
anden de noche , en que el menor mal que sue-
len acarrearse son las desgracias corporales que
4 veces suceden : ni les disimuleis cosa alguna
mala que hagan, porque despues ellos mismos
se quejarian amargamente de yosolros. Asi suce-
di6 puntualmente:a la madre de aquel infeliz, de
quien refiere el bealo Leonardo de Puerto Mau-
ricio, que estando sentenciado 4 morir ahorcado,

antes de subir la escalerapidié permiso para de-

cir-una palabra al oido desu madre, y la palabra
fue arrancarle la oreja de unmordisco, 'y cual un
perro rabioso decirla : Infeliz madre, vos sois la
causa -de'mi desgracia : si me hubiésess correqido y
castigado.cuando s traia [rioleras, siendo mucha-
cho, no hubiera pasado de ladronzuelo d ladron, i
me viera en esta horca en que me [mllo..Cr(‘edme.
madres, no permilais que oS traigan a casa c0sa
alguna ajena, aun cuando (1|gan que lg hmll_ hg-
llado ¢ que se lo dieron. No los dejeis salir de
noche : cerrad las puertas; menor mal es que se
pierdan ellos solos, que no vosolras'y ellos, co-
mo sucedera si les abris la puerta para entrar, 0
les dejais la llave bajo la puerla 6 de otro cual-
quier modo con que puedan entrar y salir & su




arbitrio, j Ay de las madres que tal permiten!
jay de los hijos que lal hagan 4 despecho de sus
madres ! Teman no les suceda lo que al olro hijo
desobediente , de quien nos refiere san Ligario,
que una noche, despues de haberse recogido, fue
arrojado de la cama y descuarlizado por el de-
monio, y llevado al infierno.

Madres viudas, tened un gran cuidado de yues:
tras hijas : no las permilais veslidos lujosos y mu-
cho menos los deshoneslos ; no las permitais ir &
bailes de noche , & mascaras, tealros, ni olras
reuniones peligrosas. 8i el baile es de dia y bien
decente, de los que pocos hay en el dia, si es mo-
derado y rara vez, es lolerable ; pero no echeis
en olvido lo que san Francisco de Sales dice , que
los mejores bailesno valen nada, gue no son-ab=
solulamente buenes: nolas permilais tralos ¢ cor-
tejos & solas, y aun cuando sea acompanadas, §i
son largos, son peligrosisimos, porque aun cuan-
do no se cometan pecados de obra, se comelen
muchos de pensamiento. De dia son peligrosos
los tralos, peroal anochecer 6 & la noche mucho
was : sobre lodo no las permilais que vayan hasta
la puerta & despedir al mozo,,. ni siquiera con.el
prelexto de alumbrar. | Ay madres, qué obliga~
cion tan grande{eneis de yigilar & vuestras hijas}
Entended, que de los pecados que ellas cometan
por falla de vigilancia vuestra , habréis yosolras
de responder en ¢l tribunal de Dios.

Pero jcuénlo peor fuera, 6 madres, si en vez
de vigilar y corregir a vuestras hijas, las incild-
seis 4 veslir lujosamente, & ir 4 aquel baile, &
aquella feria, romeria, fiesta , ele.; ete., 4 seguir
con aquael tralo, cortejo, relacion amistosa y llena
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de peligros! j Ay de vosotras! jqué infierno lan
horroroso os est preparado por esle escandalo
dado & vuestras hijas! Si, si; por mas que qui-
siéseis cohonestar este mal modo de proceder,
irfais & los infiernos & arder por una elernidad.
Atended a lo que refiere sanla Brigida : en el li-
bro VI de sus Revelaciones, cap. L1, dice : Que
en el infierno vio d una mujer que-salia de un lago
de fuego, sin corazon en el pecho , sin labios en la
boca, con los ojos arrancados y caidos sobre sus
mejillas , y en el pecho unos animales venenosos,
Uamados aspides, que la devoraban, la cual estaba
dando voces ¢ su hija, que aun vivia, y la decia:
i Ah hija, pero no laja sino serpiente venenosa! Des-
graciada demi, que le engendré; pero mas desgra-
cidda aun porque fe ensené @ pecar, Cuantas veces
pecas por causa del. mal ejemplo que le di, ofras
tantas se redoblan las penas.

i Ay cudnlas madres se condenan por haber
excilado & sus hijas a veslir 4 la moda, & bailar,
tralar, lomar relaciones, elc. , ele.! Diran qui-
zds que & no hacerlo asi, nunca lascasarian... Yo
quiero concederos esto por un momento : ;Y no
seria mejor que nunca las casarais, que ir junlas
madres ¢ hijas & los infiernos ? Pero es falso, an-
tes bien las jovenes relivadas y modeslas en sus
{rajesson las que easan mejor, como lo enseha la
experiencia : y yo pudiera referiros de muchas
hijas de viudas que hicieron buen partido y el mas
venlajoso que jamds pudieran esperar, porque sus
madres las privaban de bailes, lratos y paseos, y
porque las criaron en el retiro y devocion, ha-
ciendo que vistieran con modeslia, mientras que
otras que hacian todo lo contrario para lograr un
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buen partido se han quedado con los deseos. Mi-
rad sino lo que pasa en vuesire mismo pueblo:
jcuantas hallaréis que echan pesos, quiero deeir
que gaslan mas que tienen, que visien siempre
4 1a ultima moda , que asislen 4 \odoslos bailesy
saraos, queé callejean ysalen & plaza, que con=
curren & los mercados y ferias tan engalanadas
cual'si fuesen mulas que estin de venla; queno
dejan pasar desapercibida la menor ocasion de
tratar; antes bien, cual si fuesen banderasde en=
ganche 6 de reclutar, estdn de continuo y comode
oficio en las ventanas y balcones, en las puertas
v entradas? Despues de haber andado mucho
tiempo en tratos , y baber sido el objeto de las
canciones, alboradas, crilicas, mUrmuraciones;
burlas y rechiflas, no solo de Jos mozosdela pobla=
cion, sino tambien de todo ¢l mundo, se quedan,
como dice el refran, ala lana de Valencia , 6 8i

se casan s con algun pillo que las manda & Pa-
lencia todos los dias, quiero decir, las da mas
palo que pan. ¢ No habeis oido lo que cantan pors
las calles., con las libres se divierten, con las hones=
fas se.casan? 3 Cuéntos jovenes hoy dia quedan
solteros, porque les arredra la imposibilidad de
soportar tanio. lujo , lantas modas , tantos bailes

y olras monadas? Madres viudas, que idolatrais I
en vuestras hijas, hé aqui el resullado de vues=
tras locoras ; labrais la ruina de vuestras almasy
la perdicion de, vuestras hijas en el cuerpo y €i
elalma, en el tiempo'y en la eternidad:

Y no basta solo eso, sino que habeis de cor=
regir 4 vuestros hijos ¢ bijas coando adverlis qué
andan descaminados; y §i son ya mayores, lo=

graréis con dulzura, buenas razones y oraciones
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lo que no alcanzariais con diclerios y maldicio-

nes. Y sino ved la vinda de Naim , ‘que viendo
muerto & su hijo, no se desespeml’\a ni desgre-
flaba, sino que llorando seguia al féretro en que
le conducian al sepulero, y con esto logré (]'1(33 el
compasivo Jests se enlerneciese v se le resaci-
tase. Haced lo mismo vosolras si veis 4 voestros

hijos 6 hijas muertos & la vida de la gracia 6 u;:
su conducla no esla arreglada : corregidlos z?vi-
sadlos, haced cuanto vosotras alcanceis, y rogad
& Dios por ellos, derramad vuestro corazon y la-
grimas en su presencia, y g por qué no? estad
cierlas que Dios nuestro Sefor y la santisima Vir-
gen os consolarin,, y no permiliran que se pierda
un hijo 6 hija por quien derramais lanlas lagri-
mas: Asilo hizo la viuda sanla Ménica con sutilijo
Aguslin, v consigui6 que se convirliese y faese
un Samlo lan grande, como todos sabemos.

_ Perorlo que con especialidad os encargo es que
sialguna vez os incomodan, no les echeis maldi-
ciones, porque es uno de los mayoresdaiios que

odeis acarrearles , asegurandonos el Espirilu
Sanlo, que Iz maldicion de la madre desarraiga los
cimientos de la casa de los hijos. (Eecli. 1, 11).
De aqui es que vuestras maldiciones son como
sentencias que caen sobre ellos. Yo he sido tes-
tigo de muchos castigos que han caido sobre los
hijos € hijas por las maldiciones de sus ‘madres
que omiliré, porque quiero afianzarme en un les-
tlYgo mas aulorizado que yo, y es san Aguslin.
Nos refiere este Santo, que una madre viuda te-
nia diez hijos, siete varones y tres hembras : en-
fadada un dia les echo esta maldicion : Nunca des-
canseis , ya que a mi que soy vuestra madre no me
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dejais descansar ; dijo, y cual si un horroroso
traeno hubiese estallado sobre ellos, se pusieron
lodos temblones, cimbrandose de piés & cabeza,
sin un momento de sosiego, ni durmiendo esta=
ban quietos. Aburridos y corridos de verse en tal
estado , abandonaron su patria, y dando vuellas,
corrieron lodas las provincias del imperio roma-
1o, dando en todas partes un testimonio de cudn
horrendas son las maldiciones de las madres : y
finalmente, despues de haber muerto ocho en tan
miserable estado, los dos restantes, un chico y una
chica, pasaron 4 la ciudad de Hipona, de donde

era san Aguslin, y en la iglesia de San Esléban .

recobraron milagrosamente la salud, por la apli-
cacien de las reliquias de esle Sanlo. ; Qué os
parece de esto , madres viudas?... y cudntos y
cudnlos olros podria citaros, que he leido en los
libros, y he vislo con mis propios ojos... no les
echeis, pues, maldiciones, no los envieis mas al
diablo, dejad de echarles pestes. Al contrarioins-
traidlos, avisadlos, corregidlos y encomendadlos
a Dios; y si & pesar de todo esto se empefian en
ser malos , se perderan ellos, pero no vosolras;
porque habréis cumplido con vuestro deber, y en
el cielo tendréis la misma corona que si se hubie-
sen aprovechado.

S W.— Las verdaderas viudas han de honrar d sus
padres. y han de poner en Dios su confiunza.

_Mal pretendiera la viuda ser honrada de sus
hijos, si ella no honrara 4 sus padres, 6 & sussue-
gros que estan en'lugar de padres ; pues sabido
es aquel adagio : Hijo eres, padre serds ; cual hi-
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cieves, tal habrds : ademas de que, con el escin-
dalo que da & sus hijos , tratando mal & sus pa-
dres, los ensenia y excita & que hagan con ella
otre tanto. Porlo que, viudas, acordaos que sois
hijas, y como tales no podeis prescindir de la esen-
cial obligacion que leneis de honrar & vuestros
padres , y de tratarlos como deseais ser vosolras
traladas por vuestros hijos; y aun cuando no ten-

ais hijos, la obligacion de honrar & vuestros pa-
res y suegros es la misma..

Muerto el marido habeis de poner en Dios vues-
tra confianza. Si, viudas, si; en Dios y unica-
menle en Dios habeis de esperar. | Ay de vosotras,
si en vezde poner vuesira confianza en Dios, la
pusiérais en algun hombre! En primer lugar in-
curririais en la maldicion del Sefior, que dice :
Maldsto el hombre que confia en el hombre, y pone
carne por brazo suyo , creyendo que puede ser-
virle de apoyo un hombre de carne, flaco y mi-
serable, y se retira del Senor su corazon. (Jeremie,
xvir, B). Y si 4 pesar de eso quereis confiar en
alguno, os sucedera lo que al que se apoya en
una caiia rajada, que quebréndose con su peso,
da consigo en el suelo, y con sus astillas se abre
6 se dana la mano. {Ay! jeuénlas viudas podria
citaros que han experimentado lo'que acabo de
deciros ! Por arreglar sus negocios, sus pleitos y
sus haciendas, movidas por respetos de familia 6
por sus propias afecciones, en vez de hacer por
su parte lo que debian, y de esperar de Dios todo
lo demés, se han apoyado y confiado en algun
hombre, y han caido miserablemente, y quedado
lastimadas en los intereses, en €l hon'or, en la gra-
cia, y en todo... siguiéndose de aqui unos segun-
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dos matrimonios los mas inoportunos y pprjudl-
ciales tanlo 4 ellas mismas como & sus hijos.

Léjos de mi el crilicar ni censurar a las viudas
que pasan & segundas nupcias, porque (engo pres
sente lo que de las viudas jéyenes dice san Pablo:
Quiero que las jovenes se casen(Ad Timoth. 1, v, 1),
a causa delos inconvenientes que (rae cOnSIgo st
veleidad ; y que san Francisco de Sales dice: que
d veces lo dispone.asi Dios para sumayor gloria;y
me basta que la Iglesia sanla apruebe las nupeias
de las-viudas, para que las apruebe lambien yo.
Pero lo que diré , segun me lo ha ensenado la
experiencia en Ja direccion de las almas, que son
muy raras las viudas que reportan felicidad y ulis
lidad corporal 6 espirilual de sus segundas nup=
cias: anles bien son muchisimas las que de §e-’
gundas nupcias sacan disguslos; sinsabores, m-:»(
quietades, no solo por lo/que mira & los intereses;
sino tambien de parte del marido , y sobre lodal
de los hijos y demas parientes. Diré que muchas
veces , despues de haber vivido en los segunde§

malrimonios ¢n una conlinua rabia y desespera=s

cion , bajan a los infiernos para rabiar elerna=
mente. (Oh, cudntas son las que se arrepienléns
de haberse vuelto & casar ! Por lo que & mihace
puedo asegurar, que son muchas las que han pés \
dido mi parecer sobge el parlicular, y jamas hans
podido sacar de mi el que las aconsejara un §€=
gundo malrimonio ; al conlrario, siempre, siem=
pre las:aconsejo que procuren conservarse castas
Y esle es el consejo que ordinariamente daban 168
sanlos Padres 4 las viadas, y san Aguslin con toda
su elocuencia procuraba persuadirlas que hicie=
sen volo de caslidad , para de esta suerle cerrar

O =,
para siempre la puerla 4 loda esperanza de se-
gundas nupceias.

Asi punlualmente veo que lo han practicado

y seguido las viudas que de veras han querido
salvarse: como por ejemplo, sanla Paula Romana,
Blesilla, Melania y olras muchisimas. Eufrasia,
sefiora de las masricas y noblesde Roma, quedé
vinda siendo muy jéven ; el Emperador la instaba
para que se casase; pero ella renunciando el me-

Jorde les parlidos mundanoes, escogié 4 Jesucris-
to, y dando un solemne adios & lodas sus cosas, se
relird & la Tebaida, en donde se conservé viuda,
Y Vivié y murié santamente. A unaseiiora llamada
Olimpias se le muri6 el marido, que era gober=
nador de Conslantinopla; el emperador Teodosio,
prendado de su hermosura y virltudes, queria ca-

sarla con un pariente suyo, y 4 las inslancias que
la hizo para que pasasei segundas nupcias, res-

pondié la honeslisima sefiora viuda : 8i mi Dios y

Seiior me hubiese querido casada , no seme hubiera

llevado el marido; pero rompiendo los lazos del ma-

trimonio, me impuso el suave yugo de la conlinen~
cia, yme inspiro el sanfo deseo de conservarla.

La viudez no solo es venerada y eslimada de
los cristianos , sino tambien de los gentiles ; de
suerle que Cornelio' Alapide dice, que 10s chinos
lienen la costumbre de que si la mujer legiti-
mamenle casada queda viuda, y se conserva con
honradez en este estado, los mandarines la dan
grandes premios, y la conceden muchas graciasy
privilegios. Perolo que masadmiraeslo quedice
el mismo aulor de la coslumbre de los geonses 6
bracmanes, que por jévenes que quedasen sus
viadas, jamés volvian & casarse ; y si algunaslo
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hacian, las quemaban con los cadaveres de sus
difuntos maridos.

§ 111.—Las viudas han de ser conslanies y perse-
verantes en la oracion.

Es evidenlisima la obligacion que tienen las
vindas de ser constantes en la oracion, porque si
se hallan desoladas, desamparadas y destiluidas
de consuelo, como lo indica la palabra viuda, han
de busear quien las consuele ydirija; y sino han
de esperar ni confiar enlos hombres, sino en Dios,
claro es que 4 Dios han de acudir, & Dios han de
orar y pedir; y hallandose atribuladas, & Dios
han de clamar;, y €1, como dice ¢l Profela , las
oira.

Esta esla santa practica que han seguido todas
Jas verdaderas vindas, nosolo del Antiguo Tes-
tamento sino lambien de la ley de gracia; y por
medio de sus eraciones han alcanzado gracias pa-
ra si, gracias para su familia, y gracias para las
naciones enteras, como es evidente en la yiuda
Judit. Esta seiiora, como dice la sagrada Eseri-
tura, y explican los expositores, luego que hubo
muerto su marido,, se hizo preparar en lo masal-
to y apartado de su casa un reliro con un oralos
rio, en donde se recogia con sus criadas, ya para
aparlarse de los hombres y demas senoras que so-
lian visitarla, y guardar asi mas facilmente la cas-
tidad, fama y honor; ya tambien para entregarse
del todo & Dios y 4 la santa oracion, y haciéndelo
asi salvé su pueblo. .

Lo mismo hacia Ana la profetisa, de quien nos
habla el evangelisla san Lucas en el capitulo 1,

g

la cnal habiase conservado vinda hasta la edad de
ochenta y cualro aiios, que eran los que contaba
4 la sazon ; estando casi siempre en el lemplo,
sirviendo en ¢l & Dios dia y noche con ayanos y
oraciones. De estas dos viudas Judil y Ana, que
acabo de citaros, elogiadas por la sagrada Escri-
tura (omitiendo otras muchas que pudiera tam-
bien nombrar), habeisde aprender dos cosas: la
primera es la conlinuacion 6 consiancia y perse-
verancia en la oracion; y la segunda es (y eslo
quiero que lo noleis bien, vindas, para que no
seais indiscretas) que Ana, que no lenia familia,
hijos ni hijas, criados ni criadas, eslabase cisi
siempre en el templo & sus devociones, y sir-
viendo 4 Dios; pero Judit, que lenia familia 6
criadas, dice la-sagrada Eseritara, hacia la ora-
cion‘en casa y con ellas. | Oh qué leccion lan ad-
mirable y digna de ser observada por aquellasin-
discretas madres, que se estaran todo el dia en
la iglesia, y la familia anda Dios sabe e6mo! Ird
Ja madre & la iglesia, yla familia en casa, 6 fuera
de ella, estara haciendo mil picardias: fa madre
4drezar el Rosario 6 4-sus devociones; v la hija con
sus tratos cometiendo mil pecados. j Oh, cuénlo
mejor les fuera que se estuviesen en casa como
Judit ; y que practicasen sus devociones con la
familia ! Enlonces, enlonces serian agradahles'a
los ojos de Dios sus oraciones, y cual Judit al-
canzarian del Seiior cuanto quisiesen.

Mas no jozgueis que quiera deciros que si te-
neis familia, habeis de dar de mano 4 lo que es
devocion 4 fin de cuidar de la familia. {Oh! no,
no intenlo eso , antes bien os diré con el Evan-
gelista : Hee oportet facere, et illa non omillere :
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conviene consagraros d esfo, sin omitir aquello, co-
mo os lo patentizo con el ejemplo de Judit, la
cual aunque lepia familia, no omitia sus oracio-
nes, anles bien las ensefiaba, y hacia que la acoms
paiiasen en ellas sus criadas. Hé aqui lo que de-
heis hacer, viudas, si quereis agradar & Dios; ha-
beis de.lener trazado un plan 6 arreglo de vida,
y lo practicaréis en casa 0 en laiglesia, segun lo
permitan 6 exijan las demds obligaciones, imi-
tando & Ana 6 & Judil.

El arreglo 6 plan de vida que debe trazarse y
uardar exaclamente una viuda, esel siguienle :
evantarse mny de manana, despues de haber

deseansado por el tiempo de seis horas, y vestirse
con toda'modestia: luego searrodillara, dara gra-
cias 4 Dios por los beneficios recibidos, le ofrecera
cuanto haga y padezca en aquel dia, formara in-
tencion de ganar las indulgencias que pueda, y
se encomendara 4 Maria santisima y al Angel cus-
todio; para esto podré valerse de las oraciones del
librito Camino recto, ytambien ya por la manana
hara la resolucion-de enmendarse de algun de-
fecto 6 deadquirir alguna virtud, particularmente
la.que sea el objelo del exdmen parlicular que
debe practicar.

Luego, 6 en la hora de Ja maiiana que le sea
mas facil, tendra media hora de oracion mental,
64 1o menos un cnarto de hora , pensando 6 en la
pasion y muerte de Jesucristo, 6 en las verdades
eternas,, muerte, juicio; infierno, gloria; eter-
nidad, gravedad del pecado morlal, etc., ete. Si
sabe leer, podra valerse de algun libro de medi-
taciones, v. gr., Villacastin, Manual de medita~
ciones , elc. , y si no sabe leer podra meditar en
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los misterios del Rosario, 6 en alguna calavera,
pensando que dentro poco tiempo serd lo-que ella
gncuanlo al cuerpo; pero en cuanto al alma, esta
estara 6 en el cielo, 0 enel infierno, 6 en el pur-
gatorio. Que mire la lumbre, 6 la llama de un
candil, y piense que siahora no puede sufrir te-
ner en ella puesia la mano, ¢ como podré toda
ella, cuerpo y alma, sufrir las llamas del purga-
torio 6 delinfierno? & lo menos del purgatorio casi
puede afirmarse que no se librara. Dird que no
puede pensar en eslas cosas porque la espantan y
horrorizan: jhola ! ahora la espanlan, ¢y por eso
no quiere pensar en ello?... sepa que peor sera
cuando despues lo haya de experimenlar y sufrir,
Cabalmente el pensamiento de las llamas del in-
fierno es el medio mas 4 proposilo para eseaparse
de ellas, como dice san Ignacio. Pero yo lo que
lediré es, que ora piense en ello, ora lo olvide
6 distraiga de su pensamiento ; cuando muera (de
lo cual no puede librarse ), si muere en pecado
morial, ita al infierno; y. si no tiene pecado mor-
tal , pero los liene venia‘es, u otras fallas de las
que -cada dia se-comelen muchas, ¢ bien si no
hizo frulos dignos de penilencia por los pecados
de la vida pasada, la llevarén , que quiera que
no quiera ,.al purgatorio; & aquel fuego que es
espiritu de ardor, & aquel fuego en comparacion
del ‘cual todo el fuego de esie mundo es ceniza
fria , como afirman los Santos. Y eslo ha de su-
ceder sin que la copsulten si la place 6 no, si se
espanta 6 no, si la horroriza ¢ no. Ha de pensar
ademés en el grande amor que nos tiene Jesu-
cristo Sefior nuestro, y en Jo mucho que por nos-
otros padeci : dos son los caminos para apartar-
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nos del maly seguir la virtud, en que consiste la
vida cristiana : el uno es el temor, y elotroesel
amor; cada uno siga el camino que Dios nuesiro
Seiior le muestra.

Si sabe leer, pero no sabe tener tan largas me-
dilaciones, leera despacio : hara como las galli-
nas, que cuando heben, meten el pico en el agua,
v luego levantan la cabeza: de igual modo hara
en la medilacion : leerd'un poco, y luego consi-
derara un poco sobre ello, 'y leyendo como a sor-
bos, le ira mejor que si leyera como de un liron
toda la meditacion. Se fijara en las virlndes que
vea resplandecer en ella, y hard resoluciones
pricticas, v. gr., de sufrir con paciencia 4 lal
persona que le causa algan contratiempos de huir
de tal conversacion en que Ve que murmura 0
comele otras faltas; de practicar tal virlud de que
tiene necesidad ; de poner mas cuidado en en-
mendarse de los defeclos y-de practicar con valor
las virludes, porque sin valor no har cosa bue-
na: ademas pedira 4 Dios la gracia, pues que sin
fa gracia ‘'del Sefior nada podemos. A estas cosas
se ha de dirigir la oracion con afectos, rescla-
ciones y suplicas 6 plegarias para nosolros y para
los demés. Dije ya que la oracion la lendra en
casa 6 en la‘iglesia;; segun se lo permilanlas eir-
cunstancias’, y sin menoscabo de sus pecaliares
obligaciones. Enla hora mas proporcionada de la
tarde 6 de la noche tendra tambien igual oracion
mental, advirtiendo que no ha de onitirla’ jamas
aunque no halle en ella gusto ni consuelo, antes
sequedad y fastidio ; aun cuando le parezca que
no aprovecha nada, que se halla mas érida que
un {ronco, 6 combalida de lenlaciones, no la omi-
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la por eso; pues que el demonio hard cuanlo
pueda para lograr que la omila.

Si puede oird misa lodos los dias, y hard la yi-
sita al santisimo Sacramento y & la purisima Vir-
gen. Eslas visilas, si no puede ir a la iglesia, las
haré4 en casa vuella hacia la iglesia en que lenga
mas cerca al Seior. Como el unico amor de sty
corazon ha de ser Jesucristo nuestro Sefior cru-
cificado, entre dia levantard con frecuencia su
corazon 4 Dios con alguna jaculatoria de amor,
v. gr. = Osamo, Esposo de myalma. Vos sois para
mi un hermoso ramo de mirra que fraeré siempre
puesto en mi pecho. flagase siempre vuesira santi-
sima voluntad. j Qué quereis que haga, Dios mio
y Esposo mio? pensando que esla de conlinuo en
a presencia de-Dios. Dira-el-Ave Maria-al dar la
hora el reloj ; y seria de gran provecho que co-
mulgase espiritualmente en cada hora , y por la
noche antes de acostarse del modo que lo enseiia
el citado librito Camino recta. Nunca se olvide de
rogar por las almas del purgatorio. A la noche
haré el examen de conciencia, y lo demds que sé
encuentra al fin de dicho librito-en el-ejercicio
para la noche.

Si sabe leer, cada dia leera media hora 6 & lo
menos-un cuatto de hora en el liempo que se lo
permitan sus quehaceres ; en el P. Rodriguez 0
en algan otro libro espiritual, con consejo de su
director, leyendo con especialidad vidas de Sanlos

» singularmente vidas de Sanlas yiudas ; v. g~

¢ sanla Francisca Romana, cuya fiesta es el diad
de marzo: de santa Paula, 4 26 de enero; de sanla
Mbénica , 4 4 de mayo ; de sanla Isabel reina de
Portugal, 4 8 de julio; de santa Rita de Casia,
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& 22 de mayo ; de sanla Brigida, 4 8 de oclubre:
de santa Matilde reina, 414 de marzo; de santa
Elena emperalriz, 4 18 de julio; de santa Juana
Francisca, 4 21 de agoslo ; de santa Isabel de
Hungria, & 19 de noviembre ; de santa Heduvi-
gis, a 17de-octubre, elc., y para esto se valdra
oel Groisset, 6 de la Leyenda de oro, 6 de algun
otroaulor. Tambien'le seria muy del caso que le-
yese el librito la Paloma y el de'los Arboles.

§ IV.—Las verdaderas viudas han de huir de las
delicias del mundo , han'de ser irreprensibles, y
se han de ocupar en obras piadosas.

Las verdaderas viudas han de procurar en
cuanlo puedan estar siempre reliradas’, abste-
niéndose de ir & conviles, fiestas y coneurrencias,
amenos que en algun caso particularlo exijan la

caridad ¢ prudencia cristiana, y enlonces se por-
taran con granrecalo y modestia, imitando siem-

Xre 4 la santisima Virgen, la cual aunque es ver-,

ad que se lee que una vez asisli6 4 las bodas del
Cana de Galilea, pero jcon qué modestia y cari-
dad! que compadecida alcanzé de su Hijo querido
la gracia del primer milagro convirtiendo el agua
en vino. La sanlisima Virgen pasé por los fres
estados de soltera, casada y vinda, y en ningun
estado vivi6 lanto tiempo como en el de vipdez,
dando 4 todo el mundo los mas admirables ejem-
ploside virtud y perfeceion, pero con espectali-
dad 4 las viudas. | Qué retiro tan grande ! j qué
morlificacion de potencias y sentidos!... [ qué
ayunos, quéabstinencia en el dormir! jqué mo-
destia en el vestir!... O viudas, parad vuesira
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atencion en conlemplar ¢ imitar & la santisima Vir-
won - leed su vida y pedidla la gracia que nece-
sitais para imilar las virtudes que veisen ella r(tles-
plandecer. Para mas obligar & esa buc/ng gla re
y admirable Viuda, ayunad todos los sa ad ‘(isRm-
memoria de su soledad ; rezadla una parte de o-
sario 6 la Corona dolorosas con las.dcuma oracio
nes vocales que tengais devocion ; pero qge n(_)
sean muchas en nimero, porque enloncl?s se nczo
zan con poca devocion, ¥y se saca d? e f‘?l p? ®
fruto. Haréis tambien las Novenas de\gs;m e ?ci
tividades principales de la santisima |rc_e1:, f!cs:
podeis ayunatéis en sus vigilias: eslas_s!e ebre-
lividades son: La Concepcion, 4 8 d«s‘ iciembre ;
la Natividad, & 8 de setiembre; la I g(:fgn‘lamon,_
491 denoviembre; la Anuneiacion; % -.l_)fr. e mar
70 la Visitacion, 4 2 de julio; la lunilcacil)on,
a 9 de febrero; la Asuncion, a 15 de agosto. Para
hacer eslas ngvenas os podréis servir, si quereis,
de la Novena del sanlisimo ¢ mmaculndg?qrazgri
de Maria, y en cada una de ellas ha'rm:chnlga
mero alguno de los obsequios que allaseﬁen?a {
como 1o hacian los Santos en honor de far =
La sanlisima Virgen fué a visilar, ser\-1r€ ( X
sequiar 4 su prima santa Isabel, que esla aree-
cinta de san Juan ; pero-antes de su parto s?l =
{ird, porque preveia lo que rcgulayu‘lenle lsa ée—
deria, que inaalla mucha genle' ’d{ltq;“o‘io 1
fiora era tan amante del reliro y de Sxdgm 2%
volvid para su casa antes que esto suce 1cs§(.) i
do el mundo debe aprender de Maria ; p(;z ity
especialidad las viudas, y por esta razolrll Er -
no entretenerse en casas ajenas, y nci -a‘ca o
rillos en las puertas de las casas 6 de lasig :
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¢ en la calle. Huirdn como de la peste de meier
bullas ¢ risas con los hombres; y se abslendrin
de hablar cuando no haya necesidad de ello, mas
si alguna vez se ven precisadas a hacerlo, sea
brevemente y con la visla baja y recogida.

Han de lener por coslumbre las verdaderas
viudas de hablar poco, y en la iglesia han de
guardar un rigorosisimo silencio, porque han de
fener entendido que la iglesia es casa de oracion
y no de conyersacion. Si es indispensable decir,
preguniar ¢ responder 4 alguno, sea con las me-
nos palabras posibles y en voz baja. En las calles
se abslendrén lambien de hablar, a no ser que
Sea cosa muy precisa, pero siempre con modes-
lia y circunspeccion. Es tan necesaria esla vir-
tud del silencio para las viudas, que hasta-en su
misma casa procuraran ejercilarla a lo menos una
hora cada dia, no hablando mas que para res-

onder brevemenle 4 lo que fueran preguntadas.

o haran lo queaquellas charlatanas ¢ hipdcritas,
que hablap mucho de sus virludes con sus ami-
gas, pero que en realidad las praclican muy poco
0 nada; hablan mucho de sus confesores, pero ni
cumplen ni obedecen lo que ellos las prescriben:
sea, pues, maxima fija para las viudas verdade-
ras : hablar poco... hacer y obedecer mucho.

Tambien han de procurar las viudas morlifi-
carse en la comida y bebida, con especialidad si
son jovenes. A mas de ensedarlo con su ejemplo
la saplisima Yirgen lo han practicado lambien Lo
das las viudas virtuosas. En el cap. viir de Ju-
dil se lee de esla, que era en extremo hermosa
Y Joven, y que su marido la habia dejado mu-
chas riquezas y numerosa familia, con muchas
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posesiones, vacadas y rebaiios de ovejas, y todos
la tenian en el mas venlajoso conceplo, porque
era muy lemerosa de Dios, ni habia quien ha-
blase de ella de modo que no luese & su favor 6
ara alabarla. Y esla gran seilora rica, joven y
jermosa lraia cedido un cilicio, y ayunaba lodos
los dias de su vida, menos los feslivos; y cuidado
que los ayunos de aquellos liempos consislian en
no tomar alimento hasta la noche ; y por medio
del ayuno y mortificacion del cilicio lenia bien su-
jelo el incentivo de la lnjuria ; verificindose con
esto lo que dice aquel adagio latino : Sublrake
ligna foco, si vis veslinguere flammam : si quieres

apagar la llama, quitala el cebo.
San Ambrosio en el libro que escribié para las
vindas, dice : Viuda, s¢ templada en la comida y
bebida : en primer lugar sé templada o casta en be-
ber wino,, para que puedas ser easta del adilero :
jans el adiiltero le lentard si no le déjas vencer y
superar delvino y los licores. Pues si Judil hubiese
bebido vino hubiera dormido con el lasciva Holofer-
nes ; pero como no lo bebio , la sobriedad deuna pu-
do facilmente vencer yburlar los ejércitos borrachos.
Y san Fulgencio hablando de Judit y Holofer-
nes, dice : La castidad ha de luchar conlra la lasci-
vid, y la santa humildad sale G postrar en ferra @
la soberbia : aquel, quiero decir Holofernes, peleaba
con las armas, esta, es deciv Judit, con los oyunos:
aquel con la embriagues , esta con la oracion. De
suerle que lo que no pudo consequir lodo el pueblo
de los israelitas; alcanzdlo la santa viuda con la vir-
tud de la castidad. Una sola mujer corld la cabeza
al general de tan gran ejército, y trajo al pueblo de
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Dios la libertad no esperada. Tanto pudo la casti-
dad humilde, engendrada por la sobriedad.

San Jerénimo, escribiendo & Salvina para que
se conservase casta en el estado de viudez, entre
otras cosas la dice : No hay cosa que fe sea mas
indispensable que el ser perseverante en el ayuno:
la palidez y la mortificacion han de ser las joyas con

ue te has de adornar ;y despues de olras cosas,

asta llegza 4 ponerla por dechado las viudas de
los gentiles, v la dice : 8i por ley natural la viuda
gentzl huye de los deleites y regalos , ¢ cudnto mas
debe esperarse que lo hard una viuda cristiana, que
no solo ha de quardar castidad i su marido ya muer-
to y sepultado, sino tambien @ aquel con quien ha de
reinar en el cielo, que es Dios Sefor nuesiro? Fi-
nalmente la dice : Mejor es que duela el estomago
par falla de alimento, que no que-por demasiado
reverdezea tu entendimiento : mejor es mandar al
cuerpo que servirle: mejor es temblar de debilidad
que ser arrastrada por la impureza y deshonesti-
dad. Y el mismo santo Doctor, escribiendo & otra
viuda llamada Turia, la dice : Las saetas del diablo
se han de repeler con el escudo 6 rigor de los ayunos
y vigilias; y mas abajo dice : El apostol san Pablo
macerd, su cuerpo y lo sujet al imperio del alma;
temiendo perderse mitentras ¢l ensenaba ¢ los demds.
& ¥ una joven harta se conservard casta ? Diciendo
yo eslo, no infenfo condenar 6 reprender los ali-
menlos que - Dios ha eriado para que con ellos nos
alimentemos con accion de gracias, sino que infento
refrenar los incentivos d las viudas y jovenes : por-
que ni el fuego del monte Efna, ni las brasas vivas
del volean , ni los grandes ardores del Vesubio y
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Olimpio estdn tan encendidos como los tuétanos de
la gente moza que bebe y come d placer.

Kste es el espiritu de la Iglesia santa ; de suerte
que en el prefacio de l]a misa de Cuaresma dice &
Dios, que por medio del ayuno corporal compri-
me los vicios, eleva el enlendimiento , concede
las virtudes y premios. Felices las viudas que
sigan esta celestial doclrina , pues que con ella
se abstendrdn de los vicios , estaran dispuestas
para la oracion, y alcanzardn gracias muy gran-
des del Senor para si y para los demas; seran del
todo irreprensibles , v alabadas y veneradas de
todo el mundo.

No solo han de ser irreprensibles en la comida
y bebida, sino tambien en el vestir; por lo tanto
proecuraran vestir con mucha honestidad , modes-
tia'y recato, no usando manlillas frasparentes,
porque seria indicio evidente de ser alegres de
cascos 6 estar faltas de seso. Y asi como & las vi-
des, que debiendo tener las uvas sazonadas, y
las lienen verdes aun, las quilan los pAmpanos,
para que dandolas el sol las ponga en sazon; asi
las viudas deberian quitarse el follaje de las pom-
pas y vanidades de las modas, para que el sol de
Ja reflexion hiciera sazonar en ellas el juicio. Pero
1éjos de hacerlo asi { oh desgracia! se quitan los
velos de la modestia y solo dejan sobre su cabeza
aquella tela de araiia, llamada mantilla, en que
quedan enredadas y prendidas las moscas desho-
nestas, quiero decir, las almas de aquellos hom-
bres deshonestos que lienen la desgracia de mi-
rarlas. Tampoco traerdn los brazos remangados
6 descubiertos, porque esto es seiial de rameras,
ni vestido corto, ni que tenga otros defectos re-
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rensibles ; ni en la forma ni en el color llamarén
a alencion de los hombres ni de olra gente ; af
usaran olros adornos que la limpieza y sencillez,
Todas las verdaderas viudas procurarin ser tales,
cuales las describe san Francisco de Sales, cuando
dice : La verdadera viuda es en la Iglesia una vio-
leta ‘del mes de marzo , que despide incomparable
fragancia con el olor dela devocion; esta casi siems
pre oculla enlre las anchas hojas de la humildad, en
su color oseuro y apagado manifiesta la mortifica-
cion, -y se.cria en los parajes [rescos € incullos, no
queriendo verse molestada de la conversacion de lo
mundanos , para mejor guardar la lozania de su
corazon de los ardores que podrian ocasionarla los
deseos de conveniencias , de konras y hasta del amor,
i Ay de aquella vioda que, al pasoque quiere
perseverar viuda, quiere sin embargo ser galan-
{eada, obsequiada y celebrada! porque pecaré y
hara.que otros peguen, v serd un lazo de que sg
valdra el demonio para enredar almas y llevarlas
al infierno ; y como la viuda liene experiencia de
cémo pueden las mujeresagradar & los hombres;
pondra 4 las almas un cebo mucho mas peligroso,
como dice el mismo san Francisco de Sales. Por
lo tanto, vindas, dejad lales tonlerias y simple~
zas ; no querais tratar niser traladas ni obsequia-
das, ni pongais ramo 4 la puerla, quiero deeir,
no pongais sobre vosolras senal alguna que in-
dique que guslais de semejanies cosas: no usa-
réis jamas veslidos de colores que alraigan/; ni
claros, ni en casa ni fuera de ella por grande que
sea el calor ; pensand que mayor es el calor del
infierno y del purgatorio, & donde irremisible-
menle habran de ir las que usan esos vestidos in-
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venlados por el demonio. A lo menos no podrén
librarse del fuego del purgatorio : alli en aquel
fuego terrible pagaran sus vunidado'§ y I’ocuras, y
el querer andar asi imitando mas bien 4 la pros-
tituta Vénusque a lainmacalada Maria, que siem-
pre vistio con lanta modestia.

Y nosolo habeis de serirreprensibles en €l ves-
tir, sino que tambien habeis de absieneros de po-
madas , aguas de olor, esencias y de otras cosas
semejantes, lo mismo que de usar alhajas de oro
v olras vanidades. Pondréis un gran cuidado en
no cometer pecado alguno, nodigo ya morlal, que
es el peor de los males que puede sobrevenir
una crisliana, pero nisiquiera venial con adver-
tencia; porque bien sabido es que quien despre=
cia las fallas pequeas, caera-luego-enlasgran-
des: ¥ tambien porque los mundanos tendran
pueslos sus ojos sobre yosolras, y vuesiros mas
insignificantes defectos sern el objelo de su eri-
tica. Poned un especial cuidado en no menlir ni
murmarar, ¢osa tan fcil & las viudas; tened por
méaxima no decir de un ausente lo que no len-
drfais atrevimiento de decir en'su presencia’; no
esteis nunca ociosas, porque la ociosidad es ma-
dre de todos los vicios: os ocuparéis en leer, en
orar y en lrabajar; aun cvando seaisymuy ricas;
y no necesileis del trabajo para vivir ; en tal caso
{rabajad para los pobres, en coser y reparar las
ropas y adornos de las iglesias. [Ah viudas! si
vosolras:sois verdaderas vindas, Jesucristo serd
vuestro esposo y la sanlisima Virgen vaestra ma-
dre; y asi como cuando vivia vuestro esposo car-
nal vigilabais para que siempre tuviese limpias
las camisas y deinas ropa de cama y mesa , plan-
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chado y puesto en regla cuanlo 4 ¢l alaiiia, pro-
curando que no echase de menos cosa alguna,
¢ qué nodeberéis hacer ahora para vuestro espi-
ritual esposo Jesucristo? Habriais de procurar que
los manteles de los altares, las albas, los amilos,
corporales y purificadores estuviesen siempre con
la limpieza y aseo correspondienle , y en cuanlo
ppdxesens, esmeraros en que todo lo demds esla-
viese arreglado. | Oh cuin bueno fuera que o
ocupaseis en eslas cosas, como en algunos luga-
res lo hacen las vindas que se precian de ser es-
posas de Jesucrisio ! pues se ruborizarian de an-
dar ellas limpias y aseadas, y ver & su esposo si-
¢io, andrajoso y asqueroso. Tambien, en cuante
podais, ocupaos en ulilidad de los pobres, no sole
pordioseros, sino lambien vergonzanies , delos™
hospitales y encarcelados, como lo han hecho ma-
chas Sanlas y lo hacen aun hoy muchas viudasy
grandes seforas. ; ¥

Las viudas esposas de Jesucristo, 4 imitacion ¥
de Dios su esposo , sufren con toda paciencia y §
tranquilidad de animo las imperlinencias de los
de casa y fuera de e¢lla, no quejandose ni mur="
murando de nadie, diciendo iinicamente: Jesisd
mio, vaya todo por amor vuestro: Virgen sanlisi-
ma, Jesus y Maria; dadme paciencia ;v é la per=§
sona que alribula , decirla: Dios te haga santa.

En cuanto & los negocios exteriores v asuntos
de casa os diré lo que dice san Franecisco de Sa-
les: A la verdadera viuda aconséjola, que si sweon-3
ciencia-no la-precisa alguna obligacion, se abstenga S
totalmente de negocios exteriores , como son pleitos,
y que trarga sus asunlos del modo mas pacifico y
tranquilo que pueda, aun cuando paresca que no és

dado que los pleitos y semejanles embro
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el mas ganancioso, porque han de ser muy grandes
los frulos de tales enredos, para ser comparables
con el bien de una tranquilidad santa ; y dejo d un

y{os disipan
el corazon, y no pocas viges dan enlrada d los ene-
migos de la castidad, que por complacer d aquellos
de cuyo favor se necesita , se usan modales no muy
conformes @ la devocion, y desagradables d Dios.

Ademas de desentenderos de estos negocios ex-
teriores, habeis de procurar reparar el liempo que
habeis pasado lan ocupadas en la vida pasada, y
distraidas en mil cosas ajenas de vuestra salya-
cion. Si leneis obligaciones de familia, cumplid-
las del modo que os he dicho, poniéndoos por de~
chado & Judit ; mas si os hallais libres, imitad a
Ana la profelisa, de quien.os hablé, la.cual ade-
mds del reliro y oracion, s¢ ocupaba en instruir
a'las jovenes en la piedad y en la ley de Dios,
como explica Gornelio Alipide: lomismo haréis
vosolras en cuanlo podais, ocupacsen la inslruc-
cion de las doneellas, ensenandoles las virtudes,
procurando que la enseianza sea mas bien con
obras que con palabras, siendo sobre todo mo-
destas , humildes, pacienles y carilalivas con lo-
do el mundo, pero de un modo espeeial con los
enfermos y con los que os injurian.

Para resumir y compendiar lo que hasla aqui
os he dicho , concluiré con san Francisco de Sa-
les, que dice: Las virludes mas propias de una viu-
da santa son: sumamodestia, desviode hionras, dig-
nidades , concurrencias , fitulos y demds vanidades
por este estilo: cuidar de los pobres y enfermos, con-
solar d los afligidos, ensefiar d las doncellas la vida
devola , y ser para las jovenes un perfeclo modelo
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de todas las virtudes: la limpieza y sencillez han de
adornar sus vestidos; la humildad y caridad sus ae-
ciones, la honestidad y agasajo su lenquage, sus ojos
la modestia y el pudor , y Jesucristo crucificado ha
de ser el unico objelo de su corazon.

Finalmente debo decires, viudas, que eslas
virtudes, propias de vuestro estado, habeis de

raclicarlas €onalegria, conforme lo ensefia el

rofela: Servid d Dios con alegria. Mirad la iris-
teza como una carcoma la mas perjudicial al al-
ma 'y al ‘eerpo, como una estralagema de que
se vale el infierno para haceros pesada la deve-
cion , y haceros caer en muchas faltas: si, nolo
dudeis, viudas; es la (risteza un escondrijo, una
cayerna en que se oculta el demonio para hacer
guerra & vuestras almas; por lo lanto, evando 0s
sintais lenladas de trisleza ¥ melancolia , procu-
rad aparlarla tenlacion, porque para las que lle-
vaisla vidaarreglada,-es la iristeza la lentacion
masdafiosa ypeligrosaque puede presentaros Sa-3
lanas, y quizas sera-la que menos lemores y es-8
eripulo os cause, pero quees la que yo mas le=
mo en vosotras. Ruégoos por lo lanto, que pro-
cureis darla de mano, dela misma suerle quelod
harfais con las tentaciones de impureza , 6 si ca- |
yese encima de vosolras upa brasa de fuego ;T
qué arrojariais pronto por cierlo, paraque noos
abrasase. Pensad , pues, que la trisleza es un fue-
go que arroja sobre vosolras el demonio, con que
mlenla abrasar vuestra alegria, Wranqailidad ¥
todas las virfudes : oponeos, pues, & la (risteza, §
canlad cosas no reprensibles, leed , ocupaos en
alguna cosa que os llame la alencion, y el medio §
mas eficaz es la oracion, como lo ensena Sanlia- |
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go: ¢ Estd triste alguno dz vosotros? que ore: por
medio de la oracion esperaréis en Dios, y os con-
formaréis con la volunlad del Seiior , que 4 veces
permile algunas tristezas en juslo castigo 6 en pe-
nitencia de las vanas alegrias de la vida pasada,
y lambien para hacer que participen del calizde
las tristezas y penas que bebio Jesuerislo su di-
vino esposo. Con lodo, confiad en Dios, que des-
pues de probadas, si os halla fieles, seréis coro-
nadas de inmarcesible gloria en el cielo , que es
lo que os deseo, en donde nos veamos tedos.
Amen,

FIN DE LOS AVISOS A LAS VIUDAS.
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AVISOS SALUDABLES

PARA LOS NINOS.

Niios muy amados en Jesucrislo : no me len-
dria por imilader de mi divino Maestro, ni cor-
responderia al celo que me anima , sino os diri-
giese la palabra, manifestando el afecto que os
tengo, dandoossaludables avisos. Quiero, pues,
que sepais, que cuando Jesus iba por ¢l mundo
predicando, con suamor acariciaba 4 los nifigs,
y reprendia & los que impedian se le acercasen,
diciendo que de ellos era el reino de los cielos.
Otro lanle os digo yo, niiios amados, de vosolros
es el reino de los gielos, si procurais conservaros
candidos € inocenles, a pesar de las sugestiones
y.medios de que se valdra ¢l demonio para-ha=
Ceros pecar.

Tres son los' motivos que tiene el demionio para
hacer pecar & los nifios : primero, porque sabe
que si los nifios son candidos € inocenles, son
muy amados de Dios, y como amigos les con-
cede gracias lemporales, espiriluales y elernas,
cosa que ¢l demonio no puede sufrir por ser tan
envidioso; segundo, porque si desde pequeiios
los puede hacer pecar, los va habiluando al mal
por loda la vida, y lercero, porque siendo los ni-
nos mas debiles ¢ inexperlos, mas facilmente los

80
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gana, haciéndoles miserablemente caer en el lazo.
Por tanlo acordandome de que habiendo llegado
vosolros al perfecto uso de la razon, seréis el
blanco de los ataques del dewonio, que os per-
seguira de muerle para cavsar vuesira elerna
perdicion, ya por medio de malos ejemplos, ya
por medio-de lenlaciones, y sobre todo por mes
dio de malas ¢ infames companias, he pensado,
en fuerza del amor que os profeso y en cumpli=
miento de mi sagrado ministerio, dirigiros el pres
sente escrilo documentado con algunos verdade-
ramente sabios consejos, entresacados y-escogi=
dos especialmente de aquellos que para la ninez
escribi6 san Aguslin, los cuales, durante el liens
po'de vuestra juventud, puedan serviros de. luz
que 0s guie, conduzea y enseiie el lugar que ha=s
beis de pisar, para no lropezar y caer en los mu-
chisimos precipicios de pecados en que infeliz-
mente y 2menudo caen la mayor parle de los de
vuestra edad.

jAyqueridos! no podeis figuraros cuénlo o8
amo: y por consiguiente habeis de aceplar eslos
avisos-con el debido aprecio, pues van ﬂnica-‘
mente dirigidos & vuestro bien. Por lo que & mi
loca, quisiera, si me foese posible , escribirlos®
con caractéres indestructibles, y-grabarlos en lo
mas, intinio_de vuesiro.corazon, para que jamas
ni un solo instante los olvidarais: jtanta y land
grande es laimportancia que ellos encierran y I
que en ellos considero! Cuando seais ya mas en-
trados en edad, facilmente comprenderéis el moss
tivo... Si, amiguilos mios, porque si supiérais la
muchedumbre de jovenes que se extravian del
verdadero camino y que infelizmente se pierden
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en vuestra edad por su olvido, y aun mas por su
ignorancia, 08 aseguro que apreciariais este es-
crito mas que el oro y las piedras preciosas. Y a
la verdad, ;qué son lodas ellas y todos los teso-
ros del mundo unidos en su comparacion? Por
las profundas y solidas maximas que conliene,
todas aquellas y todo el mundo es macho menos
que nada. Si, mucho menos; porque Lqué os
aprovecharia el mundo lodo si 0s perdiérais?
Habeis, pues, de saber, que con lodas las rique-
zas del mundo v de mil mundos que hubiera, y
las junlarais, infaliblemente os perderiais, si
despreciando estas méximas, no cuiddseis de po-
nerlas en prictica y ejeencions

Por eso el demonio, astulo cazador de las al-
mas, se valede mil medios para que esas maxi-
mas las ignoren y olviden , con el fin de hacerles
caer de este modo en el pecado, enespecial & las
liernas ¢ inexperfas de los ninos. Else vale hasta
de las cosas en si las mas santas € inocentes; hasta
acha mano de la ocasion de formar allares y ca-
pillas, de los ratos de estudio y de aquellas sen-
cillas-diversiones que para recreo conceden los
maestros 4 sas discipulos. Como acecha lodaslas
ocasiones para mirar de qué modo podra hacerles
caer-y perderles , pada deja por mover, para
conseguir sus depravados intentos. Aqui lesin-
cita por medio de malos ejemplos & proferir pa-
labras menos decentes; alli & conlar cuenlos poco
honestos: alla se vale de bribonerias, de palabras
equivocas 6 de'dos sentidos y de canciones des-
honestas; en olra parte de pinluras ¢ liminas pro-
vocalivas, de la lectura de novelas y de otros li-
bros prohibidos. Unas veces les lienta con frulas,
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como & Eva, acostumbréndolosal robo aunque de
cosas frivolas y de'poco valor, v otras les cie
con cartas 6 bien con otros juegos dafiosos y r%?3
probadoes. Aqui se mofan ‘del préjimo, allf le
enfadan, v de todos modos le 0:-:1sionan’inquie-
tudes y pendencias, que frecuenlemente es muy
dificil el-apagarlas y retornar luego la per&ida"r
turhada quictud en el vecindario, 3

Y zqué os diré de‘las perniciosas amislades

correspondencias, y de otros muchos enredosy
faltas con que, segan'la frase del libro de Job.
llena hasta los huesos de los jévenes en los mas
lierpos y primeros afios de su edad? El saber los
muchos y muchisimos peeados que se cometen en-
tre los inexpertos jovenes, me impele y me obliga
& eseribiros de este modo. {Ol! jqué lastima:da
y causa ver 4 unps jovencitos, que apenas~ han Ile-
gado al uso de la razon , cuando cometen ya mi-
chos pecados! Nifos hay que en su mas lierna
edad son ya el desconsuelo de los pobres confe-
sores, por no saber casi c6mo tratarlos en el tri=
bunal de la Penitencia. Porque para borrarse con
la confesion los pecados cometidos, es prec:iso se
aborrezcan por un moliyo sobrenatural cosa que
es muy dificil hacer comprender 2 pol;re;v vi-
ciadas crialuras, y hé aqui el trabajo los;a[;uros
de Tos confesores. Ya no admiro el que dijera-un
Santo (creo era san Vicente Ferrer) 4 un tierno
Joven que estaria plagado de un mal vicio: Dios
te libre de morir-en la juventud. Be vido confesor

ae decia, que si‘algana vez habia desconfiado
e la salvacion de alguno, habia sido de los j6-
venes, que, antes de recibir la primera sagrada
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(Comunion, eran ya lan perversos y corrompidos
como el que mas.

Para preveniros, pues, amados hijos, y para
que no 0s precipiteis en el abismo del pecado, y
no caigais en la desgracia de eslos y olros mu-
chos, procurad tener siempre presenles y poner
en practica las signienles maximas, que mas de
mil afios alras ensefiaba ya el Padre san Aguslin
para cautela y custodia de los pobrecilos ninos.

PRIMERA MAXINA,

La primera de lodas es: Amar d Dios sobre to-
das las cosas. Esla es, mis apreciables nifios, la
maxima de lodas las maximas, y el mayor y pri=
mero de los preceplos 6 mandamientos de la ley
de Dios. Asi locontesté Cristo Sefior nuestro pre-
gantado por un doctor de la ley , segun refiere el
evangelista san Mateo. [ Matth. xxi1, 35). Debeis,
pues, amar Dios con toda vueslra alma, con
todo vuestro entendimiento y con lodas vuestras
fuerzas, ya porque ¢l mismo lo manda, yalam-
bien porgue si cumplis con esto, cumpliréis con
toda la ley, que se reduce & los dos solos pre-
ceptos def amor de Dios sobre lodas las cosas y
de! amor del projimo por amor de Dios: pues
que sin amar 4 esle 4 quien veis, malamente di-
riais que:amais & Dios & quien no veis, segun doc-
trina del evangelista san Juan. (‘I Joan. 1v, 20).

Quiero advirtais una cosa, y es, si sabeis qué
quiere decir amar d Dios con {odo el entendimiento.
La estimacion y el amor son actosde la voluntad,
1qué querra, pues, decir, amarle con todo el en-
tendimaento ?... 3 Sabeis qué? Que siendo Diosun
bien amable y por consiguiente un bien suma-
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mente precioso, sin que enlendimiento algung
ni de hombre ni de Angel, sea ni pueda ser cas
paz de conocer cosa mas apreciable, porque gl
es el sumo bien y el tinico de quien reciben Ja
hondad lodas las cosas que exislen en el cieloy
en la tierra, debe el entendimiento que le congs
ce, propenerle con lodo esfuerzo 4 la voluniad
como & infinitamente amable, y asi lenerle en
mayor eslima que & {odas las cosas del mundo
unidas. Hé aqui la causa por que el bienaventy-

. rado san Ligorio clamaba con lanta [uerza cuan-
do decia : Que se pierda lodo anles que perder d
Dios, y que sea disgustado cualquiera, anles que
lo sea_Dios. :

Debeis tambien amarle mas que d todas las co=
sas; porque lodas ellas Dios os las ha dado para *
camplir con esle amor: de manera, que todas las
cosas criadas, &su modo, aunque sea sin hablar
palabra, osestan diciendo, lo mismo que 4 mi y
& todes: Acepladnos como un don, como un regalod
quede nosoiros Dios os hace; dadle, pues, gracias
por estesinqular favor, y ; ay de vosolros , st no la
praciicais! Siendo eslo asi, ya podeis ficilmente
compreqder, que estimar en mas 4 las criaturas
que 4 Dios, seria una muymonstruosa perversic =
dad. Bien claro lo yeréis en esla comparacioncila
sacada de vosotros mismos, Decidme, ;no apre- I
ciais mucho & vuestros padres? Como si los apre-
ciamos, y en exlremo, me contestaréis. Si 08
vuelvo d pregunlar : ¢y por qué molivo? Porgue
son nueslros padres, volyeréis4 contestarme, Det
cis verdad, os replicaré yo; pero mirad, el amor
(!c los hups para con sus padres, ademas de pro-
venir 6 dimanar de la naluraleza misma , sobre la
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que Dios Sefior nuestro ha sellado su amer, nace
en gran parle de los beneficios y fayores que los
hijos han recibidv de sus padres. Como que de
allos inmediatamente han recibido el ser que lie-
nen, molivo por el cual les enseda el Espiriln
Santo (Eecli. vir, 30) diciéndoles: Acordaos que
si no fuera por vueslros padres no. eslariais: en ¢l
mundo, y agradecidos refornadles sus beneficios, y
como & mas de ese han recibido lantos olros par-
ticulares, aunque menos principales, conio son
los alimentos y el vestido, la educacion y todo
cuanlo han podido proporcionarles, per eso el
amor de los hijos para con sus padres es muy cor-
dial y afecluoso, al paso que no es menos vive y
acendrado el de estos para con aquellos, de modo
que no pueden menos de apreciar._los padres &
sus hijos, aunque sean malos; como sucedio al
padre del hijo prodigo, quiend pesarde los mu-
chos disguslos que le habia ocasionade, se enter-
necio al verle én un estado lan inleliz, le beso,
vistiole de nuevo, celebrando un gran convile
con el molivo de su conversion y liegada. (Luc.
xv, 20).

Ahora, pues, si lanlo apreciais & vuesiros pa-
dres por los muchos y buenos servicios que os han
preslado,, sin pararos en ellos precisamente , sino
alendiendo dnicamente & la buena voluntad eon
que os los dispensaron, 0 con que 0s aprecian,
; cuanlo nohabréis de amar é-vuestro Dios y Se-
nor que os los ha dado, para.que por su medio
racibiérais los grandes ¢ incalculables beneficios
de que os ba colmado y con los que ha querido
conociérais su volunlad ann infinitamente mejor?
i Ah hijilos mios! si & menudo y alentamente re-
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flexionfrais estas cosas, 0s aseguro que jamés lg
seriais ingratos 4 Dios; como aquellos que vis
viendo cual bestias, que cnando comen jamas le=
vantan la vista de la tierra, y no miran siquierad
quien les da de comer para demosirar su debida
gralitud : antes bien seriais perfeclamenle agras
deeidos y amantes, como lo han sido tantos San-
tos y Santas hasta de vuestra juvenil edad, quies
nes por sola sn‘'bondad le apreciaron y amarog
con todas las fuerzas de su corazon y de su alma,
prefiriendo mucho mas el perderlo todo, hasla su
propia vida, que ofenderle con un solo pecado
morlal. A este fin acordaos de unsan Juslo y un
san Pastor, naturales de la cindad de Alcala en
nuestra Espaiia, los cuales no teniendo mas edad
que Ja de siele afios el primero y nueve el segunss
do, en prueba del amor con que amaban y pre-
ferian 4 Dios sobre todas las cosas, sufrieron
gustosamente varios v terribles marlirios, y por
altimo la-misma muerte. Estos si que eran ver-=
daderos amantes... [y en qué tierna edad! Tes
nedlos siempre presentes, como lambien el /olro
ejemplo de aquella santa joven, de la que’se lee®
en el dia 11 del mes de Marfa que esta en el fa-
mino del cielo, que murio puramente del divind®
amor, cuaando preguntada del nino Jesus, quese
le habia aparecido en brazos de'su divina h?adre,/]
si le amaba, y si le amaba mueho, le dijo: Os3
amo mas que ¢ mé misma, mas que @ todas las eo:
sas, mas de lo que puedo decir, 'y lanlo que solo 43
eorazon lo puede expresar, quedando de este modo 3
viclima del divino amor, con el corazon dividide
en dos parles, en las cuales estaban escritas en
letras de oro dichas palabras.
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SECUNDA MAXIMA.

La segunda es pensar, que despues de Dios la
cosa mas preciosa o de mas oalor que para nosolros
existe en este mundo, es nuestra alma. La verdad é
jmporlancia de esla maxima la conoceréis per-
feclamente, amados mios, si reflexionais un lanto
sobre loque es el alma, y sobre las cosas que Dios
para ella ha obrado. Nuestra alma, despues de
Jos Angeles, es la obra mas noble de la ereacion ¥
la reina y primera de lodas eilas. Si, y os per-
suadiréis de ello muy bien, si parais la alencion
en que Dios Sefior nuestro para criar los cielos ¥
la tierra y cuanlo en ellos hay, sezun dice la sa-
grada Escritura (Gen. 1), no se valio de olra cosa
sino de esla palabra Hagase, En lacreacion em-
pero del hombre todas las tres Personas de la
sanlisima Trinidad se ocuparon de é] diciendo:
Hagamos al hombre d imdgeny semejanza nuesird.
Formoé Dios al hombre del polvo dela lierra, as-
pir6 sobre su rostro su aliento 6 espiritu de vida,
y quedd vivo el hombre con alma racional. De Jo
que se deduce;, que nuestra alma.no es sacada de
la materia, sino de lo interior del mismo Dios; &
la manera que nuestro halito procede del fondo
de nuesiras entranas. Cridle, pues, 4 su imagen
v semejanza. Esta imdgen brilla con especialidad
en ser un espirita , que no puede verse ni locarse,
en ser igualmente adornada de tres potencias, co-
mo son . ¢) entendimiento para conocer , la me-
moria para recordar lo pasado -y la voluntad
para amar, y en haberla concedido un pleno do-
minio sobre las demés criaturas, dominio gue ha-
biera sido absoluto v perfectosobre lodas ellas, ¥
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como el dislintivo de la dignidad del hombre, g
obedienle este & los mandalos de Dios hubiese
perseverado en la inocencia en que le habia cons-
lituido. '

Con eso podeis conocer, que no es de exiranas
el que pasmado de tan grande nobleza el Padrg
san Bernardo, pregunlase a la misma alma del
hombre , y la dijera: ; Qué cosa mayor podia darly
tu Criador, que formarte a su imdgen? ConSidera,
pues, | alentamente o excelencia de tu primera cons
dicion, 'y reconoce. en ti la imagen de la sanfisimg
Trinidad. (Serm. 67 deinter. dom. apud Lhoner )y
Noite asombre, pues, la elevacion de los‘astros
la profundidad del mar , exclamaba e! Padre san
Isidoro, arzebispo de Sevilla, enlra en lo inleriop
de ti misma, y admiva, si puedes-lo-que eresy
lo que hayen ti. (Lib. I de sum. bon.). ]

Si @ eslo anadis que para cuslodia decada u
de nuesiras almas ha deslinado Dios un Angél
de su'gloria; con el fin'de guardarnes en los pas
sos de nuestra fragil vida, yno lendrémos que
exclamar, que verdaderamente es muy grandesn
nobleza, dignéndose honrarla Dios con la ‘com=*
pania y custodia de uno de los principesidelas
elernidad ? Paréceme que esta fuera de toda
duda. [

Empero con mayor molivo todavia nos veré=
mos obligados 4 decirlo, si consideramos que Jes¥
sucristo, Hijo de Dios vivo, derramé su precios
Sisima sangre para redimir ‘@ nuestra nobilisima 3
alma | y renovar sa imégen afeada por el demo=
nio con el pecado que hizo comeler & nuesiros
primeros padres. A este fin preguntaba el Padre
san Juan Crisdslomo : ; Pretendes saber el valor
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de tw alma? Reflexiona, decia, que queriendo el
unigeénito Mijo del eterno Padre rescatarla de la es-
clavitud del demenio y del pecado, nodio por preco
de ella ni el hombre, ni la tierra, ai’ el mar, ni el
mundo todo, sino toda su preciosisima sangre. ( Ho-
mil. in Psalm; xuyit). - Por este mismo n’nohvo
exclamaba el apéstol san Pablo, que habiamos
sido*comprados @ muy grande precio: Empti es-
tis pretio magno. {1 ad Corinth. 1, 20). Veis por
consizuiente, caros hijos, queaprecio debeis ha- -
cer de ella, y qué cuidado habeis de poner en
ruardarla de’ todo-aquello que podria hacérosla
perder. Siendo una 1magen lan noble de Dios,
v de ¢l tan apreciada, coidad sobre todo de no
profanarla: atended mirad no os suceda lo que
acaecio 4 los habitantes de la cindad de Tesalo-
nica, que habiendo profanado-und imagen 0,es-
tatua de! emperador Teodosio, irritado por se-
mejante desacalo, mando a sus soldados que los
pasasen & cuchillo. Asi pues, para librarnos de
fan-grande desgracia , hijosmios , os repelireuna
v mil veoes aquella sentenciadel Espiritu Santo:
Hijo, procura salvar tu alma'y honrarla cual se
merece: Fuli; serva animam {uam, e de illi ho-
novem-secundum-neritum suun...( Eccli. x., 31).
Por consiguiente , si alguna vez se presenta al-

uno para oblizaros |4 hacer cosa que ‘sea COn-

fraria 4 la ley de Dios, que conozeais no puede
hacerse sin ofenderle, decir lo_que refiere san
Ligorio dijo el papa Benedicto X1I al embajador
de un’ principe que le' pedia nna cosa que €n
conciencia no podia hacer: I)rcu.! G vuesiro amo,‘
que si yo tuviera dos almas, podria perder una por

él, y quedarme la olra para mi; pero que no fe=
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niendo mas queuna (la que no puedo ni quiero per-
der), no puedo acceder @ lo que pide. ( Prep. para
la muerte, cons. 12).

TERCERA MAXIMA.

La tercera es: Amar de lodo corazon d la san-
tisima Virgen Maria, como d Madre de Dios, y
encomendarse d ellatodos los dias, haciendoln al-
gun obsequio. Si, queridos, debeis amar con todo
el corazon 4 Mavia, porque ella es amable por
muchos miolivos. Debeis amarla, porque es la
crialura mas amable que exisle y puede existir.
Ella es loda bondad y loda éntranas de misericor-
dia, loda amabilidad y toda hermosura, mas no
una hermosura caduca y lerreéna que encienda
las pasiones, vy que hoy brilla y mananano+ sino
una hermosura toda del cielo, mas que angeli-
cal, loda divina. Es una hermosura que reune
todas las bellezas del cieloy de la tierra ; una bel-
dad que reune la belleza del alma, la belleza de
todas las virfudes, y la belleza de todos los do-
nes. Por eso el divino Espiritu la apellida toda
hermosa é inmaculada. Es hermosa v bella, dice
el devoto aulor del Anuario de Maria, con todas
las bellezas de la naturaleza, con lodas las de la
gracia y con lodas las de la gloria.

Debeis tambien amarla, porque es vuestra Ma-
dre, que mucho os aprecia ; vuestra Reina y Se-
nora, a la que aprecian todos los Santos'y los
Angeles; vuestra abogada que ruega |por vos-
otres; y-por el zusto que en ello daréis & Dios,
que lanlo empeno liene en que sea amada y re-
verenciada , por ser su amada Hija, su querida
Madre y su divina Esposa, sobre la que derramé
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la plenitud de su divino amor. {Qué molivos lan
poserosos son eslos, especialmente los ulhmpsi
ara obligaros a amar de todo corazon & Marial
{Ah, queridos hijos, si yo fuese lan feliz que lo-

rase inspiraros la devocion y el amor que thexs
4 Maria , como -con vicloriosa elocuencia y sua-
vidad irresistible la inspiraban un san lldefonso
arzobispo de Toledo , un san Anselmo arzobispo
de Canlorbery, un san Bernardoabad de Clara-
val, un san Buenaventura c’ardenal, Eln san L{-
gorio obispo , un... {oh ! cudntas cosas mas 08 dx—'
ria, para que la amaseis mucho, y la fuéseis muy
devotos! Mirad, hijos, os diria, mirad que des-
pues de Dios es Maria santisima la obra mas per-
fecta y mas buena que hay en el mundo. ¢No
amamos las cosas de este mundo por la bondad
que Dios las ha dado? pues icuanio mas habré-
mos de amar 4 Marfa, siendo la cosa mas p;:r—
fecta y mas buena de lodas las que ha criado?

Y no solo excede en bondad a todo lo criado,
sino que excede lambiena todo lo que puede ha-
ber entrelas puras crialuras; de m‘odo que cnaaq:
do Dies 4 Maria, hizo el mayor esfuerzo de s}n}_ i
yina omnipotencia, dice elvenerable SCI)C‘I'I. ien
pudiera haher criado Dios, 'y pudiera a wga,dsn

uisiese ; eriar un cielo was rico y \achqula (()1 €&
estrellas, pudiera criar un 0ccano mas fh ala od:y;
anchuroso, una tierra mas yistosa y ilm‘mo(siead
de plantas y de flores, masrica y mas cargada g
frulas, de melales y de piedras preciosas, plero n
una madre mas excelente que Maria. I{; ]0 qge
se deduce que el litulo angustisimo de ] af( re de
Dios en Maria es un mar 1nmenso de per C(;:‘C()l%]
nes, y de perfecciones lan elevadas, que s
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mismo Dios puede conocerlasy apreciarlas, comg
dice san Bernardinode Sena. Yed, pues, si debeig
de todo corazon amar & Maria, v si es justo que
4 ella os encomendeis todos los dias, y en ellgs
la tribuleis algun obsequio.

Mirad, hijos mios, cuantos Santos y Santas hay
en ¢l cielo fueron enextremo devotos de Maria
todos se dsmeraron en rendirla obsequiosas des
mostraciones de amor. Y & fin de que os convens
7ais de esta verdad , no os hablare ni de un san
Juan Evangelista, el cual , despues de habérsela
encomendado Jesucristo desde la cruz, la honng
y sirvié con mas afeclo y lernura que si fuese si
madre propia v natural; ni de un san Dionisig
discipolo del apdstol san Pablo, que despues &
haberla visto; 4 no haber estado alumbrado de
la fe, la hubiera adorado como & deidad; ni'dé
un san Ildefonso arzobispo de Toledo, quienrés
cibié de su-mano la preciosa dadiva de una cas
sulla que le trajo del cielo, ni de un san Joan
Damascetio, 4 quien habiéndosele cortado dedss
den de un emperador hereje la mano derecha co
la cual habia escrito la defensa de las glorias'§
del honor de esa soberana Virgen, le fue restis
tuida por intercesion de ‘esta-Sefiora; ni-de uss
san Bernardo, 4 quien ella lanto acarici6 ; ni de
un san: Simon Stock carmelita, que recibié de'
su propia mano el santo escapulario, como senals
y prenda de salvacion ; ni de unsanto Domingoy
& quien ella encomendo la predicacion del santiss
simo Rosario, cono remedio de todos los males
ni de un san Pedro Nolasco, 4 quien se le'apa=3
recid la misma Virgen para encargarle la reden=2
cion de los cautivos cristianos; ni de un san Ca=
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velano v un san Félix de Cantalicio, los cuales
tocibieron al buen Jests de los brazos de su di-
vina Madre: ni de los jovenes san Luis Gonzaga
y san Estanislao, de los cuales el primero hallan-
dose en Madrid, recibié de una imagen de Maria
el consejo de que entrase en la Compaiia de Je-
stis, v el segando tuvo la dicha de que en la-hora
de su muerte descendiese del cielofa misma Vir-
gen para recibir su alma; ni de un san José de
Calasanz, que la vié que junlamente con su di-
vino Hijo le bendecia los nifos de su escuela; ni
de un san Ramon Nonal, & quien envio & Barce-
Jona, para que lomase el habito de la Merced;; ni
de un santo Tomas, quien desde muy nifio... ni
de..., seria nunca acabar : lan solamenle os diré
que leais las Glorias de Maria escrilas por san Li-
zqrio (4 quien seaparecio lambien ella” misma
en oeasion que eslaba prvdi(‘andn). 6la piudosi.
sima obra titulada Anaario de Maria, en la que
hallaréis mas de selénla ejemplos, oraciones y
précticas de devocion, con las cuales en lodos
tiempos se le han encomendado, y con ellas la
han honrade los Sanlos y Santas mas fayorecid os
de Dios. No obstanle, quiero referiros uno anfes
de concluir, el enal porser de dos niflos muy de-
votos de Maria, me parece ossera de grande edi-
ficacion.

Se lee en la historiadel beato Bernardo Morlas
religioso dominico, que siendo sacrislan del con-
vento de Santarem, en el reino de Porlugal, se
dedicaba 4 ensenar 4 dos nifios, /quicnes veslian
por devocion el santo habito del gran Padre santo
Domingo, v sobre todo & inculcarles el sanlo te-
mor de Dios, y que fuesen verdaderos devotos de

9 T, L




Jesis y de Maria. Sucedia & menudo, quedl
morzando ellos anle una imagen de Maria, qug
llevaba en brazos-al buen Jesus, le convidahay
con el almuerzo, y la Virgen sanlisima le bajaba
de sas brazes, a fin de que guslase del almuery
de aguellos candidos ninos. Refirieron ellos ¢
caso a-su_maestro el beato Bernardo, quien le
inslruyo4 finde que pidiesen al divino lnfaniey
& su santisima Madre, que los convidase tambie
a ellos y asumaestro en la casa de su Padre cgs
lestial. ‘Asi lo cumplieron ; y respondio el bues
Jesas quedaban convidados para de alli & \re§
dias, época en que se celebraba su gloriosa AS
cension al cielo, que en el ato 1277 en que eslg
sucedio , ocurrio en 9 de mayo; y hé aqui que e
aquel dia dispoestos los lres para celebrar la sg=
femnidad despues de oida la santa misa y recibida
lasagrada Comunion, al dar gracias & Dios; log
tres mureron sanlamente , 'y pasaron a disfrotag
eternamente del convite dela gloria. ¢ Diar. doms
die Tmaii). ,
¢No veis,-amados hiios, cémeo correspondes
Jesas y-Maria? Por Dios amad mueho & Mariaii
mirad que es la mejor de |as madres; y asi.com
una buena madrenopuede ver perecer 4 suhijors
tampoco lo permitird Marja, si nosolios la inyos
camos de corazun ; encomendacs, pues, & elh,]
hacedle todos los dias algun cbsequio, y os ase
guro que por su inlercesion alcanzaréis el amo
de Dios en vida, v despues de la muerte seréiss
todavia mejor premiados en el ciclon A este D)
cada dia rezad con devocion €l ejercicio del eriss
liano de manana v noche, que encontrareisal i
de este lomo: en ¢l hallaréis aquella sencilla ora®®
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cion 4 Maria sanlisima, que empieza: 0 Virgen
y Madre de Dios, elc. ; la que os encargo la re-
ceis con fervor junio con las tres Ave Marias, en
reverencia de su pureza, y aunque la repilais en-
tre dia, os aseguro que no os pesard. Pigcuraréis
tambien honrarla todos los dias con el rezo del
santo Rosario, visliendo el escapulario de alguna
de sus cofradias, sin omilir jamas , al dar las ho-
ras, el saludarla con el Ave Maria. Ante lodas
cosas debeis procurar imitarsus virludes, su pu-
reza, su humildad, la caridad con el projimo, y
lodavia mas ¢l amor a Dios, procurando fomen-
tarle con la frecuencia de los sautos sacramen{os
de la Penitencia y Eucaristia, especialminle en
los dias dedicados 4 ella y en sus mayores solem-
nidades.

Olros muchisobsequiospodriaisprestarla, que
hallaréis en diferentes librbs devolos; no obs-
lante uiero adverliros queen cuanlo & la elec-
cion de obsequios , debeis lener presenie aquella
maxima de la gloriosa santa Teresa, que decia:
De decociones @ bobas nos libre Dios [ Vida de sanla
Teresa, ¢. 13, mim. 12), quicre decir, que de-
beis evilar ¢l cargaros demasiado’de cllas, yaun
mucho.mas.el.queretlas praclicar lodas como ha-
cen algunos, que apenas llega asu nolicia algun
nuevo: nictodo de absequiar-ala Nirgen sanlisi-
ma, al instanle quisieran’ praclicarlos lados ; eso
no, qm:li:lc,s, porque enlonces no praclicariais
ninguno. Debeis ser discrelos en su eleccion; ¥
si guereis acerlary crecdme, aconsejaos con el
confesor, y despacs que-hubiéidis escogido y
convenido lo que debeis practicar, sed ficles en
seguirlo con perseverancia, ¥ pudeis eslar cier-

9 »
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tos, que mas agradaréis & Maria, haciéndolaals
gun obsequio bien hecho y con conslancia, aygt
que sea pequeiio, que si hiciéreis muchos gy
flojedad y pereza, ora praclicandolos, ora des
jandolos. Se lee en el dia 2 del Mes de Marj
cqnlmuado en el Camino del cielo, que una rels
giosa rezaba todos los dias Lres rosarios por enles
10, pero con alguna libieza ¢ indevocion , y
eslo la Virgen sanlisima la reprendio diciéndolm
Prefiero-que me reces solo una tercera parte, pon
con mas akencion, 3

CUARTA MAXIMNA.

La cuarta es: No comeler jumds ningun pecady
mortal ; mas si por desgracia se cac en ¢l, no sufrivy
en la conciéncia, $ino arrepenlirse bien y pedir
Dios perdon todos los dias, En efecto amadog
jos en Jesucristo, debeis huir del pu;-ado morl
dice el Espiritu Sanlo, como de la vista de ug
serpiente [ Eceli. xxi,2, 3, 4); porque i 0s aca
cais & ella, os morderd; mirad que sus dient
son'como de leon; que matan el alma, y tododl
es como una-espada de dos filos, euyas heridss
son humanamente incurables, dice el mismo Es}
piritu Santo. Para eso debeis inlimamente:per=s
suadiros que solo el pecado es el inicomal espans
loso, 'y que debeis tewer.y honrar/a Dios ‘Ipo!-‘
que despuesde haberle cometido, podria ('a’sliga-
ros con ¢l infierno. De eslo deduciréis facilmenlg
que debeis preferir mil veces la muerte antes qué
comeler 4 sabiendas 6 con advertencia un golo
pecado mortal. : |

i Ay hijos mios, si conocirais bien lo que e
un solo pecado morlal y sus consecuencias!
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Mirad que no hay ménsiruo alguno que con ¢l
pueda compararse Figuraos lo mas horroroso
del mundo que podais imaginaros; y siempre
quedaréis muy alras en comprenderle. Reunid
todos los males que ha habido hasta ahora en loda
la tierra desde el principio del mundo; lodas las
pestes, lodas las guerras, todas las careslias, to-
das las tempestades, todas las enfermedades ¥
tantas-olras tribulaciones que han afligido al gé-
nero humano, y hallaréis ser todo esto mucho
menos que un grano de arena comparado con la
gravedad horrenda de un solo pecado mortal.
1 Cémo puede ser esto? me diréis. ¢ Como? lara-
zon es muy sencilla = porque sicndo el pecado
mortal un agravio al mismo Dios infinito, liene
una malicia infinila, y de copsiguicnle en la li-
nea del mal una magnitad mayor que lodos los*
demés males dichos, los que por mas que se au-=
mentasen muchos millares de veces, serian sicm-
pre_males. finitos, y pot Jo mismo como si no
existiesen, en comparacion de la gravedad del
pecado morlal. ¢ €omo, pues, se comelen fantos?
me preguntaréis: Se cometen lanlos, [0S respon=
deré; porque no consideran los hombres lo que
hacen, y muchos 1o quieren considerarlo;, para
poder pecar con mas desenfreno; resultando de
aqui que beben la iniquidad como eliagoa, ¥
despues preguntan todavia con descaro: ;qué s
lo que he hecho?

Huid, pues, hijos queridos en Jesucristo , 1é-
jos de ¢l por lo que acabais de leer , y por el pe-
ligro & que os expondriais. Mirad no os sucedalo
que sucedié & un desgraciado jovencito, que an-
tes habia conservado el candor y la inocencia, del
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tos, que mas agradaréis & Maria, haciéndolaals
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jos en Jesucristo, debeis huir del pu;-ado morl
dice el Espiritu Sanlo, como de la vista de ug
serpiente [ Eceli. xxi,2, 3, 4); porque i 0s aca
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es como una-espada de dos filos, euyas heridss
son humanamente incurables, dice el mismo Es}
piritu Santo. Para eso debeis inlimamente:per=s
suadiros que solo el pecado es el inicomal espans
loso, 'y que debeis tewer.y honrar/a Dios ‘Ipo!-‘
que despuesde haberle cometido, podria ('a’sliga-
ros con ¢l infierno. De eslo deduciréis facilmenlg
que debeis preferir mil veces la muerte antes qué
comeler 4 sabiendas 6 con advertencia un golo
pecado mortal. : |

i Ay hijos mios, si conocirais bien lo que e
un solo pecado morlal y sus consecuencias!
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Mirad que no hay ménsiruo alguno que con ¢l
pueda compararse Figuraos lo mas horroroso
del mundo que podais imaginaros; y siempre
quedaréis muy alras en comprenderle. Reunid
todos los males que ha habido hasta ahora en loda
la tierra desde el principio del mundo; lodas las
pestes, lodas las guerras, todas las careslias, to-
das las tempestades, todas las enfermedades ¥
tantas-olras tribulaciones que han afligido al gé-
nero humano, y hallaréis ser todo esto mucho
menos que un grano de arena comparado con la
gravedad horrenda de un solo pecado mortal.
1 Cémo puede ser esto? me diréis. ¢ Como? lara-
zon es muy sencilla = porque sicndo el pecado
mortal un agravio al mismo Dios infinito, liene
una malicia infinila, y de copsiguicnle en la li-
nea del mal una magnitad mayor que lodos los*
demés males dichos, los que por mas que se au-=
mentasen muchos millares de veces, serian sicm-
pre_males. finitos, y pot Jo mismo como si no
existiesen, en comparacion de la gravedad del
pecado morlal. ¢ €omo, pues, se comelen fantos?
me preguntaréis: Se cometen lanlos, [0S respon=
deré; porque no consideran los hombres lo que
hacen, y muchos 1o quieren considerarlo;, para
poder pecar con mas desenfreno; resultando de
aqui que beben la iniquidad como eliagoa, ¥
despues preguntan todavia con descaro: ;qué s
lo que he hecho?

Huid, pues, hijos queridos en Jesucristo , 1é-
jos de ¢l por lo que acabais de leer , y por el pe-
ligro & que os expondriais. Mirad no os sucedalo
que sucedié & un desgraciado jovencito, que an-
tes habia conservado el candor y la inocencia, del
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cual refiere el Padre Siniscalqui / Cuares. serm.
del pec. mort.). que habiendo oido de otro joven-
¢ito que habia cometido nn horroroso pecado de
impureza, luvo la fragilidad de querer cometer-
le, cuando hé aqui que cayo muerlo de repente,
y fue sepultado.en el fuego elerno del infierno.
¢ Veis a donde paro? Par Dios, hijos, alerta. A
fin; pues, de que jamas comelais ninguno, pen-
sad a menudo y decios & vosolros mismos: Mira
que Dios le esta viendo : mira que en lodas partes
esti presente- que-en-todas partes le ve por mas que
te escondas en los lugares mas oscuros y relirados ;
por tanlo, asi como no os alreveriais 4 comeler
una maldad delante de mi 6 de otra persona, y
mucho menos & ofender!4 un rey en su presen™
cia, porque podria quilaros la vida ; asi debeis
‘guardaros, como de morir, de ofender 4 Dios.
Y si araso viniera alzuno a tentaros, decidle’ que
temeis & Dios, el cual ve, sahie v conoce hasta los
mas ocultos pensamientos de 1os hombres.

No digais tampoco palabra alguna mala: por-
que asi como Dios enlodo lugar os ve, asi lam-
bien em lodo lngar os oye... y si oyeseis 4 olros
muchachos & hombres hablar mal.” 6 viéseis en
ellos acciones poco decenles, de ninzun modo
los imiteis; porque de la. misma manera que si
viéseis que se precipilaban ¢ arrojaban de un
despenadero, 6 que se echaban en un pozo, no
querriais seguirlos : asi lampoco debeis imitarlos
en sus 'malos ejemplos. Lo que debeis hacer es
aparlaros de su mala compania, decir Ave Ma-
ria purisima, y no querer divertirse, ni jugar,
ni tener trato con ellos. Debeis practicar lo que
harfais con nifios que tuviesen sarna ¢ lifia, &
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oiro mal conlagioso. jAh hijos! si los mnos. ll)]ur}-
nos huyesen de los discolos,, del modq que lll-l
rian de un apestado, cierlamenle no‘\ v{galims e
mundo tan perdido como se ve... Lu:\ nl'nqs lga-
los entre los buenos son como las umnza‘nas 13-
fiadas, de las cuales solamenle con que qlm e
una entre las buenas, lodas llegan a p:r«u;e.
Hay un adagio que dice : Quien con lobos anda,
i aullar se ensina. '
= a’l"‘«[all"'\'(-z me diréis que os s imposible apartaros
enleramente de ellos... S¢ que lenms‘ (||:1(: cont
currir 4 la escoela, & donde ﬂ('l]l]‘liﬂ fJL l(l) as‘lgs
pecies; sélambien que muchos ninos po-)rchl‘((;;
nen que ir a las fabricas, por ejnnfplo'.](o_nl'c e
de zanar el sustento, en donde ntumf 9.\ dn'cr
hij(;s de lanlasmadres, haymuehas cusdsqjuep\sm
y'muchas palabrasque oir... [tn‘ole('m‘)lo. 0 o
io sé... mas, despues de adverliros gue n:‘;oescu_
misme yer que mirar; ni oir I_q mispio (}.\ll.‘é‘ %
char, en lo cual media upa distancia n{\ ini i
diré quedebeis portarosdel !\\pde gue 0s [1' 5
viais si 08 viéseis precisados a ir 4 la escuela, 1
la fabrica 0 4 cnalquiera otra concnrrtﬁncm'e.n‘qu_
se hallasensarnosos 6 apestados. 2 Qué hf’lrlals 0,51"
lonces, para que no se 0s pegase la onfn‘rm‘o au;
&no procurariais apartaros de. ellos cuan 0 [()'ho
diéseis,"de snerle que: no os lr}(‘ascn,ly 1|nu( 0
menos oS manoseasen? Ahi leneis, [m.( S, o(‘ga_.
debeis: praclicar: no rozarse con Faltis ‘l'll(llle i
chos, apartaros de sa tralo }Vm.n.s\a( w3 dagos
conversaciones, que son-el r_m-dxf) por )(1(') fegee
propaga la sarna de los vicios y ld-p‘(s"ﬁ\*ir o
malas costumbres. Mas si prcmsad.(‘).sd\ A dejnir
permanecer enire ellos, no podeis dejar de 0
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sus conversaciones y su infame modo de hablar
deshonesto, elevad @ menudo vueslro corazon &
Dios, pidiéndele susocorro, y 4 la Virgen sanli-
sima su proteccion, saludandola con fervor y de-
vocion, y diciéndola : Ave Maria purisima. De-
beis practicar lo que decia un santo profeta (Ba-
ruch, vi) al pueblode Israel, cuando le amenazaba
con el cautiverio con que el Sefor queria casti-
garle porsus enormes pecados: Mivad que os lle-
vardn cautivos '@ Babilonia, en donde veréls mu-
chas-abominaciones ¢ idolatrias; vosolros procurad
bendecir y alabar a Dios de todo corazon, porque
solo @ él se le debe la adoracion y la bendicion. El
joven Tabiasse conservé muy santo en medio de
an pueble muy perverso.

Si yeis, pues, que olros nifios cometen aeciones
malas, que hurlan, por ejemplo, alguna cosa, 6

ue rifien 'y lienen pendencias, 6 que se ape-

rean, ¥ quede esla manera jugando se danan
a si mismos y d-olros, guardacs de ellos... como
tambien de aquellos que no ebedecen ni respe-
tan-a sus padres 6-maesiros, anles bien se bur-
lan de ellos y los desprecian ; y aun mucho mas
de aquellos que se rien de las cosas de-la iglesia
6 no hacen caso de comeler en ella las mayores
irreverencias,

Vosotres al contrario: enel lemplo debeisayi-
var la fe de que eslais en la casa de Dios, y que
esaquel lugar en donde quiere que se le ruegue
y se le adore; por tanto debeis eslar en €l con
mucha reverencia y devocion, sin juguelear , ni
hacer gestos, siempre indignos de un niiio bien
educado y religioso. Debeis procurar imitar al
beato José Oriol, que sirviendo de monacillo en
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la iglesia de Santa Maria del Mar en Barcelond,
con su porte y devocion edificaba hasta & los mis-
mos sacerdotes. Debeis tambien evilar con todo
cuidado el vicio de blasfemar, cosa gque da es-
panto oiglx entré ninos, y lomaréis & esle fin es-
carmiento del caso que refiere el Padre san Gre-
gorio , de un nidto de cinco & seis aios, que
blasfemando entre los brazos de su padre , fue
arrebatado por los demonios, y sepullado en los
abismas del infierno. (Didlogo, ¢. xvur).

Alerta lambien con las mentiras, cosa tan co-
mun enire los de vuestra edad. Por eso osacor-
daréis & menudo de aquellas palabras del Espi-
ritu Santo, con las cuales asegura la perdicion
de los mentirosos: Perdes omnes qui loquuniur
mendacium [ Psalm. v, 7); noporque lasmenliras
veniales todas junlas hagan perder la gracia, ni
merezcan las penasdel infierno; sino porque di-
ciendo muchas, se dispone el alma para caer en
pecado mortal, y resulla de ¢l la eterna conde-
nacion. Las menliras , aunque pequenas, son ¢on
respecto al alma lo mismo que los palos respecto
al cuerpo; 10s cuales, aunqueno sean lantos y
tan réeios que lleguen & quilar la vida, dejan
lastimado 4 quien los recibe. ¢Como estaran,
pues; las almas dé tanlos nifies, que apenas di-
cen una ligera verdad? ' Quisiera-yo-inspirares
un horror grande 4 la mentira, cual le lenia el
glorioso san Francisco de Sales, de quien se lee
en su' vidal ( Eléas, icompendio, cap. 1), que no
se alrevia jamés & deciruna siquiera, ni para
librarse del castigo que poedia haber merecido

vor alguna pequena Iravesura...
: No %s hal[))luge de olrovicio, pordesdicha har-
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to comun § que corrompe Ya & los niiios en la
primera edad; me persvado que no solamente
no gustais deél, sino que le aborreceis de muer-
te, ya por lo que en sies, ya tambien por los
riesgos a que expone; quiero decir el vicio de
nadar-con la indecencia y escindalo que se acos-
tumbra en los pueblos-que estan cerca de balsas
6-rios, y aun mas en poblaciones préximas al
mar... Si yo Do juzgase que leneis d csle vicio
mucho hotror, jah, coanlo os diria para mani-
festaros su torpeza'y fealdad! [euanlos pecados
se comelen en_ ellosl... Tarde se descubren las
maldades de nadar  cuando estan ya pervertidas
las almas y cargadas de pecados... {Ah I jcndn-
los y cudntos se veran condenados por pecados
comietidos, ¥ no.evitados por quien podia y de-
hia hacerlo | en el nadar!... Mas ¢y los riesgos
de ahogarse? ¢y ¢l exponerse & ello? Bien o0s
acordaréis-de-mauchos que han muerlo ahogados.
Pero dejemoseste vicio, pues, repilo, esloy per-
suadido lo aborreceis, y doy por ello infinitas gra-
cias a Dios.

Si empero tuviéreis la desgracia de caer en pe-
cado mortal, no'lo sufrais tn vuesira conciencia, mi
le dejeis permanecer en ella, antes bien confe-
saos luego, y arrepentios de ¢l lodos los dias. De~
beis practicar conlra el pecado, que es la enfer-
medad y muerte del alma, lo que hariais para
sanar una enfermedad: del caerpo;.. Si, por
ejemplo, s o8 rompiera un brazo 6 una pierna,
6 estuviéseis en una grave enfermedad, L qué
praclicarfais para sanar de vuesiras dolencias?
2Qué deberiamos practicar? llamar 4 un médico
0 4 un cirejano, que viniese & curarnos, y cuan-

to mas pronto mejor; y si pudiese venir luego
sentiriamos que se relardase un cuarto de hora.
Héaqui, pues, lo que debeis practicar para qui-
taros la enfermedad del alma que es el pecado;
darse prisa y no sufrirle de modo alguno en la
conciencia. Sabeis bien cuan malo es: por tanto,
asi como para sanar el brazo fracturado no es-
perariais afios, como hacen muchos en la cura-
cion de su alma, ni meses, ni dias, ni horas, ni
minutos, si fuese posible, sino al instante, y
cuanto mas pronto mejor ; asi debeis daros prisa
para sanar la pobrecita alma que no liene olro
recurso para salir de su infeliz estado, sino el cons
fesarse, v confesarse luego, llorar y arrepentir-
se del pecado lodos los dias. Mirad lo que dice
el Seiior, en el sagrado lihro™ del Eclesiastico
(Becliz.v, 8,9): Notardes en convertirte al Se-
ior : ni difieras (w conversion de un diad ofro: por-
que de repenle viene su indignation , y acabard con-
tigo en el dia de lo venganza.

Por lanto no hay mas que confesarse pronto,
y caso de que asino pueda ser,, por falla de con=
fesor 6 por otro accidenle imprevisto, como su-
cederia si, por ejemplo, derepente perdiéseis.el
habla, enlonces procurad , con la ayuda de la
divina gracia, una perfecta contricion'de €1 y an
verdadero deseo y propbsilo de confesarle luego
que podais. Sin este deseo y proposilo de hacer-
lo, en vano se esperaria la justificacion. Lara-
zon no puede ser mas clara: porjue habiendo
Jesucristo instituido para la remision de los pe-
cados el santo sacramento de la Penilencia, a
manera de un juicio, en el que hay juez y reo,
acusacion y confesion dolorosa del delito; y sien-
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do su voluniad de que asi se cumpla, ¢quién no
ve:que si la conlricion 6 dolor de los pecados,
que se supone liene el queno puede confesarlos,
no incluye el volo 6 propésito de hacerlo, caso
que pueda, de pada le servira aquella contri-
cion? ;No se verja en esto mismosu mala volun-
lad de no querer hacer lo que Dios manda?

De aqui podeis inferir, cudles serdn las con-
fesiones de aquellos nifios, que pudiéndose con-
fesar, no dicen la verdad en la confesion. jPo-
brecitos, que creyendo enganar al confesor , se
engafian 4 si mismos!... Ay, cudn lemible es
no les suceda como 4 aquel infeliz que se-con-
dend; de quien habla san Ligerio en su Instruc-
eion al pueblo sobre los Sacramentos! Refiere el
Santo, que habia un hombre que lenia mucha
fama de virlud; pero que se confesaba mal, ca-
llando pecadosen Ja confesion: llegada su ulli-
tima enfermedad, se le avisé que tenia que con-
fesarse para morir. Llamé & un sacerdole, v al
entrar este en el aposento, le dijo: Padre, decid
que ya me. he-confesado ; mas yo en realidad no
%uiero confesarme, porque estoy condenado. No ha-

iendo jamdas confesado bien [pues no decia todos
los pecados al confesor ),-por justos juicios de. Dios
me hallo ahora privado de confesarme bien, y por
tanto estoy condenado. Dichas estas palabras, di6
unos lerribles alaridos, con que maldiciendo su
Propla lengua, que no_habia querido confesar
08 pecados cuando podia , entregd sualma & les
demonios, que la precipilaron al infierno. Su
cuerpo quedo negro como un carbon, despidien-
do un hedor intolerable, circunstanciasque uni-
das al. espantoso ruido que se oy6 no dejaron
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dada de su eterna condenacion. Asi que, ama-
dos nifios, despues de haber pecado, no hay
mas que confesarse bien ¢ condenarse.

Debeis tambien llorar vuestros pecados, v ar-
repentiros de ellos lodos los dias. Mirad 1o que
dice el Espiritu Santo { Feehi. v, B): Del pecado
perdonado no quieras vivir sin temor; mas como
ningun hombre sabe si es digno de amor 6 de
aborrecimiento, por eso con lemor y temblor
debemos trabajar en la obra de nuestra salva-
cion, dice el apostol san Pablo. Esto le obligaba
4 casligar su cuerpo y & reducirle a la servi-
dambre, no fuese que despues de haber predi-
cado a los olros, ¢l no obslante se viese conde-
nado. Por esto diria lal vez David, que sus la-
grimas le servian de pan.de dia. y.de noche , y
que las mezclaba con la bebida, eonsiderando
que con el pecado habia perdido/a su Dios. Por
esoelamaba , que se le eslremecian sus huesos
cuando eonsideraba sus pecados: y que andaba
todo el dia cubierto detristeza , afligido y en ex-
tremo abatido, haciéndele prorumpir en gemi-
dos la* fuerza del dolor de su-corazonj-porque
sus maldades sobrepujaban & sa cabeza.

Amarguisimas tambien fucron Tas ligrimas
que derramaron san Pedro y ‘santa Magdalena,
al acordarse de sus pecados , noohslante quesa-
bian habérselos perdonado Dios Senor nuestro.
Conlinuas fueron las lagrimas de un san Abra-
han ermitano, de unsan Arsenio anacorela , de
ana Olimpiade, de una Domnina, mujeres muy
santas . sezun dice Teodoreto, Paladio, Rufino
y san Efren, v se lee en las vidas de los santos
Padres del yermo, de Rosweide ( Rosweid. hib. I,
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v. 3,8, 9). ¢Y qué os dir¢ de las lagrimas que
derramaba un san Luis Gonzaga , cuando al con-
fesarse se acusabd de ciertas palabras malas que
habia dicho sin conocer so malicia, aprendidas
de los soldados de su padre, siendo aun muy ni-
f0? Se lee en su vida que caia desfallecido & los
piés del confesor. (Seisena d san Luis). No bay
remedio, hijos, os-diré con san Antonio abad
[Rosweid. libro V11, cap. 38), quien quiera ser
perdonado 'y bien purificado de los pecados , ha
de alcanzario por las lagrimas; y lo mismo de-
beis entendér del que quiera adelanlar en la
virlud. Diréis vosotros, ¢ ¥ el que no sepa llorar,
el que tenga un corazon duro-como una piedra?
Mirad , no dcheis ser lan maleriales en las pala-
bras; cuando digo que con lagrimas hemos de
alcanzar el perdon de los pecados y el aumenlo
y perfeccion en las virludes, 'y propongo esos
ejemplos, no entiendo precisamente el llanto de
los ojos, sino el-llanto y compuncion delicora-
z20n 5 sé que-¢l don de Jagrimas es upa especial
gracia de Dios, y que no le posee sino aquel a
quien Dios le concede; mas lambien sé quefa
conlricion.y.llanlo del corazon,, si bien.son.igual-
menle gracia de Dios, Ja concede & quien se la
pidé: y por eso nos intinma por sus Profetas, que
nos convirtamos de veras & ¢l yque rasguemos
no naeslros veslidos, sino nuesiros corazones.
(Joel, 1,12, 13). ¢ Vers como lodo se compone
y cudncierlo es que despues del pecado, si que-
remos aségurar nueslra salvacion, debeniosllo~
rarle y arrepentirnos de €l {odos los dias?
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QUINTA MAXINIA.

La quinla y Gllima es: Pensar d menudo que
hemos de morir pronto, y despues de la muerle, 0
lendrémos que eslar para siempre con los demonios
en el infierno, 0 para siempre Gozar de Dios con
los Angeles en el cielo, conforme al bien 6 al mal
que lubiéremos obrado. Esla miaxinia es la ex-
presion de aquella otra del Espiritu Sanlo, que
en el libro sagrado del Eclesiastico (vir, 40) di-
ce 4 cada uno de nosotros: Todos los dias acuer-
date de tus postrimerias, Y nUnca pecarcs. Lacon-
sideracion de esla senlencia, dice el aulor de la
obra tilulada Espejo del pecador (Spec. pec. ¢. 1),
v se halla en el lomo 1X de las obras del Padre
san Awzustin, esda- desiruccion.de Ja. sober bia y
de la-envidia, el remedio de la malicia, la que
aleja Ja lujuria, la queacaba con la vanidad y la
jactancia, el fundamento de una regla de vida,
la perfeceion de la sanlidad , 'y la preparacion
para la salud elerna. A fing pues, de que no o8
perdais, miraos €n esle espejo, y considerad en
¢l lo queseis'y lo que seréis.

+De qué osaprovecharan los guslos, honores,
empleos, bienes y riquezas? jAylquea muchos
sucede lo que & aquel infeliz del Evangelio , el
cual mienlras se' decia & simismo: Alma nna,
tienes muchos bienes y por muchisimos anos,
descansa, come, bebe y enlrégale @ la buena
vida - oyen entonces aquelia voz de Dios que les
dice : Jusensalo, -esta noche ‘vas a moriy, Y V(;de
quien seran (odos esos bienes queé has a;lquu‘ido?
( Lue. x1u,19, 20). Mirad, queridos mios, jde=
beis morir como mueren lodos!... es senlencid
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irrevocable... todos tenemos que ir & la casa de
la elernidad... y en el dia en que morirémos,
vendra la muerte como el ladron que viene de
noche. /Lad Thess. v, 2). Guando menos lo pen-
semos, vendra el Senor 4 juzgarnos, y & versi
hemos eamplido con nuestros deberes. Debemos,
pues; velar, puesio que no sabemos cuédndonos
llamaré, y hacer lo, que haria un padre de fami-
Jias, que sisupiese’d qué hora habian losla-

drones de asaltar su casa, velaria, y no la deja=

ria minar, y macho menos apoderarse de ella.
Esla: doctrina del sanlo: Evangelio [ Multh.
xxiv, 43) nos manifiesta bien elaramente la in-
cerlidumbre de la hora de nuestra muerte: y si
4 esa incertitud se anade la fragilidad de nues-
tra vida, gqué tal? Esla vida es tan déhil, que
J]a mas pequena cosa la puede destruir, un aire
necivo, un inseelo venenoso, un seatimiento...
Mas supongamosla muyarga: la vida mas larga
de coalquier hombre es un vapor queapenas se
deja percibir; que un leve soplo de wiento le
desvanece para-siempre: asi lo dice el apéstol
san Jaime. (Jac. v, 18). Son pocos los dias del
hombre, deeia ¢l pacientisimo Job (Job , x1v, 1,
9), vive un corto liempo, yesta lleno de muchas
miserias. Nace como una flor, que al inslaniees
cortada y luego'se marchita. Huye v desaparece
como una sombra, y'nunca permanece en un
mismo estado. Mas je6mo ha de permanecer en
él, si'sus dias corren como un caballo & escape,
y vuelan con masvelocidad quelas Aguilas cuan-
do se arrojan sobre la presa? (Job, 1x, 25, 26).
Por eso decia el apéstol san Pablo : Quolidie mo-
rior: muero cada dia. Mas si & una muerle lan
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pronta afiadimos afiora las circunstancias que la
acompanan, jay hijos, cuanlo estremecen! Yo
os lo puedo decir, que he visto morir & muchos...
y tambien puedo aseguraros, que & ninguno he
asistido en su mauerle, ‘que no quisiese haber
vivido como un sapto.

¢ Y despues de la muerte? jay! en el mismo
instante y lugar en que el alma se separe del
caerpo , alli mismo sera juzgada por el supremo
juez de vivos y muerlos, Jesucristo... Y delante
de suindignacion cuando se deje ver en el juicio,
iquién podré estar en su presencia? Considerando
esto el Padre Luis Dupont, dice san Ligorio, era
tanto lo que temblaba, que comunicaba el tem-
bloral aposento en donde se hallaba ( Prep. para
la:muerte, cons. 24); ved. cuanto seria su lemor.
No es, pues, de admirar que diga el mismo san
Ligorio (ibid. ), eon doclrina de san Bernar-
do, que al verse las almas en aquella situacion,
preferirian hallarse en el mismo infierno. Hé
aqui, pues, por qué el Padre san Basilio (in
Psalm, xxxv ) considerando esla reflexion como
un freno saludable para contener el alma; mira,
alma mia, exclamaba, cuando le sienlas incilada
a cometer algun pecado, acuérdale de aquel for-
midable juicio de Dios; y esto solo baslara para
reprimirie. £ Y qué diré de las consecuencias de
este juicio? Ellas seran iguales & las obras de los
juzgados: los buenos iran al cieln a recibir la co=
rona de la gloria que hayan merecido con sus
obras buenas, y los malos al infierno, & padecer
las penas merecidas por sus pecados.

Mas si despues de vista la brevedad dela vida
humana y la certidumbre delamuerte, con-lain-
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cerlidumbre de su hora, pero que infaliblemente
sucedera, con circunslancias mas 6 menos Lrisles,
/ que seguirdn & la pobre alma hasta al tribunal
(yie Jesucristo, pasamos & considerar las conse-
cuencias tan diferentes que de ello han de se-
guirse por-loda una eternidad... jah, hijos!
jqué: eslimulo ‘para movernos & ser buenos, y
ara incilarnos 4 correr héacia el cielo, aunque
Eava de coslarnos un poco! Cuando yo pienso
que para vosotros, para i y para los demds es
forzoso ¢ indispensable, '0/subir al cielo ¢ caer
en el infierno; y que ha de'suceder una de dos
cosas, 6 para siempre dichosos 6 para siempre
desgraciados, os aseguro que me estremezco. Y
4 la verdad no puedo menos; porque ; quién no
se estremecera al tratarse de un negocio que no
hay otro igaal? ;Os parece que serd pequeiio
un-negocio, del que depende una elerna gloria
6.un infortunio eterno? Mirad lo que vade go-
zar para siempre de los mayores gozos y con-
tentamientos en el cielo, & tener que padecer y
rabiar entre fuego v olros tormentos en compania
de los demonios en el infierno. jInfiernoT..l j€é
infierno.por loda una elernidad l... jpara. siem-
prel...y enaquel lugar de tormentos preparados
por la justicia de todo un Dios!... yisin jamds
salir de é11... joh eternidad l... Hijos mios, esta
consideracion de la eternidad de penas causaba
tanta impresion en el"tierno corazon de sanla
Terésa; én la edad de cinco & seisafos, que
junto con un hermano suyo la movié & salir de
su casa, y dirigirse & lierra de moros, para su-
frir alli el martirio y asegurar con eslo una eler-
nidad feliz.
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Ea pues, carisimos, haced cuanto podais por
libraros de semejante inforlunio; no querais de
ningun modo imitar & aquellos jovenes, que cre-
yendo en eslas lerribles verdades, viven como
sininguna pudiera sucederles. Yosolros al'con-
trario, avivando la fe y la consideracion de eslas
doctrinas indestructibles, procurad vivir como
quisiérais haber vivido en aquella espantosa ho-
ra: no os arrasiren sus malos ejemplos, ni ha-
gais caso de sus bufonadas. Ellos se reiran y
burlaran de vosolros, os tralaran de necios ¥
fandticos, ostenlardn compadecer vuestra ino-
cencia y vueslro candor enganado; lastima , di~
rdn, que... mas vosolros conlesladles; decid en
vueslro inlerior: para aquella hora os aplaza-
mos, alli se veran vuestras-jactaneias.:«y entre
tantoalentandooscon la esperanza de aquel gran
premio, procurad suftir ahora con paciencia, 0s
diré con san Ligorio (Prep. para lamuerle, con-
sid. 29), las aflicciones de esta vida, ofrecién-
dolas todas & Dios, en union dé las que sufrié
Jesucristo por nuestroamor; sabiendo que algun
dia se acabardn todos nuestros ‘dolores; angus-
lias, persecuciones y.penas.

Si, amados hijos en Jesucrislo; si lenemos la
dicha de salvarnos, lodas nuestras tristezas.se
converliran en un- gozo inexplicable. {Ohl'y
j qué contento entonces!... Aparlara Dios Seiior
nuestro las lagrimas de nuesiros 0jos; no habra
muerte; no habra llanto; no habré dolor, no ha-
bra clamor , porque lodas estas cosas estén léjos
de aquel felizlugar. Alli no hay mas que delicias
puras; aquella es la morada de la verdadera fe-
licidad ; alli todo un Dios tan infinito en su ser,

10*
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como_grande en su, poder, y lan gencroso en
premiar, como amanle de las almas santas, alli
se. complace en manifestarseles cara 4 cara y en
formar y ser su eterna felicidad... jAh! si yo
fuese capaz, hijitos mios, de presentaros como
en un cuadro lo que es aquel gran premio que
Dios liene preparado para los que le aman y le
sirven... mas zquicn sera el que se crea capaz
de-eso, coando. el aposiol san Pablo dice de
aquellos gozos); que sOn, uNOS Secretos que no le
es Jicilo-al hombre poder esplicarlos? /I ad
Corinth. 1. &). ¢ Qué lengua dird jamas, pre-
gunlael Padresan Gregorio (honul. 3Tin Evang.),
& qué entendimiento podra cowprender cuanlos
y cudn grandes sean los contentos de la gloria
del cielo? j Ah! tener lugar entre los corosde los
Angeles, .y con esos felicisimos espirilus gozar
de Ja gloria de Dios, yer palenle y manifiesta-
mente su cara, ser rodeado de una luz inmensa
no lemer la muerle, y gozar de un donde pcr—’
pélua incorruptibilidad:.. ; Ob qué dichal...

Pero, queridos.mios, adverlid que &" premio
fan grande.no se puede llegar sino por el cami-
no de la cruz.-Mirad .que. el aposlol san Pablo
dice : Que no sexd. coronado.sing el que hubiere pe-
leado - sejun Jas leyes deila, jusicia: si os place
tanta felicidad, no deben acobardaros los traba-
jos. Ninguna proporcion tienen ellos con Ja glo-
ria.-. Alended que en elciclo nadie ha enirado
sino por el camino de la cruz. Por ¢l ban ido Je-
stis y Marfa y cuantos Sanlos y Santas -existen
Abrigle Jests, dejando sangrientas las huellas,
enseiidandonos lo que debemos praclicar... 1,11
precediendo Jesds... y siguiéndole Maria... ¥
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(odos 16s Santos, rehusaréis seguirlos? No -por
cierlo: animaos con su ejemplo, y decios lo'que
4 si mismo se decia ¢l Padre san Agustin antes
de converlirse, al leer las vidas de los Santos ¥
Santas del yermo quelantole admiraban: Ef non
poleris Tu quod isti et isle potuerunt ? jconla ayu-
da del Sefior que quiere mi salvacion, y por €so
me ofrece su gracia, no podras ta lo “que han
podido ellos? Si, hijos mios, animo, buen 4ni-
mo, que al cielo debemos ir: por el cielo debe-
mos suspirar y trabajar; alli debemos tener fijoel
corazon, porque alli esta nuesiro verdadero bien.
Ea pues, no desalenlarse por las fatigas del
camin0; animaos con la consideracion de que
estas se acabardn, y despues la gloria durard
para siempre. Si asi lo practicais; j0s-aseguro
que burlaréis las astucias del demonio, y-salva-
téis yuestras almas, que s lo mas apreciable
que hay despues de Dios en este mundo; con su
ayuda no_comeleris ningun pecado mortal; Y
rocuraréis salir luego de €l si por desgracia hu-
i6seis caido, valiéndoos & ‘esle fin de la pode-
rosisima intercesion de Maria, &1a'que clamaréis
todos los dias ¢ inleresaréis con algun obsequio,
sobre lodo amaréis & Dios mas que & lodas las
¢osas, (que €8 cuanlo para vuestra instruceion
me habia propuesto éseribiros.’ De esle modo le
tendréis siempre un santo y filial temor, y guar-
daréis sus sanlos mandamientos que €S lo prin-
cipal en esta vida, y despues ozaréis la dicha
de hendecirle elernamente en'el cielo, en donde

nos veamos juntos. Amen.

FIN DE LOS AVISOS A 08 NIROS.




LA CESTA DE MOISES
ENTRE LAS SIETE BOCAS DEL NILO,

O SEA

AVISOS SALUDABLES A LOS JOVENES,

para preservarse de los peligros del siglo.

PROLOGO.

Muy apreciado hijo en Jesucristo : lal vez ten-
drés presente aquel pasaje del diyino libro del

Exodo, donde se lee, que viendo Faraon, rey de
Egiplo, la muchedumbre y valentia de los hijos
de Israel, tralo de oprimirlos ¥ exterminarlos.
Deslin6 al efecto sobrestantes, llamados en eltex-
to maeslros de obras, que los-afligiesen & fuerza
de insoporiables faligas. No saliéndole bien este
plan, porque cuanto mas era oprimido el pueblo
de Dios, tanto mas se mulliplicaba; echo mano
de un mediotodavia mas nicuo, mandando las
comadres, ¢ mujeres que por oficio asistian 4 las
hebreas en sus parlos, que malasen 4 los nifios
recien nacidos., Tampoco correspondio el resul-
tado 4 sus depravados designios, porque compa-
sivas aquellas , supieron frustrar la ejecucion de
tan barbara medida. Manda por altimo que sean
los infanles arrojados al rio: nace el hermoso hijo
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de Jacobed; se le liene escondido por algun tiem-
po , hasla que hubo de seguir tambien la suerte
de los demas. Es echado al rio; pero con la cau-
tela de prevenirle una cesla bien embetunada, pa-
ra que, melido ex ella, nose ahogue ; su hermana
le observard . y le conseguira la singular dicha
de ver librado delas aguas al precioso nifio, que
por eso ha de tener el nombre de Moiseés.
En igual caso nos hallamos', hijo mio: el de-
monio, Faraon infernal, viendo la valentia y las
virtudes de los hijos de Dios por gracia, que son
los crislianos, intenta oprimirlos y exterminarlos;
& este fin concila contra ellos el encono de los ti-
ranos y herejes, maestros dela maldad, pero ha
visto que cuanlo mayor era el niimero de las vic-
limas sacrificadas al furor de los perseguidores,
el pueblo eatdlico , al modo del trigo sembrado,
tanto mas se multiplicaba. Taulea el enemigo olro-
medio: insliga y mueve no 4 las comadres, pues
estas tal vez como las de los hebreos serian com-
pasivas; sino d los mismos padres y madres, pa-
ra-que ahoguen 4 sus hijos con maldiciones, re-
niegos, blasfemias y escandalos: y si algunos se
libran de la desgracia de serasi ahogados por te-
ner buenos padres, jay de mi! que no serd po-
sible manlenerlos siempre dlan benéfica sombra;
les serd preciso salir de su-casa para buscar for-
tuna en una 1 olra carrera, y expuestos enlonces
& la corrienle del vicio, serdn sumergidos por el
ejemplo de los malos compaiieros en las encres-
padas olas de las pasiones y pecados.
No hay remedio, hijo mio, (4 tienes que seguir
la misma suerle, has de ser echado 4 ese grande
y profundo Nilo del mundo : hé aqui por qué he

i

lejer esla cesta de mimbres y juncos de
E:ﬁxsc?gt?lcsjavisos: le embarcaré en ella, te ob-
seryaré, y me lisonjeo con la dulee esperanza de
verle libre dela impetuosa corriente de iniquidad
que arrebata d la juventud incaula, hasta hun-_
dirla en e abismo de la perdicion lemporal y

elerna.
CESTA

tejida de mimbres y juncos de saludables y espi-
vituales avisos, calafateada con el impenelrable
preservativo de las virtudes cristianas.

1. Debes saber, hijo mio, que sicndo propio
de la‘erialura racional obrar poralgun fin, todo
cuanto hagas, digas y pienses has de dlvngxrl_o a
la mayor gloria de Dios; asi leamarasy servirds

o

con fidelidad en este mundo, y alcanzards des-

ues-la bienaventuranza, que consisle en verle,
alabarle y gozarle por toda la eternidad : hé aqui
¢l verdadero y dllimo fin para el cual has sido
criado v & donde debes encaminar todas tus ope-
racionos: lodas las olras cosas debes considerar-
las como medios que ¢l Sefior le ha dado para
conseguirle. Y asi como_1¢ causaria risa y lasti-
ma el ver 4 una gente andar con'la cabeza abajo
v los piés arriba, mucho mas debes lastimarle de
aquellos hombres que han dado en la demencia
de poner abajo la cabeza de sufin; colocando
arriba los piés de los medios. Aunque es infinito
el nimero de estos necios, no seas {0 uno, de
ellos: piensa que lu fin es amar y servir 4 Dios,
no el salir un gran letrado, un rico comerciante,
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un famoso militar; ni vestir, comer y beber bien
6 vivir 4 tus-anchuras ; tu fin es mas noble , no
eres criado para ser esclavo de tu cuerpo como
de si mismo decia Séneca: Ad alliora natus sum
quam ul sim mancipium corporis mez. ,
2. ;. No ves como el Criador-a todas las co-
sas las ha dado ley; y eslas inviolablemente la
observan? Mira como los cuerpos graves guar-
dan la deiral centro, el fuego la de quemar, el
agua la de mojar, elc. Asitambien al hombre le
ha dictado una ley, que se lama Decdlogo por el
nimero de los diez mandamientos que conliene;
pero como & criatura noble, noblemente le trata
en la imposicion de esta ley; le deja en la liber-
tad no solo de coaccion, sino tambien de indife-
rencia 6 de necesidad , como dicen los teélogos :
esto es, de hacer el bien ¢ dejar de hacerlo, de
obrar bien 6 de obrar mal , abusando de la r;)is-
ma: liberlad ; para que asi se vea claramente su
fidelidad y ‘amor, y merezca el premio y la co-
rona promelida; mienlras al contrario, si por un
abuso de la liberlad dice & este mismo Criador:
Non: serviam, no quiero servirte ni guardar tus
gzetég;s)llpf; gnllioqces se hace digno.de castigo, y
igo infini i
e inﬁbnilo. to, por habgr desp.rec-nado 4 un
3. Por tanto, hijo mio, si no quieres ser me-
nos que los brutes, menos que las plantas, y aun
menos que las piedras, cumple la ley que el Cria-
dor te'ha dado; mira que de no observarla, in-
curririas en- la feisima nota de ingrato para' con
1085 pero con su exacto cumplimiento le daras
una prueba de amor y fidelidad , cuya recompen-
sa'serd la eterna bienaventuranza. Tal es el ca-

-
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mino que traza ¢l mismo Dios humanado en su
santo Evangelio conaquellas palabras que dijod

un jéven que le preguntaba, qué debia hacer para

entrar en la vida eterna: Guarda los mandamien-

tos, le respondi6 : Si autem vis ad vilam ingredi,

serva mandala.

4. Piensa que el mismo Dios, juez justisimo

y reclisimo, que te ha de pedir cuenta hasta de
una palabra ociosa, te esta mirando: 4 la vista
de los hombres podrés ocullarte, pero no a los
ojos de aquel Ser inmenso que todo lo ve, todo
1o sabe. Este Dios vendra 4 juzgarle en la ho-
ra que menos pienses, y te dird: Redde valionem
villicationis tue, dame cuenta de tu mayordomia.
Por una parle veras en aquel tribunal todos. los
beneficios que el Seior te ha hecho, de creacion,
redencion , vocacion & la fe, Sacramentos y de-
més gracias; por otra veras tu buena 6 mala eor-
respondencia: si has correspondido bien gnardan-
do sus preceptos, dichoso ti y bien librado; mas
si en vez de someterie al ligero y suave yugo de
laley, lehas sacudido con altivez y soberbia, {2y

de !

5. Ea, pues, aproyecha el tiempo que te con-
cede el Senor para el negocio mas importante, la
salvacion de tualma: {de qué le servira ganar
lodo ¢l mundo, si la pierdes? Créeme, hijo mio
dilectisimo, -emplea lodos los: momentos de tu
vida en el desempeno de tus esenciales obligacio-
nes, s¢ piadoso para con Dios, carilativo para
con ¢l préjimo, prudente y sabio para conligo
mismo.

6. Sé piadoso para con Dios: ¢l es nuestro
Padre, nuestro Seior, y por lo mismo le debe-
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mos amor, obediencia y obsequio. Para camplir
con lan sagrada obligacion todos los dias haréds
Jos ejercicios de cristiano por la mafiana y noche;
si bien té parece, puedes hacer los que se hallan
al fin de este tomo. Como son tan breves, tal
vez podris aiadir media hora ¢ un cuartito de
oracion mental, y si fuere posible, todos los dias
oiras la santa misa.

7. En todos los:domingos asistiras & las fan-
ciones de la Iglesia, y siéndote muy util y prove-
choso ¢! ser individuo de alguna’ congregacion
piadosa,cuando bayas logrado tan dichosa suer-
fe, nunca jamas falles & sus sanlos ejercicios.

8. En tados los dias, 4 lo menos cn los do=
mingos, procuraras tener lectura espiritual , va:
liéndote de vidas de Santos, 6 del libro de oro li=
\alado: Instruccion de lajuventud , 6 del que tese-
nale {u director.

9. Cada mes recibiras los sanlos Sacramen-
tos, ¢ cuando menos en las festividades princi=
pales de Jesis y de Marfa santisima. Y si alguna
vez (lo que Dios no permila) cayeres en pecado
mortal, confiésate pronto, pronto; que asi como
no tendrias reposo'si inconsideradamente hubie-
ses lragado algun yeneno, sing que procurarias
arrojarjo ‘con ‘prontitad ; con mayor diligencia
debes confesar 6 echar de Ui los pecados, que
son el mortal veneno delalma. Sf, Xijo mio, con=
fiésate pronlo v confiésate bien, sin dejarle en-
gaiiar de aquel demonio mudo, que suele atax la
lengua & los jovenes, haciendo que por verguen-

za callen los pecados, 6 disminuyan su grave- |

dad 6 su ndmero. Dios te libre de tan horrible
sacrilegio, que redoblaria las cadenas con quees-
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tabas amarrado como vil esclavo del lirano in-
fernal.

10. Tmita las virtudes de Jesis, especialmen-
te Ja mansedumbre y la humildad , que asi halla-
ras, como te promete ¢l mismo, el sosiego de tu
alma. Sé, pues, manso, sufriendo con paciencia
no solo 4 las personas, sus contradicciones &im-
perlinencias, sino tambien lus {rabajos y: contra-
liempos y hasta. lus propios defectos. Cuando (e
sienlas airado, no: hables; porque tus palabras,
como dictadas por la pasion'y no por la razon, le
serian despues motivo de pecar y arrepentimien:
to. Levania lu corazon 4 Jesus; contémplale en-
tregado al faror de los judios, obsérvale en me-
dio de los lormentos de su pasion, y le veras un
mansisimo cordero.que no abrela boca para que-
jarse de lanlas penas, crueldades, injusticias ¢ in-
eralitades. Si asi lo haces, hijo mio, punca ten-
dué el disgusto de verte arrebatado deaguel mal-
dilo vicio de blasfemar y renegar; vicio vil, vicio
execrable , vicio de demoniog; enire cayos exce-
sos ya te conlaria por condenado, y tediria: Lo-
quela. tua manifestum le facil, medo de hablar
yamanifiesta lo que eres, Sé tambien humilde de
corazon y no de palabra solamenle; ama la ab-
yeccion ¢ lfos puestos y oficios_que te humillen :
mira 4 Jesas en todos los inslantes y operaciones
de su vida, v le hatlaras humilde e el pesebre,
en loda su vida hamildisimo, y en la muerte lo
fue lanlo,que, como dice san Pablo: Se humillo
4 st mismo, haciéndose abedienle hastala muerte, y
muerte de cruz.

11. Por lo mas sanlo y sagrado que hay so-
bre el cielo y la tierra te pido y suplico que seas
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devolisimo de la sanlisima Virgen; y le aseguro
que §i lomas este aviso, ya le saludo por feliz
v bienaventurado ; porque ella es el arca mistica
de Noé, y asi como ninguno de los que entra-
ron en el arca de aquel gran palriarca se perdi6
en ¢l dilavio, asi tampoco pereceras Li en el di-
lavio de los vicios, ni en el grande Nilo del mun-
do'donde vas & ser-echado, si tienes la dichosi-
sima suerte de embarcarle en el navio de su ver-
dadera devocion, Es/ladevocion 4 Maria una se-
fial de predestinacion; como dicen los Padres san
Juan Damasceno, san Anselmo y san Pedro Da:
miano. Y cuando Dios-la concede 4 alguno, €5
dispensasle una misericordia lan grande, queca=
si se puede llamar la mayor, segun expresion del
V. Ricardo de SanLorenzo : porque en efeclocon
ella vienen lodas Jas olras gracias. Pidela incesan-
temente 4 Dios, y proetdralela por cuantos me=
dios te-sea posible ; como leyendo libros que lra-
ten de ella, v. gr., las Glorias de Maria, el Anua-
vio de Maria, e, etc. Con la lectura de las vi-
das de los Santos que le fueron mas devotos, . 8.
sanlo Domingo, san Buenaventura, san Bernar-
do, san Luis Gonzaga, ele., aprenderas lambien
el modo de amarla , servirla y obsequiarla. Side
veras la amas, serd lo amor no solo de lengua,
sino de obra y de verdad. De lengua: rezandole
todos los dias el santo Rosario, el Ave Maria al
dar las horas el reloj, y repiliendo esta salulacion
angélica tres yeces al amanecer y al anochecer,
para pedirla su santa bendicion como un buen
hijo 4 s eslimada madre. De cbra: ofreciéndola
aclos de virtudes y recepcion de los sanlos Sacra-
mentos. De verdad : cuando en honra suya te pri-
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ves de mirar, de hablar, de comer, de salir de
casa, ele. {Oh cuanto gustan  la santisima Vir-
gen €slos pequeios sacrificios!

12. Imita al propio liempo sus virtudes pre-
dilectas, que son la humildad, Ja pureza y la ca-
ridad , no dejando pasar dia ni ocasion alguna sin
ejercitarie en ellas poramor de Marfa. g Quieres;
por ejemplo, praclicar la humildad ? No hagas ni
digas ninguna cosa para que e alaben : si fueres
elogiado, alribiyelo lodo@a Dios, como la misma
Yirgen lo hacia, cuando oyé las alabanzas con
que la felicitaba sanla Isabel ; y entre {anto pro=
cura mudar la conversacion, alejando con pres-
leza todo pensamiento de vanidad y soberbia. Vis-
te y come con sencillez, sin quejarte dela comida
y vestido come quicra que sea. Eseoge los pues-
lgs mas bajos, y ecupale en los oficios mas hu-
mildes como siervo. de lu projimo. Cuando seas
burlado , despreciado, perseguido, calla, sufre
y alégrate de la grandeTecompensa que le espe-
ra en el.cielo;y dirés entre lanto: Sea por amor
de Diosz mas padecieron Jesis y Maria por wi:
mas merecen- mis-pecados. ,

13. Siendo verdaderamente humilde, seras
casto; que si muchos perdieron esta angelical yir-
tud, yse hallan sumergidos en el cenagoso pié-
lago de la impureza, es porque les falo el lasire
de la humildad. Si eres humilde , acudiras 4 Dios
y 4 la sanlisima Virgen, y oblendras la gracia
necesaria para el trinnfo en los combates. Si eres
humilde, huiras los peligros, y sabemos que en
esta guerra los cobardes 0 los que huyen son los
que vencen. Huye, pues, los peligros, mayor-
mente los que provienen de personas de diferen-




te sexo: los primeros estimulos de la tentacion
apartalos al instante, del mismo modo que si sin
advertirlo te hubiesen echado ascuas encima, las
sacudirias & toda'prisa: invoca entre lanto los dul-
cisimos nombres de Jesis y de Marfa,

14. Pero yquieres calmar los ardores de la
concupiscencia de la carne? Arde en el fuego del
amor divino, y te prometo que lograras sofocar-
los; pues como dice san Gregorio, & proporcion
que crece y selevania lallama del divino amor, s
disminuye ¢l ardimiento de la carne, de mode
que se pueden comparar-eslos dos fuegos a los
dos plalos de una balanza , que cuanto mas sube
el uno, baja el otro. Ama & Dios y amale cuanto
puedas ; ama lambijen 4 la santisima Virgen, ya
que ella primero nos ha amado; ella. es-nuesira
wadre y madre del amor-hermoso: jay cuénlo
nos ama esla buena Madre!... Finalmente por

amer de Dios'y de la Virgen Madre ama 4 to pré- &
jimo como ‘4 timismo; que en la ohservancia de

os dos preceplos de la caridad cristiana se en-
cierran todos los Profelas, leyes y avisos espiri-
tnales entretejidos en la cesta que necesitas-para
pasar el anchureso Nilo del mundo. Embarcado
en ella, te libraras de los remolinos de las aguas,
cual otro Moisés, paraser como¢l elevadod gran-
de forfunad 4 lo que mas te convenga en esta tier-
ra de Egipto, y conseguir despues la mayor, la
unica verdadera felicidad en la tierra promelida,
que es ¢l puerto de la elerna gloria.

J
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GRANDE NILO DEL MUNDO,

que por siele bocas se precipita en el abismo de la perdicion
temporal y elerna.

Del principal piloto de Eneas en su navegacion
de las costas de Carlago a Italia, cuenta el Poe-
ta, que leagarré el dios del sueiio, y le precipi-
t6 en el mar: es deeir, fiado Palinuro en lo se-
reno del cielo y en lo apacible del piélago, se dur-
mid, y eayendo de cabeza en las olas, quedé en
ellas sepultado.

0 nimium-eeelo et pelago confize sereno,
Nudus in ignola, Palinure, jacebis arepa.

¢ Y qué seria de ti, hijo mio dilectisimo, si atra-
vesando con la navecilla de la cesla espiritual el
vasto Nilo del mundo, le durmieses tambien sin
cuidado de los peligros que'te rodean, 6 ufane
con la felicidad del viaje saltasesincauto de'la bar-
quilla, para entregarte 4 merced de las olas y.de
los vientos? A fin de librarie de tan imprudente
descuido, no menos que de presuncion tan teme-
raria , quiero dejarte dibujadosen la ‘misma cesta
los muchos y traidores escollos en que facilmente
podrias estrellarte , y las hondas hoyas en que
quedarias sepultado para siempre, si por un mo-
menlo dejases el sagrado de la cestilla. Asf espe-
ro, que fijos tus ojos en el retrato de tamaiios pe-
ligros, le estaras en ella quedito y agarrado con
ambas ;nlanos, como quien vela y gime, y tiembla

K




de espanto. Bien, cual lierna y apasionada ma-

dre, que deseosa de alejar & su querido hijo del

riesgo de despefiarse,, le bace ver cudn escarpa-

do y profundo es el despenadero; asi para pre-

servarle del naufragio en ese Nilo del mundo, le
mostraré la enormidad de sus precipicios y [a pro-
fandidad de sus-iragaderos en un bosquejo co-
piado de aquel caudaloso Nilo que baia el Egip-

to v que engullia los nifios de los hebreos. Es esie
un rio tan ‘grande, que. desagua en el war Eor
siele bocas, cada una de las cuales es lan ancha,
que segun la expresion de Séneca, mar y no bo-
ca debia llamarse: Quamecumque acceperts e eis
mare est: lo mismo te digo,, hijo mio, del ancho
Nilo del mundo: se precipila en el abismo de la
perdicion lemporal y elerna por siele-bocas lan
dilatadas y profundas, que con loda propiedad
pudieran llamarse otros tantos abismos de perdi=
cion lan inmenso es el nimero de los infelices
que en ellos naufragan cada dia, eomo lo veras
en la sucinta descripcion que de cada una voy @
hacerte para mayor adorno, utilidad y comple-
menlo de Ja cestilla.

BOCA PRIMERA.

Mulos comparieros:

1. Diverte & malo et fac bonum: apérlale del
mal y obra el bien. Sithijo mio, ahora que eres
joven iniporta mas gue nuncaque huyas de io ma-
0, conforme al consejo del Espiritu Santoque di-
ce: Como de la visla de la serpiente aparlaley huye
de los pecados. Mira que si le acercas a ellos te
morderan, perque sus dienles son como de leon
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que malan a las almas; mejor diré, cada pecado
es una espada de dos filos que con un solo 06|pc
hace dos heridas, una al alma y olra al cu:'rpo
v lo peor esque son heridas easi incurables ma-
yormente en los jovenes, segun aquella ex pr'esion
del libro de Job: Los huesos del malvado serdn lle-
nos de los vicios de su juventud, y eslos le sequirdn
hasta la sepultura. Porque en los liernos animos

" como en blanda cera se imprime mas el sello de

la maldad, y cvanto mas profundamente impre-
S0, mas se conserva; y aun la sola circunstancia
de ser el primero, lo hace mas permanente, al
medo que la lana retiene siempre el primer linte
que se le dio. {Ob cuan dificilmente se corrigen
los que han sido viciosos en la juventud! Digalo
san Agustin 'y otros; pero lo mas €omiun vsrque
no se corrigen Jamas, como lo yemos en Oco-
zias, Acaz, Amon , Joakim, Jeconias y olros que
trae la sagrada Historia, que habiendo sido ma-
los en los primeros afios-de sa vida, 1éjos de en-
mendarse, dejaron mareada con la impenilencia
final su perdicion.

2. " Por eso el demonio procura en la tierna
edad alacar 4 los hombres, ganarlos y sujelarlos
bajo su tirania, sabiendo por experiencia que
los que fan lémprano puede conquistar nunca
jamas 6 con mucha dificullad se le escapan de
sus garras. Mueveal efeclo todos los resorlesque
le sugiere su malicia infernal. Uno de los medios
mas pederosos que ha hallado este astuto enemi-
go para seducir a la incauta juventud, son las ma-
I~as compaiias: de ellas se vale como el industrio-
so cazador , que para coger los pajarillos procura
lener all;;gnos de Ja misma especie que inlenta co-
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er: v. gr., jilgueros, pinzones, pardillos, ete.
Ducio do estos ¢ ’ e los ojos
Dueiio de estos en las jaulas, les quita 0 108,
para que canten mejor; y asi enjaulados.y‘m.egosﬁ
fos trae al lugar & propdsilo para cazar: | y (}lue
bien le salen sus trazas! 4 cuanlos cOge: ,a‘(rl.'p n-
tos.enjanla y ciega! |4 cyantos mala inme '1qe_1ta-
mente! Hé aqafcomo el demonio, sagacisimo
cazador de los hombres, procura tener algunoss
de la misma especie 0 clase que mlenl? Ccoger,
aro/especialmente JOVENEs; aprisionados estosel
la jaula de los yicios, cegados con el fuego de las
pasiones Y colocados en las calles, casas y lCO{rx-
{los-como_lugares propios para seducir a la éu_
ventud, cantan 6 hablan sa lenguaje, diciendo:
Venite ergo et frugmur bonis... vino prelioso ef un=
quentis nos impleamus. .. CoroReNuS nos rosis. .. il
lum prafum sif quod non_ periranseat lu:vur‘za nos=
fra. Nemo nostrum exsors sil luzurice nostre; ubi-
que relinquamus styna letitie; quoniam hae estpars
nostra et hac-est sors. (Sap. 11 del v. § hasta el 9):
Venid con nosotros, camaradas, gocemos de 10§,
bienes presentes; vengan platos regalados, \"enl;
_ean copas de licores y vinos generosos, has
hartarnos y embriagarnos; vistimonos de lp\as, u
sedas y paios finosdla iltima moda; coronemo=
nos de rosas; desahognemos Arienda suelta nueS-L\
tra lujuria con toda clase de excesos.

3 Asi hablan, asi canan esos péjaros del de-
monio, para prender las inocentes ayecillas, quiess
ro decir, aquelles candidos y castos jovenes, ques
de Angcles de Dios se veran converlidos en feos
yasquerosos demonios, segun la expresion de san

Ambrosio: Qui casfitatem scrrqul., angelus est ; qué
autem perdidit, diabolus. Y asi como los pajaros

— 165 —

del cazador si observan que los péjaros libres re-
volotean, y por algun temor 6 recelo no quieren
echarse en las redes, redoblan sus cantos persua-
sivos; no de ofra suerle, cuando algunos virgi-
nales jovenes rehusan Janzarse en los lazos de la
impureza, porque temen & Dios y no le quieren
ofender, no sea que les castigue con el infierno:
entonces para disipar esle lemor, los malditos pa-
jaros del demonio redoblan sus canlos, bacen alar-
de de sus maldades, profieren millares de here-
jias diciendo: Esa no es pecado, eso es natoral,
esun desahogo de la naturaleza; & lo mas serd una
fragilidad sensual.'Si aun no pueden vencer la
resistencia del inocente jéven, se arrojan & lla-
marle fanatico, menlecalo, apocado, fonto, in-
sensalo... déjatede escripuloes, concluyen, déjate
de Dios v de los temores del infierno; ¢ quién ha
yaello de alla? De la nada salimos, & la nada he-
mos de volver: cuerpo y.alma todo se desvanece
como-el aire sulil. Tanto cantan, tanto charlan,
tanto instan, que finalmente se rinden y caen en
el lazo_hasta los mas robustos en la virlud. jAy
infelices jovencitos! Ya habeis caido en la cela-
da ; sabeis el dia en que os habeis precipitado,
pero_ignorais el dia en que os levantaréis: al
prineipio los remordimientos de vuesira congien-
cia seran una espada que os penetrara las eéntra-
fias en medio de los mismos brulales deleiles:
pero los filos de esta espada se iran embolando
con la repeticion  de los aclos, de ‘al suerte que
al cabo apenas herirdn ; enlonces descansaréis con
placer en el mal; el placer producira la costum-
bre, y de la costumbre nacerd casi la necesidad
de pecar y de morir en el pecado. ¢ No veis los
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pajaros que incaulos se han dejado coger v en-
jaular ? Al principio jqué alborotos! [ qué temo-
res! pero no lardan mucho en comer y beber en
la jaula, se van habituando 4 la falla de libertad,
se sosiegan, se familiarizan, viven y mueren en
la dulce prision.

4. 'Eapues, hijo mio, relirate, relirate, sal
de en medio de los-pecadores, no loques las co-
sas inmundas. Huye de en medio de Babilonia, y
piensa en salvar tu alma; atiende 4 las voces del
Espiritu Santo que te esta clamando: Hijo mio, si
los malos procuran atraerte d si con halagos, gudr-
date bien de’escucharlos. Si te dijeren, ven con nos-
olros , hazte de nuestro bandos; | oh hijo mio ! no va-
yas con ellos; vetira prontamente tu pié de sus ca-
minos. Sus piés corren al mal, y se apresuran en
buscar la muerte. Hijo mio, por Dios le pido que
huyas de tan-daiiosa compaiia, no escuches las
malas conversaciones que, como asegura el Apis-
tol, corrompen las buenas costumbres. Por esto
dijo el'Sabio: El que toca la pez, se ensuciard las
manos., y el que conversa con el soberbio, contraerd
la soberbia. Si escuchas las palabras de los ne-
¢ios, y le-haces'su-amigo; ya te Horo por perdi-
do, porque su mal ejemplo lendra sobre lu co-
razou lal fuerza que no podras resistir, y te'ha-
llaras en estado de lamentarte cual otro Agustin:
iOh amistad demasiado enemiga del bien de los
amigos! joh ceguedad del enlendimiento, que
haces seguir el mal por la sola imitacion y por
complacer & otros, cuando-dicen, vamos, haga~
uu()is » ¥ se liene vergiienza de no ser desvergon-
zado !

5. Y para que veas, amado mio, que cuanto
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te digo de las malas compaiifas no son pondgra-
ciones de una fantasia exaltada, sino la pura ver-
dad desnuda . voy a referirte @ la letra lo que de
si mismo cuenta el citado Padre de la Tuolesia.
fba, dice , precipitindome en el vicio con f{tnfq__ce-
quedad , que enire los de mi edad lenia yo vergiien-
=a de ser menos malo que ellos, cuando les oia qlie
se jactaban de sus pecados , y que tanlo mas se glf)-
riaban cuanto mas viciosos eran. ¥ deseaba hacer el
mal, no solo por el deleite de la misma accion, sino
por el deseo de ser alabado. ;Que cosa hay en ‘este
mundo mas vituperable que el vicio? Sin 'r'ml)(fr(glo,
YO queria ser mas vicioso , para no ser vifupera <1).
'Y cuando en mi no hallaba de qué parecer tan malo
como los mas depravados, fingia pecados queno ha-
bia comelido, d fin de no ser tanto mns.d('sprf’cm—
ble, cuanto mas inocente pareciese /4y tenido poF s
vil, cuanto pareciese mas casto. Estos rrnnvlio.s\ com-
paieros con quienes caminaba por esta desvenlura-
An Babilonia { esto es, por la mala vida de my ju-
ventud), en cuyas hediondeces me revolcaba como én
fraganles olores.y en ungiientos preciosos. )

6. Mira & qué estado tan lamentable reduje-
ron las malas’compaiias & un Agustino, ytere-
duciran 4 ti si lienes la desgracia de caer en sus
manos; créeme, hijo mio, huye de ellos como de
ladrones, que ladrones llama san Bornar@o {} los
malos companeros. A la verdad cuando veo & ut;
infante que acaba de ser lavado con las aguas de
Bautismo, y enriquecido con lasvirtudes y dones
del Espiritu Santo; cuando reflexiono que a pro-
porcion que vaya creciendo , andara su camino
en este valle de lagrimas, anguslias y miserias;
me sorprende un cierto temor, y digo dentro de
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mi mismo: ;quién sabe si & esle infanlilo que
acaba de salir de la noble Jerusalen, quiero de-
cir de Ja santa Iglesia, y que va 4 emprender el
viaje de Jerico de esle mundo, quién sabe si le

sucedera la misma desgracia que 4 aquel infeliz_

de quien nos habla el Evangelio? Era un hom-
bre, dice el evangelisia san Lucas, que bajaba
de Jerusalen a Jerico, y cay6 en manos de Ja-
drones, los cuales le robaron, le despojaron le
llenaron de heridas, y le dejaron medio muerlo.
3 Si sera que aconlezca lo mismo aalguno de es-
fos nifnos inocenles? eada uno va creciendo en
cuerpe 'y alma, en virtudes y mérilos, joh!ljy
cOmo se vaenriqueciendo en dones celestiales!...
jAy de mil ;qué es lo queveo!... Salen Jadro-
nes por el camino de esie mundo... le;acomelen
los malos compaiieros... ya le lienen en sus ma-
nos.. le inducen al pecado, y asi le roban el te-
soro de tedos sus méritosy aun de la gracia bau-
tismal: le han despojado de lodas las virtudes. Ya
10 es piadoso para-con Dios: ya no se acuerda de
los sanlos Sacramentos. Rasgado el manto.de Ja
sanla devocion a la Virgen santisima, & los An-
geles y 4 los Sanlos, ;donde estala compostura
y reverenciaicon que anles asislia & los templos?
Ahora todo son risas, bufonadas, malas palabras
mezcladas con mil acciones indignas de un cris-
tiano. {Ay infeliz! jcomo has quedado!... ¢ qué
se han hecho los senlimientos de humanidag y
gratilud para con fus padres, & quienesanles lan-
to amabas, respelabas y obedecias? jAh! todo,
todo lo bueno te han rebado esos maldilos ladro-
nes, y Jo peor es que le han dejado lieno de he-
ridas. | Qué profundas son las llagas de tus odios
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y rencores! [qué posiema la de la envidia! jqué
hinchazon la de la soberbia, arrogancia y alla-
neria! jqué fiebre la de la codicia, que le hace
usurpador de los bienes de lu casa y aun de los
de afuera! {qué lepra la de la lujuria ! Apeslas
con solo el aliento y te complaces en el conlagio
que corunicas & las vecinos. No hablaré de tus
desafueros, cuando por una nonada monlas en
colera , ni de tus bromas ni comilonas con quere-
presenias la imagen del Epulon del Evangelio en
los cafés, fondas y juegos. De lu pereza para lo
bueno gqué podré decir? Ya se sabe que quien
ha guslado la engaiiosa miel de los vicios, lodas
las cosas, por buenas que sean, las halla desabri-
das; y corriendo imperceplible y precipitadamen-
te ala muerte, exclamaré al fin cual olro Jona-
tass Paululum mellis qustavi, et ecce morior. Es
aquella miel un yenenoque simo mala al cuerpo
mala al aima, que es la milad y la parte mas'no-
ble del hombre; y asi le deja medio vivo, medio
muerlo, semivivo relicto, como & aquel pobrecilo
caminante de Jerico.

BOCA SEGUNDA.
Malos libros.

1. No ha perdonado medio alguno el demo-
nio para la perdicion de las almas. El sabelo que
dice san Aguslin, que lo que la lengua profiere,
facilmente pasa y se olvida;pero loque se escri-
be, permanece. Por eso se vale de periddicos 6
de libritos bien encuadernados, adornadosde la-
minas provocalivas, que esparcidos bajo el titulo
de novelas, revistas, avenluras, viajes, folleli~




nes, memorias, elc., encantan 4 los lectores con
su estilo halagiieio vatractivo: por medio de elles
va direcla, ya indirectamente, ataca los augus-
1os misterios de la fe, la divinidad de la religion
catdlica, la autenticidad de la sagrada Escrilur
v la tradicion : con sus malignos chisles y sarcas
mos ridiculiza los santos Sacramentos, bramandy
de encono vy rabia conlra la cabeza visible y cen-
tro de la Iglesia el Sumo Pontifice. Ni para aqui
la malicia que por este conducto vomita el infiers

no'; se finge en tales libros que no hay Dios, 6

que si-le hay, no liene providencia ni enidadode
nosolros : se niega la inmortalidad del alma, se
pretende gue los hombres vivan como las bestias,
reinando los sentidos sobre las ruinas de la razon
v-dela Religion. Su lenguaje de tal modo halaga
las pasiones; lan blandamente conduce al deleite
carnal, que sin advertirloel lector se halla impie
¢ inmoral aun tiempo.

2. 1Ay, hijo mio, si supieras los grandeses-
tragos 'que hacen esos malditos libros! Ven por
vida tuya; que como por la mano telievaré por
la gran Babilonia de este mundo, v tus ojos ve-
rén tales cosas, que mi ploma no liene valok
para eseribirlas, ni-mi lengua palabras para ex-
plicartas. ; Ves aquel joven candido, inocente;
amable, bien adoclrinado, obediente , consue-
lo y gloria de sus padres? jmira qué desgra-
cia la suya! Tropieza con uno de esos ponzofio-
508 libritos: la cariesidad le convida 4 feer; al
principio se esiremece ; el deseo de saber le insta,
diciendo que aun lo malo es bueno saberlo, no
para seguirlo sino para evilarlo: el estilo le en-
canta, le seduce; ya toma aficion 4 lal lectura, ya
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se enardece, el calor pasa 4 las venas... le bulle la
sangre; ¢l pobre se abrasa, se derrite en deliquios
del impuro amor... | Qué abominables fantasmas
asaltan & su imaginacion! jqué deseos! jqué de-
lirios! Su pecho es una mina que por momenlos
va 4 revenlar, y 4 echar por lierra los muros del
pudor, del deber, de la conciencia.:.

3. {Infelizmancebo! Al tremendo impulsode
la explosion que amenaza ¢ a donde irasa parar?
{Ay de mi! Vold la mina, y caido el mozo, se
horroriza de si mismo ; pero dura poce aquel hor-
ror para preservarle de segunda y lercera caida,
porque esta escrilo que un abismo llama a olro
abismo : Abyssus abyssum invocat. Contraido el
habilo vicioso, se va arraigando de dia en dia, y
la pasion se vuelye fariosa € indomila hasta pre-
cipitarse en un abismo de desordenes. Continda
el joven la lectura,, ysi antes leamedrentaban las
amenazas de la Religion y los grilos de su propia
conciencia, trocado ahora el temoren un despre-
cio formal, sin haberlo advertido ni sonado se ha-
lla escéplico, panteista y materialista, por no'de-
cir ateista. Nivelando su conducta con la estupi-
dez de 10s jumentos que 1o tienenentendimien-
to , quiere vivir a su anlojo sin sujecion alguna a
Dios, ni a los. padres, ni & otros superiores. No
tiene amor a sus iguales, antes hien todo lo sa-
crifica 4 sus brutales pasiones, echdndose sobre
las inocentes viclimas, como un lobo sobre las
mansas ovejas. [Qué lastimal jqué desgracias!
;qué frulos lan venenosos del érbol vedado de
malos libros! Créeme, hijo mio, arréjalos de lus
manos, no quieras ocultar en lu seno una ser-
pienle que te morderia : para que no le empon-
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zofien & 1i ni & otra persona alguna arréjalos al
fuego, al modo que mandé quemar los libros de
Arrio el santo concilio general Niceno I. Sen
obras del demonio, y como 4 lales es muy con-
forme condenarlas 4 las llamas, ya que su aulor
estar4 ardiendo en las del infierno. Asi lo ense-
faron con su ejemplo los de Efeso, cuando, dé-
ciles & las insirucciones de san Pablo, quemaran
en piblica hoguera nna multitud de libros su-
persticiosas, cuyo precio.importaba 50,000 di-
neros, que reducidos 4 nuestra moneda subenal
valor de 140,000 reales vellon.

&, -“Aquinola san Agustin que adoclrinados
Jos fieles por tan grande maestro y doclor, cual
es el Apostol de Jas genles, siempre desde en-
tonces han praclicado lo mismo : asi es que ja- '
mas se¢ admilia filésofo alguno pagano al Caloli-
ciSmo, que primero no quemase sus erroneos es-
critos, como seleedel grande Ciprianoy de otros.
Y con mucha razon ; porque un libro,, ‘segun san
Basilio, est cibus animarum, es comida de las al-
mas, en las cuales produce en cierto mode-1os
mismos efeclos que la comida material en los
caerpos. Ahora bien, si la comida es nociva 6%
ponzoiosa, Jcuan funestos pos serdn sus efeclos?
Ella se conyertird en carne y sangre ; v de aqui
i qué trastorno en loshumores! j qué terrible hues- '
ie de todo género de enfermedades!... Y dime.
0o sera mayor el desérden de las pasiones que |
nacerd de la'venenosa comida de malos libros?
jqué errores... qué obscenidades!... | qué desa-
fios y suicidios!... jquél... A buen seguro que
hasta los mismos gentiles conocieron muy bien
tan funeslos resullados. Basta saludar los umbra-
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les de su historia : aqui verémos 4 los atenienses
desterrando 4 Protagoras, v quemando sus es-
critos ; alli condenadas 4 las llamas en toda la
Grecia las sacrilegas v licenciosas obras de los
epictreos ; aqui & los romanos despedazando las
obras de Numa ; alli los decretos de aquella fa-
mosa Repiiblica proscribiendo los malos libros,
v reducidos 4 cenizas por 6rden de Augusio dos
mil voldmenes, mientras lloraba su desventura
en durisimo destierro el atrevido autor del des-
honesto poema de Arle amandi.

5. Y envistade talesejemplos, ¢habra entre
cristianos quien pueda alabar y recomendar la
lectura de obras infames? Apéyese en cualquier
pretexto : una pildora, por mas dorada que esté
por defuera, tieng'y lleva sicmpre dentro la amar-
gura. Digase que en tales escrilos se ve la inven-
cion de ingenio ; que se aprende el buen estilo ;
demos que sea asi. Mas jay! que tras esto se si-
oue. el desarrollo de las pasiones mas viles; se
halla aqui el laller de las maldades mas enormes,
el semillero de todas las infamias: ¥ lo que se
aprende es mas’el mal obrar, que el'bien hablar.
Un mal libro para 6 puede parar en manos de to-
dos, de un valgo ignoranle incapaz de exami-
parlo & fondo ; y una loz demasiadamente viva
puesta delante de unos ojos débiles y enfermos,
no hace otra cosa que quilarles aquella poca vis-
taque les queda. Foménlese en buen hora el buen
guslo ; g por ventara no abundanen todos ramos
obras clasicas v puras de estilo floridisimo? Y aun
cuando faltasen eslas, zestaria puesto en razon
que por una cosa lan accidental, cual es la be-
lleza del lenguaje, se pierda lo sustancial , lo ini-
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co necesario, que es la salud del alma ? jel cielol

6. Hijo, sé sébrio y vigila : mira que el ma-
ligno hara lodo lo posible para que caigas en gl
lazo de la lectura perniciosa : tal vez le embesti=
ra por el flanco de la vanidad y soberbia , lison-
jeando Llu amor propio con la falsa idea de que
ti ya puedesleerlo lodo, porque eres hombre d@
laces, de discrecion y de virlud lan sdlida que
nada lienes que lemer. A lales sugestiones ng
respondassino : Vaderetro, Satana : relirate, Sa-
tandas : leniendo presente que Dios, & los sober-
bies que temerariamenle aman el peligro, los
abandona, y asi caen miserablemente en el pe-
cado. Con solo dar una ojeada 4 la historia que-
daras plenamente convencido de esla tan notoria
como Lriste verdad. Un Euliques, hombre gran~
de y acérrimo defensor de la fe calélica, tiene la
desgracia de leer una obra maniquea, y vele ya
un herestarca. Bardasano, cuya piedad y celo era
la admiracion de su siglo, por haber leido algu-
nos-escrilos de la secta de los Valentinianos, se

pervirtio y cayo en la berejia. Bullinguer, hom- &

bre sabio y piadoso, mientras se preparaba para
recibir el babilo de la Carluja, lee un solo libgo
de Melanclon, y queda hecho un. hereje, un
apostala. 7 Qué te diré del presbilero Avilo? Leia
.este las obras de Origenes con la refutacion al
lado, y ademas prevenido con los avisos de san

Jerénimo ; y sin embargo no supo preservarse el

incaulo sacerdote del veneno de aquella lectura.
Si asi bambolean y caen las columnas del firma-
menlo, ;no lemerémos nosotros, débiles ¢ igno-
ranles como somos? Léjos, I¢jos, hijo mio, los
libros ponzoiiosos ; aunque estemos tan prenda-
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dos de su eslilo, encuadernacion, laminas 6 va-
lor, que el desprendernos de ellos sea arrancar-
nos un 0jo , 0 corlarnos un pié 0 una mano, eché-
moslos al fuego ; si, del fuego han de ser pabu-
lo, eomo lo son sus aulores.

7. Los ejemplares de la Biblia en lengua val-
gar ¥ sin nolas, que con lanla profusion y easi
de balde han esparcido por lodas parles, y en
especial en nuestro suelo los Prolestanles, a cuen-
fa de las llamadas sociedades biblicas de Ingla-
terra, deben ser sospechosos. El mero hecho de
haberlas asi expendido ya prueba una inlencion
depravada ; porque el poner traducidos en ma-
nos de los fieles los sagrados Libros sin las in-
terprelaciones de los sanlos Padres y declaracio-
nes de la lglesia, que es el fundamento y co-
lumna de la verdad, es dar pasoé que cada uno,
interprelandolos & su lalante, se forje mil erro-
res, y empape en ellosa las almas sencillas. Cla-
men cpanto quieran los Prolestantes en defensa
de su favorilo espirilu privado : ellos discurren de
la fe 4 lo natural, y confundiendo luces con lu-
ces, sacan una fe-al revés, y tan alravesada co-
mo sus almas. Dejémones de enredos y vayamos
consiguienles. La luz de la revelacion no nace con
nosolios, ni viene de arriba mediante la natora-
leza, sino medianlé una mision'exlraordinaria.
y por consiguienle necesila medios y modos es-
peciales de comunicarse ; necesila maesiros que
la ensefien, jueces que disciernan la verdadera
revelacion de la aparenle 6 fingida, y una po-
testad, digamoslo asi, docente, un tribunal cien-
tifico, un magislerio, una infinidad de cosas que
solo la voluntad del legislador puede delermi-




nar, y que 4 la naturaleza, por mas que se em-
pine , no le loca ni le alane resolver. jAY de los
profelas insipientes, decia Dios por Ezequie)
(x1mm, 2), que siguen su espiritu! In§lplenles son
los falsos profetas que siguen su espiritu propio;
solo son sabios aquellos que siguen el espiritude
Dios, esto es, el espirita de los Pastores y Doc-
tores de la Iglesia, & quienes es dado penefrar
el verdadero y legitimo sentido de la palabra de
Dios. Jesucristo prometié que el Espiritu Sants
vendria despues de su ascension al cielo, no so-
bre hombres particulares, sino sobre sus Apés-
toles, v sobre los legilimos sucesores de estos;
que 4 ellos enseiiaria loda verdad ; y que sobre
los'mismos permaneceria élernamente ; por eslo
les fue dado este divino Espiritu, no estando los
unos separados de los ofros, sino reunidos en ¢l
cenaculo de Jerusalen; no ocultamente, sino vi-
niendo de repente un estruendo del cielo. Cual
quiera, pues, que habla por su espiritu privado,
hahla no por el espititu de Dios, sino por el es-

iritu del diablo, el cual cuando habla mentiray

abla de suyo, porque es menliroso y padre de
la-mentira. (Joan. vux, 44). Muchas olras razo-
nes 4 cual mas convincentes podria yo anadir;
pero valga por tedas lo que dijo y escribio el
apostol san Pedro : Habeis de entender ante todo
que toda profecia de la Escritura no se hace por
propia interprelacion, porque en ningun liempo
fue ‘dada la profecia por voluntad de hombre:
mas los hombres santos de Dios hablaron siendo
inspirados del Espirita Santo. (/1 Peir., 20, 21).

]
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BOCA TERCERA.
Especldculos y comedias.

1. {Cuén cierlo es, hijo mio, quoe llevamos
el tesoro de la gracia en vasos quebradizos, pues
que con mucha facilidad podemos perderla ! Nues-
tro comun adversario el diablo se aprovecha de
esta coyunlura, y anda como leon rugienle bus-
cando a quien lragar. Se vale de todos los me-
dios, v sabiendo que la muerte del alma, esto es
el pecado, entra por las ventanas, qué son los
senlidos, en especial el de la vista, ha encontra-
do el modo de abrirlas, digamoslo asi. todas
juntas en los especlaculos y comedias. 1Qué es-
collos eslos dos para la inocencia! jCen cuania
caulela es necesario que vayas! Guéardate, cuan-
to/puedas, de los espectaculos y comedias. Yono
te diré que peques siempre asistiendo a tales di-
versiones ; pero si le puedo asegurar, que son
grandes 'y muy grandes los peligros que aqui
puede correr tu alma. Tertoliano para wanifes-
tar los enredos solamente de los espeeldculos, em-
pled-un libro entero. {Oh quéecosasdice de-ellos!
Entre otras cosas me acuerdo haber leido que
cuenta el caso signiente: Una mujer en cierla
ocasion hahiendo ido & los espectaculos, quedd
poseida del demonio; yacodiendoella a los exor-
cismos, que coando conviene usa la Izlesia, res-
pondio el maligno al que la exorcizaba : In mep
eam tnveni; como sidijera el demonio : ¢ Por qué
me exorcizas y mandas salir? si yo he enirade en
el cuerpo de esla mujer, es porque la encontré en
terreno y lugar mio. Son esloslugares muy & pro-
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pésito para cazar almas: d wanera que los cla:iza.

dores de pajaros buscan Iugar.e.s._donf]e Ipl}(,. an
disponer sus redes 6 ramos ; (’Inalx)l;u?.en as jau-
las de reclamo , y asi cogen & las incaulas z}ve~
cillas; no de olra suerle el cazador 1ufern"a_ £n
los espectaculos caza a las almas incautas ¢ m]o-‘
centes : alli para sus lazos, alli colove gus} recla=
mos, que son bien notorios, el excesivo 1ujo, §
la demasiada licencia y deshonestidad en el vess
udg A-primera vista parecerd el lujo cosa de

po;z.t imporlancia, y algunos se reiran (esto sen‘al
lo menos) al leer que lrato de un punto, eng
que sobre no haber nada de malo, la civilidad;
Ja conveniencia y el decoro asi lo piden. _l\adif
efeclivamente tienen de malo en silos vestidoss
pero es con lal que no se aparten de las'causas
ue los motivaron, que son la necesidad y el pu-
gor. La necesidad los hizo muy sencillos, y el pu-
dor los hizo modestos. Yo no me opongo a que
cada uno vista segun su eslado , pero cmdgdo'con
el exceso. Mirad, hombres y mujeres, d dénde
viene & parar las mas de las yeces ese oropel que
es preciso gaslar para asistir dun especlgculo.:-l
or este afan necio jcuanlos mercaderes 0 qués
raron O eslan proximos a qu_ebrar! i cuanlgsﬁ
acreedores no satisfcqhos! j cudnlos criados sil
salario ! jcuantas famiiias sumergidas en l_a‘de-’
solacion y en ‘el llanlo! jcoanlas injuslicias®
jendnlas proslilnciones !, La repiiblica romanae,T
dice Terluliano, fue mucho mas subyugada §
destruida por el lujo. interior de los ciudadanos,
ue por los ejércilos enemigos conjurados en s
gaﬁo: Plus loge lesere Rempublicam quam lorss
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ce. Al cilar eslas palabras de lan sabio escritor,
jqué olro vicio lan horreroso se me recuerda,
que lraen consigo los especlaculos! este es la de-
masiada licencia y deshonestidad en el vestido.
La honra y el pudor del coerpo quedan aquisa
erificados, y mientras se mueslra lo que debe es-
lar ocullo, de necesidad gucda destruida y ani-
quilada la caslidad. jAy del mundo por Jos es-
candalos! decia Jesucrislo : jay deaquel hombre
por quien viene el escindale! Alerta, pues, lo-
dos, fieles mios carisimos, porque el enemigo de
nuestras almas'no deja piedra por mover : ace-
cha & los malos, y acecha lambien, y aun mas
¥y con mas sagacidad; & los buenos.

3. Conoce que a eslos seles ha de atraer con
el pretexto del bien, y asi discurre olros ardides
el astulo tentador. Tentd & nuestro divino Maes-
tro'en el desierlo por ires veces diferenles ; la pri-
mera vez no le propuso cosa que fuese absoluta-
mente mala. Sy eres hijo.de Dios, le dijo, cono-
ciendo que lenia hambre per haber ayunado cua-
renta dias y cuarenla noches, di que esas piedras
se hagan panes. Pues de un modo semejante, has-
la-de lo que en su origen prueba la antigua pie-
dad de nueslros pasados, se vale para procurar
¥ lograr funeslas caidas de los que, aunque de-
volos, no van con la precaucion debida. Es cos-
tumbre, y muylaudable, en algunas ciudades y
villas hacer iluminaciones por la noche en cier-
los y determinados dias del afie, en honor de al-
gun Santo. La concurrencia es mucha: el obje-
toy fin muy buenos: mas jay! Quanla maligna-
tus est inimucus in sanclo! jcvdnla malignidad no

ha procurado el enemigo aun en'lo que es bue-
123
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no v santo! De todo se abusa, cuando se llegad
abusar de la hondad de Dios. Estoy bien l¢josdg
reprobar Lales festejos y obsequios ; pero no pues
do menos de lamentarme de lo que en ellos o=+
dinariamente sacede. jComo se ha oscurecidodl
oo,y se-ha madado el color hermoso! | Cuanty
se ha degenerada de las costumbres de nuesiros
mayores! Se reunia enlonces casi todo el pueblo;
se recorrian las calles ; al reflejo de las luces &
veia pinlado en los semblantes el sosiego, la cal-
ma . la intima-concordia y amislad : mas ahora
por. lo coniun van gavillas de jévenes disolutes
formando corrillos ; salen por las plazas y calles;
acometen lo mas recatado con sus palabras blas-
femas, con sus expresiones equivocas, con sus
dichos obscenos, con sus cantares profanos. Ved.
ahi en qué ha venidoa parar lo que habia iolros
ducido una verdadera, sencilla v sélida piedad?
Mucho-es de-temer; qoe irritado el Senor pro=
rompa enaquellas palabras del profeta Malaquiasy
(e. 11, 3): Ecce ego projiciam vobis brachium, &
dispergam super vultum vestrum slercus solemmnifa-
tum vestrarum : Si; yo con mi omnipolente bra-
70 caslizaré vuesira insolencia, v os echaré &
vuesiras caras la inmundicia de vuesiras solem-
nidades. En efeclo, inmandicia, esticreol & los
ojos del Seiior es el proceder de los cristianosen
fales funciones, ¢ Qué diriamos si en los ﬁfsleios
de un principe 6 de olro nuble personaje se les
hiciese un presenle de basura 0. de asquerosos
andrajos? ¢ no seria eslo burlarse de cllos, insul
tarlos?- De semejanles insullos se queja tambien
el mismo Dios por boca de Isaias : Incensum abo-‘
minalio est miki...iniqui sunt celus vestri(c.1, 13);
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Kalendas vestras et solemnilates vestras odivit ani-
ma mea : facta sunt mihi molesta (v. 14): ahomi-
no el incienso u obsequio que me ofreceis en es-
las fiestas ; aun vuesiras reuniones son crimina-
les por los malos fines que leneis, y por los in-
nunmerables pecados que comeleis en ellas, de
suerte que mi alma las aborrece hasta lo sumo,
y con ellas me sois pesados y moleslos.

4. Masquién lalcreyera! esto no es masque
un preludio de nuevos males y desgracias para las
almas, porque son todavia mayores los peligros
de pecar que puede haber en las comedias. Cuan-
do asi hablo, hermanomio, no pienses quiera de-
cir que es absolulamente malo el ir & una come-
dia, y que sea impreseindihle el pecado ; perosi
puedoy debo advertirte, que e exponesa un gran
riesgo : no lodos los que navegan, naufragan ;
pero én la mar es en donde se naufraga. A las
comedias Hama san Agastin, san Juan Crisoslo-
mo y san Cipriano, escuela de la laseivia , ma-
gisterio de la lorpeza, universidad de los vicios,
fuente de todos.los.males, peste de la republica,
oprobio del Cristianismo, y una apostasia de la
profesion que ¢l cristiano Hizo en el santo Bau-
tismo. Y en verdad que no hay aqui exageracion:
comedias hay lal vez en'las que brillan 4 la par
el ingenio de su aulor, y senlimientos y maximas
de sana moral ; pero estas son como las uvas 0
racimos fue quedan despues de la vendimia. El
objeto material 6/la maleria acerca de lo que ver-
san la mayor parle de ellas no son mas que ena-
moramienlos, solicitaciones lascivas, violencias,
celos, pasiones, desafios, suicidios. ;Y como se
ponen en escena lan delicadas y resbaladizas ma-
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terias? jah ! con adulaciones, caricias, desdenes, ‘
trahanerias, palabrasdisfrazadas, canciones pro-
fanas, sales picantes, geslos indecenles, en es-
pecial en los sainetes. Y de agui ordinariamente
Lqué resulia? se extingue el fervor de la devo-
cion, se pierde el horror al vicio, y se disponegl
alma para caer con mas facilidad en los lazos del
demonio. No 10 extrafiaras, hermano mio, &
atiendes al verdadero origen de tales invenciones.
.« Para conocerlo; lee lo que dejo escrito el
insigne Padre de la Iglesia de Espafia san Isido-
ro en el libro 18 de las Efimologias. Dice este ves
nerable Prelado, que los primeros autores de las
comedias profanas fueron los demonios, los cua:
les en liempo de los romanos gentiles, y en o¢a-
sion en que estos padecian grandes trabajos, les
hablaron por medio de sus simulaeros para que
aplacasen 4 sus dioses‘con esas lorpes represen=
taciones. Lee tambien & san Cipriano en el libro
que compuso De spectaculis, en donde & mas de

deeir que el demonio inven!6 las comedias, afir- ‘

ma que el mismo demonio las ha introducido ew
el pueblo cristiano, y que por este medio ha bus:

cado y encontrado valedores autorizados para fo-
menlar puesira raina espirilual, Lee, por fin, 4 1

san Juan Criséstomo, y hallards que son ¢l ar=
caduz del infierno. Este mundo es como una huer-
ta, la noria el leairo, y la série de piezas 6 co-
medias son la série de arcaduces que sacan las
aguas del pozo del infierno; y asi comoes ferli-
lisima una huerla por medio de las agnas de la
noria ; asi tambien por medio de los vicios que
como aguas cenagosas va sacando é introducien-
do el demonio, hace fertilisimo ¢l mundo de al-
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mas para el infierno. Todas eslas autoridades,
que son de santos Padres de la Iglesia dotados de
grandes luces y talenlos, dan bien & conocer cudn
malo es el origen de semejantes invenciones. Y lo
que procede de mal origen, ique efeclos ha de
producir? Un arbol malo, decia Jesucristo, no
puede dar fratos buenos. Mucho liene, pues,
que temertada uno por si propio ; es preciso que
vaya muy cautelado en este parlicular ; y con lo-
das las precauciones aun sera mucho que nosal-
za daiiado. Basta de este panlo.

BOCA CUARTA.
Cortejos y bailes.

1. Son, amado hijo mio, los cortejos y bai-
les nnos escollos tan malignos que en ellos se es-
trellan la mayor parte de los jovenes; y como
aqui se pierden comunmente los gue aun no sa-
ben‘el rumbo que han de tomar, quiero deeir,
que no han elegido aun el estado devida que han
de emprender, ante todas cosas le encargouna y
mil veces que pidas incesantemente al Senor se
digne en negocio tan importante mostrarte el ca-
mino que has de segair y que sea mas conforme
4 su santa voluntad. Mira que va mueho enello;
pues, segun doctrina del apéstol san Pablo, fo-
dosnosotros no debemos formar mas que un cuer-
po, en el cual cada uno debe ocupar; como miem-
bro, el lugar que le corresponde : y asi como se-
ria un monstruoso defecto el colocar un hueso de
la pierna en el brazo 6 vice versa, serd tambien
un ménstruo de la sociedad cualquiera que seen-
tromela en un eslado 6 profesion que, segun los
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sabios designios del Criador. no Ie compela. Con- *
sulla, pues, a Diosy 4 la Virgen sanlisima, qug
es la madre del bucn covsejo; y asi las inspira=
ciones que luvieres, como las dificultades que es-
conlrares, sujétalo lodo al juicio de un discrely
confesor, por coya boca te hablara aguel que ha
dicho : Qui vos audit, me audil: El que os oyed
vosolros, dmé meoye. Ademas, esludia lu nalg-
ral, porque las mociones del Espirilu Santo sue-
len ser conformes & la indole del sujelo & quien
mueven : observa bien si eres inclinado al esta- !
do del celibato 6 de casado, y fijos siempre los
ojos en el fin para que €res criado, y conside-
rando que el eslado que has de emprender ha de
servirle como de medio para conseguir este fin,
mira bien cual es el mas a propdésilo para li, ¥
cudl liene menos peligrosa obstacules ; ademass
Elensa qué eleccion quisieras haber hecho enla
ora de fa muerle. '
2. Si-por una parle le agradase el celibaloy
pero por otra no.le vieras con énimo de darte al
conlinuo ejercicio de la oracion y morlificacion }
cristiana, cual conviene para guardar caslidad,
en tal easocdsate 5 pues, como dice el apéstol san™
Pablo, mejor es casarse que abrasarse. Mas an-
tes que le cases wira lo que haces, dice el adas
gio espaiiol. No le cases anles de haber conclui:
do la carrera de tus estudios ¢ de tu oficio cval=
quiera que sea, [Oh, cuénlos mozos se quedan
unos pedanles, afrenta de su facultad , por ha-
berse enlregado a los amores duranle sus estu-
dios!... Los amorios, los corlejos les roban el
liemspo preciosisimo de la juventud : de dia pier=
den las horas sin asistir & las aulas, y de noche
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las velas ; mientras estin ausentes del objeto de
su amor, solo se ocupan en discurrir carlas'y ver-
sos amalerios, registrando novelas y libros in-
dtiles, cuando no provocalives; la cesa en que
menos piensan son los libros de su facullad, que
sialguna vez los abren, es lan a la fuerza, que
les seria menos molesto-cargar con el fardo mas
esado. Sin embargo, apliquese el cursanie 6 no
se aplique, deslizanse los ailos sefialados ; ya sea
sabio, va sea ignoranle, le sera preciso pasarse
v colocarse en un punto de la sociedad para ejer-
cer su profesion : [y qué malesnose seguiran de
aqdi!... Cuénlelos quien pueda... Segun Aris-
téleles sera un monsiruo, una fiera, y el peor de
los animales : Si homo est seqregalus a lege et dis-

ciplina , est pejus omnium anamaliums
3. Por lanta, hijo mio, aplicale con todo
ahince al estadio delu facultad ; aleja de i esos
amorios como el mayor obstaculo de las ciencias;
procura sicmpre eslar en gracia de Dios, porque
eserilo esta, que la sabiduria no babilara en un
corazon sujelo al pecado. Ademas esla gracia del
Seilor junto con las obras buenas sera la mejor
disposicion para recibir una buena esposa., COIHO
dice el Espiritu Santo : Mulier bona dabilur viro
pro factis bons: 6 como explica Cornelio Alipi-
de : A Domino aplatur mulier viro : el Senor y no
otro es el que ha deadaptar la mujer al mando,
asi como 4 cada persona su vestido. Si un vesli-
do, aunque muy fino, no es adecuado al sujeto,
le estara mal ; asinrismo malparados eslaran ma-
rido y mujer, si quien los ha unido en matrimo-
nio no es Dios, que es el dnico que conoce & fon-
do las calidades de los consorles, para acomodar
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con acierto las unas & las otras. Por eso se dices
Quod Deus conjunait ; y en los Proverbios se leg
que los padres daran Ja casa y riquezas, pero el
Sefior y no olro es el que ha de dar la esposa
prudente. (Prov. xix, 14). Muy bien lo conogia
Abrahan cnando dijo 4 sa criado : El Sefior en-
viard suw'Angel contigo, y enderezaré tu caming
y tomaras mujer para mi hijo. (Genes. xxiv, 40).’

¢ Y qué mujer ledepara el Sefior 4 su hijo Isaac?

Una doneella agraciada en exiremo, y virgen
hermosisima, dice la'sagrada Eseritura : Puella
decora nmimis, virgoque pulcherrima. Al mismo
tiempo j qué pradencia la suya! qué afabilidad!
iqué modo en dar de bebera Eliezer y 4 susca-
mellos! Pero jpor ventura se engreira cuande
vea en sus manos los zarcillos de oro y los bra-
zaleles que la designan esposa de Isaac? ;O ha-
ra vana oslentacion de su belleza y de sus gracias
al Jlegar 4 la presencia de su esposo? Muy.al
conlrario, ella inmediamente tomando ¢l manto
se. cubri6 : Tollens cito pallium, operuit se. | Oh,

qué leccion tan saludable! j cémose descabreaquid

la modestia de Rebeca! y cudn poco imilada de
las doneellas y menos atendida de los donceles
del dia! Pero tampoco es Dios quien 4 estos los
une en mqtrjmonio, sinovel interés, la hermosu~
ra,la lascivia, en una palabra, ellos mismos que
para elegir entre tanlas una mujer, se vendan los
ojos con los amores, al modo que pintan yenda-
da de ojos al amor profano. Tales amoresios com-

ara Arisldleles con la borrachera, y dice el sé-

io filosofo, que asi como cuando un hombre 6
una mujer eslan tomados del vino, no pueden
ver los objetos remotos, ni menos enumerarlos,
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ero cuando han dormido y digerido el vino, pa-
rece que entran enunnuevo mundo, todo lo ven
diferente ; lo mismo sucede 4 un mancebo y &
una doncella, coando estan poseidos del vino del
amor, no ven ni pueden enumerar los defectos
¢l uno del otro: pero jay! que apenas digerido
ol vino de su loco amorio, parecera que despier-
tan de un letargo; lo veran todo cambiado, se
considerardn enganados, llorarén, rabiarin yse
llenaran mituamente de maldiciones.

4. Siquieresevilartan fatales consecuencias,
gudrdate mucho de subir al estado del malrimo-
nio por la escalera de los corlejos y tratos largos,
que es escalera de funeslas caidas en grandes pe-
cados y desgracias. San Bernardo hablando de
esto dice, que el estar un jéven cen una joven,
tratarse con frecuencia, mirarse €on pasion y no
pecar es mayor milagro que el resucitar & un
muerto. San Ligorio afirma, que el tralarse 4 so-
Jas'y & oscuras es pecado morial, por el peligro
en que se han pueslo ; y dice mas, que aungque
no se_hallen solos, si esldn 4 oscuras y en iralo
largo, tambien pecan mortalmente por razon del
mismo peligro ¢ yo tengo por cierlo, anade el
mismo Santo, que entre todos los que tienen tra-
los largos, de ciento serd mucho si se hallan dos
6 tres que no pequen. | Ay infelices los que estan
enredados ensemejantes Lralos, y aun masaque=
llos que despues de los esponsales pasan muchos
meses y lal vez aiios sin casarse,.y en sus tratos,
v en sus juégos de manos, y otras libertades que
se toman, hacen cosas tan indignas que el pu-
dor prohibe nombrarias! No les vale para justifi-
carse el prelexto de que ya se han dado palabra
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de mdlrimonio. Si uno hubiese dado palabra de |
comprar gna vifia, no le seria licilo vendimiarly
anles de eslar en posesion de ella; pues lo mis
mo se dehe decir de los que se han dado palabr
de casamiento, pero no son casados lodavia. jAy
de ellos! jay de su tierral... como se lamenla ¢
Espirita Santo : Ve tibi terra... cujus principe
mane comedunt. (Eccles. x,16). {Ay de aquel palg
donde los enamorados se propasan anles de liem-
po! Sucedera lo mismo. que en aquellas lierfgs
cuyos moraderes porimpaciencia, lemor 6 inlerés
vendimian sus vinas anles de sazonarse las uvas;
como eslas son agraz lodavia, saldra el vino agrio'
y todos los habitantes tendran mala bebida, La
mala disposicion de los noviosahuyenlara de sus
bodas la presencia de Jests y de Maria, v en o=
gar del vino generoso que fue la salisfaccion y
alegria de las bodas del Cané de Galilea, se der=
ramara en ellas el vino-agrio de las rifas y con=
liendas, de las infidelidades y adullerios, qué
han de ser algun dia el continuo saplicio de lo§
consorles y el escéndalo de los vecinos. Y jqué
mucho! recibido indignamente el Sacramento, )
frustrada la gracia que le es propia , ge6mo cume™
plirén los consortes las muchas y grandes obli-
gaciones de su estado? ;como ha de bendecir ¢l P
cielo sus negocios? ;qué sera de la educacion de
los hijos? gqué de la paz de la familia? gqué del
érden y prosperidad pablica? Para mayor des-
engaiio, mas bien diria, para confusion de nues-
trosiglo, oigamos como declamaba en olro liempo
un poela gentil contra abusos de esta paturaleza.
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Nuestra edad los altares
Mancilld del Himeneo sanlo,
Y familias ¥ hogares
Dé su peste llend. De agui mal lante
Que . rapido lorrente,
Inundé a Roma y la romana gente...
De padres corrompidas,
Muy mas aun gue ¢l corrompido abuelo
Indignos sucesores ,
De gosotros saldrdn hijos peores.

Facunda culpe seeula nuplias

Primum inguinavere, el genus , ef domus:
Hoc [onte derivala clades

In patriam populumgue fluzil...

las parentum , pejor avis, tulit

Nos nequiores, mox daluros

Progeniem viliosiorem.

{Horat, lib. 11 od. 6).

Asi ¢l poela Venusino, que L. hijo mio, ha-
bras conocido con el nombre de Horaeio.

5. . Mas a nosotros guiados de la luz de la fe,
nos loca conocer mejor el verdadero origen v cor-
tar la raizde lamanas desgracias. La raiz del mal
est4 casi siempre en el torcido fin con que mu-
chos reciben el sanlo. malrimonio ; porgue como
excluyen de su entendimienlo todo lo que tiene
relacion con Dios, ni se proponen olra cosa que
la satisfaccion de los apelitos sensuales ;- del mis-
mo modo que las bestias que carecen de razon,
sucede que no asisten & sus bodas los santos An-

eles, y mucho menos Jesis y Maria, como a las
el Cana, sino el demonio ; es decir, desde en-
tonces, segun las palabras del Arcangel & To-
“bias, ejerce su poder y dominio sobre los novios
aquel demonio llamado Asmodeo, que mal su-
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cesivamente 4 siele esposos de la hija de Raguel
enla mismanochede lasbodas. (Tob.n1, 8; v1,17);
jAh! jcudntos maridos de Sara se enconiraran
entre los solleros y casados de nuestros dias! Tal
mozo dice que quiere casarse con lal doncella;
&y es porque le agrada su buena indole, su mo-
destia, su devocion, su laboriosidad, sus virlu-
des? zes para unirse con ella en el sanlo lemor
de Dios, como exhortaba el mismo Arcingel &
Tobias, y'movido del fin de conseguir la bendi=
cion prometida & la“descendencia de Abrahan?
Ni siquiera se piensa en eso : es porque la ama,
6 porque llevara buen dole. Y jquién sabe qué
especie de amor es este? jAh! Sera el amor que
nace de esos galanieos interminables, de esas lar-
gas conversaciones lejidas de palabras obscenas,
equivocas, alrevidas; de esas miradas lascivas,
de esos juegos de manos, de esos lratos & solas,
de noche y quizds-d oscuras, de esos bailes pro:
fanos, de esas reuniones en que el demonio ar-
rasira de monton 4 mozos y a doncellas, de esas
mayores libertades que se toman despues de los
esponsales, que es cuando debieran de velar mas
lespadresy madres. yAh padres y madres! jendn=
la sangre de vueslros hijos é hijas, cuénlas almas
condenadas serdn reclamadas de vuestras manos
en el dia del juicio! Sanguinem ejus de manu tug
requiram. (Ezech. nx, 18). { Ah, mozos atrevidos!

jah, doncellas incaulas! pensais que eslard bien 3
el fuego cabe la estopa, 6 que pisaréis lasascuas

sin lesion, mienlras eslais lan abrasades y lan
ciegos, que ni tampoco conoceis la naluraleza del
verdadero amor, que es henevolencia, 6 el sanio
deseo que uno liene del hien espirilual y tempo-
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ral de otro : mas vosolros llamais amor los fala-
les lazos de impureza en que os liene presos y
enredados un cazador tan astute como es el dia-
blo. Tambien solemos deeir que el lobo es aman-
te de la oveja : en efecto, la atisha, le sigue los
pasos, y no para hasta poder cogerla ; y ¢para
qué la quiere? para devorarla. Dice el mancebo
que la muchacha le agrada, que la eslima mu-
cho ; pero ¢por qué la quiere? para saciar sus
desenfrenados apetitos. ¢ Y eso es amor? amor de
bestias. ¢Qué resullara de aqui? jun malrimo-
nio? mejor dirian un contralo del demonio. Y
jqué mucho que al dia siguiente sea la casa un
infierno de disensiones y discordias, un preludio
de aquel otro fuego en que arderdn en cuerpo y
alma por loda la elernidad ! Mirajmira, herma-
po mio, a donde vienen & parar los enamora-
mientos y (ralos largos con sus compaileros inse-
parables los bailes y saraos.

6. Si, bailes y saraos: jqué diversion lan
opuesta al espiritu de Jesueristo yde su Iglesial
rdichoso el cristiano que intimamenle pencliado
de la santidad de este espirilu‘y de 1a dignidad
de su- caracier-jamas baya bailado! Jesucristo
prohibe las palabras ociosas, y manda la peni-
lencia ¢ la Iglesia al admilirnos 'por bijos en el
bautismo, exigi6-de nosolros renunciar al demo-
nio , 4 todas sus obras'y a lodas sus pompas, y 10
hicimos al punto, con un aclo el mas solemne, a
la faz de loda da)Iglesia trionfanle y mililante:
y ¢no ¢s faltar & la renuncia y & la palabra que
se ha dado, el enlregarse & los hailes? ;No son
por ventura los bailes obras del demonio? Si, lo
son, como afirman san Efren y san Juan Crisos-
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lomo, y como lo indica el mismo nombre de dap
zas y conlradanzas que se da a los juegos y lop
neos que se hacen en los bailes y saraos, loma=
do del demonio llamado Dan, que las descubrg
dinventd ; puesa la manera que el planeta Urg
no se llama Herschel, por haber sido el sibjg
Herschel quien le descubrid, asi lambien se by
puesio a los bailes el nombre de danza y conlea
danza desn invenlorsagacisimo el demonio Dan,
iOh como peligran de condenarse los que vand
los hailes! Ya porquefalian 4 la palabra dadaeg
el baulismo, ya tambien porgue no se conformag
con Jesis y Marfa, con cuya vida debe confor-
marse la nuesira si queremos salvarnos; v en vep
dad que no he leido que Jesis v Maria bailasen.
Y ;como habian de bailar, siendo-como son Inl'
bailes, segun san Juan €ris6stomo, una invens
cion del diablo para coger las almas para el ins
fierno? San Efren dice. que en los bailes hay la
tinieblas de los hombres, fa perdicion de las mus
jeres,la lristeza de los Angeles, y la alegria di
los demonios. San'Aguslin no reparaen afirmar,
que los cristianos que van al haile . no velveran®
cristianos. sino. gentiles. Dice san Gregorio Nams
zianceno que las fieslas en que se haila. son o
mo si fuesen apestadas. El hailarien ellas es lra-
tar al Sanlo 6 Santa que se prelende honrar, 4188
Virgen Maria y & Jesus, de Japiter, de Vénus
de Baco, elc., pues asi honraban los gentiles &
sus deidades.

7. De Espana habian eslado por mucho lien®
po desterrados los bailes : los reslablecieron én
ella los moros como enemigos capitales de la Re-
ligion. Y gsabes, hijo mio, por qué ahora se ob-
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serva tanto acaloramiento en este punto, que no
hay domingo ni fiesla por pequeia que sea, que
no hava bailes? Todo viene del demonio, que
pone en movimiento & sus secuaces los herejes y
viciosos : asi es que los planes que les inspiré para
acabar con el Catolicismo, 6 & lo menos quitar
en coanto faere posible las funciones de la Igle-
sia, fue uno de los principales este de reempla-
zarlas con comedias y bailes, que especialmente
si son de noche, no hay cosa mas4 propésito para
corromper las costumbres. Con el pretexto de es-
tas malditas funciones, hasta los hijos de las mas
honradas familias lienen permiso de andar de no-
che, de rozarse con cualesquiera, y aun de to-
mar por compaieros a los jovenes mas ruines y
libertinos de la poblacion ; y como la enfermedad
de sus vicios es pegadiza mas que la peste, por
precision se seguird de aqui que toda la juven-
tud quedara contaminada en breve tiempo ; se
formaran gropos de mancebos, que uno con otro
se haran mas insolentes ; prolegidos por el silen-
cio y oscuridad de la noche se entregaran al li-
bertinaje, y @ molestar al pacifico vecino ; irdn &
la'casa del juego, de la destemplanza, de la mala
mujer, iran 4 la casa del demonio... pero dejemos
estos v olros peligros que son muy frecaénles v
comunes ; demos solamente una ojeada & lo que
sacede dentro de losbailes. {Oh, qué de monstruo-
sidades se ofrecen 4 la vista!

8. Aristdleles pregunta jcudl es la causa de
que en Africa haya tantos monstruos? y respon-
de que es la escasez de agua: como hay pocos
lugares para abrevar, de aqui resulla que re-
uniéndose v viéndose en aquellos abrevaderos
] 13 5 8
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animales de lodasclases, apden én celes ¥ se juns
tan; originandose de ahi lantos monstrues. Ha.
gamos abora la aplicacion , y pregunlemos : por
qué molive en Espaiia se ven hoy dia lanes
monstruos de pecados? De gran parle de elles
hallarémos ¢l origen en semejanles reuniones:
(eomo puedemenos? ; Nose hallan en ellas mess
clados jovenesdeambos sexos, vestidos de lodola
jo, ¥ @ veees con poca deceneia ¥ de un mode
rovecativo? jAhlgno es ahi eolre la libertady
esahogodel baile donde se miran de hito en hite,
én donde se dicen palabrasalrevidas, ¥ en don-
e se hacen ademanes escandaloses, v en dom-
de?... Ay, hijo mio dilectisimo! y jqué de mo=
rosas deleclaciones! jqué de deseos! siguiéndesS
se & ellos muchas veces fornicacienes, adultenios
y olros horribles; nidnsirues que infestan y desgs
lan la tierra.

9. Créeme, hijomie, huye de los bailes gg=
mo dp-cosamuy peligrosa; y para que mejor.en=
tiendas el modo con que has de porlarie respee
lo/de este punlo en los varios lances que puedan
ofrecerse, escucha la doelrina de san Francisca
de Sales, que despues de comparar los bailes @™
los hongos, de los cuales dicen los médicos que
los mejores 'no:valen nada, ailade la siguienlgs
advertencia: Si por algun molivo inexcusable;
dice, le es preciso iral baile, procura que tu dan=
za esté bien sazonada: con modestia , con digni=

dad y con buena inlencion : baila poco-y raras

veees; porque de olra manecra corres peligros
Despues de haber comido hongos, dice que seha
de beber un poco de vino generoso ; y el Saplo
inculca, que despues de los bailes se han de has
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cer alganas pias consideraciones; por ejemplo,
y sea fa primera : piensa que Nuestro Sedor, Ja
Virgen sanlisima, los Sanlos ylos Angeles (e han
visto en la danza : joh, y qué laslima hauo teni=
do de li, viendo lu corazen diverlide en lales ti-
fiérias, y ocupado en tan grande necedad! 2.° Mu-
chas personas espiriluales en la’ misma hora es-
taban delante de Dios cantando sus alabanzas
y conlemplando su hermosura : job, y cuénle
mejor ymas dichosamente fue empleado su liem-
po que el tuyo! 3.° Ay, que mientras Ld eslabas
alli, se te paso el tiempo, y se acercé la'muerle!
Mira como se burlard de U, y le lamara & su
danza, en la que los gemidos delilecho del dolor
seran el violin, y el sallo sera del lienipo & la
eternidad. 4.° Piensa que al mismo liempo que
L estabas en el'baile, muchas alias ardian enel
fuego del infierno por pecados lal yez comelidas
en los bailes, 0 por causa de ellos.

10.  Eslas reflexiones, hijo mio, quisiera yo
que hicieses, si alguna vez por necesidad' 6 por
capricho’le encontrases en el baile @ piensa que
mienlras estas lan: necia v peligrosamenle o¢u-
pado, puede venir la muerle , pues eserilo esté
en-¢l santo Evangelio, que en la hera que me-
nos se piensa;, se nos llamara , y cabalmente en
los bailes ¢s donde se piensa menos en la’ muer-
te. Pero déjale de melancolias), te'dirdn los'mun=
danos, no-hay que temer, no seri asi... Y jc6-
mo'no sera asi? g por venlura se’ha hecho pacto
con la muerle? jde coando aca la muerle se ha
obligado & respetar la juvenlud y sus bailes? Yo
sé que, pocc liempo ha, con un solo gzolpe de'su
guadafa corto la vida & muchos hermosos y ro-

13*
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bustos jovenes reunidos en una casa de baile. Es-
to sucedié aqui en cierto lugar de Calaluna, que
en lo mas animado de un sarao, cuando menosse
pensaba, hundidse de repente la casa, y quedas
ron envueltos en las roinas no solo los que baila-
ban; sino tambien los espectadores, de cuya ca-
tastrofe resultaron veinte y siele muertos, y se-
tenta y dos contasos. (Yo habia estado en la mis-
macasa anlesde arruinarse). Dime g 4 déndeirian
a paran aquellas almas asi preparadas para pasar
a la eternidad? Ve allis!... jay de ellas!...

11. Y ay de vesotros tambien, jovenes in-

cautos! los que Iéjos de alegraros y diverliros en
el Seior, con lal modestia’, que sea notoria a to-
do el mundo, como exhorla el Apéstol, no sabeis

desahogar los brios juveniles sino con diversionesi

inmodestas y peligrosas; que lanto mas debieran
alejarse de a juventud , cuanto mds quebradiza
es esa lierna edad. Siun hombre tuyiera lodosu

caudal en un almacen de cristales v se pusiese %

dar saltos sobre ellos con evidente riesgo de ques
brarlos, ¢no se diria que eraun loco? Y 3 noes
mayor locura el exponerse & perder en un mo-

mento lodo el inestimable lesoro de la inoceneid ©

y dela gracia con esos brincos delos hailes? Di-
réis, somos jovenes. Por la misma razon debiérais
andar con mayor cuidado y vigilancia. Cuando se
entra en algun molino 6 almacen de pélvora, se
va eonel mayor enidado, para queno se levante
alguna chispa que baslaria para inflamarle todo.
jAh! si reflexionasen los jévenes que son mas fa-
ciles de encenderse en el fuego de la lujuria, que
de inflamarse la pélvora, joh, cémo irian conla
mayor cautela ! por cierlo que no se echarian al
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fuego que indispensablenente traen consigo Ia§
personas de diferente sexo. g Sois jévenes? por

eso mismo debeis vigilar mas, porque leneis mas
cercanos los enemigos, asi como un general esta

mas alerta & proporcion que son mas poderosos y
se hallan mas cerca sus contrarios. Y ¢ los enemi-
gos del alma no combaten mas de cerca y con ma-
vores fuerzas 4 la juventud que las olras edades?
El mundo 6 los mundanos regularmente son jo-
venes, v jovenes buscan para aumeniar su pu-
mero : ¢l demonio masquiere jovenes que de olras
edades, porque son mas susceplibles de fos ma-
los habitos y los conservan hasta 4 la vejez, y
tambien porque son mas & propdsilo para escan-
dalizar 4 los inocentes. La carne cabalmente des-
pliega‘toda sulozania en la juventud. Y ¢nosera
una locura la mayor el no \'lgnlaf, antes bien
echarse en medio delos enemigos sin armas y sin
la menor prevencion?... Repeliréis, somos jove-
pes; regocijémonos, lujuriemos y pequemos que
despues cuando seamos viejos ya nos converlire-
mos: harémosuna buena confesion general ; todo
se arreglard, emprenderémos enloncesuna bue-
na vida, Hola, hola... zqué eseso? ; quién osha
asegurado este tiempo de la vejez? ; quién la gra-
ciade laconversion? Pero dado que ambas cosas
las tengais seguras, jeslard puesto en razon que
las primicias de la vida se ofrezcan al demonio, ¥
4 Dios, que es nuestro Padre y Sefior, los restos
de esta vida carcomidos de vicios? ;6 regalar a
los enemigos lo mas precioso de nueslra casa, y
a Dios los desperdicios que desecharon los mis-
mos enemigos? ¢Qué diriamos de un hijo que
presentase & su padre y sefior un plato, del cual
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hybiese €l comido 4 su placer , y no solo é si
tambien sus eriados y sus perros? Residuos l:
g})ounlnables. en lugar de obsequio, no seriag
meulloa%o:];?s%ll.o\ para el padre? Tal impiedad co-
o \'id'q 1 joven que gasta los primeros afios de
! a en complacer al mundo, al demonio v 4
la earne ; reservando para Jestis un vaso de 3
nagre ; comolos judios, estoes, las heces de i
vejez iadlil, hedionda y ('orromi)ida. Té que ;ma
estas sencillas reflexiones, créeme, hijo milo of:'gs
cele al Seior, cual otro Abel, los pri:noa'énil .
g%;gl}ilgurdd cgnsagrg a su sanlo servicio lgmej::
y orido de tu edad | los primeros ai
son como los primeros frulos,pde l(};ocsugllxoosséeqcne
uma mas una libra sola que muchos de los lats:
dios. Dios mirara con buenos 0jos este sacrifici
malplmg; le colmarade gracias; le .zilfan-aré:;
Ic:r:]é?eoz (ield'-(\):‘!u? que seguiras facilmente hasta
»-1e concedera el don de dones, la perse-

verancia final, cuya reco
el ; tuyarecompensa es la cor
la:gloria que te deseo. : o

BOCA QUINTA.
La ociosidad y el juego.

1. Con ¢l mis ini
‘ ' IHSIMo. encarecimiento ¢
v 8 A dle ’ » g on uesan
geel_ommf) ;{au lh]er}do 4 Raslico le decia : Igacilo uf
Ela{(}?gg{;? 4.l xal./)ollzlzs wnvenial occupatum: procura que
tablo le halle siempre o o di
| | empre ecupado, le lo d
li-lambien ; her i , o
lambien ; hermano mio: huve por Dio
wb 5 s.de la
?gloa\lddlfl. que como nosasegura el Expiritu San-
NO,SO'if‘Obflﬁg)adre y maestra de tedos los vicios
Somos como las aguas « :
0S ¢ 5 ag ue corren, fan-
quam aquee dilabimur : si el agua ée delien en un

].
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charco, mirala ya corrompida y llena de insec-
tos: 10 mismo pasa en nosotros; Sinos estancamos
en la balsa de la ociosidad , luego, sin saber -
mo , nos hallarémos llenos de todos los vicios; Y
especialmente del infame vicio de la impureza,
del que es madre , segun dice san Jerénimo , la
ociosidad que le engendra, sin que puedan im-
pedirlo vi la santidad ni la sabiduria , y si sola-
mente la ocupacion. ¢ Quién mas santo que Da-
vid mientras estaba ocupado? pero jay!l... que
apenas se entrega al ocio, cuando cae en adulte-
rio. ¢ Quién mas sabio que Salomon? g quién mas
casto, mieniras seocupaba en las grandes fabri-
cas del templo y del palacio? Se concluyen las
obras ; cesa el rabajo; del ocio sé deja llevar el
Monarca 4 la-impureza & la idolatria. ¢ Y quién
llené de nefandas abominacionesla ciudad de So-
doma , sino la ociosidad? Lo dice expresa y cla-
ramente el profela Bzequiel: Hee fuit iiquilas So-
domep. .. obuum 1psius. (Ezéch. xvi, 49).

2. San Aguslin confiesa de si mismo, que
apenas 4 los diez y seis afios probo la ociosidad,
cuando se vio lleno de vicios, especialmente con-
ra la pureza, porque desocupado se juntd ton
malos companeres, frecuento los lealros, y sin
advertirlose hallé esclavo de las pasiones mas ver-
gonzosas. | Oh , cudntos cristianos esperimentan
Ja misma desgracia ! Se entregan al ocio, y per
pasar el liempo iran al paseo, al teatro , & la ter=
tulia etc: ; y alli es donde insensiblemente se cor-
rompen sus corazoncs. No quiero d('c',q e asi su-
ceda en las terlulias de personas honTslas, donde
se guarda la debida circunspeccion asi en el tiem-
po v materias de que se trala, como en lo demés;
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hybiese €l comido 4 su placer , y no solo é si
tambien sus eriados y sus perros? Residuos l:
g})ounlnables. en lugar de obsequio, no seriag
meulloa%o:];?s%ll.o\ para el padre? Tal impiedad co-
o \'id'q 1 joven que gasta los primeros afios de
! a en complacer al mundo, al demonio v 4
la earne ; reservando para Jestis un vaso de 3
nagre ; comolos judios, estoes, las heces de i
vejez iadlil, hedionda y ('orromi)ida. Té que ;ma
estas sencillas reflexiones, créeme, hijo milo of:'gs
cele al Seior, cual otro Abel, los pri:noa'énil .
g%;gl}ilgurdd cgnsagrg a su sanlo servicio lgmej::
y orido de tu edad | los primeros ai
son como los primeros frulos,pde l(};ocsugllxoosséeqcne
uma mas una libra sola que muchos de los lats:
dios. Dios mirara con buenos 0jos este sacrifici
malplmg; le colmarade gracias; le .zilfan-aré:;
Ic:r:]é?eoz (ield'-(\):‘!u? que seguiras facilmente hasta
»-1e concedera el don de dones, la perse-

verancia final, cuya reco
el ; tuyarecompensa es la cor
la:gloria que te deseo. : o

BOCA QUINTA.
La ociosidad y el juego.

1. Con ¢l mis ini
‘ ' IHSIMo. encarecimiento ¢
v 8 A dle ’ » g on uesan
geel_ommf) ;{au lh]er}do 4 Raslico le decia : Igacilo uf
Ela{(}?gg{;? 4.l xal./)ollzlzs wnvenial occupatum: procura que
tablo le halle siempre o o di
| | empre ecupado, le lo d
li-lambien ; her i , o
lambien ; hermano mio: huve por Dio
wb 5 s.de la
?gloa\lddlfl. que como nosasegura el Expiritu San-
NO,SO'if‘Obflﬁg)adre y maestra de tedos los vicios
Somos como las aguas « :
0S ¢ 5 ag ue corren, fan-
quam aquee dilabimur : si el agua ée delien en un

].
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charco, mirala ya corrompida y llena de insec-
tos: 10 mismo pasa en nosotros; Sinos estancamos
en la balsa de la ociosidad , luego, sin saber -
mo , nos hallarémos llenos de todos los vicios; Y
especialmente del infame vicio de la impureza,
del que es madre , segun dice san Jerénimo , la
ociosidad que le engendra, sin que puedan im-
pedirlo vi la santidad ni la sabiduria , y si sola-
mente la ocupacion. ¢ Quién mas santo que Da-
vid mientras estaba ocupado? pero jay!l... que
apenas se entrega al ocio, cuando cae en adulte-
rio. ¢ Quién mas sabio que Salomon? g quién mas
casto, mieniras seocupaba en las grandes fabri-
cas del templo y del palacio? Se concluyen las
obras ; cesa el rabajo; del ocio sé deja llevar el
Monarca 4 la-impureza & la idolatria. ¢ Y quién
llené de nefandas abominacionesla ciudad de So-
doma , sino la ociosidad? Lo dice expresa y cla-
ramente el profela Bzequiel: Hee fuit iiquilas So-
domep. .. obuum 1psius. (Ezéch. xvi, 49).

2. San Aguslin confiesa de si mismo, que
apenas 4 los diez y seis afios probo la ociosidad,
cuando se vio lleno de vicios, especialmente con-
ra la pureza, porque desocupado se juntd ton
malos companeres, frecuento los lealros, y sin
advertirlose hallé esclavo de las pasiones mas ver-
gonzosas. | Oh , cudntos cristianos esperimentan
Ja misma desgracia ! Se entregan al ocio, y per
pasar el liempo iran al paseo, al teatro , & la ter=
tulia etc: ; y alli es donde insensiblemente se cor-
rompen sus corazoncs. No quiero d('c',q e asi su-
ceda en las terlulias de personas honTslas, donde
se guarda la debida circunspeccion asi en el tiem-
po v materias de que se trala, como en lo demés;
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solo hablo de aquellas lertulias que per nuesin
desgracia lanto abundan hoy dia, en que nose
observan las debidas circunslancias de liempg,
personas; asunlos, enirefénimientos, etc. jOh
qué juegos y. acciones se hacen! joh, qué liber
tades y ruindades se permiten & veces aun enlg
gersonas que se precian de honor ! Por eslod

oclo Gabriel Quijano, considerando los grandes
peligros que hay en tales reuniones, dice : Esla
costumbre moderna de las terlulias es una inven-
cion diabélica, que con el especioso litulo de up-
banidad y pasaliempo introduce una infinidad de
escandalos, sospechas y murmuraciones en gl
pueblo; es la ruina de las almas, lleva a un tolal
olvido de Dies y 4 un sumo aborrecimiento de o=
da obra de piedad ; son el desconeierto de la res
publica, 'y en ellas tienen lugar todos los viciosh
capilales.

3. Y jqué peligro lan grande hayalli de per-
der la caslidad!! A la tertulia concurren. gentes de
todas clases , edades'y sexos, solleros alegres y8
10 pocas veces disolulos; casados paco circuns®
pectos; por no deeir licenciosos; doncellas y ca-

sadas muy adornadas y quizis con poca modes-

tia, libres y desahogadas. Si el joven Siquem por

sola una ocasion que se le presentd de ver 4 Di-‘I

na, moza de unosdiez y seis afios, hija de Jacoh,

se enamoré lan locamente de ella, que la quitd el
honor, como se lee en la sagrada Historia , yqué
sucederd en esas tertulias 0 casas, en que ten-
dran milla's de ocasiones de verse el mancehoy
la doncella, no un dia solo, sino muchos dias, me-
Ses y aiios; y no solo de verse, sino tambien de
hablarse,, juguetear y qué sé yo qué mas? Siel
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santo y casto David en la edad de cuarenta y nue-
ve aiios, segun Alapide, con mirar una sola vez
a Belsabé, cae wiserablemente en adulterio;  c6-
mo no lemen caer aquellos jévenes, que ni tie-
nen la santidad de David, nicomo él amorligua-
das sus pasiones por la prictica de la virtud y por
los atios?

k. La ociosidad convierte el caudal precioso
del tiempo en un fardo el mas pesado: y como
para quilérsele de encima, va el holgazan no solo
a las terlulias, sino de tienda en lienda, de cor-
rillo en corrillo, por las calles y plazas: en todos
estos lugares se habla, se rie, se hace broma, y
ya se sabe que no tiene gracia la bulla, si nova
condimentada con la sal del demonio, que es la
impureza. De aqui tantas palabras ambiguas,
agudezas malignas, cuenlos obscenos: de aqui el
prarito de lucirse en la relacion de hechos & cual
mas laseivos,, que para referirlos es preciso ha-
ber perdido el pudor y la vergienza. Y jcémo
ha de ser olra cosa ? A la manera que el médico
conoce la indisposicion del enfermo por el color
de la lengua y movimiento del pulso ; asi se co-
noce el achaque de esos infelices ociosos por sus
palabras impuras y acciones y meneos indecen-
tes, porque como dice la misma, Verdad : De la
abundancia del-corazon habla la boca. (Matth. xn,
34). ¢ Qué lal eslaran sus corazones, si sus len-
guas no saben ni pueden pronunciar ofras pala-
bras que/liviandades, y sus bocas, semejanles &
las del Vesubio, de conlinuo estin echando lla-
mas de impureza, ascuasdel fuego del infierno?
i Oh y qué daiios causan esas malditas habladu-
rias | Mas daiio que cien demonios, dice san Li-
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gorio , hace uno solo que hable deshonestamens
te; y la razon es 6bvia y natural: mas pajarilig
cogerd un buen cazador con un buen reclamg
que cien eazadores sin él. Y ¢ no esel demoniogl
cazador de las almas, y los que hablan deshos
neslamenle sus reclamos para atraer & las almag
sencillas € inocenles? ;& cuénlas coge por esi
medio, que cien demonios juntos por si solosng
podrian inducirlasal pecado? {Oh cuantos dies
i vicio tiene principio de una palabra que ol
si no hubiese sido por un desvergonzado que he
blaba mal, nunca habria yo aprendido lales ehe®
cenidades !

5. Millares de ejemplos podria referirte, hig
mio , enconfirmacion de esla verdad. El Canlims
prato hace mencion de un muchacho que cnmng
lienda de carpintero oyo una palabra deshoness
ta: de ella vino en conocimiento de la maldady
luego pasé 4 la préctica, y de un acto & olroas=
lo; ya puedes calcular qué habito contraeria.s
San Bernardino de Sena cuenta que pasaba & sus
diligencias por una calle cierta doncella de irein
yocho aiios, que hasla aquella edad se habia cons
servado pura ¢ inocente ; ove por casualidad usts
palabra deshonesta de un ocioso desvergonzade]
no la aparla, la retiene, se complace en ella; paqﬂ
ala delectacion, al consentimiento, al acto ess
terno, y de un acto & otro se precipild & lanii
maldad, que yodudo, dice el mismo Santo , qué
se puedad cometer mas, Mira, hijo mio, coanl
mal hace la ociosidad que, engendrando la lasg
via, se vale de los ociosos como de apestados ins
mundos para comunicar el contagio 4 los demas

6. Y en efeclo, son los ociosos de una mané=:
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ra tan maligoa , que no solo-con el veneno de pa-
labras inmundas matan 4 los presenles, sino que
con la navaja de la detraccion asesinan & los au-
senles: ellos han de formarsn haz; sea con men-
tiras, sea con erimenes ocultos, han de llamar la
alencion del concurse, porque las cosas sabidas
ya no lienen gracia, ya nodan gusio, yanolie-
nen auditorio. Ellos han de criticar al soltero, &
la doncella, al casado, 4 la casada , al viudo, &
la vinda, al letrado, al arlista, al militar, al go-
bernante, al relizioso, al sacerdole; puesd imi-
tacion.de Luzbel quieren hacerse semejantes al
Allisimo, colocando'su lrono al lado de aquel Dios
que ha de juzgar & vives y 4 muerlos; es deeir,
colocados ellos en el trono de su soberbia y atre-
vimiento, prétenden juzgard buenos y malos, 4
grandes y pequeiios. | Oh qué desordenes se si-
guen de aqui ! | qné contiendas! jqué disensio-
nes! jqué encmistades! | Ay ociosidad ! verdade-
ramenle eres origen de todos los males y madre
de todos los vicios.

7. Pero advicrle, hijo mio, y horrorizate : la
ociosidad por lo comun nunca va sola; lleva casi
siempre consigo olro compahero v quizas peor
que ella; esle eseljuego, otro fecundo semillero
de males sin cuento. Antes'de entrar enla male-
ria, sabe y enliende , que mi moral no es tan se-
vera, que piense proscribir el juego entre las per-
sonas honradas, que no le loman sino como dis-
traceion y desahogo de ocupaciones sérias; que
1o le destinan mas que un tiempo moderado, des-
pues de haber cumplido con sus obligaciones, y
en que no se alraviesan mas que ligeros inlere-
ses, que no pueden incomodar & los que pierden.
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Con estos requisitos el juego puede ser una vir-
tud en las sociedades del mundo. Menos riesgo
tiene jugar de esta manera, que exponerse & mal-
decir y calumniar. Pero no juegan asi los que solo
juegan para buscar dinero y cuando llevan jue-
go fuerte. Entonces no se puede dudar que entra
aqui una guerra de codicia, 6 como dice san Ber-

nardo, s el juego la corrupcion de los pueblos,. |

escandalo de los projimos, padre de las blasfe-
mias, madre de las mentiras , origen de discor-

dias.yabismo dedesesperacion.’San Anlonino pa- |

sa mucho mas-adelante y llega & decir, que ape-
nasse hallara acto de que procedan mas males que
deljuego, y los va enumerando uno por uno hasta
encontrar veinte y una especies de pecados, a sa-
ber: la pérdida del tiempo, la blasfemia, la con-
tumelia , la disipacion de la hacienda , elc. , ele.
En el juego se pierde el tiempo, y el tiempo mas
precioso que-es el de la juventud; allise acalora
el joven de tal manera, que de lodo seelvida, no
solo de sus deberes y de la sociedad , sino hasta
de si mismo ; por de contado , no aplicéndose al
estudio , 6 4 su oficio 6 facultad respectiva , sal-
dra un necio, un jumento; v si, como suele de-
cirse , un buen asno es una mala bestia, gqué fal
serd si este asno es malo? Y malo serd en efecto,

por consecaencia del juego que le hara blasfemo. ©3

Una mesa de juego se ha de considerar como un
castillo del inflerno: de un castillo 6 fuerle salen
hombas , balas,, etc. ; asi lambien de una mesa de
juego Salen hombas de blasfemias contra Dios, la
Virgen sanlisima, Angeles y Sanlos; salen balas
rasas contra el préjimo, meiralla de maldiciones,
desafios , contumelias y malos (ratamientos con-
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tra los mismos jugadores, contra los amigos ¥
conocidos , contra los de su propia familia. {O
cuantas veces sucede que la mujer y los hijos ino-
centes cansados de esperar hasta media noche
que vuelva el jugador de desperdiciar el preciso
sustento, recibiran por consuelo baldones, mal-
diciones, reniegos, improperios!... | Valgame
Dios!...

8. El juego acalorado es un fuego de polvo-
ra, que asi como la pélvora encendida levanta
bombas, arroja balas y vuela grandes rocas y edi-
ficios, tambien el juego enardecido no solo levan-
ta bombas de blasfemias contra el cielo y contra
lo mas santo y sagrado, echa balas de gravisimas
ofensas conira el préjimo, sino que fambien vue-
la y disipa los palrimonios mas pingiies y mas
hien fundados. Por esto el Rey caldlico en la Real
pragmatica de 6 de oclubre de 1771 prohibe ab-
solutamente a todos sin excepcion los juegos de
envile, suerte y azar, anadiendo que en los jue-
gos permilidos el tanto suelto no exceda de un
real de vellon, y toda la cantidad de treinta dua-
cados. {Oh qué providencia lan sabia y pruden-
te!... pero locos los jugadores desprecian y hue-
llan todas las leyes, no solo las civiles y can6ni-
cas, sino tambien la natural y divina con que'se
nos prohibe ponernos en peligro de pecado’y co-
diciar los bienes del préjimo; como sdcede en el
juego. Por lo tanto , hijo mio, huye de una di-
version en que perderias el dinefo’, el tiempo, la
paz con el projimo v la gloria del cielo; huyede
lanlas casas de juego que para nuestra ruina ha
procurado el espiritu maligno que se estableciesen
en cada poblacion; créeme, hiyelascomo la peste.
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BOCA SEXTA.
Amor & los deleites sensuales.

1. Esuna verdad constanle y confirmadape
la-experiencia de cada dia, que la vida del hoge
bre, como dejo escrilo el santo Job, es una mis
licia sobre la tierra, Estamos expueslos conlingg
menie & mil pehgros, a mil conflictos, & mil muer
tes. ¥ gdedénde piensas, hermano mio, quedi-
masa esto? Dé que tado lo que hay en el munde
como dice san Juan apéstol v evangelisla, es cop
capiscencia de la carne., y concupiscencia deles
0jos, 'y soberbia de la vida: Omne quod est i
mundo, concupiscentia, carnis est; el concupisceniis
ogulorun‘z, et superbia vite. (I Joan. 11, 16). Aqui-
vienen figurados, segun los sazrados inlérpreles,
el amor a los deleites sensuales, el amor 4 lasri:

quezas'y el amor & los honores. Pues escichame
alenlamenle, y dprovéchale de las sencillas ads
verlencias que voy & darte sobre el primero de s}

tos:amores.

Q ® . » . z '
2. Deleite sensual y lnjoria se tomavntaquiipor

una-msma cosa. La entrada de este vicio cn el
mundo dala de la caida de nuestros primeros pas |
dres, cuyas circunstancias se refieren en- el libi
del Genesis, 11y m. Puestos Adan v Eva enel
paraiso terrenal , el demonio se valié de Ja ser
pienle para leplarlos, y sujelarlosa ellos v 4 tod

su deseendencia®s su.barbaro dominios Moviens
dola lengua de aquel astuto animal, lehizo pro#
nunciar aquellas fementidas palabras que dirigio
aEva, comoala parle mas flaca de los dos con
sorles: g Por qué os ha mandado Dios queno co=
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wmais dela fruta detodo drbol del paraiso? A lo que
respondio la mujer: De la fruta de los drboles que
hay en ek paraiso comemos ; mas de la [rula del or-
bal que eskd en medio del paraiso, nos mandd Dfos
que o comiésemos il locdsemos, no sea que-mu-
rigsemos. Replicé la serpiente - De ninjun modo
moriréis. Es preciso observar con san Bernardo
los pasos de esla lentacion y lenerla presente, 4 fin
de.que no seamos; preocupados y sorprendidos en
olras lentaciones. Dios afirma : Precepit nobis
Dexs ne comederemus , etnon tangeremusillud. Eva
duda: Ne forfe moriamur. El demonio, porme-
dio de la serpienle, niega absolulamente : Ne-
quaguam _moriemini ; y aprovechandose de lan
buena ocasion de la duda sobre: las amenazas de
ladey , da el altimo empuje & la fatal caida con
embustes v blasfemias, prometiendo, mil venta-
jas. Ye entonces la mujer que aquella fruta pro-
hibida era buena para comer , y- hermosa y de-
leitable & los ojos; no repara en extender su ma-
no y cogerla, y comerla, yalargarla 4 su espo~
so para-que la comiese, y esle lo hizo enefeecto.
Ay ! j qué cambio tan repentino ¥ tan funesto!
Se abren 165 0jos de entrambos’, v entonces al
momenlo: sintieron los fatalisimos aguijones de la
impureza.

3. {Cuéan presenle liene el maligno espiritu
lo bien que le salié el ardid-para caulivar & nues-
tros primeros padres! Por eso:no deja pasar oca-
sion de urdir en dano nuestro-la misma (rama:
asi como en el paraiso.eché mano del cuerpo de
la serpiente , aqui en el mundo se vale de com-
paiieros lujurioses 6 de mujeres desenvuellas pa-
ra conquistar la castidad de los jovenes. Qiras,
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hijo mio, repetir con muchisima frecuencia siem-
pre la misma cantinela, que de lan rancia ya fas-
lidia: ;Qué es eso de impureza? no es tanto co-
mo se supone el dafio que causa: Neguaquam
moriemini : no moriréis: no es lan grave el deli-
to, no... jSanto Dios! { qué sagacidad tan perni-
ciosa ! Cuan cierlo es aquel adagio: Piensa el la-
dron que todos son de sw condicion! Los lujuriosos,
como gue han perdido la vengiienza , imaginan
y dicen qne los demas cubren la deshonestidad
con el ve(}o dela hipoeresia. Porque puede suce-
der que entre personas respetables haya alguna
que se deje arrasirar de esta pasion infame , con
mala logica argumentan por el gjemplo, cuando
deberian saber , que en ldgica buena ex puris par-
ticularibus niksl concluditur : de hechos particula-
res no se puede sacar una conclusion universal.
En el apostolado hubo un traidor: zluego todos
los Apostoles fueron traidores como Judas? Un
militar ha sido traidor y perjuro: ;luego todos
los militares son traidores v perjuros? Un comer-
ciante ha sido estafador y ladron: ;luego todos
los comerciantes son estafadores yladrones ? | Qué
dislates! | qué improcedencia | .

4. Ten enieéndido, hijo mio, que semejantes
sofismas no son sino artificios de que se vale el
demonio para introducir con esta astucia el mas
asquercso y abominable de todos los vicios, el
oprobio y el verdugo del linaje humano. {Oh, ¥
qué estragos no causa este monsiruo tan horren-
do! Apesta, mata las almas con solo su aliento,
con la hediondez de sus miradas inficiona los
cuerpos, con su rostro palido y desfigurado asus-
la4 primera-vista; y sin embargo, como por en-

e —— ‘Q'——_‘.__<_.*._..~—-—.—‘ L T
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salmo le abren las puertas, lo mismo las humil-
des ¢hozas, que los sublimes palacios; asi las al-
aeas, villas y cindades, como las provincias y
reinos enteros. Admitido el ménsiruo, vienen con
él una hueste de enfermedades y vicios que trae
consigo, a saber: la melancolia , el frenesi, la ti-
sis, la embriaguez, la envidia, la venganza, la
discordia, la profanacion de los santos Sacramen-
108 ,-la falsa penilencia, companera inseparable
de los malos habites, ocasiones préximas y rein-
cidencias, el cisma, la herejia, la apostasia, toda
especie de delitos inundan la faz de la lierra, ace-
lerando la muerle temporal y eterha @ hombres y
a mujeres, & grandes y & pequenos, & solteros,
a casados, 4 ancianos, & viudos, & millares de
viclimas quede todos eslades, sexos. y.condicio-
nes ofrece el mundo cada dia 4 las aras de su ido-
lo faverito., la pasion mias vergonzosa, el méns-
{ruomas execrable. | Yalgame Dios! ; Quién da-
rd agua @ mi cabeza, y & mis ojos una fuentede
lagrimas, para llorar dia y.moche la perdicion de
tantas almas? Y ; babra todavia quien a la funes-
ta causa de-tanlo-mal , & la impureza; se:atreva
4 Nlamarla espantajo de nifies, un eserapulo, un
desahogo indispensable? | Ah ! solo puede hablar
asi agquel que familiarizado con este ménstruo ne
hace caso de sus estragos. Comprendidlos san Li-
gorio cuando dijo: que lodos los que se condenan
se condenan por causa deeste vicio, y que si por
otro pecado se han condenado algumos, no estan

en el infierno sin este de la impureza.

3. Séneca, guiado solo porla razon nalural,
v amaesirado por la experiencia, llegé dafirmar
que la deshonestidad era el mayor mal del siglo.
14 T, L
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Ciceron dice que no hay pesie lan maligp‘a '\‘?-l
que haga tanlos estragos, como esle mz‘} ito i
cio. Y 4 la verdad , ningun genero d? ;ﬁ)lt'sle‘ca? :
tanlas desgracias como |a impureza : L.lafon‘.‘fa
me las riquezas y aniquila los palrimonios; qdlm ‘
el honor v la fama ; deslierra la paz ¢ 1‘nl~1'ol ‘(ch.t_
el desérden en las familias; acaba con la iT u 1}
la-vida de los cuerpos, y sepulla inpumcra PS\ a_:
mas en los infiernos ; de suerie dice san ; in;\;‘
gio), que Son pocos los adultos.que. slgla(xl\{x 8
causa del funesto vicio dela carne, Y caha mun';
este es el vicio a quien; esla rescr\'a.dgpelna'lﬂu:.«;
intensa , segunaquella regla qu?_‘scnala Cl nn:x;.ﬂ_-
Dios en el Apocalipsis (¢. xvur, 7). Qu_(lll:; “]{24?.}.‘_
vificavil se el in deliciis fuit, fantum dalei zro? 1 e,:‘_
fum. Ahora, pues, siel lormento debe ser ;ln (ipO'IN
cionado al deleite, siendo el deleite carna] e mf:
vehemente, vivoy atraclivo entre loc}os. 0§ 1‘12‘
tos humanos, como dice san Agustin gnwe
bro X1V: de Civit. Dei, cap. 16, se élfz_lune Splo.,q
legitima consecuencia, que scran los ?:‘1of?l<é t
los que mas padecen ¥ padeccraq’. en los ; g'{_
eternos del infierno. Alli exclamaran com% (zr 2r
tis: Paululum mellis gustavi, et ecce mol u!gw 2 .l_c Dm\_
tado un poquilo de miel de un delcn? uglx lme‘n'-
hé aqui que me hallo afligido.con ea}o§ 'O{)mr ¥
{os de muerle eterna. Alli murmndq slxln aca 51 g
morir, entre los ardores de aque}las amalsr ?\liz
radoras ¢ inextinguibles, gritaran como elinie
Epulon: Me abraso en esla-llama. : 245
6. Deagquipuedes colegir cudn qnoxme:. su‘a’ .
malicia de la lujuria; y Do sera (}lﬁml cony CDL‘L‘I-
tede que, despues del homicidio, es esle pox Zu
naturaleza el pecado mas grave de cuantos se ¢
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méelen contra el préjimo. Asi lo ensefia santo To-
més, y lo indica bien clara y explicitamente el
mismo Dios en su sanla ley, donde despuas de ha-
ber prohibido el malar : Non: occides, que es el
quinto mandamienlo, proliibe en el sexto la im-
pureza : Non mechaberis , y en el nono hasta los
deseos lascivos estén condenados, puesdicelaley:
Nec desiderabis, etc. (Exod. xx, 13,14, 17).Y
nota bien, hijo mio; que aquel Dios hecho hom-
bre, nuestro verdadero legislador, el cual, como
dijo €l misme, vinono para quilar 6 abolir laley,
sino para darla un enlero y exacto cumplimien-
to, en todose porld irreprensible ; por manera que
si algun escéndalo manifeslaron recibir de ¢l los
judios, fae un escandalo farisaico como nacido me-
ramenle desu propia malicia+empero con respec-
lo & la pureza se mostr6 lan caulo y mirado, que
aun cuando le observaban aun en lasaceiones mas
pequenas.de su vida, nunca pudieron asirse ni de
un cabello.para calumniarle en este punto; ni en
el decurso de su- pasion y muerte ignominiosa osa-
ron jamés ofender su recalo conalguna accion me-
mos decente. ¥-gpor qué? jah! porque este di-
vino Maestro, que primero empez0 4 hacer y des-
pues & ensenar, quiso.dejarnos en su conduefa un
bellisimo:espejo-de aquella modestiaque tan al=
lamente recomendaba con sus palabras, cuande
decia : Cualquiera que fijare sus ojos en una mu-
jercon mal deseo, ya se ha hecho reo de este de-
lito-alla dentro de. su corazon : Omnis qui viderit
mulierem ad concupiscendam eam, jam mechatus est
eam in corde suo. (Mallh. m, 28). Donde se ve,
dice san Juan Crisdstomo, que Jesucristo no solo
14*
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nos prohibe las niiradas laseivas, sino lambien los
aclos internos.

7. Esta misma doclrina enseiiaron los Apés-
loles: asies que san Pablo, escribiendo 4 los co-
rintios, para desmenlir a cierlos filésofos que fo-
mentaban la grande inclinacien del corazon hu-
mano acosas carnalesy diciendo que la simple for-
{iieacion no era grave pecado, les habla en estos
términos: Nolile errare: neque fornicarii... nr(iur
adulteri} meque mollés, nequemasculorum concubi-
tores... regnum Dei possidebunt. |1 Cor. vy, 9,10).
No os engaii¢is: ni los fornicarios... ni los adil-
teros, ni los afeminados , ni los de pecados nefan-
dos... poseeran el reino de Dios. Como si les di
jera - hermanos wios dilectisimes | bien conoceis
¢l ardor de mis deseos, ¥ lo mucho que bagopara
que todos osisalveis; pero lampoco ignoraréis los
wyandes esfaerzos que hace el demonio para per-
deros , quien asi-come cn el paraiso lerrenal se
siryio de la serpienle para seducir & nuesiros pa
dres; ahorase vale de alganos falsos filésofos que,
lialagande voesiras pasiones, lienen el alrevi-
mienlo de deciros que lw fornicacion no es peea-
do;.que podeis pasar adelante sin temor de per -
der la vida de la gracia; nequaquam moriemin ;
(im0 os faltard por eso la posesion delreino de
Dios. Yo, pues; como apbstol que soy de Jesu-
cristo, de aquel perfectisimo dechado de virtudes
cuya pureza y modestia deben representar nues-
lros cuerpos como miembros suyos, 0s advierlo
que no seais faciles-en dar oidos & falaces y se-
ducloras palabras, precipitandoes vosolros mis-
nios y enredindoos en el lazo , ¢on la falsa idea
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de ser licita la fornicacion. Yo, de parte deaquel
Dios que ha de juzgar & vives y & muerlos, es
digo , que los que comelieren fornicacion, 6 adul-
terio, 0 cualquiera olra cosa deshenesta; comt
reos deun grave pecado , serdn por siempre ex-
cluides del reino 'de Dios. Con palabras semejan
tes ‘4 ®las lo eseribia & los habitantes de Efesor:
Hoc enim scifote infelligentes,, quod omwis fornica-
tor aut ymmaundus.... non habet hereditatemin reg-
no Christ et Dei. (Ephes.v, 5). Porquehabeis de
saber y entender, que ningun formicario ¢ inmun-
do... tiene herencia en el reino de Crislo y de
Dios. :

8. No habla con menos claridad ¢l principe
de los Apdstoles san Pedro, exhortando & los fieles
ensu segunda-carta. Asi-como,-lesdice, enolros
tiempos: hubo falses profetas, habrd tambien en
tre vosolros falscs dectores; maestros mentirosos
que introdocirdn seglas de perdicion, y negarin
a.aquel Senor que los rescatd , atrayendo’sobre
si mismos su ruina. Y muchos seguiran sus. di-
soluciones... cuya condenacion nose tarda, ysu
perdicion no s duerme. Y si Dios no perdond 4
los angeles que pecaron, siso que.atdndoloscon
cadenas de infierno los arrojé al abismo para ser
atormentados y reservados para el juicio; y si al
mundo original .esto es,'a los deantes def dila-
vio, no perdond , mas guard6 4 Noé, octavp pre-
gonero dé justicia , trayendo el diluvio sobre un
mundo de impios; y-eondeno lasciudadeside los
de Sodowma’y de Gomorra ; reduciéndolasa ceni-
zas, poni¢ndolas por escarmiento de aguellos que
viviesen en impiedad; y librd & Lot el justo, afli
gido de los ultrajes de aquellos abominables y de
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su yida relajada; asi el Sefior sabe librar de ten-
taciones & los juslos, y reservar los malos para
que sean atormentados en el dia del juicio, y ma-
yormente aquellos que siguiendo la carne andan
en deseos impuros y desprecian la potestad, osa-
dos, pagados de si mismos, no temen introducir
nuevas seclas hlasfemando. (71 Petri, 1, 9, 10).
A los justos que se aprovechan de los auxilios de
la_gracia para no dejarse arrastrar de los maes-
tros del error, sabe Dios librarlos de la lentacion
y del peligro; pero jay de los pecadores! singu-
larmenle los Injariosos, y que se-alreven a iniro-
ducir falsas sectas blasfemando, lienen reserva-
das exquisitas penas para el dia del juicio. Estas
penas seran la confusion y la vergiienza, cuando
a la faz de todo el mundo serdn \ratados devem=
husteros, de seductores, de ministros de Satands,
de instrumentos de que se ha valido el demonio
para perder-a muchos, propalando que la des-
honestidad no es pecado ; cuando por comple-
mento de su.amargura veranvenir sobre sf aque-
lla terrible maldicion fulminada en otro tiempo
contra la serpiente que sedujo & Eva, al eco de
aquella senlencia. irrevocable: . Aparlaos de mi,
malditos, al fuego eterno, que esta aparejado pa-
ra eldiablo y paraisus-angeles: Discedile & me,
maledicti, in wgnem @lernum, qui paratus est dia-
bolo et angelis ejus. (Matth. xxv, 41).

9. Ahora hien, hijo mio, enatencion & todo
lo dicho,, 7 qué partido nos proponemos seguir?
.qué resolucion vamos & tomar? ;4 quién hemos
de creer? 4 Dios, 6 al demonio? Si creemos &
Dios , que es Ja verdad infalible, que ni puede
engailarse ni engafiarnos, vy conformamos nues-
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tra conducta con esta creencia ; quiero deeir , si
persuadidos de la gravisima malicia dela lujuria,
huimos hasta la sombra de un vicio lan abomina-
‘hle, nos salvarémos. Pero si como Eva diésemos
oidos, aunque fuese no mas que por un momen—
{0, 4 esas sierpes infernales, que 4 cada paso en
los corrillos y en los libros repilen la cantinela:
¢ qué es eso de impureza? no es delito de muer-
te , nequaquam moriemini ; entrariamos luego en
mil dudas, y aprovechando entonces la ocasion
el diablo padre de la mentira, nos pintaria esla
materia tan delicada y criminal como una cosa
agradable & la vista y deleitable al gusto, como
una nonada, con lal qué se guarde el recalo y la
madestia 4 1os ojos de la genle. Deaqui se segui-
ria indispensah{emenle nuestra-caida,.y-cogidos
en el lazo, como eselavos suyos, le serviriamos
de fatal instrumento para coger a otroscon pala-
bras, cen acciones y tal vez con escritos. Y en-
tonces jay de nosotros porlos escandalos!...jay
cuanla sangre de almas condenadas seria recla-
mada de nuestras manos!

10. Pero si tan grave es la malicia del deleite
carpal , replicaran algunos, ¢ por qué es lanla
nuesira propension a este deleile? Alerla, hijo
mio , no-nos dejemos fascinar ; no-confundamos el
uso con el abuso: esta propension se ordena de
suyo 4 la conservacion de la especie humana, y el
deleite, a que conduce, sera licito cuando se use
segun orden, segun ley segun el fin y dentro los
limiles del santo matrimonio; de otra Suerte es un
abuso, v abuso el mas criminal: y si sentimos una
depravada inclinacion & los abusos asi en esa co-
mo_en olras materias, es esto una funesla reli-
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quia del pecado original, que habiendo vulaera-
do nuestra naturaleza, fa dejé desordenada de tal
manera, que como dice la Eseritura: Sensus et
cogitatio human cordis in-malum prona sunt ab ado-
lescentia sua. (Genes. viix, 21). Pero no es lan
fuerle-esta propension, que no pueda el hombre
vencerla; con los auxilios de la gracia. Diosno ha
mandado al hombre cosas imposibles, sino cosas
perfectas , dice san Jeronimo , y los preceptos del
Sefior no son pesados, dice san Juan en su caria
primera. Esta ‘mandado el ser caslo, perono esta
mandada una perpétua econtinencia, es decir, no
esta prohibido‘al hombre 6 4 la mujer el casarse:
pero esta prohibido lodo acto carnal fuera de los
limiles del 'matrimonio. El que se sienla con de-
seos de gnardar perpélua conlinencia, pidaa Dios
este don, que se lo concederd, si'se lo pide como
corrésponde ; pero el que no se sienta con animo
de guardar intacta la preciosa joya de lacastidad,
siga el consejo del Apéstol, quien dice: Melius
est nubere, quam uvi; mejor es casarse que abra-
sarse aqui en el fuego de la lujuria, y despucs en
el fuego eterno del infierno. Pues asi como pin-
guno puede matarse 4 si mismo; porque nowes
dueiio de su propia vida; lampoco lo es de la es-
pecie humana , cuva conservacion de nn moda le:
gitimo v honesto es el fin peculiar de la genera-
cion. No es licito-al hombre vivir & sus anchuras;
sujélese al yugo perpétuo y vinculo indisoluble
del malrimonio , asi lodo va enregla, se procura
por la subsistencia y educagion de los hijos, y se
conserva la distincion y honra de las familias: por
el eontrario, lodo seria desérden y confusion; fal-
tando aquel cuidado, amor ¢ inierés que por lo
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comun hay con respecto 4 los hijos legitimos; y
2 quéseria del linaje humano? Piénsalo bien, hijo
mio, v quedaras plenamente convencido de la ne-
cesidad y utilidad del santo matrimonio.

11. Y observa aquila singular.providencia ¢
inefable sabiduria del soberano Criador. gHas
visto un rio, euyas aguas naturalmente van cor-
riendo, perosin servir de utilidad particular? Lo
ve un sahio fabricante; manda hacer una esclusa
al través de la corrienle; se detienen las aguas;
detenidas se van reuniendo y mulfiplicando : es
preciso darles algun desaguadero, alguna direc-
eion; porque asi represadas, se saldria el rio de
madre , v podria traer funestos resultados: para
obviar tan fatales consecuencias, y al propio tiem-
po sacarsingulares ventajas, manda formar el fa-
bricante un canal 6 acequia que las conduce ala
fabrica , donde pongan en movimiento, y en cier-
to modo dén vida & las maquinas 6 muebles in-
animados. Hé aqui, eomparando lo humane con
lo divino, como el supremo Arlifice del mundo en
medio de la corriente delas pasiones del hombre
forma la represa del sexto preceplo, en virtud del
cual se deben conlener ; pero viendo que estdn
para revenlar, les senala el eonduclo del santo
matrimonijo, por donde dap vida & unos seres
que, si-asi no fuese; nunca jamas la tuvieran , a
lo menos de-un modo licito , conveniente y laa=
dable. Y 4 la manera que se indignaria el fabri=
canle, sile rompieseén el dique o el canal que ba
trazado ; asi tambien el-Criador se irrila conira
toda textativa de (raspasar la represa del sexlo
precepto 6 el canal del noveno, de tal suerle que
castiga eon el fuego eterno del infierno, no solo
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el aclo consumado, sino hasta el pensamiento, los
deseos y movimientos conducentes al tal acto, si
son plenamente deliberados; porque la lenlativa
es de lal naturaleza, € incluye ensu esencia lan
enorme malicia, que no admite , como dicen los
tedlogos, parvedad de materia. Reflexiénalo bien,
hijo mio; nohay ni se admile en esla especie de
pecado parvedad de materia. Es muy hermosa la
castidad ; pero es muy delicada: cualquier ligero
soplo impuro la empana. Amala, pues, y apré-
ciala mas que la salod y la hermosura; porque
solo'd los limpios de corazon estd reservado el pre-
mio de ver d Dios. (Matth. v, 8)..Y el real pro-
fata Dayid pregunta : ;Quién subird al monte del
Seror, o estard en su lugar sanfo? y luego ¢l mis-
mo responde: El-inocente de manosy de limpio co-
7azon.

BOCA SEPTIMA.

Amor d las riquezas y honores.

1. Hasla aqui, hijo mio, te he hablado de
los peligros que nacen delamora los deleites car-
nales , v tal vezcon mayor exlension de lo que es;
perabas, porque sé que este es el flanco por don-
de embiste el enemigo 4 la juventud : pero es me-
nester que vivas prevenido contra otro género de
ataques, porque aun le quedan otros medios pa-
ra hacerte caer. Ya sahes lo que hay en el mun-
do: ademas de la concupiscencia de la carne hay
la concupiscencia de los ojos v la soberbia de la
vida. Si con la gracia y la vigilancia de tu parte
puedes escapar y librarte de la impureza , mira
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que aun te queda que sostener-fueries combates
contra la avaricia y la ambicion: esto es, contra
el amor desordenado de las riquezas y de los ho-
nores. De la avaricia dice el apdstol san Pablo
que es la raiz de todos los males, y que muchos
por ella han perdido la fe. San Ambrosio, expli-
cando estas palabras queel Apéstol escribia 4 su
amado discipulo Timoteo, se produce en estos
términos: La avaricia se llama raiz de todos los
males, porque es capaz de admilir todo género
de maldad : ella para satisfacer su apelilo no re-
para en obscenidades, ni en homicidios, ni en
maleficios, nien vileza alguna de hechos infames.
De presente carece de sosiego, porque siempre
anhela; ni sosegard jamas, porque esla deslina-
da 4 elerna condenacion. Elavaro, dice san A gus-
tin, es semejante al infierno; pues que asi como
el infierno por mas almas que se haya tragado,
nunca dice basta: asf tampoco el avaro, aunque
haya reunido todos los tesoros. Guanto mas gana
masseinflama, dice el ya cilado san Ambrosio. La
avaricia liene una particularidad fatal, y es, dice
san Jeronimo , que envejeciéndose los otros vicios
en el hombre.,-cuando se va haciendo viejo solo
la avaricia se vuelve joven. Desdichado el que
cae en este'vicio, porque con dificultad se eorri-
ge. 1 Qué lesucedi6 -4 Judas Iscariote? Domina-
do de'la avaricia vendié 4 su divino Maestro, y
ni Jas miradas de Jesucristo, ni las insinuaciones

_que le did en el cenéculo, cuando decia & todos

sus Apostoles : Uno de vosolros me ha de entre-
gar ; ni el haberle lavado los piés; nada , abso-

lutamente nada le hizo desistir. { Oh ! qué bien
dijo el Espiritu Santo en el Eclesiastico, queno
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hay cosa mas perverse que el avaro, ni cosa Mmus
infcua que el amor  las riguezas.

9: i‘l citado Apostol de las gentes escribien-
doasuamado Timoteo, le adverlia, que los que
quieren hacerse ricos, caen en la lentacion y
en el lazo del diable, como son les frandes, las
asuras, las estafas y lodas aquellas irampas que
sabe el demonio v los avaros tambien. [Insen-
satos! no se acuerdan de ladoctrina de Salomon
en los Proverbios: Aquel que procura enviquecerse
rdpidamente, y eodicia lo de ofros, ignova que to-
pard con g miseria. Le sucederd, dice Hermas,
reomo al lebrel, que despues que se ha fatigado
tras la caza y ha cogido la lichre, van y le qui-
tan la presa, sin dejarle siquiera una’ pequena
parle con-que vepararse de su cansancio; asi el
amanle de las riquezas despues que habrasuda-
do toda su vida en-husea del oro y de la plata,
en la hora-de da muerte se hallard conlas manes
vacias : 'desnudo vino.al mundo, y desnudo ha
dé salir, 'sin quedarle wn cuarto con que pre-
porcionarse un vaso’ de agua parva refrescarisu
lengua, cuando se abrase en vivas llamas, como

la-del mal-rieco del” Evangelio: ‘Guérdate | pues,-

hijo mio, de ir tras ei oro y de colocar W con-
fianza en el dinero; si vinieren como brindéndote
las riquezas por mano de la forlana, gaardate
de poner en ellas tu corazon. No echesen olvido
aquellas palabras de Jesucristo 4 sus discipulos:
Hijos'mios, lesdecia, joudn dificil es que los que
confian en el dinero, eniren en el reino de Dios!
Mas [dcilmente pasard un camello por el ojo de
una aguja, que uno'de esos ricos por laspuerlas
del cielo. :
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3. Y cuenta, amado-mio, que no bastara
para szlvarte; que le abstengas de poner tu co-
razon en las riquezas , y de codiciar lo ajeno, si
no procuras dar de lo que tienes & los necesita-
des, Sanko Tomds dice que el rico Epulon se
perdid , no porque hubiese hurtado, sine porque
negé el socorro al pobre Lazaro; asi como sabe-
mosque enel dia del juicio serd fulminadaaque-
Ila terrible sentencia de condenacion eterna con-
tra los que no habransocorrido 4 los pobrecitos,
al paso que seran elogiados y coronados de glo
ria los caritativos. Dird Jesucristo'd cada uno de
eslos: Venid, benditos demi Padre , poseed el rei-
no gue os estd preparado, porque tuve hambre, y
me distets de_comer ; tuve sed, y me disteis de be-
ber 3 era huésped , .y me hospedasteis ; - desnudo , y
me cubristeis ; enfermo., y e visitdsleis, porque
en verdad os digo, que en cuanto lo hicisteis con
uno de estos mis hermanos pequenilos (esio es con
Iospobres ), conmigo lo hicisteis. Debe, pues, el
hombre considerarse como mayordomo de los
bienes que posee, que no son sino ux depdsito
que Dios le confia para su céngrua subsistencia,
y para-que alimente a los que no tienen. Para
que lo veas mas claro, me explicaré con un si-
wil: de la boca pasa la. comida al estémago,
donde se hace la digestion , luego este toma pa-
ra si lo necesario (y no mas), y lo restante lo
reparte & los deméas miembros, y asi todos vi-
ven. ‘De otra suerle se seguirian grandisimos
males; puessi el estomago se quedase con toda
la comida , se hallaria cargado, oprimido de sa
propio peso, enfermaria ; lnego los demds miem-
bros privades de alimenlos se irian debilitando,
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hasta que el iltimo resuliado de tan fanesto des-
oérden seria la muerte. Ahora biens todos nos-
olros, segun doctrina de san Pablo, formames
un cuerpo, cuyo estémago son los-ricos que de
Dioshan recibido lo que lienen ; los demés miem-
bros son los pobrecitos; si los primeros loman
de sus riquezas sole lo necesario para su decente
wanutencion, y lo/demas lo distribuyen & los
pobres, lodo ird bien, lodos viviran; pero jay!
que si el rico retiene para si todos sus caudales,
los pobrecitos como otros Lazaros pereceran de
mjseria , mientras (¢l oprimido en este mundo
con el haz de las espinas de susriquezas, se pre-
para-en el olro un lecho de fuego, donde exten-
dido y amarrado algun dia, rabiando de sed y
de hambre, clamara eternamente : Crugior-in hac
flamma : jay! {qué vivo lormento me dan eslas
llamas! ;Y qué le aprovechara entonces haber
disfrutado de todos-los bienes de la lierra a una
alma perdida, condenada y alormentada para
siempre?.. _

4. Escucha, hijo mio, la respuesia que mu-
tuamente se dan en el infierno los que en’vida
se.jaclaron.en. las riguezas. Lee el libro sagrado
de la Sabiduria, cap. v, y alli la_encontraras.
Todo ha pasado, gritan los /infelices, lodo' ha
pasado como una sombra y Oomo un mensajero
que va corriendo, y Como una nave que pasa
por el agua flucluante, que no deja seiial ni ras-
tro alguno 4 los pocos momentos, /0 como upa
ave que vuela por el aire, 6 -como la saeta dis-
parada al lugar destinado, que ha dividido el
aire, pero luego ha vuello & reunirse, de modo
que se ignora por dénde ha pasado. Y atiende
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al mismo tiempo, que lan falal desengaiio expe-
rimenlardn no solo los que buscan su felicidad
en el dinero, sinolambien los que prelenden con
excesiva ansia los honores; porque si es malo el
atesorar con demasiado afan, no lo es menos el
dejarse arrastrar de la ambicion. jQué daiios
ocasiona la avaricia! El avaro oprime 4 los in-
feriores, en cuanto se alimenla de la sangre de
los pobres: el avaro de nadie se compadece, a
nadie socorre; ofende a Dios, porque no le da
lo que le es debido: ofende al préjimo, porque
le niega lo necesario: se ofende & si mismo, por-
que se quila lo que le conviene; es ingralo a
Dios, es duro para su préjimo, es cruel para si
propio, Y gno es todavia mas indigna y perni-
ciosa la conducta del ambicioso? Lleva-esle tan
adelante su arrogancia y allaneria, que quiere
avasallar & sus iguales y hasla 4 sus superiores,
pretendiendo como Lueifer colocar sultrono sobre
los astres , y hacerse semejanle al Allisimo. De
aqui jqué daiios! jqué trasiornos no vienen a la
sociedad!... Un hombre sinmérilos,sin lalento,
sin ciencia para el desempeiio de-un empleo ho-
norifico, se le ha pueslo en la cabeza que aquel
deslino le es debido de justicia, y que ninguno
mejor-que ¢l sabra desempenarlo.:No: deja-pie-
dra por mover, para conseguirlo: sacrificard;
si es preciso, no solo el interés y ¢l honor, sino
tambien la vida de sus hermanos: y despues que
traspasando escalones salpicadosde sangre, habra
subido & la- cumbre de la digaidad, ;qué hara
el miserable sin pericia, sin lalentos? No mas
que disparales, no mas que desalinos. Y zqué
ha de suceder? La doclrina, la prudencia son
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los ojos del fisico, del letrado, del magistrado,
del eclesiastico, y & la manera que un eiego no
puede eonducir & otro ciego sin peligro de caer
ambos en la hoya; asi el neeio presumido dara
en lierra con la carga de todos aquellos que in-
discretamente haya tomado 4 su cuidado. Por-
quecomo la ambicion crece 4 par de la sober-
bia ) nio suplira el Sefior con su gracia la falia de
ciencia; pues esta eserilo:. Dios resiste d los so-
herbios ;) comunica Su. gracia d los humildes.

5. Séhumilde, hijo mio, & imitacion de Je-
sis y de la Virgen sanlisima; asi libre de ambi-
cion , seras colmada de gracias, para complirlos
deberes del destino, donde ne por tu capricho,
sinopor ‘divino llamawiento fueres colocado.
Mira que si'no quieres ser humilde de corazon,
Dios'te humillard & pesar tuye, como confundié
la soberbia de Lucifer, de Sanl, de Nabacodo-
nosor; de Aman, de Antioco, de Nicanor, y de
otros.con tan lerribles escarmienlos, que causa
espanto el oirlo. Sé humilde, afable, benigno y
apacible para con lodos sin despreciar & nadie.
y aunque te veas dotado de alguna gracia espe=
cial, v. g., de hermosura, robustez, riqueza,
talento, elc., mas que los olros, no por eso Jos
tengas en menos: si lodoslo has reeibido de Dios,
2por qué bas de enscherbecerte y gloriarte delo
que no estuyo? ;uo puede el Seior privarie de
eilo y coneederlo & otro? g quién sabe =i aquel 4
quien t& desprecias ; lieae otras gracias mayores
que las tuvas, aunque ocullas? gquién sabe si
gozara mayor gloria que ld en el cielo ? Si algo
de bueno tienes, si algun bien haces mas que
los otros, piensa que si el Seior les concediese
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la gracia que a ti te concede, harian cosas ma-
yores y mejores que 1d; y aun cuando cometan
grandes maldades, imagina que si por un mo-
mento te dejase Dios de su mano, obrarias peor
que ellos.

6. Apoyado en estas solidisimas reflexiones
jamas miraras 4 nadie con desprecio, ni menos
te preferirs & otro, sino que & todos amarés co~
mo amigos y hermanos, y cuanto mas los res-
pelares, lanto mas serés de ellos amado y res-
petado. En una palabra, los verdaderos y justos
honores son como lasombra, que huye de quien
la busca, y sigue & quien la huye. Ei que pre-
tende los honores, se hace indigno de ellos, y
por lo mismo huyen del ambicioso, del cual si
algunarvez se dejan alcanzaryno eslan enél sino
con vielencia, por fuerza. Asi un hombre paga-
do de si mismo seréd tal vez honrado y respelado
mienlras se hallare presenle; pero al volver las
espaldas, serd la risa de aquellos que le presta-
han fingidos homenajes. Y jay del ambigioso, si
Je deja la fortuna! | Cuan honrado no habia sido
Aman en-el palacio de Asuero! él-era el mas
exaltado de todos los principes que tenia el Rey;
todos debian doblar la rodilla en su presencia, y
adorarle y acatarle ; pero-akfin, jen qué para-
ron estos obsequios? el infeliz fae colgado en el
mismo palibulo que habia preparado para Mar-
doqueo.

7. No vayas, pues, hijo mio, tras los hono-
res, porque dice un refran latin : Honores mu-—
tant mores, sed raro in meliores; los honores mu-
dan las costumbres, pero rara vez en mejores.
Toda nuestra gloria ha de ser ) festimonio de

15 T. L
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nuesira conciencia, como decia san Pablo. Si le
ves honrado , no te ensoberbezeas, porque lodo
pasa en este mundo. Mira que el sol muchas ve-
ces se esconde & nuestros ojos delrds de espesas
nubes. Nuestro divino Salvador, que nunca bus-
¢6 honras ni obsequios, en su entrada lriunfante
en-Jerusalen fue recibido con feslive gozo: las
turbas que iban delante y las que iban delris
decian a yoz en grito:- Hosanna al hijo de David:
bendito el que viene en el nombre del Sefior;
Hosanng en las alturas; y no obslante, al ano-
checer de aquel ‘mismo dia, no bhubo quien en
aguoella vastisima ciudad le acogiese en su casa,
por lo que fué & pasar la noche en Belania, dis-
lanle de Jerusalen como una hora de camino.
Ademas aquel mismo pueblo que le habia hon-
rado con aquellas palabras: Bendilo el que viene
en el nombre del Senor , & pocos dias grito: Quita,
quita : crucificale. Los que se habian despojado
de sus veslidos-y los habian lendido por el ca-
mino; despues le despojaron de los suyos; y los
que habian cortade ramos de los arboles y los
habian espareido por la tierra, le prepararon
y presentaren despues una cruz. {Oh, qué cosa
tan desemejante, exclama san Bernardo, Quita,
quita ; crueificale, de aquel Bendilo el que viene
en el nombre del Senor! jqué cosa lan desemejan-
te, Rey de Israel, del No tenemos rey, sino d Cé-
sar ] {qué cosa lan desemejanle, ramos verdes
y.cruz, flores y espinas! A quien primero ten-
dian los vestidos ajenos , hé aqui que es despo-
jado de los propios, continua el misno san Ber-
nardo: Cui prius sternebant vestimenta aliena, ecce
suss ezwitur. Si'a un Dios rey inmorlal de los si-
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glos, & quien se debe todo honor y loda gloria,
que estuvo lan Iéjos de buscar honores, que se
anonadoé & si mismo, fomando forma de siervo,
asi se le trata, gqué debemos nosolros esperar
de todo este fausto y oropel humano? Conside-
remos que todo lo del mundo no es mas que va-
nidad y afliccion de espirilu; y de hoy en ade-
lante nobles y plebeyos, ricos y pobres, gran-
des y pequenos, no nos gloriemos sino en la
cruz de Nuestro Seiior Jesucristo, por el cual el
mundo debe estar crucificado & nosolros, y nos-
otros al mundo, porgue en Jesueristo nada vale
sino la rectilud de corazon. Asi es como has de
librarte, hijo mio, de las siete bocasde] Nilodel
mundo, y para mejor preservarie de los pestife-
ros aires que-lefodean, leeen-conclusion de es-
ia obrita el apéndice siguiente.

AIRE HUMEDO DEL RIO NILO

0

FALSAS MAXIMAS DEL MUNDO.

1. (Has observado, hijo mio, como aquella
niebla que suele exlenderse sobre los rios v sus
cercanias impide la vista del sol, y como la hu-
medad de los aires que alli se respiran causa ca-
lentura que quita al hombre las fuerzas y el ape-
lito?, Asi lambien de ese.gran Nilo.del mundo se
levanta una densisima niebla de errores, que no
deja ver & Jesucristo, sol de justicia, y losaires
himedos que le rodean estan impregnados de
maximas lan perniciosas que , causando una ma-

15%
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ligna fiebre espiritual al crisliano, le hacen per-
der el apelilo de la santa devocion, y hasla las
fuerzas que necesila para el camplimiento de sus
masindispensables obligaciones. Tales aires res-
pira entre las tinieblas de sus desatinos una chus-
ma compuesla de lo mas vil y perverso de todos
estados,, sexos 'y condiciones, una gente enemi-
ga de Dios y desuspréjimos, que solo se ocupa
en engaiiar, eslafar, censurar, viluperar y per-
seguir de muerte & los verdaderos cristianos.
Para ‘preservarte de las venenosas saelas que
conlra i dispare la malicia de esla genle, no
menos que de los contagiosos miasmas que solo
su presencia lleva consigo,-baslara que le acuer-
des'de aquella importante reflexion que a sus
discipulos hacia Jesucristo 87 os aborrece el mun-
do, sabed que primero me uborrecio dmi: si fué-
vais del mundo el mundo os amaria como cosa Su-
ya ; pero como no sois del mundo, sing. que Yo 05
elegi del mundo, por eso el mundo os aborrece...
No debe ¢l criado sey mayor que su amo: si d mf
me persiquieron, tambien os persequirdn d vos-
ofros. Klegrémonos, pues, cuando asi nosvea-
ios perseguidos: llamados por la_gracia de Dios
4 fa anticipacion de los trabajos y de la herencia
de Jesueristo, vivamos como crislianos, sinaver-
gonzarnos del santo Evangelio; porque eserilo
esti: Que si alguno se avergonzare de acreditar
con sus obras la doctrina evangélica en presencia
dé las genfes; tambien Jesucristo se avergonzard
de reconocerle por suyo en la presencia de su Padre
celestial.

2. 4 Por ventura se avergiienza alguno de
gozar salad entre los enfermos ¢ de lener juicio
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entre los dementes? Pues mucho menos debe-
mos sonrojarnos nosotros de conservar enlero y
maduro el juicio eristiano entre los contaminados

locos mundanos: Ellos, como desatinados, chi-
lardn, murmuraran, haran mofa de la virtud ;
pero mas necio serias i, hijo mio, si por no ser
censarado de los locos, hicieses el loco como
eilos, mas cul%ablc serias que ellos, que no sa-
ben 1o que se hacen. Déjales seguir las insensa-
tas leyes del mundo; leyes lanlo mas severas
coanto mas injustas, tanto mas bérbaras cuanlo
mas irrazonables: porque ;como ha de ser es-
cuchada la razon enlre aquellos que se glorian
de yivir como brutos? Déjales canlar, déjales
gritar, déjales reir; tiempo vendra en que lo-
raran. Ya entiempo de Noé habitaban la tierra
hombres behedores y glotones que pensando so-
lo en salisfacer los apelitos de la carne, cuando
veian la condenacion de sus vicios en la irre-
rensible conducta del santo Patriarca; cuvando
¢ miraban ocupado en la construceion del arca
que Diosle habia mandado fabricar, ¢4 qué vie-
ne, decian, el singularizarse este iluso, apoca-
do? jsera tal vez el unico que se ha de salvar?
;& qué viene ese fanélico 4 reprender nuesiras
ﬁivcrsiones, saraos, bailes, conviltes, vestidos.y
juegos? perosjay ! viene el diluvio... ‘¥ todos
quedan sumergidos menos Noé y los que con él
tuvieron la suerle de entrar en el arca. {Oh, ¢6-
mo se lamentarian'al verse con las aguas & la
garganta! joh, como exclamarian: Noé ha sido
el sahio, y nosotros los necios é insensatos! | Noé
se salva, nosolros por momenlos vamos a ser
ahogados!...
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3. Podré ser muy bien, hermano mio, que
pase contigo lo mismo; que digan los munda-
n0s: ;A qué viene ese fandlico y melancélico &
reprender nuestra conducta y la de nuestros
compaiieros alegres y divertidos? ¢ por qué con-
dena la lectara de libros curiosos y prohibidos?
¢por qué nos hemos- de privar de los especté-
calos'y comedias? gpor qué de los coriejos y
bailes? jes decir que; segun su dictimen, no
podrémos jugar ni divertirnos? ;ni tener ape-
g0-4 las riquezas y honores? Pero lo que mas
les ha de exasperar y provocar todas sus bur-
las, saliras y sarcasmos, serd el verle fuer-
temente asido de la cesla ‘espirifual: dnimo, no
obstante, querido hijo; afirmate mas en ella,
dia vendra en que ellos, arrebatados per la cor-
riente de la iniquidad al abismo de la perdicion,

" viendote 4 ti; cual otro Moisés, librado de las
aguas, 6 salvado como Noé del diluvie de los
vicios, desesperadamente arrepentidos se lamen-
taran y gritardn: Nos insensafi: jNosotros he-
mos sido los necios! j verdaderamenle hemos er-
rado!... Nosotros mirdbamos como una locura la
cesta de los celestiales avisos... y hé aqui quelos
que se acogieron 4 ella han sido salvos y son
contados en-el namero de los Santos y de los hi-
jos de Dios: nosotros jay insensalos! hechos el
juguete de las olasy de los vientos en el tem-
pestuoso Nilo del mundo, vamos 4 ser sepulta-
dos para siempre como esclavos del diablo enlos
abismos del infierno.

A. Acuérdate, hijo mio, de Tobias que, sin
embargo de ser de los mas j6venes de su fribu,
nunca jamas se ocupdé en tonterias de jéven.

.
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Cuando los otros iban 4 adorar los becerros de
oro que habia hecho Jeroboam , €l se apartaba
de aquellas reuniones y se iba solo al templo de
Jerusalen, en donde adoraba al verdadero Dios
y le ofrecia sus primicias y décimas. Haz L lo
mismo; no pierdas el tiempo en necedades pue-
riles; no vayas con los otros jévenes & adorar
esos becerros de diversiones y ocupaciones noci-
vas, que el demonio ha inventado para perver-
tir y echar & perder la incauta juventud: véle
solito al templo santo y adora al Dios verdadero,
ofrécele las primicias'de ta vida, que son los
afios de tu juventud. jOh, cuénto le guslara esta
ofrenda! Ofrécele tambien las décimas, esto es,
la recepcion de la sagrada Eucaristia cada diez
6 quince dias, 6 cada mes; porque yasabes que
el vino de esle Sacramento es vino que hace vir-
genes, que su pan es pan de faertes, comida
angelical, que hace en el alma lo que el pan
material en el cuerpo ; de  manera que asi como
desmaya el cuerpo si le falla este cotidiano ali-
mento, tambien desmayaré el alma que se olvi-
dare de comer el divino pan eucaristico.

5. Debe comunmente preceder a la Eucaris-
lia el sacramento de la Penitencia, que borra las
manchas de] alma, coma el “agua limpia las del
cuerpo. ;Qué dirias de uno que pasase muchos
meses sin lavarse, ni corlarse las uiias, ni mu-
darse la camisa? ;No dirian todos que era un
asqueroso? Conviene, pues, lavarnos & menudo
las manos y cara aunque no estemos siicios; asi
tambien te limpiaras frecueniemente en este san-
to baiio de la Penitencia, aunque no halles en
tu corazon inmundicia de culpa mortal, acusan-
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dote de las faltas leves de la vida presente y de
alguna mas nolable de la vida pasada, con ver-
dadero dolor y propdsito, que es requisilo in-
dispensable para recibir la absolucion y la gra-
cia 6 el anmenlo de gracia que ella causa. Pero
si por tu desdicha cayeses en algun pecado mor-
tal (jojala Dios nos male primero!), haz luego
un aclo de conlricion, con propdsilo de confe-
sarte lo mas preslo que puedas, guardandole
del funesto error de aquellos herejes soberbios
que, por no sujelarse al sacramento de la Peni-
tencia , se engaian & sitmismos, diciendo que
basla hacer un aclo de conlricion & los piés de
un Crucifijo: jAy miserables, que no consegui-
ran-elperdon! Te lo haré ver con un ejemplo
muy palpable. Cuando un monarca ha estable-
cido en cada provincia fribunales subalternos
gue juzguen las causas de su distrito, si aigun

elincuente dijese,, yo-no quiero gue un subdito
como YO me-juzgue, sino que me juzgue el mis-
mo monarea, dime, jqué se le responderia &
este insolente, cuando presentase sus memoria-
les 0 pedimentos? No ha lugar para el suplican-
te; -acuda donde corresponde. Semejante res-
puesta daréa Jesucristo & los soberbios que rehu-
sen sajetarse al \ribunal de la Penitencia que €l
mismo ha establecido, prdmetiendo aprobar en
¢l cielo la senlencia pronunciada por su minisiro
en la tierra. Haz penitencia como se hace en la
Iglesia caldlica, que es confesando tus. pecados
al ministro del Sefior: no digas, yo lo hago ocul-
lamente delante de Dios, & quien he ofendido.
Con eslas palabras reprochaba san Agustin la
presuncion y altaneria de los falsos penitentes ;
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y al pié de las mismas, el Juez de vivos y muer-
ios escribira el fallo de eterna reprobacion.

6. Para que nos causase menos empacho el
confesarnos, quiso Jesucristo que fuese ministro
dé la Penilencia un hombre como los demasque,
conociendo por experiencia propia cuan grandes
son las miserias humanas, supiese condolerse de
ellas; yno un Angel, que no habiendo experi-
mentado en si mismo la rebeldia de la carne, se
horrorizaria de la fealdad de cierlas culpas, y
seria mas duro en perdonarlas. Mira con cuénta
benignidad y sabiduria se acomoda la divipa
Providencia a la debilidad de nuestra naturaleza
en la promulgacion de un precepto que habia de
obligar & todos los hombres hasta el Sumo Pon-
tifice. Aquel buen Pastor que vino @ dar la vida
por sus ovejas, suspirando por la inslitucion de
un Sacramento que diese vida & las que no la
tenian, ¥ la aumentase & las que la tenian, ha-
bia dicho & san Pedro: ¥o fe daré las laves del
reino de los cielos: y no solo & ¢él, sino lambien
4 los demas A pasioles habiaprometido que lo que
desalaran sobre la tierra, sevia tambien desatado
en ¢l cielo: como se lee en san Mateo (xv1y
XVII).

7. Dice' el concilio Tridenlino en'la sesion
x1v, que estas promesas del Salvader se cum-
plieron, cuando despues de su resurreccion se
aparecié a sus Apdstoles, soplésobre ellos, yles
dijo: Recibid el Espiritu Santoj ddes que per-
donéreis los pecados, perdonados les son, y é
los que se los retuviéreis, les son retenidos. (Joan.
xx, 22, 23). Con estas palabras constituyo6 a los
Apéstales y 4 sus sucesores, que son los sacer-
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dotes hasta el fin del mundo, por jueces en el
tribunal de la Penilencia, para condenar 6 ab-
solver, no de cualquier modo, sino segun leyes
de buena moral , oida la causa, mediante la con-
fesion del reo, y acordindese de la cuenla que
tendran que dar 4 Dios del uso que hicieren de
su jurisdiceion. Por el mismo hecho y con las
mismas palabras manda Jesucristo 4 todos los
pecadores que se sujelen 4 la potestad de juzgar
que ha comunicado 4 los sacerdotes, si quieren
lograr el perdon; de olra suerte habria sido
aquella una facultad fantdstica y puramente de
nombre.

8. Observa Peraldo, obispo de Léndres, que
esle precepto divino de confesar los pecados lo
promulgé el apdstol Santiago cuando dijo: Con-
fesad vuestros pecados el uno al ofro, y encomen=
daos d Dios mutuamente, a fin de que con la con-
fesion y oracion os salvets. (Jacob. v, 16). Las
cuales palabras exponiendo Hugo de San Viclor
en el libre segundo De Sacram., dice : Elapéstol
Santiago,, como pregonero de Dios, anuncia. d los
lombres este precepto de confesar los pecados , con
la precisa condicion de que si no se confiesan no s
salvardn. La misma doclrina ensenaron los de-
més Apdstoles, de suerte que predicando san
Pablo en el Asia, venian muchos de los creyen-
tes confesando y denunciando sus hechos. ( Act.
xix, 18).

9. Te doy estas noticias, hijo mio , sobre ¢l
derecho divino de la confesion sacramental, so-
bre su origen y practica, ya desde el principio
de la Iglesia, para preservarte de los pestiferos
aires de ese Nilo del mundo, que son los em-
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bustes y errores de los herejes Montanistas, No-
vacianos, Luteranos y Calvinistas, los cuales
prelenden que este precepto es de pocos dias,
como invencion de frailes y clérigos. jInsensa-
tos! zQuién ha vislo jamas que el legislador se
obligase 4 si mismo & la ley? Y ; habrén puesto
los eclesiasticos la ley de la confesion, cuando
vemos que todos, sin exceptuar ni el Sumo Pon-
tifice, se deben sujetar al tribunal de la Peni-
tencia, si quieren alcanzar el perdon de sus pe-
cados? O condenacion 6 confesion! Esta es la
segunda tabla que nos queda despues de perdi-
da la primera que es la gracia bautismal; y el
que no se abrazare con ella en el naunfragio de
la culpa, irremisiblemente se perdera para siem-
pre. Por eso mismo fe la pongo aquf, hermano
mio, para que si 4 la violencia de los vientos de
fuertesientacionestavieses la desgracia de perder
la cesta espiritual que te he labrado, extiendasla
mano inmediatamente 4 la tabla de la confesion,
con la misma presteza con que los naufragos se
agarran de un trozo de la deshecha nave; si asi
lo haces, te aseguro que no perecerds, sino que
llegaras finalmente al pueriode la gloria en don-
de nos veamos todos. Amen.

FIN DE LOS AVISOS A LOS JOVENES.
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AVISOS SALUDABLES

A LAS DONCELLAS"

Muy amada hermana en Jesucristo ; parece que
nuestros tiempos son losdestinados para dar cum-
plimiento & lo que dejé escrito san Juan en el
cap. xudel Apocalipsis. Pues apenas nuestra
huena madre la Iglesia santa nos ha dado & luz
en el parto del santo Baulismo; el-dragon infer-
nal'ya nos quiere devorar ; €l esta irritadisimo
conira la madre y contra los hijos que observan
los preeeplos de Dios y tienen el testimonio de
Jesucristo ; de suerte que les ha declarado la mas
croel y sangrienta guerra, El mundo entero es-
t4 puesto en lales términos, que se puede decir
que todo estd en malignidad ; y todo lo que hay
en €], es concupiscencia de la carne 6 amor 4 los
deleites carpales, amor 4 las riquezas, y amor &
los honores, lo.que no es del Padre celestial, si-

t No extraile el lector al leer estos Avisos & las Doncellas
si halla algunas cosas que ya estan dichas en los Avisos d las
Casadas, wayormente donde Irata de las obligaciones que lie-
ne una casada para con Dios. Como estos libtitos andaban en-
teramente separados; y 1o que en aquel se dice cuadra del mis-
mo modo a la soltera que a la casada; por esto se puso lo mis-
mo: y ast las casadas madres ensefien 4 sus hijas lo que ellas
ya saben por si mismas, sin ser menesler aprender de nuevo
sobre el particular para ser buenas maesiras de sus hijas.
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no del mundo; por tanto, hermana mia, ya ves
cudn malos son nuestros dias, y cuén necesario
es ir con cautela. No quieras amar ni agradar al
mundo, ni & las cosas que hay en él, porque si
alguno quiere amar al mundo, ya no puede amar
a Dios, pues escrito esta, que ninguno puede
Servir a dos sefiores. A mas, acuérdate de la so-
lemne renuncia que hicisles en el santo Bautis-
mo, en la presencia de Dios y de los Angeles,
diciendo que renunciabas &4 Satanis y 4 todas
sus obras y pompas; asi pues; hermana mia, cum-
ple la palabra que has dade, huye del demonio
y de sus secuaces vy maniobras ; sigue de veras 4
esucristo y 4 la Virgen santisima, practicando
las virtades cristianas ; y 4 este fin, aliende que
voy 4 darle los siguientes avisos :

1. Haz lodos los dias los ejercicios de ma-
nana y noche, que hallardsal fin del tomo; ya
ves que son muy breves, por lo que nunca ja-
més-los omiliras.

2.° Recibe los sanlos sacramentos de la Pe-
nilencia y de la Eucaristia cada ocho 6 guince
dias, 0 & lo menos cada mes.

3.° No dejes de hacer lodos los dias media
hora 6 un cuarlo de hora de oracion mental ; y
silas ocupaciones no teipermiten eslar recogida
en la iglesia 6 en lu cuarlo, hazla durante'tus
quebaceres ; valiéndole 4 este fin de algun libri-
to, como Villacastin, Camino del cielo, 6 de los
Misterios del Rosario, de los Novisimos, 6 de las
oraciones del Padre nuestro y Ave Maria, etc.

4.° Lee 1 oye leer todos los dias, 6 4 lo me-
nos en los domingos, algun capitulo de la Infro-
duccion d la vida devofa, por san Francisco de Sa-
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les, v en las festividades de Maria sanlisima, el
Anuario de Maria, asi como en las fiestas de los
Sanlos sus vidas, y aprenderas de ellos 4 practi-
car la virtud.

5.° Teconviene muchisimo la paciencia, por-
que en esle mundo hay mucho que sufrir, no solo
de parle de las personas y genios, sino lambien
por los quehaceres y liempos : cuando le sientas
incomodada, no hables; porque tus palabras se-
rian dicladas por la pasion y no por la razon, de
las que tendrias despues que arrepentirte. Le-
vanla ta corazon & Jesucristo, & la Virgen santi-
sima y @ los Sanlos, € imita sus virludes, espe-
cialmente la paciencia. Piensa en el cielo que le
espera, si sufres ; y en el infierno preparado, si
pecas. jOh, si lo-haces asi como-evilaras-aque-
llas maldiciones, execraciones, obscenidades y
olras palabras indignas de una lengua cristiana!
No seas como aquellas mujeres que, cuando lodo
les viene 4 medida de su guslo, son apacibles,
pareciendo la misma mansedumbre : mas si en
algo son conirariadas, 6 no les sucede lodo como
ellas quieren, centellean sus ojos, su boca echa
rayos que matan, y lodos sus aclos son mas de
una furia que de una persona. Estas se parecen
al pedernal, fresco mientras no se le toca, pero
apenas le hiere el eslabon , cuando por todas par-
tes despide centellas de fuego. Tales mujeres po-
drén ser llamadas cristianas ; pero con sus obras
niegan este honroso titulo, puesto que crisliana
quiere decir imitadora 6 discipula de Cristo,, quien
nos enseiia con palabras y con obras & ser man-
sos y humildes de corazon. Mas bien que cristia-
nas se las debera llamaravispas que pican, ser~
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pientes y raza de viboras que muerden, destina-
das por eso al fuego eterno, en virtud de aque-
llas palabras de Cristo, segun san Mateo, cuan-
do dijo : Serpientes y raza de viboras, jeémo es-
caparéis de la condenacion 6 de la ira de Dios que
08 amenaza ?

A las mujeres que hablan mal, no solo las cas-
liza Dios despues de la muerte con Jas llamas de}
infierno, sino tambien 4 veces ya en este mundo.
Hé aqui un caso que & mi me sucedid en cierta
poblacion de Cataluiia. Oyendo al pasar por una
calle 4 una mujer que hablaba mal, la reprendi,
y conlivose & mi presencia, pero despues iba
continuando en sus reniegos, cnando Dios tomé
de su cnenta el corregirla: la castigo tan seve-
ramente, que hinchandosele la lenguano le ca=»
hia enla boca. Esto iba acompaiiadode una con=
vulsion y respiracion tan cansada, que amenaza=
ba su vida Tuego. Me llaman & mi mismo pard
confesarla ; pero jay que no pudo arlicular pass
labra alguna, ni dié la mas pequeiiasenal de do=
lor! Otro caso-me ha sucedwdo tambien : Insla=
do, y con stplicas, he ido 4 una casa para con-"
fesar & un hombre que tenia el vicio de malde--
cir, de renegar y de decir cosas deshonestas, y
he presenciado el casligo de Dios 'hallandole sin§
el nso de la lengua, enteramente mudo ; y hé
aqui el que antes en los corrillos todo era hablar
obscenidades, reir y meter broma, despues lleno
del confusion y de vergiienza ‘se estd retirado én
su casa, no haciendo mas que llorar. | Oh justos
juicios de Dios!

6.° Procura mortificar los sentidos, especial-
mente la vista, & imilacion de la Virgen santisi-
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ma, cuya compostura era anla, que convértia &
las mujeres mas disolutas. Leéese en' la historia,
que cuando fué & visitar & su prima santa Isa-
bel, una mujer deshonesta de aquel pais dijocon
liviandad y cariosidad : ;quién serd esta foras-
tera que viene lan & la sanlo y recalada? y con
aquel espiritu de curiosidad propio de las muje-
res, dié algunos pasos para ver el rosiro y traje
de’la recien llegada ; mas apenas lo hubo conse-
gunido , cuando sa corazon quedd enleramente
trocado, y dejo las modas y vanidades, y con ellas
la mala vida. {Qué modestia la de Maria! jqué
castidad !... La mejor senal de la castidad es la
guarda de los ojos, dice el Padre san Bernardo.
Aquella mujer que. gusta de ver y de ser visla, *
no sera casta. Buen ejemplotenemos de esta ver-
dad en Dina, hija del patriarca Jacob, joven de
diez y seis anos, 1a que habiendo tenido la cu-
riosidad de ir & ver las hijas de Canaan, parlié
de-su casa virgeny volvié 4 ella deshonrada, si-
gaiéndose de aqui un sinnimero de desgracias.
A toda clase de gente, dice san Ambrosio, debe
servir esla instruccion, pero especialmente 4 las
virgenes, las cuales deben eslar reliradas, y de-
ben abslenerse no solo de ver, sino tambien de
ser vistas.

7.% “Guérdate de los espectaculos, comedias,
saraos, bailes y reuniones nocturnas. Terlulia-
no, para manifestar los earedos de solos los es-
peetacolos, empleé un libro entero; joh, qué
cosas dice de ellos! Me acuerdo que enlre olras
cosas dice : que en cierta ocasion, habiendo ido
una mujer a los espectaculos, quedd poseida del
demonio : al exorcizarla, dijo el maligno espiri-

16 T. L
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ta: In meo eam inveni. §Por-qué me exorgnzas‘y
me castigas? si yo he entrado en el cuerpo eesla
mujer, es porque la he encontrado en lerreno §y
lu?%rogll:z?i.ias!... joh! qué cosas dicen de ellas
san Juan Criséstomo, san Aguslin, san ('Ilpljxa—
no! Escuela de la lascivia, las Ilamar'l', ‘mqagfnsle-
rio de la larpeza universidad de los \1c.v|o;.b]qt?’u-
te de lodes Jos males, pesle de la‘l'crpu dm},
oprobio del Cristianismo y una ap(}slaal% e la

rofesion que el cristiano hizo en el :a‘nlAu“ aulis-
mo. Pero dejemos las autoridades, y examing-
moslo con la razon nalural. 3 Cudl es el 'E:bjelo
material 6 la maleria acerca de la que yersan la
mayor parle dedas comedias del dia? ¢ No esuna
verdad clasica, que en muchisimas de el!a;, si no
en cési lodas, se representan con la mayor vive-
za enamoramientos, solicilaciones !asclva_sj vio-
fencias’, celos, traiciones, adullerios du§aflo§,
suicidios y otras mil cosas & cual mas pros ocaéx-
vas? ¢ Yedmo estan compucs@asd d'evqge 111({ 0
se ponen en escena eslas lan delicadas \ provo-
calivas malerias? jAh! todo se reduce & mCI'll!:
ras, adulaciones, caricias , desdenes, lruliarfenaa,
palabras disfrazadas, canciones profanas, alocu-
ciones deshonestas ; sales picanles, agudezas

movimientos y sallos extraordinarios, geslos -+

decentes ¢ indignos, no diré de genle de honor,
sino hasta de genle soez y de haraganes, espe-

cialmente en los saineles y en los bailes. Alli se '

exlingue el fervor de la devocion ; se Pxerdg_el
horror al vicio y el santo temor de Dios : se is-
pone el alma para caer en el lazo del demonio, §
se abren de par en par las puerlas del infierno.
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{Ob si pudiera yo decirte los peligros que hay y
los pecados que se cometen en ellas, lanto por
parte de los concurrentes como de los represen-
tantes! j Ah! mezclados hombres y mujeres, estos
y eslas j6venes por lo regular, sin mucho recalo,
entre los encanlos de la musica y con la licencia
que se permilen muchos de los que concurren a
eslas reuniones, jcuanlas deleclaciones morosas!
icuantos deseos impudicos! jcuéntos lorpes amo-
rios! j cuédnlos amancebamienlos! jcuantosadul-
terios! jcudnlos!... jay!... Por esto dice san Ci-
priane, que los lealros son una invencion del in-
fierno, para frustrar la-pasion de Jesis y los do-
lores y merecimientos de Maria. Y lo peor que
hay en esla maldila invencion, es que, para en-
ganar con mas seguridad alos incaulos, se {rans-
forma'el diablo en angel de luz, con ¢l pretexto
de que sus ganancias seran parael hospilal, pa-
ra casas de beneficencia, elc. , y lo que es mas
aun;-con-el prelexlo de representar comedias de
Santos, profanando sus historias con los saineles
yenredos. {Maldila caridad que viene dé manos

el demonio, 4 cosla de lantas almas que se le
sacrifican ! *

8. 'Y ¢qué te diré delos bailes y saraos? Te
diré; que dichosa la mujer que jamas ha bailado -
porque los bailes esln en oposicion con el espi-
rilu de Jesucristo y de la Iglesia. Cristo prohibe
las palabras ociosas, y manda la penitencia :.en
el Baulismo se renuncio al demonio, 4'sus pom-
pas yobras: ;v qué son los bailes sino obras del
diablo? ; Y en los bailes son pocas las palabras y
ohras no solo ociosas sino criminales? iOh si lo

supieras como yo lo sé!... jqué vanidad y ave-
16 »
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ces qué indecencia en los vestidos!... Tediré mas,
en lanto nos salvarémos, en cuanlo nos confor-
memos con Jesds y Maria, y en verdad que nun=
ca he leido que fuesen & bailes. Pero ;coémo ha-
bian de bailar Jesis y Maria, siendo los bailes,
segun-san Juan Crisostomo, una invencion del
demonio para coger almas para el infierno? San
Eiren dice, que los bailes son linieblas de los
hombres, perdicion de las mujeres, iristeza de
los Angeles yalegria de los demonios. San Agus-
tin no repara-en afirmar, que los cristianos que
van al baile, no saldran de él cristianos sino gen-
tiles ;v que menor mal harian los hombres sitra=
bajasén en las fieslas, y las mujeres hilasen, que
bailando como hacen en ellas. Dice san Grego-
rio Nazianceno, que las fieslas en que se baila
son como si fuesen apestadas. El bailar en ellas
es ratar 4 Jests, 4 la Virgen Maria, y al Santo
6 Sanla que se pretende honrar, como & Japitery
4 "Vénus,4 Baco, elc.; pues asi honraban lo§
genliles & sus deidades. .
La Espaiia habia eslado mucholiempo sinbailes,
v los moros losrestablécieron,, como enemigos cas

pitalesdels Religion:yzsabes, hermanamia; pors

qué hay ahora tanto acaloramiento por los bai-
ies ,jue no hay domingoni fiesla, por pequena

que sea, en que no haya baile? Todo viene del™

demonio, que pone en movimienlo & sus secua=
ces, que son los herejes y los viciosos. Yo sé de
una junta de herejes, que entre los planes que
adoplaron para acabar con el Calolicismo, y qui=
tar en cuanto fuere posible las fanciones de la
Iglesia, fue uno el-de suslitair en cllas come~
dias y bailes, y si pudiesen ser nocturnas me-
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jor, porque son mas & propésile para desmora-
lizar: j Oh qué de monstruosidades se siguen de
aqui! Arislételes pregunia, ¢ cuél sea la causa de
que en el Africa haya lanlos ménstruos? Y res-
ponde, la escasez de agua : como hay por consi-
guienle pocos lugares para abrevar, de ahi re-
salta, que reuniéndose v viéndose en aquellos
abrevaderos animales de todas clases, arden en
celos y se-junlan ; origindndose de eslo tanlos
méunsiruos. Hagamos ahora la aplicacion, y pre-

untemos : ysabes por qué en Espana hay en el

ia lanlos ménstruos de pecados? De gran parle
de ellos hallarémos el origen en estas reuniones.
Y ;cémo puede menos? ¢no se hallan en ellas
reanidos los jovenes de ambos sexos, vestidos lu-
josamenle y & veces con poca decencia y de un
modo provocalivo? La libertad y el desahogo del
baile: gno auloniza la familiaridad? gno es ahi
donde se mira de hitoen hito, y en dende se di-
cen-palabras alrevidas, yen donde se hacen ac-
ciones escandalosas, y en donde?... {Ay! cari-
sima hermana, jy qué de deleclaciones morosas,
qué de deseos, qué de aclos despues!... {cudn-
tas fornicaciones, cudnlos adullerios, y cvdnlos
horribles ménstruos que infeslan y desolan la
tierra!

Créeme, hermana, huye de losbailes coma de
cosa peligrosa, y sabelo que dice san Francisco
de Sales, que compara fos hailes & los hongos,
de losque dicen los médicos que los mejores no
valen nade. Si en alguna ocasion, que no pu-
dieres excusar, {e vieses precisada de ir al baile,
procura que sea con modestia, eon dignidad y
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con buena intencion, poco y pocas veces ; por-
que de otra suerte corres peligro. Despues de ha-
ber comido hongos, dicen que se ha de beber un
poco de vino generoso ; y el Santo dice, que des-
pues de los bailes se han de hacer algunas con-
sideraciones: por ejemplo, y sea la 1.* : Piensa
que Nuestro Seior, fa Virgen santisima, los San~
{os y los Angeles te han vislo en el baile : joh!
y qué lastima han tenido de i, viendo tu cora-
zon embebido en tal situacion, yatenla & lan gran-
de necedad! 2:* Que personas espirilvales en la
misma’ hora estaban delante de Dios canlando
sus alabanzas y contemplando su hermosura.
{Oh! jcuanto mejor y mas dichosamente fue em-
pleado ‘sa tiempo que el tuyo! 3.* {Ay! jque
mientras W estabas alli, se te pasé el liempo, y
se acercd la muerte! Mira como se burla de ti y
te llama & su danza, en la que los gemidos del
dolor seran el violin, v el salto sera del tiempod
la elernidad. £." Piensa que al mismo tiempo que
1d estahas en el baile, muchas almas ardian en el

fuego del infierno por pecados tal vez cometidos

en los hailes ¢ por causa de ellos.

Dime, zquisieras te sucediese a ti lo que'sg=

cedid a aquellos ingralos hebreos, de quienes se
Jee en el cap. xxxu del Exodo, que despues'de

haber comido y bebido se levanlaron & danzary

hailar, y con ello irritaron lanto & Dios que iba
& destruir todo su pueblo? Es verdad que Moi-

sés rogo por ellos, v el Seiior se aplaco ; peroal |

presenciar el Profeta la ocupacion pésima de los
hebreos, Ileno de un santo celo, se exclamé : Si
alguno es del Seqor, finlese d mi. Y se juntaron d
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i todos los Mjos de Levi, y por érden de Moisés
faeron degollados en aquel dia veinte y tres mil
hombres. i

Y ghubieras querido hallarte en aquel saraq
que se hacia en cierlo lugar de Cataloiia, en el
que estando en lo was animado del baile, coan-
do menos lo pensaban, hundidse de repente la
casa, y quedaron envueltos en Jas ruinas no so-
lo los que dailaban , sino tambien los que lo pre-
senciaban ; siendo el resultado quedar veinie y
siete muerlos, y setenta y dos contusos? (Por
cierta precision yo habia estado en la casa poco
antes del baile y de arrvinarse). Dime ;4 donde
irian 4 parar sus almas asi preparadas para mo-
rir? Veeillis! jay de ellos! Yo mismo be leido con
mis propios ojos 1a série de las partidasien el li-
bro de Obilos de aguella parroquia, en que su-
cedi6 la desgracia en la noche del 20 deenero de
1828. Despues de ellas escribio el parroeo en el
mismo-libro las siguienles palabras : Ve illis que
nec minis , nec verberibus emendantur ! | Ay de aque-
llos que ni con amenazas ni azoles se enmiendan!

9.° Nuestro Senor ha criado gentes para to-
dos los estados; y en todos ellos vemos personas,
que cumpliendo bien con sus obligaciones, se
sanlificaron. Por eso debes pedir al Senor le dé
4 conocer el camino en que quiere le sigas, 6:cuél
sea el estado que debes lomar para servirle, si
el de virgen 6 el de casada ; poniéndole 4 consi-
derar para el acierlo en el punlode la muerle, y
preguntindote, ;qué estado hubieras enlonces
querido escoger? El eslado de virgen es el mas
amado de Jesisyde su santa Madre : de suerte,
que si por ser Madre de Dios hubiese tenido que
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dejar el ser virgen, no habria querido aceplar el
soberano litulo de Madre de Dios, siendo asi que
el ser Madre de Dios era y es una dignidad en
cierto modo infinita ; jlan grande eslima lenia de
la virginidad esta Senora! El Espiritu Santo di-
ce, que no hay cosa de lanto valor que pueda
equivaler & una alma casta, Estas almas puras
serdn las que mas de cerca seguiran al Cordero
sin mancha, esto es, & Jesus. Ellas sgran como
los Angeles de Dios en el cielo, y mas aun que
los Angeles; porque si los Angeles no se casan,
ni hacen pecados carnales, no es de admirar,
por ser puros espiritus; pero las personas de cuer-
pe y alma , rodeadas de estimulos y de lazos , si
se conservan integras, jqué elogios y premios no
mereceran? JQue elogios no hicieron deesta an-
gelical virtud un san Pablo, un san Cipriano, un
san Efren, un san Ambrosio; elc., y qué fraios
lan grandes no cogieron de sus sermones? jOh!
i ¥ qué muchedumbre de Teclas, de Ineses, de
Lucfas, de Eulalias, de Filomenas, etc., se pre-
sentan con el liriov la palma en lamano estiman-
do mas lavirginidad que los esposos mas hermo-
s0s 'y que-los patrimonios mas opulenios , y mas
aun que la misma vida!

Pero has de adverlir que si no te ves con ani-
mo para guardar castidad ; no pecarés si te casas,
antes bien haras lo que debes; porque, como dice
el apdstol san Pable, mejor es casarse que que-
marse , en-este mundo con el fuego de la impu-
reza, y despues en el olro con el delinfierno. Mas
antes que le cases mira lo que haces, dice el re~
fran: mira si tendrés valor para cumplir con lus
obligaciones, las que, te aseguro, no seran po-
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cas ni muy ligeras , no solo por parte del marido
é hijos, si Dios te los da, sino lambien por parte
de los suegros, cunados y cubadas; mira que pa-
ra tener paz y union con lantos genios, las mas
veces extranos y del todo.opuestos , se necesilta
mucha virtud y gracia del cielo , la que se debe
de continuo pedira Dios y 4 la santisima Virgen.

Debes guardarle muy mucho de subir al esla-
do del malrimonio por el camino de los corlejos
y tratos largos, que son escalera de muchos pe-
cados y de desgracias. San Bernardo , ngblando
sobre el particular, dice que el estar un joven con
una joven , tralarse con frecuencia, mirarse con
pasion y no pecar es mayor milagro que resuci-
tar un muerto. San Ligorio anade: que el Lralar-
se solos y & oscuras es pecado mortal , por el pe-
ligro en que se han pueslo; y dice mas, queaun-
que no estén solos, si estdn & oscuras y en iralo
largo, lambien pecan mortalmenle-por razon del
mismo peligro: yo tengo por cierto, dice el San-
lo, quede todos los que lienen tratos largos, sera
mucho si entre ciento se hallan dos 6 ires queno
pequen, y mucho... jAy infelices y desgraciados
los que lienen tratos largos,, y mas aquellos aun
(ue en sus lratos y sus juegos de manos, ¥, Y, Ye.-
hacen: cosas tan indignas que el pudor probihe
nombrar! No les justifica;, no, el prelexto.de que
ya se han dado palabra de casarse. Por mas que
con esto miserablemente se engaien & si mismos
jay de ellos! repito, que en sus-bodas no asisti-
ran Jests y Marfa, como en las bodas del Caqé,
sino el demonio Asmodeo, espiritu de la lujuria :
siguiéndose despues mil rifias y contiendas, y mil
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infidelidades y adulterios, No causara, no, el Sa-
cramento la gracia que le es propia, y sin ella
tampoco cumplirin con perfeccion sus muchas y
grandes obligaciones : las cosas todas les irdn al
revés; rabiaran, renegaran y se maldeciran, co-
menzande aqui en este mundo el infierno, que
despues lendran que sufrir por toda una eterni-
dad-en el otro. Hé aqui & dénde van & parar los
enamoramientos y los tralos largos: huye, pues,
de ellos.

-'10. Hasdehuirasimismode la ociosidad, enal
huirias de la presencia de una serpiente; porque
ella es la maestra y el origen-de toda maldad. La
ociosidad de nuesira madre Eva di6 ocasion & la
serpienle para solicitarla y hacerla caer misera-
blemente; j oh! y ¢ & cudntas mujeres les habra
sucedidolo mismo? | Cudntas si hubiesen estado
ocupadas, no habrian side lentadas, nicaido en
la lentacion; que les han preparado ciertos hom-
hres astutos como la serpiente, y mas maliciosos
que los demonios! San Juan Criséstomo dice que
el delito mas comun en que suelen incurrir las
mujeres; es la impureza 6 la deshonestidad: y la
causa que da de ello es, la ociesidad en que mu=~
chas de ellas viven. De manera, dice Alapide, que
si se quitara la ociosidad, se quitaria la impure-
za:y en verdad que seria asi, porque, segun dice
san Jerénimo, la ociosidad esla madre de la im-~
pureza ; y no habiendo madre ,  cémo habia de
haber hija? Asi como el agua por-limpia y eris=
talina que sea, si se deja eslar encharcada, lue-
go se llena de inseclos y se corrompe, y sus ex-

alaciones son tan nocivas 4 las genles, que aun
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fiebres les causan y pestilencia : lo mismo suce-
dera & una mujer; mientras esté ocupada en los
quehaceres de la casa, se conservara limpia y
casla, ulilisima para todos los menesteres de ella,
v hasta los de fuera parliciparan de sus gracias;
ella serd como el agua de fuente , que cuanto mas
oculla esta en el seno de la tierra , tanto mas lim-
pia, fresca y il es. Mas jay de lamujer queno
se esld en casa, nise ocupaen los quehaceres do-
mésticos | que como agua siicia se llenara dein-
sectos y de inmundicias de culpas y pecados: en
ella rebullirdn los viles insectos de las murmura-
ciones, los vanos amores, los eortejos, las cor-
respondencias con cartas, los regalos, etc. Y la
leclura de novelas (si ya noes de libros impios y
deshonestos), los bailes, los saraos, los teatros,
las tertulias y paseos, la gastaran el liempo que
laha dejado libre el tocador, en donde habré des-
perdiciado’ lantos ratos en arreglar sus modas y-
vanidades. Ya se ve, como todos los dias ha de
salir de casa para ver y ser vista, ha de estodiar
eomo mudar su figura, 6 en el peinado, 6 en el
vestido , mudandola como los necios , que todos
los dias la cambian como la luna. ;Y cuéales se~
rdn los efectos que se seguiran de aqui? 2 cué-
les? peores que los del agua encharcada : ella ne
sera lil para losde casa, antes muy nociva ; les
causara gravisimes daiios con sus gastos, omi-
siones y escandalos, arrastrando al mal con su
ejemplo, no-solo 4 ellos, sino'aun ' los de fuera.
¢ Sabes por qué a la casada se la llama tal? Por-
que su obligacion esencial debe ser estar en ca-
sa y bien ocupada. De ahi viene aquel adagio:
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que la mujer retirada seré la mas bien casada.

Por eso el Espiritu Santo, al hacer la deserip- -

cion y elogio de la mujer fuerte, habla lantas ve-
cesde su continua ocupacion : de que busca lana

y lino para Irabajar; de que no obslanle de ser

su esposo de los mas nobles de la cindad , no des-
defia ella el menear la rueca y el huso; de que
cuida de los criados y domésticos, y con tal es-
mero, que no puede sufrir que les falte la mas
pequenia cosa; de que-en todo se poria tan bien,
que merece las alabanzas de su esposo , y que sus
hijos la idolatren , no precisamente por su herme-
sura, que eslo es cosa vana y perecedera, sino
porque es lemerosa de Dios,, y-cumple bien con
sus obligaciongs. A esla buena y fuerte mujersin
duda se propondria imitar aquella admirable rei-
na de Espana D.* Isabel I, que hilaba con la rueca
todo el lino que era menester para tejer la tela de
que hacia las camisas de su esposo el Sr. D. Fer-
nando V. Y-si una reina como esla no se desde-
fiaba de;eslar asi ocupada , ; querrés b dispen-
sarte de ello?

11." Otra cautela has de tener, y es que evi-
tes las malas compaiiias y amistades particulares
aun de personas de tu sexo y parientas. [ Ah! si
Lt supieras como yo los estragos que causa una
mala compaiifa, aunque sea de esta clase... yo le’
aseguro que no le fiarias de eualquiera. Lo que
puedo decirte es, que muchas personasno hubie-
ran sabido lo/que era pecado, sino hubiese sido
por la falana ¢ la zutana compafiera suya, que al
tiempo de ir 4 la ensefianza 6 4 la fabrica, 6 es-
tando 4 solas, 6 darmiendo en un mismo aposenlo
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6 en un mismo lecho, 6 aderezindose para salir al
piblico, 6 cuchicheando en el paseo sobre la tal 6
cual, ¥ lo que aun esmas, hablando sobre cosas
indiferentes , las enseii lo que no habian de sa-
ber; siguiéndose de aqui despues un niimero cési
infinito de pecados. Yo puedo -contarle un caso
para tu escarmiento, porque tengo licencia de la
persona & quien sucedio ; yes uncaso lerrible de
una muchacha , la cual 4 la edad de cualro anos
v pocos meses mas, eslando en compaiia dé olras
personas, presencié un escindalo: y fue desde
entonces lan mala su vida por espacio de unos
veinle afios, que le causaba pena el haber dedor-
mir,, pornolener mas liempo para pecar. Escar-
mienta, pues, encabeza ajena, y sobreeslo qui-
siera que escarmenlaran masaun aquellos padres
que no cuidan'de velar sobre sus ly{os, ni sobre
las compaiias que eslos loman. Tilo que debes
haceren la eleceion deamigas, es buscar una que
sea-témerosa de Dios; y con conversaciones dul-
ces y cristianas enfervorizaos las dos en su santo
servicio. Entonces podréas decir que en esla parte
eres una doncella feliz, porque has enconlrado
una amiga fiel, conforme la sentencia del Espi-
rita Sanlo que dice: Bienavenfurado el que encuen-
tra un amigo verdadero, Por consignienle, herma-
na, antes de depositar tu amistad ¢ confianza en
manos de alguna persona, hasde probar prime-
ro, si su espiriln es conforme al espiritu-de Dios
o al espiritu del mundo: eslo lo conocerés por las
obras , ‘que-sonlos frutos por los cuales, segun
nos dice Jesucristo, se viene en conocimiento de
la bondad del arbol.
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12. He reservado para dllimo el mas necesa-
rio de los avisos, que es acerca la vanidad € in-
decencia de los vestidos , abuso que por nuestra
desgracia ha llegado & su mayor colmo én estos
infelices dias. Elapéstol san Pablo quiere que las
mujeres vistan con decencia ; sin fauslo ni vani-
dad. No hay duda que una doncella que preten-
de casarse, podra adornarse un paco mas de lo
regular; perosiempre ha de tener sus limiles que
no debe ni puede traspasar tanto enla parle de
su valor, como en lade la honestidad. Si lraspa-
sa estos limites, jay qué dafies se seguirdn ! Ella
empobreceré su casa; porque, como dice san Ba-
silio, aunque las riquezas eniren en una casa ala
manera de un rio caudaloso; bastara para ago-
larlas el modo caprichoso de veslir de una mu-
jer. ¢ Quién mas rico que Salomon? No obstanle
viése obligado & imponer gravisimos € insopor-
tables (ribulos & sus vasalles, por loscrecidos gas-
tos que con sus ddornos hacian las mujeres de su
palacio, y-cuenla que no siempre quedan limita-
dos en casa los danosde los vanos adornos ; mu-
chas veces salen lambien afuera, porque no se
paga al tendero, ni al sastre, nial zapalero, ni...
todos claman, lodos murmuran... se pierde el
crédito... se empenan prendas, y por un maldito
vestido se vende no pocas veces la mejor de lodas
que es la prenda de la castidad. j Ay ! | cudnlos
miles de viclimas ha sacrificado el lujo y el exce-
sivo gasto del vestir!

Anade & esto los alborotos y el irastorno que no
pocas veces causa en las familias una mujer, para
que se la compre esled aquel veslido; que cuan-
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do no lo liene, la trae frenética, y despues que lo
ha logrado, 6 lo arrincona , 6 la hace insoporta-
ble por su orgullo. Para domarla; seria preciso
hacer 1o que dice Aristételes que se hace para do-
mar las yeguas, que seria cortarlesla melena, eslo
es, sus adornos , sus v_anidades y lantos miriia-
ques que cuestanun dineral. Pero ¢quién lo ha-
ra? jay Dios ! que nadie sera capaz; porque dara
ella tales bufidos , que nadie la podré aguantar.
Como guslara de ver y ser vista, todo lo sacrifi-
cara & su antojo, sin que valganlas graves amo-
neslaciones del padre ni lds reprimendas del ma-
rido: publicamente 6 & hurtadillas ella saldra de
casa para lueir el vestido, yesto aunque sea fal-
tando al camplimiento de sus mayores obligacio-
nes. Y no lo-dudes: porque ya sabes que te digo
la pura y maciza verdad. No se pararé en las pro-
mesas que hizo en el santo Baulismo, dl(:l_endo
que renunciaba 4 las pompas y vanidades, ni que
haya en esto una como practica apestasia de la fe.
Pero, ¢ ¥ qué mucho , si casi puede decirse que
se avergiienza de ser cristiana? Ya te he dicho que
cristiana quiere decir imitadora de Cristo, y por
cierto 4 Cristo no imita , quien ‘asi tan profana-
mente viste: Vengamos sino 4 la prueba: miraa
Jesus en el pesebre envuelto-en pobres panales,
i quémodeslia en el vestido y despues en toda su
vida! Si alguna vez viste parpura.y trae corona,
es por desprecio y no por gala. Repara ahora,
hermana mia, como las mujeres que lujosamiente
vislen, eslan en oposicion directa con los vestidos
y adornos de Jests. O sino dime, gqué conexion
hay entre el calzado fino de esas mujeres, con los
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duros clavos de los piés de Jesis ? J qué.confor-
midad entre los anillos de sus manos, y los cla-
vos que horadaron las de Jesis ? g cual entre los
buclesy peinados, con la corona de espinas? jcudl
enire el rosiro pintado, con la bofelada ; enire los
hrazaletes v escotaduras del veslido ; con los ra-
males de los azoles de Jesds y sus sangrientas es-
paldas? jAh ! una semejanza se ve en ellas, yes
con los judios: si, con los judios, con aquellos ver-
dugos que le azolaron; y ‘esta es en lo arreman-
gado de los brazos, cuando instigados del demo=
nio arremelieron al Seiior. En lahora de la muerte
paréceme oir 4 Jesas que pregunia al presenfarse
en su divino-lribunal una'de estas mujeres: Cu-
Jus-est smago heec ef superscriptio ? ; De quién es
imégen esta mujer? Y se le responde: Demoniies
Del demonio. Entonces Jesas dird: Reddile, ergs
quee sunl demongi demonio ; et que sunt Dev Deo:
que sean-eniregadas-al demenio las mujeres que
han traido-las modas del demonio; y a Dios la§'
que han imilado la modestia de Jesds y de la Vi
gen Marfa. Procura, pues, hermana, imitar ala
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lo es este, las decia, querer ir asi vestidas imi-
tando mas bien & una comedianta que & la Virgen
santisima? Mirad como iba ella y como andais
VOSOLras... ;¥ no 0s avergonzais?

En el libro VIII, capitulo Lvix de las Revelacio-
nes de santa Brigida , se lee, que la Virgen san-
tisima dijo a la Sanla : «Abslénganse las mujeres
«de los veslidos de ostenlacion, que por soberbia
«y vanidad se han puesto, porgue el demonio es
«el que las ha sugerido, que despreciando las cos-
«tumbres antiguas y laudables de la patria, to-
«men ese abuso de adornos indecentes en la ca-
«beza , en los piés y demas partes del cuerpo, que
«Do sirven sino para provocar & lujuria, ¢ irritar
«& Dios.» El célebre Gelsominio 4 las mujeres asi
vestidas las llama discipulasidel demonio, y ban-
deras para reclular almas para el infierno: y san
Cipriano, veneno de la castidad y espada contra
toda virtud. Terluliano.dice, que Son como un
punial para herir las almas; y para lalascivia, cual
si fuesen una caledra de su ensenanza, San Jnan
Criséslomo las llama provocadoras de la lujuria,

y san Gregorio Nazianceno, anuncios de adulle-
rios., Seria nunca acabar si.quiera.decirle.todo lo
que hay en esle particular,

& Qué casligo, pues, no mereceran ? Bl P; Diego

santisima Virgen. Ella era de prosapia real, he-"
redera de los bienes que la dejaron su padres, ¥y«
no falta quien diga que fue enriquecida lambien

con los dones de los Magos, y sin embargo, era §

tan parca y modesta en el vestido , que dicen Me-'
tafraste y Nicéforo, que en toda su vidano tuve
mas que dos tanicas del color nalural de la lana,
que’la cabrian desde el cuello hasta los piés, y un
manto decenle que le llegaba de la cabeza a fas
rodillas. El venerable Lopez declamando contra
los trajes de muchas mujeres , § qué entendimien-

Lainez dice, que son sin ntimero los santos Doc-
tores y Padres antignos que reprenden esle abu-
so de los veslidos, y le juzgan merecedor del fue-
go eterno. De modo , anade san Vicente Ferrer,
que algunas mujeres, ann de las que el mundo
tiene por castas, limosneras y abstinenles, se con-
denan solo por el profano traje y por la desnudez
17 4 g
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escandalosa de su cuerpo. Léese en el libro de
Seala celi, que una senora virluosa pidié & Dios
nuestro Seiior le manifestase qué cosa era la que
mas aborrecia en las mujeres. Y dicho esto, abrié-
se el infierno, y vi6 en €l una mujer en grandes
tormenlos, que con lristes voces decia: «jAy de
«mf... que'yo fuicasta cn micuerpo, y esloy con-
«denada por mis Irajes y adornos profanos, por
«los cuales fui peor que los demonios del infier-
«no, cuyo fuego no daiia sino4 los malos y con-
«denados; v yo con mis adornos escandalosos ha-
«cia mal & los juslos y 4 los sanlos. Eslo esloque
«mas aborrece Dios en las mujeres. » Dios noes-
tro Sedor en lanlo grado se ofende con eslos lra-
jes, que & veces los casliga ya en este mundo.
Dicenel P. Mario y el doclo Ramirez, que estando
una doncella componiendo sus lrajes profancs an-
te su locador , se aparecieron cualro demonios,
los queagarrdndola’, Ja aprelaron fuertemente la
cabeza, y con sus manos llenas de inmundicia la
ensuciaban la cara y el resto de su persona. Al
experimenlar esto la joven profana, cayen lierra
como muerla. Reparada despues del espanto, 'y
entrada en si misma con el desengaiio, renuncié
al mundo y 4 lodas sus vanidades, y acabd sus
dias con.ejemplarisima vida, Otra lanto sin' duda
haria aquella oira, de la que dice Siniscalqui, que
se le aparecid el Seior dentro del espejoen el paso
del Ecce Homo, todo llagado y cubierto de san-
gre, y que le decia: Mira conio me pones con lus
vanos adorncs. Et apostolico Padre Manuel Orti-
gos dice haberle mostrado la experiencia, que
may aprisa iban muriéndose las que habian sido
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fautoras de los trajes escandalosos. Y afiade, que
reprendida por sus padres una doncella por sus
trajes escandalosos y escoladuras indecenles, no
habiendo querido corregirse, anles respondido
temerariamente: «Si Dios no me quiere asi, que
«ne eche donde quiera, pues yo he de hacermi
«guslo, y no he de parecer fea ;» muri6 de re-
pente, y despues de enterrada, & lanoche siguien-
le la lierra la arroj6 de si. Considerandosi por lo
dicho seria indigna de eslar con los olres muer-
tos, la llevaron & enlerrar a la orilla del mar co-
mo si fuera un animal inmundo, y la arena tam-
bien la arrojé ; y viése al momento como los de-
mouios se la llevaron & los infiernos , en donde
esla en cuerpo y alma ardiendo por loda la eler-
nidad. j Qué castigo lan horroroso!

Y cuidado que no solo son casligadas las' mu-
jeres que asi vislen, sino tambien las que coope-
ran 6 ayudan. En la vida de sanla Calalina de
Sena se refiere, que su hermana casada, llamada
Buenaventura , murio de doleres de parlo, en
castigo de haber veslido & la moda 6 con lujo'd
su hermanita santa Calalina; y porque esta fue
algo condescendienle, quedd privada despues de
los grandes y exlraordivarios beneficios que la
hacia elicielo, hasla que reconocio su falta, que
fue al cabo de poco liempo. Toda su vida lloré
este pecado, de'modo que era la maleria cierla

ue ponia en lodas sus confesiones; y se acusaba

¢ ellor con lanto dolor, que & veces caia como
muerla & los piés de su confesor.

Mas espaaloso es aun lo que refiere san Jeré-
nimo, que un Angel hizo saber & Prelexlata que

17*
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por de pronto se le secarian Jas manos, para pa-
gar la pena del delilo que habia cometido , por
haber peinado con esmero y rizado el cabello de
la virgen Eustoquia consagrada al Seiior; y por
dltimo queal cabo de cineo meses moriria. ¢Quién
notemera 4 la vista de unos castigos como estos?

Y no solo castigos particulares han merecido
estos trajes, sinotambien castigos generales. Qué
diré de-aquel tan grande que experimentd nues-
tra Espafia por espacio deselecienlos aiios, cuat-
do fue oprimida poros moros y sarracenos? Bsle
fue originado , dice el docto Mariana, por haber
visto desde un balcon del real palacio el infeliz
rey D. Rodrigo & Florinda, hija del conde don
Juliar ; que estaba en un jardin con el pecho des-
abrochado. Coneste molivo se cometio aquel toF
pe delito, que fue causa de la perdicion de toda
esta catdliea monarquia, de la misma manera que
por semejante motivo se habia perdido el rey Das
vid , y venido sobre su reino aquel grande cas-
ligo-que se refiere en la santa Escritara. E doelo
Fr. Juan Taulero, viendo el profano uso quein:
troducian las mujeres en Alemania, predijo cok
gspirita profético los grandes castigos-que-el Se--
fior enviaria sobre aquella iierra, como efeclivé
menle envio , permitiendo la herejia'de Luters
que lantos estragos causo en lo espiritual y ten-
poral. Aqui no puedo pasar por allo el castigy
horrendo que los trajes y usos profanos acarreas
ron 4 la ciudad de Chipre. Léese en eldibro VIL
capitulo xvi de las Revelaciones de santa Briziday
que lasantisima Virgendijo & la Santa:« Estaciu:
«dad es como la de Gomorra, pues arde en el foé:
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«go de la lascivia; por eso si no se enmienda en
«sus lrajes profanos, que son provocativos & la
«lorpeza, caeran sus edificios y quedara asolada,
«y su estrago serd memorable en muchas regio-
«nes del mundo, sirviendo su ruinade escarmien-
«to 4 las naciones.» Asi sucedié, por no haberse
enmendado. Cogiola el turco, laabras, yse lle-
v6 caulivas mas de dos mil doncellas, las que @
vista de la ciudad hizo quemar vivas en las naves.
i Qué castigo!... El profeta Isaias ya amenazaba
4 la tierra con sequedades , hambres, guerras'y
olras desgracias 4 causa de las modas escandalo-
sas. San Bernardino 4 las mujeres asi vestidaslas
llamaba devotas del demonio, por pecar mortal-
menle no solo ellas, sino lambien sus padres ¥
maridos (\ue talestrajes permiten. ;Qué significa
el traer el sobrecodo arremangado ? gsera el lu-
gar por donde las ata el demonio , como los mi-
nistros de justicia 4 los malhechores,, para llevar-
las & los infiernos & quemar por escandalosas?

A lascristianas de nuestros dias las deberia lle~
nar de confusion en lo tocante & la indecencia de
los Irajes, el saber, que no obstante de ser muy
grande la corrupeion de las costumbres, cuando
Jesucristo vino al mundo, sin embargo nilasju-
dias, ni las lroyanas, ni las rabes, nilas roma-
nas, andaban descubierlas, anles fraian la cabe-
za y la cara lapadas, como refiere Cornelio Ala-

pide. Y muchas cristianas de nuestros infelices

tiempos no solo traen la cara y la cabeza descu-
biertas, sino lo que es mas el cuello, los brazos
las espaldas... y si los traen cubiertos, es con unas
mantillas y velos de encajes 6 blondas tan claras
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y trasparentes, que Terluliano los llamaria in-
centivos de la lujuria.

¢ Qué responderan en el dia del juicio esas mu-
jeres, cuando Dios nuestro Sefior reprendiéndo-
las su desvergiienza por sus (rajes profanos y es-
candalosos; se 10 eche en cara, y las diga: « Mi-
«rad-cuéin grande ha sido vuesira maldad, que
«ni mi ejemplo, ni el de mi santisima Madre, ni
«las inspiraciones que yo. os enviaba, os ha po-
«dido contener; todo lohabeis despreciado, y ha
«llegado a tanto vuestro descaro, que hasla de
«los predicadores y confesores os burlasteis, por-
«que osreprendian?...» Si, tal es la indole de
eslas genles (sesabepor las Revelaciones de santa
Brigida, lib. VI, eap. v} que licnen esta antigua
costumbre de aborrecer y censarar & los ministros
de Dios que se aplican a corregirlas y desenga-
narlas; obslinadas ellas en sus desvarfos, corren
precipiladas porel caminoancho del infierno. Her-
mana, puesto yopor alalaya en la casa de Israel,
he de grilaraunqueno sea creido, anlesbien des-
preciade, burlado y perseguido : si no grito me
dirin que he sido un perro mudo, y jay de mil
joh’! jcuéinto siento su perdicion ! Si & mi no'me
quieren creer, lal vez le creerdn & Ui , hermana
mia : ea, di & cada una de ellas lo que el Angel
dijo & Agar: Agar, ancilla Sarai, unde venis, aut
quovadis? Mujer esclavizada por ¢l demonio, di-
me ¢ de donde vienes ¢ a dénde vas? Mira que
vienes de nada, que eres barro, lierra, polve,
inmundicia, suciedad, comida para los gusanos...
¢y asi le adornas? Pero gdénde vas? jah! qued
la muerte; s, si, cada paso que das & la muerle
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te vas acercando;: ¢y serd posible que quieras ir
al suplicio con gala y vanidad? | qué locura! gNo
lo seria la del reo , que yendo al suplicio hiciese
ostentacion de la linica que se le ha sobrepuesto
por el verdugo? pues el veslido es la Linica de
los reos... y @ vas al suplicio... lu vas al in-
fierno...

VIN DE LOS AVISOS A LAS DONCELLAS.




A JESUS CRUCIFICADO.

i Ay! JesGs, amado mio,
Nada quiero mas que & ti;
Todo & ti me doy, Senor,
Haz lo que quieras de mi.

T de cruces haces dichas,
TG tornas dulce la muerte,
Quien contigo unirse sabe
Ni cruces ni muerte teme.

j Oh ta! voluntad divina,

Caén digna de mi amor eres!
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REGLAS DE ESPIRITU

QUE A UNAS RELIGIOSAS
MUY SOLICITAS DE SU PERFECCION

ENSENABAN SAN ALFONSO LIGORIO
Y BL V. P. SENYERI JUNIORE.

1. ' Todos los aiios hara los santos ejercicios.

2. Cada mes lendra un dia de reliro espiri-
tual.

3. Dos veces, 6 una en Ja semana, se confe-
sard, sin historias ni rodeos, sino con humildad,
clara y sucintamenle, poniendo siempre por ma-
teria cierta alguna falta de las mas graves de la
vida pasada, a fin de asegurar ¢l dolor.

& Comulgaré en los dias que la mandare ¢l
director.

5. Si la aconteciere cometer alguna falta ve-
nial, y no pudiere confesarse, no deje por esto de
comulgar ; haga actos de contricion, y adelante,
sin_pararse en escripulos ni sequedades de es-
piritu ; pues el demonio haré lo posible para es-
torbarla.

6. Cada vez que se confesare y comulgare,
lo haré como si faese la Gltima vez de su vida, y
se acercard humilde y confiada, como una po-
brecita 6 como una leprosa, pero llena de amor.
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7. Sea amante del silencio y oracion; cuan-
to mas, mejor ; eslas dos seran las alas con que
volara 4 su Esposo : pog lanlo huya de loculorios
6 rejas, y si alguna vez liene que ir, sea breve,
y lema mucho ; pensando que aquel es el lngar
mas malo y peligroso del convenlo ; Jugar en que
el demonio.prepara sus lazos, y en que muchas
religiosas han sido cogidas. No sea faci! en es-
cuchar parienies: se porlara con ellos como con
las almas del purgatorio, que no las ve ni las
oye, solamente’las encomienda a Dios; haga lo
mismo con los parientes, encomiéndelos & Dios,
y no les escuche, ni les escriba sin necesidad.

8. Procure no divagar por el convento, ni
enlrar & olras celdas ; eslé siempre recogida y en
la presencia de Dios; y para eslo procurard ha-
cer conlinaamenle actos de amor de Dios, no so-
lo con la lengua, sino con obras y verdad : quie-
rodecir; haciendo y sufriendo unicamente por
Dios.

9. Si alguna vez es burlada, despreciada 6
perseguida, safrird-por amor de Dios, ya que
Dios por ella se ha humanado y sufrido cosas
peores; ni se quejara de las persegunidoras, sino
que las encomendara a Dios, & imilacion de su
esposo Jesis.

10. En las horas de reereo procuraré hablar
con afabilidad y amor, sin tener amistades par-
ticulares ; tralando igualmerte con todas : sola-
menle lo hara algo mas con aquellas en que ob-
serve alguna repugnancia de genio.

11. Procure la mortificacion interna y exter-
na ; porque sin ella no daria un paso en la per-
feccion.
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12. No pierda jamas vn inslante de tiempo,
ni eslé ociosa ; porque la ociosidad abre la puer-
ta al demonio y 4 todos los vicios.

13. Por la maiana sea pronta en levanlarse
4la hora seiialada ; pues el demonio haré lo po-
sible, 4 fin de que se le sacrifiquen a él las pri-
micias del dia con un aclo de pereza : no se deje
engaiiar con pretextos de indisposicion 6 enfer-
medad ; wmire que el enemigo es muy aslulo.

14. Tambien sea pronta en asistir & lodos los
actos de comunidad, y en obedecer en todas las
demas cosas que se la manden, sin réplicas:ni
excusas, sino con amor y alegria.

15. Sea observanlisima de las santas reglas,
y sepa que muchas monjas que ahora eslan enel
cielo, han subido por la escalera de‘esta obser-
vaneia, y que olras que ahora estin ardiendoen
¢l infierno , fue porque despreciaron las cosas pe-
queiias, pues ya se sabe que quien hace poco
caso-de las faltas leves, facilmente caera en las
graves. A fin de evilar tan grande mal, haré to-
dos los dias examen general de cuanlo haya fal-
tado en aquel dia, y tambien el exdmen partica-
lar, para ir asi arrancando de una en upa las ma-
las inclinaciones y plantando las virtudes ; y para
esto no se olvide de praclicaralgona penitencia;

por cada vez que halle haber faltado. \

16. Piense que estamos puestos en medio de
dos eternidades, una feliz y otra infeliz : y que
se mos dara aquella, si auxiliados con la gracia
de Dios, nos la procararemos con santas y bue--
nas obras. '

17. La encomiendo mucho que sea devolisi-
ma del santisimo Sacramenlo y de la sanlisima
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Virgen : 4 este fin tendra algon libro que trate
de ella, como las Glorias de Maria, 6 el Anuario
de Maria.

18. A findeser una verdadera religiosa, de-
be practicar las virtudes propias de su estado ;
para esto la ayudara mucho el tener algun libro
que trate de ellas, como la Monja santa 0 los Ejer-
cicios de Rodrigues : de libros no tenga muchos,
pero si bien leidos estos que he cilado.

19. Todolo que he dicho hastaaqui, y cuan-
to se puede decir, se reduce 4 dos cosas, & sa-
ber: 1.° Todo lo que haga sea puramenle por
amor de Dios ; 2.* todo lo que dé pena, sufrirlo
por amor de Dios.

20. Por ultimo la suplico y pido por las lla-
gas de Jesis y por el amor de la sanlisima Vir-
gen, que lea y practique eslos avisos.

Con mucha eficacia la_recomiendo, que diga con
frecuencia esta jaculaloria, que sé es muy del
agrado de Maria.

O Maria, madre de misericordia, por el amor

g méritos ‘de Jesucristo os suplico que interce-

ais por la conversion de los pecadores, por la

perseverancia de los juslos, vy por el eterno des-
canso de las almas del purgatorio.

VIVA JESUS.
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AFORISMOS ESPIRITUALES.

Poco caminas 6 nada,
quedandole gran jornada.

Cuando adelanie no vas,
piensa que vuelves alras.

No habra mas de perfeccion
que de mortificacion.

No sabe de cosa buena
el que no sabe de pena.

8uien ama en el desconsuelo,
con dos alassube al.cielos

En habiendo voluntad,
se obra con suavidad.

El que es buen enamorado,
no hallara rio sin vado.

Al alma que se aniquila,
néclar el cielo destila.

Al alma que se empobrece,
Dios la yiste y enriquece,

Si dejares cuanlo tienes,
hallaras todos los bienes,

Quien huye de lo criado,
esta bien acompaiiado.

Si huyes, de li huirén:
sino ves, note veran:

En vida sembrado bas
lo que muerlo cogerés.

Vuelve gracias por agravios,
que asi negocian los sabios.
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Quien bien hace al enemigo,
a Dios lendra por amigo.

Si‘al niundo cierras 'a puerta,
& Dios la lendras abierta.

El que con Dios sabe hablar
los labios suele cerrar.

Guarda en el pecho el tesoro,
y estara seguro el oro.

Tan solo al callar perfeto
Dios confia su secrelo.

Que el sabio no ha de fiar
de quicn no sabe callar.

Por los oidos 'y los ojos
entra lo que cavsa enojos.

Lo/que en el alma se fragua,
por la boca se desagua.

Donde quiere amor, ir puede,
sin que nadie se lo vede.

Cuando amer vivo se sienle,
no hay malés que no'avienle.

E!l amor cuanto mas manso,
obra con mayer descanso.

Cuanto es mas manso y mas quieto
€s mas vivo y mas perfelo.

El que es mas enamorado,
es de si mas descuidado.

De amor el fuego encendido,
no puede estar escondido.

Que por los labios redunda
lo que el corazon abunda:

Lo que mas 'veces pensamos,
s senal que mas amamos.

La vigilia y el rigor
efectos son del amor.
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¢De la eruz buyendo vas?
pues mayor la enconlraras.

Sufriendo penas y afan,
haras de las piedras pan.

Lo que es'mas dificultoso
se ha de hacer por el Esposo.

Para quien ama y espera,
la cruz pesada es ligera :

Mas para el alma lurbada
la cruz ligera es pesada.

No se halla sin padecer,
quien sabe de bien querer.

{Quién supiera ponderar
lo que es padecer y amar!

Solo aquel liene buen gusto,
que gusta:de lo queres justo:

Quien todo bien se desea,
en el sump Bien se emplea.

Quien quiere lo que 4 Dios place,
su guslo en lodo se hace:

Donde cuadra el pensamiento,
se queda el amor de asiento.

Del alima ¢n lo mas secreto
halla su.mas.noble objelo.

Con alas de Serafin
& su finjwuela sin fin.

Si-sopla vienlo-suave,
alegre vuela la nave.

Si suele el viento fallar,
menester es el reniar,

El que ohedece a los buenos,
camina en howbros ajenes.

El que liene viva [e,
visluwbres de gloria ve.
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Quien tiene viva esperanza,
todo lo que espera, alcanza.
En el verano de amor
lo mas bajo es lo mejor.

_ ¥IVA MARIA.

— 2183 —

A LA PATRIA CELESTIAL.

iHermosa patria del cielo,
Do amor por amor se da,
Cuyo amable Rey, sin velo,
Visto de lodos sera!
Venir & verte algun dia
Y gozar lu compaiia
¢Cuéudo dado me sera?
iOh! ;cuindo, Dies mio, cuindo?
iAy! mira que suspirando
Por ti gime-el-alma mia...
Y derritiéndose va.

FIN DE LAS REGIAS DE ESPIRITU.

.
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RELIGIOSAS EN SUS CASAS,
( LAS HIJAS DEL SANTISIMO E INMACULADO

CORAZON DE MARIA.

Instrucciones y regles & las doneellas que quieren vivir
religiosamente en ¢ mundo.

INTRODUCCION.

Despues de haber procarado dar 4 toda clase
de personas los medios que me han parecido mas

conducentes para-que logren su santificacion en
esta-vida y la gloria eferna en la olra, lemeria
faltar 4 mi deber, y & la caridad uniyersal que
Dios me ha inspirado, si no cuidaba de ofrecer-
los & una clase que ha llamado siempre mi aten-
cion y cuidados en mis correriasapostélicas, y que
me ha ocupado muchisimas veces delante de Dios.

A pesar del estrago y corrupeion lan: general
de costumbres, que parece debian haber extin-
guido en el mundo el espiritu y la vocacion reli-
giosas, es tan erecido el namero de virgenes que
Dios Hfama & la mas sablime perfeecion cristiana
y 4 la vida religiosa, que en pocos dias se llena-
rian los antiguos claustros, si se les abrieran las
puertas. Pero unas por falta de salud, otras por

18*
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faltarles la-dote, estas por tener-poca edad, aque-
llas por lener demasiado, v muchas finalmente
por la situacion precaria de los actuales conven-
tos, se hallan una multitud de fervorosas jovenes,
que por su inocencia y virtudes son el dulee con-
suelo de nueslra santa madre la Iglesia en el in-
menso ghmulo deamarguras que la oprimen, las
que, privadas de enlrar en aquellos puertos de
salud, estan llorando su desgracia €n el silencio
de sus casas.| .

Mas no Horeis, amadas hermanas mias en Je-
sucristo ; el Sefior, 4 quien habeis elegido por
esposo, Y & quien habeis consagrado todos los
afoctos de vuestro amante corazon , os ha mirado
con 0jos compasivos, ha aceptado vueslros volos
v quiere admiliros por esposas, abriéndoos todos
los senos de s dulcisimo corazon. A lo menos asi
me lo hace creer un pensamientoque el Sefor me
ha inspirado, Y que va & proporcionaros el que
podais. realizar todos vuestros deseos, abriéndoos
un nuevo claustro, un claustro el mas dulee, el
mas tierno ¥ delicado; elaustro que 0s procurara
las ventajas mas esenciales de los antiguos conven-
tos, v este serd el sanlisimo é inmaculado Cora-
zox DE MARiA, Si, carfsimas hermanas, mostran-
doos Jesucristo el corazon de su santisima Madre,
¢l serd, os dice, vaestro asilo; sus lernuras seran

la clansura que protegerd vuesira inocencia; v

los insondables senos de su malernal amor seran
los claustros y celdas, donde hallaréis el lugar de
vuestro reposo y de vuesira felicidad . Venid, pues,
virgenes todas las que os sentis llamadas de Dios
i esle deliciosisimo claustro, seguras de ser ad-
mitidassin otro requisito que Ja verdadera volun-

", e

tad de entrar en él, yaqui se os dara el honroso
y noble titulo de Huas DEL SANTISINO E INMACU-
1400 CorazoN pE Mania.

_Para esto no necesitais ni salud, ni riquezas,
ni otras prendas nalurales: porque esta divina
Madre, semejante al convidador del Evangelio,
a todas admite sin exigir de las postulantes mas
dote ni mas joyas que el rico vestido de la pure-
z7a. Esla, si, deben traerla todas; con ella todas
las virgenes lienen abierta la enlrada de este ins-
tituto, desde la mas tierna doncella hasta la mas
anciana; y lanto la enferma como la mas robus-
ta, tanto la pobre como la mas rica, todas pue-
den ser Hizas pEL corazoN DE Mania.

i Dichosas una y mil veces las que tendréis la
suerte de enlrar en-esta arca-sagrada ! pues asi
como faeron preservados de Ja jnundacion ge-
neral'aquellos que entraron en el arca de Noé,
asi lambien seran preservadas de la inundacion
general de Ja corrapcion de costumbres, que &
manera de un diluvio estd inundando la tierra,
aquellas virgenes felices que entren en este santo
instituto , y se hagan'monjas 6 HuAs pEr Cora-
zoN DE MaRia. Aunque tengan que vivir en medio
de un siglo tan corrompido como el nuestro, no
se contaminaran ; serdn como las azucenas y ro-
sas'en’ medio de las espinas: y al modo que las
perlas se crian y conservan hermosisimas en me-
dio de sus conchas 6 madreperlas, por mas que
esténrodeadas por todas partes de las agnas amar-
gas'del mar, ni peligran por masque & su alre-
dedor se levanten las olas mas encrespadas; asi
vosotras, virgenes nruy amadas, si como las per-
las estais denlro de esta preciosisima concha 6 ma-
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dre del CorazoN 1xmacuLADO DE MARIA | oS con-
servaréis limpias y blancas en medio de Jas pes-
liferas y amargas aguas del mar de este mundo;
ni tendréis que temer, aunque se levanien con-
tra vosotras las encrespadas olas de las contra-
dicciones; ni tendréis por qué espantaros, aun-
que el-infierno entero; aliado con los mundanos,
brame contra vosotras. Estaréis dentro del sagra-
do Conazox pE Maria ; y esto os bastaré.

Y vosotres, padres, madres y demés parienles
v doméslicos, no- seais los enemigos, como dice
el Evangelio, de estasalmas que se quieren con-
sagrar por esposas 4 Jesucrislo. Si'un hombre ri-
co v noble del mundo os pide por esposa la hija
¢ la hermana, no hallais/reparo;y de buena vo-
luntad se la entregais; y si os la pide Jesaeristo,
el mas rico, el mas noble, el mas hermoso y bue-
no de los esposos, le dais conla puerla en elros-
tro, y os irritais contra ¢sta nina venturosa. Acor-
daos, padres; y no olvideis vosotras, madres, lo
que dice el Evangelio: Nolile sancium dare eani-
bus, meque mittatis margaritas vestras anle poreos:
No deis las cosassantas d los perros,, ni echeis vues-
tras perlas delante. de los cerdos. Y ;no es enire-
gar lo sanlo & los perros, cuando entregais vues-
tras hijas cindidas ¢ inocentes & esoshombres vi=
¢10s0s, que lanto abundan ennuestros infelices ¥
desgraciados dias; & esos hombres jugadores, ira-
cundos, blasfemos, glotones, y peores que los per-
ros rabiosos , de cuya safa son viclimas yuestras
hijas; sos infelices esposas? g no es echar las pre-
ciosas margarilas ante los cerdos, cuando entre-
gais vuestras candorosas hijas 4 esos hombres em-
bralecidos que, por mas que se hayan casado, no
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dejan por eso sus antiguos tratos y abominables
vicios? jAh! | qué trisle cosa no seria para vos-
otros el saher, por las amargas quejas y el acer-
bo dolor del corazon de vuestras hijas, los tratos
¢ infidelidades de los maridos & quieneslas entre-
gasteis! qué desgarramiento de corazon para es-
tas victimas al tener que servir & unos hombres
que, segun la expresion de san Pedro, estin re-
voleandose como cerdos en el lodazal de la impu-
reza! Padres y madres, por Dios no seais los ti-
ranos de vuestras hijas que quieren consagrarse
4 Jesucristo , poniéndolas en tan dura y barbara
esclavitud con el dulee y engaioso pretexto de
mairimonio. Dejadlas;, ya queasf lo quieren, que
presenten & Jesucristo el lirio de la castidad, pues
va sabeis que en la eleccion de-eslado son libres
los hijos; y por lo tanto cometeis la mas alta in-
justicia obligandolas & casarse, cuando ellas quie-
ren conseryar su virginidad. Obrando de este mo-
do las impondriais un estado, en el que tienen
mucho que hacer para no perderse , aun aguellas
que lo toman per gusto y aficion; y ¢qué haran
aquellas que le tomen & disgusto y contra su'vo-
luntad ? j Ay ! seran infelices en este mundo, y se
exponen muchisimo & perder su eterna salvacion.
Cuando al reyés, siguiendo su yocacion de con=
tinencia, pasaran sus afios en la felicidad que es
posible en este valle de lagrimas, y despues iran
a disfrutar de las felicidades eternas, en donde
nos veamos todos. Asi sea;
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CAPITULO L
Eacelencias y ventajas de la virginidad.

1. Nuestra voluntad esde tal condicion, ama-
das jévenes, que no-ama sino lo que se le pre-
senta digno de suamer, ycuando ve que es gran-
de el mérito y la excelencia de la cosa que se le
presenta amable ; cuando estas calidades se le pre-
sentan como cosa que le conviene mucho, es gran-
de el ardor con que la abraza. Por-esto jah! si to-
das vosotras conociérais bien el mérito y la ex-
celencia de la virginidad, seguramente laamariais
mas que la plata, el ora y las piedras preciosas;
mas que lodas las cosas del mundo, y aun mas
que Ia propia vida. El Seiior, pues, me ha inspi-
rado para vuesira dicha, y para que sepaisapre-
ciar la joya inestimable de vuestra virginidad co-
mo ella se merece, el que con brevedad os dé de
ella algunos conocimientos.

9, Y empezando por el principio, Dios nues-
tro Seitor, criando & nuestros padres Adan y Eva,
les adorné.con mil gracias, y enlre ellas les re-
galé la preciosisima joya de la virginidad, que
conservaron no solo enel estado de inocencia; si-
no aun despues del pecado enando fueron arro-
jados del paraso. Bien es verdad que habiendo
recibido la promesa de que saldria de su descen-
dencia un Redentor, que repararia los estragos
de su pecado, les fue preciso pensar en (ener Su-
cesion, para que en ella se cumpliese la promesa
en la que se cifraban las esperanzas del linaje hu-
mano. Por la misma causa sus descendientes, en

"
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los cuatro mil afios que mediaron hasta el com-
plimiento de la promesa, procuraban casar sus hi-
jos con el noble objeto de proporcionarse la glo-
ria de ser conlados entre los progenitores del Re-
dentor promelido, que habia de ser un Hombre-
Dios. Por estotambien los hombres mas santosy
las virgenes mas castas sacrificaban 4 esta gloria y
dichosa esperanza la hermosisima y preciosisima
joyadela virginidad. Estos santos deseosde los ha-
bitantes del mundo, en tiempo deé la ley antigua,
forman como una nube tan espesa, que en aque-
llos cuatro mil afios casi nos impide el divisar la
estrella resplandeciente de la manana, eslo es, la
hermosura de la angelical virginidad.

3. Massi en lan larga série de siglos, & ex-
cepcion de Josué, Elias, Eliseo;-Jeremias, Ma-

ria, hermana de Moisés, y pocos mas, nadie sa-

be darnos razon de esta virtud angelical , acer-
quémonos & ella misma, escuchemos sw voz, y
nos dara razon de si. «j Oh mortales! nos diré,
«yo soy una virlad divina , soy un atribato de la
«Divinidad , y el mismo Dios se precia de ser lla-
«mado virgen y-casto. Con mi librea vistié sus
«criados los Angeles en el momenlo que los crié:
«yo fui el adorno preciosisimo de los padres del
«linaje humano, Adan y Eva,en el tiempo que
«Dios les puso en este:mando’; y-aunque pecan-
«do perdieron la gracia y las virtudes infusas pa-
sra §f v loda su deseendencia, como yo gozo de
«un fuero divino, nada pudo conmigo el pecado,
«y ‘a-pesar de tan grande naufragio, en que eési
edesaparecio todo lo bueno que tenian, yo me
«conservé en ellos y aun me conservo inlacla en
«toda su posteridad, yno los desamparo hasla que




— 282 —
«voluntariamente quieren perderme, 6 les veo ¢o-
«meler alguna impureza. Entonces si que huyo
«con la rapidez del rayo, por el horror que me
«inspiran los deshonestos ¢ inmundos.»

4. Y para que no penseis, carisimas jovenes,
que son exeesivos y apasionados los elogios que
se tributa & si ' misma, fijad vuestros ojosen el se-
no del mismo Dios, y veréis que en €l estd la
fuente allisima v el origen de toda la virginidad
que tienen los' Angeles en el cielo y pueden te-
ner los hombres en la tierra. El Padre eterno es
padre, porque tienela gloriade engendrar al Hijo
con sola su elerna y fecundisima inteligencia, ¥
si es gloria del Padre el engendrar virginalmente
al Hijo entre los resplandores de los Santos, lam-
bien es gloria del Hijo el ser engendrado-eterna
y virginalmente por el Padre; y es gloria del Es-
piritu Santo el serel amor virginal, elerno y per-
sonal, que procede-del Padre y del Hijo. Por es-
to deeia san Gregorio Nazianceno {in carmine de
vir. ), quela virgen mas soberana es la yeneran-
da, inefable y sacrosanta Trinidad : Prima Trias
virgo est. '

5. El pecado habia desterrado casi enlera-
mente de la tierra la virginidad, & lo menos la
perdian generalmente los hombres; 'y ofuscados
los ojos de los hijos'de Adan con las tinieblas de
la culpa, no descubrian ya su belleza, y habian
enteramente olvidado su origen celestial. Por esto
fue preciso que bajase el mismo Dios para mos-
trarsela de nuevo; y al lomar carne humana y
hacerse el Redentor del linaje humano , no la lo-
ma en una mujer, sino en el seno purisimo de una
virgen, del que sale & los nueve meses, y nace en
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Belen sin el menor detrimento de la virginidad de
Maria su madre santisima. Es verdad que para
eslo es preciso trastornar las leyes mas conslan-
tes de la naturaleza, y mulliplicar los portentos;
mas no imporla , se irala de la virginidad, y el
Dios de la pureza no quiere encarnar sino en el
seno de la pureza, ni vivir encerrado nueve me-
ses sino e el santuario de la virginidad : no quie-
re lener una madre temporal que no sea virgen
antes del parto, enel parto'y gespues del parto
v, léjos de menoscabarle en nada su pureza na-
ciendo de ella, no hizo mas que consagrarla, co-
mo en honor de Maria canta la Iglesia : Cujus vir-
ginttatem non minuit, sed sacravif. Quiere tener un
padre putativo en la persona de san José ; mas
fue preciso que-fuese virgens Si-escoge y quiere
ir en medio de dos grandes Sanlos, adornados
con ¢l nombre de Juan, el uno para precursor y
el olro para secrelario y apéstol de sa amor, y
para confiarle la custodia de su Virgen Madre,
ambos debieron ser virgenes. Y finalmente,, si en
el ciclo forma un coro privilegiado y como una
guardia-de honor que le siga por doquiera que
vaya , lodos sus numerosos escuadrones han de
formarse de solos virgenes , winicos & quienes es
licito cantar el misterioso y nuevo cantico, y tni-
cos que iran adornados con la blanca lauréala en
premio de tan noble y angelical virtud.

6. Aunque no dudo, carisimas jovenes, que
el aprecio que hace Jesucristo de Jayirginidad os
bastaria ya para formaros una grande idea desu
excelencia, como os supongo muy devotas de la
Virgen por excelencia , Maria santisima , quiero
manifestaros tambien el sumo aprecio que hizo
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de ella esta Seiiora. Ya desde niiia habia consa-
grado 4 Dios su virginidad cuando fue presenta-
da en el templo, y al contraer malrimonio-con san
José se habia asegurado de los proposilos de este,
y que én un verdadero y legitimo matrimonio po-
dria presentar siempre & Dios esle fragantisime
lirio. Pero escuchadla en la conversacion que tie-
ne con el Arcangel, cuando este Ja anuncia que
ha de ser la Madre del Hijo de Dios. Quomodo
fiet istud? le dice; como si dijera: Yo estoy re-
suelia de guardar & Dios la entrega de mi virgi-
nidad a eosta de cualquier sacrificio, aunque tu-
viera que renunciar a la mayor-fortuna, y aun
la dignidad excelsa v en cierto modo infinita de
ser Madre de Dios. Quomodo fiet istud?

7. Ya hemos visto que el Sefior, para mani-
festarnos la estima que hace dela santa virgini-
dad , va formando eon las virgenes su guardia de
honer, pues en ¢l cielo son las virgenes las que
siguen de mas cerca al cordero sin mancilla Nues-
tro Seiior Jesiis. Pero las virgenes ya en este
mundo son como los Angeles de Dios en el cielo,
y aun mas, en cierto modo, como observa san
Juan Crisostomo. Porquesilos Angeles no se ca-
san ni pueden cometer pecados carnales, no es
extrafio, pues siendo puros espiritus, ne sienten
los estimulos de la carne, ni les enlernece una
voz melodiosa, ni s¢ conmueven con el aspecto
de las cosas corporales. Pero que los hombres, re-
vestidos de un cuerpo de carne y sangre, que se
ven aguijoneados de los estimulos de la concupis-
cencia , y que se hallan rodeados de lazos y pre-
cipicios , se conserven puros y angelicales, joi!
no hay palabras para expresar su mérito ni elo-

; — 285 —
gios excesivos para Iribularles. Por esto un san
Pablo, un san Cipriano, un san Efren, un san
Ambrosio, y otros infinitos Padres y Doctores, se
deshicieron en elogios de la santa’ virtud de la
virginidad. Mas |qué frutos tan opimos no cogie-
ron de sus sermones! jOhl jqué escuadrones de
Teclas, de Ineses, de Lucias, de Eulalias, yde
Filomenas, al oir de sus bocas, 6 al leer en sus
escritos las excelencias de la virginidad, no se
presentan con el lirio.y la palma en la mano, ha-
biendo preferido la virginidad & los maridos mas
hermosos, & los patrimonios mas opulentos y aun
a la misma vida ! ¥

8. San Cipriano, hablando de la virginidad,
fa llama «flor de la Iglesia, decoro y ornamento

«de la gracia espiritual , obra perfecta é incor-
«rupta de honor y alabanza, imégen de Dios en
«la que reverbera su inmensa santidad, y por-
«cion la mas escogida del rebaiio de Jesueristo. »
( Deé habit. virg. ). San Ambrosio afade: «que.la
«virginidad hizo vepir del cielo lo que habia de
«imilar en la tierra... y que atravesando las nu-
«hes, los aires, las estrellas y aun los Angeles;

«se Temonté hasta el seno del Padre , en donde,
«hallando el Verbo divino, 1e atrajo 4 si con to-

«da la faerza de su espiritu, Porque ;quién ne-

cgard, continta el:mismo Padre,, que bajo del

«cielo la vida virginal , que apenas vimos en la

«tierra hasta que el Hijo de Dios bajé del cielo?

a;_Ol} . cudnta es, exclama, la gracia de la vir-

«ginidad , que merecio ser escogida para templo

wcorporal del mismo Dios , en el que habilase la

aplenitud de la-Divinidad ! » (Lib. I de Virg. c. 3).

Estas y muchas mas cosas dejé escritas en un li-
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bro entero que compuso en alabanza de la virgi-
pidad. Ademas trataba tan & menudo en sus ser-
mones de las excelencias de esta virtud angelical,
y exhortaba 4 ella con tanta elocuencia y ener-
gia, que muchas madres, que por afectos de car-
ne y sangre deseaban colocar sus hijas en el es-
tado de malrimonio, las impedian el oir los ser-
mones del Santo , temerosas de que, si le oian,
prefiriesen la virginidad al matrimonio.

9. Y en efecto; molivos hubieran tenido de
hacerlo, si 4 todo lo dicho afiadis, carisimas jove-
nes , que s tanta la belleza de la virginidad , que
atrae el corazon de Dios & amar tanto las virgenes,
que se les da en calidad de esposo, y esposo an
enamorado, como si fuesen el tesoro de su cora-
zon. Y por ésto, cuando una virgen cristiana da
su virginidad & este Dios, se hace en el cielo una
grande fiesta, y se solemnizan los desposorios con
fanta pompa y solemnidad, que todo el paraiso
resuena con los cdnticos de alabanza, como lo 0§06
san Joan evangelisla en una vision que nos re-
fiere en el c. 1x del Apocalipsis: Alegrémonos, de-
cian, y saltemos de contento, y demos glovia & Dios,
porque han venido las bodas del Cordero. Todos los
cindadanos de aquella bienaventurada patria son
convidados 4 corlejar y & admirar Ja pompa del
Cordero, principe dela gloria y esposo de las vir-
genes, y el resplandor de su régia diadema con
que va adornado en el dia de su desposorio con
alguna de vosotras, que llama dia de la alegria de
su corazon : in die desponsationis ejus; et in die {w—
titie cordis gjus. | Oh grandeza divina de la vir-
ginidad , que exalla las virgenes al mas alto es-
tado, 4 la elevada dignidad de esposas de un Dios,
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que se les da como un esposo & su esposa, y las
recibe con la lernura y la fiesla que recibe un es-
poso & su esposa, y las hace como sus iguales!
i Oh dicha la de las virgenes que se consagran &
Jesueristo! A ellas las cabe la felicidad de tener
un esposo, que ni en el cielo ni en la tierra pue-
de hallarse otro ni tan bello, ni lan noble, nitan
rico, ni fan ‘amable, como dice san Ignacio
martlir.

10. Razon, pues, lenialaB. Clara de Monte
Falco en apreciar lanto la virginidad, pues ase-
guraba: Que antes consenliria padecer todas las
penas del infierno toda su vida, que en perder jo-
ya tan preciosa. Con razon la gloriesa doncellita
santa Inés, cuando se le ofrecia por esposo el hijo
del prefecto de Roma, supo responder que habia
hallado un esposo mucho mejor. Con razon santa
Domilila, sobrina’del emperader Domiciano, &
algunas mujeres que guerian persuadirla que po-
dia casarse con el conde Aureliano sin ningun de-
trimento suyo, ya que este consentia en que guoar-
dase su religion cristiana, les respondié muy re-
suella: «Sia una doncella sele ofreciesen por es-
«posos un monarca y un aldeano, ;4 quién de-
«beria escoger de losdos? Yo para casarme con
«Aureliano lendria que renunciar 4 las bodas del
«Rey del eielo; 'y ;no seria esto una locura?»
¢Qué hizo , pues, la prudentisima Domilila, para
permanecer fiel & Jesucristo, & quien habia con-
sagrado su virginidad? sufriéel ser quemada vi-
va: muerle cruel , aunque muy dichosa para ella,
con que la hizo morir su barbaro amante. Una
cosa semejante -respondid la virgen sanla Susana
alaembajada del emperador Diocleciano, parti-




— 288 —

cipindola que queria hacerla emperatriz cas:”u;-
dola con su yerno, & quien habia elevado & la
dignidad de César; y su respuesla generosa la
vali6 el derramar su sangre per Jesueristo, ¥ ;151
volar al momento 4 unirse con el Esposo de las
virgenes. 3 Cuénlas otras dichosas doncellag para
despesarse con Crislo renunciaron lamane de Pmo-
narcas? Asi lo-hizo la B. Juana, infania de .05_
tugal , que rehuso la mano de Luis IX , ey de
Francia; asila B. Inés, que rehuso la de'l’erﬁan-
do 11, emperador; asi Isabel, hija del rey ch un-
gria, heredera-del reino, que rc’huso la de Enri-
que, archidugue de Austria, y asl finalmente mu-
chisimas olras. ! i

11. Yano extrafiaréis, pues, amadas jovenes,
que eslas santas virgenes hayan apreciado lanlo
su virginidad, y comprenderéis mejor toda Ja cer-

dura de su condueta si considerais que Ja yirgen °

que Se consagra.a Jesucristo, pasa a ser toda de
Tesneristo en alma y cuerpo; y eslo queria Sig-
nificar el Apéstol caando decia & los de Gorinlo:
Que la virgen que se ha entregado & Dios, no
piensa €ino-en agradar & Dios , y en ser toda de
él. Cuando al revés, aiadia, la casada, cOmO €3
del mundo, no puede dejar de pensar-en las co~
sas del mundo, y cémo ha de agradar al marido.
Y.por fin; concluia, que les decia lodo esle parg
su provecho, exhortandolos 4 lo mas loable, ¥

lo que les facilita los medios de rogar 4 Dios sin
embarazos; pues-que las pobres casadas nlenen
muchos estorbos para santificarse, estorhos tanio
mavores, cnanto es mas alto el rango que ocu-=
pan en el mundo. Por esto conociendo las virge-
nes de que os he hablado los grandes peligrosde
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perder su alma en esos grandes 'y ventajosos par-
tidos, segun el mundo, los han rechazado con
prontitud y con la mayor constancia y energia.

12. Y comoescosa que 0simporia sobrema-
nera , os la explicaré con la mayor claridad é in-
dividualidad que me seran posibles. Una mujer
para hacerse sanla, s preciso que se valga de los
medios con que se adquiere la santidad ; es de-
cir, hade frecuentar los santos Sacramentos, ha
de hacer mucha oracion mental, ha de practicar
muchas mortificaciones interiores y externas, ha
de amar los desprecios, las humillaciones y la po-
breza , en una palabra , ha de eslar toda atenta
en ver como podra agradar del lodo & Dios; por
consiguiente ha de eslar despegada del mando,
libre de respelos y sujeciones, y desprendida de
los mismos bienes que por fuerza ha deposeer, y
que elmundo tantoama, Mas ; y qué tiempo, qué
oportunidad , qué socorres y qué recogimiento
puede feneruna casada para estar continnamen-
le aplicada d las cosas de Dios? jAh ! debera pen-
sar en proveer la familia de lo que necesila, en
educar los hijos, en contentar al marido, yeneui-
dar & sus padres, suegros, hermanos, cuiados y
denvés parientes, los cuales no ser extraiio que
la molesten y estorben mas que el mismo mari-
do: por manera que, como dice el Apéstol , de~
bera tener parlido el corazon, dividiendo sn amer
entre el marido, los hijos y Dios.

13.- 2Qué liempo la queda & una casada para
tener mucha oracion, y para frecuentar los san-
tos Sacramenlos, si apenas tiene el liempo indis-
pensable para los quehaceres domésticos? El ma-
rido quiere ser servido, y se enfada y grila, sino

19 L o F
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se camplen con prontitud y del modo que quiere
susmandatos; los criados alborotan lacasa, ya con
disputas y contiendas, 0 ya con prelensionesim-=
portunas; lloran los hijos si son pequenos, y enre-
dande mil maneras; y si son grandes, llenan de
temores y angustias el corazon de las madres unas
veces por.las malas compailias con que se rozan,
otras por los peligros en que se hallan , y otras por
las enfermedades que padecen, sin contar olros
mil cuidados, por darles carrera, por colocarles
en algun estado, etc., ele- Y en medio de fanlos
pensamientos yenredos, capaces de hacerle her-
vir los sesos én la cabeza, metida enlre lantas dis-
tracciones , ¢ qué oracion podra hacer la pobre
casada? ;qué recogimiento podra guardar? En
cuanlo 4 )a sagrada Comunion,, apenas podra re-
cibirla los domingos. Tendra, si, buenos deseos;
mas comanmente tendra que contentarsecon ellos,

v le sera sumameante dificil; por no deeir moral- ¥

mente imposible’, el atender con mas frecuencia
4 los interesantes cuidados que exige el impor-
tantisimo negocio de la salvacion de su alia, Gni-
co negocio necesario que lenemos entre Manos.
Es verdad que la casada podra merecer muchosi
sabe sufrir con paciencia y resignarse & la volun=
tad de Dies ; pero en medio de lanlas perturba-
ciones v enredos, sin oracion mental,, sin lectu-
ra espiritual , sin frecuencia de Sacramentos , y
con tanta dificultad de vivir en el recogimiento 1n-
terior , jcuan dificil no'le serd, por no.decnr im-,
posible, tener aquella yirtuosa paciencia y Tesig-
nacion? :

14. Mas jojald no sintieran las pobres casa-
das olro daiio que el estar impedidas de hacer sus
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devociones, que el no poder hacer lanla oracion,
el no poder comulgar con lanta frecuencia, elc.!
Lo peor es el grande peligro en que conlinoa-
mente se hallan las infelices de perder la gracia
de Dies, y con ella sualma. Porque se ven forza-
das & presentarse en piblico al igual de las de sa
rango; lienen que pagar criados y mantener ca-
sa, se ven precisadas & cierlas visilas, 4 lo menos
por razon de urbanidad, & conversar con perso-
nas de diferentes clases y sexos, y en su propia
casa han de hacer indispensablemente lo mismo
con los padres, parientes y amigos de su mari-
do: y en esto jcudntos peligros de perder & Dios!
Yosoiras, carisimas jovenes, no comprenderéis
quizés estos peligros: no querais lampoco saber-
los; mas bien lo.saben por su propia y triste ex-
Eeriencia las pobres casadas. Es posible , sin em-

argo, que en vuestras mismas casas hayais ob-
servado algo de lo que corporal y espiritualmente
gasa en vuesiras madres. jCuéntas veeeslas ha-

réis oido lamenlarse de sus penas, lrabajos, y
escripulosde conciencia, & pesar de la mucha pru-
dencia y disimalo con que habran procurado en-
cubrirlos!

15, Por lo tanlo si resolveis conservaros.vir-
genes, y alguna yez os halliseis tentadas dedris-
teza, os diré lo que decia el llmo. Sr. Climent,
obispo de Barcelona, & las virgenes de su liem-
po: «Desechad los pensamientos que os sugerira
«el demonio de que estariais mas contenlas, y se-
«riais mas felices si hubiéseis elegido el estado
«del matrimonio. Porque san Pablo, condescen-
«diendo en que las virgenes se casen, les previe-
«ne quegpadecerz’m latribulacion dela carne. Ba-

l ]
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«jo cayo nombre se enlienden las innumerables
«aflicciones que leva consigo el matrimonio, bien
«notorias & todos los que oimos los continuos la-
«mentos, y aun maldiciones, que dieron molivo
«& san Ambrosio y 4 san Aguslin, para que ja-
«més quisieran ajustar, ni aconsejar algun casa-
«miento. (wobadlo bien). Y cierlamenle Son mas las
«casadas que las religiosas , que se explican ar-
«repentidas del estado que eligieron.» (J. C. M.
pagz. 41); Otra explicacion tienen aquellas pala-
bras del Apasol , que mo juzgo prudente mani-
festaros; pero bueno es que sepais que muchas
han pecado easadas, que nunca, ni aun en soe-
fios o habian hecho siendo solteras. Y san Alfon-

so Ligorio; que tan larga practica tenia del con- .

fesonario, afade lodavia: « En tantosaiiosque he
«oido confesiones de casadas de toda especie, no-
«bles v plebeyas, no me acuerdo haber haliado
«ni unasola que estuviese conlenta con su suer-
«le. Malos tratamienlos de los maridos, sinsabo-
«res de los hijos,; necesidades de la casa, soje-
«ciones a suegros yrencillas con cuiiados, delo-
«res de parto-{que van acompaiiados siempredel
«peligro de morir), celos del consorle, escrupu-
«los y angustias de conciencia acerca la fuga de
«las ocasiones'yla erianza de la familia’, todo esto
«compone una horrible y continua tempestad en
«que viven envueltas las pobres casadas, gimien-
«do siempre y lamentandose consigo mismas,
«yiendo que por su propia voluntad escogieron
«un estado tan infeliz. {Oh, cuéntas me han di-
«cho con sollozos y lamentos: ah , padre, si ha-
«biera yo sabido lo que pasa en este eslado, nunca
«jamds me hubiera casado!!! Pero las infelices
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aestén puestas en alla mar, ya no, es tiempo de
«retroceder, v volver @ la tierra firme de la vir-
aginidad de donde salieron: y haga Dios que en
«medio de tal tempesiad, agitadas de lan encres-
«padas olas, no llegue & naufragar su alma, por
smanera, que despues de haber pasado un in-
«fierno en esta vida , lengan que sufrir otro por
«loda la elernidad.» :

16. Y esta esla bella suerte que con su pro-
pia voluntad se escogen y procuran-aquellas don-
cellas que siguen los fascinantes atractivos del
mundo ? Masg qué? replicara tal vez alguna, ; que
entre las casadas no hay ninguna santa? Si. al-
gunas hay, pues el malrimonio es santo; pero
ceudles? aquellas que se hacen sanlas enire los
martirios, sufriéndolos lodos por-Dios, yeonmu-
cha paciencia, y ofréciéndolos todos 4 su divina
Majestad con paz v sin inquietarse. Y zse en-
cueniran muchas casadas que hayan llegado 4 es-
te grado de perfeccion? Verdaderamenie no fal-
tan algunas, pero son escasas, y las pocas que hay
sentiréis que no hacen otra cosa que arrepentir-
se'y llorar de dolor por-haber seguido-al munde,
cuando podian haber consagrado su virginidad &
Jesucristo , y haberse entregado todas & Dios, y
vivie conlentas, s i

17. La verdadera {ortuna, pues, v el estado
mas sublime y feliz es el de aquellas doncellas,
que renunciando al mundo con todos sus enga-
10§, 8e consagran 4 Jesucristo, v se dedican en-
leramente @ su divino amor. Ellas estén libres de
tantos peligros, en que se hallan & pesar suyo las
casadas : no eslan pegadas con su afecto ni 4 hijos
ni & marides, nid joyasni 4 veslidos, ni & la mis-
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ma vanidad que cauliva 4 lanlas mujeres ; pues
que mientras que las casadas para seguir 4 sus
iguales y agradar al marido, necesilan ricos ves-
tidos y galas con que alaviarse, & la virgen con-
sagrada & Jesueristo le basta un hébito 6 un ves-
tido ‘con que cubrirse, de modo que daria escn-
dalo si buscase adornos y vanidad en los vestidos.
Ellas no ticnen euidados de casa, ni de hijos, ni
de marido; siendo su pensamiento, y su unico
cuidado ,; como agradaran & Jesucrislo , 4 quien
han consagrado su alma y-cuerpo y lodo su amor:
Ellas estan libres de respetos mundanos y de eti-
quetas del siglo, y se hallan enteramente expe-
ditas para acercarse 4 la sagrada Comunion, pa-
ra tener mas oracion, y paraleer libros espiritua-
les, v estén mas dispuestas para pensar-mas en
Dios, y eslar unidas & él. Por esto dice san An-
selmo: «Cuando lasvirgenesno tuviesen otro pre-
«mio.mayor, deberia bastarles la ventaja de es-
«lar libres de Jos cuidados del mundo para poder
«pensar solo en Dios;» y aiiade, queno solo en
«el otro mundo Lendrén una gloria grande, sino
«que aun en esle mismo gozan ya del premioan=
sticipado de una conlinua paz.»

18. Por conclasion de esle parrafo , os quiero
poner aqui', amables jévenes, lo que dice & cada
una de vosoirasel mismo Dios porsu profeta Oseas
(eapitulo1r, 19): Te desposaré conmigo por todala
efernidad , haciéndole justa y sanla, y corondndofe

de smponderables misericordias te:desposaré conmi-;

go, sin alender-4 tu allo 6 bajo nacimiento,&tus
riquezas 6 pobreza , 4 tu salud 6 enfermedad , &
lu juventud 6 vejez, y mucho menos & la hermo-
sura 6 fealdad de tu cuerpo, porque en mis es-
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posas solo busco la limpieza y hermosura del al-
ma. Por haberte rescalado yo eon el precio de mi
sangre, eres mi esclava; pero ya que i le has
consagrado & mi por esposa, bien puedes llamar-
me to esposo, y de hoy en adelante yo cuidaré
de li como padre, y le amaré como un esposo ena-
morado: te adornaré con mis joyas preciosas, te
ceniré con la juslicia y te cubriré con un mante
de santidad : no lemas que te deje por otra, como
lo hace todos los dias la infidelidad de los hom-
bres, porque yo soy fiel y veraz. (Apoc. xix, 11).

CAPITULO II.

Facilidad con que se puede perder la virginidad, y
preservalivos para. conservarla.

1. Es grande por cierto y admirable la vir-
tud de la virginidad, o la castidad virginal ; son
grandes los elogios que la han Iributade los San-
tos; y finalmente es inefable el premio que Dios
nuestro Senor la tiene preparado en el paraiso ce-
lestial ; pero no-es menor el peligro que hay de
perderla, ya se mire por parle de la misma vir-
tud, ya por parte de los infinilos enemigos que la
rodean .y ya de parle de la persona que la posee.
De parle de la misma virlud de la virginidad es
facilisimo el perderla, porque puede verificarse
por pensamiento consentido, por palabra y por
obra de impureza. De parte de los enemigos, que
son los demonios 'y los mundanos: los demonios
con sus sugesliones , representaciones obscenas,
y de otras mil maneras procuran siempre hacer
guerra & los fragiles mortales, y robarles tan pre-
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obra de impureza. De parte de los enemigos, que
son los demonios 'y los mundanos: los demonios
con sus sugesliones , representaciones obscenas,
y de otras mil maneras procuran siempre hacer
guerra & los fragiles mortales, y robarles tan pre-
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Cl0sa joya; v eomo si ellos no faeran bastantes
para rendir la fragil torve de la virginidad , han
fermado alianza con los mundanos, qbue son ayqne~
Hos 'hombres Y mujeres, nifios y nifias, que do=
minados ya porla impureza , y hechos por el pe-=
cado esclavos de los demonios, lessirven como de
reclamo para coger caslidades, y son innumera~
bles las personas que hacen caer todos los diascon
sus palabras y obras escandalosas. Pero 4 masde
esta mullitud sin ‘cuento de enemigos visibles
invisibles, la misma persona, 4 quien esta con-
fiada esta joya de la castidad virginal , comele &
veces la mas negra traicion, ¥ por un vil deleite
de pensamiento, palabrai obra, que se procura
por sk misma, 0 por mediode otra persona, la en-

trega al enemigo.

2. No dudp, carisimas mias en Jesucristo
;{gedno lomaréis & mal el que os advierla la faci-
dleii qpr:r_qqe p(fdels perder la joya inestimable

Javirginidad ; como no 1o haria el viajero, d
quien advirtiesen el peligro de los ladrones que
hay.enelcammo,antesalcontmriomuvagmdecido
daria Jas mas afectuosas gracias por lales avisos.
Asi espero que agradecidas vosolras por estos avi-
0, dqr_els Iag gracias, no 4 mi , sino 4 Dios, 4
la santisima Virgen, &-los Angeles y Santos q’ue
son, como-lo ereo, los que me los han inspi;ado
para que no vayais 4 parar en manos de los ladro-
nes de vuestras almas, qoe estan rabiando por ro-
bares vuestra pureza. Ay, si supiéseis cuantas
caen , ytienen la desgracia de perderlal... Bl ve-
nerabley célebre P. Calalayud , hombre de vir-
tud rara'y larga experiencia , dice que son po=
quisimas las nifias que no hayan perdido su pu=
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reza 4 la edad de veinle anos. No quiera Diosque
haya alguna entre vosotras que al leer esto tenga
que exclamar en su corazon : | demasiada razon
tiene! jah! sihubiese sido avisada desde muy pe-
quetiita, si hubiese conocido desde entonces lo
que vale la joya que poseia, no me viera priva-
dade ella en este momento! Porque por masque
el mundo me tenga por casta y virgen, Dios sa~
be lo que soy.
* 3. jAh, carfsimas jévenes, si conocirais el
dolor tan acerbo que siente mi corazon , cuando
veo la mullitud de nifias, que quizas antes de lle-
gar al uso de la razon, ya pierden una joya ian
inestimable ! Me hace lamentar & veces y excla-
mar 4 imitacion de Jeremias: jQuién dar agua
ami cabeza, y & mis ojos fuentesde lagrimas, pa-
ra llorar dia y noche las muchisimas niiias que
malogran la preciosa joya de la virginidad!... Se
arrepienten muchasdespues, se confiesan, lloran
amargamenle, y consiguen la gracia, es verdad;
hacen & veces voto de castidad y se consagran al
servicio.de Dios; mas layirginidad material que
perdieron voluntariamente , j ah! no podran ja-
mas recobraria, ni merecer-la auréola de las vir-
genes , sino que serdn colocadas en un coro se-
parado. | Qué laslimal... espara mi muy grande
pena cuando veo alguna persona consagrada &
Dios con volo de castidad , y que ha pecado ensu
juventud con pecados de impureza. Figuraos la
que tendria un caballero que quisiese obsequiar
a su principe, y no hallase en'toda su vajillasino
platos quebrados,, tazas y vasosrotos aunque ubi-
dos todos con betan : j cudnto no daria por otros
mas dignos desu principe! | cuénta pena sentiria
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al ener que valerse de-aquellos por falta de otros
mejores! Esta, pues, esmi pena, yestoeslo que
me hace suspirar porque todos los que nos he-
mos consagrado & Dios, y en adelante han de con-
sagrarse al servicio del gran Principe y Sefior de
cielos y lierra , seamos vasos enteros de virgini-
dad; y-para conservarnss los unos, y préservar
los otros desdela mas tierna infancia, he pensa-
do dar aqui algunos avisos, para que cada uno
los lome parasi; y procure inculcarlos & losotros,
v asisepreserven tantos nifios y nifias como coge
el demonio en este lazo.

4. Primer aviso. LA presENciA DE Dios. Asi
se conservaron castos José el caslo y la casta Su-
sana. Cuando el demonio pretende hacer que pe-
que.alguna nifa, procura-conducirla 4-algun
lugar en que nadie la vea, {Oh! ;quién de vos-
otras se alreveria jamas & comeler una cosa fea

delante de su-padre, madre 6 maestra? Ningu-
na-por cierlo: y sin embargo cuando la hace,
por mas que se esconda , alli estd Dios, que es
mas que padre, madre y maestra; alli‘esta Dios
que fa ve'y podria echarla al infierno.

2.° LA oracioN MENTAL Y vocAL. La oracion
mental esel horno en donde se enciende el fuego
del divino amor, .y como.observa muy biensan
Gregorio; & proporcion de lo que crecee] fuego
del divino amor, se debilita el fuego de la con-
capiscencia. Tambien la oracion vocal logra de
Dios este don preciosisimo, como dice el Sabio.
A‘mas'de esto no olvideis el hacer jaculatorias ¢
aspiracionescortas, fervorosas y frecuentes cuan-
do'repareis que asoma la lenlacion contra la san -
la pureza.
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3.° La pEvOCION A LA sanTiswaVireN. Sed
devotisimas de la sanlisima Virgen que es madre
de pureza, Yy lan amante de la virginidad , que,
como os decia en el capitulo pasado, amé mas
la virginidad que la dignidad excelsa de Madre
de Dios: y no ereais que la amé solo en su per-
sona, sino tambien en la de sus hijas, que sois
vosotras. |Oh, si supiérais cuanto mas aprecia
aquellas nifias que nonca hicieron cosa fea, que
no las otras que la hicieron, por mas que se ha-
van de ello bien confesado! ¢ No apreciariais
vosotras mas un vaso bien entero, que otro que
se rompid , por mas que hayan unido sus peda-
208 con belun , segun la comparacion que ahora
mismo os presentaba ?

4.° LA CONFESION SACRAMENTAL. Los demo-
nios y los mundanos son los ladrones que nos
roban la virginidad: yasi como los ladrones des-
cabiertos desislen de'su empeno, asilambien se
disipan , ‘6 no tienen efeclo, las tenjaciones de
impureza descubiertas al confesor; y si teneis la
desgracia de consentir, ¢ de hacer alguna cosa
fea con vosolras mismas 6 con otras, no loca-
lleis, decidlo pronto & vuestro confesor: no sea
que os suceda lo de aquella nina, hija de un rey
de Inglaterra, que hizo-una cosa fea, nosealre-
vio &’'confesarla; v se condend, como cuentan
san Ligorio y otros aulores. Confesaos vosolras,
y confesaos & menudo, que la confesion no solo
repara las caidas, sino.que es tambien un pode-
roso preservalivo para no caer.

5. Tambien es poderoso preservalivo la sa-
GRADA COMUNION: es el vino que engendra las
virgenes, dice la sagrada Escritura, y un bél-
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samo que guarda y libra de corrupcion, pues
comunica un vigor de vida eterna. Si la carne
de ciervo, segun dicen, preserva de calenluras,
jeudnto mas preservara de las calenluras del pe-
cado la carne de esie eervalillo;, 0 agnus Dei,
cordero de Dios, que quila los pecados del mun-
do ! Si, ninas mias, si;recibid & menudo la sa-
grada Eucarislia con las debidas disposiciones y
accion de gracias; y cuando le lengais en vues-
tro seno 4 ese Dios, esposo de las virgenes, pe-
didle la gracia:de la virginidad, para que en el
cielo podais estarle mas cerca por toda la eler~
nidad.

6.° . La monriFigacioN. Asicomo larosayla
azucend se crian entre las espinas; asi lasninas,
para conservar su virginidad, han de criarse
enire las espinas de la mortificacion. Santa Marfa
Magdalena de Pazzi decia, que la castidad no
florece sino entre las espinas, y que por medio
de las espinas se conserva. Los anliguos sabios,
4 la virginidad y pureza aplicaron el nombre de
castidad , sacando su etimologia del frulo del eas-
tano, que va cubierto con un pellejo erizado de
espinas; como que decian : Fructum castum culis
aspera servak: El pellejo erizado guarda y conser-
va el fruto casto.

5. Yoy & descubriros lo que. cop esto'signi~
ficaban, y & haceros su explicacion. El fruto del
caslaio tiene tres pieles; la primera es\a erizada
y-armada de agudisimas, y largas puntas:,eso
quiere deciros, carisimas jovenes, que Si quereis
ser castas, no debeis jamas permilir que nadie

os haga la mas pequena accion. La caslaiia no”

permite que nadie se le acerque , y ya desdelé-
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jos le avisa con sus afiladas y amenazadoras pun-
tas: lo propio debeis hacer vosotras, st quereis
conservaros castas. La caslana tiene an segundo
pellejo faerte, como barnizado, y de color oscu-
ro, fo que significa que para conservarse caslas
Jas nifias, han de ir vestidas con toda modestia,
enteramente cubiertas como la caslaiia, no con
ropas y mantillas claras, pues la caslaia que em-
pieza 4 abrirse luego se cae 6 se marchita; sino
tapidas é impenetrables, como la caslana, y 4
mas ¢l vestido no ha de ser provocativo, sino 08-
curo como ¢l de la castaiia. Finalmente la casta-
fia lleva un tercer pellejo, que la cubre inmedia-
tamente, y este indica el cuidado que consigo
mismas deben tener las nifias que quieren ser
castas: han de tener.lanto recato y cuidado con
su propio cuerpo, (ue se vea que le miran como
que es verdadero templo:del Espiritu Santo.

6. Y asi traeran modestamente bajos-y mor-
tificados los ojos; porque si andan libresy suel-
tos, como son la puerta del alma, v los que lle-
van la inicialiva en la impureza, dejaran abierta
la puerla 4 losenemigos del alma. La modestia
de los ojos no ha de ser & ralos, sino habitual,
para’ que de este modo queden prevenidas las
ocasiones, enque con tanta facilidad se \ropieza.
A'menos ver, menos Horar ; dice el adagio. Pro-
cararéis poner un candado en vuestros labios,
para que no se deslicen en palabras vanas, ecio-
sas, indecorosas, 6 que puedan ofender en lo mas
minimo la santa pureza. Tendréis: abierlos los
oidos & la doctrina del santo Evangelio , & los
documentos de virtud y palabras de santa con-
versacion ; pero los cerraréis del todo 4 las que
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son supérfluas y vanas, y con mucha mas razon
& las que son el veneno de las buenas coslum-
bres, como dice el Apéstol. En una palabra, nun-
ca gamés debeis escuchar lo que honestamenle no
podeis decir , y nunca habeis de decir lo que no
es honeslo escuchar. Debeis ser honestas en el
lacto, procediendo con extremada caulela, ya
sea con vosolras mismas, ya con otras personas,
y hasta con los animales. Decia san Basilio: Una
virgen no debe ofender en nada su pureza: no
con la lengua, no con el oido, no con los ojos,
no con ¢l tacto, mucho menos con su animo:
procurando-desviar con prontitud las ideas im-
puras, lnego que se presenten 4 la mente, acu-
diendo para esle fin al ampara de Jesis y de
Maria.

7. Dice sanlo Tomas, cilando & Aristételes,
que castitas dicitur & castigatione: el nombre de la
castidad viene del casligo : porque con el castigo del
cuerpo-ydel espiritu selogra eslablecerla en el
alma y domar el vicio contrario: y aiiade que los
vicios deshonestos son como los muchachos que
necesilan el azote porque les falla la razon. Por
mas inocentes que seais, conviene morlificaros,
sino quereis perder la virginidad. A este prop6-
sito os referiré lo que trae el P. Rodriguez, que
en cierla ocasion preguntaba uno4a un'sanlova-
ron, ;por qué san Juan Bautista, siendo sanlo
desde el vientre de su madre, se fué al desierto,
¢ hizo alli lanla penitencia, como nos cuenta el

Evangelio? A lo ‘que respondié el santo varon:

Dime 14, ¢y por qué echan sala la carne fresca
y buena?— Para que mejor se conserve y no se
corrompa. — Pues asi el Baulista se sazono con la
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sal de la penilencia, para que se conservase me-
jor su santidad, sin ninguna corrupcion de pe-
cado, como lo canta la Iglesia : Ve levi posses ma~
culare vilam crimine linguce. Por lo lanto, amadas
niilas, si quereis conservaros virgenes purasy sin
mancha de corrupcion, debeis procurar salar
vuestro cuerpo con la morlificacion,, eslo es, con
ayunos, abstinencias , disciplinas, cilicios, pie-
drecilas y olras maceraciones, si 0s lo aconseja
vuestro director. Y sino teneis espirilu para lan-
to, & lo menos aceplad con pazla cruzde lasen-
fermedades y dolores, de los desprecios y malos
tratos de olros, con que se digne probaros el Se-
fior. Las esposasdel Cordero le siguen en el cielo
por doquiera que vaya, ylomismo han de prac-
ticar enla tierra. Y ; qué camino siguié Jesucristo
en este mundo? No.anduvo porcierto porun ca-
mino lleno de honores y delicias, sino sembrado
de penas y oprobios. Por esto las virgenes sanlas
han amado lanto los dolores y los desprecios, y
con frecuencia han corrido llenas de jibilo y ale-
gria al encuentro de los tormentos y de la misma
muerie. j Codnlas veces el mariirio-ha sido la.co-
rona de la virginidad !

7.°  Aviso preservativo. Li muymitpap. Ya sa-
bréis que habiéndose manifestado en una vision
a-san Anlonio Abad , como todo el mundo esta-
ba lleno de lazos, dié voces, diciendo con lagri-
mas: ; Quién escapara, Seior, de tanlos lazos?
Una voz que oyd ledijo: El bumilde. Sed, pues,
humildes, y el Seiior os librard, no seais sober-
bias, vanas, ni arroganles; sed si humildes 4 imi-
tacion de Jesis y de Maria, y asi seréis lambien
caslas. :
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8.° ‘Sep TemEerosas pE Dios. Al principio que
seestableci6 en Espaiia la Companfade Jesis, era
tanta la admiracion y pasmo que causaban por su
rara castidad, & pesar de ser Jos mas jovenes, que
corrio la voz de que traian encima una yerba que
les conservaba castos. Y como hubiese esto llega-
do 4-oidos del rey., que lo era enlonces D. Feli-
pe 11 ,-para cerciorarse de la verdad, pregunté
al P. Araoz: Hanme dicho que los Padres de la
Compaiia traen consigo una yerba que tiene la
virlud de conservar la castidad.—Verdad han di-
cho 4 V. M., dijoel P. Araoz.—; Qué yerba es
por ventura?—Seiior, la yerbaque losde la Com-
paia traen para conservar la castidad , es el san-
to temor de Dios nuestro Sefor ; ese es el que hace
este milagro, porque tiene la virtud de hacer huir
los demonios , como el higado del pez de Tobias
echado sobre las brasas. Pues, nifias castas , sed
\emeresas de Dies, no solo-con el temor servil,
sino tambien v principalmente con el temor filial,
v asi os'protegera y librard Dios, porque escrito
esta; Timenti Dominum non occurrent mala, sed in
tentatione Deusilium conservabit ef liberabit & ma=

lis : Al que teme al Sefor , nada malo le sucederd;

anles bien en la tentacion Dios le guardard y libra-
rd de males. Becli. xxxir, 1).

9. Ewu remno. Las ninas que son humildes ©

v temerosas de Dios no pueden menos de ser re-
tiradas, porque conocen cuén dificil es conser=
varse caslas y ser fieles & Jesucristo en'medio de
las chanzas, risas y conversaciones mundanas. El

Seiior dice en el libro de los Cantares, que las.

mejillas de la esposa son hermosas como las dela
tértola. 3 Y por qué? porque la tértola por ins-
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tinto natural huye la compaiiia de los otros paja-
ros, y gusia de la soledad. Una virgen sera her-
mosa & los ojos de Jesueristo , cuando la vea en
lasoledad , y que le gusta el ocullarse de las gen -
tes. San Jerénimo dice, que Jesis esceloso. V?que
por esto le desagrada mucho aquella virgen; que
despues de haberle prometido su amor, busca
ocasiones de ser visla y de agradar 4 los hombres.
8. Las virgenes santas no hacen ostentacion
de su hermosara; es demasiado grande su cora-
zon para pagarse de una cosa que se llevan los
anos, y que se han de comer los gusanos; anles
desean ser feas por no ser admiradas ni deseadas
de los hombres. La venerable sor Catalina de Je-
sis se lavaba con agua sicia, y despues se po-
nia de cara al solafin de perder su encantadora
hermosara. Sanla Audegesina virgen , dicen los
Bolandos, que habiendo sido prometida en ma-
trimonio por sus padres, rogo al Seior que la
pusiese muy fea: su oracion fue oida, y quedé
tan fea y cubierta de lepra, que todo el mundo
la despreciaba ; de modo que se deshicieron los
&sgox;sales,_como ella queria, y al momentore-
cobré su primera_hermosura. Refiere Jaime Vi-
triaco que en cierto monasterio habia una virgen
de ojos lan sumamente hermosos, que un prin-
cipe se enamord de ella en lales lIérminos, que si
no consenlia la virgen & su deseo amenazaba pe-
garfuegoal monasterio. ; Qué pensaisharia aque-
lla santa virgen ? se arranco sus ojos , v ponién-
dolos en un plalo se los envid al principe con es-
tas palabras: Ahi van esas saetas que han herido
vuestro corazon ; tomadlas , y dejad mtacta mi alma.
9. El mismo autor noscuenta de santa Eufe-

20 T. L
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mia, que habiéndola prometido su_padre & um
cierto conde, que no perdonaba medio para con-
seguirla por esposa, la Sanla para librarse de él
se corlé un dia la natiz y los labios, diciéndose
entre tanto & si misma: | oh vana hermosura mxa}!
110 me serds ya en adelante ocasion de pecado. No
es licito hacer eslas cosas de propio movimiento,
v §i estas Santas las hicieron , fue por especial im-
pulso del Espirilu Santo; sin embargo , nos dan
una grande idea delo que son capaces las virge-
nes amantes de Jesueristo para no dejarse amar
de loshombres. Vosotras debeis por lo menos pro-
ceder'con toda modeslia, no de]andoos_\'e,r de los
hombres, en coanlo sea posible. Pero si, 4 pesar
de todo esto, permiliese el Sefior que alguna fue-
st insullada de los hombres por violencia, que 0o
se espante por eso, porque quedaria lan pura y
limpia como antes. Bien comprendia esla doctri-
na aquella gran amadorade la pureza sanla Lu-
cfa, cuando dijo al tirano, que la amenazaba de
hacerla deshonrar : Si ti haces que yo Sea o/enda-
da contra mi voluntad, has de saber que solo logra~
ris doblar mi castidad para la corona, segunaquel

roverbio: no el sentir , sino el consentir es lo que
dafia. Mas para vuesiro consuelo debo deciros,

e una nifa modesta y recalada regularmente
ya no és tentada , ni lienen valor los mundanos
para solicitarla: ya conocen muy bien aquelias
con quiénes las han de haber ; porque son como
los cueryos, que conocen de léjos la carne pluerla
y vuelan & devorarla; pero a la carne’vivano la
dicen nada. Ya me entendeis, y no necesito ex-

plicarme mas.

— 307 —
CAPITULO IIL
De las tentaciones conira la santa pureza.

1: Hasla aqui os he hablado, carisimas ni-
fias, de la excelencia y venlajas de la virginidad y
del.peligro de perderla , dandoos los avisos opor-
tunos para poderla conservar. Me parece que aho-
ra debo deciros algo sobre las tentaciones que se-
guramente experimenlaréis conlra lasanta pure-
za; porque si no han podido eximirse de ellas las
Catalinas de Sena, las Angelas de Eolifio, las
Magdalenas de Pazzi y olras virgenes las mas pu-
ras y santas, no es de pensar que os perdone 4
vosolras el enemigo. Pero ante todo debo deciros
que no os dejeis asustar por ellas, que no es lo
mismo senlir que eonsenlir : y para que podais
proceder en esta maleria sin escripulo, he pen-
sado que conviene declararoseste punto sobre las |
tentaciones impuras. '

2. Laslentaciones de impureza provienen co-
munmente de cuatro principios: hay unas que son
efecto de la falta de mortificacion ; ofras son re-
liquias de las faltas de'la vida pasada; otras pro-
vienen de los mundanos, y olras, por fin, de los
demonios. Primeramente algunas de las tenlacio-
nes de impureza que podrdn molestaros, vienen
de lo poco que se mortifica la imaginacion , de-
i'andola llevar de toda clase de pensamientos, de
a gula, & quien se da mas de loque convendria,
6 de Ja inmortificacion de los olros sentidos, es-
pecialmente de la vista. Cuando asi fuere la ten-
tacion, es un beneficio que Dios las hace para

20*
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obligarlas & que se mortifiquen; y sino lo hacen
es imposible que no experimenten tentaciones, ¥
aun caidas; porque Dios resiste 6 abandona a los
soberbios; que son aquellas almas que lemera-
riamente se ponen en la tentacion. El remedio,
pues, para librarse de ellas , es el enmendarse de
estas inmortificaciones y arrepentirse de ellas.

3. - Olras tenlaciones hay que provienen delas
faltas deja vida pasada, yaconfesadas y enmen—
dadas - en esle caso no hay mas.qoe tener pacien-
cia, y recibirlas en remision de sus culpasy pe-
cados, pensando que Diosen sa misericordia las
hace pasak ahora el purgatorio que por ellos han
merecido’, y que conviene que sean tenladas de
este modo , porque escrito esta: Por lo que uno pe-
¢d, por aquello mismo serd castigado. He dichoque
Dios en su misericordia las trata asi; porque como
amando-aquellas cosas abandonaron & Dios ypi-
caron la santa pureza, es una grande misericor-
dia que seles dé ocasion de abominarlas, de ver
cuén feas eran; y asi volver & Dioscon todas las
fuerzas de su corazon , v practicando actos de pu-
reza , solidar en sus corazones esla hermosisima
virtud. Y el mismo disgusto y tormenlo que 3=
perimentan debe asegurarlas que lales lentacio-
nes no son pecado, S1no como un jabon y unaess
pecie de lejia con la que la bondad de Dios quie-
re limpiarlas y retornarles su pureza.

4. Lalercera clase detenlaciones son las que
provienen de los mundanos, que yemos 1 0imos
quizas sin adverlencia ni volunlad , 6 nos dan‘al*
gunos escandalos. Lo queimporta en eslos casos
es huir de ellos en cuanto se pueda. Mas ninguna
huird mejor que la que viva retirada; y si ha-
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ciéndolo, y sin darles vosotras ocasion, vienen &
turbar vuestro retiro y 4 lentaros y provocarosa
impurezas, recurrid al momento a Jesus y Ma-
rfa, porque siconlinuais resistiendo, léjos depe-
car os haceis merecedoras de grandes premios.

5. Por fin, la cuarla clase de tentaciones son
las que vienen del demonio sin culpa vuestra, que
Dios nuestro Seiior permite para vuestro bien:
sobre eslas no debeis olvidar lo que san Pablo nos
dice : Que Dioses fiel, yno permilivd que seais ten-
tadas mas alld de lo que puedan soportar vuestras
fuerzas; antes bien hard que saqueis provecko de la
tenlacion. A veces permile el Seiior esta elase de
tentaciones & las almas mas escogidas para que no
se envanezcan; y de esto es buena prueba el mis-
mo Apostol, quien habiendo-sidofaverecido por
el Senor con reveldciones extraordinarias, 4 fin
de que no se envaneciese , quiso que fuese mo-
lestado eon una importuna tentacion deshonesta.
Tambien suele permitir Diosestas lentaciones pa-
ra que lengan ocasion las almas de alesorar mé-
ritos. Muchas almas se inquietan y llenan de es-
crapulos, cuando se ven molestadas de males
pensamientos ; pero sin molivo, porque 1o esla
el pecado en tener malos pensamientos involun-
tarios, sino en consentirlos. Cuando las tentacio=
nes vienen sin culpa nuestra,'y procuramos apar-
tarias , por fuerfes que sean, no manchan el al-
ma. Santa Catalina de Sepa, y la beata Angela
de Folifio,,'se vieron fentadisinas de incontinen-
cia, y 1éjosde quedar por ello disminuida s pu-
reza, se aumenié mucho y tomé nuevo realce.
Cada vez que el alma vence la tentacion, da gloria
4 Dios, y gana un grado de gracia, al que se-
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guird despues en el cielo an grado de gloria; por
manera que seran tantas nuestras coronas, cuan-
tas habran sido las tenlaciones vencidas, segun
aquello de san Bernardo: Cuantas veces vencemos,
otras tantas somos coronados. Dijo el Seilor 4 santa
Matilde: Cuantas tenfaciones vence con miaya-
da el que es tentado, ofras lantas piedras precio-
sas‘pone en mi cabeza. Reveldla divina Madre &
santa Brigida,, que Dios la premiaria los esfuer-
708 que haciala Santa porapartarlos malos pen-
samienlos, por mas que ellos no s¢ aparlasen.

6. ' Dice san Jernimo que w0 hay peor tem-
pestad para una nave, que una muy larga bonan-
7a : y quiere decirnos con esto, quees ventajosa
al alma la tempestad de las lentaciones, porque
hace que nose enforpezca en el ocio, antes la obli-
ga i recurrir & Dios con oraciones, & renovar los
buenos propasitos, 4 practicar actos de humildad,
de confianza y de resignacion, y finalmente a es-
trecharse mas con Dios. A este propésitose leeen
las vidas de los Padres del desierto, que hallin-
dose muy combatido un jéven, y continuamente
molestado de tenlaciones sensuales, al verleun dia
supadre espiritual tan angustiado, ledijo:« ) Quie-
«res, hijo, que pida 4 Dios que te libre delantas
«tentaciones| gue no le deéjan vivir en paz ni ung
«hora?—No, padre mio, respondid el discreto j6-
«ven; porque aunque me molestan mucho, saco
«de ellas grande utilidad , pues con la ayuda de
«Dios practico continuos aclos de virtud : ahora
«hago mas oracion que anles, ayuno con mas fre-
«cuencia, guardo mas vigilia, y me esfaerzo en
«mortificar de mas maneras esla carne rebelde.
« Mejor es que pidais & Dios que me asista consu
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«gracia para sufrir con paciencia estas tentacio-
«nes, y para que por medio de ellas adelante en
«la perfeccion. »

7. Nodebemos pedir nunca estas ni otras len-
taciones, porque seria temeridad y tentar a Dios;
pero & imitacion de los Sanlos dehemos aceplar-
las con resignacion , pensando que Dios las per-
mile para nuestro mayor bien. Molestado el Apds-
tol de una lerrible tentacion conlinua de impure-
7a, rogé muchas veces al Seior que la apartase
de 61; mas el Senor le respondi6: Te basla migra-
cias, pues la virtud se perfecciona en la flaqueza,
Diréis quizas que san Pablo era santo ; y yo 0§ di-
vé lo que respondia san Agustin. 2 Como pensais
que los Santos vencian las {entaciones? Jcon sus
propias fuerzas 6 con las de Dios 2 Confiaban en
Dios, y asi vencian. Y por esto anadia el santo
Doctor: Entregaos enleramente en las manos de
Dios y no lemais; €l es quien os pone en el com-
bate, y no os dejara solas, ni o ahandonara pa-
raque os perdais.

CAPITULO IV.

La devocion d los sanfos Angeles es ofro medio pa-
ra conservar la virtud angelical de la virginidad.

1. Ya supongo que sabeis, candidas ninas,
que asi como el demonio, implacable enemigo de
nuestras almas; acostumbra yalerse de represen-
taciones, de pensamientos, de lentaciones y mo-
vimientos de impureza para apartarnos del bien
y sumergirnos en el abismo de todos los males,
asi, por el contrario, los Angeles buenos procu-
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ran valerse de todoslos medios para apartar nues-
tras almas del mal y conducirlas al bien tempo-
ral y elerno.

2. Eslantolo que Dios nos ama, que ha que-
rido darnos a cada uno un Angel para nuestra
guarda, empleando, con un amor incomprensi-
ble , sus masperfectas criaturas en nuestro seryi-
cio, & eslas celesliales inleligencias, que han si-
do criadas para conlemplarle y servirle en el cielo
por loda la eternidad. jOh cuénta es la bondad
de Dios, nifias amadas, en mandar y deslinar 4
un principe de su corle celestial, para guarda y
suia de cada una de yosotras! Mirad cuan gran-

e es el amor que os liene Dios, que no conlento
con sanlificaros , ddndoos los dones del Espiritu
Santo, y con entregaros & su Hijo por esposo, os
envia sus santos Angeles, y lés encarga que cui-
den de vosolras.

3. Honrad yamad4 yuestro santo Angel cus-
todio'; pensad en que siempre le leneisa yuestro
lado para conduciros y guardaros, y €l os inspi-
rara buenos pensamienlos, os asistira en los ne-
gocios mas impertanles, osfortalecera conira las
lenlaciones, y oslibrara de fatales accidentes que
os sucederian en el cuerpoy en el alma. j Qué es
lo que no debeis & tal conduelor , y 4 defensor tan
soberano? ,

4. San Bernardo dice que la guarda de nues-
tro sanlo Angel debe inspirarnos tres cosas; res-
peto, amor y confianza : respelo, 4 causa de su
preséncia; amor y devocion, por la henevolencia
que nos tiene, y confianza, por su solicilud en
nuesira guarda. Tened, pues, un grande respe-
to a vuestro santo Angel, y cuando os veais len-

! :
J
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ladas 4 alguna cosa mala, acordaos de su presen-
cia, y avergonzaos de hacer delante de ¢l aquello
que no osariais_hacer delante de un hombre de
respeto y autoridad.

b. Amadle singularmente, encomendindoos
a €l todos los dias; pedidle que vele en vuestra
conducta,, y os guarde de los males de esta vida,
y sobre todo del pecado, que esel mal de todos
los males. Acudid & ¢l en todas vuestras tribula-
ciones, dudas, empresas, y sobre todo en las ten-
taciones, como dice san Bernardo: Cuando ves que
te apriela alguna grave tenlacion, 6 que te amenaza
alguna grande tribulacion, invoca d tu quarda, @
fu conductor, a tu ayudador, que socorre oporfuna-
mente en las necesidades. Esle remedio es muy po-
deroso, especialmente en aquellas lentaciones que
combaten la castidad, de la cual los Angeles son
losamantes y singulares protectores, como virtud
que hace & los morlales semejantes 4 ellos, pues
que estando en la tierra viven una vida toda pu-
ra y celestial. De donde se sigue, dice san Am-
brosio, que no es maravilla, si los Angeles de-
fienden & las almas castas, pues hacen en la lier-
ra la vida de los mismos Angeles.

6. Y para que se vea con mas claridad esta
doctrina, y sea mayor voesira confianza en-los
sanlos Angeles, quiero poner aquf algunos ejem-
plos. Refiere Pascal, que teniendo que empren-
der4 piédos hermanas doncellas, por una causa
precisa , un viaje desde Lila4 Tornay, se pusie-
ron bajo la proteccion de los santos Angeles, y
empezaron su camino el dia de san Miguel en el
anio de1661. Bien necesitaban de aquella protec-
cion, pues el viaje eralargo y el camino peligro-
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so &causa de que en muchos punios se enconlra-
ban tropas. Mas apenas hubieron salido de Lila,
se dejé ver un gallardo jéven, vestido ricamente,
que las precedia de algunos pasos. Denlro de po-
co toparon con una eompaiia de soldados: pard-
seal lado aquel jéven, como quien esta de guar-
dia; pasaron entre tanto los soldados, pero ni una
palabra dijeron & aquellas dos hermanas. Obser-
vaban eslas que & veces no se dejaba ver el jo-
ven; pero apenasse presentaba algun peligro, le
veian luego ofra vez delante de ellas. Se atrevie-
ron una vez 4 pregantarle qué hora era, y él con-
testé corlesmente que habian dade las nueve en
Lila al acabarse el sermon que ¢l habia oido con
placer en la iglesia de San Estéban. Y de aquise
introdujo 4 hablar de los Angeles, de su_humil-
dad, y de coanlo habian hecho en el Viejo Tes-
tamento, especialmente con Tobias, y de cuanto
hacen en el Nuevo. {Oh !'les dijo entre olras ¢o-
sas, j oh cuanlo se complacen los Angeles en es-
lar cerca de sus-encomendados, con tal que sean
ellos buenos y virtuosos ! Y sobre todo | cuanto
es su contento cuando al salir las almas del coer-

0 las conducen consigo al cielo ! Mas los Ange-
es, anadio, lienen grande horror al pecado, aun-
que no sea masque venial, '

7. 1 Qué embelesadas estaban ellas al obser-
var los modales del joven, la gracia y dulzura de
sus palabras! Pensaban entre si, sitalvez él mis-
mo era'un Angel. Se animaron lambien & pre-
guntarie de qué pais era.—A esta pregunta con-
testé con una graciosa sonrisa,—A lo menos, pre-
guntaron ellas, zen qué lugar teneis vaestra re-
sidencia? —Mi residencia, conlesté, es en todas
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partes.—Habréis, pues, visto muchas cosas, afia-
dieron.— Cierlamente que si, dijo ¢l , y mayor-
mente en las casas de caridad. Muchas veces me
he hallado en hospitales &ver como damas nobles
servian 4 los enfermos:,muchas veces en batallas,
pero sin ser herido: tambien en varias torturas,
v he visto alli horroresas carnicerias.—gY-no os
habeis espantado? dijo una de ellas.—No, no hay
jamés que temer cuando se esta con Dios. Con
una conversacion lan suave pasaban el camino tan
dulee y felizmente, que les parecia un rato de di-
version. Ofrecieron & aquel j6ven alguna cosa pa-
ra desayunarse; y ¢l tambien les di6 las gracias.
Mientras iban caminando estaba 4 la puerta de
una venla un soldado, que frenélico prorumpia
en horrendas blasfemias. Lellamé aquel joven
aparte, le hablé de la grandeza de Digs y de su
justicia, de la incertidumbre de la muerle y dela
importancia de la salvacion de su alma con tanta
uncion y fuerza, que al momento se vi6 que le
habian hecho impresion aquellos discursos, y que
Y)arﬁcia estar compungido y enteramente cam-
iado.

8. - Acercése despues 4 las doncellas, y vol-
viendo & hablar de los santos Angeles, nunca 08
olvideis de ellos, las dijo, y tenedlos presentes
en foda vuestra vida. Ellos os librarin de mil pe-
ligros, os procuraran mil bienes, os inspiraran
pensamientos santos que os lleven & Dios; y to-
do lo conoceréis en‘el olro mundo. A dos leguas
de Tornay se reuni6 con ellas una persona cono-
cidasaya, y habiendo oido parte de aquel discur-
so, no pudo contenerse, y dijo 4 una de ellas al
oido: {Oh Dios! 3 y quién es este sujeto? no pue-
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de ser ofro que un Angel 6 un Santo. Al llegar a
las puertas de aquella ciudad volvidse & ellas y
las dijo: Adios, hermanas mias; ya esais en lu-
gar seguro: y dicho, desaparecié y no se vi6 mas.
{Gennaro Ravente en la obra titulada: L’ Angelo
Custode, p. 11,.¢c. 2).

9. Yaloveis, carisimasniias, esiad siempre
reliraditas ; pero'si por alguna precision teneis
que salir de casa, y.aun de la poblacion, enco-
mendaos &'los sanlos Angeles , y ellos os prote-
geran, y ossucederd lo que a estas dos buenas
hermanas,. y experimenté la santa Judit, que
dijo al volver & Betunlia: «Os juro por el mismo
«Seiior, que susanto Angel me ha gnardado, asi
«alir deaqui, como estando alli, y al volver aca:
«ni ha permilido el Seiior que yo su sierva fuese
«insujlada,, sino que me ha reslituido a vosotroes
«sin mancha de pecado.» (Judilh, xnx, 20). =

10. 'Todos lenemos nuestro-Angel custodio,
y de ordinario nos protege invisiblemente, exi-
giéndolo asi el buen érden de la Providencia , §
el mérito-de nuestra fe; pero no pocas veces su-
cede tambien que para conforlarnos nos ampara
de un modo baslanle visible y lambien prodigio-
50, como se ve en el ejemplo pasado y en el que
voy a'referir de aquella grande discipola del 've-
nerable maestro Juan de Avila, la beala Juana
de la Cruz, monja franciscana en la villa de Cu-
bas, en esle reino de Espaiia. No lenia mas de
cualro anos ‘caando duvo la dicha de gozar visi-
blemente de la presencia de su Angel custodio,
el cual comunicé @ su enlendimiento tan admi-
rables luces, que desde entonces daba tantas prue-
bas de seso y prudencia cn sus palabras y moda-

L]
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les, que pasmaba & los que no sabian en qué es-
cuela y bajo qué maestro habia adelantado tanto,

. en-una edad tan tierna, y en la que apenas hu-

hiera sido capaz de (lartamudear. Creciendo &
grandes pasos en sabiduria celestial y en edad,
pocos aiios despues encendieron los Angeles en
su corazon un vivo deseo de entrar en algun con-
vento de religiosas para dedicarse al servicio del
Rey de los Angeles. Sus domésticos oponian a sus
deseos gravisimas dificultades; pero ella, disfra-
zada de hombre, huyd dela casa palerna y se en-
caminé hacia Cubas. Sorprendida de repente por
temor de algun peligro que pudiera sobrevenir,
se pard en la mitad de la calle, incierta si debia
pasar-adelante, 6 volver atras. Mas lnego expe-
riment6 sensiblemente que le confortaba su An-
gel, yela animaba & proseguir el viaje , asegu-
randola que Dios la asistiria. En efecto, apenas
lleg6 al convento de aquellavilla, cuando desde
luego fue admilida : vosotras. podeis figuraros
cuanto seria el jubilo de su corazon. Aqui fue
donde creci6 la familiaridad, no solo con su An-
el ’sino tambien-con ‘otros, v especialmente con
los custodios de aquellas religiosas , sus compa~
neras, a quienes veia con el rostro mas 6 menos
alegre , segun eran ellas mas ¢ menos fervorosas
en la vida espiritual: Cuando despues fue supe-
riora, los mismos Angeles le sugerian el modo de
avisarlas y corregirlas sus defectos. Muchas ve-
ces la levantaban en éxtasis allisimos ; y.en uno
de ellos su'custodio le explicé la batalla de Lu-
cifer en el cielo y su caida : y en olro se le 0y6
hablar , con no poca admiracion , en varias len-
guas, hallindose presentes seiiores de allo carédc-
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ter y obispos; v el Angel lasugeria senlimientos
¢ instrucciones proporcionadas a cada uno de los
que le escuchaban. Y porque era grande la fama
de sanlidad que gozaba, muchos se encomenda-
ban 4 ella aun desde 1éjos ; ¥ su Angel cuslodio
tenia el cuidado de avisarselo, & fin de que ella
procurase interceder con el Sefior en favor suyo.
Pero jah! este oro debia ser purificado y refina-
do con el fuego de la ribulacion, crisol por el
cual han pasago y pasan todoslos Santos. Por es-
to la permitié Dios no solo enfermedades extra-
fiisimas, sino lambien §ravisimas persecuciones
que arruinaron su salud, 'y lo que es mas sensi-

ble, su repatacion. Peronose desenidaba de ella
su santo Angel, que se le aparecia entonces mas
4 menudo; ¢l era su confidente, ¢l era su mayor
apoyo: asi es como , resignada siempre emsla vo-
luntad del Seiior, se mantuvo firme como unaro-

ca inmoble entre 1as encrespadas olas de lantas
iribulaciones. Su Angel, en fin, la avisé el liem-
po.de su muerte , y al llegar esta se le aparecio
en el aire con sumo contento, y sellevo su alma
triunfante & la gloria. (Leggen. francese, 3 maggio).

11... Ya veis, pues., como los sanlos Angeles
protegen & las ninas,, como les sugieren (ue se
entreguen al sericio del Seiior, y como lasayu-
dan en las tribulaciones, en que regularmente
Dios las prueba, y las convida su Esposo con el
caliz de su pasion. Por conclusion de este capitu-
lo, omitiendo otros muchos ejemplos, os pondré
el de una santa nifa, llamada Liduyina. Naci6
en Holanda de padres pobres y de humilde con-
dicion; pero Dios, atrayéndola 4 si por el cami-
no real de la cruz, ya desde sus mas liernos aiios
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la hizo tan ilustre, que es ahora una de las San-

tas mas célebres de la Iglesia. Parece que mamé

con la leche la piedad y un lierno amor paracon
la santisima Virgen y el santo Angel de su guar-
da. Apenas habia cumplido diez afios, cuando
comenz6 Dios & ejercitar su virtud con enferme-
dades lan complicadas, que no se sabia cudl era
la mayor. Siendo de_quince aflos, caminando
cierlo dia sobre el hielo, cay6 y se rompi6 una
costilla: no habiendo pedido curarla ni aun los
médicos y cirujanos mas famosos, se le formé una
apostema sobre la rotura de la costilla, la que
abriéndose por si misma, le infecté lodo el cuer-
po, de lo que quedd paraliticada. Al principio
tuvo que suftiralgo de sus padres y deudos, yal
ver los médicos-que no producian ningun.efecto
todos sus esfuerzos, Ja abandonaron, ¥ la pobre-
cita doneella llena dedolores qued6 luflida en to-
dos los miembros del cuerpo, & excepoion del bra-
20 izquierdo ; el derecho le tenia enleramente in-
utilizado por razon de una enfermedad muy ma-
ligna, conoeida con el nombre de fuego de san
Antonio; la cual enfermedad la habia roido hasta
los mismos huesos, saliéndole de su cuerpo y has-
ta de los huesos del espinazo una multitud ex-
traordinaria de gusanos. Con todo esto ella nisi-
quiera se alrevia & hablar de sus males, por no
causar pena & sus padres. En la cabeza padecia
continnos y agudos dolores; en la frente mostra-
ha abiertauna gran llaga, y la barba la lenia me-
dio abierla hacia la boca y llena de sangre hela-
da que le impedia hablar y comer. De los dos ojos
tenia el uno hundido dentro la cara y del todo in-
util, y el otro tan lleno de humores irrilantes, que
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no podia sufrir la luz del sol, y con mucha pena
la de un candil. Senlia tan intensos dolores de
dientes, que la reducian & mortales agonias. Pa-
decia lambien un continuo flujo de sangre de la
boca , narices y 0jos, 6 de los oides. En las fau-
ces se le formd una angina que le hacia muy di-
ficil larespiracion. Una continua calenturalaejer-
citaba con vomitos conlinnos, arrojando grancan-
tidad de agua mezclada con sangre , siendo asi
que casi era nada la comida que lomaba. A un
mismo Liempo era hidropica y lisica, y se halla-
ba tan desprovista de lodo socorro temporal, que
cési no la cuidaba nadie. Tal vez alguna perso-
na por compasion ledaba alguna medicina; pero
esta misma medicina le redoblaba el marlirio; ¥
con fodo ella la tomaba con mucha obedieneia co-
mo una ovejuela, sin quejarse de-nada. Sus pa-
dres, como eran pobres y estaban ya cansados de
sufrir sus achaques; Ja maltralaban a veces de pa-
labra, diciéndole que solo habia nacido para su
tormento, y para consumir Jo poco que tenian en
casa ; por 1o que decian que lo mejor fuera que
se la llevara la muerte. Lloraba la doncellita, no
por.sus.males, sino_por las molestias que 0casio-
naba 4 los demds. -

12. ' Comono podia moyerse, siempre estaba
echada de espaldas, las que tenia casi podridas.
Si tal vezalguna persona compasiva, al verla ten-
dida y abandonada sobre aquella paja, quera
revolverla para aliviarla algun (anto, sucedia que
la piel de las espaldas se quedaba pegada a la pa-
j2, y su cuerpo como desollado. En fin, el ver
aquella doncellita de quince aiios sobre aquella
infeliz cama en que apenas respiraba, era lo mis-

— 321 —

mo que ver un cadaversobre el féretro. Y no obs-
tante vivio asi la sanla virgen: por espacio de
treinta y ocho afios. Ahadase que en una ocasion
cuatro soldados entraron en su pobre aposento, y
despues de haberla tralado mal de palabra, lla-
mandola hipderita y bruja, como ya lo descubri-
ria el liempo, le quitaron la pobre manta con que
cubria su cuerpo medio muerlo, apaleandola é
hiriéndola con sus sables.

13. A todos los sobredichos males v & oiros
exlernos que padecio, junté Dics una desolacion
interior que la afligié por muchos aiios; porque
el Seiior, para purificarla mas, como hace con
las almas mas queridas, retiré de ella su asisten-
cia sensible , que tan llevaderos le hacia sus ex-
tremos males, resultando de esto el hallarse aban-
donada de su acestumbrada confianza en Dios, v
de que el demonio [a atormentase fieramente di-
ciéndola , quelanlos males como la oprimian eran
seiial cierta.de que Dios la tenia abandonada , y
de que moriria en la desesperacion. Ella con lo-
do, & pesar de verse asaltada de tanlas enferme-
dades y de lanlas anguslias interiores, lodo 10 su-
fria.con resignacion, bendiciendo al Sefior, que
asi la frataba: y con el fin de aplacarle se procuré
an cilicio de cerdas que le penetraban aquellas
carnes tan ulceradas.

14. En lanla desolacion vivié la Santa por
espacio de cualro anos; pero siempre resignada
en el divino heneplacitoy bendiciendo & Dios que
asi latralaba : unia todos sus trabajos & la pasion
de Jesucristo, y de esta manera se porlé todo
aquel tiempo que durd tan lerrible tempestad. Al
principio que eslavo puesla en la prensa de tan~
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tos dolores parecio desalenlarse algun tanlo ; pe-
ro recurrio al santo Angel, y obra suya fue el
consejo que le sugiri6 elsacerdote que la dirigia,
de endulzar sus penas y tormentos con el pensa
miento y cowparacion de los lormenlos y penas
lanto mas atroces de Jesucristo. Esto fue un néc-
tar del (paraiso para |3 inocentita virgen. Es ver-
dad que sus dolores duraron hasta la muerle ;
pero no le daban pena a la vista de Jesus eruci-
ficado : solamente'tenia pena de no poder pade-
cer mas-por €l “A veces deeia : Cuando miro a
Jests pendiénte de la cruz, ya no sienlo pepa:
mis dolores me obligan & grilar ; pero mi cora-
zon me hace exclamar: «Jesis mi amor; anmen-
«ladme las penas, peroaumenladme lambien el
«amor,» A los que le lenian compasion deeia :
«Todo mi mal és nada, mieniras que me hallo
«en manos de upa bondad (pfinita, cual €s mi
«Dios, ‘cuyas entraiias son-mas liernas quelas de
«cualquier padre-y cvalquiera madre.»

15. Al principio su sanio Angel la favorecia
invisiblemente ; despues se dejaba ver cara d eara,
y cada dia le hacia una amorosa visita. Es lan her-
moso mi santo Angel, decia una vez & su direc-
tor, que si Dios no me conservase la vida para
padecer mas por sn amor, yo a su vista moriria
anegada de puto gozo. Una sola mirada suyd,
un solo rayo de su resplandeciente cabellera, we
arrancarian del pecho el alma y el corazon. Sele
presentaba 4 veces el Angel con una cruzlen ia
frente, para animarla con ello a sufrir viendo
aquella seiial sagrada de nuestra redencion’, ¥
entonces Ja arrebalaba & contemplar los dolores y
agonias de:su divino Esposo. Otrasveces la trans-
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portaba en espiriiu & los Sanfos Lugares de Je-
rusalen, regados con la sangre del Hombre-Dios.
Otras la bajaba al purgatorio y aun al infierno, y
la. hacia ver lo que se padecia en aquellas l\'xg’u- ;
bres mansiones por no haber expiado con la pe-
nitencia las culpas ya veniales 0 ya mortales. A
veces le decia que se presentaba 4 hacerle visila
de parte de sn divino Esposo y de su divina ma-
dre, Maria. Ya acudia solo, ya acompaiado de
ofros Angeles, y le explicaba sus nombres y sus
diversos empleos, y tambien las personas de quie-
nes eran cuslodios. Los razonamienlos que tenian
tanlo €l como sus compaieros, no. eran smo del
amor de Jesucrislo y de Maria santisima, y de la
utilidad que nos acarrean las eruces. Yo confie-
so, decia ella, que no hay cosa lan amarga que
no se me vuelva dulee, cnando veo 4 mi Angel,
6. pienso.en lo que me ha dicho. .

16.. Por espacio de muchos aios viyié Lidu-
vina con pasmo de lodos, sin restaurarse con al-
guna comida 6 hebida, viviendo solamente de la
divina, Eucarislia y del amor que ella le infandia
al recihirla; Acudian & visilarla personas piado-
sas , deseando aprovechar 4 visia de aquel vivien-
te prodigio - y ella veia enlonces como el santo
Angel conlaba los pasos delas que la visitaban
movidas de caridad. Enire olyas,.Ja misma con-
desa de Holanda , Margarila, quiso visilarla en
persona, ¥ quedé edificada de su vistud y encen-
dida en amor de Dios al oix sus razonamientos.

17. "Un dia se presenld su sanio'Angel acom-
panado de ofros muches, y enlonaron con celes-
tial melodia la Salve, mezclando de cuando en
ruando)!la exclamacion de : Viva la Madre, viva
9] #
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el Hijo. Olras veces Ta llevaron & ver la belleza de
las jerarquias angelicales, y un gran namero de
Angeles, que vestidos majesluosamente, llevaba
cada uno un instrumento de la pasion, y canla-
ban al mismo liempo con una armonia inefable:
Viva el Salvador, viva la Madre del Salvador. Pe-
ro nanca vio la corte celestial con mayor sorpre-
sa que un dia que fue arrebatada a su divino Es-
poso, que estaba sentado en medio de siete An-
zeles de los mas respelables y era obsequiada de
muchisimos olros ; el coal dirigiéndole algunas
miradas amorosas, y mostrandole sus divinas lla-
gas, como & esposo de sangre, le infundio el sen-
timiento doloroso de sus mismas- llagas, senli-
miento que le conlinué con muchaviveza, y que
ella mird como el mas sagrado sello de lantosotros
dolores v padecimienlos. Finalmente murié, ysu
cuerpo,.que an ralo antes estaha poco menos que
destruido, se vio reflorecer inmedialamente por
obra de los mismos Angeles, yreveslirse de una
belleza verdaderamente angelical, la cual arre-
bald de pasmo y admiracion & cuanlos tuvieron
la dicha de presenciar aquel portento. (Todo lo
dicho-de esta virgen es sacado.del venerable Tomds
de Kempis, de Reynaldo y otros aulores fidedignos) .

CAPITULO V.

Para ser hijas del Corazon de Maria no es menes-
{er enfrar en ningun convenlo.

1. Entre lodos los medios que os he indica-
do, candidas virgenes, para conservar intaclo y
seguro el preciosisimo tesoro de vaestra virgmni-
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dad , no hay ninguno que sea {an eficaz ni expe-
dito, me diréis tal vez vosolras, como el de en-
cerrarle dentro las cuatro paredes de un conven-
to. Alli se encuentra el verdadero reliro, que no
pueden interrumpir los del mundo, sila religio-
sa huye de los locutorios como de chimeneas de
infierno ; alli se praclica la morlificacion lanto
exlerior como inlerior; alli Ja modestia es una
practica inviolable ; alli Ja confesion y la comu-
nion son un deber sagrado ; alli se ora de todos
modos, y se anda en la presencia de Dios; alli,
en fin, se alimenta Ja religiosa con la leche de la
devocion & la Reina de los Angeles, y eslos es-

iritus celestialesse complacen en habitar enaque-
las casas de Dios y lemplos sagrados de la vir-
ginidad. Teneis mucha razon , candidas mifias ;
no hay duda que esle es el medio. mas expedito
y seguro, y si os fuera posible entrar en un con-
vento, con todas las veras de mi corazon os acon-
sejo que-enlrejs en él, mientras én el convenlo
en gue os proponeis entrar se guarde exaclamen-
te la observancia regular ; perosi esta condicion
Ie falla, guardaos bien de ligar & ¢l vuesira suer-
ie-y la salvacion de vuestras almas.

2. Ea primer lugar he dicho que si 0s fuera
posible, porque ¢ cuanlas j6venes habrd que len-
dréan la vocacion religiosa , y no podran lograr-
lo por ser pobres, 6 no lener ni hallar limosnas
para formar la dole necesaria para ser admitidas?
Jcuanlas se quedan privadas de esla dicha por
falta de salud, ¢ por tener demasiada edad?
cudnlas por obligacion natural no podrén dejar
su padre 6 madre, que son viejos, 0 enfermos, 6
pobres, y no lienen olro que los alimente 6 los
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cuide? geudnlas, finalmente, tendran otros obs-
taculos que las impediran efecluar su vocacion de
entrarse en un convento? Y eslas son precisa-
mente, como he dicho al prineipio, 4las que me
dirijo al presente, y les ruego que no se ‘espan-
ten ni desistan del empeiio de ser religiosas, pues
podran serlo verdaderamente, y a esle fin leses-
cribo las siguientes reglas'y conslilueiones. Y que
ningzuna se figure que lesdigo eslo solo para con-
solarlas en s afliccion 'de no podér entrar en un
convento ; no - me parece haberos dado bastan-
tes prachas de la sinceridad de mi corazon. No
quiero solo consolargs, sino facilitaros los medios
de santificacion, mostrandoos un camino que mi-
llares de virgenes sanlas han seguido va desde
los primeros siglos del Cristianismo , come 1o lo
asegura la historia. En efecta, nos asegura esta
que desde el principio ha habido virgenes con-
sagradasal Senor, y quevivian en medio del
mundo, ¢ & lo mas alzuna vez en alzan desier-
to; porque ésuna verdad constante, que epaque-
llos primeros siglos de Ja Iglesia no habia mo-
nasterios ni conventos, como los hubo despues
de 1a paz de Constantino. Ni podia ser de otra
manera en aquellos siglos del ferver de los eris-
tianos ; 'debi6 haber un Sinntimero de vitgenes
fervorosas, en cuyos corazones hiciesen eco el
convite de Jesucristo 4 la virginidad , y las exhor-
laciones eficaces de su Apostol ; y Ta historia nos
da de ello un'solemne teslimonio.

3. En efecto, abramesla v fijemos nuesira
vista en el tieinpo de los Apdstoles : al momen-
to se ‘nos presenta la protomartir € insigne vir-
gen santa Tecla, patrona de nuestra provincia
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eclesiastica Tarraconense, que converlida por el
apostol san Pablo, cuando predicaba en la ciu-
dad de Iconio de Licaonia, ¢ inflamada por el
santo celo del servicio de- Dies y del amor 4 la
virginidad , no solo hizo profesion de ella, a pe-
sar de sas padres y de Tamiris, noble . hermoso
v Tico joven, 4 qaien sus padres le habian pro-
metido, y de las hogueras, leones y viboras las
que por ello se vié condenada, y se mantuyo vir-
aen hasta los noventa anos en que murid; sino
que con sus palabras y ejemplo movi & otras mu-
chas nifias y mujeres & seguir sus huellas, dis-
tinguiéndose entre las dltimas Jas santas Trifena
v Trifosa, que vivian en su compaiiia ¥ bajo su
direccion y ensenanza. Luego pasando & la Etio-
pia, hallamos que Ifigenia, hija-del rey, con-
vertida 4 la fe de Jesucristo por el evangelista
san Mateo , se consagraal Seiior con voto de per-
pélaa virginidad, y persevera inmutable en €l
Muerto el padre de Ifigenia, y enirando/ suce-
derle Hirtaco , se enamor6 de la bellezade la san-
fa virgen Ifigenia, que prelendia por esposa,
asegurando que si podia lograrsu mano, secon-
vertirian é] y todo su reino & la religion de Je-
sueristo. Tenlacion era esta lamasterrible, pues
4 mas de hacerla reina ; le proporeionaba la con-
seedcion del mas justo'y santo deseo que paede
tener para este mundo un amante de Jesueristo,
que es verle adorado per todas partes; y por de
pronto; lemiendo oponerse 4 la gloria de su Dios,
10 056 despreeiarlo la santa y celosisima virgen,
v lo consalté con su padre espiritual san Mateo,
quien de ningun modo quiso consentirlo; y por
esto irritado Hirtaco hizo prender y martirizaral
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Apsstol. (Veanse las lecciones de san Maleo en ¢l
Breviario, y Dionisio Cartusiang).

4. 7Qué osdiré de la hermana de san Léaza-
10 y de sanla Maria Magdalena, Ja gloriosa santa
Marla ; aquella jéven admirable que hospedé en
su casa al mismo-Jesucrislo, y que oy6 de su di-
vina beca aquellas palabras: «Marta, Marla, muy
«enidadosa eslas; y en-muchas cosas le faligas.
«En verdad una sola es mecesaria,» que es la
salyacion? Pues de esla santa virgen nos dicen
las lecciones ide su rezo, que habiendo llegado &
Marsella por una especial providencia de Dios,
vivié mucho tiempo alli relirada en compaiia de
olras honestisimas mujeres , siendo un modelo de
santidad y de prudercia erisiiana-: mientras su
hermana Maria Magdalena, arrebatada-por la
vehemencia de so amor por Jesuerislo, se relird
sola en la cueva de una muy 4spera moniaia,
para llorar.aun los pecados que conlra la castidad
comeliera en su juventud, y sobre todo para des-
abogar el amor inmenso que profesaba al Sal-
vador. -

5. Ni se pueden aqui pasar poralio aquellas
dos sanlas y virtuosisimas doncellas, que vivie-
ron consagradas a Dios en compania de la sanii-
sima Virgen; yque luvieron la dicha,de seryir-
la. De ellas cuentan los célebres eseritores Me-
tafrastes (Orat. de Dormit. Deipare) y Nicéforo
Calixto /Hist., lib. 15, v. 24), que por voluntad
expresa de Ja Reina de los Angeles fueron lashe-
rederas de sus dos pobres: pero- apreciabilisimos
vestidos. {Ob, y cuén fervoresas no eran en el
divino servicio, y con-qué afeclo eslaban consa-
gradas & Maria!
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6. Asi vivian en los primeros siglos de Ja
Tglesia las buenas jovenes que se consagraban &
Dios, separadas en cuanto les era posible del bu-
llicio del mundo, cada una con los de su fami-
lia, 6 bien algunasreunidas en una casa con au-
torizacion de la Iglesia bajo el gobierno de una,
segunlas circunslancias lo -permitian ; y alli se
ejércitaban en lodas las virtudes de la vida ver-
daderamenle crisliana y religiosa : y era_lan
grande el olor de sanlidad que se exhalaba desu
vida, costumbres y fama, que el Padre san Ci-
priano, & la mitad del siglo III, las contaba y
celebraba como la porcion mas ilusire del reba-
o de Jesucrisio. Por eso merecian lan grande
eslima de la misma Iglesia, que eran considera-
das como una clase escogida y privilegiada. Cui-
daban deella los Obispes, y una vez consagra-
das al Seiior por el voto que hacian de castidad,
yano se les permilia volyer alrds, como se ve
por el cinon 13 del concilio Eliberitano. En el
reliro de sus casas mezclabancel trabajo de ma-
nos y quehaceres domésticos con la oracion , ayu-
10,y la salmddia 6 canto de los salmes, y olras
devociones, segun dicen los Padrés san Jerénimo
(ib. 1 adv. Pelag.) v san Gregorio Niseno (n
vil: S. Macrine); y al paso-queeran el consuelo
y la satisfaceion de las familiasy eran el’buen olor
de Crislo por todas paries.

7. - En los dias festivos acudian a la iglesia, y
eslaban en elia en un lugar separade y.destinado
para ellas; pero jcon qué modestia y recogimien-
to! El seiior Obispo no admitia pinguna que no
le constase bien su-buena conducla, acreditada
con sanlas obras y loables coslumbres. Al admi-
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tirlas les daba el Prelado un'velo de lana de co-
for de pirpura, que ¢l mismo bendecia en laigle-
sia ¢on mucha solemnidad y con bendiciones es-
peciales, y despues lo ponia en sus cabezas, no
exlendido comoahora acostawbran traer Jasmon-
jas, sino en {orno & manera de una mitra, que
poreso lo llamaban’la mitella. Asflo dicensan Op-
talo de Milevi, san Jerdnimo y san Ambrosio. Lo
demas del vestido no se¢ diferenciaba de las de-
mas doncellas, diee san Jeronimo, sino en ser
may honesto'y de color oseuro 6 negro; los za-
patos tampoco eran 4 la moda de punta aguda,
como los traian -entonces las mundanas 6 menos
honestas:

8. " Con la paz, que por medio del emperador
Constantino logré la Iglesia 4 principios: del si-
glo IV, crecio lan-asombrosamente el nimero de
cstas virgenes, que el Padre san Juan Crisésto-
mo, que-muri6 & principios del siglo V, dice,
yue énsolalaiiglesia de Constantinopla habia mil
virgenes que vivian de este modo. Despues se
editicaron monasterios para los monjes, y & so
ejemplo se-edificaron lambien para las virgenesy
pero no econ el'rigor de la clausura que en estos
tiempos esta mandada. El abad san Antonio fun-
d6-en Egipto un monaslerio de virgenes, del que
hizo superiora 4 una hermana suya. El abad san
Pacomio hizo lo misme en la Palestina. San Ba-
silio edifico muchos monasterios para las virge-
nes de Capadoeia ydel Ponto : y-lo mismo hicie-
ron ‘otros én el Oriente ; de manera , dice Teodo-
reto), que al empezar el'siglo V habia monaste-
rio que reania doscientas cincuenta virgenes. Y
eran tantos los monasterios y fantas las virgenes
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que en cada nionaslerio habia, que el sefior Cl}-
ment, chispo de Barcelona, con palabras y ex-
clamaciones muy sentidas, dice : «{ Dichosos si-
«glos aquellos en que habia solamente en Egip-
«lo setenta v seis mil monjes, y veinte mil sete-
(cientas monjas, §in contar las de muchos mo-
«nasterios!. .. { Desgraciado siglo el muestro, en
«que quizd, 6 Sin quizd, no habra en todos los
areinos de la eristiandad tantas religiosas como
<habia en Bgipto 4 dltimos del siglo IV de la
«Telesia » .
Ir“:)l.QNS(’zame perm.ilido, nifas amad’as, referir
aqui algunas reflexiones de este dignisimo Prei—
Jado, que nos serviran para descapsar um raio
del largo viaje que hacemos por fa hisloria de los
tiempos. « Ni es menester,, diceysubirlan am-
«ba para conocer esta lastimosa mudanza. Basfa
csaber que en log sizlos inmediatos estaban' lle-
«bs da religiosas los monasterios que actual-
Jente éstan reducidos & mn cortisimo mimero.
«No puede decirse que Dios es ahora 1Ifenos mi-
« sericordioso, y que estd menos propenso & der-
cramar fa lluvia de Sus gracias : digase con'ver=
«dad , que las jovenes eslan menos dispuestas
«para ‘aprovecharse de ellas. Lo que en gran par
«1e proviene'dé la iala edocacion quelasma=
«dres dan 4 sus hijas; may diferente de:la que
«daban, no solo en los primeros siglos delaIgte-
asia, sino en los muy posteriores. Pues todos sa-
«hen que en tiempo de Ruestros abuelos las don-
«cellas o iban 4 los teatros, o concurrian & las
«bodas, ni hablaban privada y frecuentemente
«con los hombres. En el vestido, en el semblan-
«le, en las palabras v enlodas sus acciones; ma-
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anifestaban la modestia y rubor virginal. Mas
«zqué eslo que ahora sucede? Apenas empie-
«zan & andar, ya sus madres empiezan & enga-
«lanarlas & toda moda. Apenas empiezan & tener
«uso de razon, empieza en ellas la vanidad y el
wdeseo de agradar. Frecuentando las comedias,
«los bailes y otras diyersiones peligrosas, no ven
«ni~oyen sino incenlivos & la lascivia. Tardan
«poco en perder la inocencia que recibieron en
«el baulismo, y comupmente se cree y se dice,
«que es ahora mayor su malicia 4 los doce afios,
wque lo era antes 4 los veinle. z7Qué fin han de
«iener estos principios? No otro que la desen-
«voltwra, ymo pocas veces el desenfreno de la
«pasion mas lorpe ; tal, que si los padres lardan
«en proporcignarles un casamienlo razonable;
«ellas se precipiltan & hacer'el mas desatinado. »

10. « Yolvamos & nuestro viaje historico, y del
Oriente pasemosalOccidente , examinemos lo que
sucedia en. Roma, y hallarémos que tambien alli
se edificaron casas y conventos para las virgenes,
que fo:mismo se hacia en Milan, como dice san
Ambrosio, yen Africa, como refiere san Agus-
lin, y en Francia y en nuestra Espaiia, segun
Severa Sulpicio, y es de ver en Ja regla que pa-
ra sa hermana santa Florenlina y sus compaiie~
ras escribié nuestro insigne doctor san Leandro,
arzobispa-de Sevilla. Despues, con el decurso de
los liempos; se arreglaron las cosas como se ven
y se praclicanjahora por lo que toca al rigor dé
la clausura, especialmente desde el santo conci-
lio: Tridentino.

11.  De lo dicho hasta aqui se deduce que en
Jos primeros tiempos de la Iglesia, y por espacio
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de algunos cualrocientos anos, 0o habia conven-
to alguno de monjas, como estan hoy dia, ¥ 10
obstante habia muchisimas virgenes que vivian
como monjas, consagradas 4 Dios con el volo de
castidad, v entregadas todas a su santo servicio
en el retiro de sus casas, y fabricandose un claus-
tro con su perfecta modestia, y una celda en sus
corazones, las que se ejercilaban en la practica
de todas las virtudes, especialmente en el divino
amor, & cuya perfeccion aspiraban de continuo,
v [con qué ansias lan inefables!... «Yo amo &
«Cristo, decia & dltimos del siglo 111 la gloriosa
«santa Inés, nifia que no lenia mas de trece anos
«cuando sufrié el marlirio ; si, yo le amo, y es-
«pero enirar en su lalamo nupcial. Cuanto mas
«le amo, mas castawoy; y cuanto mas le acari-
«cio, mas pura virgen soy. Por lanto, apdriale
«de mi, decia al que queria seducirla ; aparlate
«de mf, pibulo y alimento de la muerte. Yo soy
«desposada con aquel que liene un padre que no
«conoce mujer, y cuya madre es una virgen. Los
«Angeles sirven & mi Esposo, cuya hermosura
«es 1a admiracion del sol y de la luna.»

Es verdad que para complemento de estos sus
santos deseos no profesaban entonces regla algu-
pa ni constituciones que fuesen aprobadas porla
Iglesia, ni vestian el habito que'ahora llamamos
de san Benito, de san Bernardo, de san Francis-
co, desanto Domingo, etc., porque sabemos que
no es ¢l habito el que hace formalmente la mon-
ja, sino la total entrega de su persona con sus
obras al santo y fervoroso servicio de Dios; v
como efectivamente estaban ellas entregadas a
Dios de esle modo, eran unas verdaderas mon-




jas, aanque no visliesen el habito de monja, ni
estuviesen encerradas en perpétua clausura como
lo estan ahora.

12. Ya eslamos lodas bien persuadidas, me
diréis, de que podemos ser unas yerdaderas mon-
jas, aun cuando lengamos que quedarnosen me-
dig-del mundo, mayormente queriéndolo Dios
asi : y que sea esla Jajvoluntad divina nos lo ma-
nifiestan de una parle los grandes deseos de con-
sagrarnos a él, que se ha dignado inspirarnos,
y de otra el habernos imposibilitado la enlrada
en alguno de los convenlos. ¥ os anado (odavia
que quizas en esto ba lenido grandes miras de
misericordia , fanio respeclo de vosolras mismas,
comp respectod de los demas. En primer lugar
sobre vosolras mismas. Tal yez en un conyeniofa
misma facilidad de los mediosde salvaros os ho-
biera hecho menes caulas, v os hubiérais perdi-
do.: tal vez en elclausiro hubi¢rais tenido menos
ocasion de ejercilaros en las virtudes que Dios
queria de vosotras, ¥ asivuestra recompensa en
el-cielo seria menor. Pero sobre lodo las miras
de misericordia sedescubren respeclo de los otras,
a los que Dios sabe cudn ililes podréis ser per-
maneciendo en el mando. ¢No.veis yuestros do-
méslicos, vuesiros hermanos.y sobrinos coan ig-
noranles tal vez estan en: la doctrina cristiana y
en las practicas de la verdadera piedad , porque
vuestros padres y madres, ocupados en sus ne-
zocios; olyidan lan esenciales obligacignes? Tal
vez Dios os.ha imposibilitado Ja entrada del claus-
tro para que le ganeis eslas almas que tanto e
cuestan, y que tan caras os deben ser.a yosotras;
lal vez os quiere hacer los apostoles de vueslras
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familias ; tal vez quiere que hagais con vuesires
hermanitos lo que hacian las Florenlinas con sus
hermanitos Isigoros. y lo que las Ludmillas con
sus nietos Venceslaos. Si no hubiesen sido edu-
cados y dirigidos por lan buenas cristianas estos
dichosisimos niios, gquién sabe si habrian lle-
gado 4 ser lan grandes Sanlos como fueron?
,quién sabe si habrian parado & ser lizones de
vivo fuego en el infierno? Y no es infundado esle
lemor, pues se ve practicamente lo que pasa en
la casa de Venceslao, que educado por la buena
y piadosa abuela Ludmilla, sale un gran Santo;
mientras Boleslao, hermane ulerino, edacado,
mejor diré, escandalizado por su madre Draho-
wira, mujer vana, fae un pepverso y un hombre
malo. j Quién sabe-do que serd devuestrossobri-
nos en los dias tan:malos en que vivimos!... Y
el hien que vosotras haréis no quedard limitado
enel hreve recinto de vuestras easas: mucho mas
alla se extendera, porque la Juz de vuesiras bue-
nas obras resplandecera como una antorcha, y
las gentes glorificaran & vuestro Padre y Esposo
celestial. Vosolras con vaestro comportamiento y
buen ejemplo haréis yer como es, praclicable a
virtud, y como Dios no manda cosas imposibles.
:on laifreguencia de los santos Sacramentos,y
asistencia a las funciones de la Iglesia losiestimu-
laréis 4 imitaros, y conocerdn cuan dulce y sua-
ve es servir al Sefor.

13. | Todo,esto; estd muy bien, replicara al-
qund ; pero s lambien que la. caridad bien or-
denada debe empezar por si mismo : ;qué saca-
ré yo, dird, de salvar 4 los otros, si yo me pier-
do? El deseo de mi salvacion es el molivo que
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lanto me hace suspirar por entrar en un claus-
tro, porque veo los grandes peligros que hay en
el mundo de perder la gracia, la castidad y las
demas virludes. No hay duda, muchos peligros
hay en el mundo; pero sabe, niia querida, que
si la volunlad de Dioses que eslés en ¢l mundo,
como has visto ‘mas arriba, debes confiar, pues
Dios sabré librarte de los peligros : abandonate
-toda en sus manos, que €l es fiel, v no permili-
rd que la/tentacion sea mas fuerle que la gracia
que le liene preparada, y aun hara que saques
mérito de ella! ; Piensas Ui que‘encerrada en on
claustro serias impecable? Acuérdale que los An-
geles pecaron en el cielo, y del eielo pasaron al
infierno ; nuesiros padres pecaron en el paraiso
terrenal ; las hijas de Lot, que se habian conser-
vado virzenes caslas en medio de la abominable
Sodoma , puestas en la soledad pecaron... Mu-
chas otras- cosas podria decirie” de nifias que,
puesias en sus casas y en medio del mundo, el
Seiior las habia librado de grandes tentaciones y
peligros, saliendo ilesas de las llamas del foego
dela impureza; ¢omo los tres compaiieros de Da-
niel de las llamas del horno de Babilonia, y des-
pues puestas en la soledad... jah! Dios sabe lo
que han hecho: El demonio , que nunca duerme,
sabe ir tambien & la soledad y presénta sus ten-
laciones 4 toda clase de personas, sin exceptuar
4 nadie, aunque sea el mismo Jesucristo. Y aun
me alrevo'd decir que son mas y mas récias las
tenlaciones que pone el demonio 4 las que viven
en conventos y monaslerios, que las que pone 4
1as que viven en el mundo. En prueba de esto
expondré lo que cita el P. Rodriguez de las vi-
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das de los Padres del desierto, en las cuales se
lee, que un santo ermitano fue llevado por un
Angel & un lugar donde habia un monaslerio, y
alli vié una multitad de demonios que andaban
volando como moscas por lodas sus oficinasy de-
pendencias : trasladado despues @ la ciudad no
hallé sino uno solo y que aun estaba ocioso, sen-
tado sobre la puerta. Pasmado el sanlo ermilaio,
preguntd al Angel su conductor, ycuél era la
causa de aquello? ¥ respondio el Angel: Que en
la cindad todos hacian lo que el demonio queria,
y asi uno bastaba para lodos ; pero en el monas-
terio todos procaraban resistiral demonio , v por
eso andaban tantos para lenlarlos y hacerles eaer.
(Rod., p. 3.°, t. 1v, c. 11 ).

14. ;Y cuanto'mayor seriaelpeligro deper-
derse en el monasterio, si & mas de las muchas y
grandes lentaciones de los demenios no se ob-
servase la regular observancia! Entonces si que
el demonio tendria sus aliados, y que ganaria cési
infaliblemente las infelices almas que alli se han
retirado para salvarse. Escucha lo que dice san-
ta Teresa, que es quizas el mejor tesligo que se
puede alegar en esta maleria, pues que la cono-
cia por propia experiencia. Hablando la Santa de
nionastetios dice : «No se tome por el mio... en
«él'se guarda toda religion ; sino de otros que yo
«sé y he visto. Digo que me hacen gran lastima
«que ha menester ¢l Seiior hacer particalares lla-
«mamientos, y no una vez, sino muchas, para
wque sesalven, segun ¢stan autorizadas las hon-
«ras y recreaciones del mundo, y {an mal enten-
«dido & lo que eslan obligadas, que plega a Dios
tno tengan por virlud lo que es pecado, comg

T. L
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«muchas veces yo lo bacia, y hay tan gran difi-
«cullad en hacerlo enlender, que es menesier que
«el Sefior ponga en ello su mano. Si los padres
«lomasen mi consejo... uieran mas casar sus
«hijas muy bajamente, que melerlas en monas-
«terios semejanles... 6 se lastengan en su casa...
«y es lastimade muchas que se quieren aparlar
«del mundo, y pensando que se van & servir al
«Seiior y aparlar de los peligros del mundo, se
«hallan en diez mundos juntds, que ni saben ¢6-
«mo se valer ni remediar ; que la mocedad y sen-
«sualidad y demonio las convida ¢ inclina a se-
couir algunas cosas que son del mismo mundo. »
Santa Teresa, tom. 1, ¢. viI, n.‘:?).

15. - Por cierlo que te quedards espantada al
oir las palabras de tan grande Sanla y experi-
menlada maestra en las que no te.esperabas. Blgn
es verdad que no tedos los monaslerios son asi,
como va-dice laSanta; pero los verdaderamente
observanles tienen ya cerrada la puerla, son ya
bastantes en.ntimero, Bo puedes enlrar, sies que
ta falta de salud, tu sobrada edad 6 el no lener
Ja dote requerida nosean ya mas que sobrado es-
lorbo. Pero la firme en_lus trece, no desistes;
he de dejar el mundo, dices : he de enlrar enun
clausiro, y 4 pesar de manifeslarse lan clara en
contra la volontad ‘de Dios, si no puedo en una
parte, dices, he de buscar en olra. Mas, 2’1|l0{
carisima nina, allo; dime por caridad, jcuél es
tn vocacion?—Padre , ladesalvarme.—Estamuy
bien, te doy la enhorabuena, si tuvocacion esde
Dios, por la dicha que has lenido de ser Ilapm;
da para esposa suya : teexhorlo a que seas fiel &
esta vocacion ; pero loda vez queno lees posible
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entrar en algun convento de toda observancia y
perfeccion, eslale en casa y en ella lambien te
puedes sanlificar.—Eso no, Padre : he de enlrar
en algun convento ; porque lengo unos padres
lan regaiiones, una cuiiada lan ruin y unos her-
manos lan impertinenles, que no los puedo su-
frir.—Es decir que lu vocacion es inspirada por
tu amor propio ; zquieres entrar en el claustro
para marcharle de casa, para no ser crucificada,
Y para que no e hagan esposa crucificada del
Crucificado?... Por cierlo que es muy linda y
graciosa tu vocacion ; no esesla voeacion de Dios,
sino de lu conveniencia : y con tal vocacion 4 lo
mas seras un fanlasma en el cenvenlo, sino eres
un demonio. No es posible sea buena monja en
el convento‘la que en casa no fue buenahija; v
si ahora no obedeces a la madre que te engendro
y.cuyasangre llevas en lus venas, zeémo obe-
decerds & Ja madre Priora con aquella obedien-
cia religiosa que cauliva el espirilu y el corazon?
Si ahora no lienes paz con tus hermanos, que lo
son segun Jesucrisio y segun la carne, 3 c6mola
tendrés en el convento con las demis monjas?—
jOb; Padre ! me diris, una cosa.son mimadrev
hermanas, y olra muy diferente la Prelada Y com-
panieras que tendré en la religion:—No hay du-
da que en el convento regularmente ‘se respiran
aires mas puros que en el mundo , y que se ha-
ce mas caso de una falta ligera que er el mundo
de una grave. —«Sin embargo, dice el célebre
«P.-Codorniu, de la Compaiia de Jesis, erée-
«me, hija mia, hay de todo en la casa de Dios,
«el cual en loda clase de personas ha vinculado

«ala paciencia la perfeccion de la vida. En cual-
99°




— 340 —

«quiera que enlreis, ella no serd mejor que las
aque la divina Majeslad distingui6 senaladamen-
«le como casas suyas. Ahora ved : la primera de
aestas casas fue la de Adan, y esta tuvo un Cain,
«que quild la vida & su hermano Abel : impie-
«:]ad que dié ocasiona la celebrada sentencia del
«venerable Beda : No tengo por Abel d quien no
« lenga un Cain que le persigue. La segunda foe la
«de No¢, restauradordel género humane, y esta
«tuvo.a Cam irreverente y descomedido en ex-
«irewo con su padre. La lercera fue la de Abra-
«han, & quien el Apéstol intitula padre de los
«ereyenles, y esta tuyo a Ismael, perseguidor
«maligno de su/hermano Isaae. Y anade el cita-
«do Apdstol, que lo misme que sucedia entonces
asucede el dia de hoy.n ‘

16. «Pasemos de la ley natural y escrifa 4 Ja
«ley degracia, y hallarémoslomismo. Porque jqué
egongregacion tan sanla como el colegio aposto-
alico? ;qué comunidad tan ejemplar come Ja de
«los primeros fieles, de los cuales dice san Lueas,
«que todos eran de una alma y un corazon? Pues
«en aquel-hubo un Judas, y en estos murmura*
sciones y quejas.» « En fodo estado y condicion de
«personas, dice admirablemente san Jerénimo,
wentre lo bueno g lo-mejor se.encuentra lo malo ylo
«pesimo. Bien aljuno sin mezcla de mal no-le bus-
aqueis en la Berra, sino en el ciolo.»

17. 3 Qué le parece, nifia, de estas reflexio-
nes.y palabras de un hombre tan sabio y expe-
rimentado?... yquién sabe si tu deseo de entrar
en algun claustro es como el deseo de aquel en-
fermo que pedia conlinuamenle que le mudasen
de cama , diciendo que en otra se hallaria bueno,
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6 4 lo menes mejor? pero como el mal no estaba
en la cama sino en el mismo enfermo, ¢ qué su-
cedi6? que al cabo de poco dehallarse en su tan
deseada cama, se hallo tan malo como antes, y
quizés peor. Lo mismisimo pasa & algunas ninas,
que en su casa no viven bien, hacen mala cara &
su madre, rifien con sus hermanas, son durascon
fodos, porfiadas y caprichosas ; y les parece que
si pudieran entrar en algun convento vivirran
bien, 6. & lo menos mejor, ¥ por esto estin en
continuos deseos de hacerse monjas: y si da la
casualidad de topar con algun director poco ex-
perimentado en esla especie de vocacion, logran
su pretension tan deseada, pero no la paz ni la
tranquilidad de su alma, ni viven contentas ni
satisfechas, antes al contrario con mayor pena,
amargura y dolor; porque han hecho como los
caracoles que andan con la talega de su cascara
en las espaldas, pues han caminade yentrado en
¢l convento con la talega de sus caprichos, por-
fias y amor propio. Y como en la religion todo
eslo se ha decorregir y mortifiear, no querra su-
frir, se irritara, vy se verd precisada 4 salir 6 a vi-
vir en continua desazon, y a ser la eruz de sus
hermanas, & no ser que trate de morlificar su
genio, y cuidarcon empeiio del negocio desu
salvacion.

18. Otra dir4 : yaveo cuantoalega V. ; pero
vo no lengo valor para estarme en casa, porque
tengo malos hermanos que me maltratan .y aun
wis padres me privan de ir 4 la iglesia, de suer-
le que no puedo ir siempre que quiero. A esta
objecion no quiero responder yo, respondera por
mi el glorioso san Ligorio, hombre experimen-
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tado en esta materia. Hé aqui sus palabras : «Su-
«plicole me respondas ¢si quieres dejar el mun-
«do por hacer vida regalada, 6 por bacerle san-
«la? ypor hacer tu voluntad, ¢ la volunlad de
«Jesucristo? Y si quieres dejar el mundo por ha-
«cerle sanfa, y para dar guslo & Jesacristo, una
«segunda cosa te pregualo : dime, zen qué con-
«siste la sanlidad ?... Yo telo diré; has de saber
«que la santidad no consiste en eslar en el mo-
«naslerio 6 todo el dia en la iglesia ; sino en ha-
«cer oracion, en recibir la sagrada Comunion
«cuando se puede, en obedecer, en servir la ca-
«sa, en eslar retiradita, y en soporlar las fatigas,
«lrabajos y desprecios. Si fueras 4 an monaste-
ario, g queé le parece harias en ¢I? lal vez pien-
«sas que podrias eslar siempre en el coro’, 6'en
«la celda, y despues ir al refectorio, y pasearte
apor el jardin? Paes has de saber que, aunque
«en el monasterio-hay tiempo senalado para la
«oracion , misa v comunion ; en lo restante del
«tiempo las monjas han de servir lambien al mo-
«nasterio, y especialmente las legas, las cnales,
«porque no van al coro, son sefialadas para la fa-
«liga, y por lo mismo lienen menos liempo para
whacer oracion. Todas dicen : jmonaslerio! j mo-
«naslerio! jOh‘cudnlas mas comodidades lienen
¢de hacer oracion y de hacerse sanlas las donce-
«llas pobres en sus propias casas que no muchas
«en el monasterio! jOh, cuénlas de eslas, como
«& mi. me consla, se-han arrepentido de haber
«entrado en el monaslerio, especialmente si el
«monaslerio es numeroso, en donde las pobres
«legas apenas tienen tiempo para rezar el Rosa-
«riol» Hasta aqui san Ligorio.
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Para que, pues, las jévenes, 4 quienes llama
el Seiior 4 una vida religiosa, ya las que poral-
guno de los molivos arriba dichos no permite la
entrada en algun convenlo lleno de espirilu y de
reliziosa observancia, tengan un medio de salis-
facer sus deseos y de ser verdaderamente religio-
sas, hemos pensado proponerles las reglas del
capitulo VII, & las que si se conforman, logra-
rin ciertamenle su santificacion, honrardn mu-
cho 4 su divino Esposo, y ganaran una inmensa
corona para la gloria. : :

Pero asi como en las religiones hay un novi-
ciado donde se prueba la vocacion, y hay casas
de enseiianza donde se pueden educar sanlamen-
te las nifias que despues quieren ser religiosas;
asi tambien vamos'a poner dos clases como-pre-
paratorias para formar Huas dignas del sanrisi-
M0 £ INvACULADO CoRrazZoN pe Maria, dividién-
dolas lodas en lres clases, que llamarémos jerar-
quias.

CAPITULO VI

Jerarquias de las ninas d vmitacion de las jerar-
quias angelicales.

1. “Asi-como los Angeles se dividen en tres
jerarquias, asi tambien se dividen en (res jerar-
quias 0 clases eslas virgenes y angelicales ninas,
hijas del santisimo é inmaculado Corazox pe Ma-
riA. En la jerarquia inferior estardn todas las ni-
nas desde la primera infaricia hasta los doce afios.
En la jerarquia media eslaran lodas las virgenes
de los doce afios hasla a los cuarenta. Y en la je-
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rarquia superior estaran lodas las virgenes de los
cuarenla anos para arriba.

JERARQUIA INFERIOR .

2. Al distribuir las Hiuas pen Corazon pE
» Magia en lres jerarquias, he pensado imilar al
ingenjoso jardinero, que en un lugar de sn jar-
din hace los plantios, y despues que son ya for-
mados los trasplanla en sus hermosos cuadros del
jardin, upos en uno, y olros en otro. Todas las
ninas desde la primera infancia, que Son como
plantiotierno, estaran en un angulo del Corazox
DE Magia, que es el jardin de todas las virludes.
Y como es jardin cerrado, segun dice la-sagrada
Escritura , horfus conclusus, el hombre enemigo
10 itd 4 sembrar zizana entre ellas, ni lampoco
les robara el lirio de la castidad virginal, joya
lan de apreciarse, y que por desgracia en mu-
chisimas se marchila antes que conozcan su va-

! En estd se ponen todas las nifias por pequeiias que sean,
tan luego como han recibido el santo Bautismo. Por cierto mu-
chisimas de ellas con ¢l tiempo seran casadas; pero esto no im-
pide el que sean inscritas por H13As pEL 18MAcULADO CORAZON
DE MARiA saxTiSIMA; antes bien les servird para diSponerse
mejor al sacramento del Matrimonio, si Dios las llama 4 este
estado; la misma Virgen santisima les acompaiara como & los
esposos de las bodas del Cana de Galilea. Casandose, serdn ma-
teria y ministro del sacramento del Matrimonio, {qué materia
tan lindg !'; qué ministro !'serd virgen... { quéefecto producird !
pues que el Sacramento segun Ja disposicion causa 1a gracia,y
saliendo del sagrario del inmaculado Corszox pe MARIA, e
ofrecerdn en Sacramento al Sefior, y no serdn como aquellas,
que cuando llegan al matrimonio son como un hueso echado v
roido por los vicios, ; qué materia tan vill...

— 8i5 —
lor. Por esto todas las ninas se dedicarin 4 Ma-
ria santisima. :

3. Se suplica 4 las madres, y tambien 2 las
maestras y & todas aquellas personas que segun
justicia 6 caridad estan obligadas 4 cuidar de las
ninas, que procuren cnidar de esto. Les haran
decir lodos los dias maiana y noche aquella ora-
cion : Virgeny Madre de Dios, ele., con tres Ave
Marias, y un Padre nuestro al santo Angel cas-
todio y al Santo de su nombre.

Entre dia al dar el reloj les haran decir el Ave
Maria y esta jaculatoria 4 la Virgen Maria :

Por los méritos de Jeshs
Y to santa Concepcion,
No me dejes, Madre mia,
En ninguna tentacion.
Antes llena de clemencia
Y de tierna compasion
Enciende el amor divino
En mi pobre corazon.

Se les procuraré inculear algunas maximas;
como por ejemplo : Dios me estd viendo. No debo
hacer cuando. estoy sola.lo que no-osaria hacer- de~
lante de mis padres 6 maestras.

Por eseondida que esté, Dios me ve, y me puede
castigar-alli- mismo, v echarme d-los infiernos, que
es un lugar de fuego. :

8i ahora no podria sufrir la mano sobre la luz
de un candil, ;eomo podré sufrir aguel fuego tan
terrible-del infierno, a donde iré @ purar si peco?

A mas de estos y olros avisos que se les daran,
procuraran vigilarlas, no permitiendo que jamas
jueguen con nidos, aunque sean hermanos.
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Aun con nifias bay peligro; y por esto es pre-
ciso vigilar y pensar todo el mal que pueden ha-
cer. Si es posible, no se las dejard dormir con
olras ninas, ni entrar juntas al lugar comun. Es-
tas v olras cosas, que omilo, y dejo & la pruden-
cia v celo de las madres, maestras y demas supe-
rioras, 4 alguna parecerdn quizas menudencias,
nimiedades y escrupulos; pero cierlamente no lo
son, sino la pura verdad , pues en estos lugares,
y de este modo, son muchisimas las nifas que
han perdido la castidad y aun irreparablemente
la virginidad, como me lo ha ensenado la expe-
riencia-en la direccion de las almas. Y Dios quie-
ra que quizas agquella que tendré eslos avisos y
precauciones por nimiedades dignas de ser des-
preciadas, no haya experimentado ella mismaen
su infancia cuan dignas son de que sus padres y
maestras las hubiesen observado en su educacion;
pero'si ella-no ha tenido esta desgracia, dé gra-
ciasa Dios, porquea preservo de caer en el lazo
de Satanés, yno quiera estorbar que se observen
respeclo a las que lo necesilan y eslan en peligro
de perder tan preciosa joya. Otra diré : | Tiene
razon | jAhisi mis padres y superiores.hubiesen
tenido esa precaucion, no habria yo cometido lo
que Dios sabe en mi infancia : es'verdad, ana-
dird, que-al llegar @ los diez 6 doce anos, que ya
conocia mas la malicia, me absluve de estas co-
sas, v lenia de ellas confusion y vergiienza; pero
¢y lo pasado? no deja de ser hecho... Y (cémo
se remedia este mal? zcomo se recupera esta pér-
dida? Aunque no lenia el conocimiento que aho-
ra, no obslanle ya conocia que aquello era ma}o,
y por esto me escondia... Sé que por la confesion
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se recobra la gracia perdida ; ;v la virginidad?
jay de mil Para responder & eslo véase o que se
ha dicho en el capitulo II, y se conocera.

En algun modo se ha de hacer con las nifiasen
lo moral, lo que con ellas mismas se hace en lo
fisico; que mientras son pequedilas, sus madres
siempre las tienen 4 la visla para que no caigan :
asi lampoco las pierdan de visla para que no ha-
gan ni aprendan lo que no deben hacer ni saber.

JERARQUFA MEDIA.

4. Habiendo pasado las nifias sus primeros
aios libres de los peligros de la infancia bajo la
proteccion de Maria, al llegar 4 los doce ailos se
examinaran & qué eslado Dios las llama; porque
si bien es verdad que el eslado de continencia es
mejor, como hemos dicho, que el del matrimo-
nio, mo obstante Dios ha criado genle para todos
los estados; y'no todas han reeibido un mismo
don de Dios; sino que unas son llamadas 4 un
estado, olras & otro. Por lo tantoimporta mucho
que sigan sa vocacion. Las que se sientan |lama-
das al dichosisimo estado de virgen y 4 ser espo-
sas de Jesucristo , 4 los doce aiios procuraran ha-
cer volo lemporal de castidad, con el permisodel
confesor 6 director, como se supone : esle volo se
hard tres veces al afio: en el dia de la inmacula-
da CGoncepeion de Maria hasla el de la Anuoncia-
cion, deeste al'de J]a Asuncion, v finalmente des-
de este al de la Concepcion. Y eslasserin las que
compondran la jerarquia media. Las niias v jo-
venes de esla jerarquia no solo han de procurar
con todo empeiio el conservar intacto el tesoro de
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su virginidad , sino que se han de ejercilar en la
préctica de todas las virtades, para fué sean dig-
nas de ser recibidasun dia en el talamo de Jesu-
cristo. Son como las novicias de esta orden; y asi
han de procurar la fidelidad y el fervor de unas
verdaderas novicias.

IERARQUIA SUPERIOR.

8. En esta jerarquia estardn las que hardn
volo perpétuo de castidad ; ¥ no podrén hacer es-
te yolo perpéluo hasta llegara los cuarenla aiios;
porque la experiencia me ha enseiiado que Dios
nuesiro Seitor hace con alganas nifias lo que hizo
con el pairiarca Abrahan , que le mandé sacrifi-
car a su hijo, y cnando estuvo en el monle ytuvo
Jevantada la euchilla, entonces el Sefor, satisfe~
cho de su obediencia , no le dej6 efectuar Ja obra.
A veces el Seior llama 4 algunas nifas al estado
de menjas ; eslas serdn obedientes 4 su voz, ¥y
hardn las diligencias para serlo ; pero no podran
lograr consumar esle sacrificio. He visto algunas
ninas, que & todas luces parecian ser llamadas de
Dios para el eslado religioso, 0 para monjas, ¥
despues examinandolo mejor, y pareciéndoles que
esta era lavoluntad de Dios, se baa casado y han
sido buenas- casadas ; lo que es prueba clara de
que Dios las llamaba por aqui. En eslos casos yo
veo brillar la bondad y misericordia de Dios de
un. modo extraordinario. Como Dios babia criado
esla nifia para ser buena easada, 4 no habersido
la barrera de una especie de vocacion religiosa,
facilmente babria seguido la corriente mundana
de modas , paseos, bailes, teatros, tratos, ete.,
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y se hubiera perdido. Pero con la vocacion de ser
religiosa, la alejé de todas eslas cosas, en que se
hacen lantos pecados, y que son causa de que
tantos matrimonios no resulten buenos y que vi-
van malamente, y la formé en una vida verdade-
ramente cristiana, la enseiid la oracion y la prac-
tica de las virtudes, la amaestré en todo lo que
debe hacer una buena casada, y por consiguiente
viven bien y santamente: Esta es la causa d& ha-
ber pueslo que hasta la edad de cuarenta aiios no
se haga el volo perpétuo de castidad, porque en
esta edad ya se ve claro que el Sefor las quiere
siempre en aquel mismo estado ; pero hasta esta
edad le haran temporal, 4 fin de que pasado el
plazo queden libres; y 4 mas siendo temporal po-
dria en todo caso eenmutarse por el privilegio de
la bula de la santa Cruzada. Mas antes de que te
cases mira lo que haces, dice el adagio ; quiero
decir que se ha de conocer bien que esta es la vo-
luntad de Dios : de olra suerte jay de vosotras!...

6. Llamadas que seais & alguna de estas je-
rarquias, podréis vivir, si quereis, con los mis-
mos de vueslra casa, ¢ con los parientes, 6 solas,
o acempaiiadas eon alguna 6 algunas otras nifias
de la misma vocacion,.6 como mejor parezca :
procurando: siempre el retiro en easa, y cuando
este no fuese posible, & lo menos procurad el re-
tiro de corazon, como lo enseii6 ¢l mismo Jesa-
crislo & santa Catalina de Sena.

Nota. * Alora se dardn las reglas, pero se debe
advertir que ringuna de ellas obliga en conciencia,
m, en cuanio & regla, d pecado venial.




— 350 —
CAPITULO VII.

Reglas que deben observar las ninias de las jerar-
quias media y superior.

REGLAS CON RESPECTO 4 DIOS.

1+ Observarin con toda exaclilud los sanlos
mandaniienlos de la ley sanlade Dios y de la Igle-
sia, y asi no pecardn ; y para eslo procuraran no
solo saberlos de memoria, como lo demas de la
doctrina cristiana, sio lambien-enlenderlosa fon-
do, y se apartaran del pecado-como de la vista
de la serpiente.

2. Si por desgracia cayesen en pecade mor-
tal, harin inmedjatamente un aclo de conlricion,
y se.confesardn lo mas pronlo'que puedan, sin
callarlo, ni disimulaclo 0 exeusarlo por vergiien-
za ni por mingun respelo humano.

3. Dice.el Espiritu Sanlo, que guardemos la
ley de Dios como la nida del ojo : y asi como.una
pequena cosa en.los ojos ya nos ofende y procu-
ramos aparlarla, asi lambien apartaran las fallas
veniales.

4/ ' No solamente procuraran guardar los pre-
ceplos dela ley de Dios, sino lamsbien lgs conse-
jos evangeélicos : como son abnegacion de si mis-
mo, la mortificacion, el amor & la abyeccion, &
la pobreza, 4 la castidad ; elc.

8. No faltardn jamds, en cuanlo les sea posi-
ble, & los divines oficios, y en ellos procurardn
dar los mejores ejemplos de piedad, devocion y
recogimienlo : en Jas iglesias no hablaran nunca
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sino por necesidad , y en eslos casos serd poco y
con voz baja.

6. Procurarin en lodas cosas imilar & Jesu-
cristo, modelo de todas las viriudes : para esto
tendran cada dia & lo menos media hora de era-
cion mental, la que podrin hacer, si no tienen
olro tiempo, en medio de sus ocupaciones.

7. Por la manana harén el ofrecimiento de
obras y la medilacion, y oirdn misa, si puedeén ;
enlre dia jaculalorias; por la larde visila al san-
lisimo Sacramenlo'y & la Virgen sanlisima. Si no
pueden ir & la iglesia, la haran desde su casa;y
por la noche hardn un examen general de lodas
las fallas que hayan comelido enlre dia, y & mas
olro parlicular de alguna virtud 6 vicio, y esle se
hara al mediodia en hora distinla del gencral.

8. - Todos los dias rezaran el oficio menor de
la Goncepcion, y las que.no sepan leer suplirin
esloicon una parle del santisimo Rosario.

9. Dirigiran lodo lo que hagan & la mayor
gloria de Dies, procurando sanlificar las acciones
ordinarias de la vida. Pero & mas de eslo, si pue-
den procuren la mayor gloria de Dios en la lim-
pieza y adornos de los templos y allares, en [as
ropas que sirven al sanlo sacrificio de la misa, ¥
en IO_d(in?ilS del cullo divine, no deseando por es-
10, ni porolra cosa alguna, ser alabadas: \inica-
menle buscarén la gloria del Padre celestial, &
imilacion de su esposo Jesucrislo.

10. " Se acordardn que son esposas.de Jesu-
enisto, y que comio lales han de vestir su librea.
La librea de Jests son las penas v las croces: por
lo tanto, si el Sciior las hace dignas de padecer
algo por su amor, procuraran , 4 imilacion de sus

.
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Apdstoles, reeibirlo no solo con teda paciencia,
sino aun con alegria y contento, pensando que en
ningana otra cosa podrin hacerse lan semejanies
a'su Esposo, ni darle pruebas tan verdaderas de
que le aman.

REGLAS CON RESPECTO A SI MISMAS.

1. En cuanto al alma procurardn eslar siem-
pre limpias de pecado ; y por lanto confesaran
cada ocho 'dias, y comulgarén los dias que les
mande su confesor ¢ direclor.

2. Procurarin lodos Tos dias adelantar en las
virtudes, y para esto haran con mucha diligencia
el exdmen particular.

3. Tendran las polencias del alma muy reco-
gidas y bien empleadas en cosas de Dios, enla
vida de Nuestre Sehor Jesucristo, ete.

4. En cuanlo al cuerpo tendran mortificados
los sentidos , haciendouse de ellos con mucha can-
tela y recta-intencion.

5. “Vestiran con mucha modestia ; el colen
$era negro U oscuro , sin modas. lujo i vanidad,
imilando en lodo & Jesus y & Marfa santisima,
pero especialmente en el vestido. Y {raeran el
santo escapulario de la inmaculada Concepcion.

6. Haran tambien alguna mortificacion exter-
na, segun el parecer de sua direclor; v.'g., ayn-
nos, eilicio, disciplina, ete.

7. Si saben leer, leeran, ¢ sino escacharén,
si pueden , un ralo de lectara todos los dias por
los Ejercicios de Rodriguez, 6 algana vida deal-
gun Santo, & lo menos en los domingos. En el
sabado, si pueden, leerén algun libro que trate
de Maria santisima.

£
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8. Sitienen alguna amiga, quesea de sumis-

, mo modo de pensar, podrén hablar algun poquito

para animarse y adelantar en la virlud, como di-
ce san Francisco de Sales, haciendo la eompara-~
cion de aquellos que pasando por un mal camino
se dan muluamente las manos : pero en esto es
preciso no gaslar mucho tiempo, ni murmurar
con pretexto de virtud, y por lo mismo han de
tratarse poco.

9. Se apartaran del trato de las gentes del
mundo, y de personas de diferenle sexo ; y si
alguna vez les es indispensable tralar con estas.
que no sean del mundo ; y no las lralardn mas
de lo preciso con gravedad y modestia. Se abs-
lendrén de ir & concurrencias de bailes, teatros,
bodas, bautismos, ele., ele. : en una palabra,
procuraran no ver ni ser vislas.

REGLAS CON liESPECTO A SUS PROJIMOS.

L. Los encomendarin & Dios, rogando al Se-
nor por la conversion-de los pecadores, por la
perseverancia de los justos y por las almasidel

argalorio, sin olvidarse de las necesidades de la

glesia y del reino, por las que rogaran de un
modo particular. '

2, Sileses posible, se ocuparan en instruir
ninas ¢ ignorantes en la doctrina cristiana, y las
ensefiaran el modo de apartarse del mal, de prac-
ticar la virtud , y de encomendarse 4 Dios. Esto
podién hacerlo todos los dias, especialmente los
domingos, procurando ganar para Dios aquellas
liernas criaturas,

3. Corregiran al que yerra 6 & lo menos le
encomendaran & Dios.
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4. Asisliran & los préjimos en sus necesida-
des corporales y espiriluales, como sg‘n.euf'erme-
dades, pobrezas, aflicciones, ele. Visilaran los
hospilales. 4

5. Sufriran sus flaguezas y molestias de ge-
nio, burlas, mofas, sarcasmos, persecuciones,
calumnias), ‘malos tralos, elc. .

6. Amaran a sus projimos como Jesuerisio
nos ha amado: y por eslo se acordarén de lo mu-
cho que Jesuerislo ha hecho y sufrido por nos-
otros, porque aprendan ellas a hacer olro lanto
por sus projimos : y asi, como esposas de Jesus,
imiten 4 su Esposo. :

7. Con sa buen ejemplo procuraran edificar
4 todo el mundo. Por las calles saldrén poco, v
cuando tengan que salir andardn con modeslia,
vestiran con decencia , no hablaran , ni menos gri-
taran, ni darin risoladas descomedidas.

8. En ellastodo ha de respirar piedad, devo-
cion yrecogimiento, tanlo en casa como en laca-
ile, ysobre todo en &l templo. _ ‘

9. Respetaran & sus padres y superiores, s
murmurar ni quejarse, y hasta a sus inferiores,
si-los hay, los respetaran y serviran con todo es-
mero y humildad.

CASTIDAD'; OBEDIENCIAY POBREZA.

A mas de las reglas que anleceden , practicaran
de un modo -especial las reglas siguientes sobre
las \res virtades que forman la esencia de la vida
religiosa, si se ofrecen & Dios por volo, que son
castidad , ebediencia y pobreza.

1. Primeramente, como la caslidad es una
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virtad fan noble y angelical, y al mismo tiempo
tan delicada, la %uar aran con volo temporal 6
perpéiuo, segun lo dicho en el capitnlo VI.

9. Ejercilaran la obediencia, sujeténdose &
sus padres y superiores & imilacion de Jesucristo,
de quiense lee en el Evangelio que les eslaha su-
jeto: Et erat subditus illis. Tambien se sujet6 Je-
sucristo & los demés, y aun & los judios sus ene-
migos, hasta en las cosas mas repugnantes, v aun
hasla la muerte ignominiosisima de croz. Y asf,
mientras no haya falta ni pecado, procuraran so-
meterse 4 lodos; pero de un modo particular obe-
deceran 4 su director en todas las cosas, mientras
en ello no haya pecado.

3. Procuraran no eslar solicilas de lo que co-
meran 6 beberan, 6 de cémo podran vestirse ;
estos cuidados los dejaran para los del mundo.
Procuren trabajar por su parte lo que puedan,
poniendo toda su confianza en Jesis y.en su san-
\isima. Madre. Si lienen algana cosa, no solo no
pondréan ea ella su corazon , nidispondrin de ella
sin licencia de su confesor ; sino que procararin
trabajar de conlinuo en tener limpio su corazon
de las cosas lerrenas, a fin de que pueda habitar
en ¢l su divino Esposo.

4. Amardn la virtud de la pobreza, mirin=
dola ¢omo-su madre y suamiga, y 4 estefin ha-
ran bien en privarse algunas veces de lo necesa-
rio, & imitacion de Jesus, que por nosolros se
hizo pobre v necesilado, nacié pobre, vivié muy

obre, ‘y'murié pobrisimo y aun desnudo. Tam-
ien la Virgen santisima vivié muy pobre yma-
ri6 pobrisima : muehos de los primeras cristia-
nos renunciaban las cosas de este mundo para se-
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guir mejor & Jesueristo; y no se puede entrar en
el eielo sin ser y haber sido pobre, a lo menos de
espiritu.

Haced esto, hijas mias, v no solo alcanzaréis
la paz del corazon en este mundo, sino el galar-
don-delas-virgenes en la gloria. Asi sea.

CAPITULO VIII.

Modo de consagrarse ¢ Maria santisima y formu-
las para hacer y renovar los volos.

Asi como las buenas y-eristianas madres son
tan solicitas de que sus hijas lan pronto como han
salido @ luz sean reengendradas con el santo Bau-
tismo, asi deberian procurar consagrarlas & Ma-
ria santisima luego de bautizadas, y ponerlas bajo
las alas del sanlisimo € inmaculado Corazox de
esta buena Madre , para que con su proteccion las
conserve en la gracia baulismal y haga que se
desarrollen las virludes que el Senor les ha in-
fundido. Para que con mas facilidad puedan ha-
cerlo, les proponemos la siguiente

CONSAGRACION A MARIA SANTIiSIMA

QUE HACE UNA MADRE DE SU TIERNA NINA.
Formula.

Virgen sanlisima, asi como la divina Provi-
dencia se dign6 escogeros por Madre del mismo
Dios, asi me ha escogido & mi por madre deesta
nifia. jOjala supiera yo cumplir las obligaciones
de madre & imilacion vuesira! mas no pudiendo
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impedir el que los muchos enemigos de nuestras
almas, que por lodas parles nos rodean, le cau-
sen algun dafio en su cuerpo y alma, acudo a
Yos, que sois torre de refugio, y ossuplico vues-
tro amparo y proleccion ; y para que mirejs pro-
picia & esta mi hija, os la ofrezco y consagro. &
nadie la puedo ofrecer y consagrar mejor que 2
Vos, que sois Hija de Dios Padre, Madre de Dios
Hijo, Esposa de Dios Espiritu Santo : y esta ni-
fia, hija mia, ha sido criada por Dios Padre  re-
dimida por Jesucristo y santificada por el Espi-
rita Santo. Vos sois Virgen reina de las virgenes
y protectora de la virginidad ; ella tambien: es
virgen : protegedla, pues, y admilidla en el coro
de vuestras virgenes. Yos sois reina de la gracia;
ella se halla-adornada de gracia por el santo Bau-
tismo que ha recibido ; protegedla y amparadla,
para que el enemigo no la robe esta rica joya.
Vos sois reina de los Angeles ; ella es un ange-
lito : no permitais que decaiga de su estado ; an-
tes bien con toda fidelidad y conslancia os sirva
y alabe como 4 su reina, € imile on esto & los
Angeles buenos. :

iOh Maria, madre mial aceplad. esta mi hiji-
ta ; tomadla, colocadla dentro de vuesira Cora-
zon. Qué dicha la mia en tener colocada mi hija
en un lugar tan-seguro y sagrado! Confio que la
aceplaréis como una de vueslras hijas, y cnida-
réis de ella; yo como madre tambien lendré de
ella todo el cuidado ‘posible para que se aparte
de 1o malo y siga lo bueno, y os imite en la prae-
lica de todas lasvirludes, especialmente en la cas-
tidad y pureza.

Aquirezard un Padrenuestroy \res Ave Marias.
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Advertencins.

1. La madr ir4
x € Tepetird ires veces I
en ¢l afio
]e:éz; (().}ff)enncggéii xs‘aéll)esr,d pog_la fiesta de la Fnmacu-
ada Concep e diciembre, porla A

ciacion a 25 de marzo e (5 de
25 » ¥ por la Asuncion 4 15 de

aggslg.r Slduene muchas nifias, no es menester
que per cada una diza Ja presente férmula, pues

una bastard para loé’as, yeen lugar de nifia dir4-

nifas.
e .
nugs.lra g‘z:mblen rezara todos los dias un Padre
ki r;g;gve Mtlmgfs a'la pureza de Maria
, que la Virgen santisima |
serve de todo vecial )
wore pecado , especialmente de impu-
a
migr'na guando sepa hablar, la nifia; haré ella
consagracion , y la repetira tres veces

al afio en las festiyi it
j idades’ seitalad iba ;
hari en estos lérminos - R L

CONSAGRACION

’ ueh oy . SR : P2k § i
jué-hace de si misma- & Maria santisima una nifia de Ja je—

rarquia inferior § i
ouin or § de la edad de Iz primera Infancia & los

Formulg.

coxz n‘%g_n y Madre de Dios y tambien madre mia:
omo hija que soy vuesira me consagro 4 vaes-
tro santo servicio ; aceptadme y colocadme en la
sa,_nl%ti habilacion de vuestro inmacalado Corazon;
(Iineng:xn emd% ¢omo cosa vuesira : libradme y defen-
& .© IS eNemigos : no permilais que pierda
gracia bautismal ni la pureza angelical. Ya
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veis, Madre mia, que soy tierna nifia y flaca cria-
tura, no me desampareis. Confiada en vaestra
poderosa intercesion, en los auxiliosde Dios y en
los méritos de Jesueristo, os doy palabra de que
me abstendré de todo pecado mortal, especial-
mente de impureza, y 4 imitacion vuesira me ejer-
citaré en las santas virtudes, observando las re-
glas que me estan senaladas.
Aqui resard un Padre nuestro y tres Ave Ma-
rias en honor de la pureza de Maria santisima.

CONSAGRACION

que hace & Maria santisima con vofo de perpétua castidad y
propdsito de ejercitarse en fodas las virtudes cristianas
una soltera de la jerarquia superior ¢ de la edad desde los
cuarenta afios hasta el fin'de su vida.

Formula.

Virgen y Madre de Dios y tambien mia: como
hija que soy vaeslra me consagro a vueslro san-
lo servicio con el yolo perpétuo de castidad , y
me entrego por fiel y constante esposa de yuestro
santisimo Hijo Jesis: aceptadme, Madre mia, y
colocadme en la santa habitacion de vuestro Co-
RazoN inmaculado; miradme como cosa vuesira:
libradme y defendedme de mis enémigos; no per-
milais que pierda la sanla gracia bautismal ni la
pureza angelical. Ya veis, Madre mia, que soy
flaca y miserable eriatura, no me desampareis.
Confiada en vuestra poderosa intercesion, en los
auxilios de Dios y en los méritos de mi esposo
Jesueristo, os doy palabra de que me abstendré
de todo pecado mortal, especialmente de impu-~
reza , procararé evitar los veniales y las imper-




EVESTPSS S AR Y

— 360 —
fecciones, y & imitacion vuestra me ejercitaré en
la practica de las sanlas virtudes, observando las
reglas que me estan senaladas.
Aquirezard un Padre nuesiroy \res Ave Marias.
A lamayor gloria de Dios y de la Virgen Magia
y aumento de la virlud de la pureza y caslidad.

Advertencia.

No'se permitira jamés que hagan este volo per-
géluo laspersonas que han de viviren el mundo
asta_haber cumplido los cuarenta afios, y por
mas resuellas y fervorosas que se hallen, se las
obligara & que se conlenlen con el volo lempo-
ral, .y aun las que han cumplido ya los cuarenta
anos no'lo.haran perpéluo sin haberlo encomen-
dado mucho & Dios y pedido consejo & su-direc-
tor. Luego que le hayan hecho, le renovaran to-
dos los afios en las (res festividades de Maria
santisima arriba mencionadas.

CONSAGRACION

que Race de si misma & Maria sanlisima una joven de la je-
rarquia media de la edad de los doce afios & los cuarenta,
con volo temporal de castidad y proposito de vjercitarsb €n
todas las virtudes cristianas. Este voto, despues de hecho
por primera vez, lo repetira tres veces al aifio en las fesli-
vidades arriba menelonadas;

Formula.

_Virgen y Madre de Dios y tambien mia;: como
hija que soy vuesira me consagro 4 vuesiro ser-
vicio, yhago volo lemporal de castidad desde el
dia presente hasta (Aqui nombrard aquella de las
tres festividades mencionadas que se halle mas prozi-
ma): acepladme, Madre mia, y colocadme en la
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santa habitacion de vuestro Corazon inmaculado:
miradme como cosa vuestra : libradme y defen-
dedme de mis enemigos; no permitais que pierda
la santa gracia, ni la pureza angelical. Ya veis,
Madre mia, que soy {flaca y miserable criatura,
no me desampareis. Confiada en vuestra pede-
rosa inlercesion, en los auxilios de Dios y en los
méritos de Jesucristo, os doy palabra de que me
abstendré de todo pecado mortal especialmente de
impureza ; que procuraré evilar loswveniales y las
imperfecciones, y & imitacion vuesira me ejerci-
taré en la practica de las santas virludes, obser-
vando las reglas que me estdn sepaladas.

Aquirezard un Padrenuesfroy\res Ave Marias.

CAPITULO IX.

Oficio de la purisima Concepeion, que serd el bre-
viario de las hijas del santisimo Corazon
de Maria *.

Cudn agradable sea esla devocion & la Virgen
sanlisima, consta por lo que se lee en la vida del
venerable hermano Alfonso Rodriguez, dela Com-
paiiia de Jesiis, varon insigne en sanlidad y fa-
vores del cielo ; pues en ella (lib. 1, cap. 20) se
refiere, que como rezase con grande afeclo todos
los dias por luz sobrenalural que el Seifior le co-
municé del misterio dela purisima Concepcion ;
una vez se le aparecio esla celestial Sefiora, y le
agradecid y aprob¢ esla devocion, y mandé 4 su

! El Emo. Sr. D. Francisco de Solis concedié 100 dias de
indulgencia, y el limo. y Rmo. 8r. D, Anlonio Perez de Hi-
rias, obispo de Mallorca, otros 40, por cada hora & los que re-
zaren este oficio & Nuestra Sefiora.
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siervo que la comunicase & otros y animase con
su ejemplo 4 usarla; y como él, por su humil-
dad, se encogiese, recelando que no hubiese en
aquello algun engaiio, volvié la Virgen & man-
darle lo mismo, y le quité todo recelo ; y asi desde
entonces persuadia 4 los hermanos de Ja casa, y
estndiantes'seglares que con él (rataban, quere-
zasen cada dia esta devocion, y para mas facili-
larla se la daba escrita de su mano. Y despuesde
muerto el santo' Hermano con grande opinion de
santidad, se divulgo esta revelacion y se impri-
mié esla devocion en muchas partes de Europa,
y porella han alcanzado muchas personas singu-

lares favores de Ja Virgen sanfisima.

A MAITINES Y LAUDES.

y. Labios mios, canlad de noche y dia
. Las grandes alabanzas de Magia.
y. Sefiora, a mi favor y-amparo aliende,
®. Y de mis enemigos me defiende.
Gloria sea al Padre eterno,
Gloria al Hijo soberano,
Y por siglos infinilos
Gloria al Espirilu Santo.

Himno.

Salve, del mundo . Seiiora,
Salve, de los cielos Reina,
Virgen de virgenes pura,
Salve, matulina estrella.

Salve, la llena de gracia,
Luz divina clara y bella,
Al socorro de los hombres
Ven, Seiiora, ven apriesa.
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Dios te escogié para Madre
De aquella Palabra eterna,
En quien y por quien produjo
Aire, cielo, mar y lierra.
Y asi liberal le adorna
Como & esposa suya lierna,
En quien del hombre primero
No cay6 la culpa fea.
Fue escogida de Dios y preservada,
Déndole habitacion en su morada.

| y”: Oye, Virgen , mis ruegos y suspiros,
w.

Y llegue mi oracion & tus oidos.
Oracion.

Santa Maria, Reina de los cielos, Madre de
Nuestro Sefior Jesueristo y Seiora del mundo,
que 4ninguno desamparas ni desechas, mirame,
Sefiora, benignamente con ojos de piedad, yal-
canzame de (u Hijo perdon de todos mis pecados;
para.que-yo, que con devoto afecto celebro ahora
tu santa (Concepcion, reciba despues el galardon
de labienaventuranza, concediéndomelo el mismo
a quien pariste (quedando virgen), Jesucristo
nuestro Seiior, que con el Padre y el Espiritu
Santo vive y reina en Trinidad perfecta por to-
doslos siglos de los siglos. Amen.

y. Oye; Virgen, mis ruegos y suspiros,
®. Y llegue mi oracion 4 tus oidos.
Bendigamos al Seiior,
Gracias 4 Dios hienhechor ;
Y las almas de los fieles
Por su piedad sempiterna
Gocen de la gloria elerna.
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A PRIMA.

¥. Senora, 4 mi favor y amparo atiende,
®. Y de mis enemigos me defiende.
Gloria sea al Padre eterno,
Gloria al Hijo soberano,
Y por siglos infinitos
Gloria al Espiritu Santo.

Himno.

Dios te salve, sibia Virgen,
Casa de Dios do se hallan
Siete columnas de dones
Y un aparador de gracias:

De toda infeccion de culpa
Altamente preservada ,
Anles sanla que nacida,

En el mismo vientre de Ana.

Tu eres madre de vivientes,
De los Sanlos puerla santa,
De Jacob estrella, y reina
De la angelical escuadra.

Pues eres al enemigo
Escuadron que le acobarda,
Sirve de puerto y refugio
A los fieles que e llaman.

y. Eormdla Dios en gracia y sin pecado
w). 'Y prefiridla & todo lo eriado.

y. Ove, Virgen, mis ruegos y suspiros,
®. Y llegue mi oracion 4 tus oidos.

b}
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Oracion.

Santa Maria, Reina de los cielos, Madre de
Nuestro Seiior Jesucrislo, elc., como estd en la
pdy. 363.

y. Oye, Virgen, mis ruegos Y suspiros,
®; Y llegue mi oracion 4 tus oidos.
Bendigamos al Senor,
Gracias a2 Dios bienhechor ;
Y las almas de los fieles
Por su piedad sempilerna
Gocen de la gloria eterna.

A 'TERCIA.

y. Seiora, & mi favor y amparo, elc.
Gloriassea al Padre-eterno , ete.

Himno,

Salve, arca del Testamento,
Trono real de Salomon,
Iris de la paz del mundo,
Zarza que no se abraso.
Vara de Jesé florida,
Blanca piel de Gedeon,
Puerta cerrada 4 la culpa,
Panal que'Sanson hallo.
Fue sin duda conveniente
Que el Hijo, que lo es de Dios,
Librase de aquella mancha,
De quien:Eva fue ocasion,
A la que por Madre suya
Con propiedad escogid,
No permitiendo en su pecho
Ni mancha ni imperfeccion.
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y- En la alteza mayor mi casa luve,
8. Y de trono me sirve hermosa nube.
y. Oye, Virgen, mis ruegos, ele.

Oracion.

~Sanla Maria, Reina de los cielos, Madre de
Nuestro Sefior Jesucristo, ete., como estd en la

pdg. 363.

y. Oye, Virgen, mis ruegos, elc.
Bendigamos al Seiior, etc.

A SEXTA.

y. Seiiora, & mifavor y amparo, elc.
Gloria sea al Padre eterno, ete.

Himno.

Dios te-salye, Virgen Madre,
Templo de la Trinidad ,
Gozo de los Serafines,
Relrato de puridad.

Refugio del afligido,

Huerto do el deleite esta,
Palma de paciencia, y cedro

- De inviolahle castidad.

Tu la tierra eres bendila
Del tribu sacerdotal ,
Santasiempre , y siempre libre
De ladesgracia deAdan.

Ciudad donde Dios habita,
Por cuya puerta oriental
Todas las gracias entraron
En i, Virgen singular.
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y. Como entre espinas azucena hermosa,
8. Es enlre todas mi querida Esposa.
. y. Oye, Virgen, mis ruegos, elc.

Oracion.

Santa Maria, Reina de los cielos, Madre de
Nuestro Sefior Jesueristo , elc., como estd en la
pdg. 363.

y. Oye, Virgen, mis ruegos, elc.
"~ " Bendigamos al Seiior, elc.

A NONA.

y. Seiiora, 4 mi favor y amparo, ete.
Gloria sea al Padre elerno, ete.

Himno,

Salve, ciudad derefagio,
Y torre bien guarnecida ,
Donde sus armas y escados
El gran David deposita.
En tu Concepcion saliste
De caridad encendida,
Y asidel dragon soberbio
Quebrantaste la malicia.
Verdadera mujer fuerle,
Casla Judil no vencida,
Abigail que al verdadero
David en su seno abriga.
Fue del salvador de Egipto
Madre Raquel por su dicha ;
Pero al Salvador del mundo
Trajo en sa vientre Marfa.




— 368 —
y. Toda eres hermosa, amada mia,
®. Y mancha no hay en ti, bella Maria.
y. Oye, Virgen, mis ruegos, etc.

Oracion.

a de los cielos, Madre de

Santa Maria, Rein
como estd en la

Nuestro Seiior Jesucristo,, etc.,

pdg. 363.
y. Oye, Virgen, mis roegos, elc.
Bendigamos al Senor, elc.

A viSPERAS.

y. Seiiora, 4 mi favor y amparo, elc.
Gloria sea al Padre elerno, etc.

Himno.

Salve, reloj, donde el sol
Alras volyié sucarrera
Diez lineas para que el Verbo
Tomase la carne nuestra.
Porque los hombres subiesen
De lo bajo & suma-alteza,
Quiso_ser menos queé el Angel
Del Dios la bondad inmensa.
Tanto de este Sol los rayos
En Maria reverberan ,
Que en su Concepeion dichosa
Luciente aurora se muestra.
Lirio, que libre de espinas,
Quiebra al dragon la cabeza,
Y hermosa luna que & todos
De noche el camino ensena.
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¥. A luz saqué la Tnz del mismo cielo,
8. Y cubri como nube todo el suelo.
y. Oye, Virgen, mis ruegos, etc.

Oracion.

Santa Maria, Reina de los cielos, Madre de
Nuestro Sefior Jesueristo, ete., como esid en la
pdg. 363.

y. Oye, Virgen, mis ruegos, ele.
Bendigamos al Seior, efe.

A COMPLETAS.

y. Sefiora, por lus ruegos aplacado

K. No nos muesire Jests el rostro airado.

y. Seiiora, & mi favor y amparo, efc.
Gloria sea al Padre eterno, elc.

Himno.

Salve, Virzen floreciente ,
Y Madre de Dios inlacta,
Por Reina de la clemencia
Con estrellas coronada.
Mas que-los Angeles todos
Pura, limpia, inmaculada,
Que en la diestra de tu Esposo
Brocados vistes de gracia.
Por ti'(de la gracia madre,
De afligidos esperanza,
Luciente estrella del mar,
Puerlo que al naufrago amparas,
Patente puerta del cielo,
Salud que al enfermo sanas)
Veamos al Rey tu Hijo
En la corte soberana.

24
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y. Buen olor derramado es, Virgen pura,
. Tu nombre, v todos aman tu hermosura.
y. Oye, Virgen, misTuegos, etc.

Oracion.

_Santa Maria, Reina. de los cielos, Madre de
Nuestro Seiior Jesucristo, etc. , como eski en la
pag- 363. .

y. Oye, Virgen, mis ruegos, efc.
Bendigamos al Senor, etc.
OFRECIMIENTO.

Con humildad fe ofrecemos,
Virgen generosa y pia;
Eslas horas dedicadas
A tu Concepcion divina.

Haz que el paso enderecemos
Con prospero fin en vida,

Y en la ‘muerte nos ampares,
0 dulcisima Maria. Amen.

Aufifona.

Esta es la vara en la cual no hubo el nudo de
la culpa original, ni la-corteza dela culpa actual.
y. En lo Concepcion , ¢ Virgen, inmaculada

fuiste.
®. Ruega por nos alPadre’, cuyo Hijo al mun-

do diste.
Oracion.

Seor y eterno Padre, que por la inmaculada
Concepcion de la purisima Virgen Marfa, pre-
paraste digna morada & lu elerno Hijo; suplicd-
mosle que, asi como la preservaste de toda man-
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cha y culpa original , por haber previsto la muer-
te desu Hijo ¥ tuyo , asi tambien nos concedas,
que mediante suintercesion lleguemos puros sin
ninguna mancha 4 tu divina presencia. Lo cual
te suplicamos por el mismo Sedor Jesucristo, que
contigo-y el Espiritu Santo vive y reina por o=
dos los siglos de los siglos. Amen.

CAPITULO X.
Siiplicas & Maria santisima.
PARA ALCANZAR GRACIAS PARA ST MISMO.

1. Virgen y Madre de Dios, yo vengoa Vos,
para’ que me SOCOrTais... ya Veis: que soy un
miserable... no-quiero moverme de lapueria de
vaestra misericordia , hasta haber aleanzado al-
guna limosna.

9. Virgen sanlisima... nosolo sois Madre de
Digs, sino que lo:sois lambien mia ; por lanlo, co-
mo madre lan huena, confio/que os compadece-
réis de vaestro hijo y me favoreceréis.

3. jMadre mia!... ya que vuestro-amor jpara
conmigo es mayor que el de todas las demas ma-
dres hacia sus hijos, socorredme, y manifeslaréis
de estaymanera ellamor que me, leneis:

4. Madre mial.. una madre nalural no liene
valor para ver y oir & un hijo suyo que lora y
suspira; vy Vos lendréis corazon para escuchar
wis llantos y suspiros sin asislirme?

5. Siuna madre no detiene el llantod un bijo
suyo, es porque no puede: mas pudiendo Vos con
\anta facilidad consolarme,, ¢ dejaréis de hacerlo?

6. Madre mia... tengo hambre... lengo sed

2UH
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y. Buen olor derramado es, Virgen pura,
. Tu nombre, v todos aman tu hermosura.
y. Oye, Virgen, misTuegos, etc.

Oracion.

_Santa Maria, Reina. de los cielos, Madre de
Nuestro Seiior Jesucristo, etc. , como eski en la
pag- 363. .

y. Oye, Virgen, mis ruegos, efc.
Bendigamos al Senor, etc.
OFRECIMIENTO.

Con humildad fe ofrecemos,
Virgen generosa y pia;
Eslas horas dedicadas
A tu Concepcion divina.

Haz que el paso enderecemos
Con prospero fin en vida,

Y en la ‘muerte nos ampares,
0 dulcisima Maria. Amen.

Aufifona.

Esta es la vara en la cual no hubo el nudo de
la culpa original, ni la-corteza dela culpa actual.
y. En lo Concepcion , ¢ Virgen, inmaculada

fuiste.
®. Ruega por nos alPadre’, cuyo Hijo al mun-

do diste.
Oracion.

Seor y eterno Padre, que por la inmaculada
Concepcion de la purisima Virgen Marfa, pre-
paraste digna morada & lu elerno Hijo; suplicd-
mosle que, asi como la preservaste de toda man-
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cha y culpa original , por haber previsto la muer-
te desu Hijo ¥ tuyo , asi tambien nos concedas,
que mediante suintercesion lleguemos puros sin
ninguna mancha 4 tu divina presencia. Lo cual
te suplicamos por el mismo Sedor Jesucristo, que
contigo-y el Espiritu Santo vive y reina por o=
dos los siglos de los siglos. Amen.

CAPITULO X.
Siiplicas & Maria santisima.
PARA ALCANZAR GRACIAS PARA ST MISMO.

1. Virgen y Madre de Dios, yo vengoa Vos,
para’ que me SOCOrTais... ya Veis: que soy un
miserable... no-quiero moverme de lapueria de
vaestra misericordia , hasta haber aleanzado al-
guna limosna.

9. Virgen sanlisima... nosolo sois Madre de
Digs, sino que lo:sois lambien mia ; por lanlo, co-
mo madre lan huena, confio/que os compadece-
réis de vaestro hijo y me favoreceréis.

3. jMadre mia!... ya que vuestro-amor jpara
conmigo es mayor que el de todas las demas ma-
dres hacia sus hijos, socorredme, y manifeslaréis
de estaymanera ellamor que me, leneis:

4. Madre mial.. una madre nalural no liene
valor para ver y oir & un hijo suyo que lora y
suspira; vy Vos lendréis corazon para escuchar
wis llantos y suspiros sin asislirme?

5. Siuna madre no detiene el llantod un bijo
suyo, es porque no puede: mas pudiendo Vos con
\anta facilidad consolarme,, ¢ dejaréis de hacerlo?

6. Madre mia... tengo hambre... lengo sed
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de vuestras gracias ; socorredme , saciadme por
amor de Dios: ved que perezco de miseria.

7. Madre duleisima... Vos sois el consuelo de
los afligidos; consoladme en mis aflicciones.

8. Madre poderosisima... Vos sois el ampa-
ro de los desamparados; amparadme por amor de
Dios.

9. Madre prudenlisima... Yos lo sois de la
providencia ; alcanzadme acierto y prosperidad,
si me conviene.

10. ' Madre de misericordia... oblenedme un
verdadero dolor de mis pecados, pues me pesa de
haberlos cometido.

11, Madre clementisima:.. os pido perseve-
rancia en el servicio de Dios; asistidme siempre;
no me desampareis jamas, Madre mia.

12. Madre del Dios de las virtudes... ya que
sois seniora de las virtudes, concededme la virtud
de la humildad.

13.  Madre mia... ya que sois virgen purisi-
ma y madre caslisima, concededme la virtnd de
la castidad.

14. Madre amanlisima... ya que sois Madre
del divinoamor, concededme un verdadero amor
4 Dios y & Vos.

15. Madre mia.,. ya veis que, cual otro hijo
prédigo , me he apartado de Vos, a Vos vuelvo
pobre y desnudo; no soy digno de llamarme hijo
vuestro; pero 4 lo menos recibidme como uno de
yuestros criados.

16. Madre clementisima. .. si como 4 hijo no
quereis mirarme, ni como criado aceptarme, dig-
naos por lo menos acogerme como & pobre des-
graciado.
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17. Madre y alivio de los enfermos... soy un
pobre cubierlo de llagas de piés & cabeza, lle-
no de miserias; en vuestra puerla me paro, des-
fallezco v muero. No me socorreis?

18. Madre tiernisima... El Epulon comia y
vestia con esplendidez,, y tuvo valor para dejar
perecer de miseria & Lazaro: 1¢jos de mi el pen-
sar de Vos lanta dureza, pues esloy en la viva
confianza de que me socorreréis. Si, Madre mia,
si; en Yos confio. _

19. Madre fidelisima... jamés se ha oido de-
¢ir hava sido abandonado quien & Vos ha recur-
rido: ya, pues, que en Vos, Madre mia, e de-
positado toda mi confianza , estoy seguro noque-
daré frostrada. ,

90. Madre del divino amor....amor os supli-
¢o, concedédmelo y quedaré conlento. Amen.

Dios le salye , Maria , Hija de Dios Padre; Dios
te salve, Marfa, Madre de Dios Hijo; Diosle sal-
ve, Maria, Esposa del Espiritu Santo; Dies le
salve, Maria, templo y sagrario de la santisima
Trinidad; Dios le salve, Maria, concebida sin
mancha de pecado original ; por todos vuesiros
litalos, excelencias y gracias, compadeceos de
mi. Y para mas obligaros, os saludaré con el An-
ael; diciendo : Dios te salve; Marig; etc.

PARA ALCANZAR GBACIAS A FAVOR DE LOS PE-
CADORES.

1. Madre de Jests....acordaos que fuisteis
concebida sin pecado, porque de Vos habia de
nacer ¢l que estaba destinado & borrar los peca-
dos del mundo: borradles Vos tambien, al-
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canzando la conversion & los pobres pecadores.

2. Madre de Jesus... porla dignidad infinita
de ser Madre de Dios, os pido la conversion de
los pecadores.

3. Virgen sanlisima... poraquellaalegriaque
tuvisteis cuando el Arcingel os (rajo la embaja-
da o solamente de ser escogida para Madre de
Dios, sino tambien de que habia llegado va la
hera deseada de la redencion del género huma-
no, os ruego por la conversion de los pecadores.

4. - Yirgensanlisima...poraquella alegria que
luyisteisal contemplar en vuesiros brazos & vues-
tro Hijo ya nacido , 'os ruego porla.conversion de
los pecadores. ’

5. Virgensantisima...poraqiiellaalegria que
tuvisteis viendo & vuestro Hijo aqorado de los pas-

tores'y reyes, os ruego por la conversion de los
pecadores, v que como ellos vengan & adoraros,

ofteciéndoos sas corazones.

6. ' Virgensanlisima... poraquella alegriaque
tavisteisal encontrara vuestro Hijo en el templo
os raego por la conversion de los pecadores y
que por medio de los santos Sacramentos los ha-
leis-en el templo convertidos.

7. Madre de misericordia... acordaos cudn
compasiva os mostrasieisa aquellos novios  quie-
nes faltaba el vino , y'lo alcanzaron por vuestra
mediacion; ea, pues, Madre compasiva ; apia-
daos de los pobrecitos pecadores, y logradles la
gracia\de una verdadera penitencia.
~ 8. Madreafligida:.. poraquel dolor que sen-
listeis al oir de Simeon que una espada de dolor
habia de-atravesar vuesiro maternal corazon, 0s
ruego per la conversion de los pecadores. ,
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9. Madre dolorosa... por aquella pena que
sufristeis al ver 4 yuestro Hijo perseguido de He-
rodes , 0s Tuego por la conversion de los pobre-
citos pecadores.

10. Madre mia... por aquel dolor que expe-
rimentasteis en la pérdida de vuestro Hijo, 0s
ruego por la conversion delos pobres pecadores;
haced que sean hallados y devaeltos & Vos.

11. Madreyrefagio de pecadores...por aquel
dolor que traspaso vuestro tierno corazon al en-
contrar  vuestro Hijo con la cruz a cuestas, 08
ruego por la conversion de los pobres pecadores;
atended , Madre, que ellos van al suplicio delin-
fierno , si no alcanzan por vuestra mediacion el
perdon de sus maldades.

12. Madre-mia... por-aguel dolor que pade-
cisteis al ver 4 vaestro Hijo clavado y muerlo en
la cruz, os ruego porla conversion de los pobres
pecadores; acordaos que Jesiis os log encomendd
por hijos.en la persona de san Juan.

13. Madre mia... poraquel dolor que angus-
{i6 vuestro tierno corazon, al ver en vuesiros bra-
705 el cadiver de vuestro santisimo: Hijo-desan=
grado con lantas llagas y heridas, os ruego por
la convetrsion de los pecadores.

14  Madre afligida.;«porla soledad que pa-
decisteis por la muerle de vaestro santisimo Hijo,
os ruego por la conversion de los pecadores.

15. Madre de Jests... por lodos vuestros do-
lores ; y por la pasion y muerte de vuesiro san-
tisimo Hijo, os ruego por la'conversion delos/po-
hres pecadores.

16. Madre santa... converlid & los pecadores;
210 veis que con sus pecados vuelven 4 crucifi-
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car & Jesus, y & lraspasar vuestro corazon ma-
ternal con la espada del doler?

17. Ay, Madre!... si yo pudiera como Vos,
ningun pecador dejaria de convertirse : conver-
tidlos, pues, Vos que podeis.

18. Madre mia, ; no veis que los pecadores
con sus iniquidades, ademas de renovar vuestros
dolores y las penas de Jesis, se precipitan al in-
fierno, en donde padeceran por toda la elerni-
dad? Si fuese posible que Yos miraseis con indi-
ferencia lan grandes males sin remediarlos, yo
puedo aseguraros que no cabe en mi valor para
esto; decidme, pues, lo que debo hacer para su
remedio.

19.  Madre mia... acordaocs que sois abogada
y refugio de pecadores; yo en nombre de todos
vengo & Vos, pidiéndoos la gracia de la conver-
sion. Concedédmela por amor de Dios.

20. Madre del Salvador... os ruego por la
conversion de los genliles, herejes y protestantes.
Concededme esta gracia por amor de Dios.

21. Madre del Criador... os ruego por los
blasfemos y por los que hablan mal. Conceded-~
me esta gracia por amor de Dios.

22.  Madre del Salvador... os ruego por la
conversion de los profanadores de los lemplos y
dias festivos. Concededme esia gracia por amor
de Dios.

23. Madre de todaslasmadres... osruego por
la conyersion de los malos hijos ¢ indignos pa-
dres. Concededme esla gracia por amor de Dios.

24.  Madre mansisima... os ruego por la con-
version de losiracundos y vengativos. Conceded-
me esla gracia por amor de Dios.

==

95. Madre de pureza... os ruego por la con-
version de los deshonestos. Concededme esta gra-
cia por amor de Dios.

96. Madre de misericordia... os ruego porla
conversion de los avaros y ladrones. Conceded-
me esta gracia por amor de Dios.

97. Madre de caridad... osruego porla con- -
version de los menlirosos y murmuradores. Con-
cededme esta gracia por amor de Dios.

98. - Madre santisima... por todos vuestros ti-
tulos, por todos vuestros dolores, y por la pasion
y muerle de Jesus, os ruego por la conversion de
todos los pecadores.

Dios le salve, Maria, madre y abogada nues-
tra; por vuestra divina maternidad y pureza vir-
ginal, os ruego por la conversion de los pecado-
res, y para mas obligaros os salude con el Angel:
Dios te salve, Maria, efc.

Aqui se dird nueve veces:

y. Santa, santa, santa Maria, Madre de Dios,
madre y abogada de pecadores , llenos estan los
cielos v la tierra de vuestra gloria.

®. Gloria & Marfa , Hija de Dios Padre; glo-
ria a Maria, Madre de Dios Hijo; gloria & Maria,
Esposa de Dios Espirita Santo.

PARA ALCANZAR GRACIAS POR LOS JUSTOS.

1. Virgen santisima, os ruego por la perse-
yerancia de los justos. Concededme esla gracia
por amor de Dios.

2. Madre mia... Yos sabeis bien el cuidado
que pone una madre para evilar que su infanle
caiga en lierra; haced , pues, que los juslos no
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caigan de los hrazos de vuestra gracia & la tierra
del pecado.

3. Madre dolorosa... jcudl seria el efectode
la sangre derramada por Jesis, y de lanlos do-
lores padecidos por Vos, si con todo esto se con-
denasen los juslos? Haced , Madre mia, que per-
severen en gracia.

4. ' Madre soberana..;-no ignorais la alegria
de un general por los prisioneros hechos & su con-
trario; mo seria| pues , menor la alegria del de-
monio porcadauna de las almas jusias que o0s co-
giese. {Ay,"Madre ! no permitais se apodere de
ellas el demonio.

5. Madre santa... ya veis que los juslos deben
combalir siempre conira los enemigos del alma;
no permitais sean vencidos.

6. Madre excelsa... soisreina dela viclorias;
conceded 4 todos los justos la victoria de'sus ene-
migos.

7. 'Madre carinosa... Vos<abeis cuan grande
es el cuidado de una madre para con su hijo al
salirde vna enfermedad : Vos, pues, que sois ma-
dre de los justos que han salido de la enfermedad
mortal de la culpa, socorredlos para no recaeren
ella.

8. ' Madre amorosa...no ignorais que unama-
dre se goza al ver sanos a sus hijos y que van cre-
ciendo: Vos, pues, que sois madre de los justos,
alcanzadles la salud y el anmento de virtudes.

9. "Madre divina... conceded & los justos el
santo femor de Dios.

10. Madre homilde... conceded 4 los justos
la wirtad de la humildad ; porque siendo humil-
des, no caeran en pecado.
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11. Madre purisima... conceded 4 los justos
la virtad de la castidad ; os pido esta gracia por
vuestra pureza virginal'y por los méritos de Je-
sucristo.

12.  Madre del amor hermoso... conceded &
los justos este divino amor: os lo raego”por el
amor que Dios os tiene. :

13.  Madre mia... asislid siempre & los justos
ahora v en la hora de la muerte : os lo pido por
vuestra dichosisima muerte.

14. Madre sanlisima... es cierlo que serd la
muerte cual hayasido la vida: os raego por tan-
to que todos lleven una vida santa, perseveran-
do en ella hasta la muerle.

15. Madre digna de toda alabanza... no per-
wilais que los justos blasfemen'y profieran pala-
hras malas; antes bien que digan Ave Maria pu-
risima, al oir que otres hablan mal.

16. * Madre digna de loda devocion... no per-
mitais que los justos hablen y estén indevotos en
el templo; antes por el contrario, queeon Su mo-
destia y devocion reprendan los profanadores ¥
sacrilegos. rIoe

17. Madre obedientisima... haced que los jus-
tos sigan respelando & sus padres, y que eslos cui-
den de s familia: os lo pido por la obediencia que
os tenia Jests, y por el-cuidado que Yos leniais
de él. J

18. Madre amantisima... haced que los jus-
10s no se venguen/de las injuriasique reciben de
su préjimo; sino que perdonen & sus enemigosa
imitacion de Jesis y de Vos. .

19. Madre castisima... os ruego por los jus-
los, para que los solteros se conserven caslos, ¥
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los casados guarden fidelidad: os pido esta gra-
cia , por la castidad y fidelidad con que vivisteis
con vuestro esposo san José.

20. Madre generosa... procarad que los jus-
tos sean carilalivos ; os lo ruego por vuestra ca-
ridad y amor.

21. Madre sineera...no permilais que los jus-
los digan mentiras; 'y preservadles de caer en el
lazo de la murmuracion que les prepara de conti-
nuo Salanas: os lo ruego por la caridad y sufri-
mientode Jesus. ~

22. Madre loda amor... asf como una madre
se alegra al ver & sus hijos en paz y union ; ha-
ced Vos lambien , Madre nuestra que todos los
fieles cristianos vivan unidos aca en la tierra, para
reinar despues en el cielo por toda una eternidad.

23. Madre dispensadoradetodaslasgracias...
os raego y pido la gracia para que cada uno en
su arle, oficio, estado y profesion campla con sus
obligaciones sin intrigas, fraudes ni envidias.

24, Madre mia... Yos que sois madre lierna
¥ compasiva, compadeceos de Jos caminantes;
preservadles de ladrones y de todo mal.

25. Madre mia... Yos que sois madre de mi-
sericordia, de piedad y clemencia, apiadaos de
los naveganles: hien sabeis & cuéntos peligros es-
tan expuestos; libradles del naufragio y de todo
mal, y haced que lleguen felizmente al puerlo de-
seado.

26. - Madre de la providencia..; asi como una
buena madre no descnida proveer 4 sus hijos de
comer y vestir, haced Voslambien, Madre amo-
1083, 0o nos falte lo necesario tanto para el cuer-
po como para el alma, & fin de que despues de
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haberos amado y servido en este mundo, os ame-
mos y sirvamos en el cielo por toda la eternidad.
Amen. ‘

Dioste salve, Maria, consuelo y amparo de los
mortales ; por vuestra dichosisima muerte os pi-
do para los justos el don de la santa perseveran-
cia hasta la muerte, y que alcancen la salvacion
eterna ; y para mas obligaros, os saludaré conel
Angel, diciendo: Dios fe salve, Maria, etc.

Aqui se dird nueve veces:

¥. Santa, sanla, santa Maria, Madre de Dios,
joya la mas preciosa para las almas juslas, llenos
estan los cielos v la tierra de vuestra gloria.

®. Gloria 4 Maria, Hija de Dios Padre; glo-
ria 4 Maria, Madre de Dios Hijo; gloria & Maria,
Esposa de Dies Espirilu Santo.

POR LAS ALMAS DEL PURGATORIO.

1. Madre de piedad y clemencia, compade-
ceos de las almas del purgatorio.

9. Madre mia... cuando se prende fuegoen
aleuna casa, al instante se pide socorro; este,
pfl'es, 0s ruego yo, para apagar el fuego que ator-
menta 4 las almas del purgatorio.

3.  Madre sania... en una necesidad de fuego
la primera diligencia que se practica, es buscar
agua para apagarlo ; a Vos vengo , Mz;dn;e mia,
para apagar el incendio del purgatorio, & Vos que
sois fuente de las aguas cristalinas de todas las
gracias. !

4. Madre compasiva... las almas del purga-
torio padecen pena de daiio y pena de sentido:
compadeceos, pues, de ellas, Vos que sabeis bien
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qué cosa es pena de daiio, por haber perdido &
Jests, y pena de senlido en los dolores que su-
iristeis, por los cuales sois titulada: Reina de los
Mdrtires.

. Madre afligida... por las penas y muerle
de cruz de vuestro Hijo, compadeceos de las pe~
pas que padecen las almas del purgatorio.

6. Madre dolorosa... por los dolores que ex-
perimentasteis, compadeceos de las penas que
sufren las almas del purgalorio.

7. Madre dichosa... por la gloriosa Resur-
reccion y-admirable Ascension de vuesiro Hijo,
os suplico que lasalmas del purgatorio salgan de
aquella cércel y suban al cielo. :

8. Madre gloriosa... porvuestra dichosisima
muerte , Resurreccion y Asuncion alcielo, haced
que las almas del purgalorio, saliendo de aque-
llas careeles, suban gloriosas a) cielo.

9. Madre y reina de‘todos los Sanlos, haced
que ellos rueguen ¢ intercedan por las almas del
purgatorio.

10. Madre y reina de.los Angeles, enviadlos
al purgatorio para sacar de aquellas penas lasal-
mas que estan alli padeciendo.

Dios te salve, Maria , consuelo de los descon-
solados y amparo de los afligidos; por la alegria
tan grande que tuvisteisal veros subida & los cie~
los por ministerio de los Angeles, os ruego que
las almas del purgatorio por medio de eslos mis-
mos Angeles suban 4 fa patria celestial , y alaben
allf eternamente vuesiras divinas misericordias;
y para mas obligaros , osdiré con el Angel: Dios
te salve, elc.

Aqui se dird nueve veces:
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¢ y. Santa, santa, sanla Maria, Madre de Dios
y abogada de lasalmas del purgatorio; llenos es-
ian los cielos y la lierra de vuestra gloria.
®. Gloria & Maria , Hija de Dios Padre’; glo-
ria & Maria , Madre de Dios Hijo; gloria & Ma-
ria, Esposa de Dios Espirita Santo.

COMPLACENCIAS

QUE DEBEN TENER LOS FIELES Y VERDADEROS DE-
VOTOS EN LAS GRANDEZAS DE MAR{A.

1. Virgeny Madre de Dios, Yossois llena de
gracias: me complazco y os doy por ello la en-
horabuena.

9. Vos fuisteis concebidasin pecado original,
adornada de lodas las virtudes y condecorada con
todas las excelencias y prerogalivas: me alegroy
doy al Seiior las mas afecluosas gracias por ha-
beros asi ensalzado.

3.  Sois, YVirgensantisima, Hija de Dios Pa-
dre, Madre de Dios Hijo, y Esposa de Dios Es-
pirita Santo. Sea en buena hora, pues & mas de
alegrarme sumamente , tengo una complacencia
y gozo parlicular, al ver & mi Madre asi honra-
da y exaltada.

&. Sois,virgen de las virgenes ymadre inma-
culada: me alegro, Madre mia, y doy gracias
a Dios por los grandes privilegios con que os ha
enriquecido.

5. Sois virgen la mas pura, la mas casla, la
mias amorosa y admirable que hay en el cielo y
en la tierra. | Ay Madre mia, cuanto me alegro
que seais lo que sois!

6. Vos, Virgen santisima, sois la mas pruo-
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dente, la mas clemeanle y fiel ; sois la que reuni8
lodas las virtudes en grado herdico, y osaventa-
jais & todas las matronas de la antigiedad : jay
Madre mia! grande es mi alegria por esto.  ~

7. Sois, Yirgen santisima, espejo de justicia
y trono de la sabiduria eterna : me alegro de to-
do eslo., Madre mia.

8. Sois, Virgen santisima, la fuente del pa-
raiso, el arca de Noé, elarca del Testamento, la
vara de Aaron, la cindad de Sion, lalorre de Da-
vid, el templo de Salomon, el trono de marfil y
la rosa de Jeric6 ; ya que lodas eslas cosas eran
figura yuesira, seais, Madre mia , alabada de to-
das las criaturas, pues que lodo os es debido.

9. Sois , Virgen sanlisima , la vara de Jesé,
el cedra del Libano, el eiprés de Sion, fa palma
de Cades, el olivo frondeso de los campos, el pla-
tano regado por las aguas, la mirra mas aroma-
tica , el vellocino de Gedeon y la nubecilla mis-
teriosa de Elias: seais, Madre mia, alabada de
todas las cosas , pues que sois reina y seiora de
todas ellas.

10. Yossois, Virgen santisima, brillante co -
molaestrella de la manana, hermosa comola lu-
na llena, y elegida como el sol: me alegro, Ma-
dre mia’, y/doy por eslo gracias al Altisimo.

11. 'Vos sois, Virgen santisima, reina de los
Serafines, reina de los Querubines, reina de los
Tronos, reina de las Dominaciones, reina de las
Virtudes ; reina de las Potestades, reina de los
Principados, reina de los Arcangeles y reina de
los Angeles. | Ay Madre mia! | qué alegria lan
grande tengo al contemplaros reina honrada, ser-
vida y obsequiada de todos los coros angélicos!
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12. . Vos sois, Virgen santisima, reina de los
anliguos Palriarcas y Profetas, reina de los Apos-
toles v Evangelistas, reina delos Martires, Pon-
tifices y Confesores, reina de las Virgenes y de
todos 10s Sanlos : me alegro, Madre mia, me go-
70 y me complazeo de ello.

13. Vossois, Virgensanlisima, el auxilio de
los cristianos, ¢l amparo de los desamparados, el
consuelo de los afligidos, la salud de los enfer-
mos y el refugio de los pobres. Seais enhorabue-
na 1o que sois : me alegro mucho por ello y doy
gracias al Altisimo por haberos honrado con ta-
Jes titulos y oficios ; pues nadie como Vos podia
tan bien desempenarlos.

14. Yos sois, Virgen santisima, las delicias
de loda la santisima Trinidad y el canal ‘por don-
de nos vienen lodas las gracias : me alegro y no
puedo menos de rendir al Seiior las mas grandes
y afécluosas demostraciones de gralilud por lan-
ios beneficios como ha dispensado a Vos y a to-
dos nosotros.

15. jAy Madre mia! si en mi poder estuviera
el converlir & todos los moros y judios , & todos
los herejes y prolestantes; en una palabra, & to-
dos los pecadores del mundo, para que ni uno
solo ofendiese 4 Dios ni 4/ Vos, anles pon ¢l con-
trario os amasen todos; gastoso derramaria la
sangre de mis venas v daria mil vidas si las tu-
viese. {Madre! haced que lodos osamen y nadie
os ofenda; que todos se salvén y ninguno se con-
dene. Amen.

Dios le salve, Maria, llena de gracias, de pre-
rogalivas y de excelencias; por aquella alegria
tan grande que tuvisteis al veros coronada por lo-
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da la santisima Trinidad, yproclamada de todos
los Angeles y Sanlos por reina y emperalriz de
cielos y tierra y abogada de pecadores, osruego
nos alcanceis aquellas gracias que sabeis nosson
necesarias para amar y servir con loda fidelidad
4 Dios'y 4 Vos-acd en la lierra y despues en el
cielo por toda una elernidad ; y para mas obliga-
vos os diré con el Angel: Dios te salve, Maria, ele.

Aqui se dird nueve veces ;

~Santa, santa; santa Maria, llena de gracia
v condecorada con todos aquelles Litulos con que
Dios puede honrar & una crialura , llenos estan
fos cielos y la tierra de vuestra gloria.

. Gloria a Maria , Hija de Dios Padre; glo-
ria 4 Maria , Madre de Dios Hijo ; gloria @ Ma-
ria,, Esposa de Dios Espiritu Santo. _

Gaude , Maria Yirgo, cunelas hareses sola in-
teremisti 1o universo mundo.

y. Dignare me laudare le, Virgo sacrata.

#). Da mibi virtulem contra hosles Luos.

OREMUS.

Concede, misericors Deus, fragililali nostra
presidion: i, quisancie Dei Genilricis memo-
riam agimus, intercessione ejus auxilio & nostris
iniquilalibus resurgamus. Per Christum Domi-
num-nostreul. B, Amen,
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CAPITULO XL
Mélodo para confesarse bien y con brevedad.

Jesucristo dice en el sagrado Evangelio: Bien-
aventurados los limpios de corazon , porque ellos
verdn @ Dios : debemos procarar lener esta lim-
pieza, si queremos alcanzar la perfeccion, y ver
por ullimo al Sefior y 4 la Virgen santisima en la
palria celestial : por esto debemos andar con:cui-
dado para no cometer fallas; mas si tenemos la
desgracia de cometer alguna, no debemos por
eslo espanlarnos, ni acobardarnos; sino humi-
llarnos,, arrepentirnos y limpiarnos en el baio
saladable de la Penilencia, bien entendido que
es tan, eficaz la virtud de esle Sacramento, que no
solo_destruye la culpa cometida, sino que lam-
bien hace que no vuelvaa comelerse, con lal que
se reciba como se debe; por esto muchos Santos
4 fin de alcanzar y conservar esta pureza de co-
razon, temian la costambre de confesarse fodos
los dias: asi lo praciicaba sanla Calalina de Se-
na, santa Brigida, la beata Coleta, ete.; v lo
mismo hacian san Carlos Borromeo, san Ignacio
de Loyola, elc. San Francisco de Borja no secon-
tentaba con una sola vez, sino que se confesaba
dos veces al dia.

Y no es de admirar; porque silos amantes del
mundo s¢ ayergonzarian de comparecer 4 la pre-
sencia de las personas queaman con alguna man-
cha en el semblante, ; qué mucho que las almas
amantes de Dios y de Maria sanlisima procuren

purificarse siempre mas y mas, para hacerse de
25*
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este modo mas amables & sus amados sefiores?
Por esto quisiera que aquellos que de veras de-
sean amar 4 Diosy & la Virgen sanlisima se con-
fesasen dos veces, 6 por lo menos cada semana,
o lo mas tarde cada mes. Ya veo que aumentan-
dose cada dia (por gran misericordia del Sefior)
el mimero de los verdaderos convertidos, se mul-
tiplica el pequeiio rebaiio de Jesucristo; y mno
aumentandose , antes bien disminuyéndose , el
niamero de sacerdotes confesores, vendré dia que
apenas podrd ponerse en practica lo que acabo
de aconsejar; por este motivo, pues, he pensado
arreglar el método préctico de confesarse bien y
con brevedad las personas espirituales y que aspi-
ran 4 la perfeccion v & la verdadera devocion de
Maria sanlisima.

Antes de explicar este mélodo practico, quiero
dar algunas-advertencias.

1." Que las mejores’ confesiones no son las
mas largas sino las mas dolorosas , dice san Li-
gorio.

9.* - Solamente hay obligacion de confesar los
pecados mortales; respecto a los veniales no hay
esta obligacion, pero es mejor confesarlos: y se-
ra valida la confesion aunque no sedigan los ve-
niales.

3.* Sialguna vezse liene la desgracia de caer
en pecado mortal, jamas debe callarse por temor,
vergiienza 1 otro respeto humano; porque se ha-
ria mala confesion, ¥ 4 'mas se seguiria de esto
una multitud de sacrilegios y pecados muy enor-
mes , como no pocas veces ha sucedido a perso-
nas espirituales seducidas por el demonio. Si le
falta valor para decirlo al confesor ordinario, que
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lo confiese con otro, anies que callarlo y cometer
maldad tan horrenda.

4.* Decir con sencillez y naturalidad los pe-
cados, si son de pensamiento, palabra @ obra, si
se han comelido consigo mismo 6 con ofra per-
sona y de qué eslado : en Ja inteligencia , que si
son pecados de obra, no basta decir que se han
tenido malos pensamientos.

5 Sise ha comelido algun pecado morlal
desde la tllima confesion , 0 que nunca lo ha con-
fesado , no basta para confesarlo decir: Padre, me
acuso de todos los pecados que e cometido ; ni lam-
poco con condicion; v. gr- Padre , me acuso i he
comelido algun pecado mortal; pues lampoco vale
este modo de acusarse en general 6 con condicion,
sino que ha.de ser en particular.

6.° No disculparse jamés delas fallas de que

se confiesa, porque el disculparsees seiial que no
tiene dolor de haberlas cometide, dice san Ligo-
rio & mas de que ya se sabe, qued quien se acu-
sa, Dios le excusa; y & quien se excusa, Dios le
acusa.
7% Nodelenerse en ponderar y-exagerar los
molivos y ocasiones que ha tenido para pecar;
pues nadie peca , si no quiere pecar el pecado
esun acto libre:de la voluntad , y en donde no
hay voluntad , no hay pecado. Si‘hubiese hecho
como los Marlires, antes morir que pecar, no ten-
dria de qué acusarse.

8.° . No detenerse en la confesion en lamentar-
sé y quejarse de sus males, de la pobreza, del
mal genio y faltas de otras personas y de lo mu-
cho que le dan que sentir. Si se omilen todas es-
tas explicaciones , con poco liempo se podré ha-
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cer bien toda la confesion, dice san Ligorio ; ma-
yormente si se deja aquel modo de expresarse,
que no es bueno sino para gaslar liempo, como los
que dicen : Me acuso de lo poco que he amado y ser-
vido i Dios ; de no haber cumplido las obligaciones
demi estado: me acuso deno haber amadodms pro-
jimo, 'y olras €xpresiones vagas y en general, que
despues de haber hablado una hora no han diche
nada; lo que importa, esdecir las faltas con cla-
ridad, brevedad y franqueza, y descubrir las cau-
sas y rafces de ellas, para quilarias; pues quita-
da la causa, se quita el efecto, v arrancada la
raiz , no vuelve & retoiiar ; debe procurarse esto
de un modo particular, esdeeir-; arranear los vi-
cios y plantar las virludes; estees el modo para
Jlegar con facilidad y prontitud"d la perfeceion:
hacerlo de ofra manera no es mas que corlar los
vicios, para relonar otra vez,y enredar al alma
como antes. De consiguiente , ‘el que desee ase-
gurai'su confesion’; hagala de esta manera:

Primeramente pedira la gracia al Sefior por
intercesion de Maria santisima.

Despues hard el exdmen : si es persona que no
se-haya confesado de mucho tiempo,, lo hara si-
guiendo los mandamientos ; pero si acostumbra
confesarse & wenudo, le hara por lo que haya
faltado respecto’a Dios, respeclo al préjimo -y
rcsl[l)er'.o 4 si mismo por comision y omision,

uego procuraré excitarse al dolor de sus pe-

cados, acercandose al confesor con' aquella hu-
mildad, confusion'y dolor con que el hijo prédi-
go se acercé @ su padre, 6 con aquel arrepenti-
miento con que la Magdalena se acerc 4 Jesis.

Si hay otros que estén ya aguardando para
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confesarse, se pondré en el lugar correspondien-
ie. sin conversar, ni disputar, y con el posible
recozimiento se excilara mas y mas al dolor de
sus pecados, repitiendo & menudo los actos de
confricion v atricion.

Cuando le corresponda confesarse, hincado de
rodillas v con las manos juntas se persignara y
sanliguard , y profundamente inclinado dird : Yo
pecador, etc., y dard principio a la confesion del
modo siguiente :

Padre, hage tantos dias queno me he confesado.
Cumpli la penifencia (sino la hubiese cumplido lo
dir). Tengo tal estado. He examinado la concien-
cia, 1) encuentro que he faltado, y por tanio me acuso:

En primer lugar, me acuso de haber fallado en
tales.cosas. ( Aquise dira lafalia).

En sequndo lugar, de haber sido omiso en faly
tal cosa.

¥ en tercer lugar, devhaber dicho tal 6 tales pa-
labras que no debia, ete., elc.

Por ‘materia mas cierta de este Saoramenfo me
acuso de todos los pecados de mi vida pasada co-
melidos confra tal mandamiento (aqui ‘se dird el
mandamiento en que haya faltado en la vida pa-
sada), y confesudos ya, y en particular del prime-
vo y allinio, 9.delique es mas grave delanfe su di-
vina Majestad ; de estos y de todos los pecados que
he comefido en mi pasada vida, me acuso y pido
perdon d Dios, y dvos, Padre, la penitencia y ab-
solicion ¢on propésito de_enmendarme, asistido de
la divina qracia.

Escuchara despues con toda atencion las pa-
labras 6 la exhortacion que le haré el Padre con-
fesor, y responderé con brevedad é ingénuamen-




te & las preguntas que le hiciere, y mientras ha-
blare el Padre confesor, debe eslar atenlo, sin
pararse en examinar si le ha quedado algo que
decir, ni desvanecerse en olras cosas ; finalmen-
ie, al tiempo de darle la absolucion, dira elacto
de conlricion : Senor Dios mio Jesueristo, elc.

Sera bueno que de cuando en cuando dé co-
nocimiento a su director como le va la eracion ;
si es puntual ; si se ha detenido en ella todo el
liempo sefialado ; si desde la vispera se prepara
4 ella leyendo el punto ; si nota lo principal que
le pasa, ele.

Si hace el exdmen particular al mediodia y por
la-noche, sobre qué virlud ; qué actos y faltas
comete, como las enmienda, elc.

Con este mélodo se puede facilmente confesar
y con poco tiempo adelantar en la perfeccion, v
legar por este camino 4 la palria celestial, & la
cual ;¥ no &olro fin, deben dirigirse lodos nues-
tros pensamientos, palabras y obras, y en don-
de podamos todos vernos, alabando continua-
miente, en compaiifa de los Santos y bienaventu-
rados, & la beatisima Trinidad y 4 la Virgen san-
tisima. Amen.

FIN DE LAS RELIGIOSAS EN SUS CASAS.
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BJERCICIO DEL CRISTIANO POB LA MANANA.

[En dispertando hard la senal de la cruz, dicien-
do - Por la seal deff¢la santa eruz, de nuestros

enemizos libranos, SefiorJ¢Dios nuestro. En
ol nombre del Padre, del Hijo, 3%y del Espiritu
Santo. Amen Jesus. '

Despues dird : Jesis y Maria, yo 0s doy el co-
razon vy el alma mia. ikt A HN g

Levantado y vestido, se arrodillard y dird: Dios
v Seiior mio, en quién creo y espero, os adoro
v amo con todo mi corazon. Os doy gracias por
haberme criado, por haberme redimido, hecho
cristiano y conservado en esta noche. Ofrézcoos y
consagro a.yuestra honra y gloria todos mis pen-
samientos, palabras, obras y trabajos. Humilde-
mente os pido perdon de mis pecados, y me pe-
sa de lo fntimo de mi corazon de haberos ofen-
dido, ¥ por los méritos de Jesucrislo ydela \ ir-
gen sanlisima os suplico me deis gracia para no
ofenderos de nuevo. :

En sequida vezard la oracion del Padre nuestro,
Ave Maria y Credo ; y dirigiéndose d la santisima
Virgen, la dird: O Virgen y Madre de Dios, yo
me entrego por hijo vuestro : y en honor y glo-
ria de yuesira pureza os ofrezco mi alma, cuer-
po, potencias y senlidos, y 0S suplico me alcan-
ceis la gracia de no comeler jamas pecado algn=
no. Amen Jesas. Ires Ave Marias.

Ahora invocard al santo Angel eustodio, diciendo:
Angel santo , bajo cuya lutela y cuslodia Diosme
ha colocado por su infinila bondad, iluminadme,,
defendedme , regidme y gobernadme. Amen.

Al dar principio al trabajo dird : Ofrézcoos,
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Dios mio, esla obra : echad henigno sobre ella
vuestra santa bendicion. b

Entre dia levantard con frecuencia el corazon d
Dios con alquna de estas 6 semejantes aspiraciones :
En Vos creo, Dios mio, en Vos espero; os ado-
ro, 08 amo sobre lodas las cosas. Jests mio, ha-
bed misericordia de mi. Asistidme , Salyadormio
con vuestra gracia, para que nunca os ofenda i

Antes de comer dira: Echad , Dios mio, vue'i—
tra santa bendicion sobre nosotros v sobre ‘estos
alimentos que vamos & tomar para conservarnos
en vuesiro santo servicio. Padre nuestro v Ave
Maria. !

Despues de comer dard gracias, diciendo: Os
damos_gracias, Sefior, por el alimento con qu(:
nos habeis favorecido ; concedednos que usemos
de ¢l santamente. Padre nuestro y Ave Maria.

Al dar ¢l veloj la hora rezard el Ave Marfa y
dira = Qfrézecos, Dios mio,, lodos los instantes de
esta-hora, v concededme que los emplee en cum-
plir vuestrasanla voluntad.

Cuando le moleste alguna tentacion se santiguard
6 rezard una Ave Maria, y dira : Seiior, dadme
gracia para no ofenderos jamés. i

Si cayere en pecado, 6 dudase si ha consenlido
arrepiéntase al instanie y diga de corazon: Mise~
ricordia , Dios mio ; pésame de todo corazon de
haberos ofendido, por ser Vos quien sois, v por-
que 0s amo sobre lodas las cosas : pésame, mi
buen Jesis, dehaber pecado :/y con vuestra ara-
cia propongomorir mil veces antesque ofenderos.

En los trabajos dird: Dadme paciencia, Dios
mio, y aceplad este trabajo que me aflige, en
satisfaccion de mis pecados.—Bendito sea Dios.
—Sea todo por Dios.
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Estas 4 otras palabras buenas divi guardindo-
se de malas, pues que tanpronfo se dice und buena
como otra mala.

Al toque de oraciones dird : Angelus Domini
nuntiavit Marie, et concepil de Spiritu Sanclo :
Ave Maria.

Ecce ancilla Domini, fiat mihi secundum ver-
hum tuum : Ave Maria.

it Verbum caro factum est, et habilavit inno-
his: Ave Maria.

4 la noche, al hacer senal para la oracion de las
animas, dird el De profundis, st lo sabe ; y st no
un Padre nuestro y Ave Maria.

Guando se leva el santisimo Vidtico d los enfer-
mos le acompdiard, si puede, y ast ganard las in-
dulgencias ; y si-nopuede, se arrodillard, le ado-
rard, rezard un Padre nuesiro y Ave Maria, y
dird : Dad, Seiior, & ese hermano nuestro enfer-
mo las gracias que necesila para su salvacion ¥
gloria yuestra.

EJERCICIO PARA LA NOCHE.

Anles de acostarse-se arrodillard ;4 hecha-la-se=
aal de la eruz, dird : Senor Dios mio, en quien
ereo y espero, os adoro y amo con todo mi co-
razon 3 os«doy gracias por. haberme criado; por
haberme redimido y hecho cristiang y conservas
do en este dia. Dadme gracia para conocer mis
pecados y arrepentirme de ellos.

Aqui examinard si ke comelido, enire dia algun
pecado, y arrepinfiéndose de todos dird con pro-
fundo dolor : Misericordia, Dios mio, como en la
pagina 394.

En sequida dird : Conservadme sin pecado en
esta noche, Seiior ; y libradme de todo mal.
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Procurard ponerse en el estado en que quisiera
hallarse en la hora de la muerte, y pensard un raio
sobre lo imitiles que le serdn en aquella hora las ri-
quezas, honras, placeres y pasatiempos ; cudnta pe-
na han de darle los pecados cometidos, y cudnta sa-
tisfaccion las buenas obras, y dird : { Qué seria de
mi, Diosmio’; si en esta noche hubiera de mo-
rir y comparecer a vueslro tribunal a rendir cuen-
las! i Estoy en gracia 6 en pecado mortal? ¢ He
hecho buenas confesiones 6 malas? En qué es-
lado me hallo? ¢ Tengo odio & alguno 6 retengo
lo ajeno? ; Tengo el vicio de jurar, de murmu-
rar, de {rabajar en dias féslivos 6 de cometer ac-
ciones impuras? ;Cumplé con mis deberes'y em-
pleo el tiempo santamente? ;Qué respuesia doy
d eslas preguntas? Ay de mi! Tendn rigaroso
es el juicio @ que he de ser presentado, y cuén-
to debo temer, si no me /arrepiento y enmiendo
mientras.se me da tiempo !

Despues dird d lo menos el Padre nuestro, Ave
Marfa, Credo, y la oracion gl santo Angel, pagi-
na 395. _

Puesto en la cama diva : Muera yo en vuestra
gracia, joh Trinidad santisima! Jesus y Maria,
os doy el corazon y el alma mia.

Finalnente pedivd @ Dios su bendicion, haciendo
sobre st la senal de la cruz, y diciendo - La bendi-
cion de Dios omnipotente Padre, é Hijo3Ky Es-
piritu Santo, venga sobre mi y habile eterna-
mente. Asi sea.

A LA MAYOR GLORIA DE DIOS.
Barcelona 20 de junio de 1860.

Reimprimase.
D. Juax pE PALav v Souer, Vicario General Gobernador
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Procurard ponerse en el estado en que quisiera
hallarse en la hora de la muerte, y pensard un raio
sobre lo imitiles que le serdn en aquella hora las ri-
quezas, honras, placeres y pasatiempos ; cudnta pe-
na han de darle los pecados cometidos, y cudnta sa-
tisfaccion las buenas obras, y dird : { Qué seria de
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las! i Estoy en gracia 6 en pecado mortal? ¢ He
hecho buenas confesiones 6 malas? En qué es-
lado me hallo? ¢ Tengo odio & alguno 6 retengo
lo ajeno? ; Tengo el vicio de jurar, de murmu-
rar, de {rabajar en dias féslivos 6 de cometer ac-
ciones impuras? ;Cumplé con mis deberes'y em-
pleo el tiempo santamente? ;Qué respuesia doy
d eslas preguntas? Ay de mi! Tendn rigaroso
es el juicio @ que he de ser presentado, y cuén-
to debo temer, si no me /arrepiento y enmiendo
mientras.se me da tiempo !

Despues dird d lo menos el Padre nuestro, Ave
Marfa, Credo, y la oracion gl santo Angel, pagi-
na 395. _

Puesto en la cama diva : Muera yo en vuestra
gracia, joh Trinidad santisima! Jesus y Maria,
os doy el corazon y el alma mia.

Finalnente pedivd @ Dios su bendicion, haciendo
sobre st la senal de la cruz, y diciendo - La bendi-
cion de Dios omnipotente Padre, é Hijo3Ky Es-
piritu Santo, venga sobre mi y habile eterna-
mente. Asi sea.

A LA MAYOR GLORIA DE DIOS.
Barcelona 20 de junio de 1860.
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§ UL Las viudas han de ser constantes ¥ perseve—
rantes ea la oracion. AN o cia Al
§ VL. Las verdaderas viudas ban de huir de las de—
licias del mundo, han de ser ifreprensibles; y se han
de ocupar en obras piadosas. e

AVISOS SALUDABLES PARA LOS NINOS.
Primera maxima, . SR SR
Segunda maxima, .

Tercera maxima.

Cuarta maxima..

Quinta maxima,

LA CESTA DE MOISES entre las siete bocas del Nilo, 6
5€a avisos saludables 4 los jovenes, para preservarse
de los peligros del siglo.— Prologo. iy,

Cesla tejida de mimbres y juncos dé saludables ¥ espiri-
tuales avisos, calafateada con el impenetrable. preser-
-valivo\delas virludes cristianas, . TR LRI

Grande Nilo del mundo, que por siete bocas se precipita
en el abismo de la perdicion temporal y elerna. ,

Boca primera.— Malos compafieros, ,

Boca segunda.— Malos libros. | B

Boca tercera.— Especticulos y comedias. ,

Boca cuarta, — Cortejos y bailes. :

Boca quinia. —La ociosidad y el juego. . .

Boca sexta. — Amor 4 los deleiles sensuales. .

Boca séplima, — Amor 4las riquezas y honores, .

Aire himedo del Nilo 6 falsas maximas del mundo. o

AVISOS SALUDABLES A LAS. DONGELLAS.

REGLAS DE ESPIRITU que 4-unas religiosas muy so—
licitas de su perfeccion enseilaban san Alfonso Ligorio
y el V. P. Segneri Juniore, . 3 et g ¢
Aforismos espirituales.

RELIGIOSAS EN SUS CASAS, 6 las hijas del santisimo
€ inmaculado Corazon de Maria, — Instruceiones yre-
glas a las doncellas que guieren vivir religiosamente
en el mundo.— Iniroduccion, . & Taspfeint

Cap. 1. Excelencias y ventajas de la virginidad, e

Cap. I1. Facil{dad con que se puede perder la virginidad,
¥ preservativos para conservarla, Ay
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119 °

123
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132
143

151

153
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‘ $ jones la santa pureza. .
p. I11. De las tentaciones conlra :
((Sip IV. La devocion a los santos Angeles es otro medio

para conservar la virtud angelical de la yirginidad,

CAp. V. Para ser hijas del Corazon de Maria no es me-—
nester entrar en ningun convento, .

Cap. V1. Jerargnias de las nifias a imitacion de las je—

rarquias angelicales. & o s el Beln e
Cap %'ll.neglas que deben obseryar las nifias de las je-
rarquias media y superior. . . . . 280 Sk
(ap. VIII. Modo de consagrarse a Maria sanuisima y for-
5 e TIGER
mulas para hacer y renovar los v
Consagracion a Maria santisima que hace una madre de
sutiernamiia. . . . . .o e oo oae g o
Consagracion que hace de si misma a Maria sanlisima
una nifia de fa jerarguia inferior 6 de la edad de la pri-
mera infancia 4 los doce afos. . . . . . . . =
Consagracion que hace 4 Maria santisima con voto de
perpétua castidad y propbsito de ejercitarse cn‘lodas
las virtudes cristianas una soltera de la jerarquia su—
perior 6 de la edad desde los cuarenta anos hasta el fin
dojisuvida.. TR . o o GRET .t P - vl
Consagracion que hace de si misma a Maria snnni;ma
una joven de la jerarguia media de Ja edad de 193 :cg
aiios 4 los cuarenta, con volto lempqral de cas_t.\"a _ ¥
propbsito de ejereitarse en todas las vn'l.udes cristianas.
@ip. IX. Oficio de la Purisima Concepcion. 5
Cap. X. Siplicas a Maria sanlisima. . . . . . -
Complacencias que deben tencr los fieles ¥ yerdaderos
devotos en las grandezas de Maria, aYa g
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