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rios, corren precipitadas por el camino antho del
infierno. Hermana; puesto yo por atalaya en la
casa-de Israel, he de gritar aunque no sea creido,
antes bien despreciado, hurlado y perseguido: si
no grito me diran que he sido un perro mudo, y
jay de mi! joh! jcuénlo siento su perdicion! Si
4 mi no me quieren creer, tal vez te creeran & 1,
hermana mia ; ea, di & cada una de ellas lo que
el Angel dijo & Agar: Agar, ancilla Sarai, unde
venis aul quo vadis? Mujer esclavizada por el de-
monio, dime, ;de dénde vienes ¢ & donde vas?
Mira que vienes de la nada, que eres barro, tier-
ra, polvo, inmundicia, suciedad, comida para los
gusanos... ;Y asi te adornas? Pero ;4 dénde vas?
jah! 4 la muerte; si, si, cada paso que das, a
la muerte te vas acercando : ¢y seré posible que
quieras ir al suplicio con gala'y vamdad? jqué
Jocura! zno lo seria la del reo, que_yendo al su-
plicio, hiciese ostentacion de la tinica que se le
ha sobrepuesto por el verdugo? pues el vestido
es la tinica de los reos... v i vas al suplicio...
ta vas al infierno... _

Si eres, hermana mia, amante del trabajo y
moderada en el vestido, tendras con que socor-
rer al hambriento y cubrir al desnudo. Una de
Jas mejores condiciones que puede lener una bue-
na mujer, es el ser carilaliva: no es menester
para esto que sea muy rica, pues & veces cuanto
mas ricas menos caritativas son; sucede en ellas,
dice Séiieri, lo que en las cabras, que cuanto
mas gordas, menos leche llevan: si una mujer es
muy rica, de ordinario no mira al pobre, ni sabe
las ‘miserias humanas, y si por casualidad las
sabe, no las socorre; porque como ha menester
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tanto para sus vanidades y caprichos siempre le-
me no le falle: haz limosna , hermana mia, y no
temas le falle, antes es el medio para lener mas,
asi como el sembrar el labrador es el medio que
tiene para coger ; pero ti no lo hagas con esie
fin, pues la limosna asi hecha no seria meritoria:
sin embargo ejercila esta noble y generosa vir-
tud con prudencia, discrecion y buen ejemplo,
pidiendo licencia al marido en lo que sea nece-
sario. Jamés desprecies ni insultes & pobre algu-
no, ni le trates con dureza: si le puedes socor-
rer, hazlo por amor de Dios y con alegria; que
asi seras amada del Sefior y de las genles; y si
no puedes, despidele con mansedumbre, enco-
mendéndole & Dios, que serd una limosna espi-
ritual, la que siempre puedes hacer. Obrards
muy bien, silalimosna que quieras hacer la en-
tregas & tus hijos ¢ hijas, para que ellos por sa
mano se la dén & los pobres, y asi empiecen a ser
compasivos con ellos; diles que los pobres repre-
sentan la persona de Jesucristo, el cnal premiard
como si fuera hecho con él mismo lodo cuanto
hagamos con los pobrecitos.

OBLIGACIONES PARA CON EL MARIDO.

Hasta aqui he hablado, hermana mia, de la
devocion, paciencia, modeslia, retiro, ocupacion,
moderacion en los vestidos y compasion para con
los pobres; virludes con las que no solo agrada-
ras 4 Dios, sino tambien 4 tu marido como de-
bes, segun el Apdstol. Mas este amor al marido
debe ser respetuoso y reverenle, sin degenerar
en celos; que son causa de grandes inquietndes,




rifias y desgracias. El amor al marido ha de ser
como el que tiene Jesucristo & la Iglesia ; pues
asi como ni las persecuciones ni el infierno en-
tero destruirdn este amor ; asi por ningun mo-
tivo ni contraiiempo debes apartar tuamor de tu
marido.

Por tanto debes estudiar su genio é inclinacion
para complacerle, y cumplir su voluntad en todo
cuanto no se oponga 4 la ley de Dios; pues el
Sefior todas las cosas ha dispuesto con namero,
peso’y medida: asi como & la mar ha puesto sus
limites, que no puede traspasar, tambien al ma-
trimonio ha demarcado sus términos, los que no
deben ni pueden traspasar los casados, so pena
de incurrir en la justa indignacion de Dios y de
hacerse merecedores de castigos temporales y
eternos, como alganos los han experimentado,
segun se lee en las hislorias divinas y humanas;
¥ si alguna duda tienes, pide consejo & quien le
fo puede dar, y conocida tu obligacion, elim-
plela, sin pararle en escripulos, aunque sea en
¢l dia en que intentes recibir los santos Sacra-
mentos. Al efeclo le debo decir, que algunas ve-
ces ha sucedido que olvidadas las mujeres de su
obligacion han sido cansa de extraviarse sus ma-
ridos. | Y qué dafios y desgracias no se han se-
guido de aqui! |y cudn reas serdn en el tribu-
nal de Dios!

Si tienes el marido distraido debes sufrirlo, ¥
solicitar su enmienda mas hien con Ja paciencia
y oracion, que con razones 6 persuasiones; por-
que tal vez eslas irritan mas que remedian, ¥
en lugar de ponerle en el cammo de la virtud,
os pondriais los dos en el de la discordia. Aun-
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que ta marido tenga aspera condicion debes te-
ner paciencia, considerando que no hay cuerpo
tan violento y corrompido que nosufra 4 su ca-
heza, por deforme y desconcerlada que sea; dela
misma manera has de sufrir & tu marido, como
4 cabeza que es de la casa.

Procara callar cuando tu marido esté irritado;
mas si es preciso responder, sea con suavidad y
blandura, que es el mejor medio para: no tener
pendencias los dos: estolo vemos evidenciado en
este ejemplo: Si se echa una piedra en una balsa
de barro, alli se queda sin moverse: massi esta
misma piedra se echa en una dura roca, la re-
chaza: vuelve aquella, rechaza esta, y asi van
aliercando : aplica el caso; si & lu marido, quizés
incomodado por sus negocios, se le escapa al-
guna expresion dspera 'y dura como una piedra,
si ta eres sufrida , callada y blanda como el harro,
se quedara estancada su expresion y no habra
altercados; mas si eres poco sufrida, dura como
una pefia, gritaras, conlestards: jy sabes lo que
sucede muchas veces & estas mujeres con sus tre-
ces? que sus maridos indignados, con el santo
palo hacen catorce, y sesigue de aqui un infier-
no de odios, de quejas, de murmuraciones, de
escandalos, de...

Ya lo ves, hermana mia: el mejor medio de
portarte con lu marido, por colérico, vicioso, im-
pio ¢ inmoral que sea, es la paciencia, afabili-
dad, silencio, v sobre todo la oracion , redohlan-
do los ruegos al Seifior, en cuyas manos estan los
corazones de todos. Asi lo hacian con sus mari-
dos, santa Ménica con Patricio, la reina sanla

Clotilde con el rey Clodoveo, santa Cecilia con -
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Valeriano, santa Marta con Mario, santa Gorgo-
nia con Yilaliano, santa Nalalia con san Adrian,
santa Rita de Casia y muchas otras, & cuyas ora-
ciones concedio el Sefior la conversion de sus ma-
ridos. Y seria de desear que cualquiera mujer
que tuviese discolo su marido, leyera la vida de
estas Santas, para saber mas 4 fondo cémo se
portaron, 4 fin de imitarlas y ganar como ellas &
su marido.

Aunque tengas el marido distraido é inmoral,
coando mas si es virtuoso, has de reverenciarle
como 4 sefor, y amarle como 4 esposo, sin con-
sentir que murmuren de €1, ni se atrevan 4 cen-
surarle sus dependientes. Y sialgunos te quisie-
ran desviar de este amor tenlos por enemigos ca-
pitales y emisarios del demonio, que intenta
vuestra perdicion, sembrando discordias entre
los dos.

Aunque hasla el presente (e he tratado de her-
mana, porque lo somos; sin embargo al acor-
darme que soy sacerdole, te quiero hablar aqui
como padre, y te daré los avisos que los padres
de Sara, mujer del joven Tobias, le dieron al sa-
lir de su casa: Honra d tus suegros; ama al ma-
rido; pon gran cuidado en arreglar tu casa y fa-
milia, y haz que nada haya en fi reprensible, no
solo, dicen los exposilores, en cuaito & la cas-
tidad y fidelidad,eonyugal , sino tambien en lodo
lo demés, tanto en lo de dentro como en lo de
fuera casa. Y observa las palabras que ante todo
le dicen, que honre d sus suegros, porque estos
hacen las veces de padres: lo mismo le digo yo,
porque ahora con tus suegros has de vivir y no
con {us padres, y por lo mismo guardate del de-
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fecto del todo reprensible de aquellas mujercillas
que todo ¢l dia eslan en casa de sus padres, fal-
tando 4 sus esenciales obligaciones, y si al lle-
gar 4 su casa se les.avisa, todo son quejas y la-
mentos con sus padres, exagerando lo que pasa
en casa; y estos en lugar de reprenderlas y cor-
regirlas las aplauden 0 las aconsejan mal, resul-
tando de aqui un sinndmero de males. T como
buena casada no te moveras de casa, y procura-
ras vivir bien, no solo con lus suegros, sino tam-
bien con tus cuiados y cunadas, amandolos a to-
dos con amor casto, y tratdndolos como her-

manaos.

OBLIGACIONES PARA CON LOS HIJOS.

Si Dios nuestro Seiior, 6 hermana mia, e da
fruto de bendicion, procura tener el cuidado que
corresponde: durante el embarazo haz alguna de-
yocion especial anria sanlisima, _pldlendola_u_u
feliz parloy la gracia de poder el infante recibir
¢l santo Bautismo. | Oh! ;si supieras cuanto valen
los deseos de las madres para con sus hijos!...
En estos dias comulgarés mas 4 menudo, y pe-
dirs al eterno Padre y z}t] Ta Virgen Madre las

jas para i y para tu hijo. :
gr?icl die}: anles epsalir de c]asa, ofrece 4 Dios el
infante y dale gracias por haber preservado de
la muerte 4 entrambos: retirale un rato & medi-
tar la grande humildad y devocion con que lo
hizo la Virgen Marfa. El dia que salgas de casa,
iras con devocion , alegria y composlura & ofre-
cer el niiio 4 Dios y a la Virgen santisima , pi-
diéndoles con fervor le tomen por hijo suyo,, di-
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ciéndoles Tepelidas veces: Jesis y Maria, no
quiero ser madre de hijos condenados. Si veis que
se ha de perder, hacedme la gracia de quitarle del
mundo, mientras es un angelito inocente. (Y si'se
te muere, no llores, porque seria llorar su suerle,
y olvidarte de la demanda). Desde esle dia ten-
drés presente, que Dios le ha puesto en tus ma-
nos para que le cries bien. Si un gran monarea
te diera & criar su hijo, {qué cuidado tendrias?
Este mismo cuidado y aun mayor debes tener
de ta hijo, que los Reyes de cielos y tierra, quiero
decir, Dios y la Virgen, te dan 4 criar: sile cai-
das bien, le daran la recompensa, y si mal, el
casligo lemporal y elerno. Ya sabras que son
muchas las obligaciones que lienes respecto de
tus hijos, las que se pueden reducir 4 eslas cua-
tro: 1.% Ensedarles lo bueno; 2.* apartarlos de lo
malo; 3.% guiarlos con el buen ejemplo; 4.° darles
instruccion y estado que-no sea contra su vo-
lanlad.

En cuanto 4 lo primero, procura enSefiarles la
doclrina cristiana v el encomendarse 4 Dios, 4 la
sanlisima Virgen, al santo Angel custodio y al
Santo de su nombre. Por cierto me gusto la in~
dustria de que se valia la madrede don Juan Ger-
son, célebre canciller de Paris: siendo este muy
pequeiito, le tomaba por la mano y le conducia
delante de una imagen de la Virgen que tenia so-
bre una mesa, ponia en la mano de la imagen
un dulce, y decia al chiquito : Mira, Juan, Jves
este dulce que la Virgen tiene en su mano? si diges
biers el Ave Maria , te le dard; el nifio entonces
arrodilladito, ‘empezaba la oracion. Si la decia
bien, la industriosa madre hacia mover un poco
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la mesa, y caia el dulce; pero si no acerlaba &
decirla sin algan error; no s¢ movia la mesa y
por lo mismo no se le daba: de aqui es que ma-
mando con la leche la devocion 4 la Virgen, fue
toda su vida muy devoto de ella. Hazlo asi ta
tambien, hermana mia; procura con paciencia y
pias industrias instruir & tu familia desde sus mas
tiernos afios. Despues & proporeion que irdn cre=
ciendo, haz que vayan adelantando en virtud ¥
que frecaenten los santos Sacramentos.

He dicho que los debes apartar de lo malo.
Apartalos de malas compailias, que son la perdi-
cion de muchas eriaturas, aunque sean de per-
sonas de su mismo sexo y aun parientas. j Ah! 1|51
sapieras como yo los estragos que causa una mafa
compaifa, aunque sea de esla clase... yo le ase-
aro no te fiarias de cualquiera! Lo que puedo
decirte es, que muchas personasno hubieransa-
bido lo que era pecado, si no hubiese sido por
algun compaiiero 6 compafiera, que al liempo
de'ir 4 la escuela, 4 lalabor, 4 la fabrica, al pa-
seo, etc., 0 estando 4 solas, 6 durmiendo en un
mismo aposento ¢ lecho, les ha ensefiado cosas
que jamas debian saber, siguiéndose de aqui un

sinnimero de pecados. & :
Yo puedo conlarte un caso de una joven, la
cual no solo di6 permiso para referirle, sino que
suplicé se conlase para escarmiento de los demds,
y fue que 4la edad de cualroanos y algunos me-
ses estando en compaifa de olras personas pre-
seneié un escandalo; y d_csde enlonces yevo una
vida tan mala por espacio de veinte anos, que
daba horror. Mira que no basta decir: mi hija es
una santila,no hay que lemer. {Quién massanta




que la nina Teresa de Jests, que de muy peque-
fia ya deseaba padecer el martirio? Sin embargo
se hizo amiga de olra nifia parienta suya, v 4 na
haberla separado su padre, se iba 4 perder.

Por tanto, vigila como vigilaba Sara esposa
de Abrahan y madre de Isaac: un dia esta vigi-
lante madre vié que su hijito Isaac jugaba 4 un
juego feo, dice la Glosa, con Ismael, 6 este le
ensefaba tan feo y pernicioso juego: inmediata-
menle la celosa madre los corrigio, y 4 fin de que
no volviesen & cometer aquella maldad, dijo 4 su
marido, que al momento sacase de casa al nifio Is-
mael con su madre Agar: lo mismo debes hacer
ta, vigilar la familia lo mismo cuando estén en
casa , como cuando eslén fuera : sospecha todo el
mal que puedan hacer, ya con otros niiios y ni-
nas, ya con criados y criadas, va entre si mis-
mos hermanos y hermanas: por eso san Carlos
Borromeo encargaba 4 las madres que no hicie-
sen dormir juntos hermanos y hermanas, aun-
que pequeios, y sies posible, que cada uno duer-
ma aparte, aunque de un mismo sexo.

Procura sofocar las malas inclinaciones de ta
familia, ysal efecto te debo decir, que la familia
es como una huerla, en que las buenas plantas
se han de sembrar y las malas yerhas arrancar;
y asi debes arrancar aquellas malas yerbas de la
soberbia, odio, venganza, vanidad , impureza y
olros vicios que naturalmente veas nacer en tu fa-
milia, y con lu ejemplo enséfiales las virtudes
opuestas  lales vicios : si asi lo haces, lus pala-

bras tendrén lal eficacia, que conseguiran lo que °

relendes; mayormente si te vales del arma po-
erosisima de la oracion , nadie se resistira ; aun-
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que luvieses la desgracia de lener algun hijo dis-
colo, como Agustino, tendrés la dulce satisfaccion
de santa Ménica, de verle convertido.

Debes 4 mas darles instraccion y estado, ha-
ciendo que tus hijos asistan & la escuela sin disi-
mularles ninguna falta, y procuraras con todo es-
mero que el maestro 6 ayo & quien confies tus
hijos sea irreprensible del todo: de otra suerte
seria como atar un arbolito 4 un palo corvo, que
seria su raina, como no pocas veces ha sucedi-
do, que algunos con las letras han aprendido los
vicios. Si este cuidado y diligencia has de lener
con los nifios , mucho mas debes vigilar por las
ninas. [Oh cuéntas veces ha sucedido que, pen-
sando las inexpertas madres que sus hijas apren-
dian 4 leer y escribir, han aprendido & pecar!
Por tanto no permilirs les dé lecciones ningun
hombre extrafio; déselas enhorabuena alguna
otra mujer, 6 por lo menos si es un hombre, sea
de edad provecta y aprobada virtud. | Ah,, si su-
pieras como yo los daiios que ha causado por este
medio el demonio!

Procura que lus hijos ¢ hijas tomen estado no
repugnante 4 su voluntad ; diles que lo encomien-
den mucho 4 Dios y 4 la Virgen santisima, y si
despues de la oracion, consejo y tiempo se sien-
ten inclinados 4 lomar el estado del matrimonio,
les exhorlaras que se guarden de llegar & tal es-
tado por el camino de los corlejos y tratos largos,
que son escalera de muchos pecados y desgra-
cias. San Bernardo hablando sobre el particular,
dice, que el estar un muchacho con una mucha-
cha, tratarse con frecuencia , mirarse con pasion
v no pecar, es mayor milagro que el resucilar 4
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un muerto. San Ligorio afiade : que el lralarse
solos y 4 oscuras es pecado mortal, por el peli-
gro en que se han pueslo ; y dice mas, que auln-
que no estén solos, si éslan a oscuras y en tralo
Jargo, tambien pecan morlalmenlte por razon del
mismo peligro: yo tengo por cierto, dice el San-
lo, que de Lodos los que lienen tralos largos , serd
mucho si entre ciento se hallan dos 6 lres que no
pequen... jAy infelices y desgraciados los que
lienen tratos largos, y mas aquellos aun, que en
sus tralos y en sus juegos de manos, y, ¥... ha-
cencosas lan indignas que el pudor prohibe nom-
brar !

Acuérdale de aquel adagio: Primero es la obli-
gacion que la devocion. Tu obligacion consiste en
manlener la paz doméslica, no disgustar & lu
marido y vigilar tu familia. Si por causa de lus
devociones fallares en alguna de estas cosas, en
lugar de ganar para el cielo, ganarias para el in-
fierno. j Cuéntas familias'se han perdido, por ha-
berse entregado sus madres & devociones indis-
cretas! pues mientras ellas asistian a cierla nove
na ¢ 4 tal funcion, sus hijos é hijas en su casa 6
fuera de ella, quién sabe lo ' que hacian 6 con
quién tralaban. Asi procura cumplir tu obliga=
cion,, v si le ves por ella privada de asislir 6 de
hacer ial 6 cual devocion ; ofrece & Dios nuestro
Seiior este lu deseo, y le servira de mucho mé-
rito.

No solo has de cuidar y vigilar & tus hijos é hi-
jas, sino tambien 4 los criados'y criadas 6 traba-
jadores de la casa; 4 imilacion de la mujer fuer-
te, 4 quien elogia el Espiritu Santo, diciendo que
no solo caidaba de los hijos, si que lambien de
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sus domésticos , de modo que dice : Omnes enim
domestici ejus vestili sunt duplicibus ; dos clases de
vestidos traen, el uno fisico y el olro moral ; pues
que la buena ama ha de procurar que sus do-
mésticos estén provistos de lo correspondiente en
el comer y veslir, & fin de no precisarlos a4 come-
ter cierlos fraudes y hurtos, como no pocas ve-
ces sucede; sino que lambien ha de vigilar que
sean morigerados, que se aparlen de lo malo y
pracliquen lo bueno.

Digo que se aparten de lo malo, como de cier-
fas amistades peligrosas con los de fuera casa,
con olros criados ¢ criadas 6 trabajadores de ella,
y sobre lodo con sus hijos; de aqui es que san
Ligorio dice, que muchos padres lienen la pre-
caucion de no lener criadas jovenes al hacerse los
hijos grandecilos. {Oh cudnlas veces ha sucedido
que se han perdido los bijos y las hijas con los
criados 6 eriadas por la poca vigilaneia de los pa-
dres! Vigila, pues, bermana mia, y sospecha to-
do lo malo que pueden hacer lus domésticos, ¥
asi los guardaras. Ademas procirales hacer prac-
ticar lo bueno ; haz que sepan la doclrina y obli-
gaciones erislianas. que sean devolos de la san-
tisima Virgen Maria y que (recuenlen los san-
tos Sacramenlos; aunque le parezca que para
esto pierden algo de licmpo, ne sera perder sino
ganar. jAh si lo enlendieran los amos! yo creo
que procu:arian que lodos sus dependientes fue-
sen temerosos de Dios; pero ld no lo hagas solo
por fines temporales, sino por fioes espiriluales
y para cumplircon tu obligacion, pues eslds en
jugar de sus madres; ellas no ven a sus hijos é
hijas, y la s: aquellas hacen confianza deli, y




t& debes corresponder 4 ella: de otra suerte se-
ria haber negado la fe y ser peor que un infiel:
ten, pues, cuidado de tus domésticos, y en este
mundo el Seiior te recompensara, y en el otro fe
coronara de gloria. Amen.

FIN DE LOS AVISOS A LAS CASADAS.

Sl

AVISOS MUY UTILES

PARA LAS VIUDAS.

INTRODUCCION.

Se dice comunmente que una vinda es como un
arhol caido, de quien todos hacen lena ; y hasla
la palabra viuda indica ya una persona desolada,
falta de auxilios y de consuelo. | Cudntas mujeres
hemos conocido que respeladas y veneradas de
todo el mundo, mientras vivieron sus maridos,
apenas cerraron eslos sus ojos, y quedaron ellas
vindas, se han visto al momento abandonadas de
todos los que debian protegerlas, v perseguirlas
con usurpaciones y pleitos injustos! y cual si esto
no haslase, sus mismos domésticos se vuelven con-
tra ellas, y mancomunados suegros y cufiados no
dejan en sosiego 4 las infelices: y hasta los hijos
de vinda parece que se sienten privilegiados pa-
ra no obedecer, respelar ni venerar a su madre.

Pero no hay por qué espantarse, viudas: aun
cuando todo el mundo ¥ el mismo infierno se le-
vanle contra vosotras, Dios se pondré de vuestra

' _parte: Dios tiene un gran cuidado sobre las vin-

das, y en sus sanlas Escriluras manda que se os

asista, que se os proteja, quese os defienda; ysi

los hombres rehusan hacerlo, él lo tomara de su

cuenta, si sois fieles; castigara terriblemente & los
6 T. L




