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corazon; en su Nacimiento, el nacer 4 una vida mas fer-
vorosa; en la Anunciacion, una devocion especial al
Santisimo Sacramento; en los Dolores; un grande amor
4 los trabajos, y asi sucesivamente segun la fiesta que
uno celehre.

8. Una confesion mas dolorosa y una comunion mas
ferviente; un vivir cada dia como si aquel fuere.el tltimo
de la vida. Y para que tomes con empefio; lector ca-
risimo, este modo de honrar 4 la Santfsima Virgen, voy
G referirte el fin afortunado de un devoto de Maria,
que le hacia durante el afio las novenas de sus princi-
pales festividades. Una vez era un soldado tan meti-
do en la profesion de las armas, como olvidado del
cumplimiento de los deberes de un buen eristiano. Mas
habiendo sido gravemente herido en el asalto de una
ciudad, este mal fué para él el principio de todo su bien,
porgue considerando el peligro de morirse, 1o horroroso
que habia de ser verse en la presencia de Dlos, y los
tormentos: eternos’de los condenados; pensé en mudar
de vida, y servir al Rey del cielo, como hasta entonces
habia servido &los reyes de la tierra. Pero su ignoran-
cia en materia de religion era tan completa, que ‘solo
despues de muchos y muy grandes trabajos pudo apren-
der las cosas mas esenciales de nuestra Santa Reli-
gion. Este hombre tan ignorante tuvo una devocion
especial 4 la Madre de Dios, y se lo manifestaba por
medio del Ave Marfa que la repetia con tanta frecien-
cia como fervor, Estaba dando & esta Soberana Sefio-
ra un cultomuy especial, por medio de la prictica de
las novenas, de modo que hacia todos los meses una
novena & Maria Santisima; frecuentemente hacia una
cada quince dias, y en ciertas ocasiones hacia una des-
pues de otra. Mas como este hombre no sabia leer, ni
tampoco ofra oracion que no fuese el Ave Marfa, se
sirvi6 de' ésta y con tanto fruto y bendicion de Dios,
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que apenas puede desearse mas. Y no es de extrafar
por qué rezaba esta oracion mas de cien veces al dia;
la rezaba con la confianza que inspira 4 un buen hijo
una madre tan tierna; la rezaba con laintencion de hon-
rarla como si él fuese todos los santos fingeles, y en
la dltima Ave Marfa le pedia con el mayor respeto
que le era dable su maternal bendicion. Este feliz sol-
dado, no solo aleanzé el perdon completo detodos sus
pecados, sino que comenzando una vida muy cristiana,
lleg6 4 una tan grande perfeceion, que de}sgues de su
muerte, sii pasar por el purgatorio, se fué 4 gozar fle
Dios en la gloria: tal es el resultado del Ave Marfa,
y tales los efectos de las novenas.

CAPITULO IIL
EL SENOR ES CONTIGO.

12. La mayor felicidad de Maria—No puede el
hombre llegar 4 mayor felicidad que 4 la dicha de’ te-
ner & Dios: pero en Maria, fi quien el dngel saludd, el
Sefior es contigo, se encuentra esta felicidad en grado
tan sumamente superior que nadie puede concebirla.
Porque si la presencia del padre es para con su hijo
de grande consuelo; sila del gefe es para el suldlado
de grandes actos de valor; si la del Romano Pontifice
es respetabilisima para un simple_fiel, jeudles serdn
los resultados de la que tiene en i misma al Sefior?
En nosotros este estar el Sefior en el alma, es la presen-
cia de Dios mas 6 menos viva y ardiente; pero en Ma-
ria era especial asistencia, pues todo lo que podia ne-
cesitar, era una Providencia Divina'que se derrama &




todos sus actos: era el origen de todas las bendiciones
que ella recibid, y era el principio y fin, la mafiana y
la tarde, y la noche y el dia de toda su asistencia. Ah{
tienes, lector carfsimo, & Maria, y la tienes teniendo al
Sefior,"y estando con ¢l verdaderamente, realmente y
fisicamente, y sintiendo y experimentando de un mo-
do el mas glorioso todos sus efectos. Maria teniendo
consigo al Sefior, nos ensefla 4 todos la presencia de
Dios, y nos la ensefia de tal modo, que conviene que
todos profesemos tan gloriosa doctrina. Nosotros tam-
bien hemos de andar en la presencia de Dios; y si re-
flexionas que.este Dios siempre te mira, que te acom-
paila siempre, te aseguro que no solo nunca pecards, sf
que tambien ni siquiera podrds tener en tu conciencia
ningun pecado pasado; te aseguro que no podrés su-
frir ni un dpice de imperfeccion, y que te irds hacién-
dote tan santo que llegards 4 ser perfecto. ;Oh qué fe-
licidad la del justo que anda en la divina presencia!
Oh Maria! jojald que yo siempreesté,y piense, y ha-
ble, y obre como que Dios me mira! Tal era la conduc-
ta de la hermana de Lézaro y de Marta y Magdalena
que siempre veia al Seflor. Esta virgen habitaba en
la casa de Ldzaro en los dias de Nuestro Sefior Jesu-
cristo, y era tan grande la union con Dios, y tenia de
tal suerte el Seflor consigo, que casi nunea hablaba
con los hombres. Encerrada en su casa, vivia en tna
especie de éxtasis; es decir, en una union tan fntima
que apenas la concebimos mejor. Vivia completamen-
te separada de fodo trato humano; casi nunea habla-
ba con nadie, y ni siquiera § sus hermanas: tan pode-
rosamente obraba con ella el Sefior que tenia en su
corazon. Su union con Dios le hacia practicar las mas
her6icas virtudes; su abstinencia era tal, que comia lo
menos que puede darse, y sus vigilias eran tan auste-
ras como continuag. Ella fué tenida por mucho tiempe
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como una loca, hasta que Jesucristo la hablg 4 instan-
cias de Lézaro y Marta, le di6los consejos que recla-
maba su grande perfeccion, y aprobé completamente su
espiritu, declarando que suyo era el reino de los cie-
los. (La dolorosa pasion de Jesueristo por Emmerich).
iOh y qué conducta tan distinta la de no pocos ecris-
tianos! Pregtntate, lector carisimo, quién estd conti-
go. ;Esté la soberbia 6 el orgullo, la avaricia 6 la lu-
juria, laira 6 la gula, la envidia 6 la pereza? ;Quién
estd contigo? ;Estd el amor de Dios, el del projimo 6
el amor propio desordenado? jQuién est contigo? jEs-
td la buena confesion, la ferviente comunion 6 el sa-
crilegio de Jiidas? jQuién estd contigo? jEstén pensa-
mientos intfiles y vanos, § pensamientos provechosos
y celestiales? jEstdn palabras de devocion, § murmu-
raciones y detracciones? jEstdn obras imperfectas, 6
perfectas; de la carne § del espiritu; consagradas &
Satands 6 4 Dios? Examinate bien; y para que te re-
medies como®conviene, resuélvete 4 rezar con frecuen-
cia el Ave Marfa, y de una manera muy particnlar, el
Seiior es contigo,

13. Maric tiene consigo al Sefior antes de su naci-
miento—Permiteme, lector carisimo, que comience es-
te pérrafo asegurindote que Maria tuvo consigo al
Seflor antes de sunacimiento, y aun desde ¢l principio
de su Concepcion Inmaculada, y esta union divina con
el Sefior fué el origen de todas sus distinciones. Sf: es-
ta union santfsima, inseparabilisima y divinisima, fué
la causa de todos sus privilegios, de todas sus excelen-
cias, de todas sus inmunidades, de todos los milagros
y aun de todos los misterios que el Sefior obré en ella;
porque esto es lo que entrafia e Sefior es contigo del
arcéingel San Gabriel. jOh qué expresion! jCuéin grata
para los oidos de Maria! Ella no solo abarca la exce-
lencia del Ave Maria, si que tambien los privilegios de




llena de gracia; y tiene ademasun no sé qué tan exce-
lente, que solo puede explicarse algo ahondando hien
en la mina de lo que es Maria. Ella recibe esta salu-
tacion con un carifio todo especial, y es una grande
14stima el que nosotros 4 veces la digamos con una
frialdad culpable. Al menos desde ahora hemos de
proponer decirla con fervor y decirla de tal suerte, que
pidamos 4 Jesucristo que el Sefior esté con nosotros:
porque & la manera que esta gracia fué el todo delos
privilegios de Maria, asi serd para nosotros el origen
de todas las bendiciones. En efecto, yo veo 4 Abra-
ham escogido de un modo muy particular, llamado &
ser el Padre de un gran pueblo, condecorado con las
gracias mas especiales, con una descendencia superior
4 las arenas de los mares, y teniendo una santidad tal,
que Dios parece querer emaoblecerse con su propio
nombre, apelliddndose Dios de Abraham. ;Y por qué
todo esto? Porquese cumplié en él el anda en mi pre-
sencia y serds perfecto; y dehecho siempre anduvo en
la presencia del Sefior. Yo veo 4 Isaac heredando las
bendiciones de su padre, llegar 4 la mas honrosa an-
cianidad, lleno de bendiciones, amado de sus amigos,
temido de los enemigos, y revistiéndose Dios de su
propio nombre como ya lo habia hecho con Abraham.
1Y por qué todo esto? Porque el Sefior le habia dicho
90 estaré contigo. Yo veo & Jacob enriqueciendo 4 su
tio Laban, enriqueciéndose 4 si mismo con numerosos
rebafios, fidelisimos criados, una numerosa descenden-
cia, saliendo victorioso del odio de Esat y de la for-
taleza del &ngel, y recibiendo de Dios muchas visio-
nes y revelaciones. ;Y por qué todo esto? Porque el
Sefior le habia dicho yo estaré contigo. Yo veo 4 José
salir libre del aborrecimiento de sus hermanos, con-
vertirse en su propio bien la esclavitud y la cércel,
ocupar en Egipto el primer lugar despues del rey, lle-
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nar de bendiciones los Ingares, y casas, y campos
que cultivaba, y salvar 4 toda su descendencia. ;Y por
qné -todo esto? Porque el Secnor le habia dicho yo es-
taré contigo. Yo veo 4 Josué tomar 4 su cargo el man-
do del pueblo de Israél, conducirlo victorioso en me-
dio de cien batallas, establecerlo seguro en la tierra de
promision, y acabar con casi todos sus enemigos. ;Y
por qué todo esto? Porgne el Sefior le habia dicho: yo
estaré contigo, ast como estuve con mi siervo Moisés. Se-
gun esto, tenemos derecho de esperar todas las bendi-
ciones del cielo, si el Sefior estuviese con nosotros: En
adelante recemos frecuentemente el Ave Maria, para
pedir 4 Dios, por la intercesion de tan tierna Madre, que
el Sefior esté con nosotros: y se lo hemos de pedir con
un fervor todo especial al decirla el Semor es contigo.
Deseo que notes, lector carisimo, que no le dijo el An-
gel, Dios estd contigo, 6 la Trinidad, 6 el Padre, el
Hijo, 6 el Espiritu Santo es contigo; sino que se sir-
vio de esta palabra Sefor, para predicarnos que Ma-
ria habia de ser la Sefiora de los cielos y tierra; y de
tal mode que pudiese por gracia y privilegio lo que
Dios por esencia y naturaleza. El Seiior es contigo, es
como si el Angel le dijera: T1 joh Maria! siendo eria-
tura serfis la Madre del Criador; siendo finita, encerra-
rés en tu seuno al que no cabe en los cielos, y tambien al
infinito; siendo hija de Adan, serds concebida sin la
culpa original; siendo de carne, ni siquiera experimen-
tards el menor asomo de concupiscencia; siendo aun
infantil, tendrds el uso de la razon mas perfecto; sien-
do impecable, tendris, todo el mérito de una alma li-
bre; siendo fecunda Madre, no dejards de ser Virgen In-
maculada; estando en cinta, no experimentards ni si-
quiera una de las molestias de la prefiez; dando 4 luz
4 tu Hijo, no estards sujeta 4 los dolores del parto; sien-
do 1a mas bella de las eriaturas, no serds el objeto de
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un deseo no inmaculado; y siendo pura criatura, aun
los mas grandes santos te tributarin un culto tan es-
pecial, que superando 4 todos los cultos, solo serd in-
ferior al que damos & Dios. {Oh Maria! qué grandio-
sa y excelsa eres! Y cudn inmaculada y divina, joh
Madre mia! T4h eres la poseida del Setior desde el
principio de sus obras, y la que el Sefior, que es To-
dopoderoso, hizo tan admirable, que pudieses engran-
decerle: porque contigo estd el poder del Padre que te
fecundd; contigo la sabidurfa del Hijo que te ensefil;

y contigo la pureza del Espiritu Santo que te conser-s

v6 sin mancha, jOh Maria, y cuén bella eres! Dios ha
formado todas las criaturas segun las leyes sapienti-
simas que se propuso; pero al fabricarte 4 ti, obrd como
Sefior absoluto; y ecomo Dios infinitamente sabio, é in-
mensamente poderoso. En suma, afirmando el Angel
que el Seiior estaba contigo, fué dsegurarnos que te hi-
zo de tal suerte que no puede hacer otra Madre suya.

14. Lo ticne consigo durante su vida.—51, lector ca-
risimo; asf como Marie estuvo en la mente de Dios an-
tes que toda otra pura criatura; asf tambien ella de su
parte lo tuvo consigo ya desde el feliz instante de su
concepeion inmaculada, ya tambien de una manera muy
especial durante todasu vida. Esto se verificé, ora de un
modo fisico durante toda la vidade Jesus, ora deun mo-
do especialy divino, en fuerza de su ardiente amor. De
un modo fisico y sumamente amoroso, lo cual hizo que
durante nueve meses fuese la vida de Maria un acto
continuo de adoracion, que ella prestara-al Verbo en-
carnado todos los oficios de la mas tierna y divina Ma-
dre, que fuese adorado de los Magos estando afin en su
regazo, que fuese presentado al templo ofreciendo al
Sefior una d4diva infinita, que con él huyese & Egipto
para librarlo-de las iras de un despreciable reyezuelo,
que viviese en Nazaret 4 fin de que se cumpliesen en
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él las profecias, que habiéndose escondido lo buscara
y 1o hallase en el templo disputando con los doctores
de la ley, que viviera en su compaiifa hasta los trein-
ta afios de su edad y que ella meditara en su corazon
las palabras que salian de su,boca. Este tener 4 Dios
consigo durante su vida, hizo que el Sefior obrase de-
lante de ella su primer milagro, y que con ella ensena-
se el Evangelio y curase las enfermedades, resucitase
4 los muertos, y que estando en la cruz sufriese ella en
su alma benditfsima, cuanto €1 mismo padecié en su
cuerpo. 'Todo esto recordamos & Maria al decirle el
Sesior es contigo. Maria no se encontré en el desierto
cuando quisieron proclamar rey & Jesucristo, y éste no
admitié el ser coronado, porque en aguel entonces no
se encontraba con su Madre, pues la gloria de la Ma-
dre esla gloria del Hijo, del mismo modo que la gloria
del Hijo es la gloria de la Madre. Fuera de este y al-
gun otro caso, el Sefior estaba con Marie aun de un
modo fisico. El Sefior estuvo tambien de un modo in-
decible con Maria, en fuerza de su ardiente amor: por-
que estando ella vacfa de si misma por su humildad
suma, estaba eminentemente colmada del divino amor;
y de tal suerte, que los mas abrasados serafines pudie-
ran bajar del cielo para aprender en el corazon de nues-
tra Reina y Madre, el modo debido de amar 4 Dios.
Decir que el Sefior estd con Maria, es apellidarla con
cabal propiedad la Reina del amor, y la que consuma-
da eminentemente en todas las virtudes, amé & Dios
con todo su corazon, con todas sus fuerzas, con toda
su alma, memoria, entendimiento y voluntad: es decir,
que el fuego del divino amor ardié con tal vehemencia
en Maria, que no pudo tener ni siquiera un defecto 6
imperfeccion. {Oh, qué hermosos recuerdos los del Ave
Maria! ;Oh si siempre estuviéramos rezando tan divi-
na oracion! {Oh si al menos colocfiramos nuestras de-




licias al decir 4 Marfa Santisima el Sesior es contigo!
iQué felicidad la nuestra si précticamente imitdramos
& Maria! Procuremos que el Sefior esté con nosotros,
no de un modo extraordinario, pero sf por medio de la
_oracion, no haciendo ni un solo pecado, y practicando
la virtud del mejor modo que nos sea dable.

15. Lo tienc consigo despues de esta vida—El ar-
cfingel San Gabriel al decir & Maria el Sefior es con-
tigo, le notificé la union intima que habia de tener por
los siglos de los siglos en la patria celestial, descu-
briéndola con estas palabras su predestinacion 4 ser
coronada con el poder omnipotente del Padre, con la
sabiduria infinita del Hijo, y conrel amor inmenso del
Espiritu Santo. Mas jqué union es la que enla vida
eterna tiene el Sefior con Maria? jAb! no queramos
ni siquiera indicarla, porque su mas pequefia parte es
tan subida que no llegan, no, £ concebirla, mentes an-
gélicas. Pero dejemos estos arcanos ya que nos son im-
penetrables, y digamos algo de su gloria exterior, ya
que ella se compone de la mayor grandeza; porque si
Salomon cuando vio entrar 4 su madre se levanté de
su trono y quiso que fuese colocada 4 su derecha co-
mo reina, jqué haria el Divino Salomon con su Divi-
na Madre al entrar en el cielo? Por otra parte, jqu.5 di-
ferencia entrela figura y Ja realidad; enfre Salomon el
hijo de David, y el Hijo del Eterno Padre? jy entre la
madre de Salomon y la Madre de Jesus? Contemplémos-
la, pues, en la mayor union con Dios, sentada al lado
de su Hijo, y coronada como Hija obedientisima,.como
Madre divinisima y como Esposa dilectisima. Oh,
cufntas complacencias las de Dios 4 vista de su obra
maestra! jCudntas las de esta Reina viéndose al lado
de su Sefior! jCuéintas venturas entre el Hijo con su
Madre, y la Madre con su Hijo! Y venturas que le re-
cordamos diciendo el Sefior es contigo. jQué mas diré
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que entrafia tan magnifica salutacion? Con estas pala-
bras le recuerda el Angel que es mas amada que todos
los dngeles, mas que todos los patriarcas y profetas,
mas que todos los apdstoles, mértires y confesores, y
mas que todos los justos y escogidos. Infiere-de todo
lo dicho, lector carisimo, la devocion que debes profe-
sar. & Maria: dile, pues, en cada instante el Ave Ma-
rfa, persuadido que la adoras de un modo angélico; di-
le que es Uena de gracia, y reconoce en ella todas las
gracias y privilegios; dile el Sefior es contigo, y vene-
ra el conjunto de todas sus prerogativas. jOh Maria/
;Oh amor dulce de los corazones! 'Th eres la santisi-
ma; y me congratulo por completo en poderte denomi-
nar la dignfsima Madre de Dios. {Oh Maria! jOh
Virgen y Madre de Dios! el Sefior es contigo, porque
desde toda la eternidad tG formabas en la mente del
Altisimo el objeto de todas sus complacencias; porque
desde el primer instante de tu concepcion inmaculada
te llené de tantos y tales privilegios, que ostenté & la
faz del mundo, que hizo en ti cosas grandes Aquel que
es Omnipotente. ;Maria! inmaculada y divina Ma-
réa! 11 eres poderosisima con tu Hijo; poderosisima
por medio de tu Hijo, y poderosisima juntamente con
tu Iijjo. jAh! cuida de nosotros, joh augusta Madre de
Dios! y haz que se nos pueda aplicar en algun modo
el significativo de, el Sefior es contigo. jAh, Madre mial
yo quiero ser todo tuyo, completamente tuyo, y del
modo mas perfecto. Hazme la gracia de que aborrez-
ca el pecado, y de quelo odie con todo el corazon; haz-
me amar la virtud, y que la practique de manera que
en el tiempo y en la eternidad sea tu verdadero hijo.
16. Derocion al Santisimo Rosario—Aun en nues-
tro siglo de miserias, lector carisimo, no hay deyocion
mas practicada de los fieles que el rezo del Santisimo
Rosario; y te aseguro que es una cosa muy edificante
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ver 4 una multitud de cristianos que'todos los dias van
4 la iglesia un poco antes de la oracion de la noche, y
delante de una imégen de la Santisima Virgen dicen
todos juntos el Santfsimo Rosario. Es una cosa muy
¢jemplar ver 4 no pocas familias que antes 6 despues
de la cena rezan el Santisimo Rosario: jy quién puede
decir los innumerables rosarios que se dicen todos los
dias? jOjald que tomaras la resolucion de rezarlo t
tambien! jOjald que lo hicieras con toda tu familia!
iOjalé que procuraras introducirla en todos los cristia-
nos! Haz cuanto puedas por extender esta devocion,
¥y te aseguro que en la hora.de la muerte no te pesaré;
y aun te afirmo, en nombre de Marfa Santfsima, que
en este mundo te serd en gran manera recompensado!
iOh qué devocion la del santisimo rosario! Es de
las mas santas, porque hace santos 4 los que lo rezan
como conviene: es de las mas agradables & Dios, por-
que se repite muchas veces el Padre Nuestro y el Glo-
ria Pafri: es de las mas gloriosas para nuestra augus-
ta y divina Madre, porque se le renuevan todos sus
titulos y privilegios al decirla el Ave Marfa ¥ la Sal-
ve; y es en suma la mas Gfil para nosotros, no solo
porque siendo devotos de la Santfsima Virgen, glori-
ficamos & Dios, si que tambien por las incontables in-
dulgencias que tiene concedidas.

1. El que reza una parte del santfsimo rosario todos
los dias, si verdaderamente arrepentido y confesado co-
mulgare en cualquiera de los diad siguientes, & saber:
en lz; Natividad del Sefior, Epifanfa, Resurreccion, As-
cension, Pentecostés, Sanffsima Trinidad y Corpus
Christi; en la fiesta de la Purificacion, Anunciacion,
Asuncion y Natividad de Nuestra Sefiora; en el naci-
miento de San Juan Bautista, en todas las fiestas de los
Santos Apdstoles, el dia del Sr. San José, el 19 de Ju-
lioy 27 de Setiembre, fiestas de San Vicente de Paul;™
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el de T'odos los Santos, una vez al mes elegido 4 su vo-
luntad, y en el articulo de la muerte, contrito al menos,
en caso de no poder confesarse, y rogare & Dios de-
votamente por la intencion del Sumo Pontifice, conse-
guiré en cualquiera de esos dias indulgencia plenaria.

2. El que hiciere estas mismas cosas en las fies-
tas de Nuestra Sefiora y de la Virgen, conseguird
en cada una de ellas siete afios y otras tantas cnaren-
tenas de indulgencia.

3. El que las hiciere en cualquier domingo G otra
fiesta del afio, ganard cinco afios y ofras tantas cua-
rentenas de indulgencia.

4, El que las hiciere en cualquier dia del aifio, ga-
nard cien dias.

5. Ademas de estas indulgencias, se ganan cien dias
por cada Padre Nuestro, Ave Marfa y gloria del rosario.

6. Finalmente, te hago saber, que 4los fieles que
rezan la tercera parte del rosario, se les conceden se-
tenta mil afios de indulgencia (1). Para ganar las in-
dulgencias es necesario que al paso que con la hoca
se dice el Padre Nuesfro, el Ave Maria y gloria, con
la mente se contemplen 6 mediten los misterios: quie-
ro decir, que los domingos, miéreoles y sébados, medi-
tes los misterios de gloria; los Itines y juéves, los de
go0zo, y los mértes y viérnes los de dolor (2). En con-
clusion, te digo y aun te exhorto, que reces el rosario;
que comiences 4 rezarlo desde hoy; que lo reces con tu
familia; que no dejes perder ninguna ocasion de extender
este rezo tan saludable, y que lo hagas no como una
penitencia que te impones, sino como un carifio que
diriges diariamente 4 tu tierna y queridisima Madre
la augusta y divina Marfa.

(1) Lig., Glor. de Maria.

(2) Al que no sepa meditar, le basta que rece el rosario con
fervor y devoeion; y rezandolo de este modo gana tambien las
indulgencias referidas.




CAPITULO IV.

BENDITA TU ERES ENTRE TODAS
LAS MUJERES.

17. Se compara la bendicion de Maria con la de
algunas santas—Ahora, lector carisimo, nos haremos
cargo de las Gltimas palabras del Arcéngel, que decla-
ran & Marza la bendita entre todas las mujeres; com-
pararemos esta bendicion con las mas excelentes que
la Santa Escritura contiene. Jahél, despues que con
su clavo atravesé las Sienes & Sisara, general de los
ejércitos enemigos, y vencidos estos, quedaron victo-
riosos los de su nacion; los ancianos del pueblo, la pro-
clamaron la bendita enfre todas las mujeres. Abigail
era una mujer tan prudente, como necio era su espo-
s0; y habiendo salido al encuentro de David, lo apla-
c6_, ¥ éstele dijo: bendita seas tii, que has movido tanto
mi corazon; yo estoy pronto & hacer todo lo que Dios
quiere, sin derramar ni una gota de sangre. Judith era
una santa viuda que empleaba sus dias en la oracion,
en el cilicio y demas dsperas penitencias; sus ocupa-
ciones eran vivir segun Dios; y despues que hubo de-
c‘apltado 4 Holofernes, gran capitan de los ejércitos si-
tiadores, todo el pueblo 1a honrd, y el sumo sacerdote
lg. declar6 la bendita sobre todas las mujeres. Por con-
siguiente, no es de extrafiar que Marfa sea declarada
la bendita entre todas las mujeres de la tierra. Pero
notemos la diferencia que média entre bendicion y hen-
dicion; porque la una es de un pueblo que apenas ocu-
pa un rincon de la Judea, y la otra es de tedas las na-
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ciones: la una se funda en un acto de virtud, y la otra
en reducir 4 la préctica la caridad mas acendrada: la
una solo serd durable mientras duren los recuerdos de
Israél, y la otra, siempre portentosa, no cesard mien-
tras tengan los cristianos la idea de Marfa Madre de
Dios: la una reporté la alabanza de unos cuantos aiios;
la otra durard la eternidad feliz de los justos: la una,
en fin, reconoce que Dios es su autor, y la otra afirma
que salié de los brazos del hombre. Segun esto, vemos
que los santos han bendecido y bendicen siempre & to-
do lo que se les presente como santo y religioso; y ve-
mos'que todos bendecirdn & Maria, como que es la
bendita entre las mujeres, y bendita sobre todas las
viudas, sobre todas las casadas y sobre todas las vir-
genes.

18. Maria Santisima bendita entre todas las viudas.
—Las vindas han formado siempre en la Iglesia un es-
tado muy santo, y aun en nuestros dias son las verda-
deras viudas honradas y escogidas como en los anti-
guos tiempos. Elfas es enviado de Dios para desem-
pefiar una grande é importante embajada, y la vinda
de Sarepta es la escogida para hospedar 4 tan gran
Profeta; y como si no bastara la honra que le dié con
habitar en su casa, le resucita al hijo finico que con su
muerte la habia anegado en un mar de amargura. Al
profeta Eliseo le manda Dios que cumpla una mision
de mucha importancia, y otra vinda es la honrada con
su alojamiento; y 4 esa mujer que ya crefa morirse de
hambre, recompens el Seiior de tal modo su acto de
caridad, que por medio de un prodigio le multiplica el
aceite, y con su producto pasa el tiempo del hambre.
Jesucristo quiere resucitar un jéven de veinte anos, y
de un modo el mas portentoso, supuesto que escogi6
el momento en que lo llevaban & enterrar; y la viuda
de Naim es la destinada para recibir este beneficio:
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luego el estado de viudez es un estado santo, y por es-
to escribia el Apéstol 4 su discipulo Timoteo: Lonra &
las viudas que fueren verdaderamente viudas. Este es-
tado ocupa un término medio entre el estado de casa-
da y el virginal; por esto entre sus virtudes caracte-
risticas figuran su modestia y su gobierno: su gobierno,
por la costumbre que tienen de regir y gobernar la ca-
sa; y su modestia, porque su castidad pasa 4 ser tan
pura como la de las virgenes. {Oh Santisima Virgen
Maria! T tambien fuiste viuda, y para entonces te
predico el éngel la hendita entre las viudas. T4 re-
gias la casa de Nazaret, y'tu gobierno era tal que to-
dos te han proclamado la prudentfsima. Tu modestia
era tan eminente, que conducias 4 cuantos te veian 41a
contemplacion de Dios. En medio de su viudez, y des-

pues de los dolores del Calvario, era Marfa sumamente

hermosa, y era la misma hermosura despues de la de
Jesucristo, porque al modo que su*alma fué en su con-
cepcion la mas inmaculada, asf fué en su cuerpo la mas
bella. -jOh qué extraordinaria era la hermosura de Ma-
ria! Era su rostro la sede de los prodigios de Dios;
era el asiento de la majestad divina; era un punto pu-
risimo en do podian fijarse sin desvio los ojos del Se-
fior; y era un todo tan celestial y divino que la procla-
maba la Madre de Dios. Toda hermosa era Maria: y
por esto no le fué dado el que anunciase el Evangelio,
por temor de que viendo los ignorantes su hermosura
no Ia,.adoraran como 4 Dios; tanta era su belleza. Por-
que si en aquellos dias el sexo no era impedimento pa-
ra anunciar el Evangelio, como no lo fué para la Sa-
maritana que anuncié al Sefior 4 sus compatriotas, ni
por la Magdalena que promulgs el Evangelio en me-
dio de su destierro, ni por Marta que di6 & conocer 4
Jesucristo como verdadero Hijo de Dios, ni por la Ve-
ronica que fué la primera en poner su imdgen 4 la pii-
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blica adoracion; claro estd que tampoch lo habia de ser
por Maria, y tanto mis cuanto que ella tenia mas vir-
tud que todos los apéstoles. ;Y por qué, pues, no lo
hizo? Por su hermosura divina, porque en su belleza
brillaban las luces de la divinidad. Tal es el pensa-
miento de San Dionisio Areopagita, el cual asegura que
al ver ¢ Maria Santisima quedo tan admirado, que la
habria adorado como d Dios, st la fé no le hubiese en-
sefiado que no puede haber mas que uno. jLan exacto
es cuanto se afirma de la hermosura de la Virgen! Por-
que si todo un Dionisio, que era el mas sabio y el que
posefa mayores conocimientos, sinti6 lo que decimos,
3qué habrian experimentado los fieles al contemplarla?
Maria en medio de su hermosura era modestisima, mo-
via & castidad & cuantos la miraban y apagaba toda
concupiscencia con solo su semblante. jOh vosotras,
almas cristianas, que sois viudas, ahi teneis & vuestro
modelo, porque ella es la bendita entre las viudas! Y
4 cufintas les falta esta virtud!* jCudintas vuelven & lu-
juriar, como dice el Apédstol San Pablo! jCudntas de-
jan de ser verdaderas vindas y viven otra vez segun
los caprichos de la vanidad! jCuéntas se sirven de su
fatal esperiencia para corromper 4 los demas! jCuén-
tas viven de asiento en el pecado como si nunca hu-
biesen de morir! {Cudéntas hay que no acaban de ser
devotas y de darse 4 Dios como debieran! jAh! ame-
mos todos & Maria, sedmosle devotos y proclamémos-
la todos Ia bendita entre las viudas. Amemos & Ma-
ria, y no queramos otra hermosura que la que depende
de la gracia; amemos & Maria, y acudamos 4 ella al
asomarse en nosotros gl incentivo de la concupiscencia,
y amemos & Maria ge modo que digamos préctica-
mente que es la bendita entre las viudas.

19. Bendita entre las casadas—El matrimonio, lec-
tor carisimo, es un estado santo; los que se casan como
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manda la Tglesia, reciben un sacramento y quedan en
estado de santidad. Claro estd que no intento hablar
de aquellas jovenes que se casan por pasion, por satis-
facer un amor no casto y tal vez criminal, que se sir-
ven del matrimonio para ocultar su molicie, que hacen
lo que siempre debieron temer, y que como si todo les
fuese Heito, se portan como los brutos animales. jOh
Dios! y cudnta confusion para la Iglesia tener en su
seno semejantes casadas! Pero prescindamos de todo
esto, para hablar tan solo de las buenas cristianas, y
que con su condueta nos autorizan & decir que su esta-
do es de santidad. S{, santas tiene el estado del ma-
trimonio, y Nuestro Sefior Jesucristo lo santific que-
riendo nacer de una casada; le quité todo su mal pa-
recer asistiendo 4 las bodas de Cand de (alilea, y
haciendo en ellas su primer milagro; y manifests cudn
querido le era, elevindolo 4 la dignidad de sacramen-
to. Santa Brigida era casada, y durante su matrimo-
nio, alcanzé muchas gracias de Dios, y llegd 4 una
“muy admirable perfeccion. Santa Matilde se da 4
Dios completamente, se hace mujer de oracion, prac-
tica hericamente las virtudes mas dificiles, y acaba
por convertir & su marido no obstante ser idolatra.
Santa Isabel, del centro mismo de su corte, se despo-
ja de su grandeza, se declara la madre de los pobres,
establece la paz ‘por do quiera, y muere distingnida
con los favores mas especiales. Santa Franecisca supo
despreciar toda la vanidad de Roma pagana, 5e hace
ferviente discipula del Salvador y se santifica. Santa
Ménica convierte 4 su marido; y con su paciencia y su
llanto, con su fervor y penitencia, con su oracion y per-
severancia, da 4 la Iglesia uno de los mayores santos,
no obstante de haber sido de los mas grandes pecado-
res: en una palabra, el estado del matrimonio es un
estado santo. Claro estd que no es este el lugar de de-
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cir como se santificaron estas casadas, sino probar que

* Maria es entre las casadas la bendita, ya que tal es

la fuerza del bendita 11 eres joh Maria! bendita, si, en-
tre todas las mujeres. Para no alargar en demasia es-
te pdrrafo, prescindiremos de aquel género de pruebas
que consiste en alegar sus virtudes, y solo nos limita-
remos 4 presentar & Maria tres veces bendita en su
matrimonio, al paso que todas las mujeres reciben una
triple maldicion. En efecto: maldita es la mujer casa-
da; y como 4 tal concibe en pecado un hijo de maldi-
cion, un hijo de ira, desheredado del cielo, y merecien-
do el infierno. Y sean despues los hijos lo que quisie-
ren; sean profetas, patriarcas, reyes, emperadores y
aun pontifices, siempre es cierfo que su madre les co-
munic6 la mancha del pecado y los hizo hijos de mal-
dicion. Pero no sucedié esto con Maria, sino que fué
la feliz madre del mas feliz de los hijos, y no pudo co-
municarle una mancha que ella no tenia, como emi-
nentemente preservada de la culpa original. ;Cémono
Hlamar bendita 4 esta Madre que dié 4 luz 4 la misma
bendicion? La otra maldicion en que incurren todas
las casadas, consiste en los trabajos que sufren duran-
te su prefiez; pero Maria coneibié & su Hijo sin el me-
nor menoscabo de sn virginidad, wo tuve que sufrir
ninguna afliction; y 4 la manera que una preciosa mar-
garita, hdbilmente engastada en un anillo, no le sirve
de peso sino de gracia y honor, asi el tener la Santisi-
ma Virgen en su seno al Hijo de Dios, no le sirvié de
pena alguna, sino de continue gozo. La tercera maldi-
cion en la que cae una mujer cuando se casa, es el
concebir en fuerza dg la pérdida de. su virginidad, y
parir con tantos y tales dolores, que muchas veces pe-
rece en ellos; pero la Santisima Virgen concibié no
por obra de hombre, sino que cubriéndola el Espiritu
Santo con su sombra, la fecundizé dejdndola virgen
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antes del ffarto, virgen en el parto y virgen despues del
parto. Lo llevé en su seno y lo did 4 luz, y lo tomaba
en sus manos entre un conjunto de deliquios tan celes-
tiales y divinos, que ni tienen noticia de ellos los mas
encumbrados querubines. ;Qué mas puede decirse de
Mairia para proclamarla la bendita entre las casadas?
Amemos, lector carfsimo, amemos 4 nuestra Reina y
Madre; amémosla con toda la ternura y con todos los
afectos; amémosla como ella es digna de ser amada;
amémosla como desea que nosotros la amemos; amé-
mosla en toda ocasion, en todo trabajo, en toda pala-
bra, en todo instante; y amémosla como el Hijo divino
amaba 4 su divina Madre. {Oh qué bueno y gustoso
es amar & Maria! jOh si siempre la estuviésemos sa-
ludando con el Ave Marfa.

20. Bendita entre las virgenes—~Las virgenes for-
man el estado mas glorioso de la Iglesia, de modo que
no puede explicarse ni concebirse hasta qué punto
agrada 4 Dios el estado virginal. San Juan, para que
comprendiéramos un poco estaidea, nos presenta & las
virgenes siguiendo al Cordero Inmaculado por do quie-
ra que vaya, entondndole un cdntico nuevo, y llevando
ademas en su frente el nombre suyo y el de su Pa-
dre (1). Siendo esto asf, ya podemos predicar que son
innumerables las prerogativas de una virgen. jPero qué
diremos de las que competen 4 la Virgen Madre? jQué
dicha la del cristiano que pudiese numerar sus incon-
tables privilegios! Solo el Aredngel pudo encerrarlos
todos al decirla que ella era la bendita entre todas las
mujeres. Mas nosotros no lo comprendemos: y 4 la ma-
nera que hablamos de la Iuz y de los colores, sin ex-

plicar debidamente en qué consisten; asi hablamos de

(1) Bellisimas espresiones con lag que nog declara que ellas
forman las complacencias de Jesus.
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las excelentes prerogativas de la Madre de Dios, sin
entenderlas como ellas, son en si’ mismas.-jOh, qué
grande seria’ nuestra felicidad si acertdramos & decir
algo de lo que es Maria! jCon qué puntualidad le di-
riamos Awe Maria! jCon qué afecto la iriamos pre-
dicando lena de gracia! jCon qué interes la dehomi-
nariamos e/ Seiior es cantigo! {Y conqué amor la ape-
llidariamos bendita ti eres entre todas las mujeres!,
Contemplémosla entretanto como volviéndose 4 Jesus
y.diciéndole: Yo te engendré, y fui madre sin dejar de
ser-virgen. Maria Santisima es virgen, no como las de-
mas virgenes, sino que es una Virgen Madre: es aquella
Virgen privilegiada que esGnica como el fruto del gra-
nado. Porque 4 la manera que. éste parece el rey de
las frutas por la corona que lo caracteriza, asf aparece
la virginidad de Mearia, que queda ante nosetros eo-
mo la Reina de las virgenes. Maria de tal suerte esla
bendita entre las virgenes, que ella fué la primera que
enarbol el blanco estandarte de la santa virginidad; y
al modo que Jesucristo di6 al Padre nuevos adorado-
res que lo adoraran en espiritu y en verdad, asi Ma-.
r2a da 4 Jesucristo cien y cien fingeles en carne, des-
tinados 4 presentar 4 Jesus las oraciones de los san-
tos. Mira, lector carfgimo, Maria es bendita entre Jag
virgenes por ser la primera entre estos dngeles en car-
ne; y lo es hasta poder decir: Os ke dado ejemplo en
la prdctica de la virgtnidad, para que vosotros hagais
lo que yo hice. ;C6mo no amar & Maria? Si, es ben-
dita por ser la Hija excelentisima de Dios Padre, la
Madre tierna de Dios Hijo, y la sacrosanta Esposa de
Dios Espiritu Santo. jOh Maria! t eres bendita en
todos los lugares y en todas las virtudes; eres la que
obrd segun leyes las mas milagrosas 4 fin de que fuese
tu primer cardcter el ser inmaculada. jOh Maria! th
eres bendita entre todas las mujeres, porque eres un




prodigio de hermosura y eres un milagro de la gracia.
Bendita entre todas las mujeres, asi como. todas fue-
ron malditas en la personajde Eva. Bendita entre to-
das las mujeres, porque t sola eres capaz de quitar la
maldicion de nuestro primer pecado; porque en i se-
rin bendecidas todas las naciones. * Bendita ti eres,
porque con'la prictica de la virtud mostraste en qué
consiste tu principal bendieion; bendita entrelas casa-
das, porque fuiste libre de sus maldiciones, y con tu
gracia t0 misma las bendices; y 'bendita entre las vir-
genes porque ellas fe reconocen como 4 su Reina. jAh!
clamemos sin cesar que Maria sea bendita; que su
nombre sea alabado; que su cultosea extendido, y que
frecuentemente podamos decir: Bendita ti eres entre
todas las mujeres.

21. Devocion al ayuno—Los devotos de Marie
acostumbran honrarla con el obspquio especial del ayu-
100, y lo hacen de un modo particular en los sébadosy
en las vigilias de sus fiestas. Es muy agradable 4 Ma-
rfa Santisima el ayuno del sébado, porque este dia le
estd dedicado, y con razon, ya que ella en el sébado
santo fué la dniea que conservé en todo su brillo las
luces de Ia fé en Jesucristo; y este sfibado lo celebra
Ia Tglesia en todos los sdbados del afio. Las vigilias
deé las fiestas no le son menos agradables, porque cada
una de las festividades es para nosotros una escuela
de virtud. Pueg, lector carisimo, te recomiendo estos
ayunos, porque si Jos del mundo ‘por la preseripeion
del médico ayunan de muchas cosas que les gustan,
claro estd que es muty justo que lo hagas ta por devo-
cion y afecto & 'la Santfsima Virgen Maria. Puedes
ayunat Segun tu rébustez y posibilidad: muchos santos
han ayunado los sébados y las vigilias de las festivi-
dades dé Marfa Santisima 4 pan y agua; otros han
ayunadocomiendo en ' las veinticuatro horas una sola
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vez; otros han ayunado segun la dostumbre con que lo
hacen en nuestros dias los huenos cristianos; otros ayu-
nan de algun plato que les gusta; de la fruta, del dal-
ce y de otros modos que ha sabido inventar la piedad
de los devotos de Maria. De mi parte te aconsejo que
adoptes alguno de los indicados; que lo hagas no por
uno § dos dias, sino con grande perseverancia; no eo-
mo por fuerza 6 casi repugnando, sino gustosa y vo-
luntariamente. T'e aseguro que si haces estos ayunos
bien y eon'la - debida fidelidad, tendrds una seguridad
moral de tu salvacion eterna; ya porque Maria te al-
canzard gracias poderosas para que hagas en vida una
buena confesion; ya porque enla hora de la muerte te
asistird con tantas gracias especiales, cuantos hayan
sido los ayunos hechos en su honor.

CAPITULO V.

BENDITOSEA EL FRUTO DE TU
YiIENTRE JESUS.

22, Hzcelencia dela maternidad divina—Eneste ca-
pitulq,; lector carisimo, concluiremos las Gltimas, pala-
bras . del Ave: Maria, y lo haremos con tanto mayor
gusto, cuanto que podemos asegurar; que ellas solas.
entranan todo lo que ya hemos dicho; v, aun dicen, ca-
si infinitamente mas: porque.tal es el significado de es-
tas.palabras; X bendito, sea el fruto.de tu vientre Jesus.
jPero . dénde esti esta, alabanza, si ni siquiera se ha-
bla de Maria?, Conyengo, que; en, las palabras. ya ex-
plicadas se.dirige uno & Maria de un modo. especial,




