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ont une température basse, ils prbduisent‘une -
pression vive defroid, qui se prolonge jusqu’a ce
qu’ils aient absorbé le calorique nécessaire pour ap-
procher de la température des parois de la bouche;
le contraire a lieu si leur température est plus élevée
que celle de ces parois. ' _

Il en est des jugements que nous portons dans
cette oceasion, comme de ceus qui ont rapport a la
température des corps qui touchent la pean : nous:
y mélons; a notre insu, une comparaison avec la
température de Vatmosphere et avec celle des corps
qui ont éié antérieurement en contact avec la
bouche; de maniére qu’un  corps, conservant le
méme degré de chaleur; pourra nous paraitre al-
ternativement froid ou chaud, suivant la tempéra-
ture des corps avec lesquels la bouche aura ¢té pré-
cédemmient en rapport.

Le changement de température que les aliments

ra . b .
éprouvent dans la bouche n'est qu’un phénomene

accessoire ¢ ‘leur trituration et leur mélange plus
ou moins intime avec les fluides versés dans cette
cavité sont ceux qui méritent une attention par-
ticuliere,

Aussitét qu’un aliment est introduit dans la
bouche, la langue le presse en Pappliquant contre
le palais ou contre telle autre partie des parois
buccales. Si Paliment a peu de consistance, si ses
parties ont peu de cohésion, cette simple pression
suffit pour Pécraser; la substance alimentaire est-
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elle: composée d’une partie liquide et d’une . partie
solide, par Peffet de cette pression , le liquide se
sépare;. ce yui est solide reste dans la houche.

La langue déterminé d’autant mieux Veffet ‘dont

nous parlons, que son tissu propre ést contractile,

et qu'un grand nombre de muscles sont  destings &
la faire mouvoir.

On s’étonnera, peut-étre qu’un organe aussi mou
que la langue puisse exercer une action éss_ez forte
pour €craser un.corps méme un peu résistant ; mais,
d’une part, elle durcit en se contractant comme
tous les, muscles,. et, en outre, 4el!c; rprésente aus
dessous de la membrane muqueuse qui revét sa
fa?c supérieure,’ une couche fibreuse, épaisse et
trés-résistante. oo

Tels sont les phénoménes qui se passent si les
aliments ont peu de consistance; mais s’ils en pré.
sentent davantage, ils sont alors soumis ) Paction
des organes masticateurs. .

Les agents essentiels de la mastication sont les
muscles qui meuvent les machoires, la langue,
les joues et les lévres : les os maxillaives et les
dents y servent comme de simples insttuments.

Quoique les mouvements' des deus machoires
Pqissent concourir & la mastication, presque tou-
Jours ce sont ceux de linférieure qui I'exercent.
Cet os peut étre abaissé, €levé et pressé trés-forte-
ment contre la machoire supéricure, porté en
avant, en arriére, et méme étre dirigé un peu sur
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cles' ‘masséters, ptérygoidiens internes et iempo-
raux, dont l’mtensne de contraction est mesurée
sur la résistance que”présentent les aliments. Ceux-

i, pressés entre deux surfaces inégales, dont les

asperltes ) engrenent sont divisés en petltes por-
tions, dont le nombre est ch raison de la facilité
avec laquelle ils ont cédé.

Mais un seul mouvement de ce genre "atteint
qu'une partie des aliments contenus dans la bou-
che, etil faut qu’ilsy soient tous également divisés.
Cest ce qui arrive par la succession des mouve-
ments de la mAchoire mférieure, et par la con-
traction des miuscles des joues, de ceux de la lan-
gue ‘et des lévres, qui portent successivement et
avec promptitude - les aliments entre les dents,
pendant Pécartement des méichoires; afin qu’ils
soient écrasés lorsqu’elles se rapprocheront.

Quand les substances alimentaires sont molles
ot faciles 4 écraser, deux ou trois mouvements de
mastication suffisent pour diviser tout ce qui est
contenu dans la bouche; les trois espéeces de dents
y prennent part. Il faut une mastication plus pro-
longée quand les substances sont résistantes, fi-
breuses, - coriaces : dans ce cas, on ne mdche
qulavec les dents molaires, et souvent que d’un
seul coté & la fois, comme pour permettre a Iautre
de se reposer. En employant les’ dents molaires,
on a Pavantage de raccourcir le bras de levier que
représente la méchoire, - et de le rendre ainsi
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moins désavanlageux pour la puissance qui le fait
mMOUYOIr, '

‘Dans la mastication , les dents onl a ‘supporter

des pressions: quelquefois t1jes-con31derables, qui

les auraient inévitablement éhranlées ou méme dé-

pla cces sans Vextréme solidité: de leur articulation

avee les méchoires,” Chaque racine agit comme un
coin ; et transmet aux: parois des alvéoles la force

avee laquelle elle est pressée.

L ayantage de la- forme conique. des racines
n’est. point douteux. ‘En raison de celte forme, la
force qui presse la dent, et qui fend & Penfoncer
dans la méchoire, est décomposée; une partie
{ait effort pour écarter les parois alvéolaires, Pau-
tre: pour les abaisser; et la transmission, au lieu
de se faire & Pextrémité de la racine, ce qui n’au-
rait pas manqué d’arriver si elle ett été cylindri-
que, se fait sur touté la. surface de V'alvéole, Les
dents molaires, qui avaient des efforts plus con-
sidérables & soutenir, ont plusieurs racines, ou au
moins une racine trés-grosse. Les dents incisives
et canines, qui n’ont quune seule racine assez
gréle, nont jamais de pression trés-forte a sup-
porter.

Si les gencives n’avaient point offert une sur-
face lisse et un tissu ferme, placées comme elles
le sont autour du collet des dents, et remplissant
Jeurs intervalles, & chaque instant elles auraient
é1é déchirées; car, dans la mastication des sub-
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stances dures et de forme irréguliére ,/ elles sont &
tout moment exposées a étre pressées -fortement

par les-bords et les angles.de ces substances. Cet
meotivénient survient en effet chaque fois que leur:
tissu se ramollit, comme on-le voit dans les ‘affec-

tions scorbutiques. . .
Pendant tout le temps que dure la mastication

la bouche est close.en arriére par le voile du pa-

lais , dont la face antérieure est appliquée contre la

‘base de la langue ; en avant, les aliments sont re-

tenus par les dents et les lévres.

Insalivation des aliments.

Lorsqu’on ¢prouve Pappétit, la vue des aliments
détermine un afflux plus considérables desalive dans
la bouche; chez quelques personnes il est assez
fort pour que la salive soit lancée & plusieurs pieds
de distance. Jai eu, sous les yeux, il y a quelques
années, un.exemple de ce genre. La présence des
aliments dans la ‘bouche entretient, cxeite cncore
ceite abondarite séerétion.

Tandis que les aliments sont broyés et triturés
par les organes masticateurs, ils sont imbibés, pé-
nétrés de tputes' parts par les fluides qui ‘sont con-
tinuellement versés dans la bouche, et particulié-
rement par la salive ; leur division et les nombreux
déplacements qu’ils éprouvent durant la mastica-
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tion, favorisent singuliérement leur mélange avee
les sues salivaires et muqueux.: A leur tour, ces
sucs facilitent la mastication en ramollissant les
aliments. : e MTE '

La plupart des substances alimentaires soumi-
ses & Paction de la bouche se dissolvent ou se sus-
pendent, en' tout ou en partie, dans la salive; et
dés ee moment elles deviennent propres a étre in-
troduites dans P'estomac, et ne tardent pasa étre
avalées, ks : :

A raison de'sa viscosité, la salive -absorbe de
Pair; avec lequel elle est en quelque maniére bat-
tue dans les divers mouvements qu’exige la mas-
tication; mais la quantité d’air absorbée dans cette
circonstance st peu considérable et a 616 en gé-
néral exagérée. :

De quel® wutilité est Ia trituration des aliments
et leur mélange avec, la salive? Est-cc une simple
division ou un mélange qui les rendra plus pro-
pres aux altérations qu’ils doivent subir dans Ves-
tomac, ou bien éprouvent-ils dans la bouche un
premier degré de dissolution? On ne sait rien de
positif a cet dgard, mais ces deux suppositions
n’ont rien d’invraisemblable.

Remarquons que la mastication et Pinsaliva-
tion changent la saveur et Podeur des aliments;
‘qu’une mastication suffisamment prolongée rend,
en général, la digestion plus prompte et plus
facile; qu'au contraire, les personnes qui ‘ne
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michent point leurs aliments ont souvent, par

cette seule cause, des. digestions lentes et pé-

nibles.

Nous sommes avertis que la  maslication et
Pinsalivation sont poussées assez loin, par le de-
gré de résistance que présentent les aliments et la
saveur qu’ils excitent; d’ailleurs les parois de la
bouche étant douées du tact, et la langue d’un

véritable toucher, peuvent trés-bien apprécier
les changements physiques qui surviennent aux

aliments.

Quelques auteurs attribuent cet usage & la
luette (1); je doute 'qu,e leur opinion soit fondée,
car la luette, par sa situation, n’a aucun rapport
avec les aliments pendant la mastication. J’ai ob-

servé plusicurs fois des personnes quiﬁaicnt per-
du entierement la luette, soit par un

cére véné-
rien, soit par une excision, et je n’al jamais
remarqué que leur mastication éprouvit le moin-
dre dérangement, ni qu’elles avalassent hors de
propos.

(1) Cest, disent-ils, une sentinelle vigilante, qui juge de
Iinstant ot le bol alimentaire peut étre avalé sans inconvé-
nient; elle tient en dveil les organes de la déglutition et Pes-
tomac , qui, selon Pimpression qu’il en a recue, se dispose &
les bien recevoir ou.d les rejeter,
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De la déglutition des -aliments.

On entend par déglutition le passage d’une sub-
stance solide, liquide ou gazeuse, de la bouche
dans estomac. La déglutition des aliments so-
lides st la seule qui doive nous occcuper en ce
moment. ' :

Fort simple en apparence; la déglutition est ce-
pendant la plus compliquée de toutes les actions
musculaires qui servent & la- digestion. Elle est
produite par la contraction d’un grand nombre de
muscles, et exige le concours de plusieurs organes
importants. | :

Tous les muscles de la langue, ceux du voile
du palais, du pharynx, du larynx , et la couche
musculaire de Poesophage; prennent part & la dé-
glutition. Il faut en ayoir une connaissance exacle
et détaillée, si Pon veut se faire une juste idée de
cet acte. La nature de cel ouvrage né*nous permet
pas d’exposer des détails anatomiques de ce genre;
nous mnous contenterons de présenter quelques
observations sur le voile du palais , le pharynx, et
I'esophage. ;

Le voile du palais est une sorte de soupape atta-
chée au bord postérieur de la volte palatine ; sa
forme est & peu prés quadrilaiére’; son bord, libre
ou inférieur , se prolonge en pointe , et forme la
{uette. Semblable aux autres valvules du canal in-

Déglutition,
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les ¢otés. Ces divers mouvements sont produits par
les muscles nombretx qui s’attachent 4 Vos maxil-
laire inférieur. : :

Mais les machoires n’auraient jamais pu rem-
plir Pusage qui leor est confié dans la ‘mastication ,
si elles n’avaient’ été garnies de dents, dont les
propriétés physiques: sont appropriées pamcuhere-

* ment i cette action digestive:

Quelques remarques sur ¢es. corps sont néces-
saires pour Vintelligence de ce qui suit ;

Les dents molaires sont celles qui servent le plus

4 broyer les aliments ; elles sont au nombre de
vmgt dik & chaque michoire, cing & droite et
cing a gauche. La forme de leur-couronne est celle
dun cube irrégulier ; la face par laquelle elles
se correspondent est hérissée d’aspérités ‘pyrami-
dales , en nombre variable , selon'qu’on les examine

dans les molaires antérieures ou petifes , ow bien _

dans les postérieures ou grosses. Ces aspérilés sont
disposées de facon que celles des dents supérieures
s’engrénent aisément entre celles des infcrieures,
et réciproquement.

A la partie  inférieure ‘et au centre de la cou-
ronne, il existe une cavité remphe par Porganequi,
dans le jeune dge, a séerété la dent. La racine est

creusée d’un canal que traversent une artere, un
filet de nerf, une veine, destinés au bulbe de la
dent.

La substance qui forme les dents est d’une du-
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. reté excessive, particuliérement la. couche. exté-
rieure, ou dmail (1); et cette disposition était bien

nécessaive. D’abord, destinées & écraser des corps
dont la. résistance est. quelquefois trés-grande, il
fallait qu’elles présentassent une dureté proportion-
néey de plus, comme-elles exercent cet office pen-
dant toute la durée de la vie, ou & peu prés, il

fallait quelles: ne s’usassent qw'avec beaucoup: de

lenteur. 'Sous ce- dernier rapport, leur extrcme
dureté était indispensable; car aucun corps, quel-
que dur qu’il soit, n’échappe 4 _l’usﬁre causée par
des frotiements répélés; @ plus forte raison, - les
corps dont la dureté est moindre , & frottement égal,
doivent-ils s’user promptement.

“La matiére qui forme le corps et la racine des
dents, parait homogene dans' toutes ses partles,
Pémail qui revel la couronne, au contraire, pré-
sente des fibres disposées en général perpendicu-
lairement 4 la surface de la dent et tres-adhéren-
tes entre elles. Le phosphage et le carbonate de
chaux forment presque entiérement la dent de
Phomme : sur 100 parties on en trouye g5 de ces
sels; le surplus est de la matiére animale (2). L%-

&~

(1) Cette couche est tellement dure, qu’elle fait feu au
briquet.

(2) Des expériences m’ont appris que la propor tion de la
maticre animale est beaucoup plus grande datis Iea animaug
" herbivores, et plus grande encore dans les carnassiers. La

Propriétés
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mail en est presque entiérement dépourvu : ¢'est & -

cette cause quon doit attribuer sa blanchenr et sa
dureté plus grande. '.

Nous avons dé fait voit combien est solide.
Particulation des dents avec les méchoires; les
dents molaires , en raison de leur usage, devaient
en présenter une plus solide ‘encore : aussi ont-
elles plusieursracines, ou; si elles n’en ont qu'une,
elle est plus grosse. Du reste , soit-qu’elles soient
simples ou multiples, leur forme est conique’, et
elles sont recues dans les alvéoles de forme sem-
blable. Chaque racine représente un coin qui se-
rait enfoncé dans les méichoires.

L’ensemble des dents propres & chaque méchoire
forme: ce qu’on appelle, en anatomie, les arcades
dentaires. : '

La forme de ces arcades est demi-parabolique;
Pinférieure est un peu plus grande que la supé-
rieure; la face inférieure de celle-ci est un peu in-
clinée en dehors, tafflis que la face supérieure de
Pinférieure Pest en dedans. Ces faces présentent,
dans la partie formée par les dents molaires, un
sillon central, bordé par deux rangées d’éminen-
¢es. Lorsque les méchoires sont rapprochées , les

e e

quantité proportionndlle de carbonate de chaux est plus
grande dans‘les herbivores que dans les carnassiers et dans.
Phomme,

dents incisives et canines inférieures sont placées
en ‘partie derriére les supérieures; le bord saillant
externe-de Parcade dentaire ‘inférieure s’enfonce

dans le sillon de P'arcade supérieure. Dans les cir- -
“constances ou les incisives se renconirent par

leur ‘bord, il reste un intervalle entre les mo-
laires. ; : &

‘Pour ajouter 4 la solidité de la jonction des dents
avec ‘les’michoires , la nature les a disposées de
fagon qu’elles se touchent presque toutes par leurs
cbtés qui présentent a cet effet une facette parti-
culiére. : : .

11 résulte de cette dispositioﬂ que, quand une
dent supporte un effort quelconque, une partie de
cet’ effort cst transmise & toute Parcade dont elle
fait partie. ' |

Ces faits étant connus, Vexplication du mécanis-
me de la mastication ne présente plus de diffi-
culté.

¥

Mecanisme de la mastication.

Pour que la mastication’ commence, il faut que
la méchoire inférieure s’abaisse, effet’qui est pro-
duit' par le relichement de ses muscles élévateurs
et par la contraction des abaisseurs. Les aliments
doivent élre ensuite poussés entre les arcades den-
taives, soit par la langue, soit par touteaulre cause :
alors la michoire inférieure est élevée par les mus-
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