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aqni cbmo proceden para. ohteueg]a

_ PREPA‘RACION ey,

En un canasto 6 clnthmte, depues de |

en proporcion, relptwa.mente al_polyo con-

siderable. Hecha la mezcla, ponen la olla é
la accion del fuego, entra en ebullicion el
liquido, mueven con la vara ¥ de una ma-
;mera continua al fin de la operacion, gue
‘se conmdera. termmada cuando se ha eva-
;porado casi toda el agua y queda un mag-

[ms. espeso como Io. que se llama a.tole en

leyes! protectorass 4lejemplofderla que se!

conserva/ vigente etrfelirgmpcde minerfayy £

leyes fundamentales de nuestra patria. '
Sala de comisiones de la. Sociedad. Méxi-

cubrir el fondo con hojas del firbol llama- | j S8t pmantg de la operacion agregan nue-
do tepoza.n {gen- Budleif) ponen, sin lle-| va cantidad de agua, tambien de uma ma-
nar completamente, maiz remojado de an- | ners aIbltrarxa,, pero que puede calcularse
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temano: rocfan para gue;, quede uqume-§
mente humedecido; cubren con hojas del

mismo rbol y exponen el canasto. 4 la ac-
cion del sol: 4 mafiana, me(ho dia y tarde
repiten el riego por. espacio, de cuatro 6
cingo dias, que son suﬁclentes para, que s¢
desarrollen las radiculas y las gémulas.
En este esta.do el maiz lo extienden en
un peta.te (estera) para desecarlo al calor

del sol: una vez desecado lo reducen # pol-.
VO grueso en un meta,te, moliendo_ junta-

mente con el nm,m, G agregando despues, |
unos cmmtos chﬂes colorados, rsm obgervar
una regla consta.nte, pero que pueﬂen cal- |
cnla,rse en sels 1 ocho pareb por cu.n-tll]o
de maiz.

come térming. medxo doce libras por, cuar-
tillo de maiz: hacen herwr otxa. Iedia hora:
dpa.rta.n la olla, de} fu,,ecro w,ela. en ceda.zo
de ae,rda, pasan ol hqu,xdo con los granos fi-
nos. de la, fécula. , que’no se hizo, soluble en
hs opermcmnes antenores, lo dejan enfnar
v e ponen el pié ixqini, para que se ha—
g été, :
EI mqmm de los mdlgenas, pzé de Ioa
que habla,n el espafiol y han aceptado ity
Debl@, es el residuo. de un senﬁeché ante-
r, 6 uno que saben prepa.rar con el malz
;ge;mmado, hojas de la mazores divididas,
chile. desvenado y una’ Pequena cantidad
de agua esta mezcla puesta en un Ja.rro, la
“exponen junto al fuego un calor que va-
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ria entre 20° y 25° sentlgrados- en este |

fltimo caso, esta operacion ¢s. anterior.4
las ya descritas.

El pié, de cualquier origen que sea,
puesto en el liquido, efecta el cambio
que laman hacerse; dos dias bastan para |
que quede hecho. Asi terminada la opera-|
cion, se observa en la supergﬁ:ge -del-liquist
do una capa grasa, un aceite: seiiido porla
materia colorante del chile: la separan cui-
dadosamente y la guardan en una botella
6 una redoma, para poner pequefias canti-
dades de €l 4 cada vaso que se destina pe-
ra tomar.

Tios indigenas; sobre todo 108 matzahnés
en ‘el valle de Tx{lakuaca, 16 'toman sin otro
prepamnvc qite 1o que se ha dicho; Tos e
la raza mixta lo endulzan preﬂamente con

azﬁcar 6 pllonclho

32 El aumento para el maiz ha sxdo
gradua.l siendo el primer dia en las obser-

| vaciones de 1y 5 de la tarde y sacando la

media aritmética 6°
Bl segundo did.--«--ssssmmnee oan 12
ElLtercor digiusss spsssussvsssshans
El cuarto digu......
| Este tiempol es' suficiente para que. las
radiculas y las gémulas hayan adquirido el
tamafio requerido por los fabricantes del sen~
deché: parecerén inditiles para. los quimi-
cos las ideas generales que en seguida emi-

| to; pero no para Ins pnmeros que lunman

la’ ciencia.
“La hunedad constante 4 que se mantie-
ne'el ‘maiz por las rociadas de todos los

"mﬂvimiento de Ta germinacion: la diastasa

EEN OME‘IOb

'es el primier producto de ese movimiento:

He puesto a germmar el maiz bajo Ias‘la. aziicar; el producto de Ta accion de Ia
mismas condiciones que’ 165 indigenas ‘To | diastasa bajo las mismas influencias.

hacen, para observar'el grado de tempera-
tura 4 que se venﬁca. este acto ﬁsmlégmu
en el maiz.

En ol lugar dotide se'hiciéron experi-
mentos, mes de Agosto del ‘afio anterior,
un termémetro sefialaba 1" temperaturd
ambiente, ¥ otro sumergido ‘en el maiz se-
fialaba la temperatura desarrollada en este.

Las observaciones se_ hacian 4 las ocho
de la mafiana, una del dis y cinco'de Ia far-
de: el resulta,do de &Iez experlmentos o8 el
:,wulente ;

19 La temperatura siempre ha sido in-
ferior en el maiz en el primer momento de
la, obseryacion al principio de cada expe-

w

La desecacion del maiz germinado para-
‘liza 1a'accion de ko diastasa.

Bl agua 'y la accion del calor 4 que se
expone el'polvo grueso de ese maiz, vuel-
ven & despertar la actividad de la dinstasa,

una escala mayor durante la ebullicion: ba-
jo estas mismas influencias, las células que

por su insolubilidad en’ el agua y su_me-
nor peso vienen & Ia superficie del liquido.
El magma ¢ atole, diluido con nueva

cantidad de agua, €s hervido v colado: el
agua que ha pasado al traves del tejida
del cedazo cstd dulee; contiene en solucion

rimento,variando Ia dlferenma. entre 2 *Ia, aztcar que se ha formado; esta agua,

-

grados,
29 Bn las horas y dias subsecuenies

siempre se ha observado una temperatura

mas alta en el maiz que en la ambiente.

"'puesta en contacto con el ixquini ¢ pié
[fermento], se pone en otras condiciones:

¢l azficar se desdobla, dando como produc-

dias; 1a “elevacion de temperatura que se le.
I'procura 'y el contacto del aire, efecttian el

y la sacarificacion de la fécula continia en

contienen Ta grasa se desagtegan, y esta

tos principales alcohol y 4cido carbénico.

Bl ‘aldohol dilnido en el agua dondé es-
taba disuelts el azticar ‘con otros prinei-
pics, ¢bkio que no sé embotella, en pocos
dias de acidifica: 14 anAlisls Ha demostrado
la presencia de los 4¢idos que se desdrro-|
Man generalthente en ostas ‘fermeutacwneq
ficido acético y Tdetico. i

"B ¢hile por $u ‘principio resmoxﬂe Ha-
iado ‘capisnd, “contribiye & preservar el
aleohel de 1a riprda acidiﬂcacron eomo el
lapulo en Ta cérveza.

"Détods esto resilta que en Ia pré‘bam-
¢ion del sendechs se hiacen a8 mistias ope-

raciones Tandamentales qué en 1a prepara-

¢ioh de Iz cerveza, y por consiguiente, co-
mo 8é ha visto, los fendfaen‘éé son los mis-
L E .

HISTORIA

T’&ra: remontar al origen desu descubii-

miento, no exists otra luz qiié pueds Set-
vir de gufa et 14 osciridad de los tiempos
pasados, mas que la palabra con que’sé de-
nomina esta bebida entre los que hablan
el castellano, sendechd, y como la llaman
algunos indigenas otomies que se pudieran
lamar cultos, zeydethd, como se puede ob-
servar por poco que se reflexione, hay se-
mejanza entre estas. dos palabras; la pri-
mera es mas general, y aquella con la que
se conoce la bebida, ebjeto de este estudio,
evidentemente es una corripeion de la se-
gunda. ;Cémo pudo verificarse este cam-
bio? Hé aqui como yo lo ereo.

Las palabras que envuelven ideas de ob-
jetos de una utilidad manifiesta 6 de un
uso continuo entre los hijos de un pueblo,
¥ que no tienen equivalentes en los idio-
mas de otro G otros pueblos que entran en
relacion con los primeros, los segundos las
aceptan aun cuando estos sean conquista-
dores; pero al aceptar esas palabras como
aquella de que se trata, bien sea jpor des-

‘precio, 6 dificultad-en Ta pronunciacion, las
Corroimpen’ de tal Maners, Goe pasadod Tos
tiempos sé esctnoce su origtan, ¥ d'veees
Hega & per derss dal tode! - i
Zoyhehi €8 palabra ‘Coriptiesta, pertenie-
cients aliliomk dom. & eseidiotia singh-

a1, mendéﬂébm ‘onté’ €1 Chitio, Segtt el

emd:’to pat’lre Néjefa pfal&bra que anali-
zada, 6 separados sas coMponentes para
verterlos al castellano de nuestro pais, sig-
nifican pulque de Taiz; porque zefyequi-
vale & pulque,.y détha 4§ maiz.

Como. se. ha hecho. observar, hay sem'e-
janza entre estas dos palabras: sendechd y
aeydethds -Lia, gorrupcion ha sido conyertir
Ze5: en seny. y detha en dechﬁ i

Y si la, palabra. fué hibrida ¢ al tlempo de

| a.eepta.ria los .espailoles 6 sus descendien-

tes, como bien pudo suceder por la rela
cion fptima en, gue han estado siempreoto-
mies y matzahuas, porque guisieron recor
dary; pox, ejemplo, que los. inyentores ha-
bign sidode ambos pueblos; enténces lase-
mejanza.ng, puede ser mas completa. Com-
pérense las palabras sendechd y zegréchd;
la, palabra seria compuesta de la otoms,

zef, pulque, y réché, maiz, en matzahua;

pero ya sea que la palabra primitiva haya
sido zejdethd 6 zeyréché, siempre resulta-
ré, segun este ligero exdmen, que los hom-
bres de la ¥aza otomi fueron los invento-

|¥es (6 esta bebida semejante al bier (cer-

veza) de los germanos; porque los pueblos
que usan de lenguas sintéticas, como to-
dos los antiguos, cuando pronuncian § in-
ventan una palabra, es porque han obser-
vado detenidamente el objeto, ¥ aquella
indica alguna 6 algunas de sus propieda-
des: asi en la palabra zeydethd 6 zegréchs;
si indica la sustancia principal de que se
hace la bebida, el maiz: el déthd 6 réché,
y la palabra ze3, el pulque, la bebida mis-

ma expresa una de sus propiedades fisiol6-
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gicas, fuerza del corazon, del :fm'mq; bien
sabido es que los licores alcohGlicos pro-
ducen darante su accion cierta energia
muscular, expansion del 4nimo y hasta au-
dacia, y en este idioma, el otomi, cada si-

laba envuelye una idea; zey se compone de |

zédi, fuerza, ymug, eorazon, nimo, y al
entrar en composicion, pierden silabas, se
sincopan, como dice Neve.

R OBSERVACTONES.

Singular es que los germanos en medio
de sus selvas en Europa, y los otomfes en
las altas mesas ‘del Anfhuac, en tiempos
tan flemotos, prepararan una bebida seme-
jante, el bier y el zegdeth, basindose ab-
solitamente ‘en los mismos principios que
ellos desconocian, ¥ hoy la ciencia ha ve-
nido 4 explicar.

La diastasa’ desarrollada por el acto de
la germinacion.

- La trasformacion de la fécula en azficar
por la distasa 4 favor del‘agaa y el calor.

La escision’ de Ia azficar en alcohol y

4cido earhémco, bajo la influencia de los
pequefios hongos que se desa._n:ollg.p] en el
suelo favorable p;a.x;_-a ellos, cq:ﬁpnesto de
azficar, inatarias azéticas, &gua., ,y{,una
temperatura proplcm

Germanos, los hombres de gma,g oto-
mies, los hombres ﬂ_.ada quictos,: 56 prove-
chaban de dos grandes actos de, la nafurale-
| za, 1a, germinacion y el movimiento vital de
' unos pequeiios séres microseopicos, los Mi-

| coderme, para convertir los granos que los

sustentaban, en licores que les dieran fuer-
2a de 4nimo, zey, segun. la expresion ofo-
‘mi; Tos unos Ja cebada y los otros el mais.

La bier, cerveza de los germanos, baJo
cuya influencia, segun ,Técito, discutian
los negocios del Estado, aun los mias gra-
ves, no era igual 4 la de hoy; se di6 4 co-
nocer del mundo, y -la indusiria, guiada

| por la ciencia, se apoderd de ella parame-

jorarla: demos & conocer el zefdethd: s
sendech6, y por lag mismas causas tambwn
mejoraré.

GUMESINDO anom.
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EGIPTO.

Eguyptus (lar.);llaeraiu de los Hebreos,

Py

La Africa, que porsu clima, por el color
de su poblacion y por otras mil causas ha
permanecido muchos afios despobiada, in-
culta y barbara, esti unida sin embargo
4 la Enropa y 4 la civilizacion del mundo
por una tierra antigua, misteriosa y singu-
lar, El Egipto.

Cuando se habla del Egipto es imposible
dejar de mencionar el Nilo, ese grande

rio de la antigliedad que fertiliza el pais|

con sus crecientes regulares y periddicas.
Objeto de los viajes de diversos sabios
ba sido descubrir las fuentes del Nilo; y
Bruce crey6 haberlas encontrado; pere ex-
ploradores mas mddernos colocan las fuen-
tes de este rio en un gran lago, en el cen-
tro de la Africa, al que han dado el nom-

bre de Victoria. Para nuestras indagacio- |
nes histéricas nos bastar4 saber, que ex-|

tendiéndose de un lado y otro las cordille-
ras de montafias forman una ancha llanu-
ra por donde corre el rio hasta el mar Me-
diterréneo, 4 donde desagnaba fintes por |

 siete bocas, de las cuales se han cegado tres

por las corrientes, las arenas'y las mareas.
En el lugar llamado Batou-el-Bakarah, 1
rio'se divide en dos grandes brazos, de los

cuales ‘el uno corre 4 Rosefa y el otro, &

Damieta, formando el Delta por la figpra
trisngular de la letra griega.

El territorio del Egipto realmente co-
mienza en €l lugar donde el Nilo encuen-
tra algunos obstéculos y forma la tercers
catarata cerca de Syene.—EI pals situado

‘entre Syene y Quemnis se llama el alto

Egipto, y alli florecieron en primera linea
Tébas 6 Dibspolis. .El comprendido entre
Quemnis y Cireasoro se llama Eptanomia ¢
Egipto Medio, y alli fué fundada la famo-

sa Ménfis. Desde este lugar hasta la cos-
ta, el pais se llama el Delta 6 Bajo-Egipto.
Por todas partes est4 limitado por cadenas
de montatias desnudas y blanquecinas 6 por
desiertos de arena. Segur dice que el Egip-
to tiene 200 leguas de largo y 50 en suma-
yor anchura.

El valle, pues, tiene sobre 158 legues
Tomo IL.—5.




