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Pasas.

Cortados los racimos de uvas de las vides,
se colocan sobre planos inelinados formados
con madera, tejamanil, earrizo, mimbre, ete.;
se voltean sobre si mismas varias veces en
distintos dias, y una vez secas, se empacan
en cajones de madera 6 de hoja deJata. Pue-
den también obtenerse lag pasas desecando
las uvas en piezas 6 cuartos calentados al
vapor; pero aun-cuando la preparacién es
mueho mas rédpida, el tiempo que se conser-
van eén buen estado es mucho menor,

En la planta de la vid, se ha encontrado
un nuevo enemigo que la ataca en el mo-
mento de la poda.-

Iis un: hymendéptero de la familia de las
tentredinas, llamado el Emplytus tener.

La hembra pone sus huevecillos en la ex-
tremidad cortada de la planta y en la médu-
la de los tallos, la' larva desciende vertical -
mente por el interior del tallo, comiéndose
la médnla y secando el sarmiento, pone sus
huevecillos y se reproduce atacando las
otras cepas que convierte en sarmientos de
tallos huecos. El'medio empleado para evi-
tarlo, es alquitranar las extremidades de las
vides cortadas por la poda.

' MEDICINA DOSIMETRICA.

(BURGGRAEVE).
1539

“ Lo Homeopatio ha sido realmente un pro-
greso; pero desgraciadamente no 10 ha sido
mésqueenlagideas. Alarutina y 4 la indife-
rencia en: terapéntica, ha sustituido un mé-
todo regular‘en el tratamiento de las enfer--
medades. Pero este tratamiento ha sido ine-
ficaz' 6 inftil por el modo como se adminis-
tran los medicamentos. Empujado por una
reacecién justa en prineipio, contra las do-
sis groseras, pesadas é indigestas de la me-
dicina de las Escuelas, 4 la cual e conoce
con el nombre de alopatia, 1a homeopatia re-
dujo las dosis de los medicamentos, pero las
redujo’ tanto, que mno dej6 de ellas mds,
que cantidades infinitesimales incapaces de
obrardeninguna manera sobre el organismo,
La homeopatia, 4 pesar de este defecto ca-
pital, que la redujo & la impotencia absolu-
ta contra las enfermedades, no ha dejado
de seguir su marcha en el mundo. Los enfer-
mos que no cura la vieja alopatia, seducidos

por la novedad de la homeopatia, van 4 pedir
TV, 4
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4 log glébulos y 4 sus diluciones infinitesi-

males, la salud que no les han podido devol- -

ver las drogas groseras y lasg'pociones repug-
nantes de la farmacia cldsica.

«“El mundo médico ‘estd, pues, dividido en

dos campos enemigos. En el uno, est4 la vie-
ja alopatia con ‘st porte sosegado y venera-
ble, aunque algiin tanto afiejo, apoyada en
la rutina de los siglos, parapetada al ampa-
1o de sus innumerables drogas, distribuyen-
do 6 los paciéntes, larga manu, con genero-
sidad, las repugnantes medicinas que desde
mucho antes de Hip6erates tienen la reputa-
ci6n de curar m4s 6 menos los males de la
humanidad. : 3L

«En el otro, habiendo roto las cadenas de
la tradici6n, est4 la joven y gallarda homeo:
patia, de porte elegante y distinguido, efre-
ciendo 4 todos sus glébulos imperceptibles y
gus diluciones infinitesimales. %

«Ni 12 ana ni la otra-aleanzan su objeto. Los
enfermos no se curan ni con el uno ni con el
otro método. In medio veritas. Esto es lo que
g6 ha dicho por el sabio profesor Burggrae-
ve, que después-de eincuen ta afios de practi-
ca, de estudio y de ensenianza, acaba de co-
locar entre los dos campos UNa Nueva bande-
ra: la de la Medicina dosiméirica.
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“BEl método dosimétrico.es mas que un
sistema, es una reforma—porque el sistema
no es mas que una idea, el sueiio de un hom-
bre despierto—mientras que una reforma
(del latin reformare), indica una forma nue-
va y mejor, una cosa que existe y tiene ra-
z6n de ser.. G, & :

«Es, pues, una reforma de toda Ia terapéu-
tica, ni mas ni mends; es decir, wna terapéu-
tica adecuate 4 1a naturaleza y 4 la marcha
de cada enfermedad, que emplea los prinei-
pios inmediatos de las sustancids medica-
mentosas—los alcaloides @ otros—bajo la
forma de grédnulos perfectamente solubles,
de manéra que son absorbidos prontamente,
sin provocar en nuestros enfermos ni disgus-
to mi molestia. el ; :

“Con estos gréanulos se sabe lo que se da,
cuanto se d4, y nunca.se estd expuesto, como
con lag preparaciones de-la farmacopea ofi-
c¢ial, 4 dar m4s 6 menos delo que no es me-
nester—casi ‘por casnalidad—siendo admi-
nistrados por eentigramos, miligramos -y
aun medio miligrames, hasta el efecto fisio-
16gico 6 sesacién de los sintomas. *°

“Hasta aqui la dosimetria no hace mas
que renovar lo viejo: en tiempo de Guy Pa-
fin los médicos administraban ya el opio per
grdnula. Homolle y Quevenne han tenido ¢l
mérito de reintegrarles en sn oficina por 8er
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su administracién la més facil y més segura
de los medicamentos enérgicos; y en 1852 1la-
maba la atencién del piblico médico sobre
esta importante reforma, en una carta al
presidente dela Academia de medicina, ue
fué publicada y reproducida por algunos pe-
riddicos.
“Tn esta época, mi querido compaiiero,
_debiais yaresidir en Lyon, ¥ recordaréis que
esta carta, que hacia saber que yo preseribia
algunos medicamentos enérgicos por centi-
gramos y miligramos, me vali6 el habemus
confitentem y aun el dignus est intrare de los
homedpatas.

«Decliné este excesivo honor, y al termi-

nar mi respuesta con una pincelada impro-
pia del Dr. Gallavardin le dije: “No hay dos
medicinas, y el mejor medio de ensefiarlo al
piblico es probandole que la practica de es-
te arte tan Gtil"puede continuar enriquecién-
dose con nuevos hechos y eon nueves reme-
dios; pero que no es dado & nadie-crear un
gsistema terapéutico que sea diametralmente
opuesto & lo-que la experiencia y el tiempo
han ensefiado ya.”

“Una tal simplificacién en la forma y en
la composicién, unida 4 una mayor precision
y 4 una administracién mis cémoda del me.
dicamento, no podia pasar desapercibida &
1a atencién de los pricticos.” El profesor
Burggraeve experimenté por su parte,yuna
vez convencido de este modus faciendi le eri-
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gi6 en niétodo.que llamé6 dosimétrico, consa-
grandose exclusivamente 4 s vul garizaei6n.

Yo no puedo en un articulo de un perio-
dico exponer ni aun sumariamente esta nue-
va doctrina; he aqui algunas bases funda-
mentales de ella.

d Yugilar todas las enfermedades agudas al
pringipio; fiebres intermitentes, remitentes Y
aun continuas.

wHsta idea, base de todo el método, le ocu-
rri6 al cirujano belga viendo fracasar tantas
operaciones, en su hospital, 4 consecuencia
de 1a fiebre y que después ha podido conju-
rar con los alcaloides excitomotores.

«Bn todo tratamiento es preciso distinguir
dos elementos: la dominante, que se dirige ¢ la
causa del mal, & la didtesis; y la variante, que
combate los sintomas 6 efectos. :

“ A las enfermedades agudas, un tratamiento
agqudo; d las enfermedades crénicas, un trata-
miento cronico.

“Ipsistir sobre el estado vital de las enfer-
medades, porque en ¢l son mis accesibles a
nuestros medios de accion. . ;

% Sin termémetro, no hay observacitn clinica
posible; es-el indicador de la vitalidad.

“Empleando enteramente los medicamen-
tos dosimétricos no se renuncia por esto &
los recursos suministrados por la higiene y
aun por la farmacia especial, como 100¢cs, ja-
rabes, tisanas, ete. :

“Este método no cambia en nada & la me-
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dicina, que es y setd la medicina-de todos
los tiempos porque est& fundada en la natu-
raleza; §610 se trata de suministrar 4 la tera-
péutica armas mds preecisas que lasg emplea-
das hasta aqui. :

«Nada deexpectacién; menos anatomiapa-
tolégica. Los médicos, faltos de una terapéu-
tica activa, ha dicho mi sabio amigo A. La-
tour, mo son mas que inttiles naturalistas
que pasan su vida en deseribir y clasificar
las enfermedades del hombre—¢‘es la tera-
péutica la que eleva y ennoblece nuestro ar-
te, y por-ella solo este arte puede hacerse
una ciencia,” X oo

1541

¢Bajo el titnlo de medicing dosimétrica,
el'Dr. Burggraeve, de Gante, acaba de in-
tentar una inmensa reforma. en terapéutica.

«El profesor cree que las férmulas farma-
céuticas actuales y comunes son insuficien-
tes. Cree también que las sustancias far-
macéuticas que s usan pueden ser mucho
I‘I}fls numerosas. -~Un médico, dice, que no
tiene una rica materia médica & su disposi-
ci6n; es un soldado sin armas; s6lo es pre-
ciso que su arsepal no sea embarazoso y que
los agentes que emplea no se neutralicen
mutunamente. Por.esto el profesor'de Gante
ha,adoptado para la medicina dosimétrica
_gréinulos que, bajo un pequeiio volumen, con-

L)
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tienen principios muy activos.. Parécense &
los gl6bulos homeopaticos, pero en agquellos

- hay algo, en estos.

'“Hay, en efecto, algo, porque en Sus oré-
nulos el profesor de Gante emplea sustan-
cias enérgicas: arsénico y sus sales, estricni-
ne, atroping, digitalina, colchicina, ergoting,
MOTfing, NATCEINA, COAEINA, ioduros, valeria-
natos, etc, Todos estos medicamentos s6 do-

sifican por granalos de medio miligramo, un

miligramo 6 un centigramo, de los cuales se

puede,. por consiguiente, prescribir dosis
normales y poderosas.

“De ordinario se dan dos 6 més clases de
grannlos; unos se dirigen al estado’ general,
otros 4 1os sintomas y 4 1as complicaciones.
El profesor de Gante administra muchos me-
dicamentos que se dirigen 410s diversos sin-
tomas y los varia si éstos se modifican. Las
dosis son infinitamente variables segtn la
naturaleza del individuo. Las_dosificacio-
nes son faciles. Estaforma medicamentosa
es préciosa por muchos conceptos; sobre to-
do porque 1o se ejerce accién sino ‘en-el es-
témago 6 intestino, y mingnna en 1a boca ni

. en la faringe. En fiv, 8l miétodo del profesor

de Gante ofrece todavia otro interés: emplea
un gran_ namero de sustancias, alealoides
sobre todo, que nosotros empleamos poco 6
nada, Citamos entre las principales la aco-
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nitina, brucina, cafeina, quasinag, etc.; sustan-
cias todas que responden, segin 61, & indi-
caciones especiales,” : : :

1542

3;C6mo con log agentes que componen el
arsenal dosimétrico llegaremos & hacer la
aplicacién de los diferentes medicamentos?
Asi:—Tomamos un enfermo cualquiera; ata-
_cado de pnenmonia, por ejemplo; esté bajo
la influencia de una irritacién del sistema
nervioso vasomotor; hay en él exageracién
de la temperatura animal, que mal’ podrd
comprobarse con el auxilio del termémetro,
que indicars, en seguida la gravedad del ca-
80; el pulso_ estd acelerado, fuerte; la arte-
ria tensa, en una palabra, tiene fiebre ar-
diente. Si se contenta con observérsele, y
se deja seguir su curso 4 la enfermedad, la
temperatura podra elevarse hasta el punto
de hacerse incompatible con la vida, y el en-
fermo sucumbird. Si, por el contrario, sere-
piten uno tras otro los alcaloides deferves-
centes, aconitina, veratrina, digitalina, que
tienen una accién directa sobre el sistema
neryioso vasomotor, aceion que se comprue-
ba con el termémetro, el esfigmégrafo 6 el
reloj, la fiebre disminuye considerablemen-
te y por fin desaparece. :
.. “Nada més frecuente que la yugulacién
‘dé las pirexias, con el bien entendido que
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no ‘deberé despreciarse el uso de la sangria,
si se la juzga necesaria, para ayudar 1a ac-
¢ion de los alcaloides empleados. (1)
“Sucede 4 menudo que al prineipio de la
enfermedad las cosas son completamente di-
ferentes; en lugar de fiebre franca, hay pos-

‘traci6n vital. Es menester” guardarse bien

en este caso de hacer lo que acabamos de
indicar. Se deberén, al eontrario, adminis-
trar los nervinos: estricnina, (sulfato 6 arse-
niato ), brucina, quinina, 6 mejor sus sales,
hasta que se hayan levantado las foerzas.

(1) La sangria que hasta aqui hasido lo prinei-
pal, viene 4 seraccesoria, es decir, el medio y no
el fin. La sangria remedia tan poco el estado flo-
eistico delasangre, gue inmediatamente después
Ia costra anmenta. Ofra cosa es sangrar por un
estado puramente congestivo y por un estado in-
flamatorio. En el primer easo se sangra 4 fin de
desembarazar 1a cireulacion. Hay casos en que
es preciso sangrar 4 pesar de’la debilidad del en-
fermo. M. Bouillaud sangraba repetidamente,
hagamosle gin embargo esta justicia, que era al

rincipio de las enfermedades inflamatorias, es

ecir, en el periodo-congestivo. Nosofros mismos,
enund fluxion de pecho, nos hicimos sangrar.cua-
tro veces, una tras de otra,”y la fluxion se detu-
vo. Pero de aqui 4 hacer de la sangria el 1inico
medio, hay gran distancia. La pirexia es un es-
tado vital que no puede combatirse sino con me-
dios vitales, esto es, con los alealoides. Por esto
1a naturaleza, que no hace nada sin motivo, nos
ha dado estas sustancias que no desempenan otro
papel en la economia general del mundo organi-
zado.—Dr. B. - ‘ :
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Se moderars después la reaecion, sies mece-
sario, cou la aconitina, la veratring, la. digi-
talina, ete. e g
“Durante el tratamiento puede tener el
enfermo, agitacion, dolor,; que se combatird
con la morfina, la godeina, la narceina, segn
el.grado de dolor. 6 de agitacién. jHay es-
pasmo? Alinstante se hard tomar la hios-
ciamina, la atropina. ;
“Durante la convalecencia se recurriri 4
la quasina y 4 la jalapina para prevenir los
accideptes de dispepsia 6 de apepsia, Ser
necesario siempre, llegar 4 precisar -la ac-
cién de Jos medicamentos, ya sobre el ¢on-
junto. de la economia, ya sobre los sistemas

organicos en particular. Contra la fiebre-se °

emplearin los medicamentos de accién va-
somotriz: la geoniting, la digitalina, 1a vera-
trina, 1a quintna, etc.. La morfina es el cal-
mante del cerebro (1); la cicutina produce la
sedacion de la médula espinal; la hiosciami-
na y la atropina tienen wna aceién podero-
~ 8a Bobre los esfinteres, y se las verd triun-
far contra el estrefiimiento y la disuria, la
esiricnina y la-brucina ‘obran excitando la
confraccion de “las fibras longitudinales.
Combinando en ciertos easos un alcaloide

(1) Es decir, que calma el dolor. Se’‘engafiard 4
menudo gquienr dé }a morfing para hacer dormir.
Es un naredtico y no un hipnético; su uso conti-
nuo produce el morfinismo 6 un estado analogo
al alceholismo.
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con otro, se obtienen efectos -especiales: de
esta suerte, administrando al mismo tiempo
la estricnina y la hiosciaming puede quitar-
seun obsticulo dinimico, como en la [11311?
ria, el exofagismo, ete. (1).”
1543
Casos de carncion.

“Tratamos hace potos dias-en nuestro ser-
vicio del hospital de Gante, un-viejo afecto
de una fractura de costilla. La respiracion
era anhelante y la axfixia inminente: admi-
nistramos el arseniato de estricnina (1 mili-
gramo cada.cuarto de hora); al vigésimo
granulo la opresién habfa desaparecido ca-
si completamente. En donile se veque la
medicina dosimétrica, aun administrada en
pequefias cantidades, tiene una potencia ex-
traordinaria.

(1) La ciencia del terapeuta consiste en combi-
nar los diversos medios del arsenal farmacéuti-
co. Laenfermedad no es una eutlgl;ul que se pue-
da combatir con medios tnicos 6 especificos; lcs
1a reacecién, es decir, un esfuerzo de la natu‘m e-
za para combatir el elemento morbosoe. Pero es-
te esfuerzo debe ser dirigido por ,el medic’o‘c%l‘\m
el ginete dirige su caballo, exgltnndol& o 9}:1 re- |
néndole, segin la-necesidad. Cuando estas'ideas
se comprendan, la medmumﬁle‘] ard de _sel,_f,t(‘m}.e
ha dicho el Dr. A. Latour, ‘‘una.imitil historia
natural,” es deeir, una-coleccion de buenos casos,
de meras espectativas.
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1544

El Sr: Valledor, ep ocasién en que dos
compaineros se disponian & practicar la pun-
cién de la vejiga 4 consecuencia de un te-
rrible espasmo del cuello, dice: “Pedi, 4
mis eomprofesores tres horas de plazo para
convenir en practicar la operacién y poder
ensayar la dosimetria, en la que no confia-
ban. Dispuse cada diez minutos un grinu-

lo de hiosciamina y otro de cicutina, juntos, -

¥ si 4 la hora, es decir, 4 los diez grinulos
de cada uno no habia orinado, se agregase
a estos dos otro de atropina, siempre vigi-
laud_o la pupila; pues sabido es que estos
medicamentos son eminentemente” midris-
ticos 6 dilatadores de la pupila, prometien-
do volver 4 las dos horas. Trauscurride este
plazo, me personé en casa del enfermo, el
cual, conmovido de alegria, me presento
una escupidera llena de orina. Esperé 4 los
compaiieros, que quedaron absortos del efec-
to de los diminutos medicamentos, tenien-
do entor}ces que explicarles el tratamiento
que habia dispuesto, asi como sn aceién far-
macodindmica: recordé entonces y les dije
una frase de uno de los primeros cirnjanos
de este siglo, del Dr. Burggraeve: “Lag glo-
rias de la cirujia no hacen la felicidad de Ia
homanidad.? -

“Temian, no-obstante, que se volviese 4 re.
petir; pero habiéndose sometido al trata-
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miento por unos cuantos dias de los citados
antiespasmédicos, no se ha vuelto & pre-
sentar.”

1545

“Una carta tiene proporciones demasiado
limitadas para referir textnalmente aque-
llas de mis observaciones que son favora-
bles al empleo terapéutico de los granulos;
citaré solamente una, indicando en seguida
los resultados de algunas otras. Thevenet,
cultivador en Taluyers (Rédano), padecia
una pardlisis del brazo derecho, 4 conse-
cuencia de una caida. Habia ya consultado
4 muchos médicos y ensayado muchos re-
medios: electricidad, duchas, fricciones, ve-
jigatorios, y también una pocién con ex-
tracto de nuez vémica, cuando se decidié 4
consultarme. Hra este un cliente eon cuya
prudencia podia contar tanto como con su
fuerte constitucion; en consecuencia, le con-
fié diez granulos de estricning, recomendan-
dole tragar uno de hora en hora, pero de-
biendo suspender su administracién en el
momento en que experimentase sacudidas
demasiddo violentas en la continnidad del
brazo enfermo. Al tercer dia el enfermo, en
un instante de agradecimiento (cosa rara)
vino 4 buscarme y me dijo abrazindome:
“Vos me habéis curado.” En efecto, me
apret6 la mano con la misma mano que an-
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;nes del tratamiento no podia tener un cuchi-
]}0, una pipa, y que desde el segundo dia

abfa procurado ensayar. Supe minuciosa-
mente que con la segunda grajea habia co-
menzado 4 trabajar el brazo. ¢Pero ya es-
toy bueno, afiadi6, y heme aqui presto 4 de-

fenderos, si fuese necesario, eon el pufio que’

me habéis devuelto.”

.“He sustituido, un gran nfimero de véces
z E(I)ln é._XlFO. notable, grinulos de aconitina
a emisién sanguinea,en casos de pléto
r_ai, ﬂp_cangeétién en un o6rgano, de dolor
;113 (;I‘-!II‘I[J]GCI, y al principio de un reumatismo
riicular agndo. Consegni combatir ciertos
estreliimientos de vientre, los mé4s tenaces
GOE grfmu!(_)s de estrienina, " poy
& ]_I'e administrado los mismos granulos de.
> ricnina 4 dos mujeres de edad, afectadas
crit?‘sm variedad de hidropesia tan bien des.
ellag ;)Sotlée} DF' Tessier, de Ly6n; habia en
e nia general, infiltracién serosa de
8 miembros abdominales; pero sabiendo
que la nuez vémica puede estimular la ab-
Soreidn intestinal, di la preferencia 4 su prin-
.cleplo mmediato, y el éxito superé 4 mis es-
Eior;?;:;s% porglue 4 pesar dé las complica-
i S graves, la emaciacién orginica
08 clientes euraron y continfian 'per:
fe(‘:‘tzimente desde hace cerca de un aiio.
_ Iial} fin, tuve la dicha de librar 4 mi mu-
{;ar Y & otras tres personas de accesos de fie-
I'e nerviosa, que.se repetia todas las tar-
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des; con ayuda de un. granulo de deido ar-’
senioso, tomado en aynnas durante varios
dias (de tres 4 siete).

. &Pero toda medalla tiene su reverse: un
medicamento que se presenta & los enfer-
mos ‘con las -apariencias agradables de un
bombén, puede invitar 4 imprudencias;cree
el ptiblico que la eficacia del remedio debe
siempreestar en razéndesu cantidad, y con
la egperanza de adelantar la hora de sa cu-
racién, en lugar de un grénulo toman dos y
tres; sin saberleel médico. He ahi un peli-
gro que-debo sefialar y que es necesario pre-
venir [1]. ;

“FEn ol curso de mis experimentos he en-
contrado también constituciones bastante
impresionables para no poder tolerar un so-
lo granalo. La superiora del pensionado de
Trygni, 4 la cual yo habfa administrado un
solo granulo de atropina, sintio aturdimien-
tos, afonia y alucinaciones delavistalas més
caprichosas, que persistieron hasta el dia si-
guiente. La sefiora T., cuyo marido es pro-

- fesor de la Escuela Veterinaria de Lyo6n,

habiendo tomado un solo granulo*de cicuti-
na, experimenté nduseas, un suefio muy agl-

[1] Esto oeurre con toda clase de medicamentos:
pildoras, jarabes, extractos, ete. Sino se cuenta

con la prudencia y discrecion de los enfermos ¥

de sus asistentes, no hay medicacién posible.
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tado, y sn pulso descendi6 de 85 4 menos
de 70. !

- 1546

Unindividuo entré ennuestro servicio eon
una hernia inguino-eserota lirreducible, con
v6mitos é hipo. Después de mis de tres dias
no habia estrangulacién en el anillo. Diag-
nosticamos una estrangulacién nerviosa, te-
niendo en cuenta sobre todo un-blefarospas-
mo, muy mareado en el enfermo, con contrac-
cion de las pupilas, Administramos-cuatro
grinulos al medio miligramo, de cuarto en
cuarto de hora, y anunciamos 4 nuestros dis-
cipulos que desde el punto 'en que viesen di-
Tatarse las pupilas la hernia se redueiria.
Esto era quizas erigirnos en taumaturgo;
pero como éste, serian faciles log milagros.
Lo que habiamos anunciado se confirmé.

1547

En Burdeos falténos poco para ser victi-
made un accidente que hubiera podido acor-
tar nuesiro apostolado, acaso con gran ale-
gria de muestros adversarios, euyas manio-
bras dificultamos. Esto fué después de un
dia sofocante: una lluvia torrencial, como
las que se forman & menudo en el valle de la
Gironda, nos sorprendi6 la tarde de nuestra
llegada. Habiamos cometido la imprudencia
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deguitarnos el ¢haleco de franela. Llegamos
literalmente empapados.en agua y entramos
en el hotel hacia las nuneve, temblando de
frio, hasta el punto de tener gque acostarnos.
A cosa de media noche déspertamos sobre-
saltados eon un violento dolor en la region
del coraz6n, como si hubiésemos recibido un
puiietazo; nuestro pulso latia en términos de
no poder seguirle; era pequeno ¢ intermiten-
te. Bra seguro para nosotros que estabamos
bajo la inminencia de una carditis 6 mas
bien:de una fiebre larvada. : :
Sin perder tiempo, y sobre todo, sin invo-
car socorros que hubieran podido venir de-
masiado tarde, sacamos de nuestra farma-
¢ia de Dbolgsillo los granulos de arseniato.de
estvicnina, de digitalina y de aconiting, y to-
mameos uno de cada uno cada diez minutos.
Txistiendo el espasmo cardiaco, aiadimos
1a hiosciamina; Bste tratamiento se continud
una gran parte de la moche, hasta gne nos
dormimos. Al dia siguiente estabamos. per-
fectamente bien; sin embargo, como medida
de precaucién, tomamos. todo aquel dia el
hidroferrocianato. de quining.

1548

Tias afecciones de pecho en Suiza son re-
lativamente raras. Citaremos, entre otros,
Montreux y sus alrededores, en donde sa
hace la cura del suero con bafios, con locios
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nes 6 con bebidas. No es el liquido erudo y
4cido de nuestras posesiones de Bélgica, si-
no un liquido cuyo sabor es dulce, balsami-
¢o y un poco azucarado, dispone favorable-
mente el aparato gastro-intestinal, calman-
do lairritabilidad del sistema nervioso y go-
zando de un cierto grado de poder nutritivo,
sin fatigar los 6rganos de la digestién.

Por la mafiana los enfermos beben el sue-
ro, 4 1a dosis habitual de siete &4 ocho vasos.
T.os efectos inmediatos, que eonsisten en dia-
Trea 8erosa, sin eélicos ni tenesmo, se hacen
generalmente sentir después del tercero 6
enarto vaso. Esta aceién se calma ficilmen-
te con una sopa de harina. Si sobreviene al
cabo de algunos dfas un poco de embarazo
de las vias digestivas,-que denuncian el es-
tado pastoso de la boca, la blancura dela
lengna y una ligera tensién de vientre, un
purgante suave, tal como el ruibarbo y el
crémor tértaro, afiadido al primer vaso de
suerv, hacen desaparecer este inconveniente.

TLa cura del suero es eficaz contra las afec-
ciones cronicas de pecho; pero es preciso pro-
porcionarse una morada sana y la tranqui-
lidad de espiritu de que alli se goza. Se ace-
Jerarin singularmente estos buenos efeectos
con el uso de los hipofosfitos y de los arsenia-
tos de la estricnina y de la aconitina por po-
¢a fiebre que haya.
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15649

Con ocasién de la fiebre larvada de 1826,
hablamos 4 nuestros colegas del colera in-
diano, ecuya invasién sucedié en 1833, y cita-
mos la Memoria del Dr. Everard sobre esta
terrible enfermedad. El nombre de este mé-
dico era muy popular en Holanda, donde
habia sido médico de la familia real. Habia
comenzado por ser brousgsista y se habia in-
clinado después 4 la homeopatia, lo gue daba
4 entender que era enemigo de las drogas
macizas de los alépatas. En 1832, habiendo
acompafiado & la reina madre, que, como se
sabe, era hermana de Nicolds I, se encontré
en San Petershburgo en lo mis recio de una
epidemia de ¢6leray de fiebres intermitentes
perniciosas., Pudo, pues, observar 4.la par
ambos azotes. Pero hemos visto al comienzo
de esta historia que el Dr. Mandt visitaba
entonces en San Petersburgo en los hospi-
tales; el doctor Everard pudo, pues, seguir
su clinica, y es el resultado de sus obser-
vaciones lo que constituye la Memoria que
presenté-en 1847 4 la Academia Real de Me-
dicina de Bélgica. Kl tratamiento que el Dr.
Mandt aplicaba uniformemente 4 las dos
enfermedades, se componia de extractos al-
coholicos de nuez vémica, de brionia, de al-
canfor, de almizcle y de quinina, y-el todo
‘convertido en un polvo impalpable con azi-
car de leche, y administrado & la dosis de
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un vigésimo de grano, cuya dosis repetia ca-
da media hora, hasta la completa reaceion.

Este fué el tratamiento que nos dié la idea
de los grdanulos dosimétricos al miligramo, em-
pleando los alcaleides en lugar de los extrac-
tos. Lia estricning 6 sus sales( sulfato y arse-
niato) vienen 4 ser desde entonces nuestro
caballo de batalla; este fué nuestro antiflo-
gistico por excelencia, pues que estrechando
¢l ealibredelos vasos seimpidelaestancacion
de 1a sangre; cuando hay espasmo, afiadimos
1a hiosciamina, la atropina 6 la daturina. To-
do consiste en combatir la fiebre; ésta es el
ecaballo de madera, cuya enfrada conviene
impedir en Jas murallas de 1a cindad sitiada.
Aqui esta—decimos nosotros 4 nuestros com-
profesores—nuestro sistema de yugulacién
de las enfermedades agudas; las sangrias no
entran més qoe accesoriamente, enando hay
plétora verdadera, y no falsa plétora como
sucede & menudo, La dosimetria es, pues,un
método esencialmente vital, puesto que se
sirve de lag fuerzas vivas de la naturaleza
para combativ las enfermedades, segtn el
aforismo de Hipberates: Quo tendit natura eo
ducenda.

1550

Pirexias.

La._medicina dosimétrica es particularmen-
te atil y demuestra evidentemente su poder
en el tratamiento de las pirexias.

e i
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En las pirexias debidas & agentes especi-
ficos, miasméticos @ otros, y por consiguien-
te las fiebres contagiosas 6 infecciosas, exi-
cen todas un tratamiento especifico; solo
hay tratamientos especificos cuando hay es-
pecificidad en la enfermedad. En cada ona
de estas pirexias hay un fenémeno inicial,
que indica su gravedad, el calofrio, repro-
duciéndose 4 intervalos mis 6 menos regu-
lares ¢ no teniendo lugar més-que una sola
vez, para ser seguido de una reaccion que se
prolonga tanto como la enfermedad misma,
es decir, para el enfermo, el tiempo de cu-
rar 6 sucambir. El papel de la. dosimetria
aqui esta claramente indicado, y no creemos
aventurarnos al decir que este papel es com-
pletamente nuevo. Asi en el periodo inicial
so'dars el arseniato de estricmina, y el deido
fosfdrico, como ténicos vitales, uu granulo
de cada uno, juntos, cada cuarto de hora;
en la reaceién el arseniato 6 sulfato de qui-
nina con el arseniato de estricning, 1a acont-
tina, la veratrina, un_granulo de cada ono,
juntos, cada cuarto de hora y después cada
media horz-constantemente. Todo practico
comprenders la importaneia de esta medica-
¢cién en una enfermedad en que la especta-
¢ién puede ser mortal,

Tn las calenturas continuas que producen
inflamaciones ¢ congestiones locales en el
perfodo inicial, el arseniato de estricning, el
deido fosforico;en 1a reaccion la aconiting, la
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veratrina, un grinulo de cada una, juntos
cada caarto 6 cada media hora, segtn la in.
tensidad, como defervescentes, hasta que ba-
Je el pu!so y la calorificacion; toda oscilacion
0 remisién se combatird con el hidroferrocia-
nato de quinina administrado en la wisma
forma y llegando siempre sin temor haste el
efecto.

_En las fiebres eruptivas el peligro esta
siempre en el periodo de erupciéu:cel calor
mordicante de la piel impide que brote la
erupcion, y la precipitacion del pulso produ-
ce congestiones cerebrales frecuentemente
morfales. La medicina dosimétrica puede
evitar este doble peligro, puesto que con do-
sis repetidas 4 cortos intervalos de aconitina
veratrine y digitalina, desciende el calor y’
el pulso, y se hace 1a calentura benigna. Mu-
chas veces nos ba ocurrido en epidemias
viendo al enfermo totalmente postrado ndZ
ministrarle un grinulo de estos alcaioait!es
c;:mla cuarto de ho_ra. y verla erupcién apare-
cer .al cabo de quince 6 veinte granulos.”

1551
Dispepsias.

No hay enfermedad hs di
ledad que ofrezea més difi-
cultades al practico que la dispepsia; al efec:
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to hay necesidad de tener un gran piime-
1o de medicamentos 4 su disposicién, Entre
estos medios citaremos particularmente la
quasina, la jalapina, la cologintina, el podo-
Sfilino, la estricnina, la brucina, la hiosciami-
na, 1a cafeina. Estos medicamentos, admi-
nistrados dosimétricamente, calman esosmil
sufrimientos que forman el cortejo obligado.
de las dispepsias; remedian 1a atonia del tu-
bointestinal en la primera, segunda y ter-
gera digestién; favorecen las secreciones gas-
tro-intestinales y provocan los movimientos
peristélticos.

La quasing obra sobre la primera y segun-
da digestién, estémago, duodeno, yeyuno.
Se administra, pues, en las dispepsias até-
nicas, pero ¢omo 4 menudo en estos casos
hay dolor y espasmo, s¢ hace pecesario unir
la morfina, 1a hiosciamina y aun la estriont-
aa, un grinulo de cada uno en el momento
de las comidas.

La jalapina y 1a colocintina se administran
contra la atonia del ciego y del colon; por es-
to es necesario que se tomen una hora des-
pués de las comidas.

Il pedofilino es un purgante que se dice
sustituye eon ventaja & los drasticos en las
constipaciones habituales, tomando un gri-
nulo por lanoche y otro por la mafiiana (con
las sales de Sedlitz como sacedaneo). De-
bemos, sin embargo, confesar: que o8 infiel,
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puesto ¢ue en unos casos nos ha dade resul-
tado y en otros no. '

La estrienina y1a brucina contra la atonia,

y la hiosciamina contra el espasmo intes-
tinal.

La cafeina la considera Liebig como un
buen-digestivo, porque ayuda & la seérecion
de la bilis, pues contribuye 4 la formacién
de la taurina.

Obsérvese, pues, cuan variados y nume-
rosos'son los recursos de la‘dosimetria.

1552

Cloro-anemia.

La eloro-anemia es debida 4 la insuficien-
cia de la sanguificacion y de la calorifieaci6én.
Es, pues, un estado complexo en que los sis-
temas. sanguineo y nervieso estan ignalmen-
te comprometidos. Si la higiene tiene que
llenar. aqui un gran papel, la terapéutica
debe ignalmente intervenir para dar tono,
para dar le coup de fouet que dicen los fran-
ceses, el latigazo. A lacabeza deestos medios
se encuentran los indicados para la dispep:
sia, ey decir, los nervinos, la guasina, 1a es-
trienina, la brucina, 4 los que afiadiremos la
ergoting, puesto que son los 6rganos de la
vida vegetativa y subsidiariamente los de la
generacion los que hay que animar.

Los ferruginosos: entre estas preparacio-
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nes, es necesario sobre todo espogeygqueﬂas
que se acomodeén mejor & la (hgostlu’n: e} ar--
seniato de hierro, en grinulos, es la mas como-
moda y mas tolerable; ni una sola vez nos
ha dejado de dar maravillosos resultados,
siempre unida al ténico vital, el arseniato
de estricnina, seis G ocho granulos del prime-
ro y tres 6 cuatro del segundo al dia, en tres
6 cuatro dosis, tomando en cada una dos gra-
nulos del primero y uno del segundo, juntos.
Pero en la cloro-anemia hay siempre dispep-
sia. Querer forzar la alimentacion seria ha-
cer como el maquinista que llenase su loco-
motora de carbon, sin tener cuidad.o de en-
cenderla. Generalmente es necesario empe-
zar por la quasina, porque el estémago es el
resorte principal de la economiaj ina vez es-
te centro de actividad restablecido, los otros
hogares se reaniman.

La ergotina. obra sobre el sistema vascu-
lar en general, y en particular sobre lqs ca-
pilates sanguineos <e 10s centros nerviosos.
Pero se sabe que la. anemia cerebraly si asi
puede decirse, produce la cefalalgia, como
una especie de vacio en el cual la sangre se
precipita. Asi, pues, este medicamento se
puede emplear fuera de las condiciones’es-
peciales en que se usa ordinariamente.: No
se debe temer la aceidn téxica del tizdn, pues
¢l ergotismo no puede determinarse més que
por los productos que exisienien el tizdn de
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centeno y que no se encuentran ya en la er-
goting,.

La forma dosimétrica es tanto mis favora-
ble aqui, cuanto que el estémago tolera di-
ficilmente los medicamentos. Los granulos,
al contrario, sou favilmente tolerados, y con
me:licamentos tan activos como los que aca-
bamos de indicar, se sabe con precisién lo
que se da y cudnto se da.

1553
Tuberculesis pulmonar.

La causa de la tisis es una lencocitemia,
un empobrecimiento de la sangre, 6 sea un
predominio de los glébulos blancos de la
sangre sobre los glébulos rojos, pues segtin
la teoria de Konheim, que expondremos en
otra ocasion, los productos patologicos pro-
vienen de los leucocitos 6 glébulos blancos,
La tuberculosis se transmite por la herencia,
y siendo constantemente precedida de cloro-
anemia, es natural que se busque su origen
en la sangre. Todas las causas, pues que
debilitan ¢ empobrecen la sangre pu?eden
producirla, aunque sean del orden moral
(deprimentes). Es, por consiguien te, necesa-
ri0 enriquecer 4 la sangre de glgbulos rojos:
la naturaleza nos proporeiona un ejemplo en
el embarazo; la tisis, aun avanzada, se de-
tiene ante la plétora sanguinea que este es:
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tado produce: sise aprovechase este periodo
para someter 4 la mujer & los arseniatos, sea
el de antimonio 6 el de hierro, se disminuiria
el namero de tisis hereditarias,

La dominante del tratamiento, 6 antidiaté-
sico, debe ser el arsénico, poderoso modifica-
dor ¢ reconstituyente delasangre, comose ve
en los caballos sajetos 4 él. Su pelo toma mas
brillo y resisten mejor la fatiga. En el hom-
bre colora la tez, hace desaparecer las rubi-
cundeces dartrosas y aumenta la energia de
los 6rganos respiratorios y digestivos sin
fatiga alguna. Arseniato de estricnina como
ténico vital y en la insuficiencia respirato-
ria; a1 seniato de hierro en la anemia; arsenia-
to de sosa, arséniato de antimonio eontra
las ingurgitaciones pulmonares, segnidas de
neumonias intercurrentes: arseniato de qui-
nina contra las fiebres de aceeso y los calo-
frios.

La variante seré: el deido tdnico, la atropi-
na contra los sudores nocturnos; para com-
batir la tos, la codeina, la narceina, que no
tiene el inconveniente de pasmar los pulme-
nes, i de suspender la expectoraciéon como
la morfina; también se usa contra la tos el
iodoformo, dando de eada uno de estos me-
dicamentos una docena 6 mis de granunlos
en las veinticuatro horas; contra los dolores
pleuriticos 0 intercostales, se administrard
la ¢icutina; la fiebre de consuncién se pro-
curaré moderarla con el arseniato de cafeina,




