LIBRO SEGUNDO.

CAPITULO PRIMERO.
Del fin de lo vida temporal.

Consideremos ahora cudn contrarias condiciones & las de la eternidad
se hallan én nuestra vida miserable; y empezando por la primera de te-
ner fin y limite, hay en esto dos cosas que considerar: una es el fin, olra
el modo de ¢l ; una haber de acabarse, otra la manera de acabarse, que
aun es por venlura mas miseria que el mismo acabarse ; porque verda-
deramente, aunque el fin de la vida pudiera caer debajo de eleccion hu
mana, ¥ ledieran & uno 4 escoger los afios que quisiese eslar en esla vi-
da, y el modo de salir de ella, aunque no fuese por medio de la muerte
y de las enfermedades, el solo haber de acabarse estas cosas temporales
bastaba para que se despreciasen, y echaria la consideracion de su fin
un jarro de agua en todos sus guslos; porque asi como las cosas por su
mayor ¢ menor duracion lienen mayor 6 menor estima, asila vida por
haberse de acabar, fuese de cualquier manera que fuese, se hace muy
desestimable. Un hermoso vaso de cristal, si fuese lan consislente y de
dura como el oro, fuera mas precioso que el mismo oro; pero por ser
frigil y quebradizo pierde su estimacion, aunque puede,ser que dure
mucho tiempo, porque solo el poder no durar, quebrandose por algun
descuido, le vuelve de menos valor: asi tambien nuestra vida, y con ma-
yor razon, porque la suma fragilidad que tiene es mucho mayor que la
del vidrio, pudiendo acabarse por mil accidentes que suceden, y aunque
no le sucediera ninguno, porque no puede durar mucho, pues se consume
por si misma, se hace despreciable con todos sus hienes temporales. Pero
considerando el modo de acabarse por medio de la muerte, enfermedades
y desgracias, que allanan el camino 4 la muerte y la anteceden es para
espantar que hombre que haya de morir haga aprecio de ninguna felici-
dad temporal, viendo la miseria & que va ddar toda la prosperidad del
mundo y la majestad de los mayores monarcas. ;En qué vino 4 parar el
rey Antioco (1), sefior de tantas provincias? En una melanc olia inconso-
lable y mortal, en un pervigilio que le sacaba de juicio, sin poder dormir

(1) Matth. vi. I Mach. 1x.
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de dia ni de noche, en un dolorde las entrafias que se las hacia echar,
en un quebrantamienlo de huesos que no podia menearse; y aquel que
parecia que tenia imperio sobre las ondas d¢l mar, y que colgaban de
su mano los montes mas empinados deda tierra, y que se levantaba su
majestad sobre loda humana polencia, no podia tenerse en su estado, ni
dar un paso. Aquel que véslia ricas sedas y delicadisimas holandas, y
traia sus vestidos mas olorosos que los mas preciosos aromas, echaba
de si tal olor, quenadie podia parar en su presencia de hediondez y as-
¢o; y estando aun vivo le hervian por todo el cuerpo asquerosos gusa-
nos, v las carnes se le caian, y sobre todo estaba despechado y rabioso.
Considere uno & Antioco, cuando estaba resplandeciente mas que ¢l oro,
cargado de riquezas y galas en un generoso caballo, haciendo temblar
la tierra, y mandando 4 numerosos ejércitos; y despues, cuando estaba
en su lecho exhausto, palido, sin fuetzas, hediondo; manando podre y
gusanos, y huyendo de él las gentes, porque el pestilencial hedor que
echaba de si contaminaba 4 todos los reales de su ejéreito, y finalmente
considérele morir rabiando. ; Quién viendo este fin tuviera envidia 4 sus
prineipios? ;Quién viendo esla muerte quisiera la felicidad de la vida?
4 Quién con carga de lal miseria quisiera su fortuna? Mire en qué paran
los bienes de la vida; porque como las claras aguas del Jordan van &
parar al cieno pestilencial del mar Muerto, yse hunden en aquel asque-
roso betun, asi tambien el mayor resplandor de esta vida va & parar
la muerte, y al asco de las enfermedades que lé suelen acompafiar. Mira
en qué cieno y suciedad pararon los dos Herodes, Ascalonita y Agripa,
reyes lan poderosos (1). Este, quevestia brocado, y ostentaba mayor ma-
jestad que de hombre mortal, vinod parar & poder de los gusanos, que
vivo se le comian las carnes todas corrompidas y apostemadas, manando
horrible podre v materia. Pues la majestad del Ascalonita ;4 qué/llegd?
A ser consumido de piojos, acabéndole 4 hocados estas sabandijuelas as-
querosas. Aquel reyAcab (2), vencedor del rey de Siria y de otros frein-
ta y dos reyes, ; ¢como vino 4 fenecer su reino? Atravesado el estdmago y
pulmon con una saeta descaminada, tefido todo el:carro real de su ne-
grasangre para mantenimiento de perros que la lamieron como si fuera de
fiera. Ni la fortuna de su hijo el rey Joram fue dé mayor condicion (3);
pues atravesada la espalda y corazon acabd; 'y & ¢l le comieron las aves
y los pervos , faltindole aun siete palmos de tierra para sepultura al que
en vida era sefior de tanfa. Pues & César jquién le conociera triunfando
del pueblo lriunfador del mundo, y despues agonizando todo ensangren-
tado con veinte y tres fuentes de sangre que corrian por su cuerpo, las
cuales abrieron ofras tantas puiialadas? ;Y quién creyéra que era un
mismo Ciro el que sujetd al imperio medo, asirio y caldeo, el que por

(1) Act. xir. Vide Joseph. — (2) III Reg. xx, 22. — (3) Vide Tirinum, et
Sanchez, in III Reg. xx1, et 1V Reg. 1x:
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treinta afios de victoria admir6 al mundo, rindiendo grandes reyesy ca-
pitanes, y el que fue rendido y muerlo ignominiosamente de una mujer?
Pues g para parar en esta afrenta gasté treinta aiios de honras? ;Quién
creyera que era-un mismo Alejandro (1) el que con laespada en la. ma-
no sujetd & los persas, & los indios, al mundo, y el que despues de sola
una calentura no se podia tener en su estado, flaco, débil, exhausto, lleno
de palidez y quebranto, ardiendo de sed , sin gusto en la comida, y sin
ninguno de la vida, quebrados los ojos, afilada la nariz, levantado el pe-
cho, sin poder pronunciar palabra? Asombro es como consumié a la ma-
yor polencia y fortuna del mundo el calor de una sola fiebre; asombro
es como se hunde toda la prosperidad temporal con solo un humor des-
concertado.,

Asombro es cuén grande monstruo es la vida humana, pues tiene tan
desproporcionados extremos. La felicidad incierta de toda la vida-para
en una cierta miseria. Grande mdnstruo fuera si uno tuviera un brazo
de hombre y otro de elefante, el un pié de caballo y otro de oso. Pues
no tiene la vida mas proporcionadas sus parles. ;Quién hay que quisiera
casarse con una mujer de lindo talle y cuerpo, pero con la cabeza de un
dragon monsiruosisimo y hediondo? Por cierlo que aunque frajera gran
dote ninguno la apeteceria. Pues ; para qué nos casamos con esta vida,
aunque parezca que nos trae muchos bienes? Pues no es menor mdns-
truo, porque aunque tenga hermoso cuerpo, su fin es horrible y lasti-
moso. Bien dijo un filésofo que el fin era la cabeza de las cosas, yla
verdad es, que asi como los hombres se conocen por el rostro, asi tam-
bien debemos conocer las cosas por su fin ; por lo cual quien quisiere
conocer la vida mire su fin. ; Qué fin de la vida hay que no sea mise-
ria? Y (asi toda la vida debe tenerse por miserable. No se engaiie nadie
con el vigor de la salud, con la abundancia de las riquezas, con el res-
plandor de la autoridad, con la grandeza de la forluna; porque: cuanto
mas dichosa fuere, tanto serd mas miserable, parando loda su dicha en
miseria. Asi Argeliano, oyendo alabar por muy dichoso al rey de Per-
sia, corrigio 4 los que le alababan diciendo (2): Deteneos, que tambien
el rey Priamo, cuyo fin fue lan lastimoso, cuando era de la edad del-rey
de Persia no era desdichado ; dando 4 enlender como los mas dichosos
no se habian de envidiar, por el fin incierto que les espera. ;Cudntos son
los que parecen dichosisimos en este mundo? Pero en breve tiempo dird
la muerte cudl puede ser la felicidad de esta vida. Por esto Epaminon-
das, cuando le preguntaron cudl era mas valiente capitan, él 6 Cabrias,

6 Ificrates, respondio (3): que mientras vivian no se podia saber esto; |

que el tltimo dia de la vida de cada uno dard la sentencia de ello. Nadie

se engafie viendo la prosperidad de un rico, ni mida su felicidad por lo

que ve de presente, sino por aquello en que vendra parar : no por los
(1) Plutarc. inejus vita. — (2) Ibid. — (3) Ibid.
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grandes ‘palacios, no por el lustre de su dignidad , sino atienda en qué
vendra 4 fenecer todo aquello que mas admira ; porque, & bien librar,
vendra 4 parar en una cama, donde todo podrido y deshecho luche con
las ansias de la muerte; esto'es & mejor librar, porque, 6-el enemigo &
pufialadas, 6 una fiera & bocados, 6 una teja que arroj6 el viento, 6 un
rayo del cielo, podrd acabar con todo cuando menos se piense. Esto dicta
la razon, aunque no hubiera experiencia de ello; pero vemos el testimo-
nio que cada dia‘dan los que estdn ya en las puertas de la muerte; por-
que 4 esta vida nadie la conoce ni mira mejor que quien la tiene vueltas
las espaldas.

Estando Magon, inclito capitan delos carlagineses y hermano de Ani-
bal , herido mortalmente, confesé esta verdad 4 su hermano, diciendo :
1Oh cudl esel fin de la forluna y de la vida! ; Cudn gran locura es hol-
garse del puesto levantado | El estado de los poderosos esta sujelo ainnu-
merables borrascas, cuyo remate es irse & pique y hundirse. {Oh cudn
tembladiza esla cumbre de las grandes honras! La esperanza de los hom.
bres es falsa, vana, y muy débil toda su gloria, afectada con fingidas ca-
ricias. ; Oh vida incierta, expuesta & un perpétuo trabajo! 4 Qué me
aprovecha ahora haber puesto fuego 4 los mas altos edificios y alcdza-
res, destruido las ciudades y turbado & los hombres? ;Qué me aprove-
cha, hermano mio,, haber levantado palacios tan costosos, tan altos y
dorados v de precioso marfil, pues muero ahora en el campo & vista del
cielo? ; Cuénlas cosas tienes pensamiento de hacer, no sabiendo qué fin
tan amargo han de tener ? Vesme aqui que me muero, y sabete que
presto me seguiras. :

§ 1L

Pero no miremos todos los géneros de muerte que hay, sinola que se
tiene por muerte mas dichosa, que es cuando no por violencia ni repen—
tinamente muere uno, sino de espacio, con alguna enfermedad que na-
turalmente le acaba. {Qué mayor miseria de la vida, que llegue & ser
dicha cosa tan miserable; solo porque es menor miseria ! Pero en si no lo
deja de ser muygrande ; porque ;qué angustias'y congojas no pasa quien
de esta manera muere? | Cudnto le afligen los accidentes de la enferme-
dad, el calor de la calentura que le abrasa las entrafias, la sed de la boca
que 1o le deja hablar, el dolor de la cabeza que le impide el entender,
las congojas del corazon que le melancolizan de muerte,, y 0iros graves
accidentes, que suelen ser mas que tiene el cuerpo humano mlembrqsl
Sobre ellos vienen los remedios, que no son menos penosos que los mis-
mos males. Allégase 4 esto el cuidado de lo que deja y mas bien quiere,
v sobre todo no'sabe dénde ha de ir & parar, sial cielo 6 al infierno. Si
sola la memoria de la muerte se dice amarga, § qué sera su experien-
cia? A Saul, con ser hombre de grande animo;, porque le dijeron que
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habia de morir al otro dia se cay de espanio medio muerio en tierra,
Porque, ¢ qué nuevas mas lerribles para un pecador que decirle que
ha de morir, habiendo de dejar lodos sus gustos con la muerle, y de dar
cuenta de su vida & Dios ? Si se echasen suerles sobre uno, de si le ha-
bian de atenacear y matarle, 6 levantarle por rey; gcon qué sobresalto
estaria esperando lo que saliese? ; Como estara uno que agoniza espe-
rando dentro de dos horas la suerle que le saldra de glena 6 infierno,
luchando entre tanto con teda la eternidad que le aguarda? ;Por ven-
tura esta no es grande miseria? Pues ; qué vida se puede lamar dichosa,
si se tiene por dicha acabar con esta miseria ? Si no queremos creer es-
to, preguniémosle & uno que estd agonizando qué le parece de la vi-
(la. Preguntémoslo cuando esta ya el pecho levantado, los ojos hundi=
dos, la nariz afilada, los piés muertos, las roditlas frias, el rostro pélido,
los pulsos sin movimienlo, la respiracion dificultosa, eon un Crislo y la
candela en las manos, diciéndole los que le ayudan & bien morir: Jesis,
Jesm, encomenddndole que haga repetidos actos de contricion. Este tal,
4qué dird que fue su vida, sino cuanto mas prospera fue, gue fue mas
vana, y su felicidad erigaiiosa, pues vino 4 tener tal lemate? ¢ Por cudnto
daria todas las honras del mund_ﬂ? Creo que no solo las diera de halde,
pero que pagara mucho por no haberlas tenido, si le fueron ocasion de
desagradar 4 Dios; todas las (rocara por haber hecho una confesion hien
hecha. El ser monarca de las Espafias y sefior de: tantos reinos en las
cuatro partes del mundo (dijo Felipe 111) quelo trocara por las llaves
dela porteria de una humilde religion. Lo que quisiera uno entonces ha-
ber sido, y no podra ya serlo, séalo ahora, pues puede. Gran luz de des-
engaiios es la muerle: mira lo que enlonces quisieras haber hecho y no
podrés, para que ahora que puedes lo hagas. Necio seras si cuando pue-
des no quiereslo que querrds cuando no puedas. Si hubiera uno tenido
hasta la hora de la muerte los mayores gustos del mundo, ;qué tendrd
entonces de ellos? Nada : cuando mucho gran pesar. ;Qué tendra uno
de las penitencias y trabajos que llevd por Cristo, aunque hubiese pade-
cido mas que todos los Mdrlires? Por cierto que entonces ningun dolor
ni pena senlird, sino mucho.consuelo. Juzga, pues, cual le estard mejor
hacer ahora, por lo que entonces juzgaras mejor-haber hecho. Mira cudn
poca sustancia tendran las cosas temporales cuando te veas i vista de las
eternas. Las honras que le hicieron ya noJas tendras), los deleiles que gns-
tasle ni aun los podras tener, lasriquezas ha de tener otro. Mira cudl €8
la dicha del mundo, sies digna que dejemos por-ella la felicidad eterna.
Ruégote que consideres qué es vida y qué es muerte. Vida es el pasar de
unasombra : es breve, trabajosa y peligrosa: esun plazo que Dios nos da
en tiempo para merecer la eternidad. Ponle & considerar para qué trazo
Dios el rodeo de esta vida, pudiéndonos poner en un momento y del pri-
mer galpe en el cielo. 3 Fue por ventura para.que perdieras:tiempo vi-
viendo en este mundo como bestia, dindole i los guslos vilisimos del sen-
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tido, inventando quimeras de honras vanas? No fue sino para que obran-

do virtud alcanzases por merecimientos el cielo, y mostraseslo que debes

ata Criador, paraque en medio de penalidades y trabajos descubrieses

cuan fiel le eres. Para eso te puso en estacada, para gue higieses sus par-

tes y defendieses su honra. Para esto te puso en esla milicia y guerra;

porque, como dice Job: Milicia esla vida del hombre sobre la tierra, para

que peleases por tu Dios, y en medio de enemigos se experimentase cuan

leal Je eres. g Seriabueno que en tiempo dela batalla estuviese un soldade,
desarmado y entretenido jugando & los dados? ;Y qué risa causara un

gladiador romano, si entrando en el lugar del combate se asentara en la

arena yarrojaralas armas? Esto hace quien husca en esta vida descanso y

las cosas dela tierra; no procurando las del cielo, ni mirandod lamuerte,

donde ha de parar. Peregrinacion es esta vida; 5y qué pasajero hay que

se divierla tanto en el camino, que se olvide para dénde hace su jornada?

¢ Como te olvidas tit de la muerie, & donde con gran prisa caminas, aun-
que mas le quieras parar, porgue el tiempo te llevard alli aunque no quie-
ras? El camino de esta vida no es como el de los peregrinos, voluntario,

sino necesario; como los condenados & la horca cuando salen desde la
carcela la plaza. A la muerte estas condenado, y para ella caminas; c0-
mo te ries? A un malhechor, despues que le dan sentencia de muerte, le
causa tan gran sobresalto, que no puede ya reirse, sino pensar en la muer-
te. Todos estamos ya condenados & morir; ; come podemos alegrarnosen

las cosas que hemos de dejar-presto? ¢ Quién sacandole & ahorcar se ale-
graria con una florecita que le diesen, 0 se fuera recreando en la misma

soga con que le habian de quitar la vida ? Pues:si desde el mismo punto

que sale el hombre del vientre de su madre camina como condenado 4 la
muerte, ; como se puede holgar con una flor del gusto de su apelito, 6,

por mejor decir, con'un poco de heno? Porque, segun el Profeta, no es mas
lagloria dela carne queun poco de heno queluefrﬂ se seca. ; Como se re-
crea en las riquezas que tantas veces son a los hombres causa de la muer-
te? 3 Como no miramos esto, y conocemos la vanidad de (odo lo que ha-
cemos-en la vida, sino es el aparejarnos para la muerte? Pero en ellalo
verémos cuando no haya otro remedio, y nos dejen los bienes de la vida
por necesidad, va quenolos quisimos dejar con merecimiento.

La muerte es una privacion general de lodos los bienes temporales, un
despojo lan rigureso de lodas las cosas, que aun despoja al cuerpo del al-
ma.  Qué sentimiento tiene uno & quien han hurtado sus tesoros, 6 con-
fiscan loda su hacienda ? Bsto hace la muerte, por eso s¢ compara al la-
dron: la cual, fuera de qmtar la hacienda, quita el alma yla vida. Pueslo
has de dejar fodo, para qué andas eargado y reventando-en vano ? ; Qué
mercader hay que si supiese que en ]le«ando al puerto se habia de hun-
dir el navio, que cargase de mucha mercaderia ? En llegando & la muerte
se ha de hundir para Ui todo; ¢ para qué cargas de lo que no has menes-
ter para salvarle, y anles ha de ser de impedimento? ; Cuantos en una
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gran tempestad, por no echar su hacienda al mar, ha tragado'el mar i ellos
y 4 su hacienda? ; Cudntos por tener muchos bienes temporales se han
perdido en la hora dela muerte, por no haberlos echado al mar, que aun
cuando los bienes los dejan, ¢llos no los quieren dejar, pensando mas en
ellos que en la salvacion de su alma, con grandes congojas por dejarlos?
Porque, como dice san Gregorio (1): Nunca se pierde sin dolor lo que con
amor se posee. Escribe Umberto de un hombre muy rico que estando ya
para morir hizo traer sus vajillas y tesoro de plata y oro, y hablando con
su dnimale decia : Anima mia, todo esto le prometo, yque lo gozaras sino
dejas mi cuerpo, y mayores cosas te daré, muchas heredades, ysuntuo-
sas casas, con condicion que te quedes conmigo. Pero como le apretase
mas la enfermedad, dijo con grande rabia : Pues no quieres hacer lo que
te pido, ni quedarie conmigo , encomiéndote al diablo. Con estas pala-
bras espir luego miserablemente. En esta historia se puede echar de ver
la vanidad de las cosas temporales, y el daiio que hacen & quien las posee
con demasiado afecto. ; Qué mayor vanidad que noser Uliles en el trance
de mayor necesidad é importancia? ;Y qué mayor dafio que cuando no
pueden ser de provecho al cuerpo son de daﬁq al alma ? Bastaba lo
que impiden la salvacion, cuando se tiene-en ellas puesta la aficion, para
que las aborreciésemos, y no solo las despreciasemos. Roberto de Licio
eseribe (2), que estando ¢l amonestando & un enfermo para que se con-
fesase y cuidase de su alma, los criados y domésticos andaban muy so-
licitos por la casa, cogiendo cada uno lo que podia, y el enfermo que lo
estaba viendo, y atendia mas & lo que le hurtaban que 4 lo que le decian
de su salvacion, daba suspiros y voces, diciendo: {Ay de mi, ay de mi,
que he trabajado tanto por adquirir riquezas, y ahora, que quiera 6 no
quiera; las tengo de dejar y me las arrebatan ! {Oh riquezas mias! joh
dineros mios ! joh joyas mias! ;quién os ha de poseer? Y entre estas
voces muri6, sin hacer mas caso de su alma que si fuera un moro. Es-
cribe tambien Vincencio Velvacense (3) de uno que habiendo prestado
cuatro libras de moneda, con condicion que de alli & cuatro afios le ha-
bian de volver doce, llegd cuando estaba para morir un sacerdote que le
exhortaba 4 que se confesase , pero no pudo sacar del enfermo otras pa-
labras sino estas: Fulano ha de pagar doce libras por cuatro; y repitiendo
esto muri6 luego. Escribe tambien san Bernardino (&) que éstando per-
suadiendo el confesor & un rico que se confesase, élno le decia otra cosa
sino preguntarle: +A c6mo pasa ya lalana? jcudnto vale ahora? Y como
el sacerdote le dijese: Sefior, por amor de Dios que deje eso y mire por
su alma; el enfermo proseguia en informarse de lo que pasaba en cosas
de donde podia esperar ganancias, y decia: Padre, ;cudndo vendran las

(1) 8. Greg. Numquam sine dolore perditur, quod cum amore possidetur. TUmbert in
tract. de septemplici timore. — (2) Robert.de Licio. — (3) Vine. in Specul. mo-
ral. — (&) S. Bernardino.
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naves ? ;Han vendido ya? Porque estaba tan metido en las cosas {em-
porales y en sus ganancias, que ni podia hablar ni pensar otra cosa. Pe-
10 instindole mas-el confesor & que mirase porsi y se confesase, 1o mas
que pudo sacar de él fue decirle: No puedo. De esta manera muri6 sin
confesion. ; .

Eslees el pago que suelen dar los bienes de la tierra & los que mas les
aman, que cuando no se dejan 6 pierden antesde la muerte, siempre de-
jan & sus amadores, y muchas veces les pierden. ; Oh locos hijos de
Adan, que dindosenos esta breve vida para adquirir los bienes del cie-
lo, que han de durar eternamente, la gastamos en buscar los de la tier-
ra, que han de perecer luego! ;Por qué perdemos tiempo en lo tempo-
ral, y no logramos con el empleo de breve tiempo una eternidad donde
1n0o hemos de tener mas que lo que hubiéremos merecido en esta vida, la
cual se nos da solo para granjear gloria por toda una eternidad ? ; C6mo
no haces nada de esto, ysolo te ocupas en las cosas temporales, que lue-
go has de dejar, y negocios de este mundo, de donde luego has de salir,
y entrar en una nueva region de lo eterno ? Menos serian mil afios res-
pecto de la eternidad, que un cuarto de hora respeclo de sesenta afios.
¢ Por qué nos descuidamos, en tan breve tiempo que se puede vivir, de
adquirir lo que ha de durar por los siglos de los siglos? La muerte es
un momento entre el tiempo y la eternidad : para que en ella se tenga
en tiempo negociada la eternidad no nos descuidemos de esto; acordé-
monos cudnto importa morir bien, y que nos hemos de morir, para que
viviendo bien muramos bien.

§ IL.

Ademaés de esto, aungue muera uno lo mas dichosamente del mundo,
basta ver su cuerpo muerlo en saliendo el alma de él, cuan feo y espan-
table queda el miserable cadaver, que aun los mas amigos huyen de su
presencia, y no se atreveran & estar solos con €] una noche. Los mas
parientes y obligados luego le procuran echar de casa con sola una vil
mortaja, y metidoen la sepultura; 4 dos dias se olvidan de él; y el que no
cabia en grandes palacios cabe en aposento lan estrecho como son siete
piés de tierra. El que se acostaba en camas regaladas y ricas tendrd por
cama el duro suelo, y como dice Isaias: Tendra por colchones la polilla,
y por cobertores los gusanos : las almohadas serdn cuando mucho los hue-
s0s de otros muertos, y cubierto de tierra y con una losa encima le sa-
tisfaran, cebindose entre tanlo en sus carnes los gusanos, mientrassus he-
rederos triunfan con su hacienda. El que ejercitd las armas y danzé en
feslivos saraos estard inmovil y frio, sus manos sin movimiento, y to-
dos sus sentidos sin vida. El que con su imperio y soberbia queria atro-
pellar 4 fodos serd pisado de todos. Considérese uno despues de ocho

dias muerto como estard, y cudn horrendo espectdculo apareciera si le
- ;
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abriesen la sepultura. ;En qué se diferenciaria de un perro muerto lleno
de gusanos en medio de un muladar? Mira, pues, & quié_n regalas, 4 un
cuerpo que puede ser que dentro de cuatro dias sea comido de gusanos
asquerosos. zSobre qué fundas lantas fabricas de vanas pretensiones?
Todas son torres de viento, pues se fundan en un poco de tierra que con-
virtiéndose muy presto en polvo, caerd todo el edificio que estaba sobre
€l edificado. Mira en qué para la grandeza humana, y como no es menos
miserable y asqueroso su fin que su principio. Sirvate esta considefa-
cion para despreciar todas las cosas de la vida, como ha servido 4 mu-
chos siervos de Cristo para empezarlo dser. Escribe Alejandro Faya (1)
que habiéndose abierto el sepulcro en que estaba enterrado un conde

muy principal, vieron los circunstantes que estaba sobre el rostro de

su principe gran cantidad de feos y asquerosos gusanos, y otras sabandi-
jas que les cansaron tanto horror , que dieron 4 huir todos: lo cual co-
mo viniese 4 noticia del hijo del mismo-conde, que estaba entonces en la
flor de su edad, quiso ir & ver aquel especticulo. Cuando vi6 tanta po-
dredumbre y gusanos, dijo: ; Estos son nuestros amigos que criamos y
suslentamos con nuestros regalos? Li estos hacemos descansar en ca-
mas blandas, en aposentos entapizados y pintados? ; Y hacemos que va-
yan creciendo con la variedad de guisados ? Mas vale que los maltratemos
con €l ayuno y matemos con la penitencia, para que muriendo ellos en
vida no nos persigan despues-en la muerte. Con esto, dejando su gran
estado y las vanas pompas del mundo, se fuéhuyendo con solo un vivo
deseo de ser pobre por Cristo, teniendo esto por suma bienaventuranza.
Vino 4 Roma, donde casligé su cuerpo rigurosamente, viviendo en el fe-
mor santo del Sefior, y ejercitando oficio de carbonero, con que se sus-
tenlaba. Finalmente, viniendo un dia 4 Roma para vender su carbon,
diéle una grave enfermedad, la cual sufrié con maravillosa paciencia,
hasta que entregé en las manos del Sefior su santisima alma.

No causé menor efecto en el corazon del bienaventurado Francisco de
Borja, siendo marqués de Lombay, la vista de la emperatriz D.* Isabel,
mujer de Carlos V, cuyo cuerpo difunto llevé para enterrar & Granada.
Hizo para entregarla destapar la caja de plomo en que iba, y tenia tan feo
y abominable el rostro, que puso horror & los presenles, sin atreverse &
jurar ninguno que aquella era la Emperatriz. Fue tan vehemente el he@r
que echaba de si, que se retiraron los mas por no poderle sufrir. ;Quién
no ve aqui la vanidad del mundo? ;Qué cosa de mas respeto y estimfl
que el cuerpo de un gran rey ¢ reina cuando viven, y ahora huyen de él
cuantas guardas y caballeros le acompafian? Tiénese por dichosisimo
quien se consiente estar cerca: hablanles de rodillas como 4 dioses; pero
despues de muertos los desamparan, y se les atreven aun los gusanos, 1o
sapos y los perros. Buen lestigo de esto es Ia reina Jezabel, cuyo cuerpo

(1) Alexandr. Faya, t. 2. Joan. Major verbo Mors. Ex. 12.

= 89 o
regalado en vida fue despues de muerto despedazado de los perros igno-
miniosamente. Pero volviendo & nuestra historia, solo se quedé el Mar-
quésalli considerando lo que fue Ia Emperatriz y lo que entonces veia, di-
ciendo entre si: ;Dénde est ahora aquella hermosura de rostro, sino
hecha podre 'y gusano? ; En dénde aquella majestad v gravedad de sem-
blante que hacia respetarse de todos, y tenerse por dichosos los pueblos
que le veian? Ahora ha becho huir & sus mas obligados. ;Donde el im-
perio y cetro, sino resuello ya en podre y asco? Esta consideracion le
trocd el corazon para despreciar todo lo temporal y buscar solo Io eter-
1o, determindndose 4 no servir mas 4 sefior que se le pudiese morir.
Esta misma memoria de la fealdad de un cuerpo muerto ha de servir
para despreciar la hermosura del vivo, como aconseja san Pedro Da~
miano (1), el cual dice: Si el enemigo astuto te pone delante la hermosura,
deleznable de la carne, vaya luego tu pensamiento ¢ mirar los sepuleros de los
muerlos, y atienda qué se podrd hallar alli suave al tacto, y deleitable d
lo vista. Considere que aquella ponzoiia ahora hiede intolerablemente que
aquellapodre engendra y apacienta gusanos,, que cuanto hay allf de polvo Y
ceniza fue antiguamente linda carne que en su primavera estuvo sujela 4
semejantes pasiones. Considérense los nervios secos, los dientes desnudos,
desbaratada la disposicion de los huesos y artejos, toda la compostura de
los miembros enormemente deshecha, y ast el ménstruo de este figurainfor-
me 3 confusa sacard del corazon humano todo embeleso y encanto. Esto es
de san Pedro Damiano. :
Todo esto ha de pasar por ti & bien ser; zpor qué no lo conside-
ras para que enmiendes tus costumbres? Este ha de ser tu fin; endereza
4 esto tu vida y tus acciones. Deaqui nacen todoslos yerres de los hom-
bres que se olvidan del fin de su vida, habiéndole de tener siempre de-
lante de los ojos, para ajustarla al cumplimiento de sus obligaciones.
Con razon aquellos filGsofos que llaman bracmanes tenian delante de
las puerfas de sus casas abiertos los sepuleros, para que siempre que en-
trasen y saliesen se acordasen de la muerte para vivir bien. En este sen-
tido es muy verdadera la sentencia de Platon, cuando dijo: Que la sabi-
duria era la meditacion de la muerte; porque este saludable pensamien-
to de la muerte nos desengaiia de las vanidades de la vida, y da fuerzas
para mejorarla: por lo cual debian todos los eristianos acordarse de su
fin. Escriben algunos autores (2) que como un confesor no pudiese al-
canzar con sus persuasiones de un penitente suyo que hiciese peniten-
cia de sus pecados, contentése con que le di6 la palabra de hacer que un
criado suyo le avisase lodas las noches al tiempo que se fuese a acoslar
como se habia de morir, diciendo estas palabras: Piensa en que fe has
de morir. Habiendo, pues, oido esle recuerdo muchas veces, y rumidn-

(1) Petr. Dam. in Memor. cap. 23. — (2) Joan. Brom. in Sum. ver. Penilent.
n. 2.
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dolo profandamente en la cama dentro de si, volvi6 finalmente al con-
fesor hien dispuesto para admilir cualquier penitencia. Lo mismo suce-

di6 & otro, que despues de haber confesado con el Papa casos gravisi-

mos, y diciendo que no podia ayunar, ni traer cilicios, ni hacer otras
cosas de aspereza: Su Santidad, habiéndolo encomendado & Dios, le
dié un anillo en que estaba escrito: Memento mori; acuérdate que te has
de morir; con cargo de que siempre que le mirase leyese las letras, y
se acordase de la muerte. Dentro de pocas horas la memoria de esto
le di6 tales y tanlas vuellas al corazon , que se ofrecié 4 cumplir cuan-
to el Papa le mandase. Por esto mismo , parece mando Dios al profefa
Jeremias que se fuese 4 la casa de un alfarero , y alli oyese sus pa-
Jabras. Bien pudo enviar el Sefior & su Profeta, para hablarle, & ofra
parte mas limpia y no tan cerca del lodo, en el cual habia muchos hom-
bres ocupados; pero hizo esto con particular mislerio, para darnos 4 en-
tender que 4 la presencia de los sepulcros, donde esta el lodo de nues-
tra naturaleza, como en la casa del alfarero, esmuy d propdsito que nos
hable Dios para oir mejor su palabra con la memoria de la muerte. Por
esta causa procura el demonio hacer que nos olvidemos de ella ; porque
4qué otra cosa puede ser que la sospecha sola de alguna pérdida 6 dafio
notable suele quitar el suefio 4 los hombres, y que la certeza de lamuer-
fe, que es de las cosas terribles la mas terrible, nonos dé cuidado?

CAPITULO 1.

Notables condiciones del fin de la vida temporal.

Fuera de la miseria 4 que viene 4 parar toda la felicidad del mundo,
tiene otras notables condiciones el fin de nuestra vida muy dignas de
considerarse para-despreciar todos sus bienes. Ahora principalmente di-
rémos tres: La primera, ser la muerle infalible; porque sin remedio ha
de ser; la segunda, ser incierta, porque no se sabe cudndoni como haya
de ser; la tercera, ser Unica, porque no se puede probar segunda vez a
morir, para enmendar con la segunda muerte lo que sali6 mal de la pri-
mera. Cuanto 4 la certidumbre é infalibilidad de la muerte, conviene mu-
cho que nos la persuadamos ; porque asi como es infalible que la ofra
vida no ha de tener fin, asilo es que esta le ha de tener: y como los
miserables condenados estan desesperados de hallar término en sus tor-
mentos , asi hemos de estar practicamente desesperados de que los con-
tentos de esta vida hayan de durar. No ha hecho Dios ley mas inviola-
ble que la de la muerte; porque con haber dispensado en otras leyes, ¥
atropellado varias veces con los fueros de la naturaleza, no ha dispen-
sado ni dispensara con la ley del morir, antes ha dispensado con ofras
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leyes para que con esta no se falte; y no solamente se ha ejecutado esta
sentencia de morir, en los que deben morir, pero tambien en quien no
debia. Enla concepeion de Cristo se rasgaron lasleyes tan asentadas de la
naturaleza, como son nacer los hombres de la propagacion de otroshom-
bres, y rompiendo la integridad de las madres ;. pero porque esto no su-
cediese en Cristo, hizo Dios dos milagros estupendos, violando las layes
naturales , para que su Hijo naciese de Madre Virgen. Mas estuvo fan
1éjos de exceptuarle de la ley de lamuerte, que 10 perteneciéndole & él,
pues era Sefior de la ley, y carecia de todo pecado, aun del original, por
el cual contrajimos la ley del morir, antes debiéndose 4 su cuerpo san-
tisimo la inmortalidad y los cuatro dotes de gloria, pues su alma bendi-
ditisima gozaba de la vision clara de la esencia divina, con todo eso no
le quiso cumplir este derecho, & hizo milagros suspendiéndole con su om-
nipotente brazo los dotes de la gloria del cuerpo, que le habian de resul-
tar de la gloria del alma; todo para que muriese. De manera que guar-
da Dios la ley de la muerte con tal rigor, que haciendo milagros porque
no se guarden las leyes de la naturaleza en olras cosas, no los hace por-
que no se guarde la de la muerte, aun en quiennola merecia ni la debia:
y va que el Hijo de Dios tomé sobre si la redencion del género humano,
porlo cual convenia 4 su grande caridad morir muerte de cruz, faltando
en su santisima Madre esta razon, y.con no deber ella morir por causa del
pecado original , pues careci6 de él, y habiéndola privilegiado en otras
muchas cosas, no quiso exceptuarla en la ley inviolable del morir. Pues
4 qué encanto es este que con ser fan cierta la muerte no lo acabamos
de entender y persuadirnoslo? Morir tienes, persuadete & ello: ley irre-

- vocable es esta, sin remedio morirs. Tiempo vendrd en que estos 0jos

con que esto lees estén quebrados y sin sentido, y esas manos que aho-
ra meneas estardn sin movimiento ni vida, y ese cuerpo que tan lige-
ramente mueves & una parte y 4 otra ha de estar frio y yerfo, y esa
boca con que hablas ha de estar sin aliento ni espiritu, y esas carnes
que ahora regalas han de estar deshechas y comidas de gusanos asque-
rosos. Infalible cosa es que ha de venir tiempo en que estés cubierto
de tierra, hediondo tu cuerpo, manando asquerosos gusanos, mas hor~
rible 4 los sentidos-que un perro muerto que estd podrido en un mula-
dar. Tiempo vendra en que estaras olvidado de los hombres como si
nunca hubieras sido, y te pisaranlos que pasaren por encima, sin acor-
darse que ha nacido tal hombre. Considera esto, y persuadeted ti que has
de morir como todos. Lo que ves que ha pasado por tantos cree que por
i1 ha de pasar. T4, que ahora tienes miedo de los muertos, has de estar
muerto. T, que tienes asco de ver en una sepultura abierta los huesos
de otros medio podridos, has de estar todo hecho gusanos y corrompido
entre siete palmos de tierra. Piensa un rato en esto, mirandote despacio
c6mo estards cuando muerto, y te servird esta consideracion para gran
desengaiio de tu vida y desprecio de tus bienes.




