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le viera mas. El deshonesto hombre empezé allamarla ingrata, y apre~
tando una mano con ofra de rahia , ylevantando los ojos al cielo como
para quejarse, se quedo alli muerto, perdiendo en un momento la vida
temporal y eterna ; y asi su cuerpo no le enterraron en sagrado, Pues si
las pasiones no moglificadas son de tanto daiio a la vida propia, & la de
ofros y 4 toda la vida.humana, ;cudn perjudiciaies serin? Por cierlo
que, aungue faltaranas demis desdichas humanas, son muy grandes
las que las pasiones humanas causan. Hay mucho que sufrir en condi-
ciones de hombres, en males términos, desagradecidas corresponden-
cias, injurias voluntarias y voluntades adversas. Todo el hombre es mi-
seria y causa de miserias. ;Quién hay tan dichoso que contente a todos,
6 que no le envidienadie? ;Quién lay tan bienhechor que no fenga al-
gun quejoso? ;(Quién hay tan liberal que no encuentre un desagra-
decido? ;Quién hay tan estimado que no le desprecie algun murmura-
dor? Los atenienses hallaban que murmurar en su Simdnides, porque
hablaba muy alto. Los tebanos acusaban @ Paniculo que escupia mu~
cho. Los lacedemonios nolaban & Licurgo que andaba siempre cabiz-
bajo. A los romanos parecia mal el dormir de Scipion, porque roncaba
récio. Los ulicenses disfamaban & Caton, porque comia presto y con los
dos carrillos ; y tenian por malcriado y tosco & Pompeyo, porque se
rascaba con un solo dedo. Los carlaginenses decian mal de Anibal,
porquesgdaba siempre desabrochado y despechugado el estomago. Otros
burlaban de Julio César, porque andaba mal cefiido. No hay ninguno
tan ajustado, que no halle en é1 que reprender la envidia y mal afecto
de otros, 6 la condicion exiravagante.

Las mayores miserias de todas son las que los hombres se causan a st
mismos con sus desenfrenados afectos. Por estos dijo especialmenie el
Eclesiaslés aquella notable senlencia en que excedio 4 lo que los fildso-
fos dijeron de la miseria humana. Alabé, dice (1), ¢ los muerios mas
que d los vivos, y juzqué por mas dichoso que unos y olros ¢ aquel que
aun 1o ha nacido nt vio los males que se hacen debajo del sol ; porque 1o
hay ecosa que mas ofenda & la vida humana que las sinrazones de los
hombres, odios, desafueros, violencias, inhumanidades que causan las
pasiones. Por lo cual hubo fildsofos que aborrecian grandemente & lodo
el género humano, por verle guiarse por pasion y no por la razon: en-
tre los cuales Timon, filésofo ateniense, fue elinvenlor y el mas apa-
sionado predicador de esta secta; porque no solo se nombraba enemigo
capital de los hombres; diciéndolo & todos en su cara, pero hacia obras
tales que confirmaban sus palabras; como fueron no conversar ni mo-
rar enire genles, vivir siempre en el desierlo con las bestias v fieras,
aparlado de toda vecindady poblado, porque nadie le visitase ; y viviendo
en aquel desierto, jamas queria ser visto, hablado ni visitado de hom-

_————

(1) Cap.1v.
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bre, sino fue de un capitan ateniense llamado Alcibiades; pero & este
no trataba por amor ni por amistad que con él tuviese, sino porque en-
tendia habia de ser azote de los hombres nacido para su tormento: es-
pecialmente porque sabia que sus vecinos los alenienses habian de pa-
decer por su causa muchos trabajos y fatigas. Ni se contentaba con es-
te aborrecimiento que fenia & los hombres, ni con huir su compania,
como de animales furiosos y crueles ; pero procuraba hacer todo el da-
fio que podia para destruir y arruinar al género humano, in_venlando
nuevas maneras para asolar y acabar los hombres. Para esto hizo poner
entre los drboles de su huerta muchas horcas, para que todos los deses-
peradoé y cansados de vivir se fuesen & ahorcar alli, Y como algunos
afios despues para ensanchar su casa le fue forzoso dcrnbaF aque-
llas horeas, se fué & Atenas, donde sin vergiienza ninguna hizo con-
gregar al pueblo , dando grites por las calles como pregonero (ue
quiere pregonar algo de nuevo. El pueblo, oyendo la vozronca y harba-
ra de aquel tan horrendo ménsiruo, sabiendo dias habia de qué humor
pecaba, se le allegé luego, esperando alguna novedad. Viendo €l ya los
mas de los ciudadanos principales y plebeyos juntos, comenzé & deeir &
voces : Sabed, ciudadanos de Atenas, que por cierla necesidad que me ha
sobrevenido quiero hacer derribar las horcas de mi huerta.: por eso, $i al-
quno tiene devocion de ahorcarse, sea luego ; 'y sin hacer ofra arenga, aca-
bada tan amorosa oferta, se volvio luego & su casa, donde acabd el resto
de su vida en esta opinion, filosofando siempre de la miseria del hom-
bre. Cuando le tomaron las ansias de la muerte, aborreciendo & los
hombres aun hasta la postrera bogueada, mandé que su cuerpo 1o fue-
se enterrado en la tierra, por ser el elemento en qae comunmente repo-
san v toman su descanso los hombres, y en donde comunmente se en-
tierran los cuerpos humanos, temiendo que sus huesos no fuesen de leg
hombres vistos, y sus polvos tocados de ellos; sino que le enterrasen a
la orilla del mar, donde la furia de las ondas estorbase & todas las cria-
turas, y defendiese el paso de su sepultura, en la cual mandé se pusiese
este epitafio que refiere Plalarco : Despues de mi vida miserable me enter-
raron en esta agua honda : no cures de saber mi nombre, lector, que Dms
te confunda. Falté 4 este filésofo la fe yla caridad ; yasi, nodistinguien-
do entre la malicia v la naturaleza humana, lo aborrecié todo, hahl_é’n'-
dose solo de aborrecer la malicia, pero amar 4 la naturaleza : mas dio 4
entender con tan extrafias demostraciones cudn monstruosas son Ia_as
pasiones, cudnto deben ser aborrecidos sus vicios, y cudn digno de odio
es todo este mundo que se guia por pasion, no por razon. Si compade-
ciéndose del género humano aborreciera solamente su fausto y locura
con el desenfrenamiente de pasiones, acertara sin duda. Y los siervos de
Cristo ast deben desear ver destruir esta pompa y fausto delos hombres,
como Timon & los mismos hombres. Ahorcadas habian de estar todas las
galas supérfluas, ahorcados todos los deleites ilicitos, ahorcada la: os-
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tentacion vana de riquezas, ahorcado todo oro y plata que sirven para

esto, ahorcadas todas Ias honras vanas, ahorcados todos los litulos de -

soberbia, ahorcada loda envidia rabiosa, ahorcada toda colera desor-
denada, ahorcada toda venganza injusta, ahorcada toda pasion descon=
cerfada ; todas eslas cosas de los hombres ahorcadas debian estar para
que los hombres viviesen.

§ VI

Son tantas las miserias de la vida, que no se pueden contar todas:
estd tan llena de males, que se tiene por menor mal el que calificé Aris-
tételes por el mayor de todos, que es la muerle, porque vence la mub-
litud delos demdsla grandeza de este : y asi han tenido muchos por me-
nor miseria la mayor de las miserias, por no padecer tantas; por lo cual
dijo uno que el ltimo de los médicos era la muerte , porque acaba con
los males, aunque ella sea grande mal ; y asi para consuelo de los males
de lavida daban como eficaz medicamento la memoria de la muerte que
ha de acabar con todo. Pero porque esto no es consuelo general para to-
dos, por ser tan natural el temor de morir, y conlarse enire las miserias
de la vida los muchos modos de perderla y peligros de muerie, no tu-
vieron que dar oltro remedio ni consuelo muy grandes filésofos, sino
desesperar de remedio, como lo hizo Séneca, el cual habiendo sucedido
en su liempo un grande terremoto en Campania, en el cual se hundié
una insigne ciudad que se llamaba Pompeyos, con oiros pueblos que
padecieron mucho, ovejas que se murieron, hombres que salieron de
juicio, y grande multitud de personas que huyeron de aquella provin-
cia, y salieron desterrados de su patria, medrosos y despavoridos ; les da
por consuelo para que vuelvan & su tierra el no tener remedio los ma-
les, ni poderse huir los peligros de muerte. Y considerado bien, ;qué
seguridad se puede tener en la vida, pues la misma tierra que se dice
madre de los hombres no les es fiel, y brota miserias y muertesaun de
ciudades enteras? 4 Qué puede haber seguro en el mundo, si el mismo
mundo no lo estd, y sus partes mas solidas tiemblan? Si aquello solo
que hay inmoble y fijo para sustentar en si 4 los vivientes se bambo-
lea con terremotos ; silo que tiene la lierra propio, eso pierde, que es
el eslar firme; gdénde podrin hallar refugio nuestros temores? 3 En
dénde nos podrémos acoger que esté firme, si el miedo se nos puede na~
cer entre los piés y salir de aquello en que estribamos? Cuando se des-
morona y estremece el techo de la casa, se puede huir de ella y salir
al campo para que se caiga vacia; pero ;4 donde podrémos huir cuan-

do se estremece el mismo mundo? Cuando el fundamento de las ciuda= *

des tiembla y se despedaza, gpor dénde podrémos salir? ; Qué consue-
lo puede haber en donde el temor ha perdido la puerta para huir? A los
enemigos resisten las ciudades con sus muros ; en las tempestades se ha-
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lia refugio en los puertos; contra las nieves defienden los techos dq las
casas ; en tiempo de peste se puede mudar lugar; pero de loda la tier-

ra ;quién podra huir? Luego no se puede huir de peligros. Por-esto,

dice Séneca, puede servir de consuelo no haber remedio de los males;
porque es necio el temor sin esperanza. La razon destierra al miedo en
{os que son prudentes; y & los que no lo son la desesperacion del re-
medio les puede dar seguridad, por lo menos quitar el temor. Quien
quisiere no femer nada, piense que todas las cosas son de temer. Mire
con cudn ligeras causas corre peligro; aun las mismas cosas con,que se
sustenta la vida la arman asechanzas. La comida v la bebida;“sin las
cuales no podemos vivir, vienen & quilar el mismo vivir. No es cordura
temer ser tragado de la tierra, y no temer la caida de una feja. En el
punto de Ja muerte se iguala toda suerle de morir. ;Qué importa que
una sola piedra le mate 4 uno, ¢ que un monte le oprima? El morir es-
1 en dejar el alma al cuerpo, que con cosas bien flacas sucede. Una
hendedura que haga un cuchillo en tu carne basta para matarte.

Pero otro consuelo han de tener los cristianos en todos estos peligros
y en las muchas miserias de la vida, que es la buena conciencia, la es-
peranza de la gloria, la conformidad. con la voluntad divina, la,’i_mita-
cion y ejemplo de Jesucristo. Con estas cualro cosas tendran merito eu
la vida y seguridad en la muerle; y en la vida y muerte consuelo, y en
la elernidad premio. Estando Justo Lipsio muy apretado en la tltima
enfermedad de que murié, como le quisiesen consolar con algunas ra-
zones filosoficas y senlencias de los esléicos, en las cuales habia esiu-
diado tanto aquel eruditisimo varon, como se ve en lo que escribid en
la introduccion 4 la doetrina esidica, respondio muy cristianamente :
Vanos son los consuelos ; ysefialando con el dedod una imagen de Cris-
to crucificado que estaba alli, dijo : Este es el verdadero consuelo y la
verdadera paciencia ; luego con un suspiro que le salia de lo profundo
del corazon exclamé : Seior mio Jesucristo, dadme la paciencia cris-
tiana. Este consuelo hemos de tener los redimidos de tan amoroso Se-
fior, considerando (ue nuestras culpas son mayores que nuestras penas
en esta vida, y que habiéndolas padecido mayores el Hijo de Dios, ca-
reciendo de toda culpa, merecié convertir las miserias de la vida que
ocasiond el pecado, en que fuesen instrumentos de satisfacer por los
mismos pecados, sacando del veneno triaca, y convirtiendo la ponzoiia
en antidoto.

Podrémos tambien sacar de lo dicho cuén injusta fue la queja de
Teofrasto, de que diese la naturaleza mas larga vida & muchas aves ¥
animales que & los hombres. Si nuestra vida fuera menos molesta, tu-
viera alguna razon ; pero siendo lan miserable, muchos podrdn tener
por venturosa la mas breve ; porque, como dice san Jerénimo & Heliodo-
r0, mejor es morir mozo y morir bien, que morir viejo ¥ mori;: mal.
Siendo forzoso este viaje, no estd la-ventura en que sea tarde, sino en
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que sea prospero, y que sellegue al puerto deseado. Dice san Agustin (1)
que el morir es dejar una carga muy pesada que llevamos en la vida;
mas no es la dicha que se deje & la tarde de la vejez, sino que al tiempo
de dejarla no nos carguen otra mayor. Viva un hombre diez afios 6 viva
mil, la muerte le hade dar (como dice san Jerénimo) nombre de dicho-
s0 6 desdichado. Si vives mil afios devida triste, gran desvenlura serd ;
pero mayor lo serd si los vives de vida mala, aunque sea muy alegre:
yasi, supueslas tantas miserias, no nos podemos quejar de Dios que
nos haya dado vida breve, sino de nosotros que la hemos hecho mala.
Finalmente porque, como dice san Ambrosio (2), esta tan rodeada de
miserias nuestra vida, que en su comparacion la muerfe no parece
pena, sino reparo de males ; por eso trazé Dios fuese tan breve; para
que sus molestias y desventuras, d las cuales no puede hacer contra-
peso ningun linaje de bien que se goza en esta vida, con la brevedad del
tiempo quedasen menos pesadas. Por lo menos si con tantas miserias Do
nos desconlenla esta vida, eonténtenos mas la eterna con mayores feli-
cidades, y no hagamos menos por la vida inmortal del cielo que hace-
mos por la mortal de la lierra , y asi como dice san Agustin (3) : Sicor-
ves por esta vida cien mil, j cudntos mil debes correr por la vida eferna? Si
te das priesa para lograr unos pocos de dias inciertos, jcomo se ha de cor-
rer por la vida eferna?

CAPITULO VIL
Lo poco que es el hombre mientras es temporal.

No nos falte’de considerar lo que es mas en la naturaleza , que es ¢l
hombre ; v verémos cudn poco es mientras es lemporal. jQué es el hom-
bre? dice Séneca: Un vaso cuscado, y quebradizo con cualquier movi-
miento. §Que es el hombre? Un cuerpo debilisimo y fragil, desnudo por
su naturaleze o sin armas, necesitadisimo de ayuda, arrojado d toda in-
juria de la fortuna , impaciente del frio y del irabajo, y fabricado de cosas
flacas y fliidas : aquellas mismas cosas, sin las cuales no puede vivir, le
son mortales , ol olor, el sabor, el cansancio, la vigilia, la bebida y la co~
mida. No respondié mas favorablemente el sabio Solon euando le pre-
guntaron qué era un hombre. Es (dice) una podredumbre en el naci-
miento, unu bestia en la vida, une viande de qusanos en la muerte. Lo
mismo preguntaron & Aristételes, yrespondi6 (&) : Es el hombre una idea
de flaquesa, un despojo del tiempo, un juguete de la fortuna , una imagen
de inconstancia,, un peso 6 balanza de envidio y calamidad, 1y lo demds fle-
ma 3 ¢olers. Oigamos tambien & Seeundo filésofo, qué respondio al em-

"

(1) August.sup. Joan. — (2) S: Ambrosius, serm. Quadrag. — (3) August.
tract. 5 in Joan. homil. 57, — (&) Ant. in Mil. flo. serm. 96.
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perador Adriano, cuando le preguntdlo mismo, qué. era el l{on}}]re (1).
Es (dice) un entendimiento incorporado {mas lo significara si dijera en-
lodado), una fantasma del tiempo , uno que enira d la vida, un esclavo de
lo muerte, un caminanle pasajero , un huésped del lugar, una almo trabo—
josa, una habitacion de poco tiempo. Pero en este liempo de su mox:tah-
dad, dice san Bernardo (2) : Es el hombre ur animal de carga. El mismo
Santo dice en otra parte: ¢ Qué es el hombre? Un vaso de estiéreol ; y en
sus Medilaciones afiade Si miras lo que echas por la boca y narices, y los
demds albafiales del cuerpo, no viste en toda tu vide muladar mas hedion~
do. En la misma parte dice: No es otra cose. el hombre sino una Semi=
la hedionda, un saco de estiércol , un cebo de gusanos. ’ g4

Mas cumplidamente Inocencio papa, dijo: Considere con ldgrimas de
qué fue hecho el hombre, qué hace el hombre, y qué se ha de hacer del hom—
bre. Fue formado de tierra, concebido en culpa, nacido para b pena. Hfl—
ce cosas malas y torpes, queno le son licilas, y vanas, que no le convie-
nen. Serd alimento del fuego, manjar de qusanos, y maso de‘ppd-redu.mbre.
; Oh vil indignidad de la.condicion humana ! ; Ok indigne condicton de la_ vile-
20 humana! Mira como las floves y los drboles producen floves, hojas y
frutos ; y ti produces liendres , piojos y lombrices. Aquellas dan aceu?, i~
10 4 bdlsamo ;  ti flemones, orines y estiéreol. .—‘Lqu'elias ecke’m de si bzw_-n:
olor ; y tii eres de un hedor abominable : como es el arba?, ast es el frulo; .
porque no puede el drbol malo hacer buenos frutos. ;Quées el hpmbm sino
un drbol al revés, cuyas raices son los cabellos? Esf_a es la hojarasce que
se la lleva el viento, y la pajuela secada del sol. Lo dicho es de este Papa
desengafiado. Este es el hombre, aun en la :?Jocedad; pero si llega éla
vejez, que se liene por felicidad, afiade el mlsn}o_lnacencm (3) - L-uagol
se le aflige el corazon, la cabesa se le anda, el espiritu le fqlta, le huele ma
el aliento, arriugasele el rosiro, encarvasele su estalura, a-n-u-bla.'nsele los ojos,
titubéanle los miembros ; de las narices le corre mal hu-m‘ar, caesele el cabe—
Ho, el tacto le tiembla, los dientes se le pudren, lo oidos se ensordecen.
Pues no menos semuda en la condicion del dnimo. que en la del cuerpo.
Endjase facilmenteun viejo, sosiégase dificuilosamente, cree de presto, das:
engdiiase tarde, es tenas, codicioso, telrico, cojejosa,‘,_:i{:mbiador ;“aﬂaba (1
los antiquos, desprecia y vilupera d los presenies : suspira, congdjese, en-
forpécese o enferma. :

Puedes tambien echar de ver qué es el hombre por la materia dg que
se hizo, y en lo que se ha de resolver. Al primer hombre hizo Dios de
lodo, mezelando los elementos mas viles y groseros de todos. Oigamos
4 un genlil hablar de Jas miserias del hombre : Es compasion y Gun ver-
giienza el pensar cudn frivolo ¢s eborigen del animnal soberbisimo sobre fo=

{1) Ant. et Dionys. Rikel. de novis. art. 15, fol. 33. — ‘[2;' Bernard. serm. 5 in.
Psalm. Qui habitat. Onerum animal homo tempore su@ mortalitatis. In formula honor .
vit. In Med. cap. 3. — (3) ' Innocent. lib. cap. &,




