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deseaba san Ambrosio, cuando dijo : « Vive de modo, que:me-
rezcas cada dia recibir el cuerpo del Sefior (1).» Si fal fuera
ahora la vida de los cristianos, ¢ cuél seria nuestro consuelo con
su frecuente y diaria comunion? Mas jay, que va mucho de
aquellas costumbres 4 las nuestras! El fervor de la caridad se
resfrio ; el desprecio de las honras y riquezas se ha convertido
en ambicion y codicia; el aborrecimiento del mundo en un fu-
rioso amor de sus placeres; el sacrificio voluntario' de los cuer-
pos en una solicitud ardiente de sus comodidades v deleites.
En suma, una disolucion deplorable ha sucedido al rigor de Ia
diseiplina cristiana.

No por esto, vuelvo 4 decir, intento retracros de Ia sagrada
mesa : solo deseo que purifiquéis vuestros corazones para reci-
bir dignamente y con fruto e! santisimo Sacramento, de suerfe
que si no imitamos la sublime perfeccion de los antiguos cris-
tianos, suplamos su falta con la intension del dolor y el rigor
de la penitencia. No basta para esto un leve dolor ni una con-
fesion de ceremonia : es necesario un dolor profundo, que ar-
roje de yuestros corazones los objetos que arrastraron vuestro

“afeclo, y quizd os han hecho caer no pocas veces en graves
culpas. Debéis detestar los antiguos vicios, pelear contra las
inclinaciones perversas, mortificar los apetitos, limpiar con es-
mero vuesiras conciencias, para presentaros dignamente 4 la
sagrada mesa y recibir el pan celestial. Es esto lo que verdade-
ramente hacéis? ;es esto lo que hacen todos aquellos que cada
dia 6 muy 4 menudo comulgan? Ojal fuera asi! pero el testi-
monio de los propios ojos deja frastrados en este punto nues-
tros vivos deseos. ; Podremos pensar que ha procurado limpiar
su corazon de todo afecto mundano la mujer vana, que mani-
fiesta su loca vanidad atn en la sagrada mesa? ; Da muestras de
procurarlo el que se levanta de los piés del confesor, solicitando
con afectada prisa la sagrada comunion, para volver mas pronto
d sus gustos, & sus intereses, 4 sus pretensiones, & sus tratos y
divertimientos acaso inmodestos? ;Lo procuraria el sacerdote
(tiemblo al pensarlo), que de las vanas-conversaciones, de las
expresiones iracundas, de los tratos, negocios y entretenimien-
tos impropios de su estado, sin preceder la confesion sacra-
mental, sin sefial de serio arrepentimiento, sin tomar, como

(1) Ambr. 1. 5. de sacram. c. 4.
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decimos, agua bendita, con una breve.genuﬂexion y dos g'olpe§

de pecho, 6 tal vez sin estas expresiones externas, t-qma§e ]

arrebatase las sagradas vestiduras, se fuese al_altar y ejerciese

luego el tremendo ministerio , con un ex_tenor tan inﬁlevotlo,

que léjos de causar edificacion como debiera, descubriese las

pasiones que le dominaban? : i

San Juan Criséstomo, con ser devotisimo del sacrificio de: la

misa, se abstuvo un dia de celebrar, golo por haberle ocurrido
4ntes alzuna disputa, en que tuvo que manifestar su ferv?r.oso

zelo en defensa de Ja verdad. Hablaria sin duda el mod’estmmo
prelado con la mansedumbre, que hacia su especm_l caracter; se
contendria en los limites de la caridad y prudencia, que tanto
resplandecian en todas sus obras : temiendo sin fsmbargﬂ que
se hubiese algun tanto acalorado, se privo aque} dia del suspi-
rado consuelo de la santa comunion y sacrificio. Sabemos de
otras personas que con una vida ejemplar, con una seyera mor-
tificacion de sentidos, con una virtud perfecta, no de]a_n‘.de
prepararse muy . de espacio para comulgar y celebrar, pumﬁ-
cando mas y mas sus corazones, desprendler}do_los de todo lo
mundano y terreno, fijando todo su pensamiento y afecto en
aquel Sefior que han de recibir. COt‘lside:ran. el sumo cmdadro
de la Esposa santa en conservar los piés limpios de _tudn pg)l}()
cuando tenia que presentarse ante su Esposo (1) 1a exqms_lta
limpieza con que debia entrar el sacerdote al fmti'g_uo santuario,
donde solo se representaban los misterios augustisimos de nues-
tra santa Religion; las muchas purificaciones con que se pre-‘
paraban todos los que habian de sacriﬁcar‘é participar de 105{
sacrificios; de aquellos sacrificios en que se inmolaba la carne y
sangre de los animales, inferiores incomparablemente a'l nues-
tro, en que se ofrece y se recibe la carne y sangre purisima del
Hijo de Dios. Estas consideraciones les hacen exclamar en su
interior con san Juan Crisstomo (2), ;qué manos podrin ser
bastante limpias para tratar la carne purisima del {;ordero in=
maculado? ;Qué boca, qué lengua, qué pecho serd tan puro,
que sea digno de recibir la misma pureza? L‘f\’q ves, dice el
mismo santo, cuin limpios, cudn primorosos, cuan resplande-
cientes son los vasos que sirven al santo sacrificio del altar, y
mas. los que inmediatamente contienen el cuerpo y sangre d_e
Jesucristo? 4 Te atreverias, 6 cristiano, & tocar la sagrada hostia

(1) Cant.c. 5.v. 3. (2) Joann. Chrys. Hom. 60. ad pop. Antioch.
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con las manos impuras? ; No procuras éntes limpiarlas con mu-
cha diligencia? ;Puedes mirar sin indignacion y horror, que
sirvan para la sagrada mesa vasos, lienzos, ni cosa alguna que
no sea muy limpia? ; Cualquiera deformidad, cualquiera man-
cha, por leve que sea, no te parece indecente 4 su sagrado
destino? Pues jeudnto mayor debe ser nuestro esmero en la
limpieza de nuestros corazones, en lavar con ligrimas de una
verdadera penitencia cualesquiera manchas que hayan contra-
do con el trato y los negocios del mundo?

Asi purificados los corazones, podran poner su afecto, como
es justo, en lo que han de recibir, suspirando con vivas ansias
por tan apreciable bien, Para esto debiera bastar la sola conside-
racion de lo que se ofrece 4 todos en la sagrada eucaristia. No
se ofrece ménos que el soberano Autor de todos los bienes Y
gracias, la fuente inagotable de dulzuras, 6 usando de la céle-
bre expresion de santo Tomas (1), la dulzura espiritual en su
propia fuente. Se nos ofrece aquel Sefior, que con sola su vista
llena de alegria & los angeles, y el cielo de gloria. Se nos ofrece
Y 8¢ nos da Jesucristo Sefior nuestro, verdadero Diosy hombre :
1o se puede ponderar mas. Contemplando un objeto tan dulce,
tan amable, tan excelente, ; qué corazon seré tan duro, que no
se abrase luego en amorosos deseos de recibirle? En los anti-
guos patriarcas eran tales las ansias de gozar la presencia de
Cristo, que no tenian voces para explicarlas. Abrahan rebosaba
de gozo solo con verle en sombras (2). El santo viejo Simeon,
derretido su devoto corazon en ternuras con el sagrado Nifio
en los brazos, ya no queria tener otro gozo en esta vida 3). Y
nosotros, & quienes cupo la dicha especialisima de poder gozar
tanto bien, no en sombras, sino con toda realidad ; no solo en
los brazos, sino dentro de los pechos, ;estaremos con el cora-
zon helado, sin afecto, sin suspiros, sin vivos deseos de gozarle?

Por afrenta del cristianismo, hemos llegado 4 tan infelices
tiempos, que son menester en algunos que blasonan de cris
tianos, no solo exhortaciones, mas atn graves preceptlos, y tal
vez conminacion de penas, para que comulguen siquiera una
vez al afo. En otros tiempos, mas felices para la Tglesia, una
de las mayores penas era privar al pecador de la sagrada comu-
nion; pero ahora se necesita todo el zelo y eficacia de los pas-

(1) Th. Aquin. in opusc. 57. (2) Joann. c. 8. v. 56.
(3) Luc. c. 2, v, 29. et 30.
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tores eclesiasticos para que nadie se prive de ella. Por desgralea
de Tsrael, nos dice la sagrada Historia, que muchos no hal.)lan
celebrado la Pascua, segun estaba mandado en la lei de Moises,
y tuvo que aplicar el piadoso rey Ezequias los esmeros de su
ardiente zelo, para que todos la celebrasen (1); pero en.ﬁn
aquella Pascua se habia de celebrar con un cordero, en quien
estaba figurado Cristo. Mas nosotros que tenemos la gloria de
celebrarla con el mismo Cristo, que se digna entrar en nuesiros
pechos y servir 4 nuestras almas de alimento, ;hemos d'e ser
tan desidiosos que necesitemos de preceptos y conminaciones
para tanto beneficio? ; O dureza de unos corazones que tierfe‘n
el sello y la divisa del mismo Cristo! ;Creen que en el .SalltlSl-
mo Sacramento esta realmente este Sefior, y que se recibe ?eal
y verdadero en la sagrada comunion? Lo creen sin duc}a, ni yo
puedo pensar tan mal de su fe que atribuya su dureza a la falta
de creencia; solo puedo y debo atribuiria al sobra}do apego de
su corazon & los negocios y gustos temporales. Bien quisieran
recibir & Cristo en sus pechos, si para esto no fuera necesario
desprenderse el avaro de sus usuras, el desidioso de su como-
didad, el sensual de sus deleites brutales, de la mujer que !e
domina, del trato y de la ocasion que le pierde. Estas son -la:'v,.
rémoras, que deteniendo su corazon, le impiden que ll:eguc a
la sagrada eucaristia. Los convidados al baanlete nui'}cml , de
que habla el evangelista san Liicas, ; qué moLivos pudieron te-
ner para negarse 4 tan generoso convite ? Lo dicen ellos mis-
mos : uno porque no puede dejar su hacienda; otro porque ha
de estar con sus bueyes; y otro en fin porque no Huede apar-
tarse de su mujer. De suerte que no es la aversionp a }a mesa la
que los retrae del convite, sino el sobrado apego 4 ciertas con-
veniencias, de las cuales no queria su excesiva pasion despren-
derse ni un momento, para gozar de aquel favor. En aquellos
tres géneros de conveniencias, entiende Tertuliano todos los
objetos que nuestro corazon ama con afecto desor.de'nado; ¥
estos son en la realidad los que privan & tantos cristianos de
frecuentar ¢ acercarse 4 la mesascelestial del santisimo Sacra~
mento, por mas que la Fe les muestre el sumo bien, la tjuente
de dulzuras y la copia imponderable de gracias, que contiene y
ofrece.

(1) II. Paral. c. 30.
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No permita Dios, oyentes carisimos, tanta desgracia en al-
guno de vosotros. Ya que la fe que profesais y de que hacéis
especial gloria, os propone tanto hien, tanta dulzura, tantas
gracias_en el santisimo Sacramento ; va que todos creéis firmi-
simamente, que contiene real y verdadero 4 Jesucristo, fuente
¥ autor de todos los bienes, digno de todo nuestro amor: avivid
vuestros: deseos, rompéd' cualesquiera demoras, cortad euales-
quiera obstdculos, dejad cualesquiera objetos, que puedan ser
impedimento para gozarle ; y puesto en @l fodo vuestro afecto,
decidle con el mismo : como el ciervo desea sediento Ia fuente
de aguas, asf mi alma os désea, 6 Dios y Sefior mio, fuente ina-
gotable de dulzuras. Ya no he de busear ‘mas los charcos cor-
rompidos; ya no apetezco los manjares groseros de Egipto :
vayan fuera de mi corazon todos los bienes y gustos terrenos,
para que hagan lugarsolo & vos, bien infinito y eterno : solo 4
vos deseo; solo & vos quiero; solo por vos suspiro con foda mi
alma, pues que solo vos podéis saciar su apetito, darle cumplido
gusto, y hacerlo verdaderamente y para siempre feliz. Conozco
Y siento con el mas vivo dolor, que me han hecho indigno de
vuestra dulce presencia mis vicios, mis culpas, mis afectos ter-
renos y carnales; conozco bien cudn distante estd mi corazon
de aquella pureza y santo fervor con que debiera recibiros,
bien sumo. Esta consideracion me hace prorumpir en aquella
exclamacion del apéstol san Pedro : apartios de mi, porque SOy
pecador : Exi o me, quia homo peccator sum (1). Me considero
indignisimo no solo de recibiros , sino de acercarme 4 esa sa-
grada mesa, de estar en vuestra presencia; y confundido de mi
mismo, justamente humillado, apénas me atrevo 4 levantar los
0jos para fijarlos en ese trono de vuestra majestad infinita. Pero
es tanta vuestra benignidad y tan grande vuestro amor, que me
llaméis, me conviddis, me os ofrecéis para que os reciba en mi
pecho. Ansioso deseo recibiros ; pero temo mi propia indigni-
dad; hacédme, os ruego, digno de tan inestimable beneficio:
limpidd mi corazon, encendéd en éI santos y devotos afectos:
hacédle digno con los auxilios de vuestra gracia, de la sagrada
comunion y de sus copidsos frutos, con los cuales améindoos
y sirviéndoos, como debo, en esta vida, logre gozaros en la otra
por toda la eternidad. Amen.

(1) Luc.¢c.6.v &

DISCURSO

DE LA PASION DE NUESTRO SENOR

JESUCRISTO.
PARA EL JUEVES SANTO POR LA NOCHE.
(DE TRONCO0SO.)

Dilexit nos, et lavit nos & peccatis nostris in sanguine suo.
Jesucristo nos amé y nos lavé de nuestros pecados con su Sangre.
Apoeal.c. 1.v. 5.

Pueblo eristiano, ; qué objeto te congrega esta noche en es-
te sagrado recinto? La palidez de vuestros rostros, la sapta fris-
teza que se deja ver en vuestros semblantes, €508 SuSpLros que
lanzan vuestros corazones, interrumpiendo el silencio de esta
mansion de dolor ; ese aparato lugubre que ado.rna l_as paredes
de este templo, esas antorchas funebres que ﬂummaP a_quel
altar... Mas qué miro? un monumento sepulcral. Ah! tristes
indicios. :

¢ Venis por ventura & honrar la memoria de algun caro ob- -
jeto de vuestro corazon? ;venis & Horar'sobrjt? la tumba de un
padre amoroso 6 de una madre tierna? A quien consagrais es-
tos fanebres obsequios? ¢ Es por ventura & algun Jonafas ama-
ble sobre el amor de todas las mujeres? zes algun Abel inocen-
te, sacrificado al furor de un hermano fratricida? ; Es un Isaac
sencillo y obediente que ha ofrecido su cueiip al cpch;llo, para
hacerse hostia aceptable y holocausto de pacificacion? 4,138

Amor! por qué gnardas' silencio? Responde de tu yu:l:lma :
tu fuiste el ministro del atentado mayor que presenciaron los
siglos; ti fuiste quien armaste la omnipotente diestra para que




