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Sed tit ; simal obligdsti
Perfidum wotis caput , enitescis:
Pulcrior multo | juvenumque prodis
o Pablicreura.

Estos principios.hallaron menos ‘obstaculos pas
ra fixarse en la imiginacion: de las mugeres; y la
conduda de la mayor parte deellas, di6 a conocer
que 4 esta ultima opinion era 4 la que se atenian.

Este es, Sefores, un compendio. de la historia
de los Juramentos. segun estaban en uso entre los
antiguos. Enel qual lo mismo que enla mayor pat-
te de todas las cosas. humanas , se puede notar una
mezcla maravillosa de juicio y: locura, de verdad
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DISERTACION
SOBRE EL PUGILATO
POR M. BURETTE.

Ara no faltar al orden , que ‘me he propues:

to al nombrar los exeércicios Paléstricos , de
be seguirse & la.Lucha, de la que hablé en

-

la antecedente Disertacion , el Pugilato, 0

y mentira, y confundido tcdo. lo mas venerable y.
combate con ¢l puiiocerrado 44 quien he.dade el

augusto.de la Religion, con lo.mas vily desprecia-
ble de lasupersticion, Es una pintura fiel. delhom- segundo lugar. ,
bfc , que se da 4. conocer en todas sus obras ; y'qué ! Estos dos géneros de exercicios 'se parecian en _ Ep que se
bien considerado no es en si. mas que un compues- que los Atletas no- podian combatir sino/de-dos en parecia la Lu-
to monstruoso. de. luces , y. tinicblas ; de grandeza dos ,y en que alli era donde manifestaban toda lascha al Pugila-
¥ Daseiter el ) fuerza , y agilidad ‘de los brazos; pero sin embargo
habia esta diferencia , que en la Lucha los movi-
mientos y esfuerzos eran continuos, y sin descansar;
pero en el Pugilato iban interrumpidos, embistién~
dose: repetidas veces ; y. sobre esto se puede notar
tambien de paso , que la misma variedad habia res-
pecto de los movimientos de los pies en el Sal-
toy la Carrera. Hay tambien otra Circunstancia , la
qual parece, que establece entre la Lucha'y el Pu-
gilato mayor union ; y es , queen el exercicio del
Pancrato s¢ juntaban las dos especies , pues toman=
do del uno los baibenes , y ‘contorsiones:, apren-
dia del otro el modo de herir y reparar los golpes.
Por otra parte parece que estos dos exercicios son
casi de una misma antigiiedad. Es evidente que los
primeros hombres en aquellas diferencias , y que
rellas que se suscitaban entre ellos, recurrieron pri-
meramente 4 las armas mas simples, conforme se las
Gg 2 pre-
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236 DisgrTAcION
presentaba la naturaleza misma: esto es, que no
contentos con hacerse la justicia con las manos | e
asian por el cuello , 6 por el cuerpo, y procura-
ban derribarse mutuamente , pues de lo uno se si-
gue precisamente lo otro. Lo qual demuestra que
aunque ek Pugilato es en rigor mas aatiguo ; es tan

debil el derecho de antigiiedad que goza, que & pe«

nas merece , s€ pongs en él atencion..

Diferencias ~ Aunque estos dos exercicios convenian en al-

dlf la LlCIhd Y gunas circunstancias , tenian sus particulares dife-
%ri.}nélr? dife. rencias , que los caralerizaban con distincion. Ya
rencia,  se sube que los Luchadores se preparaban para la
Lucha con unturas destinadas 4 agilitar las articula-
ciones , frotindose con polvo d arena , para poder
agarrarse. Estas preparaciones eran inttiles en el
Pugilato, puss en ¢l mus se necesitaba fuerza que
Ségdhda 4. 2gilidad , y todo consistia en saber dar golpes y re-
ferencia, pararlos. Ademas , para este exsreicio se requeria
un terreno propio para combatir en é1 d pie firme,
y para la Lucha habia de ser resvaladizo, y leno de
lodo, pues en éste manifestaba un Luchador su des-
treza , teniendose firms & pesar de aquellos incon-
venientes ; y despues de eso , quando Hegaba 4 de-
Tercera di- plando. En tercer lugar, los Luchadores habi
i : gar, los Luchadores habian de
estar del todo desnudos , pues la menor vestidura
les serviria de embarazo, y en el Pugilato los Atle-
tas no solo llevaban una especie de delantal , que
les cubria en parte su desnudez , sino que tambien
solian regularmente cubrirse las manos , y las ore-
jas por las rezones que luego diré,

Quirtadife- - Afiddase 4 estas diferencias, que en la Lucha las
Fa mismus circunstancias del combate decian 4 los es-
petadores , qual de los dos campeones quedarfa
vencido ;s pues sicmpre era aquel que cafa dos &
ties veces. Lo mismo sucedia en las diferentes es-
pecies de Carrera, 'y en la mayor parte de los de-

: mas

xarle caer su antagonista , le recibia un terreno
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mas combates gimnicos , en los quales conocia el
concurso d primera vista, qual de los combarien-
tes merecia ¢l premio propucsto. ‘Al contrario en
el Pugilato , era menester que el ‘mas debil decla-
rara su inferioridad 4 su contrario, confesindose
vencido, ya con la vez, & porotraalguna se-
ful. Efe@ivamente era muy dificit poder juzgar
por los golpes., que se velan dar y recibir de unay

~otra’ parte , qual de los dos merecia ha corona, El

Atleta, que parecia abatisse 4 la violencia de un gol-
pe que recibia , tomaba nuevo alienta el instante
despues , y se arrojaba muy 4 tiempo sobre su ene-
migo , que no se aguardaba de ninguna manera
aquella estratagema. Otro, por el contrario , que
parecia una roca por lo insensible que era 4 los ma-
yores golpes , & que correspondia sin descuidarse ,
se iba poco a poco debilitando , ya por la efusion
de su propia sangre , 6 por el doler de sus heridas,
que s¢ aumentaba por puntos ; de suerte , que fal-
tandole repentinamente el aliento, dexaba escapar
la victoria en aquel mismo momento , en que al
parecer se la iba a llevar. El Pancrato estaba tam-
bien sugeto 3 los mismos incidentes 5 y ya se vib &
un:famoso Pancratista, al momento mismo de s«
pirar a manos desu contrario, obligarle 4 confesar-
s¢ rendido, y quitarle por eso la palma , que cast
tenia ya conseguida. Este caso tan singular di6 asun-
to & un famoso quadro de Filostrato , como ya he
referido en otra parte mas largamente. La circuns-
tancia de confesar su propia inferioridad no se aco-
modaba con el orgullo , y obstinacion de los Lace-
dé¢monios , y asi ellos fueron los tnicos entre los
Gricgos, que excluyeron de sus Gimnasios ¢l Pu-
gilito , y Pancrato , arreglindose 4 las leyes de su
Legisluder Licurgo.

Finlmente , la dliima difesencia que habizen-  Quintadife-
tre la Lucha y el Pugilato , era que en éste, por lo ™%

: re-
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Origen del
Pugilato entre
los Griegos,
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regular, el combate era sangriento, siendo muy ex-
traio ‘que saliesen alguna, vez los Atletas sin sefia-
les funestas de su vigorosa resistencia , como algu-
na-contusion en la cara ; un ojo-de fuera , rotos los.
dientes , y las mandibulas , 0 alguna otra fratura
mas considerables quando en la Lucha, el accidente
mas pesado que les podiassuceder 4 los Luchadores
era la-dislocacion de algun miembro.

Los Griegos atentes siempre 4 sacar de los exer-
cicios corporales toda aquella utilidad, ‘que se po-
dia esperar , ya en orden 4 la guerra , 6 ya para la
diversion de los espeticulos, fueron los prime-
tos que se exercitaron en ¢l Pugilato, y le perfec=
cionaron hasta el punto de formar un arte particu-~
lar con sus reglas, é industrias, que se aprendian
con Maestros. De aqui viene ¢l encontraren los pri-
meros siglos de la Grecia Heroes y Priacipes , que
fundaban su mayor mérito en la-fuerza y destreza
de sus punos , sin que hiciesen caso de ninguna
otra reputacion y fama, sino de la ‘que adquirian
por su superioridad en estos exercicios.

Tal era, entre otros , Amico Rey de los Be-
bricios , que se decia hijode Neptuno , y de la
Ninfa Melia, el qual por ley expresa prohibfaisa:
lir de sus dominios 4 qualquner extrangero’y que-la
casualidad 6 el gusto de viajar le hubiera conduci-
do 4 ellos, si no probaba antes sus fuerzascon €l en
el Pugilato ; prueba , que regularmente les era 4
todos muy fatal. Pero tambien fué funesta para el
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A’ ponsio BeCpUnay, ,,,:w.).rcg j,yﬂwpos -y aqui'meé-pare:
ce precisoradvertir und eqmvocacmn del sabio Pe=
drodu F.mr , 0.Fabro , ensu Agomsrmz en don:
de toma 4 Agénor _por nombre propio’, y 1e hace
Rey de los Bebricios ', atribuyéndole el estable -
cimiento de aquella ley tan barbara de que acaba-
mos de: hacer mencion. Erix , nieto d= Amico,
cuya descendencia, arrojada dz B:brici'.z, se refugid
a2 Sicilia , «dié su nombre 4 una Cindad y 4 una
montaia , yalli adquirid en. el Pugilato igual fima
que su abuelo v pero habiéndose atrevido contra el
mismo Hércules , perdio. la vida & manos de. ‘este:
Heroe.

Epéo ‘merece tambien nombrarse eptre los pri-

meros Griegos,, que se distinguieron en este.género.,

de exercicio. Hizose famoso en el Sitio'de Troya
por la construccion del caballo de! madiras, que:
causd ' la perdicion de aquella Ciudad, y en Home-
ro se jaéta de que nohabis hallado quien se igua-
lise con. él en el Pugilato , hasta entonces ; confe-

Iliad:. 23.

sando ingennamente al mismo tiempo ,'que: en los. ver-ge2.”

demas exercicif)s con nadie dispuraba la preferen-
cia. Epéo ¥y Amico fiueron, en sentir de Platony,,
los qu:: inventiron. el Puullto de los Atletas , asi:
.como. Anteo, y Cercion dieron principio a i Lur
cha de los mismos; ‘cuyos dos exerciciosabanda-
nados , pordecirlo asi , 4 tales hombres, quedaron.
intiriles , (segun-este Filbsofo ) para la guerra.

Introduxose y pues, el Pugilato en todos 1os.

De legh. 7.
pa:. 796. edit.
Steph.

S 3 : . . : Tiempo en
Gimnasios de la Grecia ,.sin exce peion de los que quewajnmm

tenian; los Lacedemonios., que aun no  se habian upuomo en
sugetado 4: las leyes: de' Licurgo = admitidse. tam- g* juegos pi-
bien en'la mayor parte de los. Jucgos que se-hacian, >

ya solo para diversion , 6 ya en. las exéquias de los

musrtos., 0 ya, en fin, para:alguna ceremonia reli-

mismo Amico , pues fue vencido y muerto por el
Argonauta Polux ; de cuyo: hecho hace una rela-
cion circunstanciada A polonio de Rodasal princi-
pio desu segundo libro de los A’rgondams. Pinta
alli el caracter de- Amico con diversos ep1tetos
propios de la audacia , y ferocidad de este Prmcl-
pe;y el primero que usaes el de dydvwp , fe- giosa.. En‘la Iliada de Homero se:leé que hubo Pu-
r0, animoso Evddd| éray sauoive Bedy; adris 7 gll.ltO en los juegos finebres de. Patroclo. En la
i A‘FU’- Qdi-
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sea se encuentra pradicado por las Feacios en la
Corte de Alcinoo, entre los otros Juegos, con que
obsequian 4 su huesped Ulises. No obstante , por
S mucho que se usdse este exercicio atlécico, no tuvo
o kaha,  entradien los Juegos Olimpicos, hasta muy tarde
pues scgun Pausanias , fue en la Olimpiada 23.y
el Auleta Qnomasto de Smirna obtubo el primer
preniio , que se propuso para este combate.
Al piso querel Pagilaro se exercitaba en la gim-
.. Mastica de los Atletas ,se olvidaba , por no decir
El Pugilato . é [ e
despreciado 3 despreciaba, enlade los Médicos. I-_Ilgocr’at‘cs en
en ia Gymnds-Ja enumeracion que hace de los exetcicios triles 2
Sgﬁé‘?ﬂdﬁmm’- Ja salud , no hace mencion de ¢l ; ni menos Antilo,
el B 4 quien cita Oribasio ; que tratd esta materia con
Cole@t 1. 6. Mucho cuidado y exaditud. Galeno habla del Pu-
Hortat, adart. gilato en yarias partes; pero mas es para condenar
& :‘5 o 1 su uso , ‘que pira probarlo. Es .ci?rto que el Medi-
morbl.? chron, @ Areteo parece que leaconseja los que estan su-
Linc 3 getos 4 padecer vértigos s annque es menester su-
Art. gym. poner , que no estéalterado el texto griego , como
Bastd 2 G2 hay algunas sospechasy segun Mercurial. Y 4 laver-
dad , ¢ qué apariencia puede haber de que un exer-
cicio que exponia la cabeza d golpes tan furiosos ,
pudigse servir para afirmarla ? Sin embargo , el Pu-
gilato , reducido solo al movimiento de los brazos,
¥ de los pufios, esto es, conforme lo pradticaban
los Atletas , para exercitarse en élsin contrario, po-
dia ser de alguna utilidad , para fortalecer aquellas
partes , y enrobustecerlas ; lo qual parece-tanto. mas
Vaﬁfaf‘fﬂ: compuesto del Pugilato , y fa Lucha , ) estaba en
uso en la gimnastica medicinal 5y Galeno se con-
El Pugilato Sratula de haberle empleado felizmecte en la cura-
era poco esti- Clon de algunos enfermos.
zrféaf'c“lo 8 Como entre los combates gimnicos , era el Pu-
gilato uno de los mas violentos , y peligrosos , por-
que ademas de que siempre salian lisiados los At-
le-

creible , quanto el Pancrato , (que solo era un
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Ietas , estaban 4 riesgo de perder la vida s con mu-
cha razon era el menos estimado este exercicio ; y
parece , que al mismo tiempo que el pueblo se en-
tregaba 4 la diversion de semejante espe&éculo , no
podia menos de hacer desprecio de unos hombres
tan ciegos , que secrificaban lo mas precioso y ama-
ble por la vana adquisicion de una corona. Algunas
veces se les vid caer muertos , 6 moribundos en la
arena; pero lo regular era salir del combate con el
semblante tan desfigurado , que apenas se les podia
conocer , 'y siempre quedaban deformes poco 6 mu-
cho para toda su vida. Y esta deformidad queé los
exponia & las burlas, y mofa del ptiblico, diba
tambien motivo de exercitar el ingenio de los Poé-
tas. En la Antologia Griega se hallan quatro epi-
gramas 2 este asunto del Poéta Lucilio con bastan- - Lib. s, ep.l.
te gracia , y otro de Luciano , en esta forma, 310,14
1. OUTes 0viy BEATisog O Avprrixos eigs 75 wpéog-é; -
_Piva, yyvaoy , sQpov, Grdesa, PAéQapar
Ei7’ amoypaldrSies mintae , ameAwAsns moyrd xS
Qs Cr Ty wacgudy pnde 2alay 7o wepos.
Eixducy yap &0eAQos Exmu mpoerln oxer avrod,
Keui menpin’ &AAGeiog , undes ‘opaion Eogeon.
1 Aquel valiente Olimpidnico * solia tener una
» nariz, una barba , cejas , orejas , y pestafias ; pe-
» 10 todo lo ha perdido desde que hizo profesion €sto ¢, v
» del Pugilatos de'tal manera’, que nada recogerd (2 @ /% jue-
»de su patrimonio , pues -habiéndole confronta- o s
» do con el retrato, que presentd un hermano suyo,
»no han encontrado semejanza alguna entre am-
9 bos , y han declarado al Atleta por extrangero.
2 Einioeror cuwSerres 0'dvaseos tis T4, Tatdin,
E'yve vl pop®ln' Bypog iday b wlwv.
AR oy munTeUTag Zgatoddy éxt TésTapas wegts,
Ob wue &yvugos , T4 Q€ Tilet YEyoins.
H'y éSeMts 0 mpigame idehv b Eronon ceavrol,
Oux i ZweatiQa, ahTog EPETQ 5;455'0&;.
Tom. [1I, Hh » Quan-

Traduccion,
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,» Quindo volvid Ulises asu casa ,al cabo de
, veinte afios de ausencia , le reconocio su perro
eadaceion 8 Argos: pero td, Stratofonte, despues de solas qua-
,» tro horas de Pugilato has quedado desconocido
y» N0 solo para los perros, sino para toda la ciudad:
» ¥ si quieres mirarte al espzjo, diras ti mismo ,

»» YO no soy Stratofonte , y lo juraras.

3. Koguwey 1 xsQaAy aoy , A'moRsQares, yeyemrey,
B 7y entoxomay BubAapiwy Ta xdTa.

O"yTwg puppixay tumrnpmata Aoa xai ipda ,
Tpdupata Toy Avessdy, AUdie xai dpuyia.

OALw' aQulws muxTeve xai ny qfw&%; yap cvuS ey,
Tatd G0 e é};a;' aAeiove d| o dwacy.

»» Tu cabeza, Apolofanes, estd hecha una criva,
ys 6 como la parte inferior de aquellos libros viejos,
5, que estan todos carcomidos; y las cicatrices rec-
»» tas y obliquas, que en ella han dexado los cestos,
»» Parecen 4 las notas de la Musica Lidia , 6 Frigia.
» Bien puedes ya combatir 2 pufio cerrado , sin
» miedo de que te hagan nuevas heridas en la cabe-
»» Za , POrque tiene tantas, que ya no caven mas.

Traduccion.

10. T3 Hiosng pedcovrs To xpaviov ADAog o TuTHs ,
EY xa3’ & aSpiicas oseov , avriSeray.

w8 d| Sx Nepeag, Zei derarota, oo Ty Ined
Kai Tous aspaydAovs TeVE £1 AT OpLEVOUS,

Traduceion, ,s Bl Atleta Aulo consagra al Dios de Pisa to-
»» dos los huesos de su craneo , que ha ido reco-
»» giendo uno 4 uno. Sillega a salir vivo de los Jue-
»» 20s Nemeos , todavia le quedan las vertebras del
5 cuello , de las quales intenta hacerte entonces’, 6
»» gran Jupiter , una nueva ofrenda.

14. Mécay oom E"Nbwee aywiedevciow duihay
Ty prs o AvopiAsws wacay Ly wicd .
Elgov d|) & Miosn o', & wrior & 5 TAaTyais ,
E" BAeQapor udei d\, &aryces ixPepopey.
A~
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AapoTerns d\ o marrp éxapnforz:ra cuy ?ohlﬂfcq;
A'pds i’ Cx Sadiwy 7 vexpoy , xoAd& oy,

,» Yo Androléo he combatido en todos los Jue-
,» 0s de la Grecia al Pugilato. En Pisa sufri la pér-
,, dida de una oreja ; en Platéa la de un parpado;
,, en Delfos me sacaron de la Palestra sin sentido :
,, de modo que mi padre Damotélo , estd prepara-
,, do con sus paisanos para sacarme del Estadio , &
,, muerto , 6 estropeado.

Al paso que los Pogtas s¢ divertian en burlarse
de los Atletas dedicados al Pugilato , habia otros
escritores , que toméndolo por un tono mas serio ,
clamaban fuertemente contra el abuso de esta espe-
cie de esgrima , y procuraban demostrar 2 todos
sus inconvenicntes , y funestas conseqiiencias. So-
bre esto habla Galeno con mucha acrimonia en va-
rios lugares de sus obras , en donde procura dir & Wiy
conocer plenamente la extravagancia de una profe- de pary. gil.
sion , que solo se dirigia a desfigurar y estropear & CKCICit-l‘C-I 5o
los que querian hacerse fimosos en eila. Plutarco B p‘_“ ‘r’i;‘;
observa, que aunqus Alexandro Magno mando Seeph. gr,
celebrar algunas veces Juegos, con premios para
varios exercicios ; hacia tan poco caso del Pugilato
y Pancrato , que nunca les di6: entrada como 4 los
demas espe@dculos , que componian aquellas fies-
tas publicas. -

Sin embargo, por muy, criticado que fuese
el Pugilato en general , hubo algunos Atletas ,
que sobresalieron tanto. en ¢l -, que merecieron
tener por Panegiristas 4 grandes Oradores. Tal fué
Melancomas , muy querido del Emperador Tito ,
en cuya alabanza escribié Dion Chrisostomo dos
discursos , que aun existen. Temistio habla de él
igualmente ,y le elogia en la harenga , que hizo
al Emperador Valente sobre la paz. Estos Orado-
res no creyeron , que denigraban su elogiiencia,
exercitdndola en-alabanza de aquel Atleta , 4 el

Hh 2 qual
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