CAPITULO II.

Trancisco de Sales establece las esplicaciones del catecismo en
su diocesis.—Como forma y dirige su clero.—Trabajos a que ¢l
mismo se entrega.

(ATio 16035.)

El primer acto esterior del gobierno de Francisco de
Sales en su dibcesis, fué la institucion de las esplicaciones
del catecismo, es decir, de esas instrucciones elementales
que esponen el dogma y la moral, no con discursos con
frecuencia estudiados, poco escuchados y comprendidos
de muchos, sino con esplicaciones claras y sencillas, mez-
cladas de preguntas y respuestas, de comparaciones y
ejemplos, y repetidas varias veces hajo diferentes formas
para grabarlas en la mente. Convencido de que, a pesar de
las prevenciones del mundo, esta es de todas las instruc—
ciones la mas util y la mas necesaria, tanto para los sabios
como para los ignorantes, para los grandes y ricos como
para los pobres y pequefios, para-la ancianidad y la edad
madura ignalmente que para la mas tierna infancia, inau-
guré esta institucion en la iglesia de Santo Domingo, con
‘una solemne Misa canlada con orquesta, & la que asistio,
no solo el cabildo de la catedral sino casi todos los habi-
tantes de la ciudad (1). Alli, subiendo al pulpito, demostro
con energia la necesidad y las ventajas de las esplicaciones
del catecismo; anunci6 que se darian en adelante todos los
domingos; y terminé con una lierna exhortacion, en la
que invitaba & todas las personas de cualquier edad y con-
dicion que fuesen, & concurrir & ellas exactamente;  euya
invitacion unié otra, que se renovaba todos los domingos
y fiestas. Como el olvido ¢ la distraccion hubiera podido
impedir & algunos el asistir & dichas esplicaciones, envia—
ba estos dias por todas las calles de Annecy un hombre

{1) Afio Santo de la Visitacion, 23 de junio.
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revestido de una especie de dalmatica morada, que llevaba
sobre el pecho y entre los hombros un escudo donde esta—
han escritos en letras de oro los nombres de Jesus y de
Marfa, y tocando una campanilla, llamaba & todos: «Venid,
svenid 4 la doctrina cristiana; alli os ensefiardn el camino
»del paraiso.» (1) Habiendo obedecido un gran nimero &
Ja voz del santo Obispo, quiso é1 mismo hacer-estas espli-
caciones, y se lo impuso como ley con tanto rigor, que
nunca se dispensaba de ella, & menos que sus demds ocu-
paciones no le hicieran este ministerio completamente im-
posible, en cuyo caso se lo encargaba & las dignidades de
su catedral 6 & las personas mas capaces de su clero.

Nada tan interesante como lo que nos cuentan con este
motivo las historias de su vida. Guando todo el mundo es-
taba reunido, los sefiores colocados & un lado y las ninas &
otro, todos con el rostro vuelto hécia el palpilo, empezaba
despues de cantar el Veni Creator, por hacerles recitar al-
guna parte del catecismo de Bellarmino 6 de Canisius, que
les habia dado & aprender; luego les esplicaba con una
claridad admirable lo que. habian recitado. «He tenido la
»dicha de asistir & estas benditas esplicaciones del cate-
scismo, dice un autor contemporaneo (2), y nunca he pre-
ssenciado un espectdculo semejante. Este amable y ver-
»dadero padre estaba sentado como en.un {rono elevado
ysobre algunas gradas; todo el ejército infantil le rodeaba,
»y era un contento sin igual oir cudn familiarmente esponia
»los Tudimentos de nuestra fe, saliendo & cada paso las mas
sricas comparaciones de su boca; miraba a su pequefio au-
»ditorio, y este le miraba & él; se hacia nifio con ellos para
sformar en ellos al hombre perfecto segun Jesucristo.»

Despues de haber esplicado un punto de doctrina, se
aseguraba de si habia sido bien entendido, interrogando &
los nifios unos despues de otros, haciéndoles varias veces
la misma pregunta bajo una forma algo diferente; y cuan-

(1) Carlos Aug., p. 283.
(2) La Riviere, p. 362.




do alguna esplicacion no habia sido perfectamente com-
prendida la esplicaba de otra manera, la aclaraba a fuerza
de ejemplos o de anécdotas relacionadas con el asunto,
desenvolviéndola de un modo comprensible & todos, sin
perdonar fatigas ni disgustos para instruir bien & sus que-
ridos nifios. Les interrogaba de nuevo con una bondad
maternal; repetia, si era necesario, las mismas esplicacio-
nes, siempre con la misma gracia y la misma piedad, y no
dejaba una cuestion hasta que no estaba bien comprendi-
da. Casi nunca reprendia, sino alenlaba & que se hiciera
mejor; y siempre que un niio le satisfacia con sus res-
puestas, le daba, ya estampas, medallas, rosarios, libritos
de oracion 1 oiros pequefios objetos que llevaba siempre
consigo 4 las esplicaciones del catecismo, para recompen-
sar & los que de ellos se hicieran dignos (1).

Terminada la esplicacion, hacia cantar algunos canti-
cos franceses, varios de ellos composicion suya, ¢ algunos
versos de los salmos traducidos al frances, y puestos en
misica por personas inteligentes, y distribuia luego d los
nifios billetes escritos de su mano, con la esposicion de la
doctrina cristiana, para que los recitasen en la reunion si-
guiente. La gracia y la sencillez con que el santo Obispo
desenvolvia los mas profundos misterios de la fe, interesa-
han en el mas alto grade & los fieles presentes a estas es—
plicaciones, ilustrando & los simples, edificando & los doc—
tos, y haciendo bien & todos (2).

La Sefiora de Boisy era tambien muy asidua a ellos
siempre que iba & Annecy; y habiéndole dicho un dia su
santo hijo, que le distraia cuando la veia ir con aquellos
nifios & oir el catecismo que ella le habia ensenado: «Hijo
»mio, le contestd, yo os he ensefiado la corteza de la letra,
spero vuestra boca me descubre el interior de nuestros sa-
sgrados misterios, de los que estaba poco instruida.» En
fin, tal fué bien pronto el nimero de asistentes alraidos

(1) Dep. de Langin.
(2) Dep. del rector Dumont y de Moecand.
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por el encanto de su instruccion, que le fué necesario di-
vidirlos en fres clases, repartiéndolos en tres capillas de la
iglesia de Santo Domingo, bajo la presidencia de sacerdo-
tes distinguidos que unit & si como catequistas. Estas ca-
pillas pronto fueron demasiado pequefias para la multitud
de personas que querian oir las insirucciones, y estable-
ci6 entonces sus esplicaciones en tres diversas iglesias, en
Santo Domingo, en Nuestra Sefiora y en San Juan.

El'eelo del santo Obispo en atraer & ellas & todo el
mundo, no dejé de encontrar censores. «jQué idea tiene
snuestro Obispo, decian, en rebajar a los doctos 4 la clase
»de los ignorantes, y en querer que todo el mundo se haga
»un nino!» El santo prelado se contentéd primero con res-
ponder con dulzura eslas palabras del Evangelio: «Si no
»08 hiciéreis como nifios pequefiitos, no entrareis en el
»reino de los cielos.» Pero viendo que estas burlas, siem-
pre repetidas, impedian & muchos el ir, reprendit seve-
ramente las criticas, hasta declararles que les prohibiria,
si continuaban, la entrada en su casa. Contenidos por esta
saludable correccion los censores callaron, y ellos mismos
fueron los mas exaclos al catecismo. .

De tiempo en tiempo el piadoso Obispo escitaba la pie-
dad é interés de los ninos con algunas ceremonias que sa-
bia les eran agradables. Dos domingos en el aiio los lleva-~
ba por toda la ciudad en procesion solemne, acompanado
de sus sacerdotes, cantando con ellos las Letanias ¢ rezan-
do dulcemente el Rosario, y yendo ¢l detrds de su pequeiia
tropa con el mayor recogimiento. La mayor parte de los
espectadores le admiraban en esta humilde funcion, pero
otros encontraban algo que décir de ella. «;Por qué, mur-
smuraban entre si, un Obispo ha de descender & tan hu-
»mildes ocupaciones? ;Por qué él, que deberia dedicarse
»todo & los grandes y & los hombres influyentes, ha de pa-
»sar el tiempo con los nifios y los pobres?» Cuando referian
eslas murmuraciones al humilde prelado, este respondia
que Jesucristo ha dicho: «Dejad venir 4 mi estos peque-
»huelos; 4 ellos es & quienes pertenece el reino de los cie-
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»los;» y continuaba sin inquietarse por los dichos del
15

mu?lfialcilga)hondad le gan6 de tal suerte el COI‘E‘lZGlI’de ]39),
nifios, que cuando pasaba por las ’calles corrian d ’éld e
todos lados, y colocindose en fila & derecha é lzquierda,
se estrechaban tanto cerca de su persona que apenas l'e fle—
jaban el paso libre. Todos querian reoqm su bendicion,
hesar su mano y su vestido, y le seguian algun_%veces
arrastrandose de rodillas, hasta que .11ab1a11 obte.n_] lo estrf
favor. Alegre con este inocente séquito, los acariciaba 4
todos, poniendo la mano sobre la caheza.del un‘o.,lsobre la
mejilla del otro; y los primeros que ha%:nan 1‘e017b1(10. estas
demostraciones de su bondad, corrian a Qo]ocarse un poc?
mas lejos para recibirlas por segunda vez, de suerte que &
medida que adelantaba, la pequena tropa crecia siempre.
Los de su comitiva se impacientaban, pero prohylbm que 1(.35
apartaran. «Dejadlos venir, dema,les mi pequefo pufblo,»
y cuando los nifios le habian perdido de vista, 1ba.nl.;1 con-
tar con alegrfa la dicha de su encuentro y las caricias que
habian recibido (2).

Un dia que le signieron hasta la entrada de un monas-
terio, habiéndole una religiosa espresado el temor. de que
el vienlo que entraba por la puerta del locutorio entre-
abierta le incomodase, se levanié para cerrar‘l'a,’pero ha-
biendo visto alli & los ninos reunidosf*, se volvio & su h%gi;ar
dejéndola como estaba: «Estd eso, dijo, tan lleno de 1111_135
»que me miran con. tan buen corazon, que 10 he‘tem 0
yvalor de cerrarles la puerta.» (3) E1 hombre de Dios re-
cibia con la misma bondad & los nifios que le preser}taban
las nodrizas; les ensefiaba su cruz de oro, se la hacia be-
sar, y & veces su bendicion los libertaba de los males co-
munes en esta edad.

(1) Dep. de la Madre Chaugy. : :

E-Z) Dep. del Doctor Antonio de Iglesia.—Recoleccion de 1a Madre Greffier.

(3) Recol. de la Madre @reffier,—Juan de San Francisco, p. 437, —Vida de
la Madre Ana Claudia Colin.

:
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El santo Obispo quiso que participase toda su dibcesis
de los grandes hienes que producia la esplicacion del cate-
cismo en Annecy; y en su consecuencia, en el curso de este
mismo afio, prescribié 4 sus sacerdotes esplicaran el cate—
cismo al pueblo todos los domingos antes de Visperas, du-
rante dos horas en el verano. En la instruccion que les di6
sobre este asunto (1), quiere que se anuncie el catecismo
al somede campana; que cuando entren en la iglesia haya

argado de velar por que todos hagan, como se debe,
al de la cruz y la genuflexion delante del Santisimo
Sacramento; que se escoja para hablar 4 los nifios mas ca-
paces; que se les coloque en un lugar elevado donde puedan
ser vistos de todos; que uno haga las preguntas y el ofro
dé las respuestas; que se les Interrogue sobre las esplica—
ciones dadas anteriormente, para ver si las han retenido y
hacerlos mas atentos; que se haga en una corta alocucion
el resamen de fodo lo que se ha dicho, con el fin de gra—
barlo mas en la memoria; que se den recompensas, como
estampas, medallas y rosarios, 4 los que lo han sabido
mejor y han sido mas juiciosos; por iltimo, que se tenga
cuidado en notar los que faltan, y que se termine con una
exhortacion tierna y piadosa.

No contento con estas prescripciones, recomendé 4 los
sacerdotes sin beneficios esplicasen el catecismo 4 los ni-
nos y  los pueblos, siempre que encontrasen ocasion para
ello; les remitia cartas-patentes escritas y firmadas de su
mano; y selladas con su sello, en las que les autorizaba para
instruir 4 la juventud en toda la didcesis, con el consen—
timiento de los curas (2). Invitaba igualmente 4 los abades
a instruir & todos los de la vecindad, ensefidndoles el mé-—
todo de hacerlo (3); afiadiendo que el mayor placer que po-
drian darle, era consagrarse & este ministerio. «Yo le pedi
»un dia, declar uno de sus sacerdotes en el proceso de su

(1) Opusc., p. 275.
(2) Dep. de Dumon.
{3} Dep. del abad Mouxi.
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sbeatificacion (1), que concediese 4 los nifios de coro de la
scatedral que yo catequizaba, 1s mismas indulgencias que
»al gran catecismo.—jAh! me contesto, os las concedo de
stodo corazon; y en el hecho, afiadi6 estrechandome en
»sus brazos, de catequizar como lo haceis & los nifios pe-
»quenios, sois mi hijo mas amado.»
Pero como todo lo que un Obispo puede prescribir
para el bien de sus diocesanos no puede producir gelices
resultados, si no tiene buenos sacerdotes que eject
ordenes, el cuidado del clero fue, juntamente con
plicaciones del catecismo, una de las primeras solicitudes
del santo prelado. No tenia entonces, ni pudo tener nunca
seminario propiamente dicho, donde los aspirantes al sa-
cerdocio pudieran estudiar su vocacion, y prepararse en el
silencio del retiro & su sublime ministerio. Para formar un
establecimiento como este, le faltaban el material y el
personal necesarios. Tn vano, para procurarse lo primero,
solicito de la Santa Sede autorizacion para tomar de los
beneficios caudal con que hacer frente & dicho gasto, pues
esta autorizacion no llegé nunca. En vano, para tener di-
rectores de estas escuelas eclesiasticas tales como los de—
seaba, nstd al Clardenal de Berulle & que fundara una
congregacion dedicada 4 la educacion del clero, pues vid
nacer mas tarde esta congregacion preciosa, pero sin que
se formasen sujetos con la aptitud necesaria. Viendo que
no podia lograr esto, hizo al menos lo que estaba de su
parte para llenar un vacio tan deplorable, Cuando se pre—
# sentaban jovenes 4 recibir las santas ordenes, estudiaba su
conducta y su cardcter, sus talentos y su virtud; y para
asegurarse si tenian la ciencia requerida los sometia & un
sbrio exémen, los interrogaba él mismo, 6 los hacia inter-
rogar en su presencia. Aquellos en quienes no enconfraba
las condiciones debidas, 6 que veia arrastrados al sacerdo-
cio contra su inclinacion por miras de interes 6 de fami-
lia, los despedia sin contemplacion, sin atender a las ins-

(1) Dep.de Baytay.
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tancias y reclamaciones de sus parientes 6 protectores (1)
Aquellos, por el contrario, en los que reconocia verdadé-—
1‘a;menl.e eran llamados & este santo estado, los instruia él
1n1}slm?[ en sus d(leberes eclesiasticos, los animaba con sus
exhortaciones & la piedad y al estudio; ya v g

de sus inmensas ocgpacion}es se tlrlggiu);b} p "e?es, e
fesion. Sus amigos temiendoﬁ )orpel E;a e
dabaeeste ministe.r:io quisieroln a r‘n'uc Bhis L

: : sterio, partarle de él. «No soy

» ien va & invitarlos, respondia, sino ellos los qu.e
b 0 Plden; y Dios lo permite asi, para que el pastor co-
»N0zCa & sus ovejas y sea conocido de ellas.»

£ pesp11es que preparaba de este modo & los nuevos ecle-
siasticos, les conferia las érdenes en las Cuatro Témporas;
y considerando que asi se hacia padre de una nueva razé
_sacerrdloLal, cuya perseverancia en el bien estaba confiada &
su solicitud, contrajo una alianza particular con los énge-
les custodios de estos nuevos sacerdotes, & fin que, por
esta union de vigilancia y oraciones, de celo y de esf:uel'—
zos, pudiese €1 mismo llenar mejor'su mision de angel cus-
tocllio de su clero. Desde el dia de la ordenacion trataha'é
estos nuevos ministros con un respeto profund
imitar a los angeles, & los que su f(f mosli.raba Vt?;le(iijlll?zz Eﬁ
el sacerdote la sublimidad del cardcter sacerdotal; y con
este motivo, le gustaba citar un hecho de que fué?testigo
el sdbado de las Cuatro Témporas de la Cuaresma de aquel
afio de 1603. Un jéven sacerdote, a quien acababa de or-
denar, al retirarse despues de la ceremonia, se detuvo al-
gunos instantes & la puerta de la iglesia, haciendo las dez
mostraciones esteriores de un hombre que quiere ceder éi
paso & una persona de respeto y no salir sino despues de
él. El Obispo, que marchaba & poca distancia del sacerdo-
tey sorprendido de esle modo de obrar, le llamé aparte asi
que salieron de la iglesia, y le pregunté la razon de esla
conducta. «Dios, respondit este, me hace la gracia de go-
»zar de la vista sensible de mi angel custodio. Antes que »

(1) De Maupas, p. 157 y sig.
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»fuese sacerdole, este angel caminaba siempre delante de
»mi; pero hoy se ha detenido & la puerta, y ha querido por
shonor 4 mi cardcter sacerdotal hacerme pasar primero,
sdiciéndome que es mi servidor y de todos los sacerdo-
»es.» (1)

Francisco de Sales colocaba en seguida a sus sacerdo-
tes en su puesto, pero sin darles nunca ningun beneficio
sino por concurso, segun lo prescribe el concilio de |
to; tal era su regla invariable, encontrando en esta i
tres grandes ventajas: la primera era formar en su
sis un clero instruido, escitando la emulacion al estfidio
entre sus sacerdoles, que sabian que la ciencia era el uni-"
co medio para obtener los curatos; la. segunda, hacerles
imposibles las intrigas y el favor, atindose €l mismo las
manos; y la lercera, tranquilizar su conciencia, haciendo
recaer la responsabilidad de los pombramientos en un con-
sejo compuesto de los mas sabios y ejemplares eclesidsti-
cos de su didcesis (2). Este concurso se hacia con una im-
parcialidad tan severa, queé cuando alguno de los suyos;
amigos, parientes 0 miembros de su casa debia CONCUTTIT,
ovitaba el asistir al concurso, temeroso de influir con su
presencia en el fallo de los*examinadores; y enionces Su
Vicario general presidia ¢l tribunal (3). Despues de haber
colocado asi & sus sacerdotes segun las reglas de la mas
estricta justicia, les inculcaba en todas ocasiones los prin—
cipios de la vida eclesiastica, les descubria la escelencia *
del sacerdocio, la pureza de corazon y la vida ejemplar

que exije la ofrenda diaria del santo sacrificio; los anima-
ba en sus desalientos, y los invitaba & que acudiesen &
consultarle en sus dificultades. «Tened confianza, les decia:
»si me buscais, os ensefiaré de todo corazon lo que debeis
»hacer, os lo aseguro; cuando no tenga tiempo 08 rogaré

(1) Dep. del Canénigo Gard.—M. de Cambis, p. 443.—Carlos Aug., - 2806.

(2) Dep. de Gay.—Juan de San Francisco, p. 6. —Bspiritu de San Fran—
ciseo de Salés, part. I, sect, XXXIII.

(3) Dep. de Bonard.
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»que me dispenseis, y cuando no scpa lo que me pregun-
»tan, me tomaré tiempo para estudiarlo.»

Si se ocupaba con tanto celo en formar las cabezas es-
pirituales de las parroquias, «es, decia, porque los buenos
yeuras no son menos necesarios que los buenos Obispos:
»en vano los Obispos trabajan por la salvacion de las al-
»mas co?ﬁarlas 4 su direccion, si no sou secundados por
»CUIES piadosos, ejemplares é instruidos; porque ellos no
»son los pastores inmediatos que deben marchar. delante
»del rebanio para mostrarle la senda del cielo, y la espe-
sriencia demuestra que cual es el cura, tal es su parro-
squia, y que cuando los pueblos son dirigidos por un sa-
>>(’3€rd0te, que instruye y que edifica, se inclinan facilmente
»a la virtud; y lo contrario sucede si el sacerdote, infiel
»a su deber, deja de dar instruccion y buen ejemplg.» (1)

Para facilitar & los sacerdotes el cumplimiento de skus
deberes ¢ instruirlos en la administracion del sacramento
de la penitencia, de donde depende en gran parte la sal-
vacion de todas las almas de una didcesis, les dirigié una
circular en que respira ese espiritu de manseduml?re y de
sabidurfa, que constituia su eardcter peculiar (2). En este
ejsorito empieza por recomendar & los sacerdotes lleven
siempre al sante tribunal la conciencia pura, con un de-
seo ardiente de salvar & las almas. «Acordaos; les dice mas
sadelante, que los pobres penitentes os llaman su padre y
sque debeis tener con ellos un corazon paternal; reoibidl’os
»con dulzura, soportad con paciencia su rusticidad, su ig-
snorancia y todos sus defectos, como el padre del hijo
»prodigo, & quien no causo repugnancia el estado de po-
»breza y desnudez en que veia & su hijo, sino que le abra—
yz6 con efusion v le bes con ternura, porque era padre,
»y el corazon de los padres es tierno para con los hijos.»

: ’Cfmsecuente con este principio, quiere que se aliente
¢l animo de aquellos & quienes sus pecados hacen vergon-

(1) Dep. de Miguel Favre.
{2) Opusc., p. 286.—De Maupas, p. 210.
S
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zosos y timidos, diciéndoles que se conoce bastante la de-
bilidad humana para no estrafiar que los hombres pe-
quen; que el hombre se honra mas con el arrepenti-
miento y la confesion de su falta que se deshonré con sus
faltas mismas; y que la penitencia es una segunda inocen-
cia. Si, por el contrario, los penitentes se presentan con
descaro y sin temor, quiere que se les recuerde que estan
delante de Dios que los juzgard, y no delante de un hom-
bre; que se trata para ellos en este momento de una eter—
nidad feliz y desgraciada, y que una confesion mal hecha
serfa un nuevo crimen. En cuanto & aquellos & quienes
falta la confianza, recomienda que se les muestre la mise-
ricordia de Dios mas grande que sus miserias; la bondad
de Jesucristo, que rogando por sus verdugos nos hace
entender que, aunque le hubiéramos crucificado con nues-
tras propias manos, nos perdonaria si nos viera arrepen—
tidos; que el menor arrepentimiento, con tal que sea sin-
cero y acompafiado del sacramento, tiene delante de Dios
la virtud de borrar todos los pecados; que los condenados
v los demonios mismos serian justificados si pudieran re-
cibir el sacramento con un sentimiento de arrepentimien—
to; que los mayores santos han sido muchas veces grandes
pecadores, como David, San Pedro, San Mateo, Santa Mag-
dalena, San Aguslin; que la mayor injuria que se puede

hacer & la bondad de Dios, asf como & la pasion y muerte «

de Jesucristo, es no tener confianza en obtener el perdon
de los pecados, lo cual constituye un articulo de nuestra fe.

El autor espone en seguida las santas industrias por las
cuales es necesario arrancar la confesion tan penosa de los
pecados vergonzosos, y atraer, como el dice, suave y dulce-
mente las hermosas almas de los penitentes & que hagan una
buena confesion, ayndandolas, dejandolas hablar sin encon-—
trar nada que decir sobre su modo de esplicarse, alentando-
las con estas palabras  otras semejantes: «jQué gracia tan
»grande os hace Dios concediéndoos que os confeseis bien!
»Conozco que el Espiritu Santo mueve vuestro corazon
»para que hagais una huena confesion. Tened buen dnimo;
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»decid animosamente hien pronto tendreis un gran
scontento de haberos confesado bien, y nada en el mundo
»0s parecerd comparable con la dicha de haber descargado
stan. hien vuestra conciencia. jQué grato para vos ala
shora de la muerte haber heche esta buena confesion!»

De aqui el autor pasa 4 las preguntas que se deben ha-
cer- los penitentes, despues que ellos han concluido su
acusacion, para conocer, ya el nimero de los pecados con
las circunstancias que cambian de especie, que los agra-
van 6 los disminuyen, y aun & veces los multiplican en un
solo acto, ya los pecados de pensamiento y de deseo, que
se dejan muchas veces de confesar, 6 los pecados que se
han hecho cometer al préjimo. Luego trata de las reglas
para la absolucion, y los casos reservados; y despues de la
penitencia que se debe imponer, la cual quiere que sea
tal que el penitente la cumpla con gusto, que sea facil de
recordar, y encierre un preservativo contra la recaida. Por
ultimo, invita & los confesores a que recomienden & sus
penitentes se confiesen y comulguen 4 menudo, asistan &
Jos sermones y & las instrucciones, lean buenos libros de
devocion, como las obras de Fray Luis de Granada, huyan
las malas companias y frecuenten las buenas, oren a me-
nudo, hagan cada dia el examen de conciencia, piensen en
las postrimerias, tengan un Crucifijo y santas imagenes, y
las besen con frecuencia.

Tales son las reglas que trazaba el santo prelado a sus

* sacerdotes; pero como es frecuente enganarse, y los con-

fesores estan espuestos & tomar en sus penitentes, por
inspiraciones del Espiritu Santo, ya las inspiraciones del
amor propio, los estravios de una imaginacion exaltada,
6 las sugestiones del espiritu de tinieblas, creyo debia
afiadir 4 su circular reglas para el discernimiento de los
espiritus (1). Segun esle habil maestro, las senales del
espiritu de Dios son: 1." la humildad, que ensefia al
hombre 4 conocer su debilidad, & lemblar al considerar—

(1) De Maupas, p. 118.




