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«confesion al gran viaje del otro mundo; décil 4 esta inspiracion,
«entra en la primera iglesia que se le ofrece al paso, San Roque,
«y sé presenta & su vez al sagrado tribunal, en donde un santo
«cura parece esperar expresamente a la oveja extraviada. Este
« penitente singular hace su confesion de la manera mas comple-
ala posible en su estado de grosera ignorancia; se acusa con can-
«dor de todo lo que cree malo, mas sin decir palabra de su dis-
«posicion al suicidio; y con la misma ingenuidad pide en seguida
«la absolucion. El confesor atonito, le representa con dulzura la
«necesidad de tomar un término razonable para consolidar la obra
«de su conversion é instruirse, y le convida 4 que venga a verle
«de tiempo en tiempo para recibir consejos y la instruccion fun-
«damental que le falta. Este lenguaje no podia convenirle d un
chombre 4 quien no quedan de vida mas que veinte y cuatro ho-
«ras, y alega la imposibilidad absoluta en que se halla de volver.
«Esta palabra es un rayo de luz para el confesor, que en el fondo
«de esta pobre alma descubre un fatal secreto, cuya declaracion
«sabe maiiosamente alcanzar.

¢Yo tenia; Padre, alguna repugnancia en confeséroslo, replica
«este desgraciado ; mas puesto que lo exigis, debo deciroslo : ma-
«iana me suicido, por esto os pido hoy la absolucion.

«Entonces se rasga el velo espeso que le oculta la verdad; s
«le declara la ilusion extraiia en que se halla, el crimen de su dis-
«posicion homicida, y el término fatal 4 que le conduciria. Es-
atremecido 4 la vista del abismo & que iba & precipitarse, se lanza
«en los brazos de la misericordia que se le ofrecen abiertos para
«recibirle, resuelto 4 satisfacer 4 toda la severidad de la justicia
edivina: pide una casa de penitencia, la mas auslcra]msible; fi-
«nalmente, venido poco despues & la Trapa, encuentra en medio
ade las privaciones y de las austeridades la dicha que buscara
«en vano en el seno de las voluptuosidades sensuales; y esto es
«lo que ha mas de cien veces confesado a sus diferentes superio-
ares, en alabanza de la Gracia. ; Se concibe la venturosa revolu-
«cion de un corazon hambriento de felicidad, que asi pasa de una
«horrenda desesperacion a la mas deliciosa esperanza!

«Yo era desgraciado, dice; no esperaba hallar en ninguna par-
«le esta felicidad para la cual sentia latir mi corazon ; iba & hacer
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«irremediable mi desgracia, haciéndola eterna; con un paso mas
«habria llegado al abismo de todos los males; la mano de Dios me
«ha detenido milagrosamente al borde del precipicio; me ha des-
«cubierto la perfecta dicha en la que no me alrevia 4 esperar, y
«que-miraba como ux sueilo y como unailusion; me ha colocado
«en el camino seguro que & ella conduce... Despues de quince
«afios de la vida de la Trapa que le habian parecido un instante,
«y durante los cuales no hubo que reprocharle sino un fervor de-
«masiado excesivo, se durmié en el Seior, no solamente con re-
«signacion y calma, sino con los transportes del amor mas vivo,
«y con los deseos mas ardientes para la patria celestial *.»

DE LAS PRINCIPALES CAUSAS OCASIONALES 0 DETERMINANTES
DEL SUICIDIO.

No consideramos aqui el suicidio como efecto dé una lesion in-
telectual ¢ afectiva, es decir, de una enajenacion mental, 6 de
una mania ¢ monomania: estas son enfermedades que privan al
hombre de surazon y de su libertad, siendo por consiguiente del
dominio de la patologia ¢ de la medicina. No queremos hablar aqui
ahora sino del suicidio cometido con conocimiento, reflexion y li-
bertad , y que por lo mismo es mas 6 menos criminal ante Dios y ante
los hombres. Convenimos, sin embargo, que puede haber casos en
que una imprevista y violenta explosion de una pasion cualquiera,
6 una desesperacion extrema puede quitar al hombre toda su ra-
zon y libertad ; y este es el caso del delirio agudo de los médicos,
del cual hemos ya hablado, 6 mas bien una verdadera pasion agu-
da que aqui asimila el suicidio al homicidio cometido bajo el im-
perio de las mismas circunstancias y de las mismas pasiones. En
el actual estado de nuestra depravacion moral, las leves positivas
humanas deben poner una grande diferencia en la aplicacion de
las penas aflictivas, segun el grado de reflexion v de libertad pre-
suntas ; pero 4 los ojos de la justicia eterna,-los crimenes no son
tan considerados en si mismos como en su principio y en su'cau-
sa, en.el sentido que el hombre tenia el poder de evitarlos, me-

' La Trapa mejor conocida, pig. 176. Este saato varon fallecio en 1827.
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diante los socorros que le prestan la razon, la ley natural, y so-
bre todo 1 Religion revelada 6 el Cristianismo. i

No considerando aqui sino el suicidio libre y voluntario, ¢ el
efecto de una voluntad pervertida, no hablarémos de las causas
patologicas o enfermedades mentales, en tanto que estas son can-
sas del suicidio. : '

En la énumeracion de estas causas no adoptarémos otra clasi-
ficacion , sino el orden de su frecuencia presunta. Llamamos é es-
tas causas ocasionales ¢ determinantes, porqueno han.Stdo otra
cosa que la ocasion 6 el motivo, la circunstancia determinante d?l
suicidio, y no la causa verdadera, la causa primera y productriz
sin la cual no habria tenido lugar el suicidio. Hemos visto mas ar-
riba, que estas causas primeras verdaderas son, la ausencia dela
e, delas creencias religiosas, la ignorancia de la_w. Religion, y mas
que todo la falta de practica de la religion catolica.

CAUSAS OCASIONALES Y DETERMINANTES.

1.° Las mas frecuentes son sin contradiccion las penas violen-
tas y los ataques repentinos de desesixerariyon. ocasi'or‘lado.s por
un revés imprevisto de la fortuna, la pérdida tottfl é xuoplgaf]a
de los bienes, del honor, dela reputacion; la pérdida-del crédito
en los negocios mercantiles y el comercio, por la imposibilidad-ab-
soluta de cumplir con las obligaciones contraidas; IaslgraanES}
peligrosas empresas que han salido mal, altas especu‘lac_lones aholr-
tadas 6 desconcertadas; quiebras y bancarotas; perd]da_s consi-
derables en el juego, causa bastante frecuente del suicidio en los
estudiantes de ‘mcdicinu, de derecho, ¢ en los discipulos artlsia§,
que algunas veces pierden en una noche todo el dIFlCl'O necesario
para tode el ailo, v otros mil accidentes de este género.
* La miseria extrema conduce frecuentemente al suicidio. Nunca
tal vez ha sido esta mayor, mas espantosa y mas general que en nues-
tros dias, y nunca tal vez ha sido menos socorrida v consolada.
;Cuamas‘ s.v.enles. sin otro recurso que su trabajo, a la.s que este les
falta! ;Cu:imos pobresenfermos, incapaces de subsistir de otromc])-
do que por la limosna, y que esta les falta! iCué?llas'g(?ntes dela
clase infima son enterradas y perdidas ¢n la maleria, sin idea algu-
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na religiosa ni moral, que van locamente 4 gastar en un instante el
frato de sus sudores, dejando sin pan & su familia hambrienta, p4-
lida y extennada de miseria! i Este pobre pueblo 4 quien tanto se le
quiere hoy instrair, no tiene un sentimiento que le eleve sobre
sus necesidades fisicas, ni una idea que ponga freno 4 sus pasio-
nes brutales, ni un pensamiento que pueda consolarle en sus ma-
les, ni enseiiarle 4 soportarlos!... . ,

Otras causas frecuentes. Todas las pasiones vehementes y des-
ordenadas llevadas al extremo - la colera, los celos, la ambicion
burlada, el amor infiel, el honor comprometido, una pena viva é
inesperada, infrigas descubiertas, la nostalgia, el abuso de los go-
ces fisicos, la pasion desenfrenada 4 Ia bebida, el onanismo , ete.,
en fin, ciertas pasiones secretas de los ricos, el terrible taedium vi-
lae. Tratarémos de esto mas adelante,

Otras causas. Depravacion del género de literatura, mas en con-
tacto con una gran parte de las poblaciones, las novelas y el tea-
ro; es facil de concebir lo que trastorna el espiritu y el juicio, y
sobre todo cudnto corrompe el corazon de la juventud la lectura
de estos libros. Todo en ellos es exagerado , falso é inverosimil :
estas producciones singulares y bastardas del espiritu humano es-
tan sembradas muchas veces de episodios draméticos los mas ter-
ribles ylos mas & propésito para trastornar la sensibilidad y las fun-
ciones nerviosas de los j6venes, para irritar y exaltar prodigiosa-
mente sus pasiones, inspirarles gustos de ruina, de destruccion,
de sangre, de horror, y en fin, de suicidio.

Estas reflexiones se aplican igualmente & los teatros ¢ espectacu-
los, que son aun mas peligrosos 4 los ojos del verdadero sabio. Los
teatros, donde se sienta un gentio frivolo y voluptuoso, no son en
realidad sino escuelas de mentira y de corrupeion, en las cuales se
ensenan vicios ciertos para corregir el ridiculo exagerado, 6donde
se agota la sensibilidad y la compasion por desgracias imaginarias,
para no encontrarla ya en los casos de aflicciones positivas'y rea-
les, sociales y domésticas: no hablo de otro género de seduccion
que facilmente se adivina. En las representaciones dramaticas las
Mas veces j qué de aventuras trigicas, qué de acontecimientos ter-
ribles, catastrofes sangrienfas, escenas de horror, de desespera-

cion, de sangre, de homicidio v de suicidio, que familiarizan 4 los
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hombres con las ideas del crimen y de dfaslrucci?n 'Y lesdelntlj:ega.n
sin defensa al delirio fogoso de sus pasiones! En vista de esto ya
10 DOS parecerd extraio el ver en .este.eslado d?dexa}::;cltl)lr; n:lc;;
ral , que los accidentes reales v t‘}.rt!marms de 13 vi ':;1 una.fu,lsla
de las pasiones sociales puedan !_acrlm(t,nlc con '1.1(',1 i
v triste realizacion. Es necesario tlccu.'lo h‘anu:}len e‘, ltl,d .
;:-;mrt‘s moderno ha venido & ser una calleql-a de m!uol.:f_:]g , da
\nfamia v de horrores, es decir, de asesmalo,. deﬂslt;su‘m ]1:.[ E
5:'.-usl'slul:iun. «Observad los teatros, exclama C‘fll"lf)br iuplllzl;adu
« discurso publico, teniendo escuela de corrnpcufn \ tnc 1;m.me de

pisoteando las virtudes mas santas, con la |1xltnf|g '(EO .El w
<hacer apreciar, halagar y admirar el .duclo , el Tu:sm ,Ql o
«micidio v ¢l parricidio, el eu\'encnmnw?!o, elh estup 1 ,f‘ e
alerioy el incestos preconizando estos crimenes co‘mizl fil a‘.% o
-::ior}{.;.\a de espiritus superiores FOIIID an pl‘ogft‘an‘ L,d a?:mli-
-‘Li‘an:lcs que se elevan sobre la \'lrl‘ud de los 1dmlas‘, e .
;::1011 de los simples, y de la humanidad del pus:h]i.o L[I.i'llfii.l ];arha_
«Jileratura ponzoiiosa nos conduce por la corrupcion a 2
: ]}IL: ,;vcmm de los libros que ensalzan el Suit‘idlll} es {iriu)a.lln:‘enéz
peligrosa. Madama de Staél asegura que la iEC'll?I}?. de Flt-[ “E:l:-ﬁo
(ioi:!ha, ha producido en Alemania muchos Suw,ld-l.uf}..\“[];ﬂ:;, ha';
dice Esquirol, es muchomas l‘recucnlecnislgklal.L]tlla Lhm L}U,mis-
hecho su apologia los Doune, los Blount, lm.. Gildon ,’e d ] -
a desde que se ha escrito en favor del ases
lo han representado en los libros ¥
6 como un acto de valor ¥

mo sucede en Franci
nato de si mismo, ¥ que unos
n el tealro ¢ n acto indiferente , :
en ¢l tealro como u : - A
honorifico, v que otros han sostenido que Do es S0 t:.}ll oy apui
el'l“u‘un'-iati. No pensaba asi el primer Consul en 1800. ke aq
g A o |
. St e
una orden del dia de Saint-Cloud (1800). o
i . = - . F i " ]‘a 3 P
' 3 se ha suicidado por amor; e
El granadero Gaboin se ha s .
e sle. géner curre
lente sujeto. Este es el sezundo caso de este género que o
@ 1Eni » . LLSIC €t :
«en el cagrpo hace seis meses.

' S srden de la
K| priter Cénsul manda que sea puesto en la 6r

eguardia: 4 i
| o debe saber vencer la melancolia de las pa

1 a: 3 Ci. Ue
nes lo mismo f]ilil ill enemigoen el campo de balalla ; que q
4 NCs , S

«Oue un soldad
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«se mata es un desertor del puesto que abandona, un cobarde que
«huye antes de haberse batido. » Si por su educacion no ha apren-
dido el hombre & respetar los preceptos religiosos, 4 llenar los de-
beres de la sociedad, 4 soportar las vicisitudes de la vida ;sisele
hd enseiiado 4 despreciar la muerte, 4 desdefar la vida, es posi-
tivo que el hombre se hallar4 mejor dispuesto 4 terminar volunta~
Tiamente su existencia asi que experimente alguna pena 6 algun
reves. Un estudiante educado en principios religiosos, cae en pro-
funda melancolia ;habla de morir, pregunta varias veces dun com-
paiiero si hay un alma. Este le responde negativamente ; en fin,
despues de una lucha penosa entre los principios de la infancia ¥
los errores de la juventud, acaba por matarse.

«Un nifio de trece afios se ahorca, y deja un eserito que con=
«tiene estas palabras: ; Lego mi alma d Rousseau, y mi cuerpo d la
«tierra!

«El suicidio de Ricardo Smith ¥ de su mujer, el de Felipe Mor-
«dan, que se mato sin mas razon que la de que cuandd no se esti
«contento en su casa es preciso dejarla, fueron la seiial que, con
«una desenfrenada libertad de pensar y de obrar, hizo el suicidio
«tan frecuente en Inglaterra, que los mismos historiadores ingle-
«ses convienen en que la Inglaterra es el suelo natal del suici-
«dio.»

Contarémos, segun Esquirol, la historia del suicidio de Ricar-
do Smith en 1726. «Ricardo Smith dié al mundo un espectaculo
«extraiio; habia sido rico, y estaba pobre y enfermo; tenia una
«mujer con quien no podia partir mas que la miseria, v un nifio
«en la cuna. Ricardo y su mujer, despues de haberse de comun
«acuerdo abrazado, y despues de haber dado el 4ltimo heso 4 su
«nifio, y despues de haberle muerto, se colgaron 4 las colum-
«nas de su cama: se encontrd una carta escrita de su mano, que
«contenia-estas palabras: Creemos que Digs u0s perdonard... he-
«mos dejado lo vida porque éramos desgraciados, y estibamos sin re-

acurso alguno : hemos hecho d nuestro hijoinico el servicio de matarle,
«temiendo que fuese tan infeliz como nosotros. Es de observar que es-
«los malvados, despues de haber muerto 4 su hijo ,. escribieron 4
«un amigo recomendandole él perro y el gato*:» eslo esta en el ca.

' Diccionario de ciencias médicas , tomo LI, pég. 247 y 248, g
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racter de los ingleses. Hé aqui un suicidio 1'c1‘¥exi'onad‘o, prcmcrl%-
tado, efecto evidentemente de la extrema miseria. Si esle ngatn-
monio hubiese tenido fe y religion, & buen seguro que habria to-
mado en ellas la resignacion cristiana, y la fuerza de soportar el
peso de la adversidad y dela vida. .
Otra causa predisponente para el smmd_lo son l_n; anuncios y
1as historias detalladas de todos los homicidios y suicidios con que .
los diarios llenan tan 4 menudo y tan indtilmente sus cplumnas.
La lectura frecdente de estos detalles horrorosos f;um‘harlza con la
idea del crimen v de la.muerte tragica, novelesca y singular; ins-
pira el gusto de los acontecimientos dramdticos, y .hace desear
todo lo que es fantastico y fuera de la regla : estos c]e‘mplos fre-
cuentes pueden ser contagiosos, al paso que Ja moral piblica nada
puede ganar con ellos.
No puedo dejar de citar aqui textualmente un trozo de una pro-
funda exactitud del articulo suicidio, por Esquirol. «Los amigos de
.la humanidad pueden desear que descanse la educacion sobre
cprincipios mas solidos de religion y c_le n}oralz deben rgclamar
.contra la publicacion de escritos que inspiran el dc.sprecao de la
vida, v ensalzan las ventajas de la muerte \'eiun}al'aa; deben se-
iialar al Gobierno los daiios que resultan de publicar las enferme-
«dades 4que el hombre estaexpuesto. (No ha§" verdaderamente de
«qué lamentarse al ver lalocura y sus E}tra\'lUS'TCPFCS(!HladDS en
los teatros, v entregados al brutal regocijo del puhhco?‘Deheu pe-
«dir con instancia que se prohiba & los diarios el anunciar Iqs sui-
< cidios. v referir las circunstancias mas minuciosas del asesinalo.
Estas publicaciones familiarizan con la Ld_ea dela muerte, ¥ hacen
«mirar con indiferencialamuerte voluntaria. Los e]emplgsq.m‘:pr&
«vocan la imitacion son contagiosos y funestos; y tal _mdn'lduo,
«perseguido por los reyeses 6 por alguna pena, no h;?hr:a ate?ll'ad_u
‘1 su vida, si no hubiese leido en un diario la h|stnr|§ (_.el smcnd{;o
.de un amigo ¢ de un conocido. La lihertad de L‘H(‘FIE)![‘I]IU puc} e
«prevalecer contra los verdaderos intereses del la Ilumanldad' .In
Elexceso de civilizacion que mantiene el lujo, y que crea 412

: : : ok
sociedad nuevas necesidades, origen harto frecuente de laruin

de las familias ,
i Diceionaria de ciencias médicas; tomo LIII, pag. 280.

Jas opiniones excesivamentie exaltadas, las gran=
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des perturbaciones sociales, los trastornos politicos, las revolucio-
nes, las conmociones populares, etc., pueden tambien ser causas
de suicidio.
¢ De qué proviene ahora que los ricos, los grandes, los felices
del siglo se maten hoy como los otros homhres? La felicidad , dice
Rousseau, no tiene insignia exterior; para juzgar de ella es for-
7050 leer en el corazon del afortunado. ; Cudntos grandes que cree
el vulgo en el cimulo de la felicidad, son atormentados de disgns-
tos, yllenos de amargura, victimas de las pasiones mas violentas!
Elbrillo que les rodea no deja percibir las agonias secretas y crue-
les que sin cesar les atormentan ; y esto se concibe, pues que los
grandes por su fortuna, por su rango y por su dignidad, pueden
estarsujetos & grandes pasiones, y por consiguiente 4 causas gran-
des de suicidio. Afadase 4 esto este fastidio inexorable de la vida
que les persigue algunas veces de una manera tan implacable v
tan continua, que concluye muchas veces por conducirles al sui-
cidio.
¢Quiénes son los que se dan lamuerte? ;Es el miserable que an-
da porlas callesimplorando la caridad piiblica para no morir? No,
sino este hombre opulento que acaba de negarle Jas migajas de
su mesa. j Es el cristiano echado sobre un mal jergon presa de
los tormentos de la enfermedad? No, sino este voluptuoso al salir
de una borrachera. ;Es acaso este otro entregado enteramente al
dolor, que riega con sus sudores el pedazo de tierra que alimenta
a sus hijos ? No, sino este riéaiperezoso 4 quien he visto hace al-
gunos afios dejar bostezandouna reanion brillante: se fastidiaba,
y se ahorcd para distraerse."No 105 hagamos ilusion; el rico y
el poderoso incrédulo 1i0'son felices, ¥ aun cuando 4 fuerza de
buscarle me presentaseis uno uese en apariencia, os diria:
esperemos. Hé aqui que vielig'},ligb muerte con las convulsionesde la
rabia, con los terrores del porvenir, con los gritos de la deses-
peracion. La muerte del cristiano es la tarde de un hermoso dia,
la muerte del impio es un rayo en una noche de tormenta. (Mo-
nitor de las ciudades y de los campos, 1856 ). '
Hasta la supresion de las Ordenes manésticas ha contribuido , en
nuestra opinion, & hacer el suicidio mas frecuente. Entiendo Gni-
camente las Ordenes austeras, fuerte y severamente constituidas,
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resistiendo ordinariamente al tiempo, que 4 lalarga gasta y des-
trave todas las instituciones humanas.

iCudntas almas hay en el mondo que fatigadas y agotadas de
vida volverian 4 encontrar; recogerian en el silencio de las pa-
siones la existencia que se lesescapa, y la animarian y fortalece-
rian con la clara vista de la verdad, y con la prictica de la vir-
tud! La vida contemplativa y activa & un misme tiempo reanima
los espiritus rectos y hambrientos de verdad ; los nutre y los eleva
4 la altura de su naturaleza con verdades de un érden superior,
que reemplazan la mentira y las ilusiones del mundo.

Otras almas, bajo los redeblados golpes de la adversidad, ¢
despedazadas con choques imprevistos y violentos agriadas por
la indiferencia v la ingratitud de los hombres, vendrian 4 repo-
sar en las sombras de un clanstro de las penas y de las fatigas de
la vida, y respirarian alli un aire puro que dilata el corazon; ha-
llarian finalmente dulces simpatias en hombres que no han‘viste
nunca; v bien pronto el encanto poderoso de la Religion les ins-
piraria sentimientos de consuelo, de paz y de felicidad de que
jamas gustaron, y que el mundo no conoce ni puede dar & sus
parlidarios.

En estos asilos santos, en estos hospicios de las almas enfer-
mas, se encuentran otros remedios que la desesperacion, ofra
vista que la de la nada , otra perspectiva que la del suicidio y del
sepulcro. ,

Las faltas y los vicios, por una maravillosa alquimia espiritnal,
si se la puede llamar asi, so¥@itEansformados en el oro puro
de la earidad divina; v Jaimecencia’se ha alli refugiado como en
un puerto tranquilo , para,ponerse a cubierto de las tormentas y
de los escollos del mundo corzompido.

Nuestros filantropos puedén‘tompadecer las victimas del celi-
hato 6 de la continencia mondstica; pero mucho mas tienen de
(ue gemir por el celibato del libertinaje, tan comun-en nuestros
dias, y que acaba muchas veces por el suicidio.

Y sino que se vea en este siglo corrompido cudntas personas
de un sexo débil, seducidas, deshonradas, abandonadas, v en-
tregadas 4 los horrores de la miseria, apagan voluntariamente
la llama de la vida en un vapor mortal, 6 ahogan sus penas con
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la vida en las olas del vecino rio *. Por lo que hace al celibatario-
filosofo, si acaso su materialismo y su moral voluptuosa le dis-
gustan de una vida gastada é insipida, desdefiard indudablemen-
te este género de muerte tan oscuro, tan vulgar y propio solo de
mujeres, y se quemard los sesos noblemente.

Nohe pretendido hacer aqui la apologia de las Ordenes monas--
ticas, porque habria mucho que decir sobre este punto. Seria para
ello necesario recordarlos grandes é importantes servicios que han
hecho 4 la sociedad : que 4 ellas se les debe la conservacion de fas
ciencias y de las letras, y en mucha parte los beneficios de la pri-
mera de las artes, la agricultura ®. Los curas y los frailes, contra
quienes se afecta por lo general un desprecio fan injusto como es-
tipido, han sido los que han salvade a la sociedad francesa de l2
ignorancia y de la barbarie; mas, lo repito, no es de mi objeto el
considerar la vida cenobitica en sus relaciones varias de utilidad
con la sociedad entera. No he querido sefialar sino una cosa que
escapa generalmente & la observacion de nuestros modernos pen-
sadores, 4 saber, que las casas religiosas recogen con cuidado, y
admiten en su seno las almas enfermas, los corazones lastimados,
4 los que la sociedad, impotente para curarles, abandona sin con-
suelo ni esperanza, abriéndoles asi la puerta del suicidio. Se sa-
he que Napoleon mismo habia reconocido necesaria la existencia
de cierto namero de conventos para que sirvieran de asilo para
las grandes desgracias de los hombres colocados en situaciones
extraordinarias, y de refugio para las imaginaciones exaltadas; que
son peligrosas en el mundo, v & las que no sirve el mundo sino de
carga y de disgusto. Aun cuando no existiese otra ventaja que la

+ El suicidio es menos frecuente en las mujeres que en los hombres, por-
que aquellas por lo general son mas retenidas por los principios religiosos.
«Dudo, dice Gall, que se pueda atribuir la causa 4 la debilidad de su consti=
«tucion, 4 la dulzura de su caricter, 4 su timidez; porque la debilidad de su
«eanstitacion antes las expondria mas pronto & sucumbir que & resistir: en
«enanto & su dulzura y timidez, es facil que estemos de acuerdo.» ( Tomo IV,
phg. 36k).

* Hé aqui las palabras de Mirabeau : « La mayor parte de los establecimien-
«tns monésticos hoy tan ricos (1790) no eran antes sino desiertos; asi que de-
«bemos & los primeros cenobitas la cultura de mas de la mitad de nuesiras
« tierras.» .
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de prevenir algunos suicidios, seria esta inmensa y digna de la
atencion de los moralistas, asi como de la solicitud de los Go-
biernos.

Tal vez se dira que esto era bueno en su tiempo, mas no en la
altara de nuestro siglo, de nuestras costumbres actuales y de
nuestra civilizacion. ¢ No podria mas bien decirse que ¢ste exceso
de civilizacion es por si mismo una de las causas de desmorali-
zacion, de calamidad y de suicidio, y hasta seiial de la decaden-
cia, 6 de la préxima ruina de los Estados ?

Una gran civilizacion sin religion ni fe, sin costumbres v sin
educacion religiosa no es sino una plaga para los pueblos y “para
los mismos Gobiernos. Observadlo bien , ¥ podréis seguir los pro-
gresos de la civilizacion por la huella ensangrentada de los sui-
cidios, empezando por Inglaterra y Francia, que son las naciones
mas adelantadas en Ja civilizacion, en las artes y en las ciencias,
asi como tambien lo son, gracias 4 la filosofia del siglo XVIII, en
la ciencia del suicidio *. En 1834 un diario que no puede sos-

Esto no es decir que los salvajes no conozean el suicidio. Las poblaciones
delas islas Gambier, en la Oceania oriental, segun cuentan los celosos misio-
neros qae las acaban de convertir al Cristianismo, poseian el secreto horrible
de destruirse. Estos pueblos, id6latras antes y antropéfagos, han venido & ser
hace algunos anos buenos y celosos catélicos, afables, humanos, hospitala-
rios, laboriosos y agricultores: ya no andan desnudos, sino cubiertos y vesti-
dos con degencia; ya no se comen & los hombres, sino gue los tratan como &
amigos en espirita de caridad cristiana; no conocen el suicidio sino de nom-
bre, lo mismo que los otros crimenes, y estos nombres dentro de pocos afios
seran enteramente desconocidos en estas Islas afortunadas. Fste archipiélago
encantado recordard en nuestro siglo la repablica famosa del Paraguay.

El suicidio se conoce, pues, en todos los pueblos, sean civilizados ¢ salva-
jes, desde la antropéfaga Oceania hasta la opulenta y culta Paris. Los tinicos
paises donde no penetrar esta plaga social serdn aquellos en que el Catolicis-
ruo oblendrd un completo y perfecto desarrollo, como la experiencia lo ha pro-
bado en el Paraguay, y como lo probara en Gambier.

i Qué diferencia tan prodigiosa no se observa entre las costambres de los in-
sulares catélicos del pequefio archipiélago de Gambier y las de los otaitianos
sus veeinos! Otaiti es el centro de la polinesia de la Oceania austral. Los mi-
nistros protestantes, los metodistas ingleses se han constituido tnicos apds-
toles en esta Isla; por eso es increible su intolerancia contra los misioneres
franceses. No se contentan con calumniar la religion cat6lica y sus ministros,
sino que llegan & vias de hecho. Hace poco que han hecho prender dos misio-
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pecharse de parcial para el Catolicismo ha hecho respecto del
suicidio reflexiones muy justas. Asi dice: «Ha declarado la Ga-
« ceta médica estos dias epidémico , si no contagioso, al'suicidio,
«prescribiendo contra su invasion una higiene prevemi\'a‘,'c'qya
«eficacia sospecho. jAh, seiiores doctores, mucho me'temo-que
«andeis tan ciegos en este cdlera como en el de 1832! No'lo lo-
«graréis curar. Por otra parte no es ya de hoy que la humani-
«dad es victima de este mal; pero anles, v en tiempo. que aun se
«conservaban las creencias y la Religion, habia tambien reme-

neros franceses con érden de embarcarlos en un navio inglés. ;Sera permitido
el violar tan indignamente el derecho de gentes y todas las reglas de justicia
con personas inofensivas y cindadanos franceses 2 Hé aqui hasta donde llega
en esta Isla desgraciada el imperio despético de los ministros protestantes.

Este pequefio Tasgo de la moderacion y tolerancia inglesa no es muy & pro-
phsito para ganar la confianza de Jos islefios. Ya antes de este lance se habian
quejado de los metodistas 4 los misioneros en estos términos: e No son bue-
«nos, Bi nos quieren, y os aborrecen; hacen el comercio, y les gusta mucho

el aceite y el dinero. Son muy ricos; tienen los montes cubiertos con sus va-
«cas; todo nos lo venden, hasta la palabra de Dios, los libros, las oraciones y
«alos Sacramentos. » Segun esto, se ye que estos islenios estan bien penetrados
de que los ministros ingleses, sus mujeres, y sus hijos no van alld sino por
puro interés, para enriquecerse, y para establecer su propio reino en lugar del
de Jesueristo ; y nosotros afiadimos, para hacer pasar al dominio inglés aque-
Jla Isla. Asi juzga y aprecia el buen sentido de aquellos salvajes las misiones de
los ingleses.

Por el contrario, los otaitianos se habian singularmente penetrado del espi-
ritnde caridady de desinterés de los misioneros franceses, y han sentido mu-
cho el lance de su prision : por otra parte,, aun en medio de su corrupcion es—
tan muy dispuestos & recibir la verdad. :

¥s mas que probable que los ministros protestantes con todas sus biblias no
extirparén el suicidio ni los otros crimenes de esta Isla, lo mismo que en una
de las principales del archipiélago Peligroso, cuyos habilantes, gracias 12 so-
ciedad biblica, probablemente ya no se comen & los hombres; esto ya es un
progreso: hoy sé contentan con sacrificar pura y simplemente 4 los salvajes de
las islas pequefias, y con robar todo lo que en ellas encuentran. Esla es una
pequefia muestra de la conducta de los apistoles ingleses en las islas de la
Oceania.

i De qué 6 en qué parte se encuentra ahora la verdad ? ;Dénde estén los mi-
sioneros verdaderos? Juzgadlo por los frutos; aplicad esta regla infalible del
divino Fundador del Cristianismo: Ex fructibus cognoscetis eos, y veréisque

1. Una fragala francesa ha pedido y obtenido satisfaccion. ( Nola de la 2.2 edicion ).
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«dios. contra ¢l. Dios era el inico médico. Cuando se sentia el
«ataque , se iba @ rogar 4 Dios en la iglesia, Dios os indicaba el
«remedio, y os enviaba 4 los hospitales, donde se cuidaba & los
«enfermos cansados de vivir, y estos hospitales eran los claustros.

«Vease si alli en donde subsisten todavia estos hospitales se
«malan tanto, y si hay tantos suicidios. En Madrid hubo uno el
«aitp pasado ; los partidarios de Voltaire gritaron asi que lo su-
«pieron, que la Espaiia empezaba & civilizarse, mas los cristia~
«nos viejos se asustaron, presintiendo fristemente la préxima
«ruina de su culto y de sus altares.

« 7 Qué quereis? Es la suerte del siglo, ya no se cree en nada,
«ni en Dios, ni en la soberania. Hay quienes indagan cémo aca-
«bara el mundo. Eslando apagada la fe, tal vezserd por un dis-
«gusto general ¢ invencible, por un suicidio univérsal.» No se
ignora lo que ha ocurrido en Espaiia desde 1834.

mientras los unos trabajan para el cielo los ofros lo hacen para la tierra; que
*los primeros ganan las almas, v los segundos el dinero.

Cuanto hemos dicho es por lo que toca & la intolerancia de los ingleses, di-
gamos abora algo de su tolerancia; es menester ser imparcial : ninguna nacion
es mas tolerante que los ingleses en materia religiosa. Excepto el culto catéli-
¢0, todos los toleran, es decir, todos los errores, hasta la idolatria, si su inte-
rés lo exige. Y efectivamente hemos visto en nuestros dias-«que la Inglaterra
« ha preserito con el mas minucicso detalle  sus agentes en el Canadi medidas
« odiosas de persecucion contra Ja religion catélica, al mismo tiempo que'daba
- « garantias para la idolatria, y por un tratado muy solemne, 4 los habitantes
ade la isla de Ceilan ; hemos visto asistir & sus embajadores 4 185 ceremonias
wreligiosas de estos pueblos, y ofrecer dones sacrilegos & sus divinidades. »
{ Lamennais, Indiferencia en materia de religion, tomo I, p. 72 *).

Una nacion que tal escindalo da al mundo cristiano, v & la cual una politica
tan baja y vergonzosa no arranca un grito universal de imdignacion y de hor-
TOF, es una nacion que se degrada. que se cubre de oprobio, Y que no debe ya
ImiTaTse como un pueblo cristiano. ([ Véase el nim. 56 de los Anales de la Pro-
pagacion.de la Fe).

! En un mismo navio se han visto parlir de Londres idolos para los indios y misio-
neros prolestantes para predicar el Evangelio en América.
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MEDIOS A PROPOSITO PARA CONTENER LOS PROGRESOS DEL SUICIDIO.

Si es tan ficil de descubrir y sefialar las causas verdaderas del
suicidio y de todos los demds crimenes que trastornan y desolan
la sociedad, no lo es menos el entrever a la primera ojeada su
remedio Ginico v eficaz; pero desgraciadaniente en el estado ac-
tual de depravacion moral ¢ intelectual , y sobre todo de indife-
rencia religiosa de la mayor parte de los pueblos, la aplicacion
de este remedio necesario se ha hecho muy dificil y cdsi imposi-
ble, jtan grande, tan enorme v tan desesperada es hoy esta fea
plaga social! Plaga desperata!

Mas el guardar un silencio culpable, y abstenerse con una in-
diferencia fria de llenar un deber sagrado hicia la sociedad en-
ferma y desfallecida seria criminal. Yo sé bien que en este siglo
de Materialismo y de Indiferentismo no seran oidas mis palabras
por la mayoria; mas ;qué importa si digo la verdad ? Esto jamas
perjudica al hombre.

Siendo la ausencia de las ereencias religiosas, la ignorancia
de la Religion, v sobre todo la falta de sus pricticas, como lo he-
mos dicho mas arriba, las causas primeras y productivas del sui-
cidio , se sigue que las condiciones opuestas son el remedio ver-
dadero de este mal moral. Asi la fe religiosa, la instruecion reli-
giosa, y las practicas religiosas, es decir, una huena educacion
cristiana, son el remedio radical y especifico sin el cual todos los
demas seran cisi vanos ¢ impotentes.

Desafio 4 todos los filosofos, los moralistas, los legisladores,
los jurisconsultos, los publicistas, los politicos; & los que go-
biernan v administran; 4 los médicos, & los filantropos, & los
economistas, que suplan los principios religiosos y la moral evan-
gélica con otra cualquiera institucion que imaginarse pueda. No
hay duda qaelos réteses de fortuna y la miseria son hoy las cau-
sas ocasionales de unigran nimero de suicidios. Pues bien,, tratad
de evitarlos, oponed 4 este mal social un remedio puramente hu-
mano; levantad manufacturas, cread establecimientos industria-
les, haced floreciente el comercio; fomentad las artes,, derramad,
en una palabra, la abundancia y ¢l bienestar material ewel seno




