CHAPITRE IIL.

EFFETS DE LA PEINE.

Les effets de 1a peine sont divers.

I. En tant que menace, ses efféts principaux sont,
'instruction et la crainte.

1° La sanction pénale est instructive comme mani-
festation immédiate et impérative des lois de Pordre
moral, dans leurs rapports avec 'ordre politique.

("est 'enseignement que le législateur adresse au
peuple.

L'instruction donnée par le législateur opére de
deux maniéres : comme enseignement moral et
comme avertissement,

L’enseignement moral est souvent inutile. La loi
qui défend le meurtre dit ce que tout le monde sait.

IIn’en est pas de méme de celle qui punit les infrac-
tions aux lois sanitaires, 1'exercice illégal de la méde-
cine. La loi pénale révéle 4 beaucoup de personnes qui
ne s’en doutaient guére, I'immoralité etle danger de
ces actes.

L’avertissement consiste & prévenir tout homme
qu’en effet tel ou tel acte immoral est, en outre, dé-
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fendu par la loi positive; qu’il faut s’en abstenir, ne
fiit-ce que pour se conformer 4 la loi écrite.

L’enseignement s'adresse 4 tout le monde, méme
4 ceux qui n’ont aucune intention de commetire des
actes immoraux. :

L’avertissement s’adresse plus particuliérement a
ceux qui, sans étre précisément des hommes moraux,
veulent cependant se conformer toujours 4 la loi,
non-seulement par crainte du chatiment, mais par
moralité politique.

9 La crainte agit sur ceux qui, dépourvus méme
de moralité politique, conservent cependant assez de
calme et de raison pour mettre en balance les plaisirs
du délit et le mal de la peine.

La ‘sanction pénale intimide par le mal direct et
par le mal indirect, dont sont menacés les infracteurs
de la loi.

Le mal direct est celui qui frappe I'auteur du délit.

Le mal indirect retombe sur les personnes qui
lui sont chéres. Le législateur ne doit jamais se le
proposer comme moyen d’action. 11 doit éviter toute
peine dont le mal principal et saillant serait le mal
indirect. Mais il ne peut pas d’ailleurs empécher que
les faits ne produisent leurs conséquences natu-
relles. :

L’instruction et la crainte sont, 'une et l'autre,
deés effets préventifs.

L'effet préventif de la erainte mérite d’étre analysé
plus exactement encore.

1l résulte d’abord du mal direct.

Mais le mal direct ne consiste pas seulement dans
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le degré de souffrance matérielle dont la loi menace
le coupable. 11 se compose de tous les effets que e
jugement criminel peut avoir pour lui. Ainsi, outre la
peine proprement dite, il peut avoir a souffrir un ou
plusieurs des maux suivants :

Désapprobation publique ;

Infamie ;

Interruption ou dérangement de ses affaires, de sa
carriere, de ses projets;

Interruption de ses habitudes;

Violence a ses goiits, & ses affections;

Affaiblissement de sa santé, etc.

Les effets accessoires ne se vérifient pas tous dans
tous les cas, ni avec la méme intensité pour tous les
hommes.

Les peines, proprement dites, elles-mémes ne sont
pas également préventives pour tous. Un filou anglais
brave les coups de fouet. Un homme riche peutache-
ter le plaisir de faire une injure, si elle ne lui coiite
que le payement d’'une amende.

L'effet préventif du mal indirect n’est pas moins
variable, selon les circonstances o1 se trouve placé
celui qui médite un crime. Plus d’un conspirateur a
reculé devant la perspective d’une famille plongée
dans la nfisére ; plus d'un projet criminel a ¢été dis
sipé par les mains d’un enfant caressant le fropt
d’ur.l pére qu’une passion malfaisante avait presque
subjugué.

IL. En tant que mal effectivement infligé,

La peine peut également produire :

L’instruction;
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La crainte, plus,

L’amendement du coupable.

1° L’exemple rend linstruction plus frappante,
plus sensible. La publication d’une loi est un fait qui
ne forme guere le sujet des entretiens domestiques
de la plupart des familles. Il n’en est pas de méme
d’'une condamnation. La loi est générale; le juge-
ment et ’exécution sont des faits individuels. La loi
est une abstraction; 'exécution est un fait. La loi
est un principe; le jugement, une application. En
d’autres termes, la loi manque des conditions essen-
tielles pour attirer 'attention de la multitude : ces
conditions sont réunies dans le jugement et dans
Pexécution.

2° Ces considérations s’appliquent également 2
Veffet préventif de la crainte. L’exemple en augmente
P'intensité.

En considérant le public en masse, on peut affir-
mer que l'instruction et la crainte sont des effets, en
quelque sorte, nécessaires. S’ils ne sont pas produits,
ou si le résultat est inférieur & celui qu'on devrait
naturellement obtenir, le législateur doit se 'impu-
ter. Il a sans doute, soit par le choix ou par la me-
sure des peines, soit par les formes de la justice, tra-
vaillé contre son propre ouvrage. Il a excité quelque
sentiment contraire 4 ceux que devait naturellement
réveiller la punition. Le mépris, I'irritation ou ’hor-
reur sont les trois sentiments qui paralysent souvent
I’effet préventif de la peine.

3° L’amendement du coupable n’est pas un effet
qu’on puisse appeler nécessaire, lors méme qu’en fai-
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sant abstraction des individualités, on ne considére
que les masses.

. L’enseignement moral, I'avertissement, méme
Vimpression de la crainte, s’adressent & des hommes
qgi sont censés dans les dispositions propres 4 leur
faire subir I'influence salutaire de la loi.

Par I'enseignement, on dit aux hommes probes :
« Tel acte est immoral; » ils s’en abstiendront,
lors méme qu’il n’y aurait point de sanction pénale.

Par Pavertissement, on dit & ceux qui ne con-
naissent que la moralité politique : « Le 1égislateur a
cru convenable de défendre tel acte ; » ils s’en abs-
tiendront, parce que la loi commande de §’en abs-
tenir.

En les intimidant, on dit aux hommes qui mépri-
sent la morale et ne tiennent aucun compte de I'or-
dre publie, mais qui craignent la souffrance, la perte
de leurs droits : « Si vous commettez cette action,
vous serez renfermés pendant dix ans dans une mai-
son de pénitence et de travail ; » ils ne se lanceront
pas dans le erime, car la menace leur servira d’en-
traves.

Ces effets, envisagés d'une maniére générale, sont
en quelque sorte nécessaires, parce que effectivement
il y a dans ce monde des hommes moraux, des hom-
mes sages, des hommes prudents.

Ces effets manquent quelquefois, parce qu’il y a
quelques hommes dont la moralité est mal affermie
dont la sagesse politique ne résiste pas aux tentations:
dont la prudence est maitrisée par la fougue des pas-
sions et la perversité de leurs désirs.
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Toutefois, en prenant dans chacune des trois caté-
gories cent individus, on peut raisonnablement espé-
rer que, si les lois sont bonnes et la justice bien ad-
ministrée, plus de quatre-vingt-dix subiront I'in-
fluence salutaire de I'instruction, de ’avertissement
ou de la crainte.

Cependant des crimes sont commis; les auteurs
sont condamnés : ils subissent la peine due & leurs
délits.

La justice est satisfaite ; 'ordre social est protégé :
les effets de la punition sur les masses, nous venons
de les examiner.

Quels seront les effets de la peine sur les coupables
eux-mémes ?

Prenons comme exemple la punition la plus usitée
chez les peuples modernes, la privation de la liberté ;
Ieffet le plus immédiat et le plus sir est I'impuis-
sance presque absolue ot sont placés les coupables
de se livrer & de nouveaux crimes, pendant la durée
de la peine.

Un second effet probable est la crainte. Si la dé-
tention, sans étre cruelle, a cependant conserve le
véritable caractére pénal, on peut espérer que le con-
damné quittera le lieu de la peine en disant du moins
ce que disait un condamné qui sortait de la prison
pénitentiaire de Genéve : « On ne me reverra plus iei;
on s'y-ennuie trop. »

Cependant ce n’est pas Ji un signe de régénération
morale. La crainte agit en quelque sorte comme
contre-poids mécanique aux impulsions criminelles.
Mais son effet peut s'affaiblir de jour en jour; la sé-
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duction du crime croit en proportion; le gourmand,
quia une fois souffert de ses excés, oublie ses souf-
frances dés que sa santé est rétablie, et ne résiste
point aux plaisirs d'une table richement servie.

Il faudrait que la peine produisit I'amendement
moral du coupable; il faudrait que dorénavant il vit
dans la loi pénale, non-seulement un sujet de crainte,
non-seulement un avertissement, mais un précepte
obligatoire indépendamment de toute peine immé-
diate.

Cet effet est-il dans la nature des choses?

Qu’on ne s’empresse pas de nous supposer des
opinions que nous sommes loin de professer.

L’amendement du coupable est possible. 11 est dé-
sirable. Ne pas I’essayer, c¢’est une négligence répré-
hensible. Autoriser des peines qui, au lieu de corriger
le condamné, devienneut pour lui une source de
corruption et une école d’iniquité, c’est plus qu’une
négligence. :

Mais est-ce 1a la question? I1 importe de la poser
nettement.

Le législateur publie une loi pénale. 1 sait d’a-
vance que sa loi est parfaitement inutile pour un
certain nombre de citoyens dont I'instruction et la
moralité ne laissent aucune crainte raisonnable pour
le maintien de I'ordre social. Quant aux autres, le

législateur a la certitude que la loi, si elle n’est pas
trop absurde, agira ou comme enseignement moral,
ou comme avertissement, ou comme menace, et re-

tiendra quatre-ving(-dix personnes sur cent dans la
ligne du devoir.
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Les dix autres violeront la loi ; trois échapperont a

- P’action de la justice sociale ; sept seront condamnées.

Or le législateur peut-il raisonnablement espérer
que la peine agira sur quatre au moins de ces con-
damnés, de maniére 4 les régénérer moralement ?

Malheureusement cette question ne peut étre rése-
lue jusqu’ici qu'd priori. Les faits manquent. Les ga-
léres, les bagnes, les pontons, et tant d’autres lieux
ot les gouvernements paraissent jouer au plus mé-
chant et au plus fort avec les condamnés, ou chaque
nouveau venu est une proie livrée  des harpies im-
patientes de lui arracher tout ce qui lui reste de vie
morale, tous ces repaires de malfaiteurs se débattant
entre le crime et la force, n’offrent aucune donnée
propre i résoudre le probléme.

Les essais du systéme pénal régénérateur faits en
Amérique, en Angleterre, 4 Lausanne, 4 Genéve, sont
trop peu nombreus et trop récents, d’un succés trop
varié et trop incertain, pour que la froide raison
puisse en tirer des conclusions positives et rassurantes.

Ils prouvent seulement ce dont personne ne sau-
rait douter, que la régénération morale de quelques
individus est possible ; ils ne prouvent point qu'elle
est facile ; ils prouvent encore moins que les moyens

A la portée du législateur puissent lui donner lg‘ga-
rantie d’une régénération morale opérant réguliere-
ment sur des masses, sur les trois quarts, les deux
tiers, sur la moitié¢ au moins des condamnés.

Nous ne dissimulons point que nous ne mettons
pas en ligne de compte les essais faits par des moyens

extraordinaires. Que madame Fry, en répétant solen-
Il. — %° EDITION. 16
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nellement la parole de vérité sous les sombres volites
d’le Newgale, touche par I'éloquence de son accent

emeuve, si Uon peut parler de la sorte, par la pob:si(;
religieuse de son apparition au sein du désordre,
les ceeurs les plus endurcis, nous le comprenons
sa,ns peine, et nous sommes pénétrés pour ses euvres
d un sentiment que le mot d’admiration n’exprime-
rait que d’une maniére trop imparfaite.

}\Ia]heureusomentce ne sont pas 1 les eflets ordi-

naires de la peine dela réclusion. Certes, nous n’ima-
gmons pas qu’elle doive consister uniquement & ren-
fermer les condamnés dans un lieu stir ; nous suppo-
sons que la détention sera accompagnée des secours
moraux et religieux qu’exige la situation des déte-
?us: Mais lorsqu’on songe, non & une prison, mais
a mille, non & un jour, mais 4 une loneue suite, d’an -
nées, ¢’est aux moyens ordinaires cr) certains qu’il
faut borner ses espérances. Quelque décriéé (que soit
cette expression, il faut pourtant employer ; ¢’ést
sur le résultat de la routine qu’on doit ['J(.l-ll\"()il‘ ;o;n.'~
ter. .Il faut faire en sorte qu’elle soit la meilleml’Je
possible; mais les prodiges d’un dévouement illi;ﬁité

Fes’efll'orts d’un zéle ardent, les effets d’un :lsccndan’t
1r1‘f331stibie ne sont pas des données sur lesquelles on
puisse compter habituellement. g

Le législateur ne peut agir qu’en grand, sur des

masses, par des moyens faciles & empldwr (;tjusqu’z'l

un certain point uniformes, Or la i‘ei?gérnéralion mo-
rale n'est qu’une éducation, une éducation quj a
produit son effet ; et I'éducation est chose essefitiel‘-
lement individuelle. L’instruction proprement

3
16N Gie,
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qu’on confond trop souvent avec I'éducation, peut
tre donnée, sans trop d’inconvénients, par des
moyens uniformes, opérant a la fois sur des masses.
I’éducation a besoin, pour devenir efficace, de se
plier davantage aux exigences de chaque indivi-
dualité.

Sj cela est vrai des enfants, comment ne serait-il
pas plus vrai encore pour des hommes ? pour des
hommes courbés déja sous le joug des habitudes im-
morales, d’habitudes diverses, dérivées de causes
différentes, pour des hommes dont ni I'dge, ni les
inclinations, ni les croyances, ni les rapports sociaux,
ni la perspective de V'avenir, ni la conduite précé-
dente ne sont les mémes?

Les tentatives de réforme échouent trop souvent
contre les antécédents du prisonnier. Car si I'éduca-
tion négative est assez facile, I'éducation posilive est
presque au-dessus des forces humaines. Il n’est pas
fort difficile d’empécher que le principe du mal se
développe ; mais une fois qu’il s’est emparé des replis
du cceur humain, il peut 8’y cacher sous mille formes
diverses; il abandonne difficilement sa proie.

La condamnation plonge les uns dans abatte-
ment, dans une apathie morale, invincible ; les autres,
elle les aigrit; elle les irrite.

Refuse-t-on aux condamnés tout espoir de dimi-
nution ou d’adoucissement de la peine, ils re-
poussent avec dédain toute tentative de réforme,
surtout g'ils sont condamnés pour un grand nombre

d’années.
Leur offre-t-on la perspective de voir leur peine
!
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abrégée, on en fait des hypocrites; on leur donne
un vice de plus.

Il nous répugne d’écrire ces lignes : nous les tra-
¢ons avec le désir bien sincére de nous tromper.
Nous serions trop heureus, si I'on nous prouvait par
des faits bien avérés que nous avons, involontaire-
ment sans doute, calomnié la nature humaine.

Mais en attendant, faut-il s’abandonner téte bais-
sée aux réves bienveillants d’une philanthropie im-
patiente de voir s’accomplir ses honorables désirs?
Faut-il beaucoup compter sur un effet de la peine
dont rien ne constate ni la généralité ni la certi-
tude ?

Encore une fois, le ciel nous préserve d’en con-
clure qu’il faut en conséquence renoncer i toute
Fen_tative-de réforme ! Plus 'ceuvre est difficile, plus
il importe de multiplier et de perfectionner les
moyens de la faire, puisque cette ceuvre est un bien
moral et politique & la fois, (Cest un spectacle affli-
ge.ar}t que de voir des gouvernements dépenser des
mllhol}s en sinécures, en embellissements, en frais
de police, et laisser, en attendant, leur systéme pénal
dans un état déplorable. Ce n’est pas seulement une
mauvaise action, c’est un faux caleul, Lors méme
quon n’obtiendrait que I'amendement moral de dix
condamnés sur cent, le résultat social serait grand

Car il faut aussi tenir compte des impressions salu:
ta?res qu'un systéme réformateur produit sur le pu-
blic. Il présente la loi et la justice sous un point de
vue I’nora]; il leur captive I’affection et le respect ; il
ne decourage ni n’effraye les poursuivants et les p;r-
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ties 1ésées; enfin nous sommes convaincus qu’il aug-
mente pour les hommes d’habitudes vagabondes et
vicieuses 'effet préventif de la peine, la crainte de la
subir.

Mais n’anticipons point. Pour le moment nous
voulions seulement établir que, de tous les effets de
la peine, amendement du coupable est peut-étre
I’effet le moins certain et le moins général.

La conséquence n’est point que le législateur doive
le négliger, mais qu'il doit lui laisser le rang qu’il
occupe par la nature des choses.

En d’autres termes, sacrifier dans le systéme de la
justice sociale le principe de la pénalité, T'action de
la crainte, & des espérances exagérées de réforme des

condamnés, ce serait oublier les devoirs les plus es-
sentiels du législateur. Que des personnes z€lées pé-
nétrent dans les prisons, que sans affaiblir nullement
V'action pénale elles essayent de ramener au bienle
condamné, que le législateur préte a leur influence
salutaire tous les secours compatibles avec 'exécution
de la loi, que, toutes choses égales d’ailleurs, le 1é-
gislateur préfére le genre de peine qui se concilie le
mieux avec les essais de réforme, qui est lui-méme
un moyen probable d’amendement moral, rien de
mieux. Mais ce serait une erreur funeste que de
croire, du moins dans 1'état actuel de nos connais-
sances et de nos moyens, que Ueffet réformateur de

Ja peine soit comparable par sa certitude et sa géné-

ralité aux autres effets que nous avons décrits.

A ces effets il en faut ajouter deux autres : la sa-
tisfaction morale de la conscience publique, et le
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sentiment de sécurité qui dérive de 1a sanction pénale
et de son application.

Ce second effet, personne ne I'ignore, nul ne le
méconnait.

Le premier, quoique moins apparent, et moins fa-
cile a observer, est un fait également certain.

La satisfaction de la conscience publique est autre
que le sentiment de sécurité. Elle n’est pas un senti-
ment personnel, un retour sur soi-méme. C’est un
sentiment désintéressé; c’est 'amour du bien, I'idée
de Yordre qui se révéle par P'approbation qu’on
donne 4 la peine retombant avec mesure sur le cou-
pable. C’est le sentiment qu’éprouvent méme ceux
qui n’ont rien a craindre de I'espéce de crime dont
1] s’agit.

Ce sentiment moral a aussi sa valeur politique. 11
est conservateur de 'ordre social. Tl augmente la
force morale de la loi; il la sanctionne et la nationa-
lise.

Le législateur qui ne tiendrait aucun compte de
cet effet de la peine, qui négligerait de choisir, le
pouvant, les peines les plus propres 4 'inspirer, n’au-
rait pas reconnu et apprécié tous les éléments con-
servateurs de la société.

CHAPITRE IV,

MESURE DE LA PEINE.

La peine est la souffrance infligée au coupable, en
raison de son délit. 2

Ty a done un rapport intime dé quantité entre le
mal du délit et le mal de la peine. ; -

En d’autres termes, la mesure de la peine ne doit
pas excéder la mesure du délit :

Adsit
Regula, peceatis qua peenas irroget @quas;
Ne scuticd dignum, horribili sectere flagello.

Personne ne conteste le principe : mais chacun se
réserve le droit de Pappliquer i sa maniére.

I.os uns concentrent lear attention sur le mal mo-
ral d.u délit, et la perversité de Pagent. Aussi d{’}man-
dent-ils des peines sociales (rés-sévéres pour adul-
tére, pour P'inceste. i

Les autres ne considérent que le mal mat.ﬂmel, l(;‘,
dommage fait par le délit. Aussi 11’1‘;és.itent—lls pas 4
réclamer la peine de mort contre le crime de fausse

ynnaie.

m{‘” faut que le mal de la peine ?urpasse ]eipr(.)ﬁt
que le coupable refire du (lf{?!it. Te! est le srfm." p:’n;-
cipe dirigeant d’une autre école, et en general de




