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origen humildisimo, la vida pobre, la vestidura mo-
desta, el trabajo por necesidad, el pan adquirido 4
tanta costa y tasado con tanta parsimonia, quieren
decir que todos aquellos pobres seres tenian una
riqueza espiritual inapreciable, su idea, con la cual
vencieron & los fuertes y destronaron 4 los omnipo-
tentes.

El vestido usado por Maria no era més lujoso
que su habitacién. Unas sandalias de cuero, atadas
al tobillo con correas, la calzaban. Un turbantc de
blanco lino, del cual colgaba espesisimo velo, cu-
bria su cabeza. La tinica de lienzo, tinta en aque-
llos colores brillantisimos que de antiguo daba la
purptrea Tiro 4 todas las telas, envolviala en sus
amplios majestuosos pliegues. El oscuro manto le
caia de los hombros 4 los tobillos v realzaba la
majestad natural de su modesto porte. Brazaletes
al pufio en forma de cadena formada por anillos,
amuletos judios al cuello donde iban grabadas
las palabras de la Ley Antigua, completarian su
traje, si la Virgen se vestia como las mujeres de
Nazareth y de Galilea descritas en los documentos
y en las tradiciones de su época. El comer de los
nazarenos corrfa con el vestir parejas en lo modes.
to. El pobre comia torta de cebada, como sucede
hoy mismo en nuestro reino de Valencia. S¢lo al
rico se le reservaba el pan de harina candeal y
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blanca. <Y vino, dice la Biblia en su libro de los
Reyes, entonces un hombre de Baalsalisa, quien
trajo al varén de Dios, panes de primicia, veinte
de cebada y trigo nuevo.» El Exodo nos cuenta
que amasaban el pan de cada dia en grandes man-
teles puestos dentro de las artesas, y c6mo, una vez
cocido, resultaba casi transparente, por muy delga-
do, en su forma natural de disco. Asi no lo corta-
ban jamés con cuchillo, partfanlo en pedazos para
distribuirlo. Isaias exclama: <Parte tu pan con el
hambriento y 4 los pobres destituidos de hogar
mételos en el tuyo.» Y Jeremfas: «La sedienta len-
gua del nifio de teta se pegd 4 su paladar, pidio
pan y no hubo quién se lo partiese.»> San Mateo:
«Mandando 4 las gentes recostarse sobre la hierba,
tomo los cinco panes con los dos peces, y después
de convertir los ojos al cielo, bendijolos y partié y
di6 los panes 4 los discipulos y los disefpulos 4 las
gentes.» Cual se ve por textos, que podriamos de
seguro multiplicar desmedidamente, partiase y no

se cortaba el pan. Usaban mucho los judios pan

dzimo, sin levadura, especie de torla muy tostada
y en aceite puro y con flor de harina hecha. En su
capitulo segundo trae la receta un libro tan auto-
rizado como el célebre Levitico: «Y al ofrecer
ofrenda de presente, cocida en horno, torta. sera
de flor de harina sin levadura, con aceite amasa-
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da.» Y mds abajo: «Y si tu presente fuera de sar-
tén, serd hojaldre amasado con aceite, todo él de
harina de flor, sin levadura.» En la cocina usaban
dos ollas; el cintaro y alcarraza podfan ser de tie-
rra cocida, pero no los platos, de cobre, como po-
déis ver en el ya citado Levitico, donde se impone
la sartén, y nada mas que la sartén, para los fri-
tos, De cobre debfan ser también el caliz y la copa.
Como en los pueblos meridionales nuestros, comia-
de 4 mediodia en toda Galilea; y tras la comida
sesteaban los galileos en largo reposo, pues el silen-
cio de las usuales siestas aun parecia mas profundo
que todo el silencio de las noches en sus altas horas.
Lavabanse al comer las manos, y este lavatorio
tenfa todos los caracteres de una ceremonia reli-
giosa. Lucas, Marco, Mateo, los evangelistas mas
hebraicos refiérennos en sus respectivos Evange-
lios cudnto los fariseos se maravillaban de que los
primeros cristianos, poco practicos y duchos en la
vieja liturgia, olvidasen aquella especie de antiguo
sacramento. Lavadas las manos, asentdbanse 4 la
mesa. Y ya sentados rezaban la correspondiente
plegaria de bendicién 4 los manjares. Pero la co-
mida solian fomarla, por regla general, acostados.

Y al acostarse, uno cualquiera, el principal de la

mesa, usualmente rezaba en voz baja otra oracion,
4 la cual se asociaban los comensales pronuncian-
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do cada uno su respectivo amén. Estas oraciones
rezdbanse con arreglo 4 férmulas contenidas en la,
vieja ley. El Deuteronomio dice: «<Comerds y te
hartards, y bendeciras 4 Jehovah tu Dios por la
buena tierra que te habrd dado.» Los comensales
formaban un circulo, en cuyo centro se veifa el
duefio de la casa. Cuando invitaban, cosa frecuen-
tisima en aquella region hospitalaria, adobédbanle
al huésped con aromatico aceite de nardos la ca-
bellera. Traian los platos ya dispuestos para servi-
dos y cortaban sus viandas en la cocina. Cada co-
mensal cogia con los dedos la tajada que le distri-
buia el duefio de la casa y la colocaba sobre su
respectivo trozo de pan. Servianse aparte, y en
s6lo un plato, los mojes 6 salsas, donde todos hu-
medecian su pan. Los cuchillos hallanse mencio-
nados una vez en el capitulo XXIII, versiculo II
de los Proverbios; pero los tenedores y las cucha-
ras ni por pienso en parte alguna. Comian vaca,
una q'ue otra gallina, cordero y caza, con sélo dos
legumbres, por regla general compuestas con ha-
bas y lentejas. Gustaban mucho de miel, de leche,
de queso, de uvas, de higos y de nueces, no tier-
nas éstas, secas. Cuando Jehovah encarecia la tierra
prometida, lodbala mucho por su abundancia en
miel y leche. Aquélla se daba frecuentemente sin
cuidado ni cultivo alguno, destilindola de sus
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troncos los 4rboles y hasta de sus pedruscos las
rocas; y era en tal copia, que San Juan Bautista no
tomaba otre alimento. Como regalo solian llevar
peces del Mediterraneo y peces del lago. Pero lo
mdgs particular es el plato que hacian de las terri-
bles langostas del campo, esos azotes de los sem-
brados. Aderezébanlas frescas unas veces, y las
ponfan otras & tostarse al sol, moliéndolas y ama-
sando con ellas pan bien amargo. Las bebidas, por
los dfas en que vivio la Virgen, eran muchas y
gustosas. Los medos y los asirios ensefiaron 4 los
israelitas licores compuestos por el fermento de
la cebada y muy parecidés 4 nuestras cervezas.
El Cantar de los Cantares dice las siguientes pala-
bras, hablando de una bebida que debe parecer-
se 4 nuestra sangria mucho: «Yo te llevara, excla-
ma, te metiera en casa de mi madre para darte §
beber vino mfo, adobado con mosto de granada.»
Isafas canta en sus composiciones todas estas mez-
clas. «jAy!, dice, de los que son valientes para beber
vino y fuertes para mezclar bebidas.» Como ahora,
preferian el vino viejo al nuevo, pero solamente lo
guardaban por espacio de tres afios. «Y ninguno
que bebiere del afiejo, dice San Lucas, quiere lue-
go el nuevo, porque el afiejo es mejor.» Bebian
también, sobre todo los jornaleros del campo, en

las horas de los altos calores, agua y vinagre.
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Como nuestros castellanos, guardaban el vino en
pellejos, que sabian 4 la pez, y como los manche-
gos, en tinajas grandes, muy parecidas 4 las tinajas
del Toboso. Colaban todas las bebidas por los mu-
chos mosquitos que solfan caer en ellas. Para be-
ber vino usaban huevos duros antes. Asi comian y
vestian los compatriotas de Joaquin y Ana; asf
Joaquin y Ana daban de comer y de vestir 4 su
familia, por ende, 4 la Virgen Maria,

Ana y Joaquin, muy cumplidores de las anti-
guas leyes, presentaron al templo su hija Marfa,
pero antes de la presentacién debi6 proceder Ana,
en observancia y camplimiento de los ritos sacros,
también 4 la purificacién. Los pueblos meridiona-
les han menester mucho de cuidadosa limpieza. Y
la observan con escrupulosidad. No hay sino ver
los encalados pueblos de Andalucia, cuyas casas 4
la continua se blanquean, y las frescas barracas
de Valencia, que respiran alegria y limpieza. Los
grandes legisladores orientales, con especialidad
los dos de origen semitico, Moisés y Mahoma, pres-
criben hasta en sus menores minuciosidades, no
solamente una exquisita limpieza, indispensable 4
la salud, sino también los medios y procedimien-
tos para conseguirla y conservarla. Necesitaban
asi las mujeres, después del parto, purificarse para
ir 4 los templos. Y purificada con todos los ritos
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designados por las leyes Ana, present al templo
la Virgen Maria. Esta presentacién ha inspirado §
muchos artistas, pero los dos, en mi sentir, mas
felices, son dos venecianos: el Carpacio y el Ticia-
no. Todo el mundo conoce las condiciones que tie-
ne la pintura veneciana. El esplendente mar A drig-
tico, la hermosisima laguna de San Marcos, las
multiples cintas de sus canales verdes 6 azules;
aquellas arenas materialmente cubiertas de nacares,
de conchas, de coral, con los cuales compone la
naturaleza mosaicos antes de componerlos sus ar-
tifices; el dureo color de los bancos y de los esco-
llos cubiertos con violdceas algas; los jardines que
parecen surgir de las aguas y flotar 4 las brisas:
aquellas iglesias de méarmoles y jaspes que bogan
y navegan torndndose 4 una etéreas, entre los res-
plandores descendidos de un cielo claro y rebota-
dos por el Mediterraneo mds claro todavia; los
palacios circuidos por las géndolas que parecen ne-
gros y airosisimos cisnes; tantas columnas de por-
fido, tantos bajorelieves de marmol; aquellas dga-
tas relumbrantes como pedrerfa; los frontones asis-
ticos, las rotondas esclavonas, las torres de Tosé-
ceos matices, las velas pintadas de azafrén, por tal
modo se imponen & sus hijos los soberanos artis—
tas, que los dirfais pintando, no con la esponta-
neidad propia del arte, con sujecion 4 una liturgia
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tan rigorosa como lo fueron en su tiempo las litur-
gias del Asia. Por tanto, en aquellos cuadros Na-
zareth se parece 4 Venecia, por el esplendor de los
monumentos; y en el sitio donde pasan estas po-
bres y modestas escenas judias dyense crujir los
brocados, chocarse las copas de oro y cristal, sonar
los conciertos de cldsica moderna musica y las es-
tancias y los versos de nuestras representaciones
dramdticas en aquella especie de nave, donde se
habfan aglomerado los despojos de todos los ma-
res conocidos 4 la sazén en toda la redondez del
planeta. Tales artistas no pintaban las escenas his-
téricas, pintaban las escenas religiosas. Mas ves-
tfan 4 las mujeres del Evangelio como pudiera
vestirse la Lucrecia Borgia de Ferrara 6 las Fosca-
ris y los Capelos de Venecia. En todos sus cuadros
hay algo del cristal esmaltado, del mosaico multi-
color, de la flora islefia, del Lido y del mar Adrid-
tico. Lia presentacion al temple de Maria tiene to-
dos estos caracteres; en los lejos el cielo espléndi-
do; en los términos de tercer orden los monumen-
tos venecianos con sus intercolumnios de mirmoles
maravillosos; en los términos segundos aquellos
senadores, con sus tinicas de pdrpura, y aquellos
gentileshombres con sus gorros cubiertos de plu-
majes, y aquellas damas enrubiadas artificialmen-
te, pero vestidas y ornadas con todas las joyas y
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todas las preseas del Renacimiento; y en primer
término, una escalinata que conduce al templo, en
el promedio de sus escalones la nifia Maria resplan-
deciente con su nimbo de luz y vestida consu ttinica
de color del cielo, y en lo alto los sumos sacerdotes
con sus vestes y sobrevestes, con sus coronas y sus
mantos, sus luengas barbas y sus luengas rozagas,
los cuales parecen, después de haber envejecido en
las piraterfas de lejanos mares, colocados, como los
1dolos sobre las aras, ellos, legién de reyes, sobre los
tronos de la incomparable Venecia. Recordamos
todos estos monumentos del arte moderno para
corroborar nuestra tesis de que la Virgen es numen
primero y casi tnico de toda la pintura cristiana.

VIIT

Maria perdi6 & sus padres en bien temprana
edad. Triste pensién esta de los engendrados tarde:
quedarse huérfanos en la florida mocedad. Ana y
Joaquin murieron en la gracia de Jehovah y bajaron
felices al seno de Abraham. Aquel pueblo no que-
maba los caddveres como el pueblo romano. Cre-
yendo y esperando en la resurreccién confiaba el
despojo de los suyos 4 la tierra, que debfa devol-
vérselos como devuelve convertidas en plantas, en
flores, en frutos, las semillas depositadas en sus
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senos. El caddver para los judios aparecia como
germen de un futuro cuerpo que vendra con segu-
ridad el dfa de la resurreccién. Una mortaja recibia
los restos frios, un sudario los tapaba; la mirra, y
el incienso, y el dloe servian para perfumarlos. La
Virgen cerrd los ojos de sus padres; les até manos
y pies con apretadas cintas; los rocié de aromas
dispuestos por lag leyes; los amortajé en el sudario,
y los depuso en el atatid. Encargironse los amigos
de llevarlos sobre las espaldas, mientras sus parien-
tes decfan palabras lamentosas, lanzaban gemidos
atronadores, cafan por tierra cubriéndose la cabeza
de ceniza y rasgindose las propias vestiduras, entre
golpes y caidas tan fuertes, que les abrian profun-
das y duraderas llagas. Poco, muy poco de aparato
litirgico en estos entierros hebreos. A lo sumo pro-
nunciaba el gran sacerdote alguna que otra oracion
fdnebre, pero no habia nada mds. Los sepualcros
estaban fuera de las poblaciones; y como acaecia
entre romanos, indios y griegos, en la propiedad
particular del difunto. Los cementerios eran, entre
aquellas tumbas, como la fosa comun hoy en nues-
tros cementerios. Servia de abrigo 4 la tumba
cualquier caverna que permitiese ficil acceso 4
ella como 4 un objeto querido. Sin embargo, las
gentes profanas, mejor dicho, las ajenas 4 la fami-
lia del difunto, no podian tocarlas con sus cuerpos




