ASTHME

Asthme

Définition et signes clinigues. — Néyrose respiratoire se mani-

festant par des erises brusques d’oppression, souvent noc- .

turnes ; besoin d’air; obligalion de s'asseoir, de quit!er le lit,
d'ouvrir la fenétre, de s’arc-bouter pour respirer; sifflements
dans la poitrine ; toux et expectoration a la ﬁr_]._
En dehors des erises, stigmates de larthritisme, plus tard,
signes ’emphyséme pulmonaire. e
Eléments étiologiques. — Arthritisme ; hérédité.

I. — Pendant les crises

Ouvrir largement les fenétres de la chambre (sans
courants d'air) et appliquer des sinapismes aux mem-
bres inférieurs.

Si cela ne suffit pas, réduire I'atmospheére et faire
briler sur une soucoupe ou faire fumer au malade du
papier nitré, des feuilles de datura en cigarettes. (_)11
bien faire respirer au malade de la pyridine: une euil-
lerée 4 café sur une soucoupe en évaporation.

Si la erise se prolonge et est tres pénible, injecter
sous la pean 1 centimelre cube de

Chlorhydrate de morphine. . 0,10 centigr.
Sulfate neutre d'atropine . 0,005 milligr.
Eau distillée et bouillie . . 10 cent. cubes.

Il.— En dehors des crises

1. Prendre, touslesjours, deux i quatre cuillerées de
Bawis S e 3000 cenit S enhess
Iodure de potassium. . . . 10 gram.
Arséniate de soude . . . 0,05 centigr.

deux cuillerées pendant 5 jours, trois pendant 5 jours,
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quatre pendant 5 jours, trois, puis deux, pms trois,
puis quatre, etc. Ef ainsi, en montant ou descendant
d'une cuillerée tous les 5 jours entre deux et quatre
cuillerées.

Quand il y aura une ameélioration notable, donner
régulicrement deux cuillerées par jour, vingt jours par
mois. ;

Continuer ainsi pendant un temps extrémement long,

Les cuillerées seront prises, aux repas, dans de I'eau
vineuse, du lait ou de la biere.

2. Tous les huit jours, le soir au coucher, prendre

.une pilule de 0,10 a 0,15 centigr. d'aloés.

3. Manger tout ce que I'estomac digére: éviter ce-
pendant le gibier, la charcuterie et les viandes faisan-
dées ou trop peu cuites. Boire le plus de lait possible.

Si les crises sont toujours & début nocturne et il ¥
a des signes d'artériosclérose, diner le soir exclusive-
mentavec une soupe au lait et un plat maigre au lait.

Ni tabae, ni alcool ; aucun exces.

Tous les matins, friction séchea la brosse deflanelle
sur tout le corps.

Vie au plein air,

4. En été, saison au Mont-Dore.

LI — Asthme avec bronchite chronique

Signes cliniques. — Toux habituelle, expectoration, dyspnée;
thorax sonore, bombé; inspiration rude, expiration sifflanle
trés longue; riles sonores de tous les calibres; réles sous-cré-
pitants. Parfois dilatation du ceeur droit jusqua Iinsuffisance
fricuspide et les troubles dans la circulation veineuse.

1, 2 et 3, comme pour 1. — 1l sera méme souvent
GRASSET; Consultations, 5™ édit. 4
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utile d'instituer le régime lactovégétarien et trois jours
. consécutifs par’semaine le régime lactf_-: absolu et ex-
- clusif. o : .
4. Alterner, mois par mois, les deux moyens sui-
varnts: ' - R
a. Tous les matins, prendre & jeun un demi-verre
d’eau de Labassére coupée avec du lait chaud; garga-
Fiser ensuite, dans la matinée, avec le reste dela Petzte
“houteille. : S
. Prendre quatre pilules par jour (entre les repas)
contenant chacune : - _
TErpine....-..vevseae---o 0,20 centigr. 2%
Codéme .. oL .. 0,01 =i
: Ne. 60.
. ou, 87l ya de Vessoufflement habituel :
Teinture de grindelia robusta. 20 gram.

3 trois ou quatre reprises dans la journée, quinze gout-

tes dans une tasse de lait ou d’'infusion.

5. Appliquer de la teinture d'iode, trois fois la se.’

" maine, sur le thorax, alternativement devant et der-
riere. : :
Dans les poussées subaigués, app_hqugr des pointes
- de feu ou une série de petits vésicatoires lfquement
‘camphrés et recouverts d'un papier de soie huilé.
* 6. En été, aller faire une saison &'Allevard, Cauterets,
. Eaux-Bonnes ou Enghien.

'

ASYSTOLIE

As ystolie

Définition. — Syndrome caractérisé par linsuffisance plus ou
moins .complete de la coniraction cardiaque. — L’hyposysto-
lie est un degré inférieur du méme trouble fonctionnel du myo-
carde. ;

Signes eliniques. — Contraclions cardiaques faibles, irrégulires,
désordonnées, tumultueuses ; affaiblissement du premier bruit.
Dyspnée. Urines rares et sédimenteuses (souventalbumineuses).
Hydropisies diverses. ! - '

Elements étiologiques.— Cardiopathies valvulaires (
‘ou gutres. Myocardite. .

voir ce mot)

I. — Asystolie dans la cardiopathie mitrale,
le myocarde étant encore résistant

1. Régime lacté absolu et exclusif : toutes les deux ;
heures, jour et nuit sauf sommeil, un hol de lait,
Aucun autre aliment ni aueune autre hoisson.

2. Donner, toutes les deux heures (l'autre heure),
une cuillerée de

Feuilles de digitale..... 0,50 centigr. a 1 gram.
Faire infuser dans :
Bau v oo i ide ool oe 10D cent onbass
Réduire & 90, passer et ajouter : g -
Sirop simple, 30.cent. cubes. -
le 1 jour; et, les trois jours suivants, un verre a
liqueur, toutes les deux heures, de
Feuilles de digitale. . ...
Faire macérer dans
Eau.....

1 gram,

1/% litre ,
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2 bis. Ou bien donner la digitaline cristallisée de la

maniere suivante :
Le 1% jour,

Solution alcoolique de digitaline

cristallisée an millieme 1 gr.

Eau bouillie 120 cent. cubes.
a prendre dans les 24 heures, par cuillerée & soupe
toutes les 2 heures.

Le 2° jour,

Solution alcoolique de digitaline

cristallisée au millieme. .......

Eau bouillie

Le 3¢ jour,

Solution alcoolique de digitaline

cristallisée au millieme 0,50 centigr.

Baihomlliet oo s o 120 cent. cubes.
toujours de la méme maniere : par cuillerée a4 soupe
tontes les 2 heures.

3. Apres quatre ou cing jours (suivant la tolérance
el les effets) de la digitale, donner, quatre fois par
jour, un cachet contenant

Théobromine 0,59 centigr.
Phosphate neutre de soude..., 0,25 —
Pour un cachet. — N° 40.

4. Assurer une selle quotidienne et, s'il y a lieu,
donner un paquet (ou deux) de 0,25 centigr. de
calomel.

5. S'il y a beaucoup de dyspnée, appliquer des ven-
touses séches sur le thorax ou méme pratiquer une
sdignée de 150 & 200 gram.

0,75 centigr.
120 eent. cubes.
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Il. — Asystolie dans la cardiopathie artérielle ou
quand le myocarde ne résiste pas assex pour que la
digitale réussisse.

1. Donner, le 1°* jour, quatre des cachets suivants ;
six le deuxieme et huit le troisitme :

Eheobromine . 5i s ol 0,50 centigr.
Pour un cachet. — N° 18.

2. Les jours suivants, continuer les mémes cachets,
& 4 par jour.

3. Régime lacté absolu et exclusif (1 de I).

4 et 5. Comme I.

6. Dans les deux cas (I et II), si les médicaments ne
sont pas tolérés par l'estomac ou si l'effet en est insuf-
fisant, faire quatre injections hypodermiques par jour
d'un centimeétre cube de

Caféine = !
Benzoate de soude ey { da 2 gram. 5.
Eau bouillie......... Q. S. pour 10 cent. cubes.
ou de
Gafeine st s .
Benzoate de soude ... ... :
Sulfate de spartéine. . .. 0,50 centigr.
Eau bouillie......... 0.S. pour10 cent. cubes.

} da 2 gram. 50.




ATAXIE LOCOMOTRICE

Ataxie lIocomotrice progressive (tabes)

Définition. — Maladie organique (sclérose) systématisée des
protoneurones sensitifs médullobulbaires : corps cellulaires
(ganglions rachidicns) et surtout prolongements eylindraxiles
ou celluhfurros (cordons postérieurs de la moelle).

Signes ¢ dzmqucs — Douleurs fulgurantes, diplopie, paralysies
oculaires, anesthésie plantaire, abolition des réflexes rotuliens,
influence de 'occlusion des yeux sur I'équilibre et sur la mar-
.che, lassitude rapide, faiblesses et dérobements brusques, in-

coordination motrice, lroubles des sphincters, constriction -

" thoracique, erises douloureuses viscérales, engourdissement
du bord cubital de la main; impuissance génitale; arthro-
pathies....

Eléments étiologiques. — Hérédité névropathique, syphilis, sur-
menage génital. — Causes de la sclérose multiple disséminge.

I. — Ataxie locomotrice sans syphilis antérieure =

1. Dix jours par mois, prendre de I'ergot de seigle
_en poudre. ;
Brootsenm s s e Od5 s e it
Pour un paquet. — N° 30.
Un paquel & chaque repas pendant cing jours et deux
paquets & chaque repas pendant cing aufres jours. '
Les vingt autres jours de chaque mois, prendre a
chaque repas une cuillerée de
Ball s eeanens s aeiea e 300 cent Seuliess
Iodure de potassium 10 gram.
Si I'iodure éfait mal supporté, donner cing gouttes,
matin et soir, de teinture d’iode dans du lait ;
Et, si tous les iodés étdaient mal tolérés, donner deux
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a six pilules par jour d‘un 1/2 centlgr. de nitrate

- d’argent.

9. Tous les dix jours, appliquer des pointes de feu le
long de la colonne vertébrale; ou, en cas de poussée
(subaigug), appliquer des bandes de vésicatoires, le
long de la colonne, dans les gouttiéres. .

3. Trois fois par semaine, appliquer des courants
continus, faibles, puis moyens (5 & 10 milliampéres),
le long de la colonne et des membres alteints.

Les trois autres jours, faire une friction seche et un

massage de tout le corps, précédés ounon d’une lption
: 8 ps )

froide & I'éponge, ou faire une séance de s.uspensibn
(débuter par 5 secondes et augmenter de 5en 5 secon- .‘
des ;usqu 4 une minute ou deux au plus).

. Rééducation des muscles suivant la méthode da,
brenkel : par une série de mouvements méthodiques
trés surveillés et dirigés par le cerveau et les yeux du

sujet, faire refaire, un a un et graduellement, tous les
‘nlOuvements troublés par l'ataxie.

Aller passer deux fois par an, en mai et en sep—
temhre, une saison de vingt a vingt- cmq ]GllI‘n a
Lamalou. i

Si ce dep]acement était impossible, prendre a domi-
cile trente bains & 34° centigrades avec 100 gr. de sul-
fate de fer; durée, de dix & vingt minules ; se remettre
au lit ensuite. Un bain tous les jours. 5

6. Béﬂime tonique. Peu de travaﬂ intellectuel.
‘Aucun exces Vle 4 la campagne. S
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1. — Ataxie locomotrice avec syphilis antérieure
(démonirée, probable ou seulement possible)

1. En mai et septembre, saison de vingt & vingt-cing
Jours 4 Lamalou.

2. Aprés la saison de septembre, repos de quinze
jours; puis deux mois de fraitement spécifique mixte !

Dix jours sur vingt, & trois reprises, application
d'onguent napolitain (et friction): gros comme une
noisefte, le matin sous les aisselles, le soir sous les
jarrets. — Gargariser tous les jours avec 4 gram. de
chlorate de potasse dans un verre d’'eau ;

Les dix premiers jours, prendre 4 gram. d’iodure de
potassium par jour; 2 gram. les dix jours suivants;
3 gram. les dix jours suivants; 4 gram. les dix jours
suivants; 5 gram. les dix jours suivants, ef enfin 6 gram.
les derniers dix jours.

Renouveler la méme série pendant les deux mois
(mars et avril) qui précedent la saison de printemps de
Lamalou.

Aulieu des onctions napolitaines, on peut faire, tous
les huit jours, une injection hypodermique profonde
d’huile grise, 0,05 centigr. de mercure chaque fois.
(Voir le mot Syphilis). ]

3. Entre les deux séries de traitement spécifique,
prendre & chaque repas un cachet de 0,50 centigr. de
glycérophosphate de chaux et une préparation de kola
arsénié (note de la p.15) ou 0,05 centigr. de cacody-
late de soude ou d'ovolécithine (en injection), et appli-
quer tous les dix jours des pointes de feu le long de‘la
colonne.
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Entre les deux saisons de Lamalou, repos un mois
aprés la premiére saison et un mois avant la deuxieme,
hydrothérapie dans un établissement spécial le reste
du temps.

4. Comme 3 et 4 de I.

IIl. — Crises violentes de douleurs fulgurantes et
viscérales

1. Sil'estomac le supporte, prendre, toutes les demi-
heures, un cachet de 0,50 centigr. d’antipyrine ou de
0,25 centigr. de phénacétine, d'acétanilide ou de lac-
tophénine, jusqu’a huit; ou une pilule de 0,003 milligr.
d’héroine toutes les heures jusqu'a quatre.

2. Si les médicaments ne sont pas supportés par
l'estomac, faire une a quatre injections hypodermi-
ques d'un centimétre cube de

A BRI G L G e
Eau. . . Q. S. pour 10 cent. cubes de solution.
ou d'un centigramme de morphine.

3. Contre les crises gastriques: bromure de stron-
tium pur (2 & 4 gram. en solution), extrait gras de can-
nabis indica (0,04 4 0,06 centigr., en pilules), chlorhy-
drate de cocaine (0,01 & 0,05 centigr. en solution) ou
oxalate de cerium (1 a 4 pilules de 0,05 centigr.). —
Déterminer, si possible, le chimisme stomacal et agir
en conséquence. (Voir : Dyspepsies).

4. Pulvérisations d'éther sur les régions douloureu-
ses el le long de la colonne. Eau chaude (bains, mail-
lots, lotions). Electricité. Vésicatoires ou pointes de
feu le long de la colonne ou des nerfs atteints.
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IV. — Amyosthénie et asthénie

Je supprime ici le traitement séquardien indigué
dans les précédentes éditions, estimant qu'il peut étre
remplacé par les injections de glycérophosphate de
soude ou de sérum artificiel (voir la note de Ja p. 17),
ou par des préparations de glycérophosphate (voir la
note de la p. 16) ou de kola arsénié (voir la note de la
p. 15) par la bouche. '

ATROPHIE MUSCULAIRE PROGRESSIVE

Atrophie musculaire progressive

Définition. — Maladie organique (sclérose) systémalisée des
neurones moleurs inférieurs bulbomédullaires: cornes anté-

rieures de la substance grise: poliomyélite antérieure chroni-
que. :

Signes cliniques.— Affaiblissement progressif ef envahissant avec
diminution et disparition des masses museculaires; début fré-
(uent par les éminences (hénar; contractions fibrillaires. .

Eléments étiologiques. — Hérédité névropathique. Foyers ante-

- rieurs de myélite. i

1. Tous les deux jours, application de courants con-
tinus lelong de la colonnevertébrale et surles museles
atteints: 10 milliampeéres; séances de 20 minutes avec
5 minutes de repos au milien.

2. Tous les matins, friction séche et massage métho-
dique de tout le corps, spécialement des muscles atro-
phiés. '

3. Tous les huit jours, application de pointes de feu
le long de la colonne. £

4. Vingt jours par mois, prendre a chaque repas une
préparation de glycérophosphate (note de la p. 16) et
une preparation arséniée de quinquina ou de kola
(note de la p. 15). :

5. A l'automne et au printemps, prendre vingt bains
tiedes de 10 minutes avec 5 kilogr. de sel marin etune
bouteille d’eanx-meres de Salies-de-Béarn: un tous les
deux jours. - "

6. En été, aller faire une saison i Lamalou.

——




